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ཆོས་ལམ་དུ་འཕྲོ་བའྲ་བིགྱ་གིས་བླ་རབ་ཊཱ་གསོལ། 
འཁྲུལ་སྣང་ཡེཤེས་སུ་འཆའབའ་བྱིཞྲ་ཤིས་བླནབཏུ 


ད ྦ མཆོག་གིདངོསྲ་གུབ་ཨའདི་ཉེད་ ལ་ཐོབ་པའ་ ཤིན གྱིས་བརླབ གསོལ། 


ཐམ་པ་གསུམྱཡིས་བདགདང་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
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ྦ ༧ ༄ ཀ་ཚེང་ཚེས་ སྤྱོད་ཀྱིདཀར་མག་ལ། ཐོག་ཡར་སྐྱབས་སེམས་ས་གཞིྱི། 
ནཾ ལཱཔ་ས། ནི་ཞས་ཚོགས་བསག་པའི་ཡན་ལག་བདུན་ལས་དང་པོ་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཕནལཿ 
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སེམས་ཟཱ་བདརྒྱུན་པྣཾས་ལསྟོད་ཅེད་གསོལ་བ་གདབ་པའི་ཡན་ལག་ཐོག་མའའདེ་ ད 


གཤེགས་ལྕི་བསྟེད་སེམས་བཅུ་ཡ། ྦ ཏེ 
ཤྱེདྲགདག༦ག་གི་ ཞོ་པའ་སྟེད་པའི་རིམ་པར་དང་པོ། སྐེས ༢༠ས་བརམ་འི་སྡེམ་སེ་ 5 
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4 ༦ སུམ་པནིགའཤ།ལ།ལུངམཤར། གཡེརཁན ཤགས་༧སསལྱམན་ཉས་མ། པསགཉིས སོ་ག ས་པ་ཡིན ¿ 
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རོ དེནསབང་འཕགས་ཀྱི་ཚུལ་ཐ སྟནཤོས་ལ་པསྙོད་པའི་དང་པོར་འཇམ་དབྱམས་ཀྱིབསྟོད་ 


གསགྡོམརངཕགལག་བོནདུག་ལསྱ་ས་ི་མརས་ཡ།དབཀཞན་ལར་སོག 
ཤིསྲ་བ་ར ཚན་པ་གཉེས 


ནྲ་ཧིཿདོན་རྭབས་པོ་ཆེ་སྒྲུབ"སྐད་ས ༨སྤ་རས་བང་ པ་ག ང་ཚོཾམ་དང་ 





-3 _ ཞིང་སློན་ལམ། ༈ དེ་ནས་འང་གཞ 


འཕྲག་མ འསག ིྟདལླ་ྲགསདཔས་་ོ་འ་གྲསཚོན་པགསིས། | 
སྒོལ་མ ་ཉེ་ག་ཅེ་གི་བསྟེད་པ། ལ་དཀར། 


བྲུབ་དབང་གནས་བརྟན་འཁོར:བཅས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ ལག་མཐི་ལ་མ། 


རྗེ་བཙུན་གོང་མ་མརམི་དྭགས 'གསུམ་གྱི་སྲུ་བསྙེད་བསྡུས་པ་ཆྗེ་མི་བསྤོད་རྔ་རྗེའི་གསུང་། 
གྱེ་བྲགརྗེ་སྒམ་པོ་པའི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་རྒྱས་པ་འདེ་གཤེགས་ཕག་གྲུའི་གསུང་། 
ཡང་དུ་མར་མི་དྭགས་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་རྒྱཌས་པ་ཚན་པ་གསུམ་ 





མཚནའྱ་རམ། ཚགས་ཐསདྱར་མ།འདོད་གསོ 







དེ་ནས་བཀའ་བརྒྱུན་ཞིསོསོའི་སྦབསྟོད་གསོལ་འདེབས་སྐེརལ། ཟོག་མར་ངོབོ་དི་འ་ཀརའི་བསྟཾ། ད 








༧༩ གཉིས་པ་ཀརྨ་པཞྒིའི་སྒུ་བསྟེད་ཚན་པ་གཞི་ས། 


_༡༠\ །གསྲམ་པ་རྗེའང་གྱུང་རྡོ་རྗེའི་གྐུ་བསྙེད་ ྒ 
` ༡༡༽ ྦ བཾ ཞི་པ་འོལ་པའི་རྡོ་རྨེརམ་འཛམ་གླི 'ཆཾས་3གྲགས་པ 
ཤནི། ཁྔ་པ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སུརསོད་ལུག་བསམ་ཡ། 
༢ ྣ རྲེདྲུག་པ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱི སྒ་བ་སྟེད། 


ྦ མར་མི་ དྭགས་གསུམགྱེགསལ་འདེབས་བྣསྡུས་པ་ཚ ནྭ་བཅས་རེ་སྲོ་སཾས་མཐའ་ཡས་ཤས ད 
ཤོད དེནས་དཔལྱ་རལ་བ་ཀྲམཔ་རི་་ཧོན་གིཿདང་བོདུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་སྐུ་བསྙེད། 


་སུབསྟ། 

















ཟབ་ལ་མནཱ་འོ་ཆོས གི་པཀ ༢བབ་ཐ ཞེ ཟླམ་བརྒྱན་ ར འཤ སོལ འདེབ ས་རྗེལྔ་པ འགསུང་། 
ཆོས་དུག་གི་ཉེ་བྱརུད་ཤསོལ་འདེབ ས་སྨེན ཁམ་དང་བཅས་པ། རྡོ་རྲེ་འཆང་བྲུངམ་སཿས། 
"ཕཌ༥ྤ་སྱ་རནདུག་མཆོགགཉིས་དང་གངར་ཡན་བསྟནཔའྱི་རན་བཞི་ལ་བཉིདཔ། 
བུཇ་སཱོམ་ཤིང་རྟ་གཉིས་ཀྱི་ཤཀྐའ་ཐབ་གསོལ་འདེབས་དང་། སོ་ཐར་སྡོམ་རྒྱུན་གྱིཤསོལ་འདེངས། 
དེནས་ཐུན་གཞི་ཟུ་མའྲི་ནལ་ཁྱཧོར་བཅས་ཀིས་གསོལ་འདེངས་འགོར་ཤུབ། 
ད་ནས་སྨེནོལམ་གྱི་སྐར་ཡ། ཐོག་མར་ འཟང་སྤོད་སྨེན་ལམ་ད་། བྱམས་ཨྨོན། 
སོན་འཇུག་སྨོན་ལམ་དང་། བདེ་སྨོན་ཤེས་ཅམ། ཕྱཀཆེན་སྨོན་ལམ། ༧་ཁུཌ་པའི་མྨིནལམ 





༤ 


༦ 


བརདོའི་སྨེཞ་ལམ་རྗེདཀོན་མཆོག“ཡན་ལག 'ཀསུཔ། འསྡུས་པ་ཆྗེ་མི ལའི་ཞལ་ ལ་ 
ཆྗེ་ཚེས 'གྲགས་རྒྱ་མཚོས ` ཛད་ཕའེ་སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ་༨༨། 4 སུང པ་རི 
དེནས་ཆྲེ་.རྱན་པའི་གསུང་འདག་གི་མ་དང་། བདེན་གུབ་མ། 


< དེ་ནས་བ་ཟོད་པར་ གསེལ ་བའི་ “ཡན་ ལ ག་དཔ་། གཤེགས་གསོལ་གྱི་ཡན་ལག 





༤ དེ་ནས་བྲཀ་ཤིས་ཀྱི་ལན་ལག་ལ། ཕཛན་སུམ་ོགས་ད། ཐཀྲ་ཤེས་བཀའ་རྒྱམ 
བཀག་ཤིས་ཀིདཔཔོ་སོགས་དང། ངེས་དོན་བསྟན་པརྒྱས་སྨེན་ཁག་གཉིས་བཅས། 
ད དེ་ནས་སྒུ་འིམ་གིཿདྐེ རལ། ལོ་ཧྱོར་མ་དང་། རྣམ་འཇོམས། རྨམ་རྒྱལ་མ། 










¥|, 
ངང 


བསས་པསཔེརརརཔ༠-༨༨༧༤༧༤-༡༧་ ༡) 


༄༅། །གཞུགས་དཀར། ཤེས་རབ་ལྟི་ ང་པོ། སེང་གདོང་མ། སཱི་ཟློག་བཅས། ཞྭ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་འེ་བསྡུས་དོན་ཡྨེན་ལམ་མདོ་ལྔགས་ཀུན་གྱི་ཡད་༧ྷིང་། དི པ 


















༨ཧ། གསང་སྔགས་ནུང་གཏོན་དང་། མདག་མ། མཁའལགོ་སིཤོར། གཞི་བདག་ཀའ་ཤཏོའ་བཅས། ། འརིགས་ལ་ཡེ་ཤེས་ནྡོ་ཆེའི་གསུང་། ༢སྨྲུ་མེད་གཏན་ལྔབས་མ། _ 516 
ཛོ ོསར་གས་པྲབ་ བ་དང་ཚོགས་མཆོང་ འཇམ་མགོནོ་བ་མྒྱ་དང་འོད་དང་ ས་དག གས་པ་མེན་ཡ་གཞི་ལམ་ཁྲབས་བུ་ཅེར་མ་དཔའེནས ཞ་པ ཀོ ཏ༩7 
£ ཤོ ཆོས་སྤོནཀྱི་ཁ་སྐང་ཟུ་རགསལ་ལ། ༢པ་པོ་ཆགས་མེད་ཞཞབསཀྱེབདེ་སྨརྒས་བསྡུས་ཁག་དང་ ྡོ་རྗེའིརང་མདངས་མི་ཕམ་རིག་པོ་ཆེ་འི་གསུཔ་དཔའ༧ཌ་པ་བཀྲིས་འདྱནཔའི་ནོཌ། 532 








 ༤༨༤༨༤༨༠༤༤༨༡༤༠༨༧༽ ༡༤༨༡༨༤༤༤༨༨༨༨༤༨ག༩ ༤༨ ༤༢༨༤༩༢༡༧༢༦༣༩༧༢༤༧༧༠༤༤༤༢༤ ༥༩༢༤༠པ༠༠༠༩༠༩༤༢༧༤༤- ༡༤༧༢ ༢༤༡༤༤༢༢༠༤ ༤༠༤༤: 


| ༥ 


ཆར 

















བར་དོའི་སྨེན་ལམ་འཕྲང་གྲོལ་མ། སྙནྐརས་གཟིགས3ིཿགསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ།ཁག་གཉིས། 
སླ་སབ་གགསར་མལསསསམ་ཏང།འཁོནབད་འ་ཚོ་ནམ། ༡༡ 
གུབ་མེཞ ་ཐརྱ་རུ།ལ་གྲསང་ ལས་དང་ཤློ༢ ཧང་མ། རེ་འགྱད་ ཕའེ་གསུང་ རགྐ་པར་ཐྲིག་ཆེན་སེགས། 


 མུདདའི་གསུམ་། ཀཿཐོག་འིག་འཛེན་མ་དབངགོརྲརའི་གྲས་འདོད་གསོའ་ ༠༢ 
སེནཱ་ཁམ་ཁག་གཏིས་དང། མཁན་ཆེག་ཞི་འཚོའི་གསུང་ཐང་སེམས་ཚྱིཿ . 5, 
ཤིས་བརྗོད་བཅ ས། ྦ 
















སོ 






















༣ 

གྲི ད་ས ོསྤྲ་མ 

༡ རེ་བཙུན་མི་ལའེབླ་སྒྲབརྒྱན་ཁྱེར་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་མེ་འཁྲུགས་པའི་བསྒོམ་འ ཟླས 

ཧཱུ ༧ཡ། མཅོམ་ལྡན་འདས་གུན་རིག་ནམ་པར་ལྡང་མཛད་དང་། སཔས་རྒྱས་སྨན་བླའི་བསྒོམ་བཟླས། 

ˆ /2༈ རུབ་ཆན་ཟང་སྟེབརྱལལའི་ཉེ་རྱདའགྲོ་དན་མཁའ་ཁཁམ་དང། སངས་རླམགླལ་པཡའགྲ་དནབཉུ 
༩༥ རྗེ་བཙུན་ོརེྣལ་འཁྱོམམའི་རྒྱན་ཁེརརེ་ཆོས་ཀྱི་དང་གྱུག་གསུང་། 

འཁོལ ལོ་འདེ་མཆོག ལྷན་སྩེཿས་ཀྱི་རྒྱན)ཟེའ་ཁུན་མཁེན་ཆོ ས་འབྱུང་གསུང་། ཚྭ་ཤྱུ ཤྲ 






༅༧། 











།ལས 'ཀྱུང་བ་དང་། དམ་ཚེག་རྡོ་རིའི་སྒོམབ ཟླས། རྡོར་སེམས་དང་ཨེ་ཝེཊཤས་ཡྷནྟེ་སྲེག་ 


རལ 





ས། ྒ 





ཀཱ 





བརྒྱན་པ་ཟབ་མེ་ཚོགས་ཀྱིནལ་འབྱོརེ་རསྡུས་པ་གྱིཞང་གཉི་ས། དཀར་དམའ་གྱིབསུར་མཆོད། 1 60 


བཾ ཞང་ཤི3ེ་བྲག་ ཡུས་སྙེན་བསྡུས་པ་ཚན་པ° 


༡ 











བྱུ་པ་༧ཆི་ཟླ་བ བངྨ་ནོག་གི་ནལ་འགོར་སྦྲོལ་དཀར་རྒྱན་ཁྱེར་འཇམ་མགོན་ཀློས་མཐའ་ཡཱདུ། 
གཞན་ཡར་ཆི་ཟློག་ 


“༥ང་ཤུ་རུ་ཆོ་ ས་དངང་གི་ཟབ་གཏེར་རུ་སྟེན་གོང་ཁྲག་མ་དང་ 








ས་ས་ས 









168 






ཌ06 


















༢༢ ། “ང་བླ་མ་དྲག་ པོ་ཧེ་རུཀ་དོ་རྲེགྲོ་ལོད་ཀྱི་རྒྱནཁྱེའ་དང་། གྲོ་ལེད་ ཕྲར་པ་སེང་གདོང་མ་བཅས་ཀྱེ) ༤] ] ༣༤། དགུ པ་ཉལ་བ་གི དཀྱི ན༩ལ་འབོར་བནོར་དང་། བྱེབྲག་འོད་དཔག་མེདཀྱེ༡ ཉལ ༥འཕོ"ོི བཅས། ཌ8༠ 





| ༢༩ བཅིག པ་གཞན་དེན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྣལ་འབོཌ་གྱི༡ཧེ་ཟྲག་ ཤནམ་ཆེས 'འོདདཔག་ག ིརན་ཁྱེར་ 
ྒ ༣༠ ཁྕུང་བཤགས་ྱི་ཚོག་སྡིག་ཁྱུང་གཞེམ་པའི་ཐོ་ཐདང་། ཐའ་འཕྡུས། མཚན་བརྗོད་བ སྡུསཔ་འཅས། 2 
| ༣༧ བཀའ་འགྱུར་རོ་ཙོག་གི་སྟིང་པོ་བསྡུས་པའི་གྒཟླ5ས དང་། འཕཌ་པ་འདའ་ཀ་ཡེསེ་ཀྱི་མདོ་བཅས། 
ྦ ༣འོ། བཅུ་གཉི་ས་པ་ཐུན་མཚམས ་ཆོས་སོད་འཇུ་ཡིཿབྱ་ཐ་དང་། ྱགདང་འསྐོར་བ་མཆོད་པ་སོ23ིཤཟུ, 
༣ གི བྱས་གསམ་པ་བསོ་སིན་ཧི་བསྐོར་ སྲོང་འཾཞང་། དམ་པ་སངྱཧ། སཔས་གླིང་སེཌ་ཁྱིགསུང་ ཌ69 


--------༠-- ༡--་- 
“ ༡༤༨༤༤༨༨-༨༤-¬༡༨༨༨ 
2 གམང་ཞམན༤ ༧༤) ཛས༨༤ གཞས་གཆཐང་འབབས་འདངསར། ༤༤༡ ༤༥ ༡) ` ༤༤ རང༡༤༤ ༤ ' ལས་མཚམས 


༢༧ གུ་རུ་གསོལ་འདེབ ས་སྤིའི་རྟེན་བསྐེད། རྐུ་གྲ་ཤསོཿ ལ་འདེབས། བར་ཆད་ལམ་སེལ། བསམ་ལྱུན་ ཌ9] 
༣༧། བསམ་པྱ་པུར་འགྲུབ་དང་། ཤུགས་དམ་གནད་བཤུལ། སྤིའི་ཟླམས་པ་དཟང་ལེན་དགེ་བེ་བཅས། | 3] ༠ 
༣༨ ཟཱཌ་གབ་བར་ཆདཀུན་སེལ་ཧིཆ་ལགྲ་ཁུས་ཆོག་ཟླསའི་བདུད་ཅེ་'དང་། གཟྦུམས་ལྷུབ་འཅས། 2! 7 
༣༩ གཉེའ་གཞུར་འཁོར་དོང་སྦྲགསྱེ་ཆོག་གཞས་ཡུང་དང་བཅས། 
ཅིགསརཅ་དུསབཞི་ལ་བཅས་འགུགས།།_ [ 












པམ བཟ་བང་བངའཁང་བསབབབ་འཁ་འངའའཁབཔའང་་འངའ་འབའ༩༤༤༡༡༤༤༤༤༤༤༡༤༤༤པ༤༤༤༤༤༨༨༤༤༧ 












-- 


༧ ༄༅༅། །དཔལ་ཞྡན་ཀམབཀའབྱུད་ཨིརེས་སུ་ཁྲབང་བའི་དགེ་འདུག་ནམས་གྱི་ཐུན་མོང་ཚོགས་སུཞལ་ $» 
དན རལ་ 


༥ 7 /ཾ 
དྲུ་བ་པའི་ཆོས སྱེདྐྱིའིམ པ་ལགས་ལམ་འབ་གསལ་ལས གཅེས་བཅུསྭ་ཤུང་གསལབཀོད་པ་བཞུགསོ།། ༼ ༦ 






¬ 





, ⁄ 
⁄ 
ཀ 


༣ ༄༤༽ 


།ཛང་གི་ སྡུང་ ལུགས་ཆེན་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས ྦ ལོ ཉོ ངོ གོའ 


༄ 





ཟྲིགས་ཤན་ཁྲབ་ཐད། ཛ་༢མང་། 


༤ གང་ལ་བཉུད་པས་སྲིད་ཞིའི:མ: ད 
༈ དཔལ་ལྡགྲ་བམ་སྟིང་དབུསྲས། ལྷག ་ 
ངོ = 'པའི་དམ་པ | 

ྒ 





ཐོཝ 





འདིའ་ཡོངས་ཚོ 'ཚྲག་ས་རྒྱལ་བསྟན་འ རྒྱ་ཧུར་ 


ཀྱི་ཡོངས ་གྲགཔ མོ ྱབའི་ཆེས་ སྱད་འཕྲལ དགོས་ཀིའིམ་པ་ 





༄༅༅ །ལ་ཐོག་མར་སྐྱབས་སྲ་འགྲོབཞི། མན མ་མཁའ་དང་མཉམ་པ འིསེམས་ཅན་ 


༡ 


ཐམས་ཅདླ་བསངསྦྱརསརིནཔཆེལ་སབས་མུམསིའོ། །མགམ་ཨཁའ་དང་མཉམ་ 
འ པའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བམ་ཀུན་ཁབ་ཚེས3 སྐུལ་སྐྱབས་སུམ ཆིའོ། །མནམ་མཁའ་ 
དང་མཉམ་པའི་སེམ སཿཉན་ཐམས་ཅདྭ་བམ་བདེ་ཆེན་ལོངས་སྦོད་རྫོག་པའིསྐུལ་སྐྱབ སུ་མཆི ད 


༄ 


༥ 






བཅུལ་ཞུགས་མཿ ག་བརྡེས་ཞཱ་༢པ 





མནམ་མཁའདང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བསྲ་ཐགས་ཇེ་སྤལ་པའི་སུལ་སྐུབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ལག་ཕ་སགས་ཞངས་དབཅུག་རྱལ། སོན 
ཆྱ་ཧཱེར་བ་ཕྱིན་པའི་བདག་པོས་ཐོག་དྲངས་ཞམ་མཁའདང་མཉམ་པའིསེམས ཅན་ཐམས་ཉད་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧཀི་སྐུ་ 
གསུངྲ་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡས་པའི་བདག་ཉིད་ཚེས་ཀི་སུངཔོ་སྟང་ཕྲག་བརྒྱདཅུ་རྩབཞིའི་འབྱུད་གནས་འཕགས་པའིེ་དགེ་ 
འདུན་ཐ མས་ཧདྱ་༡ི་མངའ་བ དག །དཱིཞ་ཏ ནྭ་ཅྭ་བ་དདབ རྒྱུད་པརཾ་བཅས་པའིདཔལ་ལྡནབླམ་དམ་པརྣམས་ལ་ལབས་སྲམཚ འ། །སྲངས་རྒྱས་ལ་སྒྱབསུ་མཚ ད 
མས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དགེ་འདུན་ལ་སྙབས་སུ་མཆིའེ། [ཞེས་སམ། དཾའི་མཐད་ཀྱག་བཞིས་བཞིན  རྲི་བཙུན་མའཕགས་མ་སྦེལམའི་ལྷ་ཚོགས་འཁེར་ 


་ མཚོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བའ་དུ་བདག་ 


དད་བ ཅྲས་པ ཌྷ 3 སཱ་ལ་སྩབས་སུ་མཆིའེ། །ཞེས་པ་གྱར་ཏེ་སྐྱབས་སུ་སེང་ཞས། སངསྒྲ་རས་ཚེས ་དང་ཚཾགས ༧ 













| 








སེ © །གི་སླབས་སུ་མཆཾ། །བདག་གིས་སྦྱིཞ་སཾགས ་བགྱིས་པའི་བསཾད་ནམས་ 
| །འགྲོ་ ལ་ཕ་ཚིའ་སངསྤ་རྒས་འགྲུབ་པར་ཤེག །ཅས་ལ་གསུམ་ཆྱིས་སེམས་བྱ་ནཅད། 


 ་ རྔེ ཿ ཇུ ཤོ ˆ པེཨམགཟམས་ཅན་བདེབདཔབབྱ་ད་ལག པརྱ་སུན་ཅིག [སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་ ྫ 


༽ ༦ ི་ོ 


རབ ཛི པོ བསྔལ་གྱི་རྒྱ་དང་བྲལ་ བརྩ་གུར་ཅིག །སྡུག ་བསྔལ་མེད་ པའི་བདེ་བ་དམ པདངམིའྭ་ལ་ ཐཱ ེི་ ཡུ 2 


> ༧ བ་ར 





༼ (ོང ཅྭ 























བརྡ་གུར་ཅིག །ཉེ་རིད་ཆག ས་སྡད་གཉིས་དང་བྲལ་བ འི་བཏང་སེམས་མེན་པོ་ལ་གནས་པར་རུར་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུ་༡༠གྱིས་ཚད་མེད་བ ཞི་བསྒོམ། དེནས་ཚོགསརྟེན། ,- 
ུལཞིངཚོགསབསགཡའིབསོ་རྗེ་་ས་སིམག་ོགསགལག་ཉི་པར་འ་སུལ་པ་ལརལསབུངཟདབསྡསཞེ། དེ སངཡྱགབཞེ་ས་ས་མཛདཔཀིཟག་སས། དཀོན་མ་ཆོག་གསུམ་གྱི་ 


ྦ 
ྣ ྣ 
བདེན་པ་དང གིན་རུབས་དད། ཚོགས གཉིས་ཡེངས་སུ་རྫོག སཔ འི་མཐུ་དང་། ཚསྱ་ཀིད་བིངས ཤྱི་འད་བཞིཞ་གྱི་ཡེན་ཏ ཞུདད། བྱང་ཆུབ་སེམས ནལ ྦ 
ྒ 
















ཀྱི་ཞིང་དག་པའི་སྩེར་བ་ལ་སེགས་པ་སངས་རྒྱསྱི་ཞིང་ཡེངསུ་སྦ ངས་པའི་མཐུ་དང་། བདག་ཅ གརྣམསྱྱི་མེས་པའི་མཐུ་ལས་གནས་འདེ་སངས་ 
| རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཧད་ཀྱི་རྒྱན་དང་བཀོད་པ་དང་། ཡན་ཏནྲ་པཱ་ སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལ་པའླ་གུར་ཅིག ཅེས་ལན་གསུམ་དང་། སྤཱ་ཞ་མདཾ་ལྡེ་ 
ྭ ༥བཞྲེལ་།ལ་བ་གསངས་ ༨; ¬ ༨ (ལ་ །་ ་༨་ཀར་༢༽་སམགྲེལ་ ལོ་རེ རང 3 །པ། རོ ༦ ༩2 ར། བར ཌའི་ ༢ ཀད རེ་བ་ '-།ཤ༽ ༨  ་ 
_ (ཀོས་ཁྲེལ་སཀ་ས་པ དེལ་དབུས་སུ་གཞལ་མེདཁངཆན་པརིགཔཆ་ས་བདུསཆགཅུ་འབ་བབཀེདར། འཇགཉེ་སི་ཁམསདཔག་ཊམེད། 








དཱ 
† 
༣ 





ང་མ་འ ༤༤ ༧ ༤༧༧༧༧༤ཆ་ཆ་མ། 








ཌུ པ +±|ིག|ི|ིྲཀིོའྱའབཔ1ྱ1ཇི།ཾ༽ ཾ་པཔྣཔྣ་པྣཔྣ་ྣཁཔཁཔ༥ྣྨྣཁྣྨ༨པ༨ྣྨཔ༨ བང་བ 

གླ ༽ ར། །སྱུ་རས་པར་འགེངས་པའི་འོད་ཟེར་ཆེན་པརབ་ཏུ་འྱབུངབ། གནས་ཐདད་པ་ 

‹ ༼འ ང་ ཤིནཏུ་ནམ་པར་ཐིབ་མཐའ་ཡུས་པ་ནམ་པར་གནས་པ། རྒྱ་ཡེདསུ་མ་ཆད་པ། །ཁམས་གསུ་ ྒ བཟེ 

ྣ དགི་བའི་ཚ་བ་ལས་བུད་བ། ཤིནྭཏཱ་ནམ་པར་དག་ཅིད་དབང་བར་བ འིརྣམ་པང་རིག་པའི་མཚོ། ཐོ ོ 
རི་ག 


:=ཾཾིོིོོ་ྲརིིིྐ། སྣས །སཀ༼ྷིངདཚཅཉྕྲྷེིིཾིཾིཀཀྣཨྨིགིངཇིང་་ི།།། ༄། དུས་གྲསམ་གུན་ར 5 ༣ རམ ཇང 








ལོ 


` 











མའམ་ཅིདང་ལྟེ་འྱ ཆེན་པ་དང་། མི་ ང་མི་མ་ཡིན་པ་མཐའ་ཡས་པརྣམ ས3ྱ་རའིདགའབ་དང་བདེ་བ་ཆེ ལོས་གང་པ སེམས་ཅན་ལ 
ཧདྱི་དོན ཐམས་ཅད་ཡ།  དདག་པར་ཐོབཔའྱ་བདཔའིཉེ་བའགནས་པ ངས པའིགནདཔའིདིམ་བམསཿ ཐེག དངྲ་བལ་བ བདུ དཐམས་ཧད་ཕོངསུ་སྤད་ 
པི 





_ པཊ ཐམས་ཧདྱ་ཀི་བཀོད་པ་ལས་ལྷག་པའི་ བཞིན ཞིག་གི ས་པའི་བ ད་པའི་གནས། དུན་པ་དང་བློ་གྲོས་དང་ 





_ རྒྱལ་པེ་ པེ་ཡོན་ ཉན་མཐའ་ཡས་པས པས་བརརྒྱན་ པའིབཀོད་པ ་ལ ་བརྟེན པའི་གཞལ་མེལང་ཐནཔོ་ུར། ར་ཆུ དེ་ཡི དབུས་ ཿསུ་ལྷ་དང་ཀླུ་དང་ལེ མི་ལ་ 


རར ་་སསཔཔ་པ་ཾའོའོའཔ། 
| 
| 
| 


¿༧4 


ས་པ་ཆེན་ རས་པརཁྱབུངབ བ། ཞི་གཤ ཤཱ པ 
དུཞག་མཐངའི་བཞ་ཡིཞལ། ག་ པར་ཐརཔའི སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་ཏེད་དང། སྣེན་ ཤ་པ་མེད་པནས་འཇྲུག་པ། རེན བོ་པ 


རྩོ ༄༅། སེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་ ཚོགས་པ འི་ཁྲིའི་སྙེང་དུ་ལྷ་མི་འི་གཾས་རཾན་བྲང་མེད་པ་བཏིང་བའེ་ ེངྐདུ། གཙང་ཞིང་དྲི་མ་མེད་པའི་ 
ྣ ྒ རཾ དྲ ག དན་ ཆོག ས་པ་ བཤམས་པ་སེ་ གསལ་བ རྱ་གུར། ཅེས་པ་ནི་གཞལ་མེད་ཁང་པ་གདན་དཔབཅས་པ་གསལ་གདབ་པའི་ཡན་ལག་གོ།། ྦ [དེཞས་མཆེད་པ་ 
གསལ་གདབ་པའ་༥ ལག་ནི། ཝི་དེདག་གི་ེང་དུ་རིནཔོ་ཆེས་ཚོགས་དང་ལྷུ་དང་མེའེགོས་སྣ་ཆོ གས་ལས་གྲུབ་པ འི་གདུགས་དང་བླ་རེ་དང་འཕན་དང་ལྔ་ལྡི་ 
དང་ལྷ་ཡི་མེ་ཏཾ། ་མན་དུའ་བ་ལ་སགས་པ་ མས་3ྱི་ཆའ་དང་། བླ་རེ་ས་དང་ག དུགས་དང་འཕ དང་། ལྡི་ལ་སེགས་པ་མཛེས་པར་བུས་ཤིད་།ལྕོག 
མས་ཀྱང་རིན་པེ་ཆེ་དང་། དའ་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ འི ་བདང་གྭཕེད་དཔ་འཕནདང་ལུ་ི ལས གསབས་མཛད་པ་ས། ས་ག ཞིའ་ལྷ་དང་ལིའི 


| ངཱ ་ ༨ ` ༤ དྲ ༥༩ ¦ 
།མེ་ཉེག་སཾལ་མ་བཀྲམ་ཞིང་། མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་བདུག་ལྤེསི་མར་མེ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་རེལ་ཡོ་ལ་སེགས་པ་ཕ་པོ་གསུམ་པའི་མདོ་དང་། བཟང་པ 


ཝེ 








3 
ཤྲ 
= 


® 
ྦ 
ྦ 


༡ 


གསྲ་སུསསལ 


ཆོ 


དངབཅས་པ་ཐམས་ཅད། བདག་སེགས་སེམས་ཅན་ཐམས ཏྲ ཀེ་ཉེས་ལུང་གྲི་དི་མ་སྦང་ཞིང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་སྲེལ་བ འེ་ླད་དྲ་སྱེན་ འདགཞིང 


མཆི་སག། ཟགསྔ་རེ་ཆེན་པོས་བྲུ།ཏེ དེང་དུས་ལ་བབྲ་ཀྱིས་དགོངས་པརམཛད་དུ་གསེལ། ཞེས་དརྱ་ར་ཆེཕོལ་ཕནས་འཐུར་བ་ཝད། ཀྱེ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པ་ 
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།པ་མངའ་བ། ས་སྨྱན་མངའ་བ། ཀྱི་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་ཞིང་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་ཡོན་ཏ ནཱ བྲ རིད ངའ་ བ། ཆར ཚཱ དད 
ཞསདར། མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུའྱ་ཧི་མགེནྭ་ཧུར་ཅིང་། ། 
འཁར་བཅས་གཞས་འདིརག་གྲེག་ 

། ྱ་་མིནདགས་པ དས་ 
།གས་ན། །དིྱིར་ཚེས་དབྱིངས་པེ་བྲང་ལྷུན་གྲབ་ྭས། །རྫུ་འགྲུལ་ཅིད་རླ་བཧེུཐམངད་ཅིང་། །མཐའ་ 


དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་ཡང་དག 'པར་བརྒྱན་པའི་སྐྲ་མངའ་བ་འདིའ་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། 
བདུད་ཞེ་དྲཔང་བཅས་མི་བཟད་འཆོམས་མ ཛད་ལུ། །དངེས་རྣམས་མ་ཁུས་ཇཾ་བཞིན་མཁྱེན་གྱུར་པའཾ། །བཅོལ་ལྡ 
འ། 


སཱུགསེལ། [བཙེ སྣ་ལག་བསལ་པྲ་གངས། དདུ་མདུ། །འག་ལ་བཅྱེ་ཡིརྦ་ཐགས་ཆྲིན་མེས་སྦུངས་ཤིང 
གྲ 


༢༧ ཀྐ. ཿ ྷ 
„ རྫགས་པའ །ཁྱད་བ༩ གཾ ཞན་མཇད་དུས འད ྲུ 
ཡས་སེམས་ཡཱ་ཚོགས་རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །ཡོངས་བདག་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཆེས་རྣམས་གུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་གཙོ། །སོ་ཡ་ 





བཞུགས། །ཆོས་དང་ཡེ་ཤེས་ཆགས་བལ་བ། །ཀུནཏུ་མི་ཟད་ནུས་པར་ཞྡན། །ཚུར་སྦྱོན་ཚུལ་སྦྱོན་ཞི་དག་ལྷུ། །ཟུཊ་པ་སྙེས་མཚོག་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། 

ཤིནཏ་ཁེགསྱ་བས་གཟུགས་བླརནགི། །མཆོད་པའི་གཞས་འདིརགཤིགས་སགསོལ། །ཀས༽། མགཉ་མསས་སནས་ ཇོས ཚུལ་ཁྲིམས ནྣམ་དག་ཤེས་འབ་ 
ཤུ་དག །དད་ལྡན་ ལིངཔོ་ཉན་ཐེས་ཆེེ་ནམས་ཀྱིས། །མགོག་མེད་རྒྱུར་པ་བདག་ལ་ཆྲེས་བཟུང་བའི། །དེན་མཛད་ཐུགས་རྗིས་དགེངས་པར་མཛད་དུ་གསེལ། | 
སན ཨི བདག་མའས་ལ་ཟགས་བྱསའི་།།ཞད་ཀ་་བལཁྲབ་ཡས་ནི །ཇི་སདམཆག་པ་བདག་བྱ་གཔ།།དིད་བཅས་ 
ལྡན་བཞུགས་སྲུ་གསལ། །རནལེག༥་ཧི་ན་འགག བཅོམ་ལྡན་འདི་རནྱི་བོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསཾདནམས་གལ་བར་ལྡན། །བདག་གི་ 


༽ ཤི་བ བ་ང །ར་ད།་༨(༨། ལབ ཀ་ད་བརི་པ་༡ཡ། 2 བྲུ ‹༽- >¬ ¬` ¬ ༨, ས་འ ‹,=>-; ཙཀ, བྲ ༨༥ ('༡༨།---- 
གཡིརྱ་སིམདོག་འད་ཞིད། །ཉིས་ལས་ལག་གཟི་བརྗད་ཆེ། །དད་པས་སྦྱན་ནིདྲང་བའ་བགྱ། །ཞིཞིང་ཐུགས་ཆྗེ་ཆེ་ལྡག་པ། །དུལ་ཞིང་བསམ་གཏན་སུ་ལ 


[2 


ཤཱཾ་ ༄༅། །མཆེད་ེན་བཞེས་སྨད་དུ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སྲུ་གསལ། །ཟླ༥༠༥༥༢ག། ཌུས་ི་ཁང་པ་ཤིན་ཧཱ་དིཞིམ་ 

ཀ ༠ གེལྱགས་གཞིགསལ་ཞིང་འཚོར་བུད །ཟིན་ཅིན་འབའ་བའི་ཀ་བ་ལིེ་འོང་ལནུ། །མཱ་ཏིག་འད་ཆགསླ་བ་རེས་ཐེས་པ་དེའ། །ཇི་ལར་བལྭམཱ་ 

¿ པཱི །ུ་ནམསགཉ་ིས་ས་སལ་ུ ལྷ་ཡིཆུགིདག་པ་ཡཾས། །དེ་བཞི་བདག་གེས་སྲུ་ཁྲུས་གསོལ། །རྒྱལ་བའི་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ 
ལ་ཉེན་མེངས་མེ་མངའ་ཡང་ །སེམས་ཅན་ལུས་དགུ་ཡིད་གསུམ་སླིབ་པ་སྩང་སྨདདུ་ ཅུ། རྒྱལ་བའི་སྐུ སུ་གསུངབྲུགས་ལ་ཁྲུསཆབ་འ འདི་གསོལ་བས། ། ༤ 

ལྐ སེམས་ཅནྲལས་དག་ལདགསམ་སྦྲབ་པ་ད ་རུརཅཾག །དེ་བཞིན་གཤེགས་དང་དེ་ སྲས་རྣམས་ལ། །ིན་ཆེན་བམ་པ་མང་པོ་ སྭ་ཀྱི་ཆུ ཡི 

༦ འོང་ལེགས་པའ་བཀང་བཟླུ་དང་ཞེ །རེལ་ ཟ་བཅས་པ་དུ་མས སྩུ་ཁྲས་གསོལ། གཞས་སྐུ་པབའི་ན་ལག་ཞི དད གུ་ལ་མཚུང་སཔ་ཡེང་འགོས། 






གཙ ཙང་ཁདྲིརབ་བསློས་པས་གཱུ་ཕྱིའོ། །དེཞས་དེ་ལ།ཁ་དོག་ལེགས་བསྒྱུརབ 
་ཚོགསདར།།ཅན་མཆོག་ ུ་ཕག་དཏང་དདག་གས། 


པའ་བགཾ། །སྲབ་འཇམ་ཡང་པ་ལྷ་ཡེ་གས། །མེ་བསྐཾད 


༢༥༢ 
པི 


བཟད 


༤༽ 
ག་པའི་ནྭ་བཟའ་འདི་ཕུལ་བས། །ལུས་ལྭ་དྲ༔་མྡཾག་གཾས་གྱོན་སེམས་ལ་ ཁྲིལ་ཡེད་བཟོད་པའི་གཾས་ ནནས། རྒྱལ་བ 


དེ་ཤས་ཚོགས་བསག་པའི༽ངོས་གཞི་ལ་ཡན་ལག་བཅུན་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ཕྱག་འཚལ་འའི་ཡན་ལ་གི། _ གང་ཤོ། 


པ་དམ་པ འི་གེསྲ་ཀྱིས་བྱརྐ༡ ་པལ་ཤོག 


འི། །ན་བཟ འཤིན་ཏུ་དི་ཞིམ་དམ་པ་འབུལ། །གེས་བཟང་སྲབ་ལ་འཇམཔ 


།འཕགས་པ་ཀྲུན་ཏུ་བཟང་དང་འཇམ་དབྱˆཡ་དང་། །འཇིག་རྟེན་དབ དྲ་ཕུག་སེགས་ལའང་བརརྒྱན་ 
དྲ་རེའི་ གྲཱ་བརྙེས་ལ། །ཨི་ཤིན་དུད་པས་བདུག འབུ་གུ། བཱ ཀྱང་རྡ་རྗེའི་སྲེ་ཐོབ་ཤོག ལྒུ ག་ 

ནི། །ངཾ ་བསེད་པའི་ཕུམ 
དགྲ་རཱ་ཧེངྱ་པརའབུལ་ 


བསམ་ 
ཆོད་པ ཟབགྱི། །ཧཱ མོགས་དབང་པོ། འི་གཞུ་ལྟར་རབ་བཀྲཕིང་། །གང་ལ་རེག་ན་བདེ་བའི་རྒྱར་གྱུར་པ། །གེས་བཟང་རིན་ཆེན་བ གཱ 
ྦ ཛུ བ ད ྲ དཱཤྲ་གིས་བདེ་ཆེཿ ` 
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མཁྲེན་པ་སྟེག་པ་པོ། །བསོདགུམས་ཡོན་ཏྱ་རུམཚོའི་ཞིང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །དག་པ་འདོད་ཆགས་བུལ་བའྱི་རུ། །དགེབས 

དན་ཨད་ལས་གལ་ཞིད། །གཅག་ཏུ་དོན་དམ་མཆེག་གྱུར་པ། ཞྱི་གུརཆོས།ལ་ཕག་ཇ གྲེལ་ནས་གྲེལ་བའེ་ལམ་ཡང་ ན། །བསླབ་པ་དག་ལའབཏུ་ི 

གུས། །ཞིང་གི་དམ་པ་ཡོན་ཉན་ཞིང་། །དགེ་འདུན་ལ་ཡེང་ཕྱག་ཇ སྟེན་པ་བླ་མེད་སངསུ་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། །སྐྱེབ་པབླ་མེད་དམ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ། །འདྲེན་པ་བླ་ 

མེད་དགེ་འདུན་རིན་པོ་ཆེ། །ཟླ་མེད་དཀོན་མཆེག་གསུམ་ལ་ཕྱགཇ མཚན་མཆོག་ལྡན་པ་དྲི་མེད་ཟླ་བའི་ཞལ། །གསེའ་མདོག་འདྲ་བུ་ཁྱོད་ལ་ཕྱགར རྡུལ་བུལ་བྱོ། 
འདྲ་སྲིད་པ་གསུམ་མ་མཆིས། །མཉམ་མེད་མཁྱེན་ཆེག་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་ར མི་མཆེག་དུལ་བ་ཁ་ལོ་སྒུར་མཛནིང་། །ཀུན་ཡྱེར་འཆིང་བ་གཅེད་མཛད་དེ་བཞིད་ `) 









རམ ག་ 


༢ །འུ་ཅི་ལུགཔོཁུད། །ཟགས་པ་འཇིག་ཉེནགྱསམགྲ་ཞུངངེབ།།མགོནཔོམཆོག་བནེསོད་ལྭ་བགར ྡི་སེད་དག་ཐོགས་ 
“ བའིའཇི ཉིན་ན། །དུས་གསུམ་ག་ཤེགས་པ་མི་ སིངགྲི་ཀྲུན། །བདུག་པ་ས་མུ་ལུས་ དག་ཐམས་ཧད་ལ། །ཡུས་དང་ངག་ ད་དང་བསྱ་པག་བྱགིའེ། 
ཁད སདཔོ་ཐེདཔའྲི། ་ལམ་པྟེབས་དག་གཾས། །རྒྱལ་བ་ཐམསཧད་པིདཀི མངོན་སུམདུ། ཞིང་གི་རྡུལ་སྙེད་ལྲུས་རབ་བཏུད་པ་པཾ ས། རྒྱལ་བཀྲུན་ལ་ 












ད 
༢བཏུ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ནུལ་གཅིག་སྟེངན་རྡུལ་ ད་ཨསྱ་རས་ནམས། །སངས་རྒྱས་སྲས་གྱིདབུ་སན་བཞུགས་པ་དག་ ེྐུཚས་ཀི་དབྱིངས་རྣམས་ 
, མ་ཆུས་པ། །ཐམས་ཅདྲ་ཆུལ་བ་དགུ་གཱས་གང་བར་མོས། །དེདག་བཝྔགས་པ་མེ་བདྱ་ཧ་མཚོ་ནམས། །དབངསྤ་ཀྱི་ཡན་ལགྱུ་རུ་མཚོའི་སྦྲ་གུན་གྱི་ས། རྒྱལ་བ 

. ཀུག་ཚི ཡིན་ཏན་རབ་བརྗེད་ཅིང། །བདེ་བརགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བསྟོད། [ཐའས་མཁས་ཐུགས་རྗེས་ཤཱཀྱའི་རིགས་༡འཁྲུངས་ཤིང་། [གཞན་ 


གྱིས་མཾ་བྲུབ་བདུད་ཀྱིདཔུང་འཇོམས་པ། །གསེར་ཆྱི་ལྷུན་པེ་ལྟབུའ་བརྗིད་པའི་སྲྭ། [ཤཱཀྱྱའི་རྒྱལ་པོ། ཤོད་ལང གང་ཆྐ་རང་གཞིས་གཙོ་བོ་ཁྱོད་བལྔམསཚ 
ས་ཆེན་འདི་ ལ་ཉམ་པབ འཞས། དནི་འིག་ུ།འན་མཆོག ཅེས དྲྲི ྱ་ཡདོའ་ཕགང ཐོ དབམ 
དང་། རླའྲ་གིས་མས ཡདྲ་གམ་བ ཉང་དང་། །འདི་དང་ལན་གསུམ་གུན་ག ཟིགས་མ ཁྱེན་ལྡནཔ། སངས རྒྱས་ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱགར མཐུན་པའི 
སྙེན་ལམ་དགེ་ཚོགས་མད་བྱུར་ཞིང་། །སྨྱད་་པ་སྤྱིད་བྱེད་ཚེ་ནའང་མཆེད་རྒུར་ཅིང་། །བརྐལ་བཟང་གཅིག ་ལ་མཛོད་པ་མཐན་ཕྱིན་པའི །རྫོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་སེང་ལ་ཕྱགཿ སངསྤ་རྱས་ནམ་གཟཾགས་གཙུག་ཏེར་ཐ མས་ཧད་གྩོཾབ། འབོའ་བ་འཇིག་དང་གསེའ་ཐུབ འོད་སྲུང་དང་། །ཤཱ©ྱ་ཐུབ་པ ་གཏམ་ལྷ་ཡི་ལྷ 
སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བདུན་ལ་ཇ ཟུགས་རྗིས་གྲུན་ལ་ མས་པའེ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །མཚོན་ཙམ་ཐོས་པས༨ན་འགྲོའི་སྔག་བསྔལ་སེལ། [དུག་གསུམ 
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7. དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕུམ་ལ་ཕྱགར མ་རིག་མུན་སེལ་སྒེན་མེའེམ 





འཚལ་མཆོད་ཅིང་སྩབས་སུ་མཆི། །བྱམས་ཆེ ཟོམོ་ དྲ་ཐུད་ཤིད་བསེགས། །ཡེ་ཤེས་འདྲ་ཤིས་མ་རིགྲ་མུན་པ་སེལ། །ཚེསྱ་ཀྱི་རྐལ་ 

༨ × བཞ ཅིིས་ །༢ཇམ་དབྱངས་ཕྱགན་ མ་གས ༨ ་ 
སཱིབ་པ་ མ་པར་སེལ ། མ་མཁའི་ཧ བེས པ་ཀུཞ་ཏུ་བཟང་། །ཉེ་བའི་སྲས་ཆེན་བརྒྱད་ལར རྦིར ་ བགས 
ཁམ་བློ་སྲོས་དང་། བང ་པོཞིདང་འཇུམ་དབངས་ལ། གིན་་སགང་ ལྷདང་ལུ་ཡིན་ཅོད་པྡ་ཤིས། །ཞབས་ི་པོལ་བུད་ཅིང། 
མ། །སལྩཾལ་མ་ཕུམ་ལ་པཕྱགར འ བའི་མགོན  ་ | །སསརྒྱས་བསྙན་པ་གང་གེ་ཕྱགཏུ་བའ ཞག 

སང་ནས ཅར འབྱེད་པའི།  ོགིས་ྟམམས་ཁ་ བསདགསསྐཞི ཡབ་མཚེག་རྒྱར་པ། །ལྷ་དང་མི་ཡཾ། མཚོད་པའིགཞ དེ ྣ 
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༄༅། རའ སྲས ་རདྲ་རལ དྲག་བཅོམ་པ ཚོགས་མཚོག་དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཚུལ་གནས་ྲེས དབསམ་ལྡན་པའི 
ཏེའ་རེ་འ དའ ་ི་ བབགཞུས། དུལ་ྲག་བཅོམ་པ། ཡིགས་ ་བཌེ ར་པའི གེས་གཞིན་ཞུག དུ ༤ གྱིགས་བཅུར་བཞུག་ལ པའི ། 
བ་མ་ལུས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་རྒྱལ་སྲས་མ་ལུས ་ཚོགས། རྡུལ་གཅིག ནན གསཔ བླ་མེད་འཕགས ༥པའི་ཚོགས་ལཿ 
བ་ སྦྱཾདརྣལ་འབྱེར་རྒྱུད་ལྡེ་བཞིར། གཞོ ་པ་ཉིད་ཀྱིས། ༥་གྒང་གསུངས ལཾ ག་ག ག་ལ ༥ “ཡི་དམ་ རྣམས་ལར བཅོམ་ ལྡན་ འདསྱ་ཀྱི་སྤན་ ཛ་ 

རྨུ །སྲབ་ པ་མཛད་ པའི་གང་ཟུག་ལ། བུ་བཞིན་སྩྱཏ སྱོད་བར་ཞལ་ བཞེས་པའི། །ཚེས སྙོང་ནུམས། ལ་ར ཚོགས་སངས་གང་དུ་བ ལྟམས་པ་དང་། །གད་དུ་ 
)དྲ་རུབ་ལ་རེག་དང་། །ཞི་ ནི་བའི་འཁོར་ལོ་བསྐེ རབ་དང་། ཟག ད་མ་རན་ཁདས པ་དང་། །བདེ་གཤེ་གས གད་དུ་ལཞུ་གས པ་དང་། །འཆག་ པ་དངཤི་བཞྲི་ 


༼ 





2] 


རི ང། །སེང་གི་ལྟ་བུར་ ཟིམས་པ་ གནས་དེལ་ཡང་ཕུག་འཚལ་ལོ། ྦ སིདདང་འོག་དང་བར་དག་དང། །ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ རས་སུ་ 
ཡང། །སྣུར་བ ཅས་ལུན་མེད་པ་ཡཾ། མཚེད་རྟེན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚ ལ་ལེ། །ཕྱག་སྩནའཾས པ་ཐམས་ཅད་ལ །ཞིང་རྡུལ་ཀུན་གྱིགྲངས ་ཧྙེད ལུས 
ུ 





བཏུད་པ་ཡིས་རྣམ་ཤུན་ཏུ། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་ཕྱག་འཚ ལ་ལོ །(ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཧྱག་3ྱའོ། །།གཉི་ས་པ་མ པ་འབྲལ་བའེ་ཡན་ལག་ཞི མེ་ཏོག་དམ་པ་ཕྲེང་ 


བ་དམ་པ་དང་། །སཾལ་ཧཱནྣམས་དང་བྱུག་པའི་གདུགས་མཚེག་དང་། །མར་མེ་མཚེག་དང་བདུག་སྔེས་དམ་པ་ཡེས། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ཡང་མཚེད་པར་བགྱི།། 
ན་བཟའ་དམ་པ་རྣམས་དང་དྲེ་མཆོག་དང་། །ཕྱེམའི་ཕུརམ་རིའབ་མཉམ་པ་དང་། །བཀོད་པ་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་མཆེག་རྣམས་ཀྱིས། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ཡང་ 
མཚེད་པར་བགྱི། མཆོད་པ་གང་རྣམང བླ་མེད་རྒྱ་ཆེ་བ། དེ་དག རྒྱལ་བ་བྲམས་ཧད་ལ་ཡ ངམས། །བཟང་པཾ་སྨེད་ལ་དད་པའི་སྟབས དག་གིས། རྒྱལ་བཀྲུན་ལ 


22 





ཌྷ གྱིནུམ་པ་གདདག་ཡོད་པ་དང། །འཇིག་རྟནའགཆེན་རིསད་ཡོད་པ་དང། །ཆུ་གཙང་ཡད་དུ་འངབ་ཅིཡོད་དང་།།རིག་ཆེནརིབ་དངནི་དེ་བཞིན་དུ། །ན 
ར ཆལ་ས་ཕྱགས་དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་དང་། །ཁྡེན་ཤེང་མེ་ཏེག་རྒྱན་སྤས་སྔད་པ་དང་། །ཤིང་གང་འབྲས་བཟང་ཡལ་ག་དུད་པ་དང་ 
སོ ན་ཡང་དྲ་དང་ནི། །སྤེས་དང་དཔག་བསམ་ཤིངདང་རིག་ཆེཞ་ཤིང་། མ་ཆཾས་འཁྲངས་པའེ་ལོ་ཏོགཞྒམ་པ་དང། །གཞན་ཡང་མ 


2 ¦} 
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ཨཿ ༄༅། ཌུ 
དམ་པའི་ཚེས། །དཀེན་མཚེག་དྲི་མ་མེད་དང་སངསྐྱརས་སྲས། །ཡོན་ཏནརྒྱ་མཚོརྣམས་ལ་ལེགས་པར་མཆོད། །མི་ཏཾག་འབྲས་བུ་ཇི་ རད་ཡོད་པ་དང་། །རྨུན་ 


།ཕྱག་འཚལ་མཚེད་པར་བགྱི། །ཞེས་དང་སྤོད་འཇུག་ཞས་འཐུང་བའི། འིན་ཆེན་སེམས་དེ་བཟུང་བར་བྱ་བའི་མྱིར། །དེ་བཞིག་གཤེགས་པ་ནྣསཱ་དང་ 


རགས 
] །ལྷུ་སཾགས་འཇིག་ཉེཞ 
་ ད་པའ་ ས་པའི་རྒྱན་རྣམས་ 
( (ཡཚོ་དང་ཇིང་བུ་པདླུས་བརྒྱན་པ་དང་། །ངང་པ་ཤ་ཏུ་སྐད་སྙན་ཡིད་འོང་ལྡན། །ནམ་མཁའ་འབ་འབྱམས་ཁམས་གྱི་མཐའ་གཏུགས་པ། །ཡོངས་སུ་ 


བཟུང་བ མེད་པ་དེ དེདག་ཀུན། བླེ་ཡཾས་ བླངསཱཿཐུབ་ པ་སྩེས ཀྱིམཚེཾག །སཱུས་དང་བཅས ་པ་རྣམས་ འ། དྲའི འབུལན། གཞས ་དམ་པ་ཐུགས ཇིམེ་ནྣམས་ | 


_ ཀྱིས། །བདག་ལྱ་ཆར་དགྲངས་བདག་གི་འདི་དག་བཞེས། །བདུག་ནི་བསོད་ནམས་མི་ལྡནབཀེནཆན་ཉེ། །མཆོད་པའི་ནའ་གཞུག་བདག་ལ་ཅང་མ་མཆིས། །དེས་ 


ན་གཞན་དེག་དགོངས་པའི་མགོན་གྱཾ་སཾ ཧཱ །བདུག་གདིན སེད་ཉིད་ལུ་ མྔབས་བཞེས་ཤིག །རྒྱལ་དང་ད་སུས་རྣམས་ལ་བདག། གིས་ནི། །བདག་གི་ལུས ལུ་ 


འ་བར་བྱི། །སེམས་དཔའ་ ཞི་ཡོཿ ་པས་ཁྱེད་ཀྱི།འབངས་ས་མཆི་བར་བགྱཾ། །བ 
གཏན་དུ་དབུལ་བར་བགྱཾ། སེམས་དཔ་ མཚེ རྣམས་བདག་ཞེ་ཡོངས་བཞེས་ཤཾག གུས །ཉེད་ཀྱི་འབངས་སྲ་མཆི་བར་བགྱི། །བདག་ནི་ཁྱེད་ཀྱིསི 
ལར སུ་བྲཟང་བསནའ། ཀ་ས ཡས་ཅན ཡ ་ ༥ལས་ མདག 'འདའ་བིད་ིང། ` པ་གཞན་ ༥ ར་ན་འ ྦ 


མི་བགྱེད་དོ། །འདར་ཆུས ཤསེལ ་དང་གཱུ་ཡི རྒྱན་འུལ་ ི་ ཅཅ འཐྲས་ པར་མཛ དགྲསམ་ ཀུན་ཏུ་དྲི་ངད་ ད༨བ་ཡ །དེ་མཆགཿ རྒས ་ཀིས་ཐུཿ ཐབ ད་བང་ཌ ཟྒམས་ 





ཟུ 
9 
ཌ༽ 


` 
ྣ 
༩3 
¦ ¬ ། 
{ /2 








་ པ༡༧༧༧༡༧༤༠༡༤༦༤༡༢༠༤༢༤༨ ༨༨༨ 2 ༡༤༠༤༨༡༠༤༤༤༨༤༡རར༠༤༡༦༧༨༤༠༣༡་ ༢༤ འར ༨༠༠ ༡༠༥ར་ཐབསགས་༤ 


“ཡེད་འཕྲེག་དྲེ་ ངད་ཁྱབ་པ་ཡེ བདུག་པ འི་སྤྲིན་ཚོཿ 


> 


༄། །ྱི་གཱུ། །གསེར་་གེངས་བཙོ་མྲ་བི་དརྦ་བུས་པ་ལྟན། །འོད་ཆགས་འབར་བ་དེདགྲ་ཐུག་པའ་བྱས། །ཟུབ་དབང་མཆོདགནས་མཆོག་ལ 

།ཡིད་འང་བའི། །མཏེག་མནྣཱ་ར་དང་པདྨ་དང་། །ཨཱཏྲ ལ་སེགས་དི་ཞིམ་ཐམས་ཧད་དང་། ཕྲེང་བ་སྲིལ་ལེ ས་ཡིད་འོང་རྣམས་ཀྱེས་མཆེད། །ལྲཾས་མཚེག་ 

མགས་རྣམས:ང་དེ་ལ་དབུཡལ། །ཞལ་ཟས་བཟའ་བཅཏུང་ ཤོགས་བཅས་པ་པཡ།ིི །ཝ་བ ཀས་རྣམས་ཀྱང་དེ་ 
པ་བ བཀི ཀྲས པ། ཤེ གཡ ྦ ྦ ནའ ལྒྱ་བས་སྒན ། 
ལུ་དབུལ་བུའ་བྱསི། །གསེི་པྨད་མཚདད་དངའ་བ་ཡི། །ིན་ཆེན་ཟེཤ་མེ་ནམས་ཀང་དབུལ་བའབྱི། །ས་གཞི་བ་སརབ་སྔེས་ཀྱིས་བུགས་པ་དེར། །མེ་ཏོག༽ 
- “ཡིད་འེང་བ ལ་མ་དགྲམ་པར་བགྱི། །གཞལ་མེད་ཕེ: བང་བསྟེད་དབྱངས་ཡིདའང་ལྡན། །ུ་ཉིག་རིན་ཆེནྱ་ཧུན་འཆང་མཛས་འབར་བ། །དཔག་ ༦ སན ༅(ཿ༅། ཁའེ 
རླར རྒྱན་གྱུར་དེ་དག་ཀྱང་། ྦ །ཐུགས་རྗིའི་རང་བཞིཿ ཅ༦ན་ལ་དྲ་བ་ ལ་བར་བ རིན་ཆེག་གདུགས་མེཛས་ ྦ 


སྭ་གྱི་ཡཱ་བཅ །ཁོར་ཕྲཤྲ་ར་ཀྱི མ་པ་ཡིད་འང་་` 


ཞ། ། །དབྱིབས་ ལེགས་བའ ཕཱ་སྡུག་པ ་བསླེང་བ་ ཡང་། །རྟགཏུ་ཐྲུབ་དབང་ནྣམས་འ་དབུལ ཐོ དེ ལས པོ ཞན་ཡང་མཆོད་པའི འི་ཚོགས། ལ་མ ལེ དབྱང 


རྡ མཚོ་སཔ་དཀེན་མཚབ།ཐམས་ཅཧད་དང་། །མ མས་དང་ 

མིའོ །སེམས་ཅགདག་བྲས་པ་སིསྦ་བད་འ། །ིཀ་ནམསས་སོརགཞས བ་ཅིག །དམཆོངསདཀོན་མཆོས་ཐམས་ཧད་དང།།མངོདཉེན་ཟ ཆོད 

སྨཱུགཟུགས་ལ ཟིག་མེ་ཏ ལ་སེགས་ཆར། རྒྱུགམེ་འཆད་པ་བའབབ་པར་ཤོག །རི་ལྟརའཇམ་དབྱངས་ལ་སེགས་ པས། །རྒྱལ་བ་ནམས་ལ་མཆད་ 
ཐཱ , ! ི་ པཱ ། །ཡོན་ཏནརྒྱ་མཚོརྣམས་ལ་བདག །བསྟེད་དབྱངས་ཡན་ལག་ 


ྣ 
སཿ 
བཞེན་བདག་གེས་དེ་བ སཾ ་པེ་སྲས་དང་བཅས་རྣ མས་མཚེང 
ངཿ ེ་ཞིནདགགསདེ་བཞིགགེགས།།མནོནལོ་ས་དདབཅས་ནམས་མཆོད །ཡོནཏག་མོམལ་བདད །བཅུདབངས་ལག་ཁག་ 


ཆས་བཅྙད བ ༦ དེག ས་པར་ཀུ་ འབྱ“༨ྱར 
སླངྡཾ པས ་ སི ལི ཌུ ལེ་ཱ་ཝ ཛི ི་ོ སྦར་ཀྲ་ས་མེཙཏ་ཤི་ཡཿཀྲུ་རླུ་ར་ཧཧཾ། 
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༡༩༤༧༩།༨༨༩༧༡༤༤༢༤༧༤༤༡༧༤༠༠༧༧༢༢༤ར༠༩༢༧༢༧༢༧༡༧༤༢༧༢༢༠༧༦༧༢༠༤༢༩༥པཆཆས༧༧༠༧༠༠༢༤༤ 


༅། །ཧ་ཧྭ་ཧོཾཿྷ་ག་ཝན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བ ཛྭ་མཱ་མེ་མུཉབཛྲཱབྷ་ཝ་མ་ཊཱ་ས་མ་ཡས་ཏཱ་ཨཱཿ ཞེས་པི་གེ་བླར་པ་འྗེད་བཞིན་མ།རྔལ་ཨིརྡུལཔྲེ། མེ་ཏེག་གི་ཚམ་བུ་ཤ༢། 
ཀཞེས་ཝའ་འགོད་བཞྲིན། རོ་བཛ་བལམི་༤ོ། གཞི་ཟགབ་པའ་དྲག་པ་ རོགས ; ༦མོ་བཛ་རེ་ཁེ་ཨ2ཙེ། ཤེ་ཝགས་རིའི་འཁོར་ཕྲག་གི༨་ ] 
ཞེ ལྟར་འགེ ཞིག འོ་བཛ་ཐུ་མི་ཨཱཿརཱིཾ། གཞི་ནུམ་པར་དག་པ་དབང་ཆེན་གསེར་ ས་གཞི། བྲརཾརཁ་ཨཱཿཙཱ། ༅ཿལྔགས་རའ་ འཁར་མགས་ད་ 
 ཐསུ་ཡོངས་སྲ་བསྐེརབའི་དབས་སརིའྱི་ཆལ་པར་ོ་མཆོག་རབ། ཤུར་ལཱས་འཕགས་པོ། ཞུ་རྲམཱ་མིང། ཆུབབ་མང་ཐེད། བངྱ་ཝ་ི་སཱན། ལས་ད 
ལུས་འཕགས། ཇ་ཡབ་དངར་ཡབ་གཞན། གཡེ་ཝུན་དང་ལམ་མཚོག་འགྲོ། ལྭ་མི་སཱནདང་གཱ་མི་སཱན་ཨི་ཟུ། རིན་པ་ཆེའི་རེབོ། དཔག་བསམ་བི་ཤུང། 
# །དོད་འཇོའི་བ། མ་མོས་པའི་ལོ་ཏོག །འཁོལལོ་རིན་པོ་ཆེ། ནོར་བ་རིན་པ་ཆེ། བཙུན་མོ་ལིན་པ་ཆེ། ཟློན་པ་རིན་པོ་ཆེ། ཟུང་པོ་རིནཔ་ཆེ། རྟ་མཚོག་འིན་པོ་ཆེ། 
༦ དམག་དཔེན་རིན་པོ་ཝེ། གཉེ་འཆེན་པོའི་བུམ་པ། ལྒེག་མོ་མ། ཕྲེངབ་མ། ཟླུ་མ། གར་མ། མེ་ཏེག་མ། བདུག་བྲོས་མ། གྣང་གསལམ། དྲེ་ཆབ་མ། ཉི་མ། 
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འབྱམསརྒྱ་མཚོ་རྡུལ གེགྲངས་ལས 'འདས་པ་མངོཊ ་པའ་བཀོད་དེ། བླ་མ་ཡཾ་དམ་སངསརྒྱས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བ་ཡཁ འཁའག་ཚས 
མའེ་ཚོག ས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ ལ་དྲབུལ་བར་བྱསིའ། །ཐུགས་རེས་འགྲོ་བའེ་དོན་དུ་བཞེས་སུ་ག སོ ལ། བཞིས་ ཨ་བྱིཞགྱིས་བརླབ་ཅུ་གསོ° ལ། ཞེས་དང ། ྒ 

.༤༽ རོ. ~ ༨. '༨-.༽༦༤༨༽ ༢ ་ཀིང་བཞི་ཉེ་ ༨་བརྒཊ་པ་འདི། །སངས་རམ།ཞིང་ད་དྲ་འི ༥འ༽ འབེ ོ། 'རྤྲ།'་` 
ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་བྱུགས་ཤིང་མེ་ཏོག་བཀྲམ། །རིབ་གླིང་བཞི་ཞི་ཟླས་བརྒྱན་པ་འདི། །སབཨ་རྒྱས་ཞིང་དུ་ད་མིགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིས། །འགྲཾ་གུག་ནམ་ × 
ཟེ ལ་སྤྱེད་པར་ཤེག །ཕྱོག ས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ ་“ཡི། །སངསྤྱ་རས་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ། ། བླ་མ་རྡེ་རེ་སླེབ་དཔོན་དང་། ཕི ་ 
དམ་° 


རིན་པོ་མེའི་གདུག ས། ཕྱོ ས་ལས་རྣམ་པ རྒྱ་ཧལ་བའྱི་ཧལ་མཚན། དུས་སུ ལུདཔམི་ཡ་དཔལ་འབོར་སུག་སུམ་ཚོགས་པ་མཚང་བ་མེདཔ། པཊ་ ྒ 


་མོགས འ ཁོར་དང་བཅས། །དུས་ག སུམ་བདེ་གཤེགས་མ་ཁྲས་ལ། གྲིང་བ ཞི་རི་རབ་བཅས་པ་དང་ གྲིང་བ།ཞི་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ: ང། བྱེབ 


༦ ཡཝཨ་ད་དུངབ་ཏི །མྫནུལ་གཅིགུ་བསྡསནས་གི །མོསྣ་བོས་གོངསྣ་ནམས་ལ་འྱབ།།ཟུགས་ཆེས་བཅེར་དགོངས་བཞེུས 
སྭུ་གསོལ། །བཞེས་ནས་བིན་གིས་བླརབྱཏུ་གསེལ། །ཨོ་མྫརལ་པཱ་ཛམི་གཱ་སྭ་མྦྲད་ཝ་ར་ཊ་ས་མ་ཡི་ ཨཱཿ ིསི་སངལ་བུང་ ཞད་་ 
ཧུ ཕལ བས བྱང་ཆུབ་ལམ་ ལ་བར་ཆད མིའབྱུང་ཞིད། །དུས་གསུམ་བདེར་གཤེགས། དགེཾངས་པ་རྟོགས པ་དང་། །སྲིད་པའ་མི འབྲུལ་ཞི་བར་མི་གནས་ ད།། 
རྩ ཞམ་མ །བའ་མཉམ་པ འིའགྲཾ་བ་སྒྲེལ་བལཤེག །། གམ་པ་ལ ་༢ཤགས་པའི་ཡན་ལག་ཞི མཚམས་མད་པྨད་པའི་ཞཱིགཡའང་ལྱད་ཐུས་པར་གསུཔས་པས། ཤོ ་མལ་མདུན༨ུ་ 
;( 5པས་རྒྱས་རུམ་ཡུ་་ལྔགསལ་ཐར་དམིགས་པའི་དུདདུ་སྙར་ཐག་ཕནས་ལྡཾག་པ་འཤགས་པའི་ཟླེས། སེ་མས་ཧན་ཐམས་ཅདཉག་པའ་བླམ་ལ་སྩཌས་སུ་མཆིའོ། སངས་རྒྱས་ལ 
53 གབས་སྲ་མཆེའོ། །ཆེས་ལ་སྩབས་ས་མཆིའོ། དགེ་འདུཿ ལ་སྨབས་སུ་མཆིའཾ། །བཙེམ་ ན་འདས་དེབཞིནག་ཤེགས 'པ་དགྲ་ མ་པ་ཡངདག་ ( 
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ལེ། ད་ཆེ པས་རབ་ཏུ་འཛེམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚ ལ་ལ། [རེ ཆེན་འོད་འཕྲོ་ལྭ་པག་འཚལ་ 
ལྷོ དཔའ་བོའ རེལྲ་པག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་དགྱེས་ལ:ཕྱག་འཚལ་ལེ། །རིན་ཆེན་ལེ་ལར རཾ 
རོ དྲེ་མ་མེད་པ་ལར དཔལ་བྱིན་ལར ཚྲངཔ་པ་ལརཇར ཆངས་པས་ཤགན།་ལར རུལྷ་ལར ཆུ 
རྱ་དན་མེད་པའིདཔལ་ལར ལེ ་མེད་ཀྱིབུ་ལར 
གཤེགས་པ་ཚངས་པའེ་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་རོལ་པ་མངོན་པར་མཁྲེན་པ་ལར དེབཞིནགཤེགས་པ་པདྨའེའོད་ཟེར་རྣམ་པརརོལ་པ་མ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་པའི་འོད་ཟེར་ནམ་པར་རལ་པ་མངེན་པར་མཁིན་པ་༩ དེབཞིནག་ཤེག་ བརཉིག་གྱི་བལ་ཡཚ་ ༄ྱ༅ལ་པོ་ལང་ 
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། ཤིནཏུ་ནམ་པར་གཞུན་པའི་དཔལ་ལྭ་ཕགར གཡུལ་ལས་ཤིན་ 
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 པན་འི་ཕད་པ་རབྱཅ་གཞུགས་ འི་དབང ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལ། །དེདྭག་ལུ་སེག 


ནཡ 


པའྱ་རྒྱལ་པ་ ཡར རྣམ་ པའ་གནོན་ ངའ ་གཤེགས པ་ད ཱ 
གུཞ་ཞས སྙང་བབཀོད་པའི་མལ་ (ལར ེ་མིན་པྱྨ་ཆཱས པར་གཞོན་ པ་ལཇ དེ་ བཞིགག་ཤིགས་ང ་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡཿ “ཡང་དག། པར་ཚོགས་པའི པསྤྱ་ཆས་ེ། 


ཕྱ་ཡིགས་བྱུཁི་འཇིག་ཉེོ ཉ་ཤ །ཁ་མས་ཐམས 'ཅད་ཞདེ་བཞིག་ཤེགུ་ 


པ་དགྲ་ བརཅེམ་པ་ ཡང་དག ་པར་ཚོགས་ང པའི་སངས རྒྱས་ བརོལ་ [ལྡན འདས གངདེ་ལེདཅིགབཟུགས།་ ཏེ་འཚོ་ཞིངགཞེས པའི་སངས་རྒྱཝ 'བརེལ་ ན་འདས ་དེད་ 


༦¿ དུ་རིག་པའི་ཁས་བགྱིས་པ་དང་། བགྱིད་དུ་སུལ་བ་དང་། བགྱི བ 


„ ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསེལ། བདག་གི བ་འད་དང ཤྱེབ་ཐེག་མ་ད་ ང་མཐའ་མ་མ་མཆིས་པནང། 
རླ དང། པ་ལ་རེེསྲ་སུ་ཡི་རར་བའམ། མཆོད 


རམ།དགེ་འསི་ི་ར། བགས 


| 


ཉི འཁོར་བ། ན་འཁོར་བའི་ ཅྱེ་ལཾ་གནས་ བའསཅ། 


སལ་ཁ ¥ ིོིོིོམ་་ལྲལྲ་་་ལ་སཁྲ་ཀབ་བཀབ་་་ཾ༄ཾིོིཁཀཁས་ ངེ 


3| 





བྱརུའི་དགེ་འད གྱི་དཀོར་ཕྲེགས་པ་དང་། འབགྲ་འུ་སལ་བདང། འཕྲོག་པ་ལྔ་རེས་སཱ་ཡི་འཔབའམ། མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལའིལས་བྱིས་པ་དང་། བིན 
དྲུ་སུལ་ བ པ་དང བགྱིས་པ་འ ཆེས་སཱ་ཡི་རང་བའམ། ཆེ མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི ཀྱི་ལམ་ཡང་དག་ པརླ་བངས་ པ་ལ་ཞུགས་པ་ དང་། འཇྲཀྭཏྲུ་སྩལ་བ་དང་། འཇུག་ པ། ལཱ་ 
རེསྲ་སུ་ཡིའང་བའམ། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་གང་གིས་བསྒྲིབས་ནས། བདག  སེམས་ཅག་དྲམལབར་མཆི་བའམ། དུད་འགྲོའི་སྐྱི་གནས བིབ × དགས ༠ 
སུལ་མཆིབའམ། རས ་མཐའ།ཁབ་ ཏུ་སཱ་བའམ། ཀླུཀླེར་སྙེ་བའམ ལྷ་ཚེ་རིངངེ ནམས ་ས་སྩབའམ། དབང་པོ ཤྭ ་ཚང་བའ་འགྱུར་བའམ། ལྟ བ ལོ གཔར་ 
འཛེན་ པརའགྱུར་བའམ། སངས རྒྱས་འབྱུང་བ་འ ་མཞེས་ བིམིབྱསིད་ད་འགར་བ སྦ་ཀྲི་སིབ་ ང ་གང་ལགས་ པ་ དེདག་ཿ `བྲཝས སཱ་ཅད་སངས་ར བཅལ 
།ཁདས་ཡེ་ཤེས་ སྤུ་གུལ་པ། སུན་དུ་གླུར་པ། དཔང་དུ་སུར པ། ཚད་མདྦ་གུར་པ། མྱེན་པ། ག གཟིགས་ པ། དེདག་གི་ སྤན་ སྔ་མཐེལ་ལོ་འཆགས་སོ། སི་འཆའཔ། 


⁄ 








༡༤༤༨༧༤༧༧༧༧སཿཿང:མཿཚཚོར་ 





།མི་སེདད། སྨནཆད་ཀྲང་གཅོད་ཅིང་སྡེམ་པའ་བགྱིད་ལགས་སོ། །སངས་རྒྱས་བ རེཾམ་ལྡན་འདས་དེདག་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་ 
5 .༽ ༨༣ ༤ ༣ ཤོ ༥ ཟླ་།'ང་ ༤ ༥" ལྐ (གཔ བས་ང ༡ ཀ༽ བབེི་ , 
གསཾལ། བདག་གིས སྩེ བ་འདི་དང་སྩེབ་ཐྲཾག་མ་དང་ལཐའ་མ་མ་མཆེས་པཞས། འ རབན་འཁོར་བའི་སྐྱེ་བ་གཞན་དག་ཏུ་སྱིན་པ ཐ་ན་དུད་འགྲོའི་སྱེ་གནས་ 
་པ་ལ་ཟས་ཁམ་གཅིག་ཙམ་བྲ་གལ་བ འི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་བསླྲངས་པའེ་དགེ་བ འྲིར་བ་གང་ལགས་པ་དང། 
ག་གིས ཚངས་པད་སྨོད་པ་ལ་གས་པ འི་དགེ་བ འེ ་བ་གང་འ ས་པ་དང། བདག་གིས་སེམས ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པའ་བགྱིས་པའི་དགེ་བའི་རྩ༡བ་གང་ལགས་ 
ང། བདག་གིས་བྱང་ཆུ་བ་མཚེག་ཏུ་སེ མས་བསྒེན་པའི་ད གེ་བའྲི་ཚ་བ་གང་ལགས་པ་དང་། བད 'གིས་ བླན་ཡེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གྲིདགེ་བ ཁྲེ་ཝ་བ་གང་ལགས 
དག་ཐམས་ཧད་གཅིགཏུ་བསྡུས་ཤིང་བཟླམས་ཏེ། བ མས་ནས་བླན་མ་མཆེིས་པ་དང་ དན་མ་མཆི ས་པ་དང གོང་ མའེ་ཡ ང་གོང་མ་ གུ་མའི་ཡང་ 
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%ཾ 





¿2ག 







ཧཱི ༡ 
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༧4 


--?༧ 


༡༡༦༨༠༨༠ར༠༦༤༨༨ ༨༨༠༤༨༨༤ ༤༨༠༩༠༠༢༤༡༢༤༠༨༤ ༧༦༤ ༡༨༤༢༤༢༡༤༨༨༠༤ཕ༧༤ཕ) ༤༢=༢༠མ༤༢༤-༢༤༤༤༤༤༢༠ ༡༤༤ ༨༡༢༤༢༤༩༤`༽ ༢༧༠༨ 
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ྭ རླ ་བཅོམ་ལྡན་ ད 
5 ༣༩༢ ས་པའི་སངས་རྒྱས ༥ ༤༣༨། ་ 
སོང 'བསྔེ་བར་བགྱིའོ། ཁ་ཏ ་བརའྱ་སུརཔ་དང་། རི་ལརདྭ་ཙུར དྲ 
གུ ༤༨༽ ཅབུ་ཡངས་ས།་ ༨ ༽༽༽ 'ཡོངས་སྲ་བསྔ་ཿ ¬༽ -( མདི ཤ༨༽ 
དྷ དག་པར་རྫོགས་པའེ་བྱམཆུ བརྩོལ" །འདས་རྣམས་གྱས ( སྔོ་བར༠གྱིའོ། སིག་པ་ཐ ( ཤ་ 
ཀམས མས་པས ཁིག ཀིན ཡོངས་སུ ས་བར་མཛད་པ་ེ་བ ་བླ་སཞིསམ་ པད་བཞི་་གམ་སོག།ཡགཏན་ 
གསྟནམས་ས་པའ་ང་ ཏེ དེར །ཕ་སྒྲ་ཆས་བ དག་འདས་པ་དག་དང་དེ་བཞིན་གངམ་བྱན། །ཡེནཏད་ 
མ་ འསསྤྱ་ཆས་བཅོམ ཞུད ཝཱ ༩ ད་ལ་ནི་རེེས་སྲ་ཡི་འངངོ། ། འིམ ས་པ་དད། ཟ་ ལྲས་ཆི་ལསཞིམ་པ གསུམ། ངགའ་ན་ 
གྱང་བའ་ བསེད་ནམས་ཐམས་ཤད ཤྲ རོ རྒྱལ་བ་གང་དག་ད་ལྟར་ ཟོ ་མནི་རོ་ ཞེས་དང། སྩ . 
སོར་བཤ ས་ས པ མ་པ་ཐོབ་པརྨ་གུར་ཅིག ྱ་ ཟོ ཉཔར་བྱིསཏི་ལབས་སྲུ་ཉིཔ ༣ བེོ་ 
“པེ ཤེས་༡ལཆག་ ཁྦ སམ་སཧར་༨འ ་ཱ 
པ་ཡེ་ཤེས ཡམག་དམ་པ་ བར ལ། བལང་ཅྱད 
བྲ་ལ་གས་པ ༨ 





ྒ 





། 








ྦ 


)༦མཚོན༦༠༦༠༧༥༤༦༅༦༦༧༦༦༤༨༥༦)༨ར༦༦ ༨༦༦༧ ༧༦༦༤ ༨༠༩པ༠༤༨༧༠༨༤- 


བཟད་གང་བགྱིས་པ། །སྙེབས་བརུའི་སྨན་སྔར་མཆི་སནས་ 
ཡནདང་།།གེ་བདག་ཏིའཛན་པས།།ལག་ ག་གྱ ཛ་པ་ྱས་པས་པེ། །རགས་དང་ལོངས་སྦེད་རྒྱགས 
ཚི བྷ | ྦ འར 


༦ 


¡2 


དང 


ར་མའངཛན་ ང་། 





( 


རེ་ལྡན་པའི་ཐུགས། །གངད ོགས་བཅའ་འཇིགཉེ་། །བཞུགས་པ་བདག་ལ་དགངས་སུ་གསོལ། །དདག་གིས་ལེནཅད་ 


པ་དང་། །གཞེན་པའྱི་རྒྱགས་པས་དྲེགསཔ་ཡཾས །བདག་གིས་ ག་པ་གང་བགྱིས་དང་། །ཉེས་པའི་ 
དཔི །ཞེས་པརབ་ས་ཞིང་ཞེས་སྨ་པའི། ྦ ཌེ ལས་བ ག་གིས་གངབགྱིས་དང་། ཧྱ 


ནི། །ཚིག་པའི་གྲོགས་པོའི་དབང་གྱར་དང་། ད 


ཕི 
སཔ 


།དེདག་ཐམས་ཧད་བཤགས་པའ་བྱལི། །ཕ་མ་དག་ཏུ་མི་འ་ 


ཤ་མོངས་ནྣམ་པར་འཁྲུགས་སེམཱ་དང། །རྩེད་མོར་དགའ་བའི་དབང་ཉིད་དང་། ། 





'པའི་ལས། །ཤིན་ཏུ་མི་ ། 
སི 


སྲ་སུམ་མཐོང་བའི། །ཉེས་པར་བྱགིས་པའི་ལས་ 


རྣར 


རམྱ་དན་དང་ཞི་ནད་དབང་དང་། ། 





|= 


༡ 


རཿ ༄༅ །ནེའྦ་གིས་མ་ཚེག་ཉེ་ས་པ་ཡིས། །བ པ་གང་བགྱིས་དང་། །འཕགས་ཡཾ བ་འདྲེབ་དང་། །ཕྲག་དེག་སེར་སྣ་ལྩ་དདཿ 

ྦ ྲི པཾ ཡིས། གཞིས་སམིས། །བག སས དཔས ཉྱིན དཔནནས་ྱིའཇ། གདེག ད་ད ཕྱུག་ 

ཌྷ པོ མ་ཡིན་རྒུར་པ་ ཡིས། ། །བདག གས་ལྡིག་ པ་གང་བགྱིས་ དང། །ག བ་ དབང་ཉིད་དང་། །འདེད་དང་ཁེ་ ། །བཀཾ སྲ 

༧ གས ་ཡིས། །བདག་གིས་ལྡིག་པ་གང་བགྱིས་དང་། །བཟའ་བ་དག་དང་བཏུང་བ་དང་། བ་མ དུ དངས ར། །ཉོན་མོངས་གདུང་བ་ལྣ་ཚོགས3ིས 
བ ག་ག ལགཔ་གར་བབྱས དང་། ཡིས་ད །ཁ་ ཉེས་ ཡྱིད མ་པ་གསུམ་བསགས་༥ རི གི་འའི་ུལྱ་སེས་གང་བྱགིས ཡཔ། དགམས 

༨ བདག་འཆགས་སོ། །བས་རྒྱས་རྣམས་དང་ཚེས་ནྣམས་དང ད་ཞི ཉན་ སྭ ཤ་ས་འ།༥༥ང། གུས་པ་མ་ལགས་གང་བགྱིས་པ །དེདག་ཐྲམས་ཧྱད་བདག་ 








༢ ༤༤༧༣ 
དེ་ན 


|} 
སྲ 







ཐཱ སལ་ར་མཚོ་ 

་; དམ་པ ཞེས་བྱི་བ། །ལསྣ་ནམས་ཐམ ཨས སབས 'སྭད་དུ་ །སེམསཤའི་རེའྱི་ཕིར་ཡངེ ། །བཧྐལ་པྱེ་བར་སྤད་པརབྱི། གསེར་འོད 
£ སུ སྡིག པ་ཤིན་ཏུ་མ་ ཡིབཟད་བགྱིས། །ལན་ བགང །ཟབ་ཅ་༩ པཡཾས་ ཅལ དག ༦ །གང་གིས་བསྐལ་བ་སྟེངྒ་ནམས་ 

ྦ ཱཾ དུ་ཡང་དག་ཟ འགྱུའ་བ།  །གསར་ཁདདམ་པད གེ་བ་ཡཾ་ས། ས་པ་ པ་འདི དི་དག་བཤག སོ ད་ གང་ག༨ །སླ་ཀུ་གུབ པརྣམས། །རྱུར་ 
: ཛཱ གིག་ིྱི་། བུསྔ་ཇི་ཞ སུ །ཞངས་པ་འབྱ་་བྲ ཡུ ཨགས པེ ་ སོས ཤུ 


'་པ་གངབྱིས་ 


` 








ལྡན་པ དུ་སློདབགྱིད་པ། །བདག་ནི་གང འབགགའམ་མཆོས། མསྦྱ་ས་ཐམས་ཡདྲ་བགས་རེ་ཞག། །བབ་གུ་ི་འཛིགས་མེལ 
ད ནཾ ད་པ་འབྲ་ག་ རབ ཅིབྟ་ཁཚཉིཙ་ 'ཐར་མཛོད། ། བདག །ཉིད་ཉིན་མོྲ མེངས་ལས་ རྣམས་ ཀྱི ། རེ ཧེ ཧམ༔¢@⁄༤ིན 
སལ །སསྱ་་ཞམ་མནག་ལའི །ིངརེའི་ཆུ་ཡི་ས་བཀྲུ་བར་གསེལ། སིག་པ་ཐམས་ཅདབ་ཞགས་པའ་བྱའི། ། །ཅབད་གིས་གསང་ི 
| ། ལྟར་བདག་གི གི གང་། །ེ་དུག་ཐུམས་ཅད་བདག་ ག་འཆགས་ས། །ངུས་པར་བཙུ་ས་པ་སེལསནམས་ཞུག། །ལཀ་ཅད ཨཾ ལ་ཱ་ 
: ' ཞས་དབ་གིས་བགད། །ལྔག་དེ་འཆབ་ པའ་མཾ་བྱིའ། །ལུས་ཀྱི་ལས་ཞེན རྣམ་གསུམ་དང། །ངག་གི་ནྣམ་པ་° །ཞི་དག་དང་ ཱ འབས 
རྣམ་ ག་ས །དེ་དག ་ཐམས་ཅད་བདག་འཆགས་སོ། ལས་ཉྱས་པྱགས་དང་ངག་ཐ ས། [ཡིད་ཀྱ ་རྣམ་པར་ པ་ད །། 
ད 













ཌ་ 


༢༨༥༤ 


༣༤ 
6༠ 
༽ 


པ་སེལ་བ་དང་། །བྱར་རུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ལ་ཡང་ 
པ་སེལ་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ལ་ཡང་། 


༠ 
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༢༢༢༥ ༣༢༢༢༢༦༣༢༠༥༢༣༣༣༣༧༢༥༠༧༥༣༣༦༢༣༣༦༠༢༥༢༥། 
ཏཱ ༨༢༠༧༧༧༣༢༧༣༠༧༥༢༧༢༢ཆ༢༣༣༥ལསཿ༦༢༧༨༩༢༦༢༣༧༧༢༧༢༣༣༧༩༢༢༢༧༢༢སཿས༠༢༩༧༢༧༢༧ཟ་ལན། 


སི ཉའ ་ ག་རང -~2 ¬~ ° ° ༡༤༡༩༩-༡༩༡༩-༡༤༤༤ 


ཆེ་མགེན་ཐམས་ཅད་ལ། །སྒྱབས་འཚོལ་སྙིད་ནས་འོ་དོད་འབོད། ྦ །གང་ཞིག་མཐོང་ནགཤིན་ཚེཡཾ། །ཕོ་ཉ་ལ་སཾགས་ལྡང་བ་རྣམས། [སྐུག་ནས་ཕྱོག ས་བཅུར་ 
འབྱེའ་བྱེད་པ། རྡོ་རྗེ་ཅན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾ། །སྔེན་ཆད་ཁྱོད་ཀྱི་བཀ འ་ལས་འདས། །དཤི་འཇིགས་པ་ཆེ་མཐོངནས། དལ རབས་ད ས་ཀྱིས དད 
འཇིགས་པརླུའདུ་བསལ་དུ་གསོལ། །ཞིས་དང། འདོད་ཆགས་ཞེ གད་རགས་གངརྦལ་ཀ་གཙིག་འཇོ། ཧྱ༢ཤགས་3ྱེན་པའ་སྤོན། བླ་མ་ རྗེའཇནཔ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་ 
བཅུན་བཞུགས་པའིསངསྤྱ་རས་དངྱ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་ནམས་བདག་ལདགོངས་སྲ་གསོལ། བདག་མེབགཾ་ཞེས་བགྱིཔག 
ཚ་འཁོར་བ་ཟོག་མ་མེད་པནས་ཐ་མ་ད་ལ་ལྔ་བུག ་གི་བར་དུ་ཉེན་མེཿ ངས་པ་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུ་གི་དབ ང་གིས་ལུས་དངངག་དང་ཡིདཀྱི་ལྒོནས 
སིག་པ་མི་དགེ་བ་བཧུབགྱིས་པ་དང་། མཚ མས་མ་མཆིས་པ་ལྔ་བརྱིས་པ་དང་། དེདང་ཉེ་བལྔ་བྱིས་པ་དང་། སེ་སེ་འརྲ་ཐ ར་པའི་སཱམ་པ་དང་འགལ་བ་བགྱིས་ ང།` 










42 


རཿ ༅། །དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འིབྱ་མབ་པ་དད་འགལ་བབྱགིས་པ་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱིདམ་ཚེག་དང་འགལ་བ་བགྲིས་པ་དང་ ། དཀེན་མཚེག་ ྦ ད 
 གསུམ་ལ་གནོད་པ་བརྱིས་པ་དང་། དམ་པའི་ཚེས་སྤངས་པ་དང་། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་སྐུར་བ་བཏབ་པ་དང་། ཕདང་མ་ལ་མ་གྲུས་པ་བགྱིས་པ་དང་། མཁན་པོ 

༩ དང་སླེབ་དཔོན་ལ་མ་གུས་པ་བགྱིས་པ་དང་། གྲོགས་ཚངས་པ་མཚུངས་པའ་ ད་པ་རྣམས་ལ་མ་གུས་པ་བགྱིས་པ་ལ་སེཊ གས་མདོར་ན་མཐེ་རིས་དང་ཐར་པའི་ག གས་ ཁྱ 

¡ སུ་ུར་ཅིང་། འཁོར་བ་དང་ དན་སེང་གྱི་རྒྱརྱ་གུརཔ་ཉེས་པ་དང་། ལུང་བའི་ གས་ཅི་མཆིས་པ་དེདག་ཐམས་ཧདྨ་བ་མ་དྡོ་རེའཛེན་པ་ཆེན་པོ་ལ་སགས་པྲ་ཕགས་བཅུ ཅ་ 
ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འཐམས་ཧད་དང་། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས ཀྱི་སྨན་སྔའ་ཨ ཐལ་ལེ་བཤ ས་སཾ། མེ་འམབ་བོ། མི་ 

༢ ༤ ༣༩<།¬ 6 ༽ ་ , ཌཱ ྒ ༽- ¬ ༤༣ ངེ 

 སྤེད་དོ། དེ་ལུརམཐལ་ཞིངབ༨ཀགས་ན་བདག་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པརའགྱུར་གྱིས། མ་མཐོལ་མ་བཤགས་ཤ་དེ ལྟར འགྱུརབ་ལགས་སེ། ཞིས་པ 


^: 
| 


- 
་་ 
༧༩ 





༣ 
† 





ལན་གསུམ་རདདོ། ྗ 
བསྔལ ་ཧན་དག་བདེར་གནས་ལ། །དགའ་བས་རྲེས་སྲ་ཡིའངངོ། 
ག་བསྔལ་ལས། །པེས་པར་ཐར་ལ་ཡི་འད་ངོ། །ཧྭབ་པ་རྣམས་ྱི་བྱང་ཆུབ་དང་། རྒྱལ་སྲས་ས་ལའང་ཕཡི་འང་ང 


ཐོ རིས་ 


། 


༢༠-༤༦༠༦༧༢༠༡༤༡༧༠༩༠༠༤༥ 


འུ 


༧ ལྔ པ་ཆོསྱ་3ེའཁོར ལོབསྐོརབའ་བསྒུལ་འའེ་ཕན་ལགཞི ཧྩཾདའཇུཊ་ལས་འབྱུང་བའི ཕྱེགས་རྣམས་ཀུནགྱིསངས་རྒྱས་ལ། ། 


[ཞི་པ་རྲེས་སྲ་ཡིའང་བའི་ཡན་ལགཞི། ཤྷོརྐའཇུག་ལས་འྱད་བའི ྦ 4 མས་ཅན་ཀུནྲ་ཧིངན་སེང་གི། །སྡུག་བསྔ (2།' ངལ་ ག སོའ དགེ་བ དང། 
།བྱང་རུ་བརྒྱུར་གུར་དགེ་བསགས་པ། །དེ་ལ་ཆྗེས་སྲ་ཡཾ་འངང། །ལཱས་ཅན་འ 


དའི 


ང། །སེམས་ཧན་ཐ མས་ཧད་བདེ་མཛད་ ། 


དད 





།ཞེས་དང་། ཕྱོགས་བརུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་ 


པའ། །ཐུགས་བ ད་དགེ བ་རྒྱམཚོཿ ང། །སེམས་ཧན་ཕན་པར་མཛད་པ་ལ། །དགའ་བསྡ་རེསྲ་ས་ཕི་འང་ངོ། 
སཔ བི གས་ དགི་བྱ་སམ་ དང། མ་མ་བ པ་གི སེད་ཞམས་གངལ་ཡང་། དེདགྲ་ཤནྲ་སིརེས་སུ་བད། ་ཡཾ་༢ང་། །ཞེས་པའོ། [ 


ཐལ་མེ་སྩར་ཏེ་གསེལ་བཿ །སེམས་ཅན་སྡཿ 


རོ 


:-༡༩མར༠༤༤༤༠༩༤༤༠༥༣༦༧ར ༢རས༢༧༠རར༤༠༧ ༡༧ 





ཟ༠། 
ཤཱ | 
ྫྲ་ 


༧ 


¦ 





ད 


ཀུ པར་ཡང། །བདག་གིས་ཐྲལ་ རབ་ལྱརགསོལ་བརབ 


༄༅༅། བྔལ་མུཏ་ འཐེམས་ ལ། །ཆེས་ཀྱི་སྒྲོན་ལ མི ཝརདུ་གསལ། ཞིས་དང གང་རྣམས་ཕྱེགས་བཅུའི་འཇིག རྟེན་སྒེན ཞམ་དག །བྱང་ཆུབ་རཾཡ་ 
པར་སངསྐ་རྐྱས་མ་ཆགས 'བརྙེཾས། །མགེན་ ཕོ་དེ་དག ་བདག་ག་ས་ ཐམས་5ད་ལ། འཆར་ལ 'ཀླན་མེད་པ་བྷམརབར་བུ ལ། ཞེས་སེ། །དྲུག་པ་མྱ་དན་ལས་མེ་ནའ་ 
བར་གསེལ་བ་གདབ་ཕའེ་ཕན་ལག་ཞི། སྨྱོད་འཇུག་ལས་ལྱུའབའེ། རྒྱལ་བ་ཨྱ་ངན་འདའ་བཞེད་ལ། །ཐལ་མེ་སྩར་ཏེགསེལ་བ་ནི། །འགྲོ་འདི་ལྡེངས་པར་མི་འགོད་ཅིང་། །བསྐལ་པ་་ 
% གྲངས་མེད་བཞུགས་ པར་གསེལ །ཞེས་དང། མྱ་དན་འ འགན་གང་བཞེད་དེ་དག་ལ། །འགྲེ་བ་ཀུན་ལ་ ཕན་ཞིང་བདེ་བའི་ཕྱིར། །།བལ་པ་ཞིང ས་པ །སགགས 
གི །ཞེ༥་སོ། །ལྷག་པ་དགྲེ་ས་བར་ཆེན་ནུ་བ་བའི་ཡག་ལག་གི། སྷོན་འཇུག་ལས་འབུངབའེ། དེ་ལྟར་འདི་ ལེའ 


 །དགེབ་དགགསགངབསགས་པ དས་ཞི་སེམས་ཅག་ཟམས་ཧད་ཀི། རག་བསྔལ་ཐམས་ཐད་སིལ་བ་་ཤག །འགྲེ་བ་ནད་པ ངི་སྲིད་དུ། །ད་ 


༧༽ 
༥ ༣ 


-༠༩༠༡༤༠༩༡༤༠༦༥༠༧༤༽པ༠༨༧༠༤༡༨༠༢ར༡༦༧༨༢༠༥༢༠༠༨༤ ༢༠༠༤ ༢༤༢༩༥༤ 
:ཞ༠༤ལ༠༤༡༩།༩༤༧༦༢༧ལཔརཐལ་ཆལ་མཁའ་པས་རརའཚལ་མམན་བཁརས་མ༩འད༧༨༦༠༧༧༧༧༨༤༨༡༢༩༨༧༤༨༧༠༠༧༢༧༣༧ར༧༥པརཿ༠༢༦༧༠༢༠ར༢༠༢༧༤- 
- 








གྱི་བར་དུ་ 'སྙན་དང་སྨན་པ་ཉེད་ད ང་། །དེ་ཡཾ ཕཡགྲ་བྱད་པར་ ཟདས་དང་ མྲ་ཧཆར་ཕབ 

སིོ་ གདང ཞིག་གི ཤཔར་ཤོག ད གི ངི 
༈མདུནཞ་ཁེ་བར་གཞས་རྒུར་ཏ ྱསདདེ་བཟོན་ ལེ 

ཟད་པ བཟབ །ཐམས་ཅད་བཏང་བས་མྱ་དན་འདའ། 

_ ལ་བཏང་བ་མཚེག་ དག་གིས་ལུས་ ཅག་ཐམསཿདལ། དི ས་ལ ་ ཏག 

བྱདལརག །བདགགི་འམ ལ་་ཟིནདམ།།ཆོའདི 


སཿན་ཕོངས་ཤིང་དབུལ་བ་ལ། 
་ །དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཿ 


འདྲ་ག་ཞའྱ་རྒུ་བེད་ཀར་ 








སིབ སམ པ ་བསལ། 





























དན་འདས་པ་སྦྲབ། །ཐམས གཏབས 


བད ལམ་འདི ཤ་ཟན 


སི 
་དྱ་ནདཔའམ།།འནག་སོགས་ཅི་དགར་ 
།འདི་ཡི་ཁ་ ས་ཞི ལོད 








ཤཱ ༅། །པའ་མི ར་བའི །ལས་གུང་ཡིན་པའང་བྱེདདུ་ནུགུས། །བདུག་ལ་དམི་ སནས་ནམ་དུ་ཡང་། །འགའུ་ཡང་དོན་མེད་མྱ་གུར་ཅིག ། 
བདག་ལ་དམིགས་ནས་གང་དགུ་གི་ས། །བཾའམ་དད ་ སེམསྦ་བདག དེ་ཉིད་རྟག་ཏུ་དེདག་གི། ྣ | སིགའྱབ་པའི་ཆུ ས་ག །གང་དག་བདག་ ཆུ 
ཧ རམ། །གཞན་དག་གནོད་པ་བྱེད་པའམ། །དེ་བཞིག་ཕྱརཀ་གཉོང་ཡང་རུང་། །ཐམས་ཅདབྱང་ཆུབ་སྐལ་ལྡན་གྱུར། །བདག་ནི་མགེན་མེད་རྣམས་གྱི་མགོན | | 
༧ ལུམ་ཞུགས་ནམས་ཀི་ དེད་དཔན་དང་། | | གཟིངས་དང་ཟཟ་པ་ནེདདྲུསར། དདན་གཞདཡ་གླིང་དང་ཤེ སས་མ ། པ 
 ལ་གནས་མལ་དུང་། བདག ནི་ལུས་ཧནྲ་བན་འདོད་པ། །ཀུན་སྲི་་ུ་འགུར་བར་དེག །ཡིདབཞིག་ཞེར་དང་དུམ་པ་བཟང་། །ངིག་ཝེགས་གབ་དང་སནཆེག 
ཛུ པ་། {དཔག་བསམ་གྱིཞི་ཤིང་དག་དང་། །ལུཨ་ཅན་ རྣམས:3ྱི་འདེད་འཇོར་གྱར། །ས་སེགས་འབྱང་བ་ཆེཉ ་པོ་དང་། ནམ་མཁའ་བགི་ དཀྟུག་པར་ཡང་། 





༡༤-༢༠༢༠༩༤༤-༢༤-༠༤-༧༢༩༤༠ 


སེམས་ཅན ོད | །རྣམ་མང ཉིདའཚོ་འིགཞིའ་ཡང་ཤོག །དེ་བཞིན་ནམ་ཨཁའི་མཐས་གཏུགས་ པའི། །བ །སེམས་ཅན་ཀུ་ལ་ནུམ ་ཤུན་དུ། ཟོ་ 

སྲབ།འསས་བརད། །བདག་ནེ་ཉེའ་འ འགཞིར་ཡང་ཤིག ། །ཞིས་དང་། | བདད། ་གིདགེ་བའི་ལས རྣམས 'འདི་དག་ གིས། | །འཇིག་ ཡི མྱུར་དུ་འཚད་རྒྱ་ ྦ 

ཤེག །འགྲོ་ལ་ཕན སན ཞུམས་སྟེན་བུད ན་བ གྱིད་ཅིང། །སེམས་ཅན་སྡ་ ་བསྔལ་མང་པས་གཟིར་ལས་ལྒེ° སྤྲེལ། | །ཕུག་འ ཕྱག་འཚལ་བ་ དངམ ཆོད་ཅིད་བཤགས་པ་ ༢ 

ཊཱ ཆསྭས་ཡིལཔབསལ་ཞིང་ག ལ་བ་ཡཾ། དགེ་བུངཟད་བདད་ ཅི་བྲས ས་པ། །ཐམས་ཧད་བདག་ག བང་ཆུབ །ཞེས་པ་ཞམས་སོ། 
དེནས་སྡེམ་པ་བཟུང་འའི ཡཞ་ལག་ལ། ཐབ་ཨ་ལྟརཱིུ་ཡུགས་གི་སེམས་འཧུནདང་སྡེམེ་པ་སྟབས་ཙིགུ་ ལི སྤེན་འཇུག་ལས་བཅུས་པ། ཤྱང་ཆུང ཐི་ ཐྨྨ་པ 

བརྡ (སངས་རྐྱས་རྣམས་ལ་སྒབས ས་མེ ཆེས ་དང་བང་ཆུབ 'ཡེམས་དཔའ་ཡེ། མོགས ་ལཁང་དེ་བཞིཿ སབས ་སྲ་མཆི། རཾ `` 


, 6༠ 
རྒ ¬ 
ཤ༽ 








 །བྱང་ཆུབ་ཐུ་ སནཱབྱ་ིད་པ་དང་ བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའི་བམླབ ་པ་ལ། །དེདག་འིམ་བཞིན་གནས་པ་ལྟན། །དེ་བཞིན་འགོ་ 
ལ་ཕན་དེག་དུ། དེ་བཞིནནུ་ནི་བླམབ་པ་ལུའང་། །རིམ་པ་བཞིནད་བླམབ་པར་བྱསི། །ཞེས་ལགག་སམ། ཀེའི་རེས་སུར་དཅ་ 
ཌུ ཐི དུས་བདག་མཁྲབས་བུ་ཡོག །མ སྨ དཔ་ལེགས་པར་ཟག། ད དེ་རིདསངསྦྱ་རུས་རིག རིགས་སུ་སྩེས། །སངས་རྒྱས་སུས་སྲུ་བདག་དེང་གྱུན། དད་ནི 
ྒ བདུག །ས་གས་སུང། གསཔམནཔའ་ས་བཅམསི། ཧཱཿ ་མེདཅུནཔའ འི་འིགས་འདིལ། །རྒེག བདུཆ་འྱགུརདེ ལུའ་བྱ། །ཞཾ༥ང། གསངས 
ཧཱཿ ཐེལ བདག་ གིས་དེ་འིང་ བ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱན་སྔརའ བ་བདེ ་ཤེགས་ཤི ཉིད་དང་ཞི། བརད་བདོ་མགོན་དུ་ ས་ཟིནྲ་ིས། ། ལྷ་དང་ལྷ་མེནལ་ 
ཛུར སེགས་དགའ་བར་གྱིས། །ཞིས་ད། ཁ་དམ ཡདབ་སེམསཞ་རིན་ ཆེ། མ་སེས་པ སྭ ཐེསྱགུརཅིག སྱེས་བཉམས་པ་ིནཔ་དང། གེ 





49 


ྫ བར་བ རྒྱས་རྣམསཀྱིས་ཡངས་བཟུངཞིང་། །བདུད་ 
པ ཕེལ་བར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་མི་འབྲལ་ཞིང། །བྱང་ཆུབ་ཡྤོདཱལ་གཞོལ་བ་དང་། །བསྦ་རུསྐ གོན་པོ་ཡིསཞེ་གང་དགངས་པ། ། 
ནས་གད་ནུ་འཕིལ་བར་ཤ་ བནུ སསམ ཁྲ ་ ཧེ ཧོ །འ གོ ཞྭ་ཐུགས་ལ་དགོངས འགྲུབ་ཤན་ ལྦང བཤེག དག སེམས། ཌྷ 
རི རར 


ཅུ ལྭ འིསླད་དུ་སཕསྒ་ཆསྲ་བང་སེ་མས་དང་ 
ྦ ཞ་རྣམས་ལཿ ་ེ ༥ང་ _ །ེ་ནས་རང་གཞན་གྱི་དོན་ླའས་པོ་ཆེ་བགྒྲབ་པའི་སླད་དུ 
སེམས་ཧན་རྣམས་ལ་བདེ་ ཡི ུན་གྱི་སྨོན་ལཝ་ཁའགྲབ་པའ་ཤོག །ཅེས་སོ། །།དེ་ནས་འང་གཞན 
དཔའ་གངདག་སར་བྲཞགས་པ། །དེགྲ་ྲ་ི་སག་ལམ་འགབ་པར་ཤོག ། 


ི ; ་ལ་བརཆེ་བ་ 
'ལལ་་འསོད་ཅིང་པ་ག།འཚ་འལ་བ་མདོ་པ་ ༤་ཁྱུངབི སེམས ཅཤཞནྣམས མམ 
ཙ; ་ལཤ༥། །བཾག་མར་དེ་གཞིན་གཤགས་པ་ ལལ་འ་སྟེད་ཅི་དྲ་པག་འཚོལ་བ་མད་དྨྲ ཧུན །པ་སེ་པ་ཀྲན་ངེས་པར་གལ 
ད ཟླམ་འརྒྱན་པརྙམས་ལ་བསྟེད་ཤིང་གཾསེལ་བ་དདབ་པའི་ཡན འབྲལ་ ར་འ དགངས་པཅན། །ཕན་བདེདགོངས་ཁྱིད་ལ་ཕྱག་འཚའ བུབ་པ་སྒེབ་གུན་ངེས ་ 
_ ཅན། །ཕྲདདང་བྲལ་བའི་དགོངས་པཿན། །མི་འ ྲ 
ཅན། །བྲད་དང་བྲལ་བ 





ར ༄༅། །འཇིག་རྟེན་ཐམས༦ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན །ཁྱོད་ཀྱི་མཁྱེན་པས་ཤེས་བྱ་ཁྱབ། །ཐུགས་ཤྲེལ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །སེ་མས་ཅན་ | 
།ྣ དག་ཞི་ཐྲམས་ཧ ི །ཉེན་མོངས་མ་ཝུཨ་ཐམས་ཧད་འདུལ། །ཉེན་མེངས་འཇེམས་མཛད་ཁེན་མོངས་ལ། །བརྩེ་བཅས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྕུན་གྱི་ས་ 

ལཾ གྲུབ་ཅིང་ཆགས་མི་མངའ། །ཐེགས་པ་མི་མངའ་རྟག་པའ༣ེ །མཉམ་པའ་གཞགིང་འདྲི་ཀུན་གྱི། །ལན་ལྡོན་ཌྱཾཿ (ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། ་དཔ་བཞིག་པབ ཤད 
༼ཿ དྭང་། །གསུང་དངམཁྱེན་པ་འཆད་བྱེད་ལ། ་ས་ཉགཟོགསི་མངའ། །ལེགས་སྣེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། །གཤེགས་ནས་སྦྱོད་པ་མཁྲེན་མཛད་དེ། །དེ་དག་སྐད་ 
/ གྱིས་སེམས་ཧན་གྱི། ང་དང་འ དདཔེས་འབུང་ལ། ༢ ས་འདོམས་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུས་ཧན་གྲུན་གྱིས་ ད་མཐོངན། [སྱེས་བུ་དམ་པ་ལགས་ི] 
༦, པའ་འཚལ། །མཐོད་བཙམ་གྱིས་འབ་དང་བར། །མཛད་པ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། [ལེན་དང་གནས་དང་གཏོང་བདང་། །སྦྲུལ་དང་ཡོངས་སྲུ་སྐྱར་བ་དང་། །ཉི་ངེ 





ˆ 








འཛིན་ཡེ ཤེས་ལ། །མངའ་བརྙེས་ཁྱིད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐབས་ ང་སྐབས་དང་དག་པ་དང བེ ཆེན་ངེས་པར་འབྱང་བ་འ། ཅོོ མས་ལ་རབས 
བའི། །བདུད་ འཇེམས། ཟེདལ་ག་འཚལ་ལོ། །རད་གཞན་དགགུཕ་ཤེས དང་། གཔ གིས སྟངས ལེགས ་གཞན་དག་ 
ཅི མི་བི་ཁྱཾད་ལ ཕྱག་འཚལ་བ སུངཟེདཔྭེལ་བ མ་མང་ག འརརེ་སིགསནཔག རགས ཤཱ ཉོན་མོཔས་གཉེས་ སྤངས་པ། ། ལོ 
ད་ོྲགའཚ་ལལ།།ུ་མ་ིག་ཅད་ཆུབ་དང།།གནས་པྲ་ཞུལ་ུགཞ མོག ཐམ་པར །ཡང་དག་དོན་ལྦནཱ་ོད་ཕྱག་ 
ྣ ཅིལ །ཡིམས་ཧན གྱབ་བྲལ། །ཌེདེ་དུས་ ལསཡེ་འདའབས། ། །མཛད་པ་རྟག་ཏུ་དེན་མངའ་བ། །མེ་བཧཱེལ་ཁྱིད་ལ་ཕྱག་འཚལལཾ། ག་ེ ད་ན 
ྦ ལ་ཉིན་མཚན་དུ། ལནག་ཅུ་ནསལེརགཟིགས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། མནད་བངས་འིདལྲ་ལག་འཚལ་ཁ། སྱདཔདངིརགསཔ་དང་ པེས 

















རླ ར 


ལའ 


༄། དཤི་ཤཱག་ལསྦ་ཧ །ཉན་ཐེས་རང་སངས་རྒྱས་གུན་གྱཾ། །བུ་མ་ ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། སུགྲསམ་དག གབུད་ཆུབ་ ྣམ་པ་གྲུན་ 


བརྒྲིས་ཐྲམས་ཅད་དུ། །སེམསཧན་ཀུན་གྱི་བྲེ་ཚོམ ་དགཾ །གཅེད་པ་ཁྱེཿ ཁྱེད་ལ་ཕྱག ལ་པ 'ལ། །འཛོན་ པ་མི་ཨདའཉེ་སམ་མངའ། །རློག་པ་མི་མངའ་མེ་གནས་ པ། །མི་ 
རེས ནམས ཐམ༨ ཅདལ། །སྤས་མེད་ཁྱིད་ལ བྱག་འ ༥༢ཚཾལ་ལ། ལར ་ཉ༧ལགཱ་པདག་ཡའ ་ཤིསྟན་ཕའ་འསྟེད་པའེ་རེམ་ཕ་ ལ། པཔ ་ མཛན་པའི་སབསྦ་ཆས 3¥)༢༢ས་ྒཆྩ་འ 
2, སྣམཤྱི་ཚིགས་བཅན་ནི ན་མེཔཤ '་མུན་ ཡཾ ལྟག་མེཤ བཀྲས ལ། ། ཚོང་དཔེན གཏིས དང་རི་བང་དང་། །༦ཊ་ཀ་ཏ་དང་ཤ། ཤྱིན་དང་ ༈ [ཐམས ་ཅད་གྩྲཾལ་དར་མཚོད་ ཕྱིན 
ཤྱད། ། །བརྒྱ་བྱིན་བྲམ་ཐེ' ཟྭ མྱེས བྱེན་མ། །ལེགས་ པར་ཕའརའལ .ཕྱཾྒ དང༨ཉ 9 ད༨ྲ་བམ་ པ ཐྱུག ་པའྲ་བུ། ། དཀའ་ཐུབཧཱ་ དང་ 


ང་དངེནཤ། བབང་ཆུབ་ ངང་པྲ་བདྱ་ཆུབཞེ། 


' སྤེའིུ་དགས་ ར་བྷ །རནུསྲེ་རྒྱལབཟེད་པ་སྨྲ། །ཚངས་དང་གླང་ཆན་དེ་དག་བཅུ ཟླ་བལྕགས་ཉ་ ིམདཱ་སྩེས། །མ་ཧེ ཤིང་རྟ་ཡིདམ་བརྟན། །དེད་དཔེན 













མུ་ཁུད་ཨཱརྤལ། བྱདཆུལ་སེམས་དཔའགཞིས་ཉེའྱད། ད 


གསེར་མདོག་ཤུནླ་དཱ་དང་ ཟིགས་དགྲ་གགས་པའི་འོད་དང་བྱར། །ཞྱིམ་བདག་སྣེན་སྣངའི རའི་བོང་དང་། །ཀུན་ུ་གྱ་བིད་ཁྱིའགཉིས། །བཉན་ིན་བདྲེ་བིཞ་སུན་པའི་ པའི་ 
འེད། །ཆུ་སྩེས་འཇིག ག་རྟེན་དགའདང་བཤུ། ཚངས ་'ཝིཞ་ཚེས་ཆོའ ་ཡེ་ཤེས་ལྡན །ཆུ་འབེབས་དངནི་མེ ཡང་ད །གནག་ལྷས་ གེས་དངག་ཞོནླགུག། །རྔདང་ཆུ་ 
སེག་དང་སོད་བྱརུ། །སྙིང་ཇེ་ཅན་གཞིས་གར་མ་དང། །བྱསྤབིནྲ་བམ་ཟེ་གར་མཁན་མེ། དཔས ཕྱི་སལ། ། ས་ིའ་ེགདཔབ འདྲ་བ 
ཟླེ་རྒན་པོ་བ། །དེས་པ་དང་ཤེ གཱང་པོ་ཆེ། །འཆར་ཀ་ནོརཿ རླབ །ག་འདང་། ། མ་མ།བའ་ དཔལ སེ་དང་བཅུ། སསགས ིབིབམ་ཟེ་ 
རགུ་བརྒྱ༥། སེངགེདད་པནནོ་བཟང་དང་། །༣ ཿ ཀོབབསདནམས་སྟབས། ྦ འདེབཟང་དབ བཏག །སྔ་བསངས་དང་ནི་ཉི་འཕྲིད་སྲེཡ། །རྔ བེང་ 


འཕ་ དང་ལྕུམས 'ཞུགས་བལྟམས་པ་དང་། ། །བཟོ་དང་རོལ་ཚེ ལྭ་ཅིད་དེས 'འབྱད་དང་ དཀའ་ཕདདངག་ཤེགས། 


༄༠༠༥༤༧༧༠རཔ༧༨༤༩༤༤༡ ༩༤ ༡༨༩༤༨-༤༤༤༢༩༢༤༨པ༩༧༠པ,༤༤ ༢༤༦༡༤༤༨-༤-༨༤༤ ==---༡-༨-- ༠: 
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ཡེལ 


ཛྲ 


ཤིན་ལྟར་གཞན་དོན་ནུ། |མཛད་པའི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་ཤོག།  །སེས་པ་དུ་མའི་སེམས་ཅན་ནམས། །བདེའགྲོམཐོ་རིས་འཕེ་བ་ཡི། །གྲོང་ཁྱེར 
གྱན ལམ༅ྱི་མཆོག ྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ཕྱག འཚ ལ་ལོ། །མེས་པདུ་མའིསེམསཡཔན་ྱི། །དྲེན་ལ་བསམ་ནས་འཇེ་ 'རྟེན་ན། །ཞི་བའི་ཚོས་རབ་སྙེན་བཞེད་ 
པ་ཊ མཾཨཚེག་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྷ་ལས་བབསནསཤཱཀྱའི་རེགས། ཡོན་ཏན་ཀུན་ ་ཟས་གཙང་གི་ །ལྷ་ ལྩཱ་འཕྲུལ་དམ་པ་ཡི། །ལྩུམས་སྲ་གླང 
པའཚུལ་དུ་ཞུག སཾ ཚུལ་མཛེས་ཁྱད་ལ་ུག་འཚལ་ལོ། ཟླ་བ་བཅུ་ ལོན་སའྱ་སྐའི་གཞས །གྲཾཔཁྱེརདཔལ་གྱིས་གང་བ །ིན་དུ། [ལུལཱིནིཡཾདགའ་ཚལ་ན། ། 


བཱུ དགེ་བའི་ལཱཾང་པོ་ ཁཾདཀྱེ་སྐུ། །ལེགས་བལྟམས་ཁྱེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། [།བལྟམས་ནས་ མ་པ་བདུན་ རཏེ། འཇིག་རྟེན་གསུ་ མྲ་ཚི་མཆོད་འོས་ངས། །བདུད་ 


=¬=----_<ྲ<ྣ2གག<ག་་་་་་  -སསསཾསསསསསསསསདསདདསདདསདསདསདསདསསགཀསགཀ༅ྲ༅། ཀཾ ཇཾ ཾླཾླཾུབ་ 
དི ་ །བདུད་སྡེ་བཅེམ [བྱང་ཆུབ་ཚེས་འཁོར་མྱ་ངན་འདས། །མཛད་པ འི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕིན་པའི། རྒྱལ་བ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བད‹ 
གངཁྱན་ 





- ~~ ---- ~-=༨---༡༨༤༨༨༨༡༥༨༥༠༤༤༨༤༨༥༩༤༡༤ ༡༤༢༤ ༄༅༤༤༨༅༠༠༢༢- ༢༢༠༢༨༡-༥༢༩༤་༤༤ 
ུ ༠༠༡༡ ༢༠༡༤༤༡༡༦༠༩ ཡར བགར་ཟ་ཡ་  སས་ཚ-་ཁ་མ 
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ཀི་རྣིལས་འཁོརབ་པ། །བེས་པར་ཐར་བརླ་བལོཞེས། ལེགས ་གསུརཌྱེད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། གཞཁ་ཡས་ཁད་དགུས་པ་ཡ །ཟས་མཚེག་ཤུནྲ་གིས་བསེན 

/ - ; ༥༧ ༤ ྐ + ༨ ༤ ༤༣ ེ + ༡༤† ༥ སཾ ༽ + ` པ ༣ ྣ 
བཀུར་ཏེ། །མ་མ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡང་དག་མཆེད། །མཆེད་འཾས་ཁྱེད་ལ་ཕྱགར གང་མ་ཞིར་པའེ ང་བྭལ་བད། །ཇྨྦྦའི་གྲིབ་མ་པསྟ པཞ། ཁྱད ལས་བརྫུ་ ྣ 
ཡཾ (གྲིབ་མ་ཡེལ་བ་མེད་མཐོང་བ། །དེཚེ་ལྷ་ཡཾསྭ་པགྱ་བུས་པ། །ཕྱག་འས་ཁིད་ལར རིགས་དང་སྟེབས་གྱིང་རྒྱལ་ཅན། །ལྷས་བྱིན་དགའབོརཏཀ་གཞན། 
སྒྱུ་རུ་ལ་པ་ལོལ་གཞོན་པ་ཡཾ། །ཟུབ་པ་ཁྱིད་ལར འཁོརབའི་རངབཞིན་མཁྱེན་བཞིནདུ། །ཕབ་གྱི་ཕེབ་རྫུགས་པའི་སྐད། །གླུགརཔི་ཝང་རོལ་མོ་སྨྲས། །བཅུཿ 


ཚེལི་འཁོརྱ་གིས་མཆདཔ་ བ། །ཐབས་མཁས་ྱཾད་ལར གྲཾངཁྱིསམཛེས་པ་བལྟ་བའ་སླད། “བྱི་ཚེག་གིས་འགྲོ་བ་དེས། །ན་རྒ་འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་མཐ 


༽༢།༡༨། ༢༤༣ པ་༽། རེས ཌོ ྲ ; {ཀ་ཤ 22 5༣༡ ¬ ༣༡།༥༨།ཤ = དབྲ་བ༽༩(༨།༥ར་། ༡༣ 2 ` 
ྒ འདུན་པ་ལས་ཐེས་མར་ལྡག་སྟེ། །དེས་ནི་འཁོརབའི་སྡུག་བསྔའ འད། [རེས པར་ཐར་བའྲ་བའྲ་སམ། །ངེས་འབྱུང་ལྱཾད་ལ་ཕྱགར མ།ཁའ་ལས་དཀའ་ཐུབ་ནགས 
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པབ ༄༅། །སེང་སྟེ། །འདུན་པ་ཞེདུའི་སྕེབོ་བཏང། ནགསཚལ་རིདྭགས `བྱ་ནང་དུ། } །ཉོན་མེངས་མེ་བཟོད་ཁྱེད་སྐར་ལྡག །བར། ལ་པ་ཤེབའར་ 

འབགཔ ང་། །ལམ་གིསསུར་ཁ།ཡར །གྲེང་ཁྱེར་དུནིད་ ང། །རེསྱ་བས 'ྱོད་ལ་9ྱགཿ རྔ ངེས་པ་འདི་ལས་མི་འདའ་བ། འདུནཔས་ཤེསས་ 
3 ་བསའོ། རྒྱལ་སྲས་བསེ་རུཿ ཉུབ གུར ིསྣ་བས་ཏ་ ཧེབ ལས་ལ་ ཡིད་ཆེས 'སྤད། རུ ཆུ་ཀླུད་ཞེ་བཀླཤའི་ངོགས། དེ །ལྗ་ དུག་ ་ཚང་ 
༡ བདཀཀའབ་ཤ དཀའ་བ མཐར་ཕྱན་ཕྱག་འཚལ་ལེཾ། [དཀའ་ཟྲབ་གནུང་བས་ལུས ལསྤ་དུང། བྱངཆུབ་༥ དཔའ པཿ ་པརའདེད་པ 


རཾ , དེ་མཐོང་ནས། །ལྷུ་མོས་ལྡཾན་པའི་ཡལ་ག་བཁུད། །ཁུས་བྱས་ཁད་ལྱ་པགར བ་ཡིའོ་མའི་ལྟིང་ཕོ་གསོལ། ུ་ལུས་གསེར་མདག་འདུབ། ༩ འྲ་ཚིས 


༦, ཀུན་འཁོར་སྒང་བ་ནི །ལྷ་ཡཾ་གནས་ཤུན་སྣང་ྱས་པ། །འགྲེ་བའི་མར་ ཆ ཤྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་མཁས་པ་ད། ངད་པའི་གོཨ་པས་འགྲེ་བ 


57 





ས་གཞིའཁརབའི ྒེད་བཞིག་ནུ། ། ཟུ བཞགཔགབོ་སགས། །ཞག་ པྭ་བྱ་བཀླ་ལེང་བ། །སདཔྤྱ་རསྱ་བུདདས་མིག་ཐོབ་པ། ། །བྱང་ཆུབ་སུ་མས་དཔའད་ 
ལ་འདུད། ཛ་ཡེ ཡཾ་ཤེའཾ འཁྱུ་ཡཾས་ སཱན་གྒྲཾག་ཅིང། །མཁའ་ལས་གཡས སྐེརབཿ ༢་བྱ་བས དགེ་པ་ལ་ལས་ིམངནམཆོདབ། [བྱང་ཆུབ་ ར་པོར་ སྡེད་པའི་ 

ལྷས ཕྱག་བྱས་ཁྲེད་ལ་བྱ འཚོལ་ལོ། ༼རད་བཤིདར་དཔའི་བཞིང | རྒྱུན་ཝ་ཝེ་བསངས་འཇམ་པའེ་ཚྩུ། | བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའིའ དོཔའགིན། 0; 
ཙིི་ཨེ་གཡས་བརྟན་ལྷུང་བར་རྱུར། །ཅྩྭ་ཡི་ཨལ་ལྟུན་ལ་འདུག་སྟེ། །དྲན་པ་མངོན་ནུ་གཞག་བྱས་ནས། (  ཡ་སིགཔ་བཞིག །ཞམ་མཁའི 
ག་སྐབས་འགེག་བྱེད་པ། །མི་འཁྲུགས་པྲ‹ ་གཅིག་དཔུང་གི་ཚོགས། །བདུད་ཀྱི་མིག་རས་བཙའ་བཞིན་ ་དུ། ཀྐ དཚིག་གཅིག་གི་ས་ ཏང་འཛིན་གྱིས། ནོ 
རངས་མངོག་པརྱ་བང་ཆུབ་པ། །དཔའ་བོ་གཾ 'པུག་ཡུལ་ངོལས། དད མགའ སྙེམས་འདུག་རིག་ནས། །འ 








ཤཱ ༄༅ །རྙིན་མཆོད་པའིགཞས་ཐོབ་པ། ཚདས་པས་ཆེས་འཁོར་བྐོརབར་བསྒུལ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་འ སྦ་བད་པརྐད། །འཕགས་པའི་ 
ཆེས་རབ་བསྙན་པ་ཡང་། །སཾམསཉན་མེས་པ་ཐ་དད་ཕྱིར། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཐབས་ཚུལ་ཡང་། །ཐེག་པ་མཚེག་གི་ངེས་པ་བ བཞ །ཆེས་སྟེན་ཁྱཾད་ 

༔ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །འཁེརབ་སྤེའུའི་ལུས་མཐའ་མ། །འདོརབ་ལནི་མངོན་ཕྱོགས་ཏེ། །མཆོད་པའི་ལག་བརྐྱང་སྦྲང་ཚི་ཕུལ། །དེ་ཡི་སྩིན་འབྲས་གཙན 

ཏཱ བྱས་པ། །བསེད་ཞམས་ཞིང་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལཱ་རཱཊ་སཱི་རིདྭགས་ཞགས། །ག་ཡའི་རཾདང་སྤོས་དད་ལྡང་། །རྒྱལ་པོའི་ཁབ་དང་གརྷུའི་ཛོགས། །རི་བོ་ 


༤༤༨༩༤༧༤༤༤༠༤༢༤ 
༡༨༠༧༧༦༧༤༩༩༤༢༠༩༤༨༩༤༡༢༢༧༧༨༤ འ༦༠༡རརའརའམཔརིརརརརབསཆས༠༤-༩ ༤༩༠༤ ༤ 


- 


$® 








།¬÷ 


༡༨༩༨ ༧༠༧༧ 


(༦ དགི་ཆྱེད་བྲམ་ཟེ་ཁྱིམ་བདག་གི་ས། །ྱག་3ྱས་དམ་པ་མཆོད་པའི་གནས། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འདི་བཞག་བྱསཞས། །གདུལ་བྱ་ཨཐའ:་བྱད་ཀྱི་ཡུལ། །རྣུ་ཉག་གྲོང་ 


ཁབིགྲས་བྱེད་མ་ལ་ཡ། །གདས་ཧན་པཾ་བོ་རྡོ་བའི་ཕུག '།གྲཾང་ཁྱིར་ཡངས་པ༦ན་དགཤུ། །ལྟ་ཡི་མང་པོའ ན་ྱསནས། །ལྷ་དང་བདུད་དངེ་ཚངས་པའ་བཅས། 


8༼༽ 


དུ 





གི་སུལ་ཟུང་། །མཐའ་མའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ། །ལྒྱ་མིབྱེབ་གྲངས་མེད་ཀྱིས། ཞེ་ཏོག སོསོརབ་གགས་ཡདམཔ། །ཞིད་ནམས་གངབས་མཆོད་ 
བཞིན་དུ། སེད་གེའི་ཉལ་སུབས་བཟང་པ་ཡིས། །ཡོངས་སྤུ་མུ་དཞ་འདས་པའ་གུར། གཟུགས་ཀྱི སཱ་ཡི་ཞིང་འདིན། །མཛད་པ་ཐམས་ཧད་མཐར་ཕྱིཞ 
པཿ :རྱང་འདས་འེ བསའ འཚལ་ལོ། །ཁྱཾད་ཀྱི་བྱར་ཆུབ་སྦེད་པདང་། བྱད་ཆུབ་དམ་པ་འཚང་རྒྱ་བའ མཛད་པྲ་བེདྲབསསཅུད་ལ།།བདག་ཞི་ 


གུས་པས་ཕྱག་བ བཅེལ་ ་མཛན་པདའཁར། འཇི ཙི་རར་ ཐམས་ཧད་ཀུན། [ཀུན་ནས་སངཿརྒྱས ་བསྔགས་པ་ཡཾ། །ཕྱ་ག་འཾས 'ཕྱག་ 
འཚ ( ་བསྟེད་ པཾ ས་བ ༽ །ད ད་ མ་ལས་ པ། ། ངི སེན་ མར་ བཤེག ད། །།ཇི་ཞི་ག་ནའ ཟང 'ཌྟེཞ རྣམ་ ཕ༢འདྲེན་པ་ རང་ཕུལ་དུ་འོངསཞས 'ཡེ་ཏོག་ ཏལ 'སྔ་པོའི་ཚལ་ན་ 
ཞུ ཅིང་། སཱ་དཱརུ་ཀླད' གི་ཕོགས་སུ་ཟན་ཟོས ལས ཤུན ཤི 'པུར་དང་པའི་གོམ་ -: 'དེ་ཕི་ཆོ། ། ཧོན རམ་གཧྲོ་ཕ་ལུན་ཏྤུ་བཟད་པོས་ ཧཱཾས་ པཱ ཏོག་བ ཉཀྟངག་ལིས འདེ་བའ་ཤ་ཤིགས་ པའིམཛད་ པའི་ཚུལ་ལ་འསྟེདཧེང ངའི་མོའ་ཤིས་ཕ་ཡང་ 


༧ 
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རཿ 


-ཤ 


ེ 


¿༩ 
= 


་ལས་བབསནས་གླད་ཆེན་ ལྟར་ག་ཤེགས་ཤིང་། 
མཛད་ལ་ཕྱགརྒརྔ ཟླ་བ་བརུ་ རྫོགས་ཧཱཡྲེསས་བོཞི །བཀྲ་ཤིས་ལུམྲིའི་ཚ ལ་དུ་བལྟམ 


ྒ |` ས་པའི་ཚ །ཚངས་ དབརྒྱ་བྱིན་གྱོས་བསྟེད་མཚཞ་མཚེགཤེ 5 
། རིགས་སུ་ངེས་མཛད་ཕྱགར གཞེནནུ་སྟེབས་ལྡན་མེ་ཡི་སེང་གེ་དེས། །ཨཾ་གམག་རྙནནི་ལྩུ་རྩ་ལ་བསྟན། ཧུ པ ° 


།ཤྱོས ཞེས་བསྐུལ་བ་ཡིད་ལ་དྲགནས། མཛཾད་པ་བཔུ་གཉི་ས་ལ་བསྟེད་:3ག་ཀྲནུ་བ ཟང་ཕོའིདགའ་སྟོན་འདི་སྱནའའོ། [ཐྲ བས་མཁས་ ཐྲུ གས་རྗེསཤྱ འི་རིགས སཱལ 

གཞན་གྱིས་མཾ་བྲུབ་བདུད:ཀྱི་དཕྲུང་འཇོམས་པ། །གསེར་སིལུན་པོ་ལྟ་བུརབརྗིད་པའི་སྐ། ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་ཕོ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚ ལ་ལོ། །གང་གིས་དང་པེར་བྱང་རུ་བ་བྲགས་ 
བསྩེད་ཞས། །བསོད་ཞམས་ཡེ་ཤེས་ཚོ གས་གཉིས་རྫོགས་མཛད་ཙཾཔ། །དུས་འདི་ར་མཛད་པ་རྒྱ་ཆེན་འགྲེ་བ་ཡཾ། [མགེན་རྱུར'ཁྱོད་ལ་བདག་གིས་བསྟེད་པར་བརྱི། །ལྷ་རྣམ༔ 

ད དེན་མཛད་འདུལ་བའི་དུས་མཁྱེན་ནས། ད ། 


།རིགས་ལ་གཟིགསནས་ལྱ་མོ་སྩྱ་འཕྲུལ་གྱི། །ལུུམས་སུ་ཞུགས་པར་ 


གྱི་བ་དྲེགས་པཅ་རྣམས་ཚད་བཅད་ནས། །འཕུན 
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ཟླུ་མེད་པར་མརད་ལཿ འཇིག་རྟེན་ཆོས་དང་མཐུཤ་པའ་བྱ་བ་དང་། །བནམ་ཐྲཾ་སྤང་ཕྱིར་བཙུན་ཨཾ་ཕཾ། །འཁེའདང་ལྡག་མཛོད་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡེས། 
1 འཁོར་བའྱི་བ་བ་ལིང་པོ་མེད་གཟིག་ས་ནས། །ཁྱིམ་ནས་བྱུང་སྟེ་མཁའལ་གཱཤེགས་ནས་ཀྱང་། ཌལ་ ཆོད་རྟེན་རྷམ་དག་དྲུང་དུ་ཉིད་ལ་ 


ཉེད། འབཤུ་བྱུང་བར་མཛད་ལར བརོན་པས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པརདགོངས་ནས་ནེ། ནེར འའགམ་དུ་ལེ་དྲུག་ཏུ དཀའབ་སྨད་མཛད་བརྫོན་འགྲུས་ 
མག་པ བསམ་གཏམཆོག་ནས་མཛད་ལར ཐིག་མཡེདནས་འབདཔ་ད་བིར མཛྷཾ་པཡདནུབཤདདབ་ གྐེལགླུང་མིགོ་ 


| མདོན་པར་སངས་རྒྱསནས། །བྱང་ཆུ་བ་རྫོགས་པར་མཛད་ལརཇ ཐུགས་རྔེས་འབྲོ་ལ་རུརདུ་གཟེ ཡནསི། །ལཱ་རླཇ་སི་ལ་སེགསགནས་མཚེགཏུ། མཾ 
ཀྱི་འཁེར་ལོ་བསྐོར་ནས་གདུལ་བྱ་རྣམས། །ཐེག་པ་གསུམ་ལ་འགོད་མཛད་ཕྱགཇ གཞཿགྱི་རྒེལ་བ་དཞ་པ་ཚ་གཏད་ཕྱིར། །མུ་སྟེགས་སྟོན་པ་དྲུག་དང་ 
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(+ 
༡༤༩༢༠༠༤༥༩༤༨༤ ༤༢༧ ༠༤༤༤ ༢༠༠༢༠༦༠༤༤༡༤༧ 
: 


མར ༄༅ མོའ འཇིག་གི གི་ཡུཿ་དུབདུད་རྣམས་བཏུལ བྲུབ་པ་གཡུལ་ཁས་ཆལ་ལྔ་ལགར ལིད་པ་གྲམ ཡོན 

ཡིབ ཅིས། ། གཾ ་ ལྕམ ཨ་ལཀྱགས་བམཚདཔ། ། བསྙན་པརྒྱས་ པར་མཛོད་ལ དེད ཛེ ཏའ ད 

¡ བ་འབད སུམ ཆོགགོང་གི་ས་གཞིགཙདམ་ནུ། །འཚི་མེདདོརེ་་འི་ཾ ཞས །ྱམ་དག་འདའབར་མཛད་ལར ཡད་ན འདིས 

ཤོ པ་ད བདང ། འངས མས་ཉན་བསེད་ནམས་ཐེབ བའྱི་པིའ། །དེ་ཉིད་དུ་ནི་རེང་བསྲེལམང་སྦྲ་ལནས། [སཱ་གདུང་ཆ་བརྒྱད་མཛད་འ ལྔ་པག འཚལ ྣ 

ས་པ་འ མེ་འབར གཤས །གཔཾཚརྐང་གཉིས་གཙོ་བོ།ཁྱོད་བལྟམས མེ 

1 - དེལེ་གིམ་ ་པ་བདན་བའ་ཞང འ འདྲི་ད་མཆགྲ་དེ དེ་ཚ་ ད གཱ ། 
&¿ འདཾ་ལ་གེམ་པ་བདུན་བར་ནས། ད་ནི ངི རྟེན་འདི: ག་ཅེས སུངས། ང མཁས་པྱ་ཁོད་པྱ་པག་འཚལ་ལོ། དང་པོར གའལྡན ༥ལཱ་ཡི་ཡུལ་ ་ 


མབྱརྱ་ཉིས་མཆོད་ !ཤཱཀྱའི་དྲང་དུགཞོན་ནུས་ རེལ་རྩེད་མཛད། ། སེར ཁི་གནས་སུ་སའུ །བབ་ཏུ་བ (ཞིས། ། མིད་གསུམ་མཚུངས་མེད་སྲུ་ལ་ཕྱག གར 
གྲེང་ཁྱེར གེ་བཞར་་བུ་ལ་བསགགུས། ། །མཚེད་རྟེན་རྣམ་དག་དྲུང་དུ་དབུ་སྒྲ་གསི་ལ། ཞལ འགྲམ་ནུདཀའ་ཐུབ་མཛད། སྲིས ལ།དད་ 
བྲུལ་ལར ཅུང་པིད་དི གཔ་བཅུལ ༽ས་བགནྡ་གིབས་ངཅི་ཐ པུལ། ། མགྷ་ཧིྦ་ཐ་པམངེན་སངསྦྱ་རམ། །མཁྱིན་པའེ 

ཤིས་འབར་ལ ཞཱདཱ་ཛསཱཾར་ཚེས ཁར་འ །ང་ཏའི་ཚའ ཆོ་འཕུལ་ཆེན་པེ་བཅུན། ཤུ ཚུ་མཆོག་གངདུདགངས་པྲ་མརན་ཁདས། [བགྲུ 
_ ཞ་ནམ་མཁའ་འདྲ'། ལང འདི་ དྭཝཱེར་བསྟན་པའི་བདག་པེ་བ བསྙེད་པ་“ཡི། །དགེ་བས་འགྲོ་ བ་ཤུཞ་ྱི་སྨྱོད་པ་ཡང་ ། 








། 
! 


། 






དེ རྒལ ལོའ ཁབྱ་ཡམྱ་ཆུམས་སཞུ ། །ལྨ་ལ་ མ་ན ལི་ཚལ་ད་ཐུབ་པ་བཞུམས། །བཅོམ་༣ ཧཿ ལ་ཕུག ཆོ་ 


མ་ལྡན་གྱི། །མཛད་པའི་ཚུལ་ཁ་མདོ༨ 





¦ ྦ ྣ ༄༅། །བདེ་གཤིགས་ཉིད:ཀྱི་མཛད་དང་མཚུངས་ང འཤེག ྦ །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཁྱེད་བཅི་འད་དང་། །འཁོརདང་སླུ་མཾ་ཚད་དང་ཞིང་ཁམས་ 
དང་ཊ [ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་མཆོག་བཟང་པོ་ཧི་འདྲ་བ །དེ་འདྲ་ཁེ་ན་བདག་སེགས་འགྱུར་བར་ཤེག །ཁྱོད་ལ་བ དཾད་ཅིང་གསེལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས ། །བདུག་ 
སེགས་གང་དུག ་པའི་ས་ཕྱོགས་སྲུ། །ནད་གདོན་ ལ་ཕོངས་འཐབ་རྱོད་ཞི་བ་དང་། །ཆེས་དང་བཀྲ་ཤིས་འཕེལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཧྟེཞ་པ་འཇི། 
ཛཱ །ཱིཧ་ཁསས་སྤུ་ཟིན་པ་དར། །བསྟུན་པ་ཉི་འོད་བཞིག་དུགསལབ་དང། །བསྙན་འཛིནབྲ་མེབ་དམཞིངྱ་རུས་པ་ཡིས། བསྟུན་པ་ཕུན་འདགནས་པའི་བྲག་ཤིས་ 
ཐད། །ཆཾ་འཕྲལ་ཨྱ་༡རྟེད་པ་ཞི། དང་པའ་བྱང་ཆུ་བཞ གུ་སེམས་བསྩེད་ སཱ བསྐལ་པ གུངས མེད་གསུམ་དུ ནུགས་བསགས་གང་། །པར་ 


ྫ ྦ ¬< , ! 
༦ དུ་གཅེད་པའི་བདུད་བཞི་འཇོམས་མཛད་པ བཅོམ་ལན་སེངགེ་དེལྔ་ཕག།འཚལ་ལ། ྩོད་པའིདུས་མཛད་ཐབ་པའི་དབང་པོ་ཡཾ། །རྒྱལ་པོའི་ཁབནས་ 









ྒ 
| 
ྣ 


| 
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ྦ 





ཚམ་པར་མཛད་ལར ཚེཔ་གྲསམཡུན་སྷ་དཤས་མཆེད་པ་འིལ 


(སེགས། །མིདབདུན་འག་ཚམ་ལར ཚེས་བཤེ་ཨྡ་བུམས་མཆོད་པ 


མ 


ཀྱོ སྙེན པ་དྲུག གིས་ཆོའཕཕུལ 'འགུན་པ འི་ཚ། ། །ཧཱེབོདུ་མ་ཚོགས་པའི་མངོན་སྲམ་དུ། །རྨད་བྱུང་ཚོཿ འཕྲུལ་སྟེན ལ་ཕྱག་འཚལ ལཾ ཆེས་གཅིག 
གསལ གྱ གྱིས་ཞི་མཚེད་ པའི་ཚ མས་ཤིང ་ལ་བཙུགས་པས་ ས་ལན ཤིང་ག ས། །དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱའ་ཁྱབ་ ཏྲི ལེ ལོ།འདབྱ་རས། དྲུར བོ་ 
ཆམ་ལྭ་པགར ཆས་གཉིས་ ཨུ་དྲ་ཡནཞས་མཚད་པའཾཚེ། །ཞལ ་བསིལ་རུ་ལས རིན་ཆེ ་རྫིང་བུའ་སྲུལ། [ཁ་དོག སྣ་ཚོགས དྨའི་འོད་ཟེར་༅ྱེ། [དྲི དི་ཡིས་ 


།གཡས་གཡོཿ གཞིས་ུ་གཆདའཞིས འཾ ཟརེ་ལས་གེས་ལབ་དང་ཅུ་ལ་ 
ཆད་པའི་ཚེ། ༣ཚེ། །ཕྱོགས་བཞེར་ཡུའབ་བརྒྱན་ལྡནཾརྗིང་ཐར་ལྦྲལ །རྨུ་ཡིསྣྲ'ལས་ཚད་མེད་ 


| ཡུངས་ཤ་ཏ་ཤ་ལཱ། །ལརྦཅིམ་དདནི་ཟེག་ཆེན་པི་དང། །མཉུན་ཡོདགཞས་སུ་རིམ་པར་གཤེགས་ལ་འདུད་ གྲོ ས་པ རི ིག 


ད 





6༠ 


¦ 
! 
| 


།བཞི༥ལ་སེགས། །ཆེས་ྱི་སྒྲ་བསྙན་བྱུང་ལ་ཕྱགར ཚེས་ལྔ་ཚངས་སྩེེ་གྱིསཞི་མཚེད་པའི་ཚེ། །ཞལྱ་སི་གནས་འོད་ཟེར་ སཱ་ཚོག ཀི 

རེག་པའི་སམས་ཧན་ཐམས་ཧདྲ་ཀི། །ལས་སེམས་བདེ་བས་ཁྱབ་ལར ཚསྤ་དུག་ལིད་ཙ་ནྣམས་ཀྱིས་མཆེད་པའི་ ུ །ཧཱེན་པའི་མཐུ་ཡཾས་ ༥།བའྲ་༅ི༽ 

 སེཨསུ་ཧན་ནུམས། །རབ་ཏུ་དགེས་ཤིང་ས་སེརྦ་སོན་ལམ་འདེབས། །སྟེན་པའི་ཡེན་ཏན་བརྗོད་ལར མས་བཏུན་ཤུཀུ་ུམས་ཤིས་མཆོད་པའི་ཚ། །གྟེུ་པའི་ $ 
ྒ 





ལྒ 
དཔའི་ཚ ད 


སྷིའི་ཁིལྦ་གརམེན་སྣྲ་སྐད་བཏོན། །སེན་པེ་ལྔ་དང་ཕྱགུན་རྡརྗར་སྦུལ། །རུ་སྟེགས་སྐྲག་མཛད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སླུང་སྲ་མེ་བའི་ཚོ་འཕལ་ 
& བསྙན་པ་ནི། །ཚེས་དགུ་ཚངས་པའི་རྒྱལ་པོས་མཚེད་པའིམེ། །ཚངས་པའི་བད་དྲུ་བབ་པའི་སྒུ་སྦྲལ་ནས། །གྣ་ལས་ཁེད་ཟེརཆེན་པྱོ་བརྱ་གུར་པ། [ཀུན་གྱིས 










མཐེང་བར་མ ཛད་ལ་ཕྱགར ཚེས་བཅུ་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ཡེས་མཚེད་པའི་ཚེ། [སིད་རེ་འི་བར་དུ་ཁྱབ་པའི་སྒུ་སྤྲལ། ས 


གྱུར་པ། །ཀུན་གྱིས་མཐོང་ཞིང་གསུང་ཐེས་ཕྱགར བཅུ་གཅིག་མགོན་མེད་ཟས་ལྗེན་གྱིས་མཚད་ཚེ། །སྙེའཾ་པེ་སིངྒའི་ཁྲ 
ང་འེད་ཀི་ཕུང་པོརླ་གུར། །གསུང་གིས་ཚེཿ ས་སྙེན་མ ཛད་ལརཇ བཅུ་གཉིས་ཁྱིམ་བདག ཅཙོ་རས་མཚེང ་པའི་ཨཾ། །གུ་ཡིའོ་ཡིས་སྟེང་ སུམ་བར་དུ་ཁྱཐ། ། 

པདྨའེགདན་ལ་སངས་རྒྱས་བཞུགས་པར་སྤྲལ། །ཀུན་ཀྱངདེ་འདྲར་སྦྲལ་ལར བཅུ་གསུམ་རྒྱལ་ ཤུན་ཅོས་མཆེད་པའི་ཆ། བིའི ད་གས 

བླ་ཁབ།།འནས་རསཚདསབ་ྲ་རམས་དུ་བལ། །ཅི་སགས་ཁྲས་བུ་ཆོབལར བྱན་བཞྱ་ཆ་པོ་ཨགྲ་བས་མཆོད་པའི་ཨ། 
ི ཀྱིས་སྟོང་གསུམ་ཁྱབ། །གུཞ་གྱིས་གསལ་བའ་མཐོང་ལར བཙོ་ལྔ་གཟུགས་ཧན་ ༡ང་པོས་མཆེད་ 


¿ 


ད །རིག་མེན་ཤིང རྙའེ་ཆ གས 


ག་ཐམས་ཡད་ཀྱང་ 





| །སྣུ་ལས་འོད་ཟེར་སཚོགས་བྱུང་ 
ལ་བཞུགས་བཞིན་དུ། །ལཱཤི་མི་ 


ེ 





'པས་གཉོའ་བའི 


༤° 





བོ གོ་གོ མོ གནོས གས་ལམ ལ་བ ལམ མ་སོ 


མཛད་རལ་གཱི་བསྣམས། །གདད་ཞས་དགིང་ས་བཅུའི་མཐར་སོན་ཡོན་ཏན་ལུས་རྫོགས་རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོའི་སྒྲ །བཅུ་ཕྲག་བཅུ་དང་བཅུ་གཉིས་རྒྱན་ 
སྤྲས་བདག་བློ་མུན་སེལ་འཇམ་པའིདབྱངས་ལ་འདུད། _ །གང་ཞེག་ལྷག་པའི་ཐསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པས་གཅིག་དང་བདུནདངཤི་ུ'གཅི་ག་དང་བརྒྱདངསྙང་ལ་སོགས་པ་ཉིན་རེབཞིུ་ྒོགས་པ་ེ་ཞ་༽ 
གོརིམས་ཇེ་ལྟ་གཤཞིནདུ་གྲིའ་ པ་འདག་པ་དང་ཐོས་པ་འཇོན་པ་དང་སྤོབས་ པདང་མི ༢ཆྗེད་ པའ་ཤྲཟརས་དང་ ཡིར་རྒོ་ལ་༢ `= མཨ༦ད་འཇོམས་པའེ་“ཞེས་ རབ ཀྱིདབང་པོ་དང་ཧྟེབ ས་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏ ན་དཔགཏུ་ མོད་ པ་དང་ ལྡ ན་པར་འགྱར་ 


རྭ ཅཅ ད་ཞིག་ཉིཞ་༨་བ ཞིནདུ་ལ ན་ཤ སུམ་དུཊ་སྟེད་ པ་ཤྱེན་ པདེ་ཞེ་རི་སྐད་བཤ ད་ང ༢་ཡོན་ཏ ན་དེདག 'དང་ལྡན་པས་ཤེས རབ 'དང་གཱིང་རྔེ་ དང་ ལམ་དང་ས་རྣམས་འིེ་མ 'ཚིས་བ་རྒོད་དེ པནས་ཤོཿ བདུ་ཆེས་ཆེར་ འཕགས་ཞས་རྱྱམདུ་རྣམ་པ༢ 
ཟྲམསཿ ད་མྲྱེན་པའེཤྲོཔ ཁེར་དྲུ་ཕིན་ནས་འགྲོ་ཁམ་ཡཱཾ་པ ལབ རབ་ལས་སྒྲོལ་བའེ་དེད་དཔོན་མེ་ན་པོའེའགྱར་རོ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཕོན་ཏན་འཟང་པོ་ཞེས3༧འེ༡སྟོད་པ་སློབ་དཔོན་རྡོ རེ མཚོན ཆ་ར ཛད པ་རྫོག ས་སོ། རོག་ལོའི་འྱུའོ། 


༡༠0 


རི ཝ༣༢༠༢༢༠༠༡༥༢༢༣ཞསོསསཔ༡།༠ག ནོལ ཤ་བོ དགམ་བབ ས་པོ ཟླས 
_ དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པའི་འོ ༢ ོ་ཟེར་ིས སེདགུའི་མི་ཤེས་མུན་པའི་ཚོགས་ནམས་ཀུན། །བསལ་བེད་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་འད། །དེངནས་བཟུང་སྙེ་ 

#༔ ུབི་ི་བར།།ཤོདམགབདགལ་སུབས་གཞནམ་མཆིབསཔས། །ལས་ི་དབངགེས་བགུགས་གས་ཁད །འཁརཔའརགས་བས བས 
` “ཤི་ག་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདགུནི་མོ་འདི་འི་འདྲུ་བེན་གཉོང་བ་ན། །བརྩེ་ཞིང་བྱམས་པའི་གཞེ གི སུ ན་དང་བྲལ། །རྔམ་ཞིང་འཇིགས་ བང 
„ གཤིན་རེས་ཟིན་པའི་ཨ། །གཤིན་རྔེའི་འཇིགས་ལས་གྱཾབསཔི 'འཇམ་པའི་དབྱཛ ཨ ག་མིད་དུས་ནས་ལས་དཞུ་བསགས་པའི་མཐུས། ། | །སཱཾད་ 
༦ པ་བའ་དོར་ཉེན་མོངས རུང་གགས་ཉིས བཟོད་དཀའ་ངན་ གར པས། །ཉེན་མེངས་རླུང་སྒེ་ཆེད་ཅིག་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བརདེའི 
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མ་ཤེས་ཅིང་མཚམས་སྡེར་བའི་ཚེ། །མི་ཁོམ་བརྒྱན་པོ་དག་ལས་བ་འདས་ཤིད། །ཐུབ་བསྙན་རྒྱལ་མཚན་འཛེན་པའི་རིགས་དག་ཏུ། །གྩེབའི་རྟེན་ 
ིལ་སྤྲག ས་ཤིག ༤ འདབས ྒ གིབྱ་བི ཐེ་རྲིས་ཡོ ¦| ༡གསཆོག་ མས ་པ བེདལ་འཕོར་ དུ ཧཿ ན་ ཀྲ 
ཚུལ་བཞེག་འཛེན་པའི་བཤས་གཉིན་དག །མངལ་བའི་ཉེན་འབེལྭ་སྤིག་ཤིག་འཇམ་པའིཿ །ཐབས་མཁསྤ་བཤས་རི་ལུ་པའི་བཤེས་གཞེཤདེས། །ལེགས་པར་ 
གྲསངས་པའི་གསུང་འབྱ་ཆམཆོའི་ཚོག། །ཚུལ་བ ཞིག་རྟོགས་ནས་གཞན་ལ་ྟེནནུསཔའི། རྣམ་དཔྱད་གློ་གྲོས་སྩེལ་ཅཾག་འཇམ་པའི་དབྱངས། །ཆརབས་ ་ 
ཀྲུཞ་ྱ་གཞག་དོན་ཁེ་ནའི་ཕྱིར་་་་་། །སེར་ མེད་པར་བ གོ་པ་ཀུན་གཏོང་ཞིང་་] རྣམ་གཡེད་སྤངས་པའི་བསམ་གཉན་ མ་པ་སྭག། །ཕར་ཕྱིན་“ 
ྫ དྲུག་ལྡན་སྙེལ་ཅིག་འཇམ་པའིདབྱངས། །འཁོར་བའི་ཚ་གདུང་སཾ་ལ་བའི་བསི་ལ་བྱེད་མཆོག །ན་སྲང་འབ་གངས་རའ་ ཛོས་ལ་བལྟ་འདོད:3ང་། །རྣམ་གཡེང་ 


ཱས། །ནམ་པུལ་ཐང་པའི་བེངདུ་འགོ། འདོད་ཀང་། །སྐུལ་དམན་བདག་ཤ 
× དབྱངས། །རད་དེན་ཉེརཞཾ ཤླཱའ་ཆལ་མངས་ནས། །རུབས་ཆེ༽ྱ་ཧུལ་བའེ་པད་ཚ ལ་བལྟ་འདོད་ཀྱང་ བདག་གི་པླཾ་འདི་མ་རིག་འཐིབས་པོས་བསྣེབས 

ཿ, དག་འབབས་པ་སལཅིག་འཛམ་པའ་ །མདོའ་ན་བདག་སེགས་གྩེ་བ་ཐམསཧད་དུ། གསུང་རབས འེ གི ཟེང འཛལ 
# འདེད་དགུ་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་གནས། [ཡིད་བ པཾ 





རྒ 


།ལེ་ལོའི་འདམདྲུ་ཟིངས་ལགས་པས། མྱུར་མ 


མ་པའ་དག་པའི་གྲུ་ཆེན་ཤྱིས། །གྲེ་རྣམས་སྲིད་པའི་མཚོལས་སྒྲོལ་བ་ལ། །བདགྱ་ཀུང་ 


ཚཾགས་ཐུགས་རྗེས་ཟུང་ཞིག འཇམ་པའི་དབྱཔས། ཟབལམ་ལུ་བ འིལམ་ལ་རབ་ཞུགུ་ 
ཤི'འཁོརབའི་ཞགས་པས་བཅིངས། །འཁོར་བའི་ཞེན་ཐག་ དཅིག་འཇམ་པའི་་` 


་ཤེར་བུརྦ་གུར་ཅིག་འཇམ་པའི་དབྱངས། །འཇམ་དབྱངས་ཁྱོན་ལ་ག 


× ཨོ 
པ ༡ 
„༣ ` :4 
` ཏྱ: ༦ 
གི 


༅་ 





ལོར སོལ་བ་བཉབ་པ འི་མཐུས། མོགུ་ཤཉི་ 


།དུས་འད་ཤས་ ྦ 





ཁྱན་བཞིན་རྒྱུར་ཆི་ག་འཇམ་པའི་དབྱངས། 
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ཟདཞསྲ་། ཟིསྱ་བརྱཆུབམ་ཐོབ་བར། །ན་བཟུག་འཇམ་པའི་དབས་ས་ཞི། །བདགགི་བ་མ་མཛད་ནུགསོལ། །གང་མོབལྟ་བར་འདོད་པའན། 
ཧུ ང་ཟད་དྲི་བར་འདོད་ཞ་ཡང་། །མགེན་པེ་འཇམ་དབྱངས་ཁྲེད་ཉིད་ཞ། །གེགས་མེད་པའ་ན །མཐེང་བར་ཤེག ཕྱོག ས་བཅུ་ཞམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའཾ།| 
སེམས་༦ན་ཤུན་ ན་བསྒྲབ་བྲའི་པྱར། །ར་ལྟུན་འཇམ་དབྱངས་ལྱརྐམ ཛད་པ། །བདུག 'སེགས་སྐྱོད་པའངདེ འདུམཤེག །བདག ཀྱང་འཇམ་དབྱངས་བཀའ་དྲིད 
གྲི ཊཱས་རབ་དག འ་བཾ་བྲེ བོ་བར་དུ། ད རྟག་ཏུ་ འབས་དན་པ་དང། །༢བ་ུ་བྱེང་བ་ བ་པར་ཤེག འཚ 'ཁྱེད་3ྱི་མ ཁྱི་རབ་འོད་ཟེའ་གྱཾས། །བདག་བློའཾ 
གཉི་མུག་ཡུན་པ་འབ་བསལདས། །བཀའ་དངབ་སྙན་བཅོས་གཞུང་ལྲུགས་རྟེགས་པ་ཡི། ་གེས་ བས་པའི་གནང་བ་སྩལ་དུ་གསེལ། །ཅེས་སོ། ། 


ཏིད. => 2༨ ཀ་པ (` ༡ཀུ7 2564 ༡༡༢ ༡༡༤ ༢ ° རོ ཀཆ ཀ༢༨༡1༡།༽ འལོ་ € ` 2 ར་ལ ༢༨1 ༨ 'ཡོ"2།' ༥༡་འཡོད་པཿ༅་ན་རབས་ཧཞཞེ༥་ཤ་ :&@ཤ་འ༨ + ༤༥ [ 3 ༢ ཡཾ (༣ ༣༧ 8 ྫ ༨ 54 ༢༢༤2 1༤ 
འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་འབ་སྟེད་པ་ནི། རྒྱ་ག་རྐད་དུ། མཧཱཀཱ་རུ༩ིཀ་ཀུ་བཱཀྱ་སྟེ་ ཏཱ་ཧཱིཏཱ་ནཱ་མ། ཟེད་ཧདདཱ ཟུགས་ཆྗེ་ཆེན་པོ་ལ་པཱེ་ཝཱགས ཆལ སྟོད་པཟིན་ར ས༦ན་ཞེ་སྲ་ཤ་བ། ང་ར མས་དཔའ་སྩཞྐརཨ་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ ྣ 


༢ 


༠ ྦ །ྱག་འཚལ་ལོ། །བུགས་རྲེཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤན་རས་གཟིགས། དྲི་མེད་དང མཆོག་ཅུ་གྭུ ས་བཟང་བ། །རྣམ འེད 

` གསལ་ཟུ་འདོདཀིལ་ ུ་གྱུང་ །པའ་པ་རོ་ རི ་ མཆོག བ་ ཏིས ྦ 

རཱ པའྲ་གགས། [ཁམས་ གསུམ་འ བ་ཀུག་ཁི་གཉེན་གཅིག་པུ། བྱམས་ཨསྐདྲ་ དུགསྨ་རའལ ཁེད ་(ལ་ ཟ་་ བདག་ཤིཐོག་མཐའ་མདཔའི་དུས་ཨཐ། ཧབ 

ཤྲ ཞས །ལམ་ལུག་ལམ་སྟོར་སྲིད་པའི་འཁོར་བར་འཁྱམས། ། །ཝེན་ཚོ་ལས་ལོག་སྡིག 'ལབས་པས་ ངས །ཐག་པའ ༽ལསྐནམས་ཅྲི་བས་རབ་གནོང་འགྱོད།། 

དར་ཞིང་དུག་པའི་ལས་དེ་དབང་བཙན་པས། ནན །ཞལུང་ འབར་བའི་མེ་སནི་འངྱ་རྒུད་བྲསིག གས། ཉྲི་མ ྦ 
རའ 


ཚགས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ མེངས། །འདོད་གསྱ་རམཚོ་ིརུ་ནམ་ཤེས་བང། :; ས་དན་འགྲོར་མནན། །ཕྲུག་དོག་རླུང་དམར་འཚུབ་ཆ ཡཔ་ 











༤ ༤༤༤༤ ཁ་ཁ དོ ་ 
བའ་གསེངས། །བདག་ཧུ་ལྟ་བའི་མདུད་པ་དམ་པེས་བཅིངས། །འདོད་པའི་མེ་མདག་དོངའདྲའི་འོབས་སྲ་ཆྱུང་། །སྡུག་བལྔལ་དྲག་པེའི་འདམ་རྫབ་ 
` རག རས བོ་ལ །་ ཆུ་ཁམས་༢ ཡཾ་བནཞི་རོག་ནས་ཐང་། །བཡེསེབ་བུཐངདགི་འདགས་ཚ། །གུནནས་ འགགས་པའི 
` ཁ; ༧ /ˆ / ¢ ༣ ¬ (‹ >; ༡༽ྕ༽ 2༣ ེ `ཀ།'(2)ཤུ།'(༡ ° ཌ ' རོ ཤྲ ¡ དང་ ¡ ༣ ༢༤ 
།ངགས་ཞུང། །ཞུ་ དས་བ ཀོང ཀན  ོག་གོ་མི་མར ཚ་ལགདས། །ཐམསསགནཆི་བདག་ལྲ་བགུས་མ་ 
བླས་བཞིང་། །མེས་པའེ་དད་ཡས་འཕགས་མཆ་གཡ་གཏེངན། འབག་ལ ི་ོ གོ་་ནོ་ལམ་ལ་ཡཾའེམད། །ལེ་མདའ་ོ 
བརྩེ་( (བདག་འདྲ་བླུན་རྨེངས་ལས་དན་སྡིག་པོ་ཆེ། །ལས་ཀདབང་གིས་སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་ལྩེས། [ཀྱེས་པས་འཁྱེད་དེ་ལས་ལ་ཡར་ཆད། །“་ཆདའུ། 
བི བདག་འ ` ་ རྒྱུན་དང་འདྲ། ི་དབང་མྲུ་། ང་འཕྲལ་དུ་ག་ལ་ཟློག །བཀའ་ལ་ཞུགས་ཀྱང་བཀའ་བཞིན་རྔེ་མ་ 


_ | ¿2 





རཿ ༄ ཐེག ལུས་དང ཡིད་གསུམ་ལྡིག་པ འི་དབང་དུ་གྒྱུའ། ལྡག་པ འིལས་དབང་དུག་པེ་མེ་འབའ་བས། ནམ་ཤེས་དབང་པའི་རྒྱ་གུ་ པ 
གདུངས་གྱུར་ཏེ། །ཕྲང་པེ་ ཧྭཔའི་ ལུས་འདིས་མི་བཟོད་ན། །བྱམས་མགེན་ཐུགས་རྗེཧན་གྱིས་བཟོད་ལགས་སམ། །ཁི་ཟླར་འོད་འབརླཟླ་ལྟརམདངས་གསལ་་ 
| £ བའི( ;ཐྲུགས་རྲེའིཞལ་ཉིད་མཐོང་བལའཚལན། །ཐེག་མ་མེད་ནས་མ་རི་ལིང་ཏོག་གས། ལྡངས 'པའྲི་རྭུ་བུར་མིག་གི་ས་མ མཐེདན། །འགྲོ་བའི་མགེཿ ཤྭ་ཁྱོད་་ 
ལྟ་གང་ན་བཞུགས། །ཤན་ཏུ་སྐྲག ཅིད་མྩི་གལ འ་རབ་འཇིག སྭནས། །ཅུནད་གནུངབའི་སུ ཝུགས་འདི་འདོན་ཞིད། ཉམ་ཐག་པ ངས་པའང་ར་འ་དོད་འབོད ྣ 
བྱམས་མགོན་བྲུགས་རྫེཧན་གྱིས་ག་སན་ལགས་སམ། །ནམ་ཞིག་འཆིའཕོ་ལྭསྤ་རྩེས་པའི་ཚ། དགེ་བཤེ ་གྲོགས་དང་བྲལ་ཏེ་“གཤེན་རྗེསཁྲི ཟི 
 འཇིག་རྟེན་ཞེ་དུམྨི་སྟེངས་ཉེ། [ལས3ྱིདབང་གིས་བདག་འདྲ་གཅིག་པུར་འཁྱམས། །དུས་དེའ་བདག་ལ་མགེན་སྐྱབས་མ་མཆཾ་སན། བྱམས་མགེན:ྭ དཀྱིས་ 
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'ོ 


ཅ༦.༦༦ 


-ང་སསསསསསས་སས་མ་མ་སས་་བིམས་ སོ ་༅མས་ས་་འ་ཆསས་སས་བས་ས་བས་ཐས་མ་ཁམས་ 


འཁོར་བའ་བདག་གཏོ ཏོདདམ། རྟ ཟ་མ ཡཱརྱཕ་ཁོ། ཤིནད སལ འི བདག་འདུབ། །ཐེག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས 'ལོག་བརྟགས་པས། 


བསགས འཇིག རྟེན་གཏོས་དང་མཉམ། །རྣག་ཁྲག་བསཀུ་ནརྒྱ་མཚོ་ཆེ 
བོ ང་ཞིང ེཁབརྒྱུདཁྱང། །བྱས་ ་་ ས་རྣམས་ དན་ལ ིུ་ 

བྭ་མེད་དེན་དུ་འབཏུ་ ཤཱདསྲ་ཐུར་ན། ། །དེཙ་མབྱས་ པའ ལས་ལ་དོན ཡདོན་རབ་ཡོད། ། 
བླངས ༥འཁོར་བར་འམས །སྡུག་བསྔ་ལ་དྲག ་པ་སད་པའ་ 


ྣ གས མེད་ཇི་ 


ལས་ཤཾ་དབང་བཙན 


ཉརར་ཆུད །མཾབད་ལྣགབལྔལདྲག་པའེ 


ཁམས་གསུམའ རབའི་གནས་ལས་མ་ཐར་ཏེ། ། །བསྐལ་པ་དཔག་མེད་ལྕེ་བ་རི་སྙེད་ ལཱ གདེས ་བཅས འུ 'བླངས་གྲངས་མེད་ཞིག ་གྱུར་ཏེ། [ཤ་རུཿ 
པོ་ཙམ། །ལས་འཕྲེ་བ 


སཱ གས་བསམ 'འདས་བརྗོད་མཾ ལངས། །འམས་གསུམ་ 
ཇི་ལྟེད་ འི མ་ལ། །སྐྱེ་བ་གཅིག་ཅིག་ཁེཞ་ཙ་མ་གྱི་ལས། ད 
ཧི སབས བས་ཆེ་བས། བྲག ས་པའི་ལས 

འབག །ཉེསྦྱ་བས་ཟཡས་ཅདརབ་གི 


€ 
ཛྲ 


པ་འ ་ 


༄༅། །ལས་ལས་བྱུང་། | བཟགས་རྦེཟེན་པོས ་ལཱས་ ས་བཅད ཉོན་ཨ ངས་ལད ཀི བིབླཟོགྱུགསོལ། ཉོན་མེངས་ལས་ཀི 
སིའ་ དེ་དབང་བ ཙ་པའ། མ་རིག་མུན་པའིནངདུ་གཏན་འཁྱམས་ན། ༤ ཤ་མའི་བྱ་གིས་མི་གཟིགས་བན། །ཉི་སྱ་བས་ལས་ཀྱི་འྲབས་བུ་མ་ ° 
ཐི་ཟདོན། ཐསག ས་ཕྲིན་ལས་ི་མཛད་དམ། །དག་གྲསམ་བ བག ི་ ་གནུངས་ལགསག །ཐུགས་རྔེ་ཐབས་མཁས་སྨཞགྱིས་མི་གསེའམ། ། © 
གཅིལ སྦ གིགཡང་སར་ལྷུང་ལགས་ན ཐུགས ་རཾམུར་ འང ཞ་ནམ། སལ་ལདག་པའི་ལུས་དབངམེ་འབརན། ཐུགས 'རྔ ྒ 
བསཾ ཟ་བ འི་མརྒ་རྒུན་མ མི་འབེབས་སམ། །ཁམས་ གསུམ་ རབའི་གནས་ས སཱ་སྩངས་སྩངསནས། །ནམ་ཞིག་རང་གས་འབྲས་བུ བུ་ཐོབ་པའི་ཚ། འཕྲག 
པའྲི་བུགས་རེ་མི་འཚལ་དོནམ་མཆིས། །སེམས་ཅན་ལས ༥འཕྲེ་བཙན་ པར་བཞགན་དག ། །འཕགས་ པའ་ཐུགས རྗིས་སཱལ་ཙི་ཞིག བྱི ཞ་་ 
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_ མཆོག་ཁྱོཾད་ལ་ཐུགས་རྗེའི་གྟེབས་མང་འན། །ཡལ་པོ། ལ་བཏང་གཱཾམས་ལེ་ལེ་མ་མཛད་པར། ད ལཱིད་ཞས་ད་གཟི་གས་བྲཤྲས་རྗེ་རྒྱལ་བའི་ལྷ། །ཞིལ་ཟུཤ ® 
རེཆེན་ལོལ་སྤི་སྔགས་ཁྱིས་བསྟེད་ཕ་གཞས་ལྔ་རིག་པའི་སློབ་དཔརྐོ་ཟླ་གྲགས་ཀྱིས་མཛན་པྱིན་རྣབས་ཡན་རྫོགས་སོ། །གྱེ་ལགས་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དགེངས། །ཐྲཾག་ 
མེད་དུས་ནས་དན་སོངགནས་ས་བསྣད། །མེདགེ་བཟུ ལ་རེམས ་པ་མེད་པར་སྤད། ཕིད་དུ་མི་འོང་འབྲས་བུ་ ཁོ་ན ཡྱོང། །བརྩེ་བས་ག ཟིགས ཀྱང་བདག་ལ་ 


 ཕྲཾནཾ་ལས་རྡུགས། །བྱམས་མགོན་བརོས་མེད་བདག་པས་གཞན་འགའ་མང་། །ཐུགས་རྗེའི་ཞུས་པ་སྙེན་ཅིག་སྤྱན་འས་གཟིགས། །དལན་མི་ལུས་ཙམ 
་ལསནགས། ཿ ཞིན་བླ་ བསམ་འཐས་ྱིམ་ལ གེ་སྙམ་མི་བྱཅིད་གཉི་མུག བག སབ ཅེ ལས་འྲབས་བླས་པ་མེའཔའིདག 
ཏན་ལ། རི་བཞིག་བདདོར་ཨ་ཤ་ཕིག་པ་འཕེལ། །གཏན་དུ་ཐྲར་དུས་མེད་པའི་ལས་ངཞ་བསགས། །སྒེ་གསུམ་ ད་པ་ལེགས་སྨད་རློམཾ་ཀུཤཀྱང་། | 


80 





རཿ 


།མུན་ནང་མདའ་ལྟརདགྲ་གཉེན་གང་ལ་ཕེག །ཆ་མ་འཚོལ་བས་ཏེ ས་པར་སེང་སྲིད་པས འཕགས་མཆོག་བརྩེ་བས་ ི་ ད 
ུ་མབ་ཤགས། །བག་གི་་ ར་ཧུངཿཿ་ །ཞིངམཆོག་གཡིན་པོ༔ ས་ཞག 
མཆེས པ་གུན། 


ཏུ 


འེ་ལས། །གང་བསགས་འབྲས་བ་ཇི 
བའི་ཚེས་ ལདར་དག་རབ་སྒེཞ ཞས། འབས་བུམརྡ་ཐངབར གྱིས་ བས། །ལྱག་ པརམཁའ་མཉམ་འཕྲོ་བཟླལམ་ 
ཅད་འ ངག་གི་ ས་ནས བསགས་པཱ། །འབྲས་བུ བུ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ཚེ པར་ཤོག །བདག་གི་ངག་ ལ་མི་བཟད་སིག་པའི་ལས། །འབྲས་བུ་ 
མི་བཟྱ་མབས་ཡིད ྟེ། །མགག་ངགཔ སགབསལ་མ་བཟདཔ། རང་གི གིངག་ལས་འཕུམ་འགུར་གཅེས་འཛེན་པའི། བུ ཅོས་མིན་སེམས་ཅན་ཀུན་ 
ཐེམས་ཁལ་ཀུན། : ལེགས་པར་འཆར་བནས། །འདག་གི་ཕནསེམས་བཟང་བཞིབདན་སྟེབས་ཀིས། །བདག་གི་བགགིས་མཁའ་འཁེས། 


2: 4 


ཤཿ 
-# 


ྦ 





ཅུནྲ་གི། །སླབ་ཀུན་བསལ་བའི་ཆོས་འཁོར་ཐོགས་མེད་ནུ། །བསྐར་ལྷ་ནུས་པ་ཐེབ་པརྡ་དུགས་ཆེས་ཟུང། །བདག་གི་དགུ་ལ་ངག་གི་དབད་ཕྱུག་ཤེག །བདག་ 
| གག་གིས་སཱལ་ལན་རེ་གངཤག ཅིསྱ་གརའཔ གས བུ སརྗཾའ་ ཕེབས་ཀླསཤོག་ དཔ་ལནླ་་མདམ་པའི་ནྡོ་རེའ་གསུར། ལཱི བྲག 
_ བརྒྱན་དག་པ འི་སྒྲ་དབྱང༥ཧན། གདུལ བའི་ཕོལ་གས ལ་པར་འཆའ་བ་ སྭ སྨིན་ཧིངགྲོ ལ་བ འི་རོམཆེག་ ཟར ཅེས་འཕགས་མཆོག་སྤན་རས་གཟིགས 

ལ་སླེ་ལྔགས་ཚིས་བསྟེཾདཔ་རྒྱལ་དངངམ་ལ་ཀྱོན་ཞརས་ཚིས་མཛཾཔའོ། །།དེ་ནས ལྤེལ་མ་ཉེ་ར་གཅིག་ལ་བསྟེད་པ་ནི། པེ ཊུ་ལ་ཡི་ ག ནས་མ ཆེག་ ནས། ཱཡིག་ལྡང་གུ་ལ ས་འཁཁཐུངས་ 
ཤད ཊཱ་ཡུག་འོད་ཀིས་འགྲོ་བ་ལྒེལ། །ལྦེལ་མ་འཁོར་བཅས་གཤུགས་སུ་གསེལ། །ལྒུ་དང་ཞྷ་མེན་ཅོད་ངཞ་གྱིས། །ཞབསཀྱི་པརྨ་ལ་བཅུད་དེ། [ཕོངས་ 
པ་ཞུན་ལས་ཌཱ ལ་མཛད་མ། །སྒྲལ་མ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྔིབཙུན་འཕགས་མ་ ལ་མདང་། །ཕྱེགས་བཅུ་དུས'གསུམ་བཞུགས་པ་ཡེ། །རྒྱལ་བ། 


ཤཱ ༄༅། །སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཀུན་ནས་དངབས་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤེས་མརམེདྲི། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ལ་སྭགུ་ 
པཾ (དངོས་འབྱེལ་ཡིད་ཀྱིས་སྦུལ་ནས་ ཕུལ། །འཕུགས་མའི་ཚོགས་ཀིས་བཞེསས་གསོལ། ཐག་མཡེདནསདྷ་ཾ འི་བར། །མཾ་དགི་དཤུ་དང་མཚམས་ 

ཟོ མེད་ལྔ། །སེམས་ཞི་ཉེན་མོངས་དབང་གྱུན་པའི། །ཚིག་པ་ཐམས ད་བཤགས་པ༢༨འགྱི། ཧན ས་རྱ་རྱལྱ་བང་ཆུབ་སེམས། །ས་སེ་སྩེ་བོ་ལ་སྕག་པས།། $ 

2 དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཅི་བསགས་པའི། །བསེད་ ཐེས་མཞི་བགག་ཡོ་འབ་ །ཨེམས་ཧན་རྣམས་གྱི་བསམ་པ་དང་། ཀོ་ཤྱེ་བུག་འི་ལུ་བར ཆེ་ཆུང་ཐུན་མོང་ཐེག་ 

| པ་ཕ [ཆོས་ཀྱི འཁོར་ལེ་བསྐེར་དུ་གསོལ། །ལའར་བརྲི་དདམ་སྟུངས་བའ། །རྱདན་མི་འདའ་ཐུགས་རྗེ་ཡཾས། །སྣུག་བསྔལ་རྒྱམ རྱ་བིང་བ་༥ཡི། །སེམས་ཅན་ 

_ ༦) རྣམས་ལ་གཟིགས་སུགསེལ། །བདག་གིས་བསེད་ནམས་ཙི་བསགས་པ། །ཟམས་ཧད་བྱང་ཆུབརྒྱུན་རྒྱར་ནས། རིདཔོར་མི་ཐོགས་འགྲོ་བ་ཡཾ། །འདྲེན་པའི་ 








དཔལ་དུ་བདག་གྱུལཅིག . །ཨོཾ་རྗི་བཙུན་མ་ འཕགས་མ་ ྤོལམལུ་འཚལ་ལོ། 'ལཾ། [ཕྱག འཚལ སྦྲལ་མཆྱུར་མ་དཔའ་མེ། སི 


ཁྲ འ སྲམ་མ ལ ཤི སབ (ལས མ འཚལ་ན ཀའི་ཟླ་བ་ཀྲུ ༽ཧུ། གང་བ་བརྒྱན 
། རད $$ ི་ 
མཿ ལང ཞ་འགྲུས་དཀའ འཟིདཔ་ས་མགཉན སདཔ །ཤགའཚལབཞིག །གུས་པའིགྲུག་ཏའ། 
ར་སྤོད་མ། མ་ལུས་ ཟོལ 'པ་ ཟོ པའི = ཕྱག་འཚལཤཱཏྟཱ་རྡཾ་ཕཾ གིས། །འདོད་དང་ 
_ གང་མ། འཇིག རྟེན་བདུན་ པོ་ཞབས་ཀྱིས་མནཤ་ཏེ། །ལཱཨ་ པ་མེད་པར་འགྲུག ་པར་ནུསམ། ཕྱན་འལ་ ་བརྒྱ་ལྕིཞ་མེ་ ཚངས་པ། 


ལེགས པའིཞལ་ 
'ཕྱག་ནི་ རྣམ་པར་བརྒྱན་ 
།མཐའ་ཡས་རྣམ་ པའྱ་རྔལ 
ཕྱོག དཔནམ་མཁའ་ ། 
རླུང་ལྷ `སྣ་ཚོགས་དབད་ དཱ 


ིོབ་ ད 


འུ [༦ ®, 


ཡཆོད་མ། བཟལངས་དི་ཟ མས་དང་། མོགསྲ་ཀིས་མདུན་ནས་བསྣོད་ལ། །ཕ འཚལ་ཏད་ཅེས ང་ཕ 
ཉམ །ཕལོལའྲལདཔར་རབ་དུ་ འཇོ དི གཡས་ བསམ མས་དང ཞོག མནན་ཏེ མེ ནས་བར པེ ཡྱག་འཆལཅུ་ | 
འཇིགས་པ་ཆེན་ཡིས། །བདུད་ཀྱིད་པའ་བ་ མ་པདའངོན ས་མ། །ཆུ་སྙཾས'ཞལནི།བྲེ་གཉེ་ལྡན་ མས་ས བམ ། །ཕྱན་འཚལ་ ༦ 

1 ནྱག་རྒྱའཾ། ཀཾ །སེར ས་ཐགསཀམ་པདཅནམ། ། །ལ་ལུས་ རལ ་ དགྱ་ཚགྒས་རྣམས་་ ༠༦ 
༥ འཁྲུག་མ། །ཕྱན་འཚལ ་འབྲ་ཏུ་དགའབས་བརིད་པའི། །པའི། །དབྲུ་རྒནའ དཀྱི་ཕྲེངབ་སྤིལམ། བཞདཔབའ་བཞདྲད་ཡས།། སིི 
(སྭ ྱ་འཛལ་ས་གཞིརྐོང་པའི་ཚོགས་རྣམས། 8 དམས་ཅད་འབུནས་ པའྲནས་ པ་ཉིདས། །བླ་གཉེའགའ་བའི འི་ཡཾ་གེ་ཙཱཾ་གིས ཕེདས་པཐམས་ཧད་ 


ྣ 










༢ ༤ ༤༢༢༢༢༤༡༨༢༢༣༧༥༢༢༦༠༠༣༠༣༠༦༣༣༣༣༧༢༢༣མར།༡༠༦༥ 


ཤེ 


མ། རྱ༅ག་འཚལ་བསལ་པའིཿཐའམའིལྟ་ཏུ། ཁབའའི་བ་ིྲས་ནགནས་མ། མ། །གཡས་བྱ་དབཡོན་བས་གུན་ནས་བསྐེའེ་དགའ། །ད ཤད 


རྣམ་པར་འཇོམས་མ། ཕྱག་འཚའ ་ས་གཞིའི་ངོམ་ལ་ཕྱག་ག། །མཐིལྲ་སིས་བསྣུགཅིད་ཞབས་ཤིས་བནུང་མ། [ཁྲཾ་གཉེའ༦ན་མཛད་ཡ་གི་ ཙཱུཾ་གིས། རིམ་པ 


བདུན་པོཿ མསནིའགེ་མས་མ ཕྱག་འཚལ་བདེ་མ གེ་མ།ཞི་མ། རྱངན་འདས་ཞི སྗོད་ལུལ་ཉིད་མ། [སཱཧཱ་ཨོཾ་དང་ཡད་ པས། པ་ཆེ ན་པེ་འཇོམ 
པ་ཉིད་མ ཕྱག་འཚལ་ཤུ གས་བ་རམདགའབའ་ །དགྲ་ཡཾ ། ཚི ཀླ ག་འཛུས་སལམ་ 
_ ཉིད་མ ཡུག་འཚོལྱཅའེའི་ 


འཞབས་ཞབརྡབས་པས། གག ས་བཟིསས་བོན་ ཉིད་མ། རེམམནད དད་འབིགས་བྱད གསམ རྨས་གཡོ་བ་ 


6 


ངཱ །ཉིད་མ། །ཡུག་འཚལ་ ་ཡི་མཚོ་ཡི་རྣམ་པའི། །རི་དྭགས་རྟགས་ཧན་ཕྱག་ན་བསྣམས་མ། །ཏཱར་གཉིས་བརྗོད་ཕཊ་ཀྱི་ཡི་གེས། །དག་རྣམས་ 
མ་ལུས་པ་ནི་སེལ་མ། [ཕྱ་ག་འཚ ལ་ལྷ་ མོགས་རྣམ སྭ་ཆུལ་པ། །ལྷ་དང་མིའམཿི་ཡིས་བསྙེན་མ། [ཀུན་ནས་གེ་ཆ་དགའ་བའི་བ རིད་ཀིས། རྗོད་དང་རྨ་ 
ལར ན་པ་སེལ་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཏི་མ་ཟླ་བརྒྱས་པའི། །སྩན་གཉི་ས་པ་ལ་འོད་རབ་གས ལམ། །ཉ་ར་གཉི་ས་བ རྗཾད་ཏུ ཏཱརི་ཡིས། །ཤིགཏཱ་དྭག་པའི་རིམསནད་སེ་ལ་ 
མཿ ༈ཕྱག་འཚལ་དེ་ཉིད་གསུམ་རྣམས་བཀོད་པའི། །ཞི་བའི་མཐུ་དང་ཡང་ ག་ལྡན་མ། །གདེན་དངའོ་ལངས་གོད་སྩིན་ཚོགས་རྣམས། །འཇོམས་པ་འུརེའབ་མཆོག་ 
ཉིད་མ། རྩ་པའི་སྔགས3ྱིབསྙེད་པ་འདིདང་། [ཕྱག་འཚལ་བཞིཉི་ཤུ་རྩ་གཅག _ [“ག་ལོནཀི ལྟ་མོ་ལ་གྲུས་ཡང་དག་ལྡན་པའི། [བློ་ལྡན་གང་གི་ས་འཐ་དང་བརྔོ། 
| །ཧཱོད་དང་ཐོའངས་ལངས་པར་བྱས་ཉེ། དྲན་པས་ཨི་འཇིགས་ཐམས་ཧད་རབ་ལྙེར། །སཾག་པ་ཐམས་ཧད་རབ་ཏུ་ཞི་བ། །ངན་འགྲོ་ཐམས་ཧད་ འཇེམས་པ་ཏིད། 





པས 


པཾ 


༡ 


~~ - ༡༤༢༤༨༠༠༤༧༤-- 





'་པ་ ཏད་ཕེབ་ 'ཏེ། །བགེ་གྲས་ནམས་མེད་ 
ད་པ་ཐམས་ཧད་ བཔར་འགུར་ཏ། །བགིག་ སན ལི དྷ ེ 








ཧོའི 


པོ །སྒྲེལ་མ་ལ་ཡང་ཕྱག འཚལ་བརྟེད། །པུདྨ་དཀར་པེའི་དབྲས་གནས་པའི། །ཟླ་བ འི་གཟུགས3ིགདན སྟེད་དུ། རྡོ་རྔིའི་སྱྱིལ ཀླུད་བཅས 
རལ ཛད་མ། །མཆོག་སྩེན་མ་ལ་ཕྱགར སྟོན་ཀའི་ཟླ་བའི་མདོག་འདྲ་ཞིང་། [ཟླ་བ་ལ་ཤི་རྒྱབ་བརྟེན་མ། །རྒྱན་རྣམས་ཐྲམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཚྫགས། བཾ 
# ཁུང བཅུ་དྲུག་ལོ་ལེན་ལུས་དང་ལྡན། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཤུན་ེ་ཡི་སྲས། །འདདསྨིན་སྐུགིའཆང་བའི་ཕུམ། |འཕགསམ་སྒྲོལ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ། [འཁར 
 ལོ་དཀརམོ་འོད་ཟེའ་དཀར། །རྩི་བས་བརྒྱད་ལ་ཞི་ཡི་ ཤི རྒྱད། །ཡེངས་སུ་འཁོར་བ འརྣམ་པ༦ན། །འཁོཿ རལེ་ཅན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ །ཞ་ས་པནི་ངག་དབཔ་གགས་པའྱིབ་ 
ཝུ །ཞང་འམས་ཐམ་ས་ཅད་ཡངསསུདག་པ།།ིབ་མ་ཉགམང་བ་གསལ་དུབམ། །ཊས་གསུམ་སངསྦ་མ་ཟམས་ད་ཅདཔའི་ཡུམ།།ཡུམུར 







= སྙྲེལ་མ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ྭ །ཆགས་བཅད་འདི་སྒེལ་མ་ལས་སྒ་ཚོགས་འྱང་བའི་རྒྱད་ལས་གསུངས་སོ། །འཕགས་ཡ་སྒོ༩ ལ་མ་སྡཾལ་མཛད་ཡུམ། “ཡིད་བཞིན ¡ འཕེལ 


89. 


མཿ (ལྒུ་མོ་ཧིད་ལ་གསོལ་བཞི། །བདག་གི་ཚོི་བར་ཆད་ད་། །ནད་དང་སྡུག་བཝལ་ཐམས་ཅད་ལས། ུས་ཞག་ད་ཡསབ་སའྱུགསོལ། །མཆོ། 


དང་ཐུན་མེང་དངོས གྲུབ་ཀྲུན། །མ་ལུས་བདག་ལ་གནང་བ ར་མཛོད། །འཕགས་མཁྱེད་ལ ་དད་བྱེད་པ། །དེ་ལ་རྟག་ཤུ་བུབ 


་དགེངས། [བདགཀྱར་ཁྱཾད་ལ་གསེལ་ 


འདེབས་ཀྱིས། [ཐུགས་རྗིའི་ལྷགས་གྱུས་གཟུང་དུ་གསོལ། །ྷ་མོའི་སྐུ་མདོག་ཟླ་འདྭའི་མདོག །སྙེག་ཅིང་དུལ་བའི་ཆབྱད་ཧན། [གཟུགས་བཟང་རིག་ཆེགྱ་རཌ་དི 


| 
། 
ལཿ ཊདུས་འདིནས་བཟུང་བང་ཆུབ་བར། (མི་མཐུན་གྱོགས་རྣམས་ཞི་གྱུར་ཅིག །མཐུན་རྒྱེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤེག། 


འཛུཡ་བག་ཅན། དཱ་གྲསུམ་སདབྱ་ཧྲས་ ད་པའི་ཡུམ། ་མ་ཁྱིད་ལ་རྟག་ཏུ་འདུད། ། །ལ་བག་ཙམ་བཧོད་པ་ །བདག་ཅག་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པ་ 





རེ 


ྣ; >¬ ༩ ། ༦. ད པ ར་འ དས ༽༩ ¦ སླ 
ཐེ ༄༅། འཇིག་རྟེན་གསེ་ཀྱེད་སཱན་པཆེ། །མཚོ་ལྡན་མ་དང་སྱན་ཡངས་མ། །ཤེས་རབ་དཔལ་དང་བློ་འཕེལ་མ། །བརྟེན་སྨོན་གསེ་ཡཱཾན་མ་སཱ་ཧཱ། །ཨོ་ 
,ྷ “ཡིད་འོང་མ། །གང་མ ར་ཆེན་དུང་ཧ མ། རིག་པ འྱི་རྒྱལ་མོ་ཚཾག་སྙན་མ། [ཟླ་བ འིགདོང་ཅན་དཀ ར་མེ་ཆེ། མི མ་མ་དང་གེཊ པ་སེར་མ། །ྱུ་མ་ཆེན ལེ་དཀ 

' ཆེན་མོ ས་མན དུག་མེཆིན་མོ་གྱ ག་མ །སྐང་བའི་སེམསཿ ག་བ །རབྱུ་ཞི་མ་ཞི་གཟུགས་མ །རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
མ་འབར་འདམ། །ཟློག་གེ་ཕྲེངམ་རྒྱལ་མཚན་མ། [རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་གཞུ་ཐོགས་མཆོན། །ལྨུག་བྱེད་རིངས་བྱེཿ ་ཤག་མོ་དང་། །དུས་མཚན་མ་དང་མཚན་ སོད 
སྲུང་བྱེན་རྨེརསྱེད་ཞི་བ་མེ། །ཞུ་མ་དགེ་མ སུ་སལམ [ཚངས རིག་མདཔའིགྱ་བཀྲལས།་ །གསང་ལེན་མ་དང་ཕུག་གནས་མ། བྲཀ་ཤིས་བདྱིབད་ཞྱི རོལ 


©༽ 
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༨ 








(མཆརལཆན་ལངསར་པལལའཤམས་འརང་མམར་འཛང་ཤཆང་པངའཔམ་མཐའ་མ་མབཅམཆ8༩་འཆམ་པའམ༩ཿརར༤ར་ཐརར་རབམས་ཤསརཔ་འབམ8༦བ་མརས་ཐས་མཟརལསབ-རརར 





ལ་གཅིག་ཤུ་ཕན་བརྩོན་མ། ། 
མ་མམ་ནར་སྦིན་མ། །འཇིགས་མེད་གཏམ་ནཱ་རུབ་བཤད། །དཔལ་ལྡན་འཇིག་ཉེན་དབང་སས་མ། །ལོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ལྤོལ་མའི་མཆོན། བསམ་པ་ཐུམས་ཅ 
ཊཱརེ་ཀཾ་པཱ་བ་ལཾ་བཞ། མེཏྲ་ཡཱ་ཏྤཀིཤ་པཌི་ཡེ སྭཱ་ཏཱཱ། ཅེས་མཆན་འྱར་ཆཁྱསཏ་ཨིབསྟེད་པ་ལྷན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་གསུཔས་པའོ།།  [གིདྒེ་གླད་ཆེན་མེ་གྱུལ་ 


ྦ 


| 





ལམན་འབ 
° ཀབ་རི་ར'་ཤཀྲ་རེ། 
མཿ ཞེའ་ཆེན་བསེ ནམས 


རྫོགས་བྱེད་པའཾ། | 


སེམ །མཆོག་གེར་འཆོས་བྱེད་སྟེན་པ་མོ། བུ་མདགྲནགས་ལདཔ་ཡིད་གནད། ད་མར་རནལ་འཛོརས། །གདལ་མ་ངེས་མ་བནུད་ཚེ་ 


སྐལ་ཁགམ། །རྐལ་བཟང་མ་དང་གྲོགས་ལྟེན་མ། །གཤེ་རྗེ་སྐྲག་ྱེད་འཇིགས་བྱིད་མ། །དྲག་ཤུལ་དྲག་ུལ་དཀའ་ཐུབ་ཆེ། །འགྲེ་ 
བམྲ་གུས་ལ་གཉེན་གཤིན་མ། །ཞི་མ་པྲ་མེ་དག་དབང་ཕྱུག །རྟག་མ་ཀུན་གྱི་མར་གླར་མ། །དེན་གྲུན་ལྕུབ་བྱེད་བཟང་པེ་མ། །བྲས་ 


| །ཡོནཏན་མཐའ་ཡས་སླེལ་མའི་མཚན བསམ་པ་བྲཆམས་ཧ 





02 ་ 


༣ 









ད ༦ ༠༠ །ཚེམ་རྐུན་དང་། ལྕགས་སྣེགསརྒྱ་མཚོ་ཤ་ཐའི་འཇིགས་པ་ མས །ཞི་མཛད་ཟླ་བའི་འོད་ རམཛེས་པའི་སྣ །བཅོམ་ ན་གྒྲོལ་མ་ 
ཁདལྱ་ལག འཚལ་ལོ། ཁྱདྱ་ཞབྱ་པད་གཞས་ལཞི་ །ཡན་ལགམཆོག་གིསཔབག ཐུགསྱ་གདན །མངོན་པདབདེབའི་འས་བྱ་ མཛས ཡོ 
'ཅྷྲིལ་མ་ཁྱིད་ལར འདབ་མ་བརྒྱ་ལྡན་ཡངས་པའི་སྙེང་ ་ནཾ། །གསེའཞུན་ཉིམ་འཆར་ཀའི་མདོག་འདྲ་ཞིང་། །རུལ་བྲལ་སྟེན་ཀའི་ཟླ་ལྟར་དྲེ་མེད་མ། །ཅེམ་ 
ཏྲ ཞུན་ལྒེལ་མཁྱེད་ལར ད་དགཙོད་བཆུབ་པལྟ་ཁྱལ །གཤིན་རྔེ་སཱེན་ གནེད་ ཤིན་ལྷ་མིན་དད། ལཚོགས།མསྦ་ཀི་གབལ་འགྲིག བི 
མ་ལྡན་སླེལ་མཇ མླཾང་དང་ཞགས་ཚལ་ལྟུག་པ་རིཁྲེད་དང་། །ཕུག་དང་ཆུ་ཀླུང་རི་པོའི་ཚེ་རྣམས་སུ། །ནུས་རྣམས་ཤུནཏུབཞུགས་པར་གྒུའ་པ་ཕཾ། །བཅེམ་ 
་།ཁྱིད་ལཿ སེཔགེ་སྟག་དང་གླང་པེ་མཚོ་ཆེན་དང་། །མེ་དང་འཆིང་བ་ཞུན་ངེ “སྦྲལ་གདུག་གི་ །གནོད་པ་ཐྲམས་ཅད་འབཏུ་འཇོམས་མཛད་མ། བཅམ་ 


-༨-༡༤༨༩༠༦༧༢༦༧༧༧ 
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ལྡན་སྣལ ་མ་ཁྱེད་ལར ཏཱརྩེཧྟསིདང་ཏུ་རེ་ཡཾས། གཡུལ ་གྱི་མཚོན་ཆ་ཟླུག ་མཛད་ཕན་པར་དགོངས ད །འཇིགས་དང་རྨཾ་ལམ་དན་པ 'འརོམས་མཛད་ ང དཱ 
'2[ལྲ༥༨ ༨ {༤ །༥བོ 2༢ = ༥ཆེའ།། རོལ ། ༽ ,/༽ྣ །༨ཤ༨ ༦༡ ༡-༣ཀ༽>༣། ; 'ཤ ༥༨༩༤ ༥༩5 ༩ །* ༄༽ དའ །༣ | 
བཅམ་ལྡན་ལོལ་མྭ་ཁོད་ལཇ ཟུགས་ཇེས་ནོན་པའི་ཐབས་ཀིས་གང་དང་གང་། །སེམས་ཅནགཟིགས་གྱུར་དེ་ཡི་དཔལ་འཕེལ་གྱུན། །སྦྲོལ་མས་མི་བསྡའི 
འབས་བུ་མྱུན་ཐེབ་མཛད། །བཅོམ་ལྡན་སྒྲེལ་མཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །“སུ་རྒྱས་བཅོམ་གན་འག་ཀྱས་ལྤོལ་པ་ལ་སྟེད་བཛག༠༢༦༨༤༡དཔར། - |རྗི་བཙུན་བཅེམ་ལྡན་ 
འདས་མྲ་ཐུགས རྔ་ཧན། །བདག་དང་མཐ འཡས་སེམས་ཧན་ཐམས་ཧདྲ་ཀ སིབ་གཉིསྱ་བང་ཞིང་ཚོགས་གཉིས་མྱུར་ཚྫོགས་ཏེ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཐེབ་པའ་མཛད་དུ་གསལ། །དེམ་ཐོབ་ཀྱི་ཚེའབས་ཀྲུནཏུ་ཡང་། །ལྷ་དང་མེ་ཕཾ་བདེ་བའི་མཚོག་ཐོབནས། །ཐམས་ཧདམཁྱེན་པ་ལྦུབ་པར་བྱེད་པ་ལ། ། 
བར་ཆད་གདོན་བགཾགས་འེ ས་དད་ནད་ལ་སེགས། །དུས་མིན་འཆི་བརྲ་གུར་པ་ཅ ཚོགས་དང་། །རྨ་ལམ་དན་དང་མཚན་མ་ངན་པ་དང་། །༩ཇིགས་པ་བརྒྱད 











སྐོགས ཉིབར་འཚབནམས ཞིང་ མཛད སེལ། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེག་ལསནི་འདས་པ་ཡ།ི །བ ཤས་ 
རྩ གས་ཞི འཕ ཞང་ ༢ ཡེ ་ ཉིག་འཇིག ར་ གཱ འད བྲག་གི 


པའི་དེན་རྣམསམ་ཁྲས་པ། །བབད་མདྨ་ལུ། 


„ པར་མངོད། རྒྱལ ་བའི་དཀིལ་འ ༨ ཟཟཉིངདགའ་བདེར། །པཾདྲོ་དམ་པ 


གྲུབ་པའ་མཛདདུ་གསེལ། | །གེབ་ ལ་བརྱོན 


ཞིད་དམ་ཆད ཆས འཕེལ་བ་དྲ། །རྟག་ཏུ་ བྲབ་ཞལ་མཚེག་ མཐོང་བ་དང་། ་ ཉགས་ཡསས ཟེན་མཆི། །ཡའ་ངེའི་ཟླ་ ལྟར་འཕེལེ་ (ཞིདྱ་རྒྱས 


བསྟན་པ ཡུ བདག་ གིས ་དེའ་ བཤེག [བདག། གསཚརབསྲ་ྱ་བླརས་ ལའི་ 
གཟུག ་གཉིས མྱུར་ཞིད་དཔའ། ། ཨུམ་ཁུར་སྭཏྤལ་བྱས་མས པའི་བ ཀུ ཤི་སཿ 


་ཏུ་མཛེས་ལས་སྩེས། [སྣ བབསངའ་པསྐྱ་ཅོལ་བ་ མུ ལུང 


དིགསུམ་མརསྤ་སཀུགྲར (ལས་ཡ། ཁྲལ 
ལྭ །རྒྱལ་ ཡུམ་སྦྲོལ་མཁྱེད་སྒུ་སོགས གགཞིས་པ་འཛའ་ཡར། །། 


| 
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ྒ གཞིའིདྲབས། །ན་ཆེན་ལས་གུབ་གུ་བ ཞིག་བ ཞི་པ། །པདྨ་ཉི་ཟླས བརྒྱན་པའི་གདན་ིང་དུ། བཱ གས་རེས 





རི 
གྲེལ་ལམ་ཁ་འགོད་མཛད་འགྲོ་བའི་མགོན། །ཐྲུཐ་པ་མཆེག་དང་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་རྣམས 
བ །གསུམ་ལ་འབིདམཛདའྲ་བ།མགོད། ཤིས་འབེ འབར་ཉོག་མངས ཀག སྒ 
ཉན་ཐེས་དགེ་འདུག་བཞུགས་སེའཚལ། ཡན་སྩོང་མཆོད་པའི་གཞསསུ་སུན་འདེ །། 


གོ་ས །སངས་རམབ་ྟ་པགངགིམགཔཞགས། འཆག་པ ་བོམགཞས་བར། 


ཆོད་པའི་དུས3ྱི་གཏུལ་བྱརྣམས། [རྣར 
།འཁེར་དང་བཅས་པ་གནས་འདེའ་གཤེགས་སུ་ག པལ། །ཕྱོགས 
མ་གྲོལ་བསོད་ཞམས་ཞིད་དུ་བཀའ་ལྡེད་པ འི། །ཕྱིགས་བཅུའི་ 
གྱིས། །འགྲེ་བའིདོན་ཕྱིར་མཆོད་ཀྱིས་གཤེགས་སྲ་གསེལ། །འགོ་བའི་ 
༤ ཆེན་པ་བཞུགུ་ 


` རོ དེ་ནས་ཐུབ་དབང་གནས་བྷཅན་འཁོད་བཅས་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པའེཚུལ་ནེ། འ ག རཾ ཐྲི ༨ ° མ་རིན་ཆེན་ རྒྱཞ་གྱིས་ ཧྲ ས། | །ལྔོན་ཤིང་རུ་ མཚོ ས་ བྲ རྒྱན རཾ འི ༨ 
ཟོ” 
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° ད ༤ 


ལོ མཆོད་ཀིསར སཱངས་དབ་ཡཤེས་དིན་ཚགསསསས་ཆས་ར། །བཁྱ་བའིདགིས་། 


ས་འཚལ། །དམཆོས སྤེལ་བའི་སླདདུ་སྐྱནའདྲེག། བོ ི་མཆ་ཉསགཤགས་གསོ། ཟྲབ་པས་བཀའ་་ 


པ བླས གཔའྱི་རལ་མཆནའཛ། [ཡན་ལག་འབྱུང་དང་མ་ཕམ་ནགས་ནགནས། །དུས་ལྡན་རྡེ་རྲེ་མེའི་བ :བཟུང་པ་དང་། གསེར་བྲེ ྒཐ་རྨྱ་ནུང་གསེད་ ་ 


ལསཆཚེས ་ཧཱཾངབའི། 


ག །འཕགས་ པ་བྲ་ཀུ་ལདངྱ་གཱ་གཅགའཛན། [ལམ་ཕྲན རྨཛབསདྭ་གར་སེག | །ལམ་བན་ཀི་ཞེ ལྡི་ལཱིད་བྱེད་མིཕྱད་ གོ ཞྭ་ཕྱིའ་ 
བྲ 


སུག འད 'སྩེན་གདཞ་ལ་བཞུགས། །བདེ་གཤིག་བཀའ་ལུངགརམཛད་བསྟན་པ་སྲང་ | 


༦ དེན ལྷུརམཇད་གཞས་བརྟན་བདུ་དྲུག་པ། །དམ་བཅས་ུགྲས་རྗེའི་དབང་གཾས་གཞས འདིརག་ཤེགས། དགེ་བ 


ས་ཚུལ་འཛིན་ཧྱིང་ ཁྱད་པར་ཅན 


རང་ ཞདརཞས་འཁོར་བའི་ཞགས་ཚལ་དུ། ཐཞ 
བལིག་སཱབས་གསེལ་བདེན་པའི་ཚོགས་ཉན་པ། | 





ཐོ 


དཀེན་མཆོག་གསུམགྱ་ཞབས་འབྲིང་མ ི་ས་སེ་འཚལ། ། ཐབགནསསསིག་ིག་གི སག | །འགྲེ་བའི་ དོན་ཕྱིར་མཆོད་ཀྱེང 
གི 


དུ 
! 


ད 
ྦ 
ྣ 


མཚུངས་མེད་བ ལྟབས་མིངོམས་པ། །གསེར་༅ིམདོག་ཧན་མཛ༨་ ་པའི་སྐུ། ཞལ 
འཚལ། །བསྟན་པྱ་རས་པའྱ་ཟིནྱ་སིསླ་རབས། །གངས་ར་ཆེན་པ་ཏི་སེན། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ཡན་ལག་འབྱུང་། །དགྲ་བཅོམ་སྟེང་དྭང་སུམ་བརྒྱས་བསྐེར། | 


\ 


སོས་པརྡ་རག་ཡབ་འཛིན་ཕག་འཚལ། །བསྟན་པར དྲང་སྲོངའི་ཡཾ་ཤེ་ལགུགསན། །འཕགས་པགནས་བརྟན་མ་པམ་པ། | 


༧ 


དཾ 


བསྐེར། [ྱཿ གཉིསམཉམ་གཞག་མཛདར་ བསྟན་པར ལ་མ་བདུན་པའི་རི་ཕུག་ན། །འཕགས་པ་གནས་བཅཞགགསན་གཞས 


གཤེགསུགསོལ། ༈ ། 
་བྱག་གཉིས་སྩལེ་ཀླུང་བཞུགས། |ས་མནན་མཉམ་བཞག་མཛ་ཕྱག 


་བཅོམ་བྱྒརྱཕྲག་གཅཾག་གིས་ 
| །དགྲ་བཅོམ་སྟེངདང་བཞི་ 


བརྒྱས་བསྐར། །སྔེགས་མཛུབ་རྔ་གཡབ་འཛེན་ཀྱགར བསྟན་པར ཛམྨུ་གླེང་གི་ཟངས་གླིང་ན། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་དུས་ ཕྲཤ་ཏེ །དགྲ་བཅོམ་སྙེང་དང་ 
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རར་མས་མ་་སབ་མ་མ་མས་་ས་་འམོ འེས = སྫརྫརྫ་་ཀྲཀགཨ¦ྲཚཾྭཾྲླནླནཾྲ་།ནིཀྲཀའནྲིྲ་ྲྲགེུ་ཚིཤ་ཚིཚ་ཚནིེཤ ཀཀ ཀ༅ ༅ ༩༨ པསྨསྨཔཨ༥ཨཔའ༨ཨའ༼༼ཌ༼¢༼¢#༡0༡#0༡7༠<@÷་ རལ 


ྦ ཆིག་བྱ་ཆས་བ གྐོར། ཀར་འཛིནྲ་ཕགར བསཊ་པྲར སིང་ག་ལ་ཕྱི་གི་པན་ནི གནས་བ ཉན་རྡོ་རྗེ་མོ་ཡཾཐུ། དགྭ་ ། ། ྦ 
་ཱངལུགགཅིག་གས་བནདི། ¦; བསྐགཔར ཆུབ ཡུན འཕགས་པག་གས་བཏན་བཟད་པ་ི། ། 

| དུགྲ་བཙེམ་སྟེང་དུང་ཉི་སབརྒྱསབརྐེའེ། །ཆོས་འཆད་མཉམ་གཞུག་མཛདཕྱགར བསྟུན་པར གནས་མཆོགདམ་པུཁ་ཆེན། །འཕགས་པགནས་བརྟན་གསེར་བེའུ། | 
¡ །ཟུ་བཅམཟགཔོལ་བྱ་ཆས་བསྟའ །བཀཟག་ཞུགས་པ་འཇག་ཐགའཚ། བགཔའ ཅུབྱ་སིབགུད་མགི རླ་ད་ཛ་གསར་ཆན་མཆོག །དྲབ་ 
བཅམ་ཆེན་པ་བདུན་བརས་བསར། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་མཛདར བརྙན་པར ༅ྱངགི་སྦྲ་མི སྐནཱན་ཞཾ། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་བ་ཁུལ། ། 
བམ་པོ་བ ཕྱག་གལེག་ལེའགཔགའཚལ རྟག་པར །ཟཡུ་ྲ་ག་ི།།འསགས་་གནས་བགསནའཛོན 







ོ 


་ 


བྲ 





པབ 
; #@ 
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ཁ༦༥༢༢༥༤༨༨ སྱྲཁུ༧ར་འ༩༣8༣ ༣༣༥༣༣༣༢༢༠༠༥༣༦༧༢༣༣༧༢༣༩། 


¦ 


| 





ག་བཅོས་དདཆིགཟྱ༡མབོ། །ཟཆེ་ོགྱོའ འཇོག་ཡགར བས་པར ཧེ 
དྲག་བཅོམ སང་དང་དྲུག བྱཆས་བཀར། ཕྱག གཉིས མཉམ་ཞག ཐོ 

བཅོམ་སྟད་ཕྲག་གཅིག་གས་བ ¦ གླེགས་བམ་ལྷུང་བཟེད་འཛེནར་ བག་པ 
དགུ་བཙོམ་ཆེན་ པོ་ ་དྲ་བྱམས་བགད། །གླིགས་བམ་ ས་འམད་མཛདར བརྟན་པར 


བརྟན་པ ཤར་ 


གས 


དྲོད །འཕགས་པ་ག གཞུས བརྟན་ལམ་ཕྲན་བརྟན། 


ས་འཕྲགྲ་གིདནནི། །བྷ་ར་དྷཱ་ཛ་ང དསམས་ ལེན། །དྲག་ 
་སུམཧུ་རྩ་གསུཾན། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ལམ་བརྟན་འི། ། 
ལ་པེ་ཕོས་ཡང་ལ། [འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ཀླུ་“ཾི ། ། 


དགྲ་བཅོམ དདང་ཉི་ས་ བརྒྱསབསྐོའ། །པུམ་པ་འཁར་གསེ་ལ་འངོན་ར བསག་པ རྭ ཡྤི་ལ་པ་ཟེ་ཤུ་ལར། |།འཕགས་ པ་གནས་བརྟན་ལཱེ་ བྱེད་ན། 
དགྲ་བཙཾམ་སྟཾང་དང་ ཤི་བ [ཕྱག་གཉི་ས་གླེགས་བམའཛེཤར བརྟཤ་པར ༨ ི་་ །འཕགས་པ་གནས་བར་ཡི་ ་པ། །དགྲྭ 
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ྦ རེ ྒ བཅམ་དང་བྲ ཤིས་བ རྭ ཅད་མ ཁང ་ཕགར འཕགས་པའ་ རལ་པའིཟོང 
| རི ཐྲེ ˆ བསའ ག་གྱ ཆོ གས འཕགས པ་བོ རས 
བག ས་བ་པཁགསབ་གགྦ་་ཐུ་ོགཕབཞ་ི རལ་ིནབཞི་ལ་བུག ཀ་འཆལ་ལི། ཱ 
ྒ སྐྱུག སྱས་པར་ ་གྱིས་རླབས། ༈ བརས་རས་སྱུལ་པདྲགཔ་རོམ འགས་པའོ་ཚོགས། ། བའི་དོན་དུ་བསྟན ་པ་སྩོང་མཛད་པའི། (ད ངེ 

ཐུསམ་དངས་གཞས་ བས ྲ་དག་གི།། ྷ པ་ཡུན་རིད་གནས་པརྡ་བིཞྲ་གིས་རྨོབས། ླགསརྗའིབདགཉི ཉིད་གཞུབ་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི། །འཁེའ་ོ་ག 
བསམེད། ཁིངས དབཞི་བྱཆའ ཚགས་ རྣམས་ཀྱིས། བེན ཡུན་རིང་གཞས་ པའྲ་བིཧྱ་ཧིསྣ་རོབས། བབ་དགམསྦྱ་ར་ 








ྒ རླ སུ རུ ལས །བརྒལ་ཉེཞ 


༣ 


5 






1] 






གས་དང། །འགྲ་བེད་ཀུན་ལ་མཁས་ཤིངགམས་པ་ཡི། མརུམེ 





གཅིག་ཧུལ་གསེལར གྲུབ་པ་བརྙིས་པའི་བླ་མདམ་པ་ལ། ྷ་ལཡ་མཏགསབའམགགས། དྲ སཱེདཔོརམཛད་པ་ཡཾས། ། ར་ 
བསྟན་ཐེབ་པར་རྒྱུར་ལཿ གསམ་བབདཡོདཔར པར་དགང་མནས་ི། [ཁ་བཧཉྲྱི' ལྔེང རྗེངས་སུ་བྱོན སྡེ་པ་མི་ཆེན་ རྣམབཤི་བླམ་མཛེད། ཆོད 
ཅིང་བཀུར་ཁེས 'ཁེད་ལར མཁས་མཆེག་ དདུ་མྤ་བན །སངས་རྐས་བསྙན པ་ཡོད དཔར་བ ས་པ བི་ིམཁང་ མོད་རའ་པས། རྔ 
ལེག ཧས ་པར་སྟེན་མཛདརཱཾ, བརྙན བཅོས ་སྱེདང་བསུ་བནའ བྲུ དེ་ཉིད་ ཀིཡདདཔརགི་ཆོ་བ པ་དང་། །ཡ་དགུ་ འར ལ་བ འཐིནམཛདཔའི 
བསག་པྱ་ཆམ་ པར་མཛད་ལར ལྟ་དུན་ལ་ཞེན་ལེག་པའི་ པའ་ལཡའལ་ཞུགས། བད་དབང་ུག་མུསེགསྲ་གབ་མཐའའ །རཾགས་པས་ཚར་བཅད་ 'བའ་པའི་ལཾ་ 
ལ་བཀེད། [ཐར་འདོད་དེད་དཔོན་མཚོག ཡཱ ༈ ཡིིན་དངཚུལ་ཁྲི་མས་བཟོད་དང་བརྩོཞ 'འགྲུས་དང། [བསམ་གཏན་ཤ རབ་པ་འལཕར་དུག །སྙེབ་དུ་ 


ྦ །མར་ཡང་ཡང་གེམས་པ་ཡི། །ཚོགས་གཉིས་ཕོངས་སྲུ་རྫོགས་ལ་གསོལར ཟེ ཁོ་བ་སྩིག་དང་སྙན་པ ད་རུ་བདད། འཇིག་རྟེནདོན་མཐུ་ བོ 
ཌུ ས་དང་གཏང་བ་དང་ ༤ ” 
“ཡན་ཏན་འབྱུང་གཞས་ཁྱོད་ལཇ ཛྔེན་ཚེ་སྨེན་ལམ་བཏབ་པ འི་བར | 


_ £ པ་ལས། །རྱུའ་དུ་བིནནས་བར་སྣང་ལྷྭཚོགས་ལ། །ཕྱག་རྟེན་སུལ་ནས་མཁའ་ལ་བསྐེརབ་མཛད། [རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་ཤེས་མངར་ལར གད་དུ་རྒྱལ་པོའི་ 


| 


གྲགས་ལར ེ་བང་འརདྲུ་བེ་མའི ༢སྙིང་བཞུགས་ཚེ། བི ་ལསགས་བའ་ བ་ལམ ༨།་ 


ལས་བྱྱང་ཧཱེ་འགྲེ་= སེ་མཛད། །ཀླུ་ གླུབ་གཉིས་ པའ་ 

ཉོག་ཆདཔ ་ལབ ར་ ལྷ་ཡི་ལྷ་ལ 
གཡར་པོའཆིངནུརབུཁས་མཐུལྱ་རན་སུལ། [ཤི་བ་གསནནས་དེ་ཡི་ ཡྱིང་མ རད། ཏེ ས་རས ། ཡིག ས་གསུངས། ཐ་བ་འན་མཛད་ ད་ལ 
7 །ཚའ་ བེ་འདི་ ནས་ །གའ་ཞཱན་གཞས་ས 'འགྲོཾ། །དལ་དད་ཅིངགུས་ པའྱ་བིད་པ་ནམས། | །དགའ་ལྡན་གནས་སུ་མཇལ་བརའགྱུརཞེས་གསུངས། །མ་འེངས 


མངོན་སྲུམ་གཟི ས་ལར ད གའ་ལྡན་གནས་ན་གམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །འཕགས་ པའི་ལུལན་དུཔ་ཀ་ར་ཞེས། །ཁ་བཅན་ འདིའ་དཔལ་ ཞ་ཨཏིཤ། [སུ 


བཀའཆེམས་གཉེའདུ་བུས། །མཁའའཐེས་གཞེར་ཁྲུ་ཐིསགུས་ ཁྱོད་ལ་གཏད། ཤཱཀྱ $ འོ་བཀའི དཱིན་ཅན་ལ་གསོལཿ ས 


བདག་ནདྲ་ཤིས་ཟཾ པའིམི་རྣམས་ལ། །ར །རྟག་པར་མོ་འཛེ དབའི མས་ཀང་། ། 
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༢ པ།་༽་པས་ཁྱབ་ཁཇ འབྲོམ་སྟེཞ་བདག་གིས་ར་སྙེད་ 


¥ 


ྣ ྒ ‹ ད་དང་ཐེས་པ་ལས། དང་བའི་ཡིད་ཀིས་ལྷ ང་ལྷད་གསེའ 

ཌྷ འདེབས་ན། །དགའ་ལྡན་གནསཞས་ཟུགས་རྗེས་གཟིགས་མཛོད་ལ། །གསོལ་བ་བཏ་ལ༅ིན་གྱིས་བརླབ་ཁུ་གསེལ། །ད་དུང་ཅན་ཁ་བཅནག་ཁྱེད་ཧིད་ལ། །དད་ 
2 ཅྱ ཆྗཾས་སཾ་མིབ་མམ ང་ཡོར་ཀྱི། །ཐུགས་རྫིམངའ་བས་བུ་ལ་མབ ཞན་དུ། ། བཅོ་བས་བདག་གི་ ཀིས་གཉེནམཛད་དུ་གསོལ། །པཤཾགས་དུས་གྐྱེ་བེ་དམུས་ལོང་ལྟ 

ྦ „ ཧརྣམས། །དམ་མིན་དགེ་བའི་བཤས་འདྲས་རྲེསབཟུང་ཞས། །འཁོརབའ་གཅོངའོད་གཞས་ནས་འདྲེན་མེ ྣམས། །ཐུགསརྔེའི ༢ 


སྦ ལྕགས་ཀྱུས་མུའ་བར་དྲངདུ་གསོལ། 
༨ སུས་དང་གནས་སྐབས་དག་ཞི་ཐམས་ཅད་དུ། །དམ་པ་ཁྱེད་ནི་བདག་གི་མགོན་ལགས་ཀྱི། མདོནཔརྡ་རོགས་པར་སདསྱ་རས་ཛོན་ཡང། །བེག་མཔཆེསླ་ཤ 


! 
¦ 
༈ 


ད །ཁང་བཞེངས། །འགྲེ་བ་འདྲེན་ཕྱིར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས། །དགའ་ལྡན་ 
གནས་ནས་རབ་གནས་མེ ན ག་འཐེར། [བྱིན་རླབས་མངོན ་སུམ་འབེབས་ལར ཟིདྱ་ར་ཞི་ཉག་ ག་ད ༼ུ ྦ ཁའ 


107 


ལ་སྙལ་དུ་གསེལ། རྟ །ཡོངས3དགེ་བ འིབཤེས་གཉེན་ཡོངས ཀྱིམགོན། རྒྱལ་བ འི་གདུང་ཚབ གྱར་པ་རྒྱལ་བ འྲིསས། རང་ག ཞན་དོན་གཉིས་འབྱང་ 
གནས་ནིན་པ་མེ། གཉིན་སྙིན་པའི་ཞུབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བསྐལ་པ་དུ་མར་ཚགས་གཉིས་གེམས་པ འམྲས། །གནས་གསུམ་དེན་ལ་མཁྱ 
ང འིདཀིལ་འཁོརྱ་ཆས། །ཨཏཾཤ་ཡཾ་སྲས ྱི་ཐུ་བོ་པ། ལེགས་པ འེ བ་ཞབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །མའམེ་མཛད་དཔལ་རྒྱལ་བ གུཤི་ཡབ། རྒྱལ 
ྣ བའིའབྱངགནས་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ལས། །ཤདམས་པའིའུབ་བ ཤནས་ཚེམ་མཛད་པའི། ཞའགྲུས་གཡུང་དྲུང་ཞབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། ལེང དྲ་བགུ་ 
ལའཁྲུངས་པའི་བོ་ཏོ་གྭ །བདག་བས་གཞན་གཅེས་སགྒེམ་པའི་སྨན་སྔ་བ། །སྦྲབ་པ་སྙེར་པོར་མཛད་པའི་ཕུ་རུང་བ། །རྒྱལ་སྲས་སྲུ་མཆེད་གསུམ་ལ་གསེལ་བ་ 
འདིབས། [སེ བ་ཀུན་ཏུ་ཇེ་བོ་ཡབ་སྲས་དང་། །འབྲལ་མེད་ཚེས་ཀྱི་དང ལ་ལ་ལོངས་སྔོད་ཅིང། །ས་དང་ལམ་ཧི་ ཡོན་ཏན་རབྲ་ཚོགས་ནས། །ཛོཐོ་ཡབ་སྲས་གོˆ 


ལཿ 
༤ 


དཱུ འཕང་རྱུར་བྲོབཤེག ཅས་འབྲོམ་གཀོགས་གསོལ་བཏབ་པའོ། ༣༨༣༢ མམཙོ་ྟནོ། ལ་ཁུདསདཱཏིརད་པའི་མཐུ 
༡ ན་ས སུམ་བདུད་རྩིས ལའི ཨཾ [ མཾ མིཤིགས་སཱིང་པོའི་ཆའ་ཡང་རྡོ་རྗེའི་སྲེ ལཱ ལག་པའི ཞབས་ལ་གསོལ་བུ་འ ` རྐ བཱ 
,¿ དྲབའཆ་ཤས་བཅུ་དྲུག་ཚྫོགས། ཉིན་བ ཉཤའ་འ འོད་ཟེའ་ རྣམ་པར་འཕྲོ། ངྫ །ཆགས་སང་རམེང་ ངས་པཆ འཕའོལ་སེོན། གཔ ་ འི་ཐ ཧྲ 
༢ རྲུབ་ཉེ་བར་ཐེབ་པས་སྡད། ད་ི་ ད་དུ གགས རྔོ་གས། ། །ཐྲཾག་རྲུ ང་འགྱུར གཡོགསར་ཡསུཔ། 
 ལྡེམ་པ་དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་གྟེ། [ྱབ་བདག་དུ་ ་འཁའ་བཅོམ་ ལྡན་རྡརྗེ་སེམས། ལེར འ སྲི ལ་པ། ༣ ག་བ་ས། 
4 འགསོལ་བའདེབས། །བདག་ཀངཤེས་རབ་བཅོས་ཞུག་འདས་མདད། །ཞེདཀ་དཔལ་གེམས་པར་་པལ།།སྱབོིགས འདགམ་ཇགཞིས་ལ 





།བྱང་ཕྱོགས་མུན་པའི་ 
ནཱ 'འདི་ཞི་པཆ་ ན་འ འཇིག་ ་ི་ི་ུ ་ཤོས བག། དཀའ་བ ཀག 
རཾ པེད་གསུམ ག་པ ེ་ཡག་སབར ཨུ འབན ཡུ ཆེ 
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ཧག པོ ཐི 
མཾ་ལ་མཆོག ལར འ པི་ 
གུ ་ ཁ་ཤ གའི ལིན ༤: ད 


འདེབས། བདག ཀྱང་ 


ལཾ  །ཞིར་མཆོག་དཔལ་ལྡན་སྣུག་པོ་བཀོད་པན། །མ མ་མེད་མི གཡོ་ཆོས་ལྷུ་མངོན་དུ་མཛད། །ཞི་སྒུ་དཔགབསམ་ཤིངལྟའའགྲོ་སྒེལ་རྟག། 

ཆེ སྒམ་པོལ་ པ་ལ་གསལབ བ་འདེབ པཾ པོ ྣངཤེས་པ་མི་འྲྱགཅང། ད་ཅིག ཅག ག་ག ་ 

ྒ མཁྱེན་པ་པོ། [རྗེ་བཙུན་ བོལ སུ གིའ་སརའི་སལ་བརླ་མིག་ཛན་ནས། །ཕྱག་རྒྱ་གསུམགྱིསཐིག་རྨུང་སེམས་གསུམ་སྩངས། །བསྩེད་དང་ 

' པའྱི་བང་ཆུབ་རིམ་པར་བསྟེན། །རྗཾ་བཙུན་ལམ་པེ་པ་ལར འཕགས་མིག་ནམས་ལ་ལོངས་ལྤེད་ཚ གསུད ལྲི གསུམ་གདུལ་བྱར་མ གླིས ལྐག 
ཡེངས ་གྲགས་ཟླ་བ ་ཤཞཞཊུ་ས 'བཅུའི་མགོན། །རྗེབཙུན་སྒུམ་པོ་པ་ལར གི གད འིའའམས་དང་དབང་པོ་བཞིག ། མིྟོ ཚྟོག་ཡེ་ཤེས་ཕྲཾ ལས་འ 
(ཅན ག་ད་བ་ས = མ་པོ་པ་ལྟརའགྲུབ་འགྱར་ཅིག །རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ གམ་པ ༥ལེདཿ ཅེ 





ེེོེ 


11] 


༩༨༩ ༤༦ ༡༡༡༢༨༩༡༨-༡༠སུཆ༧་ཟརཅ༨༦༨༤༧ལ༧ལར༧ར༤༧༩རར༢རར༠ར་ཏར༠༦༧་༨༡༡༠༢༦ཆ༠༨༡༢༨༢ར༨༤༢ར༠༢ག)་རའརའཆད་འཆར་འའེར་ོར 


ཅནྲ་གིས་བ་སེའ་པད་མཛན་པའོ། [རཾ ཛམ་པ་པའི་ནཱམ་ཟར་གསལ་འདེབས་འདེ ་བདེགཤེགས་ཕག་མོ་གྲུ་པས་མཛད་པ་ནེ། ཤིསྲ་བའིམ་ཁའ་ལམྦའིན་ འབ་ དྭཀིལ་འཁོརླ་ཆས། མཛཾས་ 
ནཁིའོད་སྟེང་གདུལབྱའི་གླིང་ལ། གཾ རྒྱལ་བའི་བསྟ ་པ་གུན་གས་གསུལ་མཛད་པ། །བཀའ་བརྒྱུན་རིན་པོ་ཆེ་འ། བ་བླ སི་ལོའ་བྱཟདསདས་ 

དལ་འཕྱེར་ཕུནཚོགས་ཐོབ ཟིམཆོག་བེས་དག སང་ཞུ། ན་གྱི་གོ། ཟུབ་པའྱི་ཆལ་ཚབ་གངས་ཅན་གཙུག་གྱི་རུན། ཁཿ པེད་གུམ་པོ་པ་ལྭ་པགཿ 
མཚན་ཞྡག་བ་མ་རིག་ཆེན་འགྲེ་བ ༣" །གདུལ་བྱའི་ད ན་ན་བ བྷཱིུར་ཡིན། །ལུད་དང་རྟོགས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་གཞན་དོན་མཛད། །བསྟུན་པའི་རྒྱལ་མཚན འི 
ལཿ ས་མ་ལུག་ ལ་བལུམས་པས་བྲཟང་ས སྒྲུལ་པའེ ཞཱས་སྭ་ ས་པརླ་གུརྱ་ཉི་བའ། བཏུ་ངོ་མཚར་རྣ མ་པ་ པག ཚི མས། 
ྒ བརྗོད་ལགྲུས་པས་ མཉན་པའྲ་ཧྱིས། པྲ་ཤིས། །མེ་ཏོག་ཟུ་མ ངས་པྲདའླི་བ་མི། ཐུབ་ པའི་སྤྱན་སྔརཟླ་ དོགཞོན་ཞུར་ུར་ གརྣཔ་རའི འི་བདག རབས 


¦| [2 


ཤཿ ྦ དོ །རྒྱལ་བས་ ལུང་བཛྟན་ཁྱོཿ ལ་ཡག ཟི ༥ལམ་ འབྲེུལ་པས་བསལ གྱི་ཕྱོགས་སུ་འཁྲུངས །འཇིག་རྟེན་ཚེས་མཐྲུན་བཙུ 
ཟེ མོྱ་བཞེས། །གཞན་ལ་ ཕནྲ་པིར་གསེ སོ་དཔཔད་མཐར་ །ཧེའོ་བྱབསེམས ཁེད འཁོར་བའི བ་ རུ །འབིག་ཏི ག་འ [ཁྱེམ སུ 


ད 

] རུབ་སྟེསྙན་ལ་འབུ་བྱང། །བསླབ་གསུམདྲཾ་ཡདམིག ལག་ལས །དགེ ་ོའཚོཟག་ཡད་ལར གིསགཞིནགས་པའི་ཞབས་དུལ་གྱི ཱ 

ད ཅོས་བས། །འདུལ་བ་སྔགས་སོགས་གསན་པ་རྒྱཆེར་མཛད། རེ་ལམ་ས་ནཾབ (ཏིང་འཛིན ་དུམའཕེལ། །བསོད་ནམས་ ས་ལ ཧེ སྨེན་ སླས ོ 

ྫ དད་པས] བྲ་མའི་མཚན་ཐོས། ས། །བ་སཱ་ ཡས་ཤིང་དགའ་བ་མཚོག་ཏུ་སྩེས། རྨེ་ལམ་ དངམཆན་མ་འཟདདཟ།།ཧ བུ་ལས་ཧན་ 
, རི་ཕ་སི་འཁེདཔཅན་པའ་། །ཌྱེད་ནཾ ནི་སེམས་ག་ཤུྱྱ་ཀི་རིན་པོ་ཆེ། ི་ུསནས་ཆུགས་སྲས་རྒྱད་འ རན་ཡིན་པར་དགོངས། །ད ས་པོ རཾ ་ | 


ྦ ལྡནཿཁྱེད་ལ་ཕྱགར གསང་ལགསླ་བསེད་མཆག་གི་ལམ་ལ་ཞགས། །རྟོགས་བྱཅུ་ཡེནཏན་བྱ་རཆད་བ གས་མཐའ་ཕིན་མཛད། ཆྭ་རུང་ཐིག་ལིའྱི་བེད་པལས་སྲུར 
རྣལ་འབྱེར་བསྒམས་པའི་ཚེ། [རྨ བླམཆེད་བདུན་ལེངས་སྲུའི་ཞེང་ཁམས་དང་། །ཐུབ་དབང་ལ་སེགས་ 


རྣལ་འབྱེའ་དབང་ཕྱུག་ཁྱོདལཿ རིམ་གཉིས 


༣ 


བཞི་ 
སངསྦྱ་རས་སེང་དང་མཇལ། །མ་ དགལ 


མཚེག་ཏུ་ཟབ་པའི་ཐབས་ལ་གདམས་པ་གནང་། [ཡེངས་པ་མེད་པར་གྱྲབ་ལ་ཞན་ཏན་མཛད། ཟླ་མའི་དྲིག་གྱིས་རྟེགས་པ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས། 'སྱེས་བུ་བཤོག། 


འར རྲཾ་བཙུག་ཉིད་ཀྱེས་ཆེད་དུ་བསྔགས་པ་བརྗོད། །སྒུ་གསུམ་མངོན་རྒྱར་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ། ། 


ཁྱེད་ནི དགེ་ སཱེང་དོཿ: རེའཛེན་ པ།ཞེས། །འཛམ་གླིང་གྲ གས་པ འཞབས་ལཿ དབང་དང་ཆས་ནམས་མ ལུསྔ་ཚོགས་པར་གནང་། །སིགྲ་གོགས་སྲངས་ནས་དཔེ ་པ 
ྦ བསྙེན་པ་དང་། །གཞན་དེན་སྒྲབ་པའི་ཚོགས་པ་སྩངས་ཤཾག་གསུང། །ཧྩེས་བུཆན་པོ།ཟེད་ལར འལ་ཁའ་བཞུགས་ཚ་ཆོས་ནམས་མི་ལམ་བཞིན །བདེན་ 
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གས་སམ ནད དས་བ ཡག་གང།།ས་བས་ བོད་ག ཁས 

; རམ་པོ་པ་ལར སད་དང་ལཝེའ་ ༨ འབ ཟུ ཟུགས ལ་དགེངས། ཨཿ འའགས་འལང་བསྣན་གཞན་ གྱེས ¡ ྦ ༼ོ ཛོ 

ུ ཟི མ་མེད་ ངམ ལྟེད་དང་ དུལ ཞ་དུམ་འྡནས། །བླ་མའི་མན་ངག་གདམས་པ་ཟབ་མེ་བ ཐཱན་གཞུ་དེན ཤིག་གསུངས། །ཚེས་ར 

' མཉམ་མེད་བླ་ཨ་ཆྲེདལར རེ་ཞིག་སྤུལི་སྦྲལ་པ་ནམ་བཞི་རབ་སྙན། [རབཅུ་གནས་དང་ ཨམེ་བསྟན། །ལྨེནཅིང་གོལ་བའི་ཧེ་ས་བུ་དཔག་མེད་བུང་། ། > 

བཞུགས །སྣང་བ་དབང་གྩྱརཁྱཾད་ལར སེམས་དབྱེད་ཟབ་མེའི་ཏིང་འཛ ན་བ སྒོམ སུ་ལ ཀད་་ ཕག གཿ མཁའ་ལ་འཕྲ ་དངགཅིག་ཤི་འདགེ་སྩར་ ེོ 
པ | །ཟད་པར་ཟིལ་གཞེན་སྦལ་ཙིང་བསྒུརབ་དང་། [སྐུལ་གྲིབ་ཡེད་འཇི། 


ཉཱ ¦ ༣ ཤེ 
¿¿, རྟེན་དབང་པེར་གླྲཱལ། །སྦྲལ་པའི་སྙེས་མཚེ* ཉོད་ཁཿར ྒ ད 
ྫ 
ི པ ` ༄༦ ༽ དབུས སྲ་བཞུགས པའི་ཚ། ཆེས 3 སྤོབས་པས་གཞན་སྣང་ཟིལ་གྱིས་མཞག 





--༧༧༽ 











ངནི་བསུན་པའི་བདག་པོ་ཡིན་ཤགསུང་། །མི་ཡི་སེང་གྲ་འོད་ལྭ་པགཇ མིག 


རླ = '<ཕིི་ར ༤༩། ༨ ། ་།` ༣༩ ༨ །༣༡- ། ༡ ༣ !༨།ར་་ 
ཆེན་པར་པྦྲུལ། [ཧྲུ་“ི་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་ལས་འདས་པར་བསྟན སྣེར 





ཟི 


གནས་མཛདིཚྲ་བརྡ་ནབཆེན་པོར་བྱསར། །ཡེ་ཤེས་བཅམས་དཔར་ཉེན་ལ་དངསྭས་བསིམ 


།ཞིག་གིས། [ཁྱིད མཐོང་ཐེས་དྲན་པཡོམ་གྱིས་ཀྱང་། 


༥ 


༠༩༤༤༤-༧༤༠༤: 


གཤེགས་པྲ་ཟུགས་ལ་འཁྲངས་པའི་ཚ། ཆུ་མྱ་བ་པྱཾ་ཟླ་དུག་བཅོ་ལའི་༡ི 


རྭ 
༣ 


ད 


།བདག་འེདད་ཆེ 


་བུའི་ཉིར་འཛིན་བྲེམས་པའི་ཚ། །ནམ་མཁའ་ཁེངས་པའྱི་བརྡ་རུབ་ ྦ 
དབྱེར་མེད་ཁྱེད་ལར དད་ལྡན་རྣམསྱཾས་འ ༢ལེ་སྡེམ་པར་མཐེང་། །འག 






| །གྲུབ་པའིམཚེག་བརླེས་ཁྱེད་ལཇ དད་དང་ལྡན་པའི་སྩེ་བེ་གང་ 


ཟྡུག་བཝལ་མངས་ནས་ཐར་པའི་ལམ་སྣ་ཟིན། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པེ་ཁྱེད་ལར བདུད་ཅེ་ཐལ་ལྱེར་ཕྱག་ 
རྒྱ་མཛད་པ འི་ཚེ། །ལེས་སྙྣང་སེམས་གསུམ་གཅ '6ུ་འདྲེས འི སྒུ་འཾ་སྨུལ་པ་སྐད་ཅིག གངས མེད་སྦྲལ། །དྭན་ཆེག་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལར གཞན་དོན་ 


མེསྤ་ཀི་དཡིངས་གི་ཤིགས། །མྱ་དན་འདའ་བཞེད་ཁྱཾད་ལ་ཕྱགར་ 
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༔ 
ར 


ད 
ྣ( 





: 93༢, ¦! 
༧༽ 


༄༅ འཇལའོད་ མ་མང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚུན་ཡོགས །མེ་ཏོག་ཆའབབ་རོལ་མོའི་སྒྲ་རྣམས་བྱུང་། །ས་རྣམས་གཡེསཤིང་བྱ་ 

ྣ ཅྭ་སགས ར་མཚའནན་བུརྱ་འག་ལར དདདཔ་ཞུ་པའི་བ་དཔག་མེད་འདུས། གླ་མེད་མཆེད་པ་པུ། ལེ དུ་བ་པས་མཆོད། ། ཐུགས་ ལྡགས་རིང་ 
1 ཟླ ལ་ཧ དབ་ཞ །ཕན་དགེང གངས་མཛད་པྲ་ཁོད་ལར ར་ རད་བཞིག་ཝེས་བལ་ དབསལ་ཆས་ཨྲིས། །བདེ་ཆེན་ དྲབ 'ཆུུབལས་ཅེད་རྫགས། 
ལ་པའ 


ཆོད [ལུས ངག “པེད་ 3) དག སྭ སོ་སེར་བཤ གས། གཞེན ཤུན་༅ དགི འལ ཇེས་ “ི་རང་། སེར་ཞིང་རྟག་ཧུ་ བཞགས་ པར་གས་ སོལ །མགོན་ 


༦ པྱ་ཁྱཾ (ཁྱད ༡ཡབྱང་ཆུབ ཚུལ་བསྟན་ཚ། ཐུགས རྗེའི་སྨན་ཤྱིས་ འགེལ གཟིགས ཞུས་ཚུང་། ། ཌ་ 'སེགས་ གལ པལ་བར་མེ་འདོར་ཞིང། ཁིག་མཆེག བདུད 


སྭ་ཀྲིས་ ས་ནམས་མཱན སཱ་གྲོལ་མཛད། འདྲེན དེན་མཚེ° །བམ་བས་དསས་ནསས་། བགམ ད་པ ཤྒམ་མཁའ་མཉམ་པས་ ྦ 
པ་ 
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དྲ 


| 


!=༢༤༤༦༤༥༠༠༠༢༢༦༠༢༦༢༦༠༦༠༢༤༢༠༥༩༦༢༦༣༣༦༢༢༢ར། 
(༢༨༧༠༢༠༩༩པ༢༢༧༥༤༣༢༣༢༢༠༢༢༦༣༢༥༢༠༥༠༣༧༢༢༢༢༧༢༢༠༨༡༢༠༢༠༠༢༥༧༢༢༦ ༣༢༥ ཟ༠༢༢༠༥༢༥༧༣༢༣༣༢༠ན། 


གཟུངས་དང་སྲེབས་པའེ་ཆས ཀི་དགའ་ 


༤༽ 


ང 


!) 


།དེ་བཞིག་གཤེགས་པས་ལུང་བརྟན་ཅིང། །སྙིགས་མ 





སུ 


ཀེ ལྷ ེད་ཅིང་། །བྱ་བ་ཀུན་ལ་གཞན་སྐྱེ 

མཚོག་པར། །ཕན་པའི་འཇུ་ཤིས་ཉགཉུ་ཆེདྱ་གུར་ཅིག བདགཀང་ཆད་བཞིནམངོན་པརྒ་བྱནབ་གས། གདུལ་བབ་གྱུརཔའི་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ལ། ད 
བས་པའི་ཆསིདགའ་སྙེན་འོད།།ཐེག་མཆོགཆ་ཀི་ས་དབངས་གླགས་པའཤག །ཕྱག་འཛལ་བདར་མཆོད་ཅིད་བཤགས་པདང་། །ཇྗེས་ད་ 
ཡཾ་འང་བསུལ་ཞིད་གསེལ་བ་ཡི། དགེ་བཅུང་ཟད་བདག་གིསཅི་བསགས་པ། །ཡེད་མེད་ལ་སེགས་མཐའ་ལ་མི་གནས་པར། ྲ 


ཅན །བླམེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པེར་བསེ། །ཞེས་ས།། འདུས་སུ་འགྲོ་དོན་མཛད། །ཕྱག་རྒྱ་ 


=ˆ ཀྣྲྣསས པཔ 


རེལ་རམ་པའར་མཛང་ ༤ སོའ ་ ‹ པས་ས་ འེ ༨! ` ༣༡ ༡༧༤ ༤༦༨༽ ( ༤- ¬ >; +” 1.“ ༽ ¬ ?-༤ ༤༤! ¬} ] ༠ པྷ 
ཅང 9 ཀ༽་ ཐུ ། །སྭད་པ་ཤུན་ཏུ་བླ་མའ །ཞབས་བལྟེནཤས། །རྙིད་དང་བཀྲུར་སྟ སྦྲུབ་པས མཆོད་བྱེད་ཅིང །ཉྟེན་པའི་འདུ་གི་སནམ་ཡང་མིའབུལ 
ར། །སཱཞྲ་ཧཅག་པས་གེས་པར་མྱ་གུརཧཾག བླ་མའ་མཛད་པ་ཇི་ལྟར་བསྙན་ན་ཡང་། །ངོ་མཚར་མོས་པས་རྟགཏུ་མཚ 





ཞི་ཡེ ཤས་ལྔ་ཡཾ་བདག 'ཉེད་ 
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༧⁄4 


མཛད་ཅིང་། །བསམ་གྱིས་མི་ 'ཁྱབ་མོའཕྲུལ་སྣ་ཚོག 


¦ ཕན་བདེས་ནམ་མཁའ་གང་བར་ཤེག །སྡུག་ཞ་ཀུན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞུམ། 


!=@ ཅེ ཅེ 


༦༧ = 


ཤུ 


༥ 
ཆི 


ྣ ད སུསུ་ལཤམས་སུ་སཤས་པ པོ ‹2། རབ" བ༨དདར་ པ།༨རག།རླ། རེད 
ཤཿ ༦༦ ཆེ་ལ་མངའ་བླརླེས་པ འེ། དགཞིནུ་ལ་ལག་འ་ ལ་ །དཔལ་༢ ན་ཕག་མྲེ་གུ་ཡཾ་ཞགས་ཁྲཾདན [རྐུལ་ཞན་གདུལ་བ མང སྨེན ྦ 
ས་ལན །འགོ་མགེན་རིན་པོ་ཆི་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །ཁེག་མིནཆེས་ཀི་དབིཔས་པོ་བངན། གཟམ 


ེ སངསྤྱ་ཆས་ཀུནྲ་ཆི་ངོ་བོ་ཉིད། | རང་སེམས་ཆོས ་སུ་མངོན་སྲམ་སྟེན་མཛད་པའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ འེཞབས ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། ག་དེབཚོགས་ས་བ 
ྒ ལྦུག 


ང 


སཔ 
རེ | 


ྣ་དམྭཞགཅིག་གྱེས་པའི་ཡཤེས་དེ། རྒྱལ་བ་བས བཅས་ནམས ་བི་སྟ་ཉོགས་པ་ཞུའ། །བདག་སགས་མངོནསུམ་ཉོགས་པརྲ་ཅགཆིས་རབས། 


༣ 
ལཱ ལྣུ སྲར་ཡང་ཚེ་ བ ཚུན་མར་པ་ཆོས་ཁྱིཟློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་བདེ་ཆེ་ཞ་གྲིང་ཕོ་ཞེ་ས་3་བ་ེ། ྦ 
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སྤྲིན་བཀོད་དེ། ད ཚོགས་སྤྲལ་པས་མཐ འ་ཡས་གདུལ་བ་འདུལ། 
ཐམས་ཅད་བདག་ཉི རྡོ་རྔེ་ཧ རྣམས3། །གསང་གསུམ་ཕྲིན་ལས 


རེ་བཙུཤ་ལྷོ་བྲག་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གསང་བ་མཆོག་གིདགྱེས་པར་རྟག་བཞུགས་པ།། 
་བཅས་པ་གཅིག་བསྡུས་ཏེ། །སྤུལ་པའི་སྐུརུ་བསྙན་ལ་གསོལཿ ༥ུལ་དྲབས་ཁྭ་ཕགས་དག 


པའི་སྨན་ལྔིངས སུ། །ྣམ་དག་མར་པའི་རིགས 'སུ་གཟྲིགས་ང '་ལྔས། །གསང་ཆེན་བསྙན་པ འིབདག་པར་ལེག སྤ་བོན་ནས། པེ ཞོནཧུའི་རོལ་ཆེད་མ ཛད་ལ་གསོའ 
འཇིགས་མེད་ག་འཕང་གདོད་ནསྲ་གུབ་པ་ལས། །ཤུགས་འབྱངདཔའ་ཞི གཏུམ་པའི་ཚུལ་སྨེད་ཀྱི་ས། ཐམ ལ་སུངབ་ཐ མསཅད་ཟིལ་གཞོན་པ། །རང་བྱང་ཧེཿ 


ཀ་ལར མད་མཁར་ལྲར་དུ་འབྲེག་མི་ལོ་ཚཱ་ལས ས་རི ས་ལེགས་སྩངས་བལ་པོའི་ཕྲཁ་དུ་ཕེབ པས། །ཕམ་ཐྲི 


པ་ལས་རྒྱུན་གསན་རིགས་གནས་གུན། །ཞའ་ 


ཟུར་མཁིན་པར་མཛད་ལཇ དཊ་ཆེན་ནཱརོའི་མཚན་སྙན་གསན་ཙམ་གྱིས། །དད་པས་རིགས་སད་དཀའ་སྨྱད་འཕགས་ཡུ་ལ་བརྲེད། །མེ་ཏོག་རྒྱས་པའི་ལྗོངས་སུ་ ` 


༤ 





ཤཱུ ༄༅ ༼ཞལ་རས་མརཇལ །འཁོརགསུམ་ཡངད ་ཕུལ་ལ་གསེལར དགྱེས་རྡོར་ལྷ་དགུ་ ལ་པའི་དཀཀིལ ཿ་འཁོར་དུ། །དབང་བསྒུར་ ན་གྱི 

༧ གས་པའཕོདཅིང། ག་འཚ ཟེསོགས། [རྨེ ལ་རྫོགས་ པའགསན་ལར ཟིས ་པ་ག ཤད་སྐེརྨྲསལའ་བབདང་ ཧཱ ེ 
མེད་སེམས་ ཡ་འགེལ་གེའ་གསུམ་སེབ གས །གསང་རྒྱུད་དབང་དང་བཤད་བཀའ་མན་ངགཿ ངགྲཤུན། །བུམ་པ་གང་བྱོར་སྙལ་ལར བླ་མའིབཀའ་བཞིན་ཞུབ་ཕྱོགས་ པྱི 

ཝཱ “ཡེ་ཤེས ྙིད་པོར་འདུས་པ་འཕགས་ ར་གསན། ། | །པྦྲུལ་ པའ་ད དཀྱིལ་འཁོརམཇལ་ཏེ་ ཏི་ས་བརྒྱད་པའི། | རྟེགས ་པ་མངོན་དྲུ་གུར་ལར གྲུབ་ཐཾབ་ཞལ་ལྔ་ཁྱད་འཕགས 

བཅུ་གྲ་སམ་གཅོས། ` །ཐུགས་གྱི་བུམ་པར་བ་ སྐེལ་ནས་སྐ ལྡ འགྲོར། །ཐར་པའིགསོས་སྲ་འདེབས་ལར 

མདའ་བདགསྡེ་འའི་ཆན་ བོས་རས་སུ་བཟུང། །བདེ་དགྱེས་ ཟོད་པ་མཚན་བརྔོད་ཕྱག་ཆེན་གཤང་། །ང་མཚར་རྫུ་འཕྲ འཚརརྲུའཕུལ་ ཁ་བཀད་པ་ད ་དུམ་གཟིགས། །ཐུགས་ “ིད་གཅིག་ 








1༧ ། 


འདྲེས་འགྱརལ་ སེལཇ ས་སྤྲ་ཤིད་དུ་རྡོ་རྙིནལ་འཕྱོར་མས། །བརྡ་ཡི་དབང་བསྒར་གདམས་ངགྲ་ཐབས་ཉིས་སྲལ། །མདའ་བདྣ་ཞ་ བས་ཀིས་མཱ་ འེ་སན་ ྒ 
གྲེལ་དང་། ས་དེར པམས། བད དམང ` ིཟགརྱད་བགཤས་བ་་ ཤིས་སུ་པ།ིཞི་ ྒ 
ཟུགཞུང་གཞག་༽ན་༅ི། །མུངབསགྱ་ར་མེརྱ་ཨུལ་ལར ཇེས་སྐུབུ་མ་མཁའ་ཕེདག་ཤིགསན་ཡང། །གསོལ་བ་བཏབནས་བྱ་སུལ་བུས་དངོས་སྲ་ཟོན། །ལཱཿ 
བརྒྱད་ནེར་བུ་རྣམ་གསུམ་མངོད་ཁ ང་གཏད། །གསང་གསུམ་བྱིན་རླབས་རྫོགས ལར དཔ ལ་ལྡནནཱ་རོ་མེ་ཏྲིས་མགྲི་ ན་གཅི་ གོཏུ། བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བཅན་ ལྡངས 
ལ་བ་ཡི རྒྱལ་ཚབ་མངའ་གསོལ་ཇཾ་བཞིན་ཕྱག་ཕེབ་ནས། །གདུལ་བྱ་ཐབས་གྱིས་འདུལ་ལར བདག་མེད་མ་སེགས་མཚན་ལྡན་རྣམ་དགྲུ་བཞེས། ། 
དའ་མ་མདོ་ ་ཐོག་དྲངས་སྲསྱད་བསྒྲན ད [ཤྱིལྟར་སྦས ཚུལ་ཁྱིམ་པ འི་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱས ད །འབྲེལ་ཚད་ཐར་པར་འདྲེན་ལར ལ་དམན་སྣང་ངོར་གྲོང་འཇུག 
=== ད་ས སཾ ༽་༤བཤེ ག་ག གག ༨༥ རེ 
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༧༧༢༢ མ་འབམབ་མམམ་ཆམ 







ཤཱ རོལ་རྩེད་སེགས། །ཐྲ: ༣ཨོང་རྟགས་བ འ རན་གནུལྱལ། 
ྣ བསག་ལགསོལཿ སོགས ཞགས ད ོབ་ གསུའ 





གླ 


/ རྒྱུ་ཾས། ཟུང་འཇུགྲུ་ར་སྲིད་སྐོད་ལར རྡོརྗེ་གདན་དུ་དུས་མཚོད་ཆེན་མོ་ཕུལ། འཕགས་བོད་གཉིསསླུག་ 


།ཟད་པར་ཟི་ལ་གནོན་སྤྲལ་ལྣུ ྩྱར་མདོན་པར་ཤེས། །ཐུན་ལེན་ཚོའཕྲུ 
དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་སུ་ ས་བསྒྱུར ། །མྤྲིས་བཅས་བདེ་ཆེན་ ངེག་སྦྲ་པ པའི་ཉི 


ཞག ན་མང་པེ་གྲུབ་པ་ཡ། །གོ་འཕ 
ཟིག་ལེརབསྡུས། །ཐུགས་ཀུར་ 
རབ་སམཛནཧྲ། དཔལ་ཤེད ་ཧིད། །རྡོ་རྔ བ་དཔེན་གཟུགས ཀྱི 





བབ 


་པའེ་ལཱན་པས་ཁྱབ གྲི པྲོ 
རྒྱ རྒྱུཀིུ འཆད་པར་བསྐེར། ཧེར། རུག་པའི་རྒྱལ་ཚད་གྱུར་ལར བཤད་དབ་བཀྲའ་བབ་།ཞེ་ མ་པ་བཞིས། །ཐེག་དྲངས་ 
སྐ ན་པར་བཀེད་ིང་གསང་ཆེནྲ་ཀི། ། བསྙན ་པའི་རུ་འག གོ་བཙུག་ ལཇ བརྒྱད་ཧུ་རྩ༡བརྒྱད་བྱ་ལེ་རྟཟླ་བའི། ། རཿ ་ལར་ཇེ་ལེ་/ 
༦ ཟལ ཞིང་བུགས ་ཉིད་འོད་གོང་གི། རརྣམ་པས་མཁའ་སྨྱོད་གཤེགས་ལ་གསེལ ་བ་འདེབས། 
༨=ང་་ང་བ་ཛངང་མངངང་འང་ངང་འབ་འང་་་ངོང་ ༤༤ ྐ་འབ་བ་ ༨ 
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ྦ 
ྒ 


འཕགས་བེད་དུ། །གྲོལ་བ་རྣམ་བཞིས་སྲིད་མཚོ་སྐེམ་མཛད་པའི། །རྣམ་ཐར་བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་གསེལ་བཏབ་མཐུས། །མངའ་བདག་ཚོབ་ཀྱི་བློ་གྲེས་གསང་ 
གསུམ་དང་། །ཟ་ལས་བཅས་པ་བདག་གིས་མྱུར་འགྲུབ་ལྟེ། །གསང་མཚེག་བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །མཁའམཧམ་འགྲོ་ཀུན་སཾ ཅིདྲ་གྲོལ། ˆ 
། །རྗེ་བཙུན་མཾ ལ་བཞད་བརྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདི ས་བོམཚར་སྙིང་པོ་ཞེ་སཟྱབ་ནེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ བདགསང་ལམ་འྲལ་མེད་ལས། །སྨུ་ཾ་གཏེ །ཤིས་མི་ 





| ལན 'ཏུ། གཤེགས་པ ས་གངས་ཧན་ན་བའྱི་རྒྱན་དྲུ་གགས། །ཇེ་བཙུན་མི་ལའི་ཞབས་ལགས་ ལ་བ་འདེབས ་ དའ་རད གུང་ཐངར་ཡི་ཡུལ་ཝཱརས། 
རོ་མཚརྦ་ཁུང་རིགས་གསེ༅ྱི་སྒོངནུ། །ཡེད་བཞིན་ཞོར་བུལྷ་ཐུའི་བཅུད་སྨིཞནས། །སྒེ་རུའི་འདྲེན་པར་བྱོན་ལཇ གདེད་ནས་རྣམ་པར་སྲེལ་ཡུང་སྲིད་པ་ཡ། 
ཟླན་ནུད་ལེྲཱའ་དྲུང་དུགཅུག་ཕུད་ཕུལ | 


བས་བཅིངས་ལ་དཔེ་ཙམ་ལྟེན་པའི་སཱད། །གཞེན་ཆུའེ་དུས་སྲུ་གཞེན་གྱིས་སུན་ཕྱུཔས་པས། །ཉམ་ཐག་ཚུ་ལ་ུབ་སྟུཿ (ལར 
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རཾ མཚེམ་གྲུབ་བརྙེས་བླམ་དང། །གདམས ད་ཚད དྲབ ༨ ལྷེ་བྲག་ཡར་པའི 
སེ (བླ་མའི་རི་ལམ་ལྟ ཀཀ ལྡན་དུ། །གཟིགས་ནང་ ་བསྲ་བརམཛད་ལཇ ཐོག་ 
ཇཾ ཀཀ འིན ་ཡྤིད་དུ་སྩལ། [ི་ཆད་ཐྲེ བརྒྱད་བཏང་བས ་སྒེ་གསུམ་རྒྱུན། །དྲི་མེད་ཤེ་ལ་ 








ཟེལ ས་སྦྱངས་ཕྱག་རྡོར་ལ་སེགས་གསན། པུམྦ་ཧི་བཀུའ་བཞིན་དྲབས་གཙངྱ་ཆལ་ཁམས་སཱ། །སླེབ་དཔོན་འཚོལ་དུ་བྱེན་ 
ྣ ལགསལཿ རིི་ིི་ གདམས་བག་ ཾགསན་ཏེ་སྒྲབ་པ་མཛད་ཙམ་གྱིས། །ཡུམ་སས་གྲུ་དགྲ་མཐའ་དག་རྩད་ཞས་ 
¿ བཅད། །མཐུ་ཆེན་གྲགས་པས9ྱབ་ལར སྔ་ སཱ་འགྱུའ་རིག རིག་འཛ ན་ལས་རྫོ རྫོགས་ཆེན་སེགས། ། ། །གསན་པ་མང་མཛད་བ ིམཞུས་ཤོབཀྱང་། །ཐུགས་དགྭ 


མཚན ཟོས་ཙྱ་གིསཞི །བ ད་མེད་མོས་ རཾ སུའེ ཕེབས་པ 
མའི་ཉེན་ འབྲེལ' ཐི བསྒེགས སྲི སྱདཕྱིར། །དྲནཀྱང་བཟོད་དཀ ེ 
ལྟར་གཙང་ལར ལུས་སྲཾག་ཐཾད་འ །བོར་བའི་ཞབས་ཏོག ལས །གཏིང་ 
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དི 
ྦ 


ྦ 


| 


༤ 


ནས་འ ཉེས་པསྔ་ཐུགས་རཆེ 


ན་པས་བྲཟུར། །བླསབ་པའི་གཞས་བཀོད་བརྡ་ ཤམཚུངས་པའི་མཚ་ རྗིརལ་མཚ ཀུ ལང 
གྷ་ང་བཟུང། བླ་མེབ་པའགནས་བཞད་བརྡ - ཞྭ 


འཁར་ལ་སྡཾམ་པའིདབང་བསྒྲར་ 


ཐུཤ་མ སྩུལ། །སྦྲུལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བར་སྣང་དངོས་སྲ་བསྟན། །དཔའ་བེ་མཁའའགྲོས་མགྲཾན་གཅིག་མཚན་གསོལ་བ། །བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་རེ་ཞབས་ལཇ བཀའ་ 


_ བབ་བཞི་ཡཾ་གཞུང་གདམས 


་མ་ལུས་པ། །བུམ་པ་གང་བྱེར་ག ནང་སྟི་ྫྭ་འཕྲུལ་གྱ །བཀོད་པ་བསྟན་པས བླ་ཨ་སངས་རྒྱས་སྒུ། །དངོས་སྲུ་གཟིགས་པའགུར་ལར 
གཉའ་གཉའི་བགུ་བསམ་གཏན་ཕར་ཕྱིག་བརེས། །ཟླ་མས་ཁུང་བསྟག་དེཤརི་བརྒུད་པ་གཏད། དངཔུ་ལ་ཕེ་བས་ཏེ་ནང་ཚུགས་ཕུག་པརུ། །དགེ་སྩརམཐིལ་ 
ཕྱིཞ་མ ཛད་ལར བུག་དཀར་རྟ་སེས་ཐོག་དྲངང ཚྫོང་དྲ་ ཅུ། ཡཟས་སངས་ནས་ཐུཡ་འ དད 

གྲེལ་རྱུར་ལམ་བསྒོམས་ལར འཁེར་ལྦ་དུག་གྱི་ཙ་མདུད་རི 


| །ཕལ་ཆེའ་ཏིང་འཇེན་ཟས་མཆེཿ ་ལ་བརྟེན་ནས། །ཐྲབས་ 
་བཞིན་གྲོལ། །ནང་གིས་ལམ་ལྷ་ ན་ཇི་བཞིན་རྫོགས། ླུསེམས་སྤེསཔབྷ་ཏི་ ར་ས ་ 


[26 


ཐིམ། །བདེ་སེང་རུ་ལ་ཆེ; རྔོགས་ལ་གསོལཿ རྡུལ་བྲལ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་པེ་ཤེས་བརྐེས། །པྱེད་པ་གསུམགྱཉེ་རྒྱ་མཐའའུ་ྱིན། 
དཔལ་གྱི་མགུལནས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དབྱངས་ཀྱིས། ། ས་གྲོལ་ལྷན་ཧིག མཛད་ལར འིང་པ་བྲག་ཏུ་བྲག་གི་སྲིཞ་མེ་བཏུལ། །ལ་ཕྱིར་ཚོགས3ྱི་བདག་པེ་དམ་ལ་བཏགས།། 
ཀྐ ཏསཾའ་བེན་ཆུང་མིང་སྲཾང་ཚྫ'འཛྲུལཁྱིས། བཅོམ ཤ་ས་རྗེས ་སཱ་བཟུང་ལར ཆུ་དབར་ཚེ་རིང་མཆེད་ ལྔ་སྣང་སྲིདྱི། །ལྷ་འདྲེའི་ཚེ་འཕྲལ 'དགེངས་པའི་ར། ལྲ་གྱིས་ 
༧” གཞིལ། །སྲེག་ བླངས་ཏེ་སྦྲབ་བརྒྱུད་སྲང་མར་བསྐཾས། །གདམས་པས་རྗེས་སྲབཟུཔལར ཐེང་ལའི་ལ་ཐོག་དམ་པ་སངས་རྒྱམ་དང་། །མཇས་ཏི་ལུསོ 
, མཉམ་པར་ཞལ གྱེས་བཞེས། ར་ལའི་ཟླ་འཾག་ཕུག་ཏུ་ལས ཆུང་པ། །སྒལ་ལྡན་དབུགས་དབྱང་མཛད་ལཇ འཕགས་ཡུལ་ལན་ག ཉྲིས་བཏང་གེ་ལྲས་མེད་ 
༦ བེ ཁའ་འགེཾ། འཚེས ་སག་ས་གདམས་ངག་ཟབྱ་རསྤ་དད། གྲུབ་པ འྱེ་ཆལ ་སར་བཀོཿ ཤཱ ཐུགས་ཀྱིསྲས | །ཟླ་བ་ལྟ་བྲུར་གྲུགས་ལཇ དབུས ་པ་སྙེན་པར་ཕག་་ 


3 ། ༄༅། 
ཧཿ 


“༩ 





༣ 
༩༤ 
ཐམསསས་སའཞི། 











བསད བུས་ོལ་གདསམ་བཞ་གཞནམ་གས་བཞས་པས། །ཉད ལ་ཆོས བཤོས་བུ ། 


ཐབ 
ཟ་མཆོག བརྒྱད་ཉེ་བའ་བུ་བདྲ་གསུམ | སང་བ ཞིམཁའ་སེད་གྲུབ་པབ དུན་གྱི་གཙོས། །གཟུགས་ཧན་ག ཟུགས་མེད་རྒྱུ་སྐར་གྲངས 


༢༣ 


རཾ ས་ས)3ིེ 
མཉམ་པ། །རྣམ་གྲེལ་སར་བཀྐོད་མཛད་ལཇ སེ་མས༦ན་གང་གི་རྣ་བར་ད་ཡི་ཨིང། །ཐོསནས་དད་པ་གྩིས་པ་དེདག་རྣམས། །སྙེ་བ་བདུན་༨ྭ་ངན་འགྲོར་ 
མཾ ང་ཞེས། །བསླ་མེད་བདེན་པར་གསུངས་ལར ཅབ ༥ དཔའི་རེམ་བདཔ། ྦ་ཛ ཛེཿ པྷསབཟམ་ཡས་ཚིྲལབ། །མངོན 
གའི་ཞིང་དུགཤེག་སཞས་སངས་རྒྱས3ྱེ། [ཞིང་ཁམས་ཡོངས་སྲ་སྩོང་ལར རེག་གྲེལ་གེས་དང་རྱང་གྲོལཤིང་གཾ བཧུད། །མེ་འབས་རེ་ལ་ཟད་མེད་འབེ 

བསྲ་ཧང། འགྲེ་མང་འཕྲ ལ་ཡུན་ཕན་བདེར་བཀོད་པ་ཡཾ། །དམཚར་བྱིན་རླུབས་མཛད་ལ་གསེའལ ་བ་འདེབས། །བསམ་མེ་ཁྱབ་པའི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་ལས།།། 


- ༧ 











༨༨༩༩༨༧༡༦༨༤༤༤༤༩༥༩༥༢༢༡༡༧༢༢༣༠༨༦༢༥༩ན།༢༢༢༢༦༣༢༣༣༣༠༢༥༩༣༥༣༣༢༢༢༣༢༢༩༢ར 
།༈ ༢༥༧༢མ༢༩༢༦༥༢༦༢༢༣༢ལ་ར་མས་༠རརཆ་ཆ་ཆ་ཆ་ར་བང་བྲ་བབད། 


།༢༥༦༥༥༢༣༡༢༦༢༢༣༣༢༣༢༠༢།༣༣༠༢༢༢༣༦༢༣༣༩༢༩༣༣༣༠༣། 
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༢༦ 


9 


༩4 མཛད་དུ་གུར སའ | མཞམ་མེད་གྲམ་ 





སྤ་ྩའི་ཟེག་མ་ཙམ་གྱིས་གསོལ་བཏུབ་མཐས། | །ཐུགས་ཆེའི་ལྕ་ ལྕགས་ཀྱུས་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སྲྭ སུ། ། དངས་ནས་ཞིདདང་དབེརམེ། ྫ 
ད 


་པ་ཆིན་ གགསཐན་གསོལ་། འདེབས ཡེ་ཤེ་ས་ལེང་པོ་ཞེས་༠༩ནི། གངས་མེད་དུ་མར་བདེ 


གསེས་ཡ་ཤེསྣ་ཀི། ཚོགས་ 


༧ ཆེན་རབ་རྫོགས་འཇིག་རྟེན་གསུམ ་པོ་ཡཾ། མཆོདསྡདརིན་མེན་ ན་དབང་གི གྲི་ཧལ ལ་པོ་མཚོག | མཉུམ་ མེད་སྒམ་ ཕོ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གདོད་ནས་མངོཤ 


“ མངསྤྱ་ཆས་ཀུངྦ་བུགས་རེའི་མཐས། མེ་ཏོག་ཟླ་མ 
„ ལ་གསེལར རེ ཧི་ཏ་ཡྱི་ཀུང་འགྲམ་གཞལ་གྱི་ཡུཿ། ྒ་ཁི་ི་བམ་ྲམས། 


&¡ མཛད་ལར ཡཾད་ ལས་ངེས འབྱུང་ཤུགས་གྱིས ་དྭགས་ པོའ་བྱོན། ། བསྙེན་ པར་ཚོགས་ཤིང་ 


ཆོ 


འོད་གཞོནནུ་ཨེཾགས། སབྱསའི་དབརའུས།ནམས ཀྱི་ཆུལ་བཟུརནས། །ཀུན་བཟུང་ དཔས 


ཁྱིམ་པའི་རྟེན ྟེན་ལ་གསེ་རི་ རིག པུལ་དྲུ་ཕིན། ཧརཱའི་སྭཾག 
ས་འདུལ་ཐུགསྲས སུནུད བྱན པའི་དཔེ བསབ་པ 
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སཾག་བཞིན་བསླུངས། །བསེཾདནམས་རིན་ཆེན་ཞབས་ལཿ བཤེས དྲ ཉིན་མ ང་བསྙེན་ལམ ་རེམ་ལེགས་པརའ་སྩངས། ཀུན་རྔོ་བྱ་བང་སེམས 'གཏིང་ནས འཐོང་ 
པར་མ ཛད། །ཞག་གྲངས་དུ་མར་གཡ་བ་མེད་པ་པེ། །ཉིང་འཛིན་བརྟན་པེའ་གྱུར་ལར བི་དགེས་གསང་གྲསུང་ལ་སགས དག་གོ །བདུད་རྱི་ས་རྒྱུདགཏ 
མདོ་སྡེ་ཞས་གསུརས་པའི། །ས་བཅུ་ཐེབ་པའི་སྔ་ལྟས་ཇཾ ཉེད་ཀུ། མནལ་ལམ་ཇི་བཞིན་གཟིགས་ལར སྤྲལ་པས་བསླུལ་ཏེ་དད་པའི་ཤུགས་ཆེན་པོས། དལ 
སྟེད་ཕྱེགས་སུ་ཕེབས་པར་བརྩམ་པ འཚེ། ད བརས རཱ བསྙན་འགྲཾ་ །མགེན་འགྱར་ལུང་བསྙན་ཐྲོབ་ལར རྔེ་བཛུན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱག་མི་ 
ལྔ་རཾ་ས། །དབང་དངྭ་ཡིན་རླབས་གཞད་ཀྱི་གདམས་དག་སྩལ། །སྒེམ་པཿམགྱིས་བདེ་དྲོད་ཞམས་རྟགས་ཤར། །ས་འམ་བཙན་ཐབས་བགྲོད་ལར གདས་རྒྱས། 
ྟེད་རྩ་སྨན་བླ་མཆེད་བདུན་དང་། །ལེངས་སྲའི་ཞིང་ཁམས་འབ་འབྱམས་དངོས་སུ་གཟིགས། །གཞན་དོན་ལུངཐོབ་དགེ་སྤེང་རྡོ་རྗེའཛིན། །འཛམ་གླིང་གྲུགས་ 


༤ 
,&±&& 


༣༩༢༧༧ལ། 


༼༼ 


ལཱཾརདུཁིདལ་གསོལཆ གུན3ྱངམ་དག་ད 


ྣ དབུས་གཙང་ཁ མས་ཀྱི་སྣེད་ལྡན་དུམ་འདས ད ༼ཐནུ་མེང་སོལ་ལམ་ཐཱནཱ་མིན་ཐ བས་ལམ་སེགས། དབང་བོད་འཚོམ་པའི་གདམས་པསྡུ་རེས་བཟུ་དེ། །རྣམ་གྲེལ་ 


ས་པ་མི་འཆང་ཞིང། །ཧྱཔས་པའི་ཕོན་ཏན་ཤ་ ག་ལ་གནས་པས། །རིདང ར་མི་ཐོགས་ཉམས་རྟོགས་རྩལ་ཆེན་ 


རྫོགས། །དངོས་གྲུབ་མཚོག་བརྐེས་གྒྱར་ལར པཱཾགས་མ་མདུང་དུས ན་མདཾ་སཱི་མཚེག རྒྱ་ཆེ ་བཟུང་ཞིང་ཏིངའཛོན་དག་པའི་འཁོཿ ར། །ལྔ་བརྒྱ་ལ་སནི་མཾ་ུང་ 


འབྱང་འགྱུར་ཧེས། །ལུར་བསྙན་དེན་ཡོད་མཛད་ལར ཞལ་རས་མཇལ་ཞིང་མཚནཙམ་ཐོས་པ་དང་། །ཆེས་ཞུར་ཕྱིན་པའི་ལམ་དུ་2ྱག་རྒྱ་ཆེའི། རྟེགས་པ་ 
ནས་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིནྱ་གུར། །འབྲེ་ལ་ཚད་དོནདང་ལྡནུ་ལར ཟད་པར་ཟིལ་གནོན་སྤུགསང་ཐུགས་་ཀྱི་ཉེན། །གཅིག་དང་དུ་མར་སྦྲལ་ཅིང་བསྒྱུ་བ་དང། །ན 






13? 


༄༅ །འགྭོ་འབུམ་ལྡེ་ལ། [ཆོས་བསྟན་པ་སེགས་བསམ་གྱིས་ཨིཁྱབ་པ འི །རཾམཚར་ཆོ་འཕྲལ་བསྟན་ལར བརྒྱད་འཛཾན་མཚེག་བཞི་ཏེ་ 
བའི་ཕྲས་ཆེན་བཞི། བགས ཤི་ལཱས་བཞིཞེགནས་བཞི་ལ་སགས། །བཀའའྱུན་་སེལ་ཅན་པལེགས་བཙུགསགང  རྒུལ་བསུན་མཁའ་ཚུབ་ལེལ་ 
ལར མདོར་ན་སྡེནྲ་གྱི་ཧལ 'ལྱ་བབྱ་བས། [སངསྤྱ་ཆསབླ་གདམད་པར་བསེག་བར་མང། །དགཾརྩ་ ཆིའ་བ་སིད་ཟིབ། པ་ཆིན་པ་༩ ལ། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་ཞུགསའ 

ྣ | 

ྫ 


>. 


༠6, 
༅ 


ཧཱ 


༡ 
2 


༩ 


སརྒུའི་ཕ ན་དདེའྲི་པཾར་ཞུག སྭ་བང་སེམས་3 །ལྡེ་སྣེད་འཛིན་ཅིང་ཐྲེག་ཆེ་ཞ ་སཱེན་པ་སེགས། རྒྱལ་བས་ལུར་གེ 'བསྔགས་པའི་རྣམ་པ རྭ་ཐར། །འྲབུལ་མེད་ 
ཕོངས་སྲུ་རྫོགས་ཁར དངོས་ཀྱི ལྱ་བ་ཚྫོགས་ནས་ཆེས་དབྱིངས་སུ། །སྙེམས་པར་ཞུགསཚ་འཇལའོད་མེཏོ་ གཆའ། །ཤིལ་དཀར་མཆོད་རྟེན་ནམ་ ་ 
མཁའ་ཁེངས་པར་སྦུལ། །རིངབསཱཾལ་རྒྱས་པར་སྤེལ་ལར སྟེབ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་བྱང་སེམས་ཞིད། །འཇིག་རྟེན་ཡེན་ཏན་ཤུན་གྱིས་བརྒྱན་པན། །དེ་ 


༥ ་ 


༅ 


༅ 


ག-༧༡༩༨༤༨༠༣༠༧༥༠༣པཔར་མམརམ་པརཆེམར་འར འཇརའཇར༩༩ ` ༤ ˆ ༡༤༡༤༡༠༠༤༨༤ འར © ༡༤༠༧༤༩༡༤༧ར༠༢༠༢༢༡༧༧༤༧༧ར༢༡མ༢༧ར༠༠༢༤) 


ཇེ 


༡ 


(33 









ཞིན་གཤེགས ་པ་དྲི་མེད་འོད་ཆེ །མངོན་ སངསྤྲ་ཆས་ པར་མཛད བཀའ་བརྒྱད་ཀུཞགྱི'འ ས་དྐིབ་པ་རེ། །སབ་བ གུབཐོབྒ་ཆམཚོལཾ་ 
དཱ གཙུག་གི པ་ རྒྱན། 1 ཧས སད རྒྱས མཚོག ། །རྗི་བཙུན་ཧྲ ྒ རི་་ ་ལ་ གྲ པུ སར བླབ 
རུའརྣམས་འ །དམགས་མེདྲདགསྔ་ར 'རྔེའ་སྨ ཡུ་གྱཾས་རབ་ག གཟེ ས་ཉེ། གས་གྱིསཁྲ་བི་ནབང་ རྔོགས ་པར་དཱ་ལ་ཞ ནས:3ང་། | [ཧིདཀྱི་གཾ' འཕང་མཚེག ÷ 
༩ གདེ དུ་ག ལད ༤༤ ་རེ་བཙུན་གོང་མ་ མར་མི་དྭགས༽` གསྲུམ་ རྣམ ་ཐར་གསོལ་ འདེབས 'དི་བཞིན་ བསྣབ་པ་གྲསམ 'ཤྱི་བདག་ཉི་ ཉིད་མཁན་ཟབླ་མ་བཀྲཤཤིས་ བོད་ཟི་འཞས་ག སུང་བསླུལ་་ 
ྦ མཛད་པ་ ལྟར་རྗ རེ རི་འ 'འདི་ཉིད་ ` 'ཀྱི་བཀའ་བྒྱན་ ཱིང་ དྲབ་སྦ་སུ་བཅངས་པ་ཀྲམ་དག་ དབང་ཡོན ཏནྲ་ཧཱ་མཚོ་ ཚོ་ཕྲེན་ ལསྭཀུན་8ཁ དཔ་འཤད་བའམ་ཀླ་གློས ་མཐའ་“ཡསཱརཚྙོཾ་པ་གསར་བཀྲལཀི་ས་ ལྷ་ཅེ་འཆོས གྲྭ་ཆེན་པོའ པོའ་གསོལ ཤ་བཏ 


པ་དགེ་ལེགས་ འཕེལ།། དི བྱར་མཁྱིན་རྒྱས་ འཕགས བོད་མཁས གྲུབ་ྱི། ཐུགས ་མཛོད་མཚེག ཐེབ བླ་སུབ་ ་པའྱི་རྒྱཌ། ་སར་གཤེིགས། གས་བ 


ངཱ 





རྗའལམ་ཤས་ནང་གས་མཆེག་བགྲད། [ན་བ ་གདམས་པས་གྲུབ་པའི་ལམ་སྲེལ་གཉོད། མཾ ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྔེརག ལར ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིང་འཛིན་ཤེས 
ཁ‹ རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིཞ། །ཐུབ་པའི་ལུང་བ 'ངེས་དོན་ ས་འཁོར་བསྐར། །འབྲེལ་ཚད་དོཿ ལྡནུ་པཾན་ལས་མཁའ་ཁྱབ་སྲེལ། །མཉམ་མེད་གཱམ་ངོ° པ་ལ་གསལཿ 2 
ཱུ རྔི་བཙུན་མའ་མི་དྭགས་གསུམ་བརྒྱད་པར་བཅས། །སངསྐྱ་རུས་ཕངབ་དུས་གྲསམ་ག སརྣམས་ལ། །མི་3ྱེད་རེ་གཅིག་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། བགྲུ པ 
རྗེཆེན་པོས་བྱིཞ་གྱིས་བརླབ་ཏུག སོ ལ། །ཧེ་བ་ཀུན་ཏུ་དམ་པའི་རིགས་སད་ཧིང་། ། བྱམཆུབ་སེམས་མཚེ༥ ག་སྐྱེས་བརྟན་གོཿ ང་དུའཕིལ། །སྨིཞེ་གྲཾ ལ་མཐའར་ཕིན་དེ ྦ 

་ཱ ད གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། | ཆེབ ཙུན་ཁྱཾད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་འགྲུབ་ གྱུར ཤཾག།། །།ཅེས་པའང་གང་གི་རྣམ་པའ་ཐར་པ་ལ་མེ་འཕྲོགས་པའིདད་མོས་ཀྱིས་ཉེ་བའ་དྲངས་ཏེ་ཤུཌས་ཆེད་དུ་འརོད་པའོ། ད 





ཐམས་ཅད་འགྲུབ་མཛད་པ། [མཐའ་དབུས་མེད་པ་ཞམ་མཁའིབདག །འོད་གསལ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་འཕྲོ་བ། །མཚུར་བྲུ་པ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །རྫོགས་ 
སངས་གེ་འཕང་སེལ་མཛད་པ། }ར་བཅུན་མཆག་ལྭ་པག་འཚལ་ཉེ། །སྤྲལ་པའི་གནས་ཆེན་ཀྲེ་ཤེད་དུ། །ཡེ་ཤིས་མཁའའགྲོའི་ཆུམས་སྲ་བཟུང་། །ས་ཨུ། 


༤ ༤༤༢༢༢༠༥༢༦༢༢༢༢༢༠༥༢༢༣༩༢༣༣༢༣༩༣༧༣་བྲད། 


ྣ 


| 








- 2/ 


ཏུ གནས ་རལ་བ་འཇིག་ཉེན་དབངྱ་ཕྱུག་དཔལ་ཀྲ་མཔརིམ་པར་ོན་པ་ནམས་ཨིཞབས་ལ་འདུདིལ་གསོལ་བ་གདས་པའི་རིམ་པ་ལ། ཟོག་མར་དུས་མཁེན་གནམ་ཐའ་བསྟེད་པ་ནི། ཨེ་མ་ཧེ། བསམ་པ་ 


རྫོ་གས་ནས་གྲུ་འཁུངས་ཚེ། །མཆེག་གི་སྤྲལ་སྒར་གྱེ་རྒུ་དང་། [སེམས་ཧནེ་ཀུན་གྱིས་དངོས་ 


ལེན་ནས ་ག ནོད་ཡྱིན་བཀྲུག །བ ཅུ་གཅིག ༥ལ་ལ་ག ཕུཁ་ཆེན་བ ཟྲཾག །བཅོ་ཝའི་ ལོ་ལ་བསྙན་དགྲ་བསླ ལ། །བདུད་ཚོགས་འཇུལ་བ་ཁྱོདལ་འདུད །བཅུ་དྲག་ 
ལ་ལ་འབྱཏུ་བུང། །དགེ་སྦྱེད་ཆེན་པོ ལྷནྣམ་ཐ རབསཱན། །སངས་རྒྱས་བསྙན་པ འི་གཤུ་ག 'ལག་བསྩརས། ཆེས ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྩེང་ལ་འདུད། ཉིཤུའི་ ལ་ལ་དྲབས 


གྲུབ་ཞུས། །སྦྲལ་པ འྲི་ཚུལ བསྙན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ལོ་བརྒྱད་་` 


8༧༩༢༢༣༦༧༣༣༠༢༢༢༢༧༢༢༢༢༣ ༢༢༢༠༢༣༧༢༢༢༢༢༢༢༩པཟལས་ཚམཆང་ཆས་རཆང་རཆཆཆབ། 
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སུ་ཧོན །རེགས་པའིགནས་ལ་མ་ ངས་པས། །ཤསྤ་བའི་ཟག་ནས་མ པ་སད། །ཐམས་ཧད་མ པ་ཁྱཾད་ལ་འདུད། །དཔལ 
ོལ་བའདང་ ཛེམ་་སཡའངས འི གླིདཀ་བདང་མཆུར་གུག་སགས། ལ་བ བ་བ ཏོ 
༡ འཁྲངསནས་སྦན་སྲར་བྱོན། [སིེ་གྲེལ་གཞི་སྱི་ཚུ་ལ་ཆེ་ན ་རྫོགས། ། ལ་འདུད། །དུག ས་པོ གོ རར་པ་བའིཆ། ེ ྲ 
ི་ོ གཔ་ལོག་པའ་གནས་བཟ། གནའ །མཉདས་འ་མྲབག་ 
རྗེ་འཁྲུངས། །ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་པེ 'ཌྱེད་ལ་འདུད །གྲ་མ་གྲུ་བཞི་ལ་སེགསསྲ། །ལུས་སཱཾག་ །ལྟེས་མེད་བསབ་ པ་མཛད། །མཚེག་དང་བྲ ཐུན་མོད་དངོས་གྲུབ་ཌ་ 
¿ བརྙིས། །དབེན་པ་མཐའ་ཕྱིན་ཁྱོད་ལ་ འདུད། ། | །བགྟེན་པའི་གཞི་མ་མཚུར་པཕྲང ད། གམ་ལི་གདས་་དང། ཁྱིས་སེས་འྱུག་ ༥ལག་ ་བཀོད། །བཀུའ་ 


པ། 





ུསགྲསམ་རལ་བླ། བ་ཡི ུ་གསུང་ནུགས། མི་ཧེན་ཡེ ཤེས་རྡོ་རྔི་ལས་བྱུང་ཞིང་། །ཡོན་ ཏགཐགོའས་ཤྱ་བདག་ ཟིབ 
ཏྲུ མུཔར་ གྱིས ཡུ ་ལས་རབ་འདས་ཀྱང་། གདུལ་བྱའ་དོན་ མ་བདྱན་བ་བགས་པཅི།ད། བྱང་ཆུབ་སྩེད་ 
མཆག་རད་ སྔེད་པར་ འི འ ས་དང་སྲལ། ཛ སསངསྒ༅་སྤ་རུ་ལ་ཡང་ཡང་བྱང་ཞ་མངད་ནས། །མཐའ་ཡས། ¬ 
རྨ འགོ ེ ་ཊ། ངོན་མཐོ་ངི་ རྦར ྲི་ྲ་ ངག ཅེ ཧྱབོ་དགའ་ལ་ལྷདངདྲངགྲང་དང། ཕྲོད དཔབ ོ 
༧ མསམ་ཁྲས་ཡོངསྲས སུ་ཚོགས་མཛད་ལ། གངས་ཅན་འདིད་ཡང ས་གྲསམ་ 


ཟེན་པ་ཉིད། །བསམ་བཞིན་ལྩེ་བ་བཞེ་སནས་་རྒྱ་བོད་དང་། །རྟར་དང་སེ སགལོལསོགས་གཞུལ་དཀའ་བའི། ཁབ་བནམས་ལ་བིཀལས་ལུ། གས་ཤིས། 











སརཾའོ། དུ ཐིཞངགཞས གྲབས ཐམས ཅད་དུ་ཐུགས བཅེ་མཆིན 
རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས རྡོ་རྗེ འེ །མ་ ལྲས་ གཅིག་ཏུ་བསྡུས ་པའི་ 


ལ་ཉ ་་ིོོོ་མཛོ་པོ ར་བི་ོ་ྨ་་་ པ་བ ཟའོ 
་ མས ཀི བུ ུཔའི་ གང་པ་མཆེག་ ཟོ ཀ་མཔ ལ་ཁ པཿ ྦ འི ཐི ་ཐར་ལ་བརྷེ 
་་ ས་ཀུན་ཤྱི་ འ་ །་ཀ་ཨཱི་སལ་བ ་བཀྲུན་གྱི་མུཁེ པའིཡཤསབྱ་བྲ་ཐགས་རེ ཇེམཛད་པའི་བིན ཕིན་ལས་མ ་ལུས་ ྒ 


ཉོལ གས་ག ' 


ན་བསྔ་རེས་སུ་བཟུང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །གུན་མྱིན་ཡེ་ཤེསྤ་བགས རི བདག། 
འི་སླྭ། [ཀརྨ་པར་གྲགས་དེ་ལ་འདུད། །ཛྡེན་ཚེ་གཞན་དོན་ལ་དགེངསནས། །རྒྱལ་བ་ང་རོས། 
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“ 


སྙེད་གསུམ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་དར། །དེ་སེགས་འཐུམ་ཕྲག་དུམ་པཾ། །ཆེསྱི་སྒོ་ཆེན་འབྱེད་ལ་འདུད། །གཞན་ཡད་བཤད་དང་སྦྲབ་པའི་སྡེ། །ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཕུལ་་ི་ 





མྱྱེན་ཅིང་། །གཞའ་གྱི་དྲེགས་པ་གཞོམ་སྨད་དུ། །སྤཾས་ལྡག་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་ 
ང་། དྲང་སྲེང་ཞི་ ཡྱེས་ལ་སཾགས། །ཀུཧ་གྱིདྲེགསཔ་ཕྲེགས་བྱས་ ས། །འགྲན་ཟླ་ཀྲུན་དང་བྲལ་ལ་འདུད། །མ་འཾས་བསྙན་པའི་རྒྱུར་གཟིག་ས་ནས། །སྡེ་ 


གལ་ཞུགཔའཞགས་པའ།།མདའབླསླ ཕ་བདྲན་བདད། ཀ་མ་ལ །འབའྱི་རལམཆོན་འིནལ་ད།།ལུག་པར་གསསལའ་འོད 

འདིར་ཡང། རྒྱལ་བའི་གདུང་གསེབ་རིན་མེན་གསའ། [ཤུར་བ་དང་ལྒེམ་ཆུང་སེགས། |བཤེས་གཉེག་དུ་ཨའ་སྱུར་ལ་འདུད། |བྱད་པར་དུས་གསུམ་ཛོགས་་ 

མད་དུ་། །མཁྱིན་པའི་ པལ་མངའ་ཚེས༡་ རཾ གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་པཞླིའི་མཚན། །བཅུལ་ཞུགས་མཐའར་ཕྱིན་ཞབས་ལ་འདུ་ ྦ །གང་གང་འདུལ་བའདས ྦ 
'པར་གཤེགས། [མངའ་བདག་སྨིན་པར་མཛད་ལ་འདུད། །དེ ཡང་སེག་པོ་མུ་སྙེགས་ ྦ 


_ [42 


པ་ ©) རག (འིད ཀ ར་ང་།' <` ་ཏེ་སྤལ་པརའམཛད་ལ་འདུད། །མགེན་ཁྱོད་མ་འོངས་དུས་དག་ཏུ། །རང་ ལོའ 
རཱ པའི དྷ ཁམསདུ་མར་ན། །མཆོད པྡིཆིྱ་ཧུར་དུ སབ བཅས་ཏ རྦུ པར་མཛ་དལ་འདུད། །མགོན ཚོགས་རྫོགས་ཆོས་འ མདོན ་ 
ནི་གི བྱས་ལ གེས་་དནད་་བསགས། །བླད་གན་ལ 
ཧཱུ འཐདག་མཛཔ་ཨཉསྦྱཆུད་ཡར། རཁ་སས་ཨུལ་འཛགདེ་ལ་འདུད། མགེན་འདཡེལ་ཞུག་ལ་འ། ས་པའི་ད ལ་གང ཁ་བ ཀ་ ་ 
ཚ ཐའ །འགྲོ་དོག་དཔག་མེད་འཛད་ལ་འདུད། །དེ་ལུར་མཛུདཔ་མཐར་ཅིཞགུས། །གསུ་བ་ཏུག་འན་ཅཤན ལཱ་མང་བསྙན་ནས། །འོད་གསུལ་མངོན་དུ་མཛད་ 
ཁདས་མདོན་དྲུ་གུར་ལ་འདུད། །ལུག་ལྕ་ཟ་བདྲུག་པ་པི། །སེང་པདུང་པའི་ཉི་མ་ལ། །བཅུལ་ཞུགས་མོའསུལ་མང་བསུགནས། །ཕ འ་སྨོད་བྱོན་པརམཛད་འ 
ལ་འདུད། །དེའི་ཚྭ་རྒྱལ་བ་མཁའ་རྡོ་རྔ། །ཆོས་སྐུའིགཟུགས་3ྱིས་གང་བ་དང་ །མཆད་ཛས་འལམ་བ ད བབ ྣྲ༅་ྩ 0 དཾ 


143 


རུ 
= 






༢ །ཞི༨འདིདད་ལག་ཉེག་དུནི། །ཐུགས་ལགས་རིདབསལ་ཡ་གེའི་ཚོགས། །འཇིག་རྟེག་མགོནདང་མཆོད་རེག་གཟུགས། །དཔག་མེད་སྦྲལ་པའམཇ། 
ལལ ལྡ 1 ལེན དམ བཅའམ་བྲགལ་བར་ ་ ས་པར་ག །གཟིགས་པ མ་བ ཞིས་འཛམ་གླིད། 
ཏྟ 






དུ། །མེ་ཏོག་ལྷ་ཡི་ཧྲོང་ཁྱིའན། རརྒྱལ་རིགས་སེང་གེ་སྟུག་དང་ནེ། །ལྷཱ་མེ་དགའ་བའི་ངརོ་ཡཾ། །སྟེབས་ཆེན་སྲས་སྲུ་གྱརལ་འདུད། །ཁྱེད་ཤི་རྒྱལ་སྲཾད་ཐསུ་ 
ཅད་ལ། །མ་ཆགས་ཁབནས་མངོན་བྱང་སྟེ། །དཀའ་སྤྱད་བྱང་ཆུ་བ་དྲུང་གཤེག་སནས། །བདུད་སཝེ་བཅོམ་པར་མཛད་ལ་འདུད། །བདུད་ཚཾ མ ན་མཛད་སི ང་གེའི 
སྦ (ཞབས་འབྲིང་རྟག་མཛད་ངེས་པ་དང། །རྫ་འཕྲལ་དངཞཾཤ་ས་རབ་ཧན། །ཡེ་བརྩེགས་སྔིན་ལྡན་རུར་ལ་འདུད། །དཔག་ཚད་འོད་ཧཉརྒྱལ་བ་ཡི། །འདུ་ 
པ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ། །ཐེར་འབྲམ་དུང་ ཕུརདགུ་བརྒྱའི་བར། །ལེནཾ་བ དུན་ཁྲིརབ ཞུགས་ལ་འདུད། །ཁྱེད་3ྱི་ད་མ་ཚེས་འཇིག་རེན་དུ། །ལོ་གྲངས་བྱེ་ 





དུ 
དུ 
{ 
| 
! 


[༢:26 4 55ྙ6 (4ཿ༦ར༦༦༦༣༣༠༢25༣)༩ཿ)6)6;ྦ26062552505ཿྣ46ཿནཉཿ88༦༠༢༠༧༣༢༣6༡༣)8༢ཿ86 ༣༥ 





ྦ རོ £ པའི་མཐུས། །འ 
„ པའོ། 


༦ ནམ་མཁའི་མཐའ་ཁྱབ དུས་རྣམས་ཐམས་ཅད 


༨ 
སོ་ག ་བ་ཉདྲ་གུཉ། ཉི རེ 


རེ བདུན་པས་མཛན་པའི་གསྲུམ་པ ངང་གྱང་རྡོ་རྗེའི་རྣམ ་ཐར་འསྟེད་པ་ནི། 


སམས་བནྱགམནོནུརཅག།བིན་ལས་མངའ་བདག་ཀུརཔར། གློ་བ 
་་ 





བདག་རབ ཏུ དྲི ཁོདནས་་ 
བགྐར་བར་ཤེག ། ཅེས་ཆོས་ རར པའ་རྣམ ་ཐར་མདོར་འསཱཱས '3༢ ཧྭོད་པ་ ལིག སི ་མཛད་ 


བདགཤེགས ་ཀུན་གྱ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྲེ་ལས། །རྱ་བུང་གཱགསུང་ཐུགས་ཤ ཀྱི་རྣམ་རོལ་གྱིས 


ཤཿ ༄༅། །བ བའི་བ བར་གནས་ཤིང། །ཤ ་གདུང་ཕྱོགས་བརྒྱའ་གྱེས་པའི་ཚེ། ལྭ ས་དགའ་བར་མཛད་ཁ།༢ བཾ དྲ 
” དམ་པྱ་འོ་ིས་རེ རྗཾས་བཟུང་ནས། ། ཆོས་ཀེབཅུ་ཅ་ཁྱེད་པའི་ཚ །འདུས་ང གིས གས་དག ཁ་ད | །བདག་ཧི ཐམས་ཅདད།། 
རླ ཅུས་སེགས་ངེས་པ་ཡ། རྒྱལ་བ་ཉིད་དུ་ལུང་བསྟ 


ོད 
| 











ཧཱ འ་བ ཀུན་གྱིམགེན་དུ་ཆུརལ འདུད ། ཉི ག་མཐའ་སྨངས་ཤིང་འབ་ཞི་བ། །གདེད་ནས རྒུད་བ་ 
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མེད་ཅིང་རྣམ་དག3ྱང་། །སེམས་༦་དོན་སྨད་བྱང་ཆུབ་ཐུགས་བསྩེན་པད། །ཡང་ཡང་ཀུནཏུ་སྟེན་པ དེལ་འདད། །ཆོད་ལྔན་རྒྱལ་བས་འཇུལ་བའི་འགྲོ་ནམས། 
ལྭ ༈གཞན་ཕན་ནམ་སོལ་སྤོས་ཁོད་སེང་གེ་སོགས། །གཟུགས་སྣའི སང་བརྒན་གདུལ་བའི་ཡིད་མཚོ་ནི། །དག་པརྣམས་ཁ་སྣང་མཛདདེ་ལ་འདུད། །ཟུབ་། 
ཆེན་དྲུས་ས་སྩེང་ཆེན་པོ་དང་། |སྤྱན་རས་གཟི་གས་སཾགས་རྒྱལ་སྲས་རྣམ་འཕྲུལ་གྱིས། །སྐད་ཅིགུ་གཅིགལ་ཞིང་རྡུལ་གྲངས་སྙེད་ྲི། །འགྲོ་བའི་དོན་སྒྲང་ $ 
མཛད་པ་དེ་ལ་འདུད། [འཕགས 'ཡུལ་སྔགས་སྨྱད་གནུལ་བྱའི་སྣང་བའིངོའ། །ས་བཧ་དང་ཀླུ་“ིབྱང་ཆུབ་དང། །འབརབའི་རྒྱལ་མཚན་ལ་སེགས་རྣམ་པད 
འབུལ། ག་པར རད་པ་དེ་ལ་འདུད། །གངས་པིའི་ཁྲོད་འདིདྲརྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་དང་། །རིན་ཆེག་གསལ་སེགས་རྣམ་འགྲུལ་མཐའ་ཡས་ཤིང་། ། 
ཁྱད་པརའགྲོ་བའི་ལྷབས་གཅིག་ཀརྨ་པ། །བསམ་བཞིན་སྩེ་བ་བཞེས་པ་དེ་ལ་ འདུད། །ཁྱེད་ཞཾཚེས་3ྱེ ད་འྗ་ཨ་ག ཕཡོས་པར། །ལེངས་སྦོད་རྫོགས་སྒུ་བར་ 


^ ༄༅། དེའི་ཚུལ་འཛེན་ཚེ། །འཁོར་ལོ་སེམ་པསམངོན་པར་དབང་བསྒུར་ཞིང། །མཁའའགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད དོ་ལ་འདུད། | །དེ་ནས' 


གྷཝཱའིལམ 'ལ་གྭ་ཤེ་སྤཱནས3ྱང་། །ཤེལྱ་ཙི་ཁང་བཟང་རི ་ཆེན་ཐེམ ་སྐས་ཧན། །གང་ནུདྲན་དཔ་ཤཾས ་བཞིན་མ་ ཉམས་པར། །སྦྲལ་སྣུ་འ རན་པའ་མཛདཔ་དེ་ 


ལ་འདད། །སྤེའྲལེ་ཟླ་བ་དང་པེའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ། མགན ཁྱིད་བལྟམས་ཚ་བརྒྱ་ [ཀྱི་ཟླ་བ་ཞི་ (ཞིས། །ག་སལ་བར་བཀ་བྱ་སལ་བཞུམཔ་ཨ་པག་པནས། ཐུབ་ཆེག་ 


༡ ཚུལ་དང་མཐུན ན་པ་དེ་ལ་འདུད། ། ། །ལཾ་ལྔའི་བར་དུ་བྱིས་ པའི་ནམ་ར ་གྱིས། །འ བའིན་ཛད་ལགེ འབྲི་ཀློག་དང་། །མ་སྩངས་པའ་ཡང་རབ་འབྱམས་གསུང་ 


རུ ་སེགས། ། རིག །གཞས ཀུན གྱི་ཕ་རཾ རེལ དི ལ་ འདུད། དེ་ལྟ ནཱ ་ཡང་ཐུབ པའི་རིང་ལུགས ་དང་། ྲ- པར་གངས ལེའི་ཁྲད་ །འདིརྱ་བུང་བ་ = ཟཔ 
ནུ རབ་གཞུང་ལས་རིག་གནས་ཡ་ལུསདང།།མནདགྲ་རོགས་པར་གསན་པ་མཛད་ལ་འྭ། །ཅིགས་བཅའྱ་རལ་དགས་སླབ་མདད།།ཟུ་བ་པའ་ག 
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བ་ནྣམས་དང་ལྷག་པའི་ལྷ། །མཁའ་འཕུ་ཆོས་སྤེང་ཚོགས་ཆུམ ས་ཞལ་གཟིགས་ཤིད། ། །ལུང་བས ་རྗེས་སུ་གནང་བ་དེ་ལ་འདུད། ། འཛམ་གླིང་ལུལ་ཁམས་ 
དུ་མར་ངོམཚར་བའི། རྣམ་ འཕྲུལ་དུ་མའི་རྫྭ་འཕྲུལ་སྣ གས་ཀྱིས། | | །ཧཱལ་ལ ལྡན་མཚོག་གི་དགེ ངས་པ་ཚེ རྔོགས་པར་མཛད། འཛན་གླརོལི་ 
བས་འདུད། །ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་གྲུབ་པ་མང་ཐོས་དང་། ཧེ སྡེབ ན་ས་སྙེད་ལ་སེགས་འ འརིག་ཆི གྱི། །དྲེགས་ལཱན ནམས་ྱི་ཁེབས་པ་ཟིལ་གནོན་ན ༤ ལུ 
“ཡོན་གནས 'དམ་པར་གྱུར་ལ་འདུད། ཡོས་ལེཟ་བྲ་དུག་ འིབཅུ་བཞི་བཉེན །གདུལ3ྱའི སི བས་ལ ཨའི སྣང་བ་བསྡུས། བསྔོལའི་མཚན་ ཟླ་བའིདཀྲིལཾ རེ 
འ རྭ་ཉེད། །མངོན་སྲུམ་ཞལ་ བསྣན་དེལ སྦྱི བཾས་འདྡུད། མགོན་པྱོ་འོདྲ་ཙི་ནམ་ པའ་ཐའཔ་ནི། །མ་ལྭས ིདབས་རེ་མས་ཀིས། །མདོར་བསྡས་ཙམ་ 
ལ་བསྣེད་པའིདགི་བ་ “ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་ ད་དང་མཚུངས་པཉ གྱྱར་ཅིག།། །རྗིབཞི་པ་རོལ་པའི་རྡོ་རྔའི་ སུ་བསྟེད་རི བླ་མེད་ཡེ་ཤེས་མཆེག་གི་ལོལ་པའེ 





ད 


༡༤༨༠༠༠༨༠༨༧༤༡༢རྕ༤༢༠༤༤༡༤༢༩༤༠༤ ༡༤༨ ཤ༤༤མ.མམརམ་ཁམ་འས་ཐང་པཔལ་བཆམ་པའཅར༡༨ ༧༠པ༤༨༧མ༠༡༨༤༨༡"ར་འསཔ༤༨པ༤༠ལ༤རརརལ༢༦ནཿ༡ར༢༣རཆཆཆཆར་༥ 


༧ འཚལ་ལ། རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་གསེར་གྱི་ལྷུན་པེ་བ 


_ བར་མཛད། །གསུངའབ་གཞུང་ 


ལེ དོས བའིལྐ་གྲསྡ་བགས་མཆོག་ལྡག། །སདདང་ཞི་ལས་སྤོལ་མཛོད་བགས་རེའི་གཞིར། །ཟླ་ཡེད་ཁིད་ལྭ་གུས་པས་ཕག་ 
རྡིད། །ཏིད་འཛེན་དཔག་མེད་སྐར་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་བཀྲ། །དེ་བཞིན་ཉིད་གཟིགས་མཁྱེན་པའི་ཉི་འེད་རྒྱས། ། 

པའ་པའི་སེབས་པ་ཟིལ་གནོན་ཞིང་། །བརོད་པྲ་ནམ་དག་༤ྫྫུས་འྲགག་དུམེད། །ཚད་མའི་གཞུད 

^ ལ་ཆོསྱི་གྲགས་པ་སྟེ། །འདུལ་བ་ཡོན་ཏན་ ། །བཀྲལ་བེའི་དོན་རྣམས་མཐའ་དགགསལ་ 
ལྲགས་རིག་གནས་མ་ལྔས་ལ། །དབིག་གིགཤེནྲ་གིས་ཅུང་ཟད་འགྲན་ཞུས་ཀྱི། [གཞན་གྱི་འགྲན་ཟླ་འཇིག་རྟེནུ་ན་ཡེད་མེན། ། 
།།ཡཔན། སྲཾད་མཚོ་མ་སྐེམ་བར་དུགནས་པ་ཡཾ། །ཧཱིརྦ་རེ་ཆེན་ 


3 ལེག་ལྟའི་སྨྲག་རུམ་མ་ལྲས་འབྱིན་ཕྱག་འཚལ། [སཱན་དངགས་ 'ང། 
སེ འི རོ འདནིསར་ཡང་བཞིན །དབུ་མ འི་ལྟ་བ་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས:3 


༦ དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་བསམ་མིཾཁྱབ་པ་ཡཾ། །ངོ་མཚར་སྟོན་པར་མཛད་ལ་གུས་ཕྱག་འཚོལ། 
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པའི་གཟུགས་སྲྭ་གྲུབ་པན། །ཇི་སྲཾད་ནམ་མཁའི་ཁ མས་སུམ་ཤོང་བའི། །བཟེད་མེད་སྡིང་རེའི་དབང་ཕྱུག་དེ་ལ་འདུད། །ཆེས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཆེས་ཉིད་གང་ 
“ཡན་པ། །རི་བཞིན་གཟི་གས་ཞས་ཆགས་ཐེགས་སྒེབ་བྲལ་བ། བདེ་གཤེགས་གུན་གྱི་མཁྱེན་པ་མཚུངས་བྲལ་དང་། །རེགཅིག་མཁྱེན་པའི་དཔལ་མངའ་དེ་ 
ལ་འདུད། །མ་རུརས་སྩེ་བཾ་དྲེགས་ལྡན་འདུལ་སྤད་དུ། །སའགནས་ མས་དཔའ་ཆེན་པོའྲི་ཚུལ་བཟུངནར །ཚངས་དང་བརྒྱ་ྱྱིན་ལ་སེགས་རྫ་འཕྲུལ་ཁྱིས། རཱ 
ཟིལྷ་ཐིས་གཞོན་པའི་ངོམཚབ་དེ་ལ་འདུད། །གདུལབྱའེཁམས་དང་འཚམས་པའི་མཁས་པ་དང། །བཙུན་དང་བཟང་པེའི་ཕ་མཐའ་སེན་པའི་ཚུལ། །ཧཱིགྲུ་མ ་ྒེ 
ྣ ་ལ་བསྟན་པ་དྲང་དེན་ཅན། །འགྲེ་བའིབསམ་པ་སྐོང་མཛད་དེ་ལ་འདུད། [ཀུནཞས་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ འི་མངོན་ཤེས་དང་། །གྲུབ་པ་ཀརྨ་པཤྲིའི་ནུས་པ་་× 
_ མཆོག །ཀུན་མཁྱེན་དང་བྱུང་རྡོ་རྔའི་རྣམ་ཐར་ནི། །ཞིང་འདིར་སླར་ཡང་འཛེན་པ་དེ་ལ་འདུད། །ལྲེ་ཕྱོགས་འཛམ་གླིང་འདི་ན་ཀརྨ་པ། །རོལ་པའི་རྡེ་རྔེ་ཞེས་་ 


150 











༥ ༄། །གགས་ཆོས་ཀི་རེ། བཅོམ་ལྡན ཐུབ་པ་གཉིས་པ་ཞིག །ཐོན་པ་དེ་་གཱད་ནས་གུས་པས་འདུན། །ཐོས་པས་རིག་པའི་གནས་ 
` རྣམས་ཀྲུན་ལ་བྱང། །བསམ་པས་མདོ་རྒྱུད་དྲང་ངེས ་དགོངས་པ་རྟེགས། །སྒེམ་པས་ཞི་ལྷག་ཟུར་འབྲེལ་བདེན་པ་མཐོང་། །རེམ་གཉིས་ལམ་བསླབས་རྡོ་རྨའི་སྐུ 
རོ བེབ་ཤའ ཅེས་གོང་གསལ་ཚན་པ་གཉིས་ཕོ་རྒྱལ་དབང་མེ་བསྩོན་རྡོ་རྲེས་མཛད་པའོ།། ྦ །ཆེ་ཝཱ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ནམ་ཟར་ལ་བཧེད་པ་ནི། ལྷག་བསམ་ཆུ་གཏེརམཁྱེད་རབ་ནོར་ 
_ £ བུས་གང། དམིགས་མེད་བགས་རྗེའི་གཏིང་མཐུའ་རབུ་ཐབ། །ཕྲིན་ལས་རླབས་ཕྲེང་ཧྱིགས ་བཅུརགཡོ་བཅན། །ཡེན་ཏནརྒྱ་མཚོ་བླ་མརྣམས་ལ་འདུད། ། 
དཔལ་ལྡན་དཔའ་བོ་ས་འཤཔ་ཉིད། །གནུལྱ་བའི་དེན་སླད་བསམ་བཞིན་གྱེབ་བཞེས། དེ་ཉིད་ཀླམཔ་ཞེས་ཆེའ་གགས་པའི། །འཛམ་གླིང་རྒྱན་གྱུར་ནྣམས་འ 
( ུས་ཕྱག་འཚལ། །བསྐལ་བཟང་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་སྟང་འབུངབའི། །རྲུག་པསིང་གེ་ཞེས་བྱར་འཛང་རྒྱཞས། །དམ་བཅས་འཇིགས་ཡེད་སེངགའི་སླ་སེ 
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པ། ས་གསུམ མཁྱེན་པའི་ཞབས་ལ་གུས་2ཕྱག་འཚ ལ། དེཉིདྱ་བིམར་མྲྦ་དངྡ་ཚུ་འྲཝལྱ་ཧིས། །གདུ་ལྭ་བ་ད་པག་མེད་ཁདུལ་བའི་དུས་མ ཁྱེནནས། བསཾ 
བཞིན་ལཱ་བ་བཞེས་པའ་ཀྲམཔ། །ཟུབ་ཆེན་པྒ་ཞིར་གགས་ལགུས་ཕྱག་འཚོལ། །དེ་ཉིད་མྱི་ཨའ་མཁྱེནརབ་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །ཐུབ་བསྟན་རྒྱས་པའ་མཛད་པའི 


དུས་ན་ 


ཟིན་ནས། །བསམས་བཞིན་ཧྩེ་བ་བཞེས་པའིཀླམཔ །རངྱ་བུང་རྡ་མིའི་ཞབས་ལ་གུས་ཕུག་འཚལ། །དེ་ཉིདྲ་ཕིམ རྭ་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རེ་ཡིས ྦ 
ལང་མི མཛད་པ འིདུས་བིགགས། མལ དབ་དྲིབཞབས་ཁ་། རོལ་པའིདྲ་རའི་ཞབ་ས་ལྭ་གུས ཕྱག་འཚལ། །དེ་ ཉི་མ 
སེའགྲོ་དཔག་མེད་ཀྱི། །འཇིགས་སྐྱོབ་དགེ་ལེགས་འགྲུབ་པའིདུས་མཁྱེན་ནས། །བས 


མས་བཞིན་ཧེ་བ་བཞེས་པའིཀླམཔ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཞབསལ 
གུས་ཕྱག་འཚལ། ༈ །ཁྱཾད་སྔེན་རོལ་པའི་རྡོརྗེའ་རྒུར་པའི་ཚེ། །གྲགས་ལྡན་སྩེས་བུའི་མཆོག་གཅིག་འདིར་འཐྱོན་ཞེས། །རང་གཕྱི་མའི་གནས ་བསྟན་ཌི 
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ཤྩ །མུལ་ཁམས་དེའ། ིད་མཚོམས་སྩོཚུལ་བསྟན་ལ་གུས་ཕག ཕག་གི་ལོ་ལ་ཁ་བོས་འཆི་ ལ་བསྙཞ | །བིབའི་ལ་ལ་ཉང 
° འོསྱ་བུགས་སྲུག། །འབུག་ག ལ་ལ་གནདགཞས། །་གཅས་བཞིག་ིགལ་ཟུ་སར་ དིླཞས་གྣབའཕོ་བའིཚ། ། །དགའ་ 

3 ལྡན་མི་ ཕམ་དྲུང་དུ་བྱོན་ལ་སེབ གུས བག སྣེད་ ལྡན་གདུལ་བྱ་དག ་པ་དྲུ་མའེངོའ | །གྲུལ་མང་སེ་བ ནུལ་ཞུས་ར ལྷུམས་སྲུ་བཞུགས་སོ་ཡུམ་གྱི་མནལ་ལཾ་ ༣ 
= ༈ [དུང་དཀར་ག པཡས་འཁིའ།་ བཐུ་བའགཏུམས། །སཱེསྲ་བུ་དཔའ་བོས་གཞས་མལ སུ སགེས། །ལ པ་བཟང་ གྱི་སརླབས་ལ་གུང་ཀྱགར 

གེན ནཕ་་ལུམས་སུཞུགས་ཡད། །ཡགྲགཔདརིི་ལྲ་ག གས་པ། ཉེ རགགས་པའི་གྩེ་ སགསལ་ངར་ ས། །ོམཚར་རྨད་དུ་བྱུ 

ློ ལྭ་གུསར བལྟམས་པའི་ཚེ་ན་ དོམཚར་ལྟས་མཐེང་ནས། །དད་ ཀིལ འའ 'དེར་འདུས་ཏེ། རྱ འཚལ མཆོད་ཅིད་གུས་པར་གསོལ་བཏབ་པས ། 





གདོད་ནས ཡནོགཞས་ུར་ལྭ་གསར 
ལ་གྲ་བན་པར་དས་ལྲ་གསྲ་ཕགར 
ས་ཟིན་པ ཞེལ་གུས་ལང 
ཐྲགཱ་མེད་མངོན་ཤིས་མང་འ་ལ་གསར 
འབེལ་ཚད་དེན་ལགུ་ཅིད་ལ་ུས་ལགང 
ཅྱན་འབྲས་ཡེངཝུ་རྫབཱ་ལ་གུས་ཕྱགང 


བལྟམས་པནས་བཟུང་གཉིས་པའི་ཟླ་བ་ལ། །རོལ་པའིརྡོ་རྔིའི་སུ་སྩེ་ཡིན་མིན་ཞེས། །བརྟ ག་པ་ནམས་ཀི 


ཊལྷུག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམུ་བསླབ་པའིན་བཟུཧུ། །ལྒག་པའི་སིམླུཀྱིཊསྦའ་པའིཞོརབིས་ཀྱོན། །ལྷུག་པའི་ཤེ་ས་འབ་བསླབ་པ 


ཐེ་ཚོམ་དྲྭ་བ་བཅ 
བཾ མསནས་བསལ་ཟེརྱ་བེད་པ་བཞི་པ་ལ །དུས་གསུམ་མ ་པ་ཀྲརྨ་པཤྒི་པ | །རངྱ་བུང་རྡོ་རི་རེལ་པའི་དེ་ཆིཞེས། 
གི འཚལ་བ པན་འོལ་རྩེད་མཛད་པའི ད ད དྲག །དེདང་དེ་ད ་རི་བཞི མངོན་དུ་གྱུར། : 
གཞེནུ་ཉིདནས་གཞན་སྣང་ཟི་ལ་ཚིས་མནན །མབསྣུས་སྩེ་བའི་ཚོག་ྣམྨ་དབངདུའུ། དེ་དག་མ མཐོ་ལྲཾ་ཀ་པའི་ལཾ་ལ་བཀོད། 
མི་ཟད་ནམ།ཁའི་མཛོད་ལ་མངའ་བ རྙེས་ཕས། །མ་འབད་ལྕ ཨིལིལློད་པྱེད་ཆའ་བཞིན་འབྲ། དེདག་གང་ལའང་མ་ཆཧྲུ་ལྕུག་པར་གཏོར། 





| 
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་ྐ གྱེས་སྤས། །འཕགས་ལམ་མངའ་བརླེས་ཁྱོད་ལ་གུསཇ ཁྲེ་མེད་བཟོད་པའི་གོ་ཆ་སྲ་ཞིང་བརྟན། །བརྩོན་ཁགྲུས་རྱྱརབའི་རྟ་མཚེག་ཞོན་ 

ཿུ སི །འཁོར་བ ཛཛ་ དེ འི་དཔའ་བོཆ། ་འ ལ་སར ཁྲེ་མིགབཟོདཔའི་ག་ཅ་ལ།།་བརུག ། ཟེ མིག ཡོ་བར། བྱ་བའི ཱ 

± |ཁམས་དང་དབང་པེའཾ་རིམ་པ་བཞིན། །སླེནེ་གྲོཿ ལ་ལམ་ལ་འགོད་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེ། །སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་ཞབས་ལྭ་གསར ཐྲབ་ཆེན་འཇམ་དྱབངས༡ི9ིི་ $ 

* བྱམས་མགོན་སྩྱན་རས་གཟིགས། འཕགས་པའི་གནས་བ ཏན་རྗེ་བཙུན་སྒོལ་མ་སོགས། །ལྷག་པའི་ལྷ་རྣམས་ཡང་ཡ ང་ཞལ་སྟེན་ཞིད། །མུངབ་སྟནཱ་བི་ 
གྱིས་བརླབས་ལ་གུསར སར་བ སད་པ ཏྟེན་སྐྱེང་སུངམའི་ཚོགས། མ་ྭགུས་པར་པད་ལི་ལས ༢ ་བཞིན་སྒྲབ། །སྣང་བ་དབང་དུ་འདུས་པའིནལ 

ཿྲ འབྱོར་པ། །གྲུབ་པའིདབང་པོ་ཁྱིད་ལ་གུསར ངཱ མ་བརྩོན་མང་ཐོས་གྲུབ་པ་ས་སྩོང་ ས། །ཆེར་ལོས་འརིག་རྟེན་པི་ རྒ་གུར་ནམསྱེ། །བེངས་པ་ཟིལ ཞེན་ 


དཾ 
པས ¦ 
` 





ནབས་པད་སྔིཿ་ཕེས་མཆོད། །ཆེ་བའི་ཆེ་མཚོག་ཁྱོད་ལ་གྲུསར ལྷ་ཡིས་ལུང་ 


འཕྲུལ་ ཨོགསཀྱིས [སྐལ་ 
སུ་གཟིགས་ནས་བསྟེད་ཧིང་གསེལ་བཏབ 


བས་གུས ཕྱག་འཚ ལ། །དམ་པ་ཁྱོད་ཀྱི “ན་ཏ ན་ ནམ་ མཁ འི མྲ འ། ད ཚད་བཟུང་བ 


ཌྡ མཚེག་གིད ངས་པ དས་ཛོགས་མཛད། །དབང་བཅུ་མངའབ་ཁྱོད་ 


རོར འི རོ ར་མི 
ངུ །དེ'ལྟར་རེ ་གཅིག་གུས་པས་ བསེད །འདོད་དོ༩ དངོསྲ་གུབ་སལ་འྭས སྡ ;: དཔའ མ་དབང་ད རྩིར 


དྲ་ལུལ་ཁམས་དུ་མའ་རོ་མཚར་བའི ྦ ༡འཕྲལ་དྲ་བའ་ི མ་ 


འཛིན་དཔལ་ཞུན་ནུར་ཤཱ། །ཧྭ་དའི་ཞུབས་ལ་པྩི་ 
རཱར་པར་ཞུས་པ་མ་མཆས་ཀྱང། ཆ་ཤས ཙམ་ལ་བདག་གིས་གསོལ་་ 


ལྭ་གུསར རིབྷ་ཆེ་ལཱའི་ཙེ་ ལེརའཇམ་དབངས་རེ། །དངོས ྭ 
པས། །འཇམ་པའིདབྱངཨུ་ཀྱིས་དངེས་སུ་རྗེས་སྲ་བཟུང་། ། ལུཆལ་སྭས་མཆེག་ལྡགསུང ཉན་ཐོསཛནུལ་གིས་ 
བ བ་བ ཧེནྱ་ཧས་པའ་མཛད། ྦ བང་ཆུབ་སེམས3ྱིས་མཐའ་ཡས་འགྲོ་རྣམས་སྦྲོལ། གསང་ སྲགས་མ ད 
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| >༄ ཡག་འཚལ་མཆོད་ཅིད་ཉེས་ཀུན་བཤགས “པི་འདཆོས། ། 
བྲ འཁོར་བགརབར་བ སྨུལ། །མྨྱ་དན་མེ་འདའ་བསྐ། ལ་པར་བཞུགས་ག པས།ིིས་འབགའདསཆི་། ྲ་་ ལན་བླ་མ་་ ྒ 
ཟླ བཀ ཁི ལ་བིདའགསམར རལ་མཆོན་ཚི་ེདབབགྱིརལ་པོལུར།།ཞུག་པའིི་་ཡ་གཙུགགི་ཆགསུརཔ།།སྒྲབ་པ་པེལ་དོག 
ྣ / སྲ་འཛོན་གྱུར་པའི། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་པད་དྩ་བས་མཆོད། །སྨེན་ལམ་རྟ་བདུན་རླུང་གི་བཞོན་པ་ཧན། །གདུལ་བྱ་གླིང་བཞིའི་དབུམ་ཞ༔ མ་*་ 


།བཏབ་པས། །ཐུན་མོང་ཐུན་མོང་མེན་པ འི་མཚེག་ཐོབ་གྱུའ 


བསིས་དོས་དོད་ རྟེག་ཉིང་འཛེན་ལྷ་དབང་རྡོ་རེ་ཡཾས། [ལོག་ 
འབྱད་པར་མཛུད། །སྐལ་ལྡན་འགྲོ་བའི་མགོུ་རུང་ལ་འདུ།།མ་རགཏིང་འཛན་ལྷདབ སུམ་ 
པར་རྒུ། །ཆད་མེད་ཕྲིན་ལས་འོད་སྟེང་འགྱེད་པར་མཛད། འི བའ ར་བཅས འྲག་བའྲི་བ་མརས་རལ་འདུན། །བམབ་གྲསལ་ ་ 
ལྷ མིན་དབུང་ཚོགས་འཇོམས་མཛད་ཅིང་། །དམ་ཆེ ༨ ༈ལག་བཐུན་ཚོགས་ལྡན། བསྟན་པའི་ཁུར་འཛེན་སྲེ རས ཁེན་པའིམངོན་ 
ྒ སར་སི་དབས་གདོདགཡོགས་ཤིང། བདུངས ཁཱ ྲ སི ་པ་ཐོབ གཞན་ལ་ གཏུ་གྱུར་པ་གཞན་གྱི སེམས། ྦ འི དཱུ ཐུགས3 ྦ 
བཱ རྒྱལ་ལ་ཕྱ་ག་འཚལ་ དེམ་གཉིས་ཟབ་མའི་དོན་ལ་བསྟུ ཟི རི བོ །གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་ཚེས དེང ལཱ བུ 
ཤེས་ཚུལ་ཅྱུགད། ། མཐོང་བ་དེན་ལྡན་ཞབས་ལར སྲུ་ཡི་དཀྱིལ་༩ གག ཡི་ད རྔ་ཟིན་ཡངས་པར། །གྲགས་པའི་རྔ་སྦྲས་ཕྱིགསྱི་ཿམཐཱ 
དིལ་འཁོར་བབཅིྒ་རམེའི་གཏེར [རྨད་ཟུང་གསུམ་ལྡན་ཁྱེད་ལར འཛམ་ཟླེ ད 





ཧཱ ༄༅ ཁྱབཅིང་། །ལེགས་བཤད་ངག་གིཟློས་གར་སྩམམཛད་པ། [མཐའ་ཡས་ཕྲིན་ལས་ལྡན་ལཇ ༈ །བྙིང་ 'ལྷ་ཡིས་གདུགས་དཀར་འེགུ 
ུ བཟབཞིང། འོག་ནང ཀླུ་ཡཾས་མཚོཿ པས་རྒ་མཚོབ ་མཚོད། སྣ་དཱཾནས ཨ་ཡེས་བསྟའ དད པས ག་ཞ ¬ ཡོག་གཞས དམ་པའ་གླུབ་ལ་འདུ་ 

¿ མཁྱིན་པ་མ ཐའ་ཡས་འགྲོ་ལ་རབ་དགོངས་ནས། [བུ གས་རིའི ད་ ཀར་ཕྱོགས་བཤུརའགྱེད་མཛ ཅིང ཕུལ་ `ཟིན་རབས་མི་ཟད་འབྱུང་བའི་གནས | འགྲེ་ ྒ 

; མཚུ འི ད་ིང། །སུལ་་བུང ྦ 

 བའི་བླ་མ་མཆོག་ལ་ཕྱགར ཱན་དངགས་བསྟན་བཅེས་ཐོགས་མེད་ཚྩོམ་ནུས་ཤིང། །རྨད་བྱུང་སྤེབས་པའི་ཟློག་འོད་རབ་འཁྲུག་པ། །ཟབ་ལམ་བདུད་ཅེའིཆར 
རྒྱན་འབིབས་མ ཚད་པའི། །དཔ ལ་ལྡནྭ་བ་མའི་ཞབ ས་ལཇ གྲུབ་པ རིག་འཛོན་ས་ལ་གནས 'གྒྱུརཔ། །མཚུངས་མེད་བླ་མའི་ཡོན་ཏ ན་ཆུ་གཏེརལས། །དུང་་ 


ཟད་བརྗོད་པ འི་དགེ་ཆོགས 'གང་ཐོབ་དེས། །ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ འགོ་འཕ ང་བཐོབྱ་ཧུཔཅིག ཅིས ་ཀུན་མཁྱེན་རོང་གྟེ་ཆོས་རྗེ་ཉིད་གྱེ་གཟིགས་སྣང་དང་མཐུན་པར་བསྟེད་པ:ཛད་པའོ། ད 
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།༠༣༢༢༧༠༢༢༢༢༢༡༢༤༢༠༧༢༩༣༢༢༢༡༧༢༢༢༦༢༦༢༣༢༦༢པ༢༦༣༣༢༢༢༢༣༢༢༡༣༦༣༣༣ཆར་ མཆན 


ྦ 


_ གང་བའི་མཆོ། །སྐྱེས་བུ་མེ་འགྱུར་རྡོརྗེའི་ཐུགས་དང་ལྡན། ། 


རེས་འགྲོ་བ་ཀུན་ ལ་ཁྱབ། །མཇད་པ འི་ཕྲིན་ལས་སྲིད་མཐའི་བ 
རྒྱ་ཆེན་ཆཾས:3ྱི་སྤྱན་གྱི་ས་རབ་ག ཟིགསནས། [འགྲོ་བ འླི་བ་མའི་ 


ལུ རྲེའདུན་པ་ཆོས་གྲུགས་རྒྱམཚོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པཞི། ཁྱབ་བདག་དང་པོའི་མགོན་བོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། དྲི་མེད་རྣམ་དག་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྲུ། །མཚོག་ཏུ་མི་ 
འགྱུར་བདེ་བ་ཆེན་པའི་དབྱིངས། །མཚུངས་མེད་ཆེས་རྗེའི་ཞབས་ལ་གསོ། ལ་བ་འདེབས། །མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེ་ས་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ རཡངས། །བརྗེ་བའི་ཐྲགས། 


རྭདུ་གནས། །མཚུངས་མེད་ཆོས་རྗེའི་ཞབསཁར དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཤུཞ་གྱི་མཁྱེན་པའི་གཏེའ།། 
༠ ང་བ ས་སའ །མཚུངས་མེད་ཆསྔ་ཆིའི་ཞབས་ལར རུ འངྱ་བུང་བདེ་སེང་ལྷུན་གྲུབ་ 


༣ 


རེལ་པའི་མཐུས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཞེས་སིདགུའི་གཙུག་རྒྱནདུ། །མཐོང་ཐོས་དོན་དང་ལྡན་པར་གངྱགར་པ། །མཚུངས་མེདར དགེ་ལེགས་ཡེན་ཏན་མང་པོས་ 
པ་ 


ཀྲུན་མ ཁྱེན་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ པེ 


གུགས་པའི། །མཚུངས་མེདར † ཚོགས་གཏིས་རྒྱ་མཚོའི་ 








། 
། 
¡ 
{ 





ཏུ བུས་ནས་འཁྲངས་པའི་ག། །མཚན་དཔེའི་དཔལ་གྱིས་མངོན་པའ་མཐོབ་ཧན། །གདུའ་ཤྱ་གླིང་བཞི་འེ་དབུ་སན་རྣམ་པའ་མཛོས། 
ཉེ བུངས་མེདཆོསྤ་རེར་ ད་ གས་ག སགི་མཛོད། ཟབ་མེཿ ལིངག་གིང་འ ་ལ་ཡན་ནིདན། མ་དག ཆོས་ )དགལ་སྟེན 'འཧྱེད་ 
ཧུ མངཾད་པ། |མཚུངས་མེདཇ ཟབ་གས ལ་གཉིསམེདནམ་མཁ འ་ལྟ་བུའི་ཐ་ ས། །ཤིསྤ་བའི་གནས་ནམས་གཟིགས་པ འེལ ྱིན་པ་དང་། རྣམ་པརམི་རྟེག 
༡ ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པའི། །མཚུངས་མེདར ཁྱོད་སྲུ་ཟླ་བ་གངས་ཅན་རཾ་བོའི་རྩེར། །འཐེན་པའི་ཚེན་སྲིད་ཞིའི་ཕུན་ཚོགས་དང་། །གྲགས་པའི་འོད་དཀར་ 
ཕྱིགས་བཅུ་ཁུན་ཁྱབ་པ། མཚུངས་མེད ༈ ཕེགས་ལས་རྣམ་པ རྒྱ་ཧུལ་བའི་མགོན་པོ་ཁོད། མི་འཇིགས ་སིང་གེའི་ཁྲི་ལ འཁོད་པའི་ཚེ། [སེབ 
༧ དྲུག་ས་པ་མཐའ་དག་མེད་པརབྱས། །མཚུངས་མེདརྔ ཐག་པ་གསུམ་དང་བླསབ་པ་ཐ སུམ་ལ་སོགས རྒྱལ་བའི་བད ན་པ་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ ད་ 





_ [6] 





བྲལ་བ། །མཚུངས་མ ཆེས་ཆེའེ་ཞབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟརྱ་ཅེ་གཅིག་གུས་པས་གསེལ་བཏབ་པས། །བདག་སེགས་སྩིབ་ཐ་མ་རྒྱར་གྱི་བར། །རྒྱལ་བ་ 
ཀྲུན་དངོར་ 'བླ་མེད་རྔེ་ས་བཟྲང་ནས། །གསུང་ག་ བདུད་རེ་ 'ཅིབ་ཡང་འབུང་བ བཤོག །ཅེས་ན་གར་འཇམ་དཔ ལ་བཟང་པོས་སེ། །དེེམཐར། འདས་པ འི་སངསྐ་རྐས་གཞན་ 
ཕན་ནམ་རོལ་སོགས། །ད་ལྟམཁས་བྲབཤུ་གིགཙུགགི་རྒྱན།མ་འོངས་བངས་རྒྱསདྲུགཔ་སངགེའི་མཚན། །ཞིང་རྣམས་གནཅུ་ནམ་འཕྲལ་ལྷ་ཚོགས་ཀིས 


»༡༠མམར་ལམ་བཇར་འཕནསབ༦ཉ 0 


༨༢༠༤ 





་པ 
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4 
[= ༧༢༢༢༦༣༢༢༢༣༢༣༣༣༣༨༨༩༡༢༢༨༢༣༣༣༢༢༨༧༨༦༣ཆཆཿ༧ཆརཆར་བཅན། 








ནས་གསུམྦྱ་རལ་བ་ཞུན་གི་ཕིནལས་པ། །ཀྲམཔ་ཞེས་ཉྲི་ཟཱ་ལར་གསལ་བའི། །ཞབས་ལྱ་ལག་འཚལ་གསོལ་འདེབསྲ་བྲ་གིས་རློབས། 


3༤ ༅ ¦? ཊུ གྱིས་ 
ཐརབས་ག་ཇེས་ས་འདོསུའ་ཅིག །ཆྱལ་བུྱ་སི་མིནབཅེ་གཅིགབླམས། པེ ྲ་སི་ག་ཡནདས་གངགས། །ཁ་བ་བཤན་པ།༣ ག་གམ 
གྲུགས་པའ་གདུགས་དཀར་འཇ 

༡ མཉན་པོ་མཚས་མེདཀྲ་མཔ། ཆོས་གགསྦྱ་ར་མཚོའིཞབ་ས་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །རལ་བྱ་བསས་པདངགིས་དགེ་ཡས།།མ་ཁོཔས་སངསྦྱརམ་མཛད་ 


ཞ་པ་དེལ་འདུད། །ཕྱེགས་བཅུའི་རྒྱལབ་ཀུནགྱི ཛཾ་བཾ་ཉིད། །སྲིད་ཞི་འེ་བདེ་ལེགས་མཐའ་དག་འབྱུང་བའེ་གནས། །ཁམས་གསཾ་ 


་བསྟན་པའི་ཚེ། །བདག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་གནས་རྱུརཏེ། །བླན་མེད་པའི་ལང་ཡང་བསྟན་པལ་ཤེག །ཅེས་པའ་སྦེལ་ལོ།_ །རེ་ནཔ་མ་ྱསདནྡ་ེའ་ས་ 


( བསྟོདནི། ( ཟླ་མེད་སྟེན་པའིབསྟན་པ་གང་ཡིན་པ། །འཆུག་མེད་དངོས་ཉིད་ལེ་གས་པར་བཙ ལྭ་བས་ནས། །པང་དག་ཚུལ་ལ་བ ན་པའི་བཅུལ་ཞུགས་ 





163 


 ཅན། །བ ལ་ངེས་པརྡ་རོ་ག། སེལ་བ་འདེབས། བཅས་དང་རང་བཞིན་ཁ་ན་མ་ཐའིཆེས། །ལཱར་ ང་དམ་པའི་ཆོས་ས་བཅོས་པ་ མས 
ངུ་ པོ འོ གིགས །ུརསདསཔའི་ཆས་ས་འཆས་ནའ་ས ལུ 
_ ལཁས་འབྱུང་ ཟླུག་མེད་ ས་པ་གང་འཕེལ་ཕལྱ་བུང་བ། དད་པའི་ཕ་རོལ་སོན་ ར ཚེ་འདིའི་གྲག ས་འབྱོར་སྙང་པཾས སུ་དབྡེན་པ འི་ཚུལ། །ཚཾག་ཙམ 
མེན་པར་ སསན རྟིག ཏི །ཞིན་ལོག་སུད་པྲ་བལ་བའི་ནམ་ཐར་ཧཾན། ། ་ སལ རའ ཅན ་པིད་རྗ། གདུང་བུག་སདང། ¡ 
ྦ ྦ ཤས བེས ད་ནས མ་པར་དག གླ དང ལདཔབཅས་ ལ་ཏོ ་པར་སེམས་དེརར ཉེན་མེངས པ་ྡརཅག་ི་ོ་ 





ཤཿ ༅ དོན་ལ་མཉམ་གཏཞག་ནས དུད་དེས་སེ་སརའབྱེ པའི་ཤེས་རབྱ་ཀྱིས། །ཅལ་སྤགས་ཆེས་སྲ་རྒྱག་པར་མི་བྱེད་པར། །ངེས་དོན་ད 
པ་འཆདདེ དེར ཆེན་ཿ ` ས་ལ་བ གི ེེ བླ ས་ལ ཌེ སཾེཾི་ ལུ སག ༽ 
ཧུ སུས་བར་མཛ དེར ༩ སྙེལ་ར་ཡོན་ཉན་བ ཛིི་འི འ། །ཡེན་ཏདྲ་ཞན་ཡེན་ཏན་བརོདཔའིངག སིཀ པ། 
: ཀམ་པ ངས་པྲ་རོ་གསྦ་བེད་ཤོག །ཅེས་པ་འགན་ཆེ་ཉིདས་ ༥༢ སང །རེའེ་མཿར། གདབཞིའིབངགིས་མ་སྩེནཅད།། རོ་ཇེ་ལྟ་བུའི་ཏིདལང། 
ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ དཔའི་ཚུལ་འཛཾནཔ། ། ། །ཨིབསྙེད་རྡོ་རེའིཞབས་ལ་འདུད །བདག་ནི་གྱེབ་ཐམས་ཧད་དུ། ། [མཉམ་མེད་དྭགས་ བབཀའབྱནདང། ཁྱན 
ཤི ༈ བདཔའ་ ལག་ཀམཔ། [ཕྱིགཙུག རྒྱན་དུ་མཾ མི་འྲབལ་ཤེག །ཧེབ་འདི་ནས་ཚེ་འབས ་ཐམས་ཧད་དུ། །དཔལ་ ན་ཀྲརཔ་ཡི་བྭ ན་པ ། །འཆད་རྩོ་མ་ཐེས་བའ ' 


` ཇེ 
` 


བསམ་སྒེམ པྲ་ཟེད་པ་ལ། །ཞཱ་ཁྲ་ཧན་ཧི་སྦྲང 'བརྒྱུད་དར་བལ 





ཏ སྒེམ་ ཟོ ོ་ ལ། །ཞཱ་ནག་ཡཧ་གྱིབྱིན་རླབས་འཇུག་གྲ གྱུར་ཅིག འའ 


ཅན། །གདུལ་བའྲི་བཱལ་གསལ་ 'པོར་འཆར་བ་ཡི། [སྨིན སོལ་བ ོམཆག་ྱ་གར་ཅིག ༢༧ 


སུངསྤྱ་རས་མེ་བསྐེདདོ་ཇེ་རྡོརྡེ་སེམས སྩབས གནས་མཐར་ཐ་ ཡཆྲ ཁལ་གསལ་བའདེབས། གྱ་གཟིན། དོས་གུབྱ་བིནྲ་ཧིསྨ་རོབས། །ཤར་ཟ་ 
ཧེར་ནའེ་བུའིདགའོ པདུ། །མི་བསྐྱོད་ དྡོར་སྦྱར་ཉས། རཟལ་འབྱོར པོའི་དངོ 


བསྐད་རྡོ་རྔེ་པཊ་ཆེན་ནཱ་རེཔ །དངོས་གྲུབ་མཐར་ཐུག་མཆོག ལར ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའཿ རྟ བ་པ ལུང་གི གི སྨན་ལྔེངས་ན། མི་བསྐྱད རྗཾ་མར་པ་ལྷོ་བྲག | 


འདིནས་ཚོའབས ་ཐམས་ བདོད ། །དཔལ 'རྡནཀརྨ་པ་ “ི་བསྟན་པུ། ཆད་རོམ་ཐོས་་། ྦ 
ལ་ལནྭ་བ་མདམ་པའི་དརེ ང་། [ལིབ་བྲལ་ག དག་པའི་ལྷཱ་ ལྣ་དབྱངས། ། 
ཧིདག་པ འོག་མེཤེ་གྱི་པེ་བྲང། 


མཐར་ཐུག མཆོག་ལ ར་ར པའིར བྱང་པྲུཝ་ཧའིའི་ ོན་པ། །མི་ 






 ༄༅།། པ( {ཤྱིན་རླབས་མཐའ་ཐྲ་ ་མཆོག་ལར ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པའི བིར ནུབ་གདུད། 'དཀུར་གྱི་རྒྱལ་ པེ་ པེ་ཉི་སེན། །མི་བསྐྱེད་རྡོ་རྔ རྔི་ནལ་འབྱོརམི་ལ་ 

 རམ། དེན་བཅད་མཐར་ཟག་མཆོག་ལར ལྲུརཆེགཔོའི་༢ ཤུྦདགས་ལ་དཔལ་ིལམ་བོན། །མེབཤུདན་ེརེ་བཅུན་སམ་པོཔ། །བཀའ་བརད་མཐད་ 

ཡུ མཆོག ཕག་རྒྱ་ཆེན་པའིཇ གནསུ་ ད་ལངམཚུར་ཕའི་ གེན་ པན། །མི་བསྐྱོན་རྡོ་རྗེ་དཔལ་ དུགགསམམཆེན། ལཱ བ་བརྒྱུན་མཐར་ཐུག་མ མཆོག་ལ ྦ 
ཕྱཧ་རྒྱ་མེན་པོའིར གནས་གསང་བ་མཆེག་གི་ ་པན། །མཾ་བསྐྱཾད་ རྔི་དཔལ་ ལྡནགསངབ་འདུས། ཕྱུལ མཐའ་བ་མཛེ་ ག་ལར ཕྱག ཞག་པའིརཡཿ ༩ 
རིབཙུན་མོའི་ཟྷ་ག་ཞ། མི་བསྐྱེད་རྡོ་རྔེ་དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལ་ལྡོཿ མ། །བདེ་མཆགམཐའ་ཟག་མཆོག་ལར ཡྱགྒྱ་ཆེན་པོའིར་ མཚམས་ ་ི་ །འདུས་པན། ཨཱ 

( བསྐྱོད་རྡོ་རྔེ་བཅོམ་ལྔཞྱེ་རྡེ་རྗ དགྱིས་བྱེད་མཐར་ཐུག་མཚེག་ལར ར ཕྱཀ་རྱ་ཆེན་པོའིཆ བསགས ཡྩངས་འབ་6ུ་འབར་བའེ་བདེ་བན། མཾ ད་རྡོ་རྔ རིཤག་ 





་ 






པྲ་ལམ་དལ་ཚོགས། །བསྣན་སྲང་མཐའ་ཐུག་མཚོག་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །རགྲྱ་ཧཱ་ཆེག་པོའིདངོསྲ་གུབྱ་བིནྲ་ཆིསྣ་རོབས། །ཁོད་ལ་གསལ་བ་བཏབ་པའི 
རླབསྱཀིས། འགྲའམས་ཡ འིག་ཆུཊ་པ་རབ་གསལ་ནས། ཟརཔ་མེ གོ ག་རག་ །རྣམ་མ པར བུར་ཐེབ་ 
།ཅཾ་ས་པ་འད ཅེ་ཐང་གྒེམ་ཆེ་ཞ་གྱེས་བསླལ་པའེ་ངོར་ཀ་མཔ་མེ་བསྐོན་རྡོ་རྗེ་དགའ་བའི་ད9="ཀྱིས་བགྱེབཔཔ་འོ།།_ །རྗེ་སྱཧུན་དགུ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོརེ ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། དཔལ་ ཧཱ 
་བདག་རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་གཙོ། མི་ཕམ་སྲཾད་ཞིའེ་གཡུཿལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། །ཾས་3ྱེའཁེར་ལོས་སྒྱམབ་བླན་མེད [མཁྱེན་བརེ་འིདབང་ཀྱག་ཧིད་ 

། ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། [རྒྱ་ཆེན་གནས་སྣང་ཚེས་ལ་ཆགས་ཐོགས་བྲལ། །བབགསུལ་གཉིས་མེད་མའན་པ འི་ཡེཤསྦྱ་ཆས། སདཔའི་སིདདགེ་ལེགས་ལན་་ 
སྙེན་པ། །དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྔེའིཞབས་ལཇ ཞིདའམ སྒ་རམཚོར་སྦྲུལ་པརྒྱམ “ཡིས། །ཅིག་ཅའདམ། ས་གྒེ་བརྒྱ་འབྱེད་པར་མཛད། །ཀུཤང་རིགས་བདག་་` 








ཟུ ཐོར 
° ས་ད གཡོད དད་པ 


` ་ བས་བ ཀིད ས། 


ྔ དང་ཞིང། ཡདདག་གསུང་གིས་ཟེ་རོ དིས 


།དབར་ལུག་དྡེ་རིའི་ཞབས་ལར འ 


པའེ། །ས་ ༡ལ་འཇིགས་མེདདྲབགས་དྲབང་བའི། །དབང་ཕྱག་རྡོརེའི་ར གཱ་ཡི་ 
༢ 


པུ །བདྱ་ཐགཆི ཞབསར ༈ ཉེ་བའྲསས་ཆེན་ནུམས་ི པན་ཆེའ། །བཀྲ་ཤིས་ 
བདཀིལ་དཔོར་སགོབས་འབ། 
ཁསསྦྱ་ཅས་མ་་ ཁབྲ་བགས་ །རེའི་མོལ་གར་སྟེན། །དབང་ཕྱག རྡོ་རྗེའི མཁའ་བབ་འགྲོ་ལ་ཉེ་རིང་མི་ | 


མངལ་ཞིང་། །གདུལབྱདུ་ ེལ། ་བཏང་སཱེམས་མ མཆིས མ་པར། །མ་ལུ ་ལས གེག དས་ པ། །དབ་ཕྱག་དྲ་ར ་རྡ་རྔ ཇེའར བདག་བ ་སོགས ཧིབ 'འདི་དད 


¡ཚེ་བས་ཡུག།།མག་ལེཁིཤདངཉགཅུ་འབལ་ལགཅིང། །བསྒྲབཔའི་མཚདཔས་ཚོགས་གཉིསསྱརརྔོགསཏ།།སྤུ་གསུང་རུགས ཅགསདཔ་འཛན། 


འརི 
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„ བོ ཤེག ཞཱ་དམར་པ་ལྔ་པས་གསོལ་བ 'བཏབ་ ལོ 


དབང་ དོ་རིའིར ཉི་མའི་དིལ་འཁོར༨ཤ རབ་ལཱ 


ལ་ཆེ ་ །གཞན་སེམསམ པའང ས་ཅི 
པའི་ཡཤེས་ིས། ས་གསུམ་བབ་ལུང ར་ཞིང 
དབད་བེག་ནྲལའི ཚུ་རོལ རབའྱ་ཧུརོཾ པེས། །མེས་བློས་ཡར་གཞལ་མ་ཡིན་པན། །ལྷུན་། 


གྲོས་ཆེ་བསྲ་ཀང། [ཁྱེད་3ྱི་མཛད་ པ་བསམ་ 


།།ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱག་ཚེས་ཁྱི་རྲེ། །རྡོ་རྔེ་སྲེད་པ་གསུམགྱི་བདག །སངས་རྐས་ཀུན་འདུས་ 
ཀམཔ། །བང་ཕྱུགདོ་རེའི་ཞབས་ལ་འདུ ཅིས ཡྱེ་རལ་བའི་ཞལ་བཞེས་ རྟར། སི ིས་ ནེ 


མ་དྭབ་ག གཅོད་མཛད་པ། 
།“པེད་ྱིང། ལིམ ཟླ །འརླགགྡེ་རི་ གཞག ྣ 


ར། །མཆོག འགད ེ་དྲགམཐའ་དག་གི། ། 
།གདུལ་བྱ་རྗེས་སྲ 'སུའཇན་མཇད་པ དབང་ཐུག་ནྲ་རེ་ ཉུ ཆགས་ཐོགས་མེད 
རི་ལཱད་བསཱེལ ་བམི་མངའ་བ །དབང་ཕུག་རྡོ་རེའར ཇིཙམ་རྟེཾག ག་དཔྱོདང་བ་དང། རི་ཙམ བྲ 





#= ཙིསྤ་གུབ་པའི་མཛདཔ་ཅན། དབང་ཕྱག་ནྡོ་རེའིར ཡརངོའི་ཟླ་བ་ཇི་བཞིགདུ། །སྲ་གསུང་ཐུགས་གྱིདཀྱིལ་འཁོར་ཞེ། །དྲི་མ་མེད་པར་གསུཌ། 
། རུ དབང་ཕྱུག་རྡཆེའིར ༈ མདབླ ལྟ་བུན། དགོས་འདད་ལུནྱིསུསརུར་ཅད་ ¬ ་ བ། གི ་མད་ སྣ པ 
$ འེ འབཞན་དུ། གལ་ཏེ་བ ཉུགསཤིང་ག གས་པན། །སྱོནརྣམས་བྲཾ་ཞིད་ཡེན་ཏན་འཕེ་ལ། །དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའིར་ གིཞབས་ཉདལཔན་ལ། ཚ དུ་ 
༡ དབང་གཾས3ྱང་ཕྱག་བརྱིད་པ། །དེ་ལ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྣམ་པ་ཀུནུ་བདག་འདུན་དོ། །བདག་ཡིགས་འགྲོ་བ་ལོང་བ་ཀྲུན། །འཕྲེག་དགོན་འཇིགས་པན 
¡ { འྱ༅ནཔ་ལ། །ཁིད་ལས་དམིགས་བུམ་འཚུལ་བས། །འབུལ་བ་མེད་པར་བསྙེན་པར་བཅི། ཙཱ།བདག་དང་བདག་གི་དྲག་གེན་དང་ །དེ་བཞིན་མཐོང་ཟོས་དྲནདེག 


%, གིང (ྱེབེ་ཀུན་དང་སྲེག་ཆགས་ཀུན། །ཁེད་ཀྱིས་རྔེས་སྲ་འཛོན་པརཤེག །དོ་རེལྟ་ུའི་སླ་གསུང་ཐུགས། །འཕོ་འགྱུར་བྲི་གངམ་མཆི་སཤང་། །བགྲེབློ་ 
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ྒ 
ྒ 


མིརཱག་རབའིབ་ཀྱིས །ཀུན་ཏུ་སྦྲིབ་པར་མ གྱུར་ཅིག །བ ལ་པ་ཇི་སྲིད་བ རདུ་ནི | ལུང་རྟོགས་བསཱན་པ འྭི་སཱིད་པོ་འདི། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ་དང། ། 


ཞུབ་པ་མེད་པར་ཟིནྲ་ཀྱིསླ་རཱབས། །བདག་ནི་པཱབ་ཐམས་ཅད་དུ། །མཉམ་མེད་དྲྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱད་དང་། [བྱད་པར་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། ། སྱིགཙུགརྒྱན་དུ་མེའབ 
ཤེག །ཅེས་པ་འདི་ཞི་དཔལ་འཇམ་ཟང་གི་ ཆེ མེ་སྡེ་མིན་བོར་ཟཞུགས་དུས་རྗེ་བཛུན་དབང་ཀྱུག་རྡོ་རྗེས་རེ་ཀྲྭ་དམར་པ་ལྔཔའི་ཕྱགཧུ་ཤོག་ཐུ་ཐུལ་ཏེ་ཕྱ་དྲིས་ཤིག་གནང་དགོས་གསུངས་པ་ལ་ྣམ་ཐར་བསྟོད་པར་མཇད་པའོ། ྒ ད 
རྲི་བཅུ་པ་ཆོམ་དབྱིརས་རྡོ་རྗེ་འི་ལྐུབ་སྟོད་ཞི། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཁུན་དང་མཉམ་པ་ལས། ལྷག་པ འྲི་ཐུགས་ཇེཆེན་པོ་མངའབརྐེས་པ། །འཕགས་མམོཿ ག་སྤྱན་རས་གཟིགྤ 
དབངདགེྲནགས།།ནམརོལ་ན་ཡངའྱ་མདབཏུན་ལའད རྱསགཞན་ིས་བྱམའིཞ་ཁམསདང། །དལིུགས་མ་ལས་མི 
ལི ས་མ། །འཕགས་མཆོག་ཁྱོད་གྱིས་ཡོངས་སྲ་བཟུང་ལགསན། ད ཐཱགས་རྗེ་ཆེན་པཾས་སྱེའབར་མཛད་ལ་འདུན། [སེམས ཧཅན་ཁམས་ཁ་ ཉིན་མ ན་ལན ད 
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ཤཱ ༄། །དྲུག་ཏུ། །གཟིག ས་ཞསྲ་བམས་པར་མཛད་པ་དེ་ལྟ་བུ། །ཕ་དང་མ་དང་ག ཉེན་བཤི་སྲ་སུས ཀྱང་མིན། །བྱམས་ཆེན་བྱམས་པས་སྩེང་བར་མཛ ལ 
°: ྣ འདུད། །མཐོ་རིས་ཐར་པའི་བདེ་མཚོག་སྣིན་པ་དང་། །སཱིད་ཞི་འི་གདུདཿ ལ་པདྨ་མཆེག་འཆང་བ། །དྦུགས་རྗེའི་ཕྱག་གིས་འགྲོ་འདི་མི་གཏོང་བར། [ཐབས་མཁས་ ེ 
ཐྲ རྣམས་སྩོང་བར་མཛད་ལ་འདུད། དུས་འདིནས་བཟུང་བསྐལ་པ་དུ་མའིབའ། ྣུམ་པརྲ་སོལ་བའི་བིན་ལསྦྱ་རམཚོ་ཡིས། །ཐུར་འདོད་ཐར་པའི་ལམ་གྙན་ལོད་ཁན ་ 
བདག་སེགས་གདུལ་བྱ་རྲེས་སྲ་འཛོན་མཛད་གསེལ། །ཞེས་དར་དབང་དྲུག་པས་མཛད་པ་དཔ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཡེནཏན་ཞིང་གིདཔ + །ཉིང་འཇིན་ཚུ་འཕྲུལ 
„ དཡལ་དབལྡན་པས་སྦེ། །ཤེས་རབ་སྟེབས་བཅུམངའབའ་དཔལ་ཞིན་གསལ། །དཔལ་ལྡནཆོས་དབྱིངསམཆོག་ག་རྡོ་རྗེངའདན །མཁེན་པ་འཇགརྟེནགསུམ་ཧེ 
&, འདྲེན་པར་འཁུངས། །བེ་བ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ འདྲེན་པར་རྟག །ཞུས་པ་འཇིག་ཉེན་གསུམ་གྱི་འདྲེནཔར་རྒྱལ། །མཁྱེན་བཙེ་རུས་ལྡན་ཆེས་དབྱིངས་དོ་རྗིང་འདུད། 





ྣ 
ྣ 


། 


རུབཉད་ག་སྲུ་བཞི་ལུགད། 


འུ །ལངས་སྩོདཚོགས་སྒུ་གབཞི་ལུན་ཐུབ་གསུང། །སྲཾས་བལ་ཆོས་སྷུགྲབཞིལྷུན་རུབ་ཐུགས། །གྲ་བཞིལྲག་གབ་ཆོསདབི 
།གཞ་དུས འདགསའཚ་ ས་དབྱིངས་མི་འགྱུར་བ། ལམ་དུས རོས་དངིངས་མེ་ྱགརབེར་འཕྲོད། ༢ ཡོས རས འརྒྱུར་ མངོན་དུ་ 
རྱུར། །ཚེས་དབྱིངས་འགྱུར་བམེད་པའི་རྡེ་རྔར་འནུད། །ཞིང་ཁམས་ཤུན་ཅུ་ཁྱབ་པ་སྒུ་ཡིགསང། །ཁམས་དབང་ཀུནའུ་ཁྱབ་པ་གསུང་གི་གསང་། །ཐུགས་རྔིས་ 
སྱེད་རྫོགས། །གུནས་མེད་རྟག་པའི་རྡ་རྗ་ཚེས་ཀི་སྤ། །མི་འཇིག་རྟག་པའི་ 

བསམ་ཤིང་གི་ ཡྙིད་པོ་ལས། །བདེ་ལེགས་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་ཟླ་མེད་པ། །ཕྲིཀ་ལས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་དཔལ་དེརའདུད། བླ་མརྒྱལ་བ་མཆེག་གི་མཚན་དེན་ 


| 





༨༡༡༨༡༤༢༨༤-༡༠༤-༤་ ༡༤༤ལརཔཔ༢༧༦༤༤༤༩བར་མ༧ཆས 
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ྲ་རད་འདུད། 
| ྦ 
ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ་བྲུགས:3པགསང་། །གསང་གསུམ་ཤུན་ཁྱབ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེད་འདུད། །ཧྱེམེད་རྟག་པའི་རྡོ་རྔི་སྦྲལ་པའི་སྒྲ། །འགག་མེད་རྟག་པའི་རྡོ་ཆེ་ལེངས་ 
ོསདྲ་སན་དར་འདུན དགོསའདོདའབདམདསོལ་བཡདབཞིི། དར་བ 








'ལྡནིར་བསེ། །ཞིས་པ་རྒྱལ་ ཚོབྲ་ཀུགས་ པ་མཆོག དབྱངས རྒུ །།རྗེ་བུུ་གཅིག་ ༢ གེས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ལ' གསོལ་བ 'འདེབས་པ་ནི། རཾ མཁྱེན ལ་འརདཔ་ཞིན་མཆ། 
༤ གི་བདག་ཉི་དཅན། །རྒྱལ་བ་གུན་དང་ཕྲིན་ལས་མཉམ་པ་ལས། ལྷུག་པ འྲི་ཐུགས་ཇི་མངའ་བའི་ཀྲམཔ། །ཡི་ཤེས་ནྡོ་རེའིཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཚོགས་གས 
ཨཱ རྫོགས་ པའི་མཚན་ རཿ ཨམངའབ། །མཐེོང་བ རྨལ གྱིསསརྡོ མོར རེས་ལེགསྤ་ཀི། རྣམ་པའ པར་སོལབིུ དྲ མཆེག ཙེབ ཡེ་ཤེས དར རྡོ་རིའ་ཞབས་ལཿ ཆེས་ 
རྣམས་ཀུན་ལ ་ཡ་ཤིས་ སྔོན་འགྲོ ཞིར མཐལ ་དྲུགུའེཚེས ཟུ་མཐའ་ཡས་པ། བགཡུན་སྟུན་ལ 'འཇིགས་མད་བསྙེམས་ བྲུལ་བ། ཡ་ཤེ པེ ཤིས་རྡོ་རེའིར ཟག་མེད་ 
ཧཱ ཆས་ གཅེདས་ ཟབ་ཅིང་༦ཡངས་པ ་ལ། །བདེ་ཆེན་ །འྱར་བཡེདཔ་སེས དཔ་བྲལ། །མ ་པའི་ ཤེ ས་མགང་ ས་ཐོགས་མི་ཨདའ་བ ཤཱ 





ཌལས། །བརྩམས་པའི་རྣམ་དཀའ་དགེ་བ དེའི་ད །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བཤེས་གཉེན་ནྣམས། མི་འབྲལ་བསྙེ ' 


དྡོ་རིའིར བྲལ་མྨིན་ཡེ། 
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ཡེན་ཏན་བྲབླཾནང་བཞིན་ལས། །ལེགསྦབས་དུ་མཁྱ་བུད་བའི་དབང་གྱི་རྒལ། །འགོབ་ཡངས་ཀི་རེ་བ་སཱད་མཛད་པ། །ཡཤེས་ནྡོ་རེའི་ཞབས་ལར ཕན་བདེ་མ་ལཿ 
འབྱུང་བའེ་གནས་གཅིག་པྲ། །གྐང་འདུལ་ཐབས་ྱིས་རྣམ་འཕྲུལཅིའ་ཡང་སྟེན། འབད་མེད ནྲ་ཤིསྲ་གུབ་པའྲི་ཐུགས་རེཧན། །པ་ཤེ་སརྡཾ་རེའི་ཞབས་ལ་ 








/:མམརའམེ་ཤསའདབའར་མསར༤༨:༡༤༡༨༩༢༦༧༤༨༠༦ཆར་ལ༤ ལས ༩ 





གསེལ་བ་འདེབས། དེ ར་གསོལ་བ་བཏབ་པ འྲི་བིན་རཱབསྱ་ཉིས། །འགྲཾ་བའི་བླ་མ་ཡེ་ཤེ རོ་རེ [བྱིན་རླབས་གདུལབྱའི་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པདང་། ཚརླ 
ཀུནཏུ་འབྲལ་བ་མེད་པ སུ གྭ །ཅེས་པ་ག ར་དབང་འདུན་པ་ཡེ་ཀེས་སྙིང་པོས་མཛད་པའོ།། | རྲེ་བཅུ་གཉི་ས་པང་ཆུབ་རྡོ་རྗ ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། དུས་ག སུམ་ས ངསྲ་ཧས་འ ར་ 
པའིངབེ་ཉིད། །ཞོན་མོངས་བྱང་ཞིང་ཡེཤེས་ཆུབ་པ་ཡ། །མེ་འགྱུར་རྡ་རྗེའི་ལམ་ལ་འགོད་མཛད་པ། །སྐུ་བཞི་འི་དབང་ཕྱག་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཚྲོག 
གཉིས་རིན་ཆེགྱ་རམཚོའ་འཁུངས་པའི་སྣུ། །མཚན་དཔེའི་དཔལ་གྱིགཟི་བརྗིད་མངོན་མཐོ་བས། །བདུད་སཱེ་འི་དྲང་ཚོགས་མ་ལུས་ཞི མཛད་པ། །དང་ལ་ལནབླ། 
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མའིཞབས་ལཇ གསུང་གཅིག་སྒྲ་དབྱངས་ཀུན་རྱི་རྗེས་འཇུག་ཅིང་། །ཡན་ལག་དྲུག་ཧུའི་དབྱངས་ལྡན་འགག་མེད་པའ་ ཆས་ཀིའའོར་ 
ལེབསྐེར་བའི་དཔའ ད །ཆེས་ཀྱི་རྐྱལ་པོ རིཞབསར་ རྙ བ་གདམ། ནཔའི་ཤསྦ་ཆུགས།།ལགས་དེསཁྲབ་ཁཆམས་པའི་ པས ' ས་ཡི 
ཆོག་ཧུ་རྒྱས་མཛད་པ། །མཁྱེན་བརྔའི་བདག་ཀིད་ཞབསར གསང་གསུམ་ཡནཱ་ཏན་འཁེར་ལའི་མཛེད་འཛིན་ཅིང་། །དགོས་འདོད་མ་ལུས་སྙེལ་བའི་རིན་ཆེན་མཚོག། 
རེ་བཙུན་མ བྱངཝབ་དྡོརི “ི། བྱིན་རླབས་གདུལ་བྱའི་རྒྱད་ལ་ འཇུགྲྭ་གུར་ཅིག །ཅིས་པ་གར་དབད་བརྒྱད་པས་ལྩལབ་ཁ། གྱི་ནས་བཀའ་འབངས་སི་ཧུ་པས་གསོལ་འདེབས་སུབ་གྐྱར་གལགས། 
ལྟུ མཆོན་མཆི་དབན་པན་འཆང་བ་ཟཅུ་གསུམཔ་ྗེུན་བཅུདའདུལྐོ་ྗེའི་ནམཐར་གསེལ་འདེབས་ནི། རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྔེའིརང་གཟུགས་སྱྱནད་ས་གཟིགས། །བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་སྒྱ་ 
༥ འཕྲུལ་གར་འོལ་བ། །རྡེ་ཆྗེ་ ན་དངོས་སྲུར་བསྟན་སེམསདཔ འཆེ། །བནུད་འདུལ་རྡོ་རྨེའིཞབས་ལ་གསེ° ལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡན་བསྙན་པ འི་སཱིང་པེ་སྦྲབ་བརྒྱུད་ 
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ཀྱེས 


དང་རུས། །རྣམ ་པརདག་པའི་གཞས་ རཀྲམཔ། གསལ་བཟ་མར་བྷཀྲརེས སུ་གནང་ལ་འདུད། །གླང་ལེ་ཁྲམས་ཀྱི་ཟླ་བ 
ལྟས ་བཟང་དང་བཅས་ སྒུ་འཁྲངས ཞས། །ལུས་ཅན་ལྱེདགུའི་མགེན་ དྲུ་པིགས ་བཅུ་ཡཾ། ། སངས རྒྱསབྱང་སེམས དབུགས དབྱུང་གྙཾལ་ ལ་འདུད །སྒབས་ ྦ 


ཀྱིས། །ཧིཧབྱེད་འགྲེ་ ལ་ འཆི་མེད་དཔལ་སིའ་ བ། །མཁས་དང་གྲུང པའྱི་ཐུ་མཆག 'ཡོངས་ ཟི རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས རྒྱས པའི་ས ལ་འདུད རླ 
བྲལ་མཉམ་མེད་ཟུབ་པའི་དབང་པོ་ཡཾ། {༨ སྲིར པའི་མངའ་བདག་མཚེག །འཁེའ་བ་ཇཾ་སྲ ཤཱུད་གནས་དང་དེ་སྲིད་བར། རྣམ་འཕྲལ 


; 


རུན་མཾ མི་འཆད་པར་སྙེན་ལ་ འདུད རེགས གསུམ ་གདུལ་བྱའི་དོན་སླད་སྦྲལ་སྐུའི་ཚུལ། གཟི པཿ ནུམ་ལཱས་ 'བསྙལ་དྭགས་ ལ་དགངས་ཏེ རེ པད ཧར 


རྡེ་རྔིའཾབཀའ་ཡཾ་ ལུང་རིབཞིན། ། [རཾནཌཱ་ཀཾ རེབརྡ་ཡིས་བླམལ་ལ་འདུད། །འཐུང་གད་རེས་མཐུན་བ 


རིན་བུན་ཅན། །ཆུ་ | ཆླ་ཀྲུང་མེ་ཡི་ཧོཊ 


༤འཚས་ ལ། །ཕུན་ཚོག མ་ 
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༡ ༄༅། །དདའྱ་བིས་པ་དར་ ཀར་རལ་གཅན། །ཤེལ་སྙེད་ཀ་མ་ཁ་ཐོགས་འཇའའོད་ཀློང་། །གླུ་གའ་རོལ་རྩེད་སྣ་ཚོགསརིའ་ཡང་བསྒྱར། །རྡོ་རྗེ་བེར 
ྣ ཅན་མ ཏཾག་འཐོར་ལ་འདུད། །ལེ་ཤེསདྱིངས་ནས་སྣར་བཞིངས་ལས་བཞིར་སྙེན། །དེན་དམ ཉིད་ལས་ག སྐང་གུད་བུམེད། །དེ་སྐད་ལྨ།ཞིང་ཧ་ཧའི་གྭད་ 
རཱི རྒྱང་སྣགས། བླ་མ་མགོན་པེ་དབྱེལམེད་ཞབས་ལ་ཁདྐད། །གང་སྒུ་མཚན་དང་ད་པི་བྱད་ཡེངསསྲུཿ གས། ། མཚ རདྲུ་མས་སྨྲས་པའྱི་ཆལ་སྲས་ཀི། །སྐྱེད་*“ 
ཧཾ པའི་གྲགས' ཞ་ས་གསུམ་འུནྱ་བབཞང། གྲུབ་པའི་གནས་མཚེག་མཚུར་ཕུར་བྱེན་ལ་འདནུ། རྒྱལ་བ་དང་པོར་མི་འཇིགས་སེ་བགེའི་ཁྲིར། །མངའ་གསེལ་་ ཁུ 
གི་ད ས་པའམ་བ ད་ལམ ལྲས 
༤, རྣམས་ཤུན། །མ་ལུས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་རྒྱལ་བའེ་བདྟན། |ཡེངས་ཚྲོགས་འཛིན་པའི་ཞབས་སེན་ནེར་བུའི་འོད། །ཆངས་དབང་གཙུག་གིས་མངོན་པར་ 

















179 





བྱ་ལ་འདུག།།གནམ་ལུ་ཤལ་གདདཀར་སོགསས་མྲག་རག། ཚལ་ཞུན་ཚོགསྲ་ཅདགས་པས་དབབསྟགཙིང། །མཐུའབཞིའིདེགར 
ཡ་སནས། །བགས་རེའི་ཆའྲ་ཅིས་སྭ་གེལ་བཀེད་ལ་འདུད། གཞ “པང་འིགས་དྲུག་བག་ཉལ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད། [བྱིན་རླབས་ དྲ་ཅིས་རང་ སྐད་ཆོས་ སྡེ 
ཧེན །བདེག་པ་མཐེང་བའི་ལས་ཅན་བསམ་ལས་འདས། །སངས་རས་གཉིས་པ་དངོས་སྲུ་ཤོན་ལ་ འདུད། ུས་གསུམྱ་རལ་དང་ཉན་ཐོས་གཞས་བརུཊ 


འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་བརྙེས་ཡིདམ་ལྷ་ཆོས་སྐོང་། །ཞལ་བསྙན་ཟབ་དེན་གཱིང་པོའི་བཅུད་མཐའ་དག །གང་སྲཱའི་བུམ་པ་བཟང་དེར་གཏམས་ལ་འདུད། །ཡཾ 
བཞན་བསམ་འཕེལ རག་མཆོག་ག ཉི་ས་དྲུང་། །གདེདས ཙན་སུན་བ ོ་སོ་ལམ་བདེག་སྟེབས་དང་ །འཕགས་པ་ཝ་ཉིརམཆོད་པའི་སྤིན་སྤྲེ་བས། །འོ 





ན་ ཁེངས་པ་ཡངས་ 
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དཱ དབང་ཇ་བ མ་མེར་ སཁ གསུམ་ཚོས་ཀྱི་རལ་པོ༔ ལ་འདུད། །ལྔ་བ འི་ལངཚོ་ཆེས་ཆེར་དོམས་པའི་ དུས། །དྭ དམུ 
ག་གི་ག གས་བ བ་ལསཆརོམསཔི་། དུ 
རེ འཕྲུལ་ཅན༅ྱི་ཉེ་ བཞི་ལ། | ངདས་པ་ སདབྱིངས་ཟིམ་པའི་༡ ང་བ་བ གརའབས་ལལ་མ་ཞ༽ ། [སྐལ་ལྡན ན་རྒྱུད་སྨེཞི་བྱིན་རླང རླབབས་སྩོལ་ལེ་ 
་ འདུད རྒྱལ་བའི་རྣམ་ཐའ་ འིཔ་ཕོལ་སེན། །གཞལ་ ་བརད།འ་ཡད་འིགསམ་ 'འཐོར་བའི་དགེས། །མའོངས ་བསྐལ་བཟང་རྲུག་པ་སེང་གེ་ཡཾ | །རྔི་ས་་ན 
ེ བཟུང་བླ་མེད་ཤྱང་ཆུབ་སྤྱད་ པའ་ཤེག ། །རྣམ་དག 'དེས ་གསང་ཀར་བརྒྱུད་རིན་ཆེ་ བསྙན། །མཐའ་ཀླས་སྲིད་མཐར:ཁྱབ 'པའི་ལེགས བྱས་ཀྱིས། །ཐེས ་བ༨མ་ར 


2 


; པ་ལྙིང་པོར་སྲེལ་བྱེད་པའི། ཁྱལ་བམཆོགདེའིདགངས་པ་ོགསྤ་བིད་ཤོག ས་བསངས ས་མམམགསས་སགལགགེས་ཝས 
















༠༡༨༥༠༡༠༥༠༡༢༥།། ༠༠༡༥༠༢༠༠༡ཆ༠ག་ཆོག།ས ༢༡༠༧ མཆོག་ཤིཡ་ཤས་ཏགབཏ་ྲབ། །གདོནས 
_ བཞུགས་པྱ་རྱལ་ཀུན་ངོབ་ཉེད། །མ་འགག་སྡིང་རྔེའི་རོལ་པ་ཧེ་རུཀ། །དཀྱི་ལ་འཁོར་གཙོ་བོར་བཞེངས་ལ་གསོཊ ལ་བ་འདེབས། །དཔ ལ་ཝན་ལྡུན་རྫོཾ ས་འོད་གསལ 
ཡཱདཔོའི་དོན། །པྲཾས་པས་བརྟགས་མིན་ཀྲུན་བཟང་དགོངས་ཀློང་ཆེར། [མ་བཅཾས་འད་གས་ ལ་བདེན་པས་ལྟ་ངན་འཇོམས། ཞེག་པ་མཆོག་གི་དོ་རེཿཿ ཡུན་རྫོབ་ 
ཕྱེགསཀྱིས་ནམ་ཡང་བསླད་མཾ ཅིཔ། ད ན་དམ་རྒྱལ་བས་གཟིགས་པར་དབངའབྱོའ་བས། །ངེས་དོན་བསྙན་འགྲོའི་མིག་ 'འགྱུའབའེ་ཕྱིར། །མཆེག་གི་ཉེ་མ་ 
ཆེཞ་པོར་གསོལཿ རྒྱཆེན་དོན་ཟབ་ཆུ་ཀླུང་མ་ལས ་པ། [ཀུན་དག འྲི་ཐུགས་ཀྲི་རུ་གཏེར་ལ་འཇག་ནས། །དོན་བཟང་ཡིད་བཞིན་ རྦབ་ལེལ་མ ཛད་པ། །ལྷརབཅས་འགྲོ་ 
བའྱི་བླ་མརར རྡཾ་རྲེ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རྨབས་བདག་སོགསཤྱེ། །རྒྱུད་ལ་འབ་ཞུགས་དོནགཉིས་ལྱུན་གྱིས་གྲབ། །སླྲབ་བརྒྱུད་ལྟེདཔོའི་ དང་ལུཤས་རྒྱས་པ་དང་། དགེ 
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ཤཱ | [ཧཱ ངྲ ས་ས་ག སུམ་ ཀུན་ ཁྱབཤོག ཧེ་སྤ་ཆུལ་དབང་བརུ་བཞི་པ འི་ཞབས་བཉྟན་གུན་མ ཁྱེན་འབྲག་པ་རིན་པེ་ཆེའ རྡོ་རྗེའི་གསུང ཉིད་ག་སེལ'འདེབས་མཿ་ཞབས་༠ལྱུར་བའོ།། དྲ ྣ 

བ ལཱུ རྒྱལ་ནབངཀ་རྨཔ་ཟེག་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་ག་སོལ་འདེབས་ཞི། ས་གསུམ་ཀུན་ཁྱབ་མཚེན་ ན་ ཕིར །བསྒྲགས་པས་མ ་རིག་གཏིད་སླེང་ ཉེད་རྔིའི་ གཏེའ། རྒྱལ་གུན་ 

ཟེ ཕྲིཾན་དབང་ཕྱག་ཀརྨཔ། །ཐྲེག་མཚཾ་ ག་རྡོ་རྗིའི་ཞབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། ཁས སྨམ བགསན།མཚོ བའི་འགྲོ། ཁིསཔ་བཅེའྱིལག་གིས་ འབྲག 8 

རཾ དམ་བཅས་ནས །བསཾ་ལ་ལྡན་ལྡེངས་འདིར་སྩེས་འབས་རུ་ཏིག་ཕྲེད། །བརྒྱད་མར་སྤྲལ་པའི་རོལ་གར་སྙེན་ལ་འདུད། །གང་ཁྱེད་བདུད་ཚོགས འདུལ་བ འི་རྡོ་རྔེ་ཡཾས། 
་ྱརན་རའ་ུངཤས བསྐུལ་བ་ལྟར། །གཟིགས་པ་ནྣམ་ལྔས་ཟླ་ནང་ཡིད་ལྷདདུ། །རེ་རིགས་ཆེན་པའ་ལུུམས་སུཞུགས་ལ་འདུ།། །མེ་སྦྲལ་རྒྱལ་ཟླའི་ 

ཧཱཾ 


¿ཏཱཾ དབང་ཕྱེགས་ཚེས་བཅུ་ཉིན། །བལྟེམས་མ་ཐག་ཧུ་དྲན་པ་མངོན་བཞག་ནས། [སྐྱིལ་ཀླང་དང་བཅས་དབྱམས་གསལུཟླ་བ་སེགས། །འགྲོ་བའི་ཡོ་གནས་དམ་ 












རེག་པའི སོལགནན ན་བཞེས་སོག རང གི 
སྤཾབ་ཚཾགས 


ས་བསྙན་པའིབད 
ལགཉམས་ ཏན བདུག་པའྱ་ཆུང 


པར་སྟེན་ལ་འདུད རང་ཚག་ཞིད་དུ་ནམ་འདྲེན་མཆོག་ནམས་ཤི།།ནྡོ་རེའི་ལད་དང་མཚན་གྱདྲིལ་བསྒྲག ཤང དུས་གསུམ་མཁྲེན་དྲུང་ ཕུད་བསེའུ། 
ེའ་ གས་ཨ པན་ལྩི་པོའ་བཅིངས་ ལ་ལག ཉ་མཟག། བཿ མོ གིགོམ་པ་གསུམ གནབ དདས་ 


ལ་འདུད རྒད 


ྨིན་གྲོལབཞེད ེགཤིས་ཕངས་ནམས ་མི་འཇིགས་གྱབས་སྙིན་སེགས། 





གསར་བསྒྲ་ 'ས་ཟླའི་དུས་སྙེན་དང་། །གཙུག 
འཐ 'ལས་ ལི བླ་གཞད་མེཀལ་འ འདུ དྲ ྗ 


།སྣ་ཆོགས་སྡྲལ བསྒྱུར་རྡེ་བར་ཞབས ་གིརྗེས། སམས ། 


རྒྱ་བོད་ཙཾར་སེགས་ པུལ གྲུ་མཐྲའདག ་ག རྒྱ༡ལ་ ཀླེན འབངས རྒ་ཁིམ་ བདག་ བྲགང་ཡསྤ་ཤིས། གཙུག་གཞབས སྙེནླ་ཟ་བ་རབ་ 'བཀོད་ནས། །བྱང་ 


དམ་པར་དབུགབ། དབྱུང་མཛད་ལ ་འདུད །ཐུནྣ་མིན་ པུལ་དུས་མངོན་ པར་མཁྱེན་པ་དང་། ། 
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ཌ#༄། །མཁྱེན་སགས གང་གི་ཡན་ཏན་མཐའ། རད །སླབ་མའི་བྲ་བརྒྱལ་མཆོག་དབྱར་རྔཔ། 

༡ ཏ་ཡ་སྭིཏ་དཔའ་བའི་ བདབང་གྱུག་ དང་། །མཚེག་འུརྨ་ཀ པ་འ གས་མཁས་གྲུབ་ཀྱེ། ད་ལ་འདུད།། ས་འབྲུག་ཚོ་ 

ཧཾ འཕྲུལ ཟླ་བའི་དོན་གཅིག་ལེར | །གཟུགས་སྤའི་དྱི་ལ་འཁེར་ཆོས3ྱི་དབྱིངས་བཏུལ། །རརརོདགུར་ཡེམ ལའམ མཆོད་སྤེན་སོགས དར མཚརདུ་མའི་ 
%ཾ དཔལ་དུ་འབརལ་འདུད། སྐུ་གདུང་བ་བྲབས་ འགྭ་བའིམཚེད་འོས སྨད། ྡ་རེ་རངབཞིན་མཉིའ ལྷུག དང ཅས ་པར། ཤི་རླབས་སྤར་ཡད་གསུང 'བྱའེ 
„ མགེན་ཉིད་དུ། །ལུར་བསྟན་དབུགས་དབྱད་གྱ(ལ་བརམཛད་ལ་འདུད། །དེ་ དེལལྟར་ཁྱདཀྱ་རྣམ་པར་ཐའ་པའི་ཚུལ། །ཅུང་ཟདབ་སྟད་བས་བདག་ཅག་ལྩེ་ཀུན་ཏུ། [འབྲ 


༦  མེད་རྗེ་ ཆེས བཟང་ར ལོངས ་སེང་གའི་གྷ གྲེ ཚེས ཾ་བར་ཙི་ མཚོག ཡལ་མྨྱོད་བར་ཤོག །ེས ་༢ཕགས་མཚེག་ འཇིག་ རྟིན་དབང་ཕྱུག `རྫོགས་ ཕའིཾསངས་༡ལ་༥དཔལ ་ཀྨྨྨཔ ཐེག་མཆེ‹ ྦ 
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ནང་ ལྷ་ར ས་འབ་དཀ ༢༢༤ ཡྱིའོའ་ ཕྲེ ས་པ་ཤུས་པ ༨ ཆོད་དེ་ 4 རྒྱལ་དབ ང་ གང་ སི རྗེ་དབོན་དུ་གཏོག ས་པ༥ཀཱལའི་བྱཧན་པ་ཀ རྨ་ཆཾཡ་དབང་ ཀུན་བ ཟང་ངེས ་དོནེ་ཤ་སྙན་འཛེན་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཞེས་བ 5 ས་ཤཱར་བའོ། ད 
ལྕུ རྒྱལ་དབང་བཅོ་ལྔ་པའི་གསོལ་འདེབསཡྱིན་རྨབས་ཡྤིཞ་ཆེན་ནི། འེད་དཔག་མེད་རིགས་དང་དཀྱི་ལ་འཁོར་བདག །ངེས་པ་ཝཾ་ལན་གར་དབང་ མམ ཁའྱི་རྒྱལ། གཱ ངས་ཅན 
མཆོག་སུངསྤྱ་ཆུས་སྤྲལ་པའི་སྒ། །མཁའཁྱབ་བདེ་བའི་དོ་རྔིར་གསེལ་བ་འདེབས། །ཆེས་གུནདབྱིངས་སྲུགདོད་ཞས་བྱང་ཆུབ་སྟེ། །མཐའ་ཡས་སྐུ་དང་ཞིང་གི་ 

ཀལ་གྱིས། །རབ་འབྱཾམས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཕྲིན་ལས་མཛད། །འཇིགྷ་ཏེག་གསུམྦ་ཀྱི་མགོན་པོརཇ སང་སྦ་ཧས་གུན་དང་སྤངས ་རྟེགས་དབྱེར་མེད་ཀང་། ད 


རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཟར་གསོ༔ ལ་ཁདེབས་འདི་ལུར་དག་ཞེས། དྲང་ཀ རྨ་ཚོ་དབང་འབུམ་ཞས ལྷ་རེག་བཅས་བགླུལ་བ་དང་། ཁརད་པའ་བཀ འདྲིན་མཆུངང་མེད་༤སཱཊ བཿ་མགོན། འབྲུག་ཆེན་གྲུ་ཕྲེང་དགྲུ་པས་གསེར་ས་ལེ་སཱམ་གྱེ་མཾ་ཏོན་ 


འཁོར་བའི་ཕ་མཐའ་ཐུགས་ཆིཆེན་པོས་བཟུང་། །གཱིགས་དུས་སྱི་རྒུའི་སྐབས་གཅིག་ཀརྨ་པ། །རྒྱལ་དབང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེརར ཐུབ་བསྟན་ཡོངསྲ རྫོགས 
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ཟུ 

ཚི ཆོས་ྱ་ལབོརར མྱ་བས་ཞས་པའིགཟིབརིད་རབ་ཁད་དབས། །ས་གྲསམ་སུགང་ཞུག་སལ་གཟེསྦི། གགཔདའ་གའངོ་བ་་ད 
ཧཿ ཊེ ཛད་པ། །བསྙག་འགྲེའི་ཉི་མ་ཆེན་པརར ཐུགས་བསྩེད་སྨོན་ལམརྣམ་ཐར་བསམ་ཡས་མཐུས། །ངསྒྱརས་གཅིས་པ འྲ་ཕཾཀ་ལས་སྣང་བ་ཡཾས། །བདག་སེགཾསོ། སེེ 
༡ ཇིས་འཇག་གདུའྱ་བར་གུར་པ་ཀུན། །གླེགསུམ་ཨིན་ཧིང་སྲོལ་བར་མཛཛད་དུ་གསེལ། །རྟག་བརྟན་ཡེངས་གྲུབ་དངོས་ཀུན་དེ་བཞིག་ཉིད། །འོད་གསལ་སེམུ་ 
ཀི་རྡེ་རྗེ་བདེ་བཆེ། །ཧཱཾའགགས་འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བ་གཞུག་མའིགཤིས། ཤཚེ་གཅིག་མངོན་ས ངསྤྱ་ཆུས་པརྡ་བིནྲ་གིསྣ་མོབས། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ནྣརྨ 
ཐིན་རླབས་དང་། |ཡིདམ་ལྷུ་ཡི དངོས་གྲུབ་གཅིག་འདུས་པ། །འགྲོ་བའི་བླ་མ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་4ྲཾ། |སྱེབ་ཀུན་ཏུ་རྗེ་ས་སྲ་འཛིན་གྱུར་ཅིག །ཅེསཔ་ 


།པའི་མདའ་བདག་མཚེག དའཁསདམས། ས་གས །མཐོང་ཟོས་དནརེགུ་ཐར་པའི་ལམ་ལ་ལཱན། །ཀུནཨའིན་ ྒ 








ཟླ 
༥༥ | 


༤༡༣ \ 
¬ \༈ 


འངྱ་རྱལ་དབང་ཐམསཙད་མཁྱེན་གཟིགས་གང་དེའི་ཞབས་བརྟན་གསོལའདེབས་འཇམ་མགོན་བློ་རྒོས་ཐའ་༥སཤྱིས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་འི་གསུང་བྱེན་རླབ་ས་ཧན་དེ་ཉེ་ད་བྱེས་གསོལ་འདེངས་སྲ་ཞལ་ལྱུར་བ་པོ་ནི་སེཏུའི་མཾ་ པ་འདིན་པདྨ་དབང་། 

མཆོག༡ལ་པོའོ། །རྒྱལ་མཆོགབཅོ་ཝ་པ་ཟིནཔོའི་ནམ་ཟར་གསོལ་འདེབས་བཞུགས་སོ། །གཾད་ཞིའི་ཞིང་དྲུདུས་གྲསམྱ་ཆལ་ནམས་དང་། །རྒྱལ་སྲས་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་མ་ལས་པ ། 
ཕིན་ལས་བདག་ཉིད་མི་བསྐྱེད་ཅོད་པ་ཅན། །མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྔེ་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུན། །ཁྱེད་ཞི་གདོད་ནས་ཞི་བར་སངས་རྒྱས་སར། །གཤེགས་ཤིང་ད་ལྟར་བདེ་ལྡན་ @ 
མངོན་དགའི་ཞིང་། །སྨན་རས་གཟིགས་དབང་མི་འཁྲུགས་རྒྱལ་པེ་དང་། །གངས༦ན་མགེན་པོ་བླ་མའི་ཞབསར གཅིག་ཉིད་དུ་མར་འཆར་བཆུ་ཟླ་འི་གར། གཅིག་ཏུ 
བཟླང་བ་ཤིས་པ འི་བླེ་ཉིད་ཀྱང་། །བསྐལ་བཟང་ འདི་ལ་མ ཚེག་གི་སྤྲ ལ་པའི་སླུ། ༼ཚར་དུ་ད དའ་བླ་བ་མའིཇ ཟླ་མེད་ཐེག་པ་མཚེག་གི་རྡོ་རྗེ་ཉིད། །བསམ་བ ཞིན་ཧང་སྟེད་ 
ཤིལ་དཀརྱ་ཆལ་ཆེ་འིཆར། །ཡབ་ཕུམ་ལྷ་གཟིགས་འིགས་ལ་ལྕགས་ལུག་ལའ། །མཚན་དཔེ་འི་དང ལ་ཁབརླ་བ་མའིར དེ་ཚྭ་ལྷ་རྣམས་འཇའ་གུར་མེ་ཏོག་ཆར། 


ཏྭ 


ཟུ 
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ཀུན་ཏུ བྲེས ཕས་ས་པའི་སྐང་བ་མེལ། [ཕྐྱེས་བུ་ཆེན་ 
ཇི ཀུན་གཟིགས་མི འཚུར་དབ 





.2 
| 


པོས་ལྟ་སངས་གཟྲི་བྲིཞྲ་ཤིས། །སྣང་སེད་ཟིལ་གནེན་བླ་མའིར སེན་གཞས་རེས་དན་་ 
་བགིགས་དཔུ དགཞིལ་ཁ་དུགལ། ༨ ཀླ ཡ་ ཤྲ ། ད་གཞིས་རིས་བ རྔ ྣ 

ད ང་གྱི་ཆུལ་པ་སོགས། །ཡབ་སས་དགོངས་པས་ངོས་འཛིན་མེ་གླང་ལེར། མཁའ་ཁབ་རྡོ་རཾ་ མཚན་གསོལ་འོག་མིན་གནས། །མངའ། 
གསེལ་ཁྲིའ་འདེནྭ་བ་མའིར ལྷ་ཆེན་སྨ་ཝར་ཀུན་གཟིགས་དབྱའ་རྔཔས། །དབུ་གཱ་གཙུག་ཕུད་བཞེ་ས་ཤིང་ཡིག་རིགས་སེགས། །སྨེས་སྩང་སྟེབས་3ྱིས་ཚགས་ 
མེད་ཐུགས་སུ་ཆུད། [ཡོན་ཏན་ཡར་འཕེ་ལབླ་མའིཇ རྗེདབོན་མཚེག་ཟུང་འཇམ་མ ན་ནམ་གཉིས་སེགས། །ོངས་འཛེན་དུ་མ་བདེན་ལས་གསན་བསམ་ད 
བསླབ་གསུམ་ཚུལ་ཁྲི་མས་རིམ་གཞིས་རྣལ་འབྱོར་སོགས། །ཉམས་བཞེས་གཡེལ་མེད་བླ་མའེང 


། པ། 
དགུང་ལོ་བདུན་ནས་ཚེག ་དོན་ ངུ ཞཚོགས་པའི གསག་བསམདང་ 


བབ་མའགསལེས་རབས་དང་ །མའོངསའྱབང་འགུར་སགལ་ཟླ་བལ་བ། །ནས་གྲུས་ཀུགསེླ་་མཁིར སང་ཕུག་ལ་སོགས་གསོལ་འདེབས་གྲུད ་ 
བྱའི འ། །རབ་གནས་ཟངས་ཐལ་གསོད་པ་གསེ་ཤུས ་དང་། [ཙཱཾརུ་ཏྲ་སེགས་སྣ་དང་མ ཛད་ཕྲིན་གྱཾས། །རྫུ་འཕྲུལ་དབང་བསྒྲུར་བླ་ཝ འི ཁྱད་པར་འཇམམ ཞ་ ྦ 
ི་ླ་བས་ཡས། །ཡུག་ཇགས་དདབྒད་པཤའ་བུལ་གཏད། །ཆུདའད་གས་རབའིཕདབར་བྱསགས་པ་ཡ། །ྒུབགགན་བ་མའིར བིན 
ྒ 





གླབ་ཐུགས་དམ་འཁེར་ཕུག་ལ་གཞོལ་བས། [ལྔགས་བཟླས་དུང་ཕྱུར་ལངས་དང་ལྷུག་པའི་ལྷས། །ཞུལ་གཟིགས་ལྲང་བསྟུན་དྭག་སྦུང་འབྱམས་ཀླས་པའི། 
གྲུབ་པ རི་དབང་ ཐྲུ བླམ འི མཚོ་སྩེས་མ་ཧཱ་གུ་རུཿཡབཔ ཏུ གྱ །“ཾཤེས་སྨ་ཡཾས་ ཇིས་བཟུང་རྟེཞ3ི རླབས གྲས ང་ཚ རཾད་ཚེཾ ས་ ར་གཉེརལ་དབང་ པ 
བ( (པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བླ་མའིར བཀའ་བསྟན་མཛོད་ལྔལ་སེགས་སྨིགེ་གྲོལ་གྱིས། །ཡབསྲས་རིས་མེད་ལླེབ་ཚོགས་སྱེངབ་དང་། །དགེན་གཞས་ཉམས་གསེ་ 
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ཙ། །གསར་འདེབས་ལ་སགས་པས། །བརྟག་འཛེན་དབང་པློ་བ་མཁེར དེ་ལར་འསོ་དོན་མཛད་ནས་མྱུ་ིའིེ། །དྭགུཔལོ་དགཉིས་པེབས་ནས་ 
མ་འངས་པའི། །ལཱལ་གྲུ་འབྱུང་འགུར་ལ་སེགས་ཞལ་ཆེམས་ཀྱིས། །བསྟན་པ་གྱོང་མཛད་བླ་མའིཇ རྟག་འཇེན་ཅན་དོར་ནག་ཟླའི་ཉེར་དྲུག་ལ། །མཁའ་སྒྱོད་ 
ཆེག་པར་ཆོམྲ་བུའྲབམ་ཟ། ས་ནས་གྲཟུགས་སྣ་བསས་ཚ་སྒྲ་འོད་བཅས། །སཁམ་ཡོངས་ཚོགས་བ་མའིར ད་གདུང་རིན་ཆེན་ མཉིག་ལུག་ཞུན་ 
བིག་ལས། །དད་ལུག་ནམས་ལའརིངབལེལ་སུང་པོར་བབ། །ལྷ་ལའི་མཆོད་ལང་ཆེན་པར་བཞུགས་སུགསོལ། །བསོད་ནམས་ཞིའྒྱསརླ་བ་མའིར བདག་སེགས་ 
ཧཱེ་ཤུགབླམས་རྗེས་བཟྲང་ཞིང་། [མ་འོངས་འདྲེ 


དེག་པ་སེད་གེར་འཚང་རྒྱ་བའི ཁཁོརྱ་ཧི་ཐོག་མར་ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱང་བཅས། །ཆོས་ཀྱི་རྱལ་པོ་མཆོག་དང་ 
བྱེར་མེད་ཤེག །ཅིས་པའངྲ་གབ་བཅོན་ཟ་མ་ཀྲ་མ་ཐར་མཆོག་དང་ཀམཆོས་དྲིངས་ཀུན་ཁབ་ཟུང་ནས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རྫས་རིག་ཆེན་གཉིས་པའི་རྟེན་ཐཅས་བསྐུལ་༢ ༩ སྤར་ཡཔ་གདན་ས་ཞེན་པོ་མ ཚུན་མདོའྱི༔ང 
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འདེན་པ་ཀྲ་མའོད་ཟེར་དབང་དག་ནས་ ལྷ་རེག་ཉིཤ 'བཅས་ཞན་བསླཱལ་མ ཛད་པ ༢་བ རྟེན་ལྷ་པབ་མཆེག ་རྡོ་རྗེ་འཆ ང་གི བཀ ཁའ་འབངས་ཐ་ཡཀལ་པ་ཀ རྨ་མཁྲེན་བརྩེ།འི་འོད་ཟེར་འབོད་པས་གྲུ་གནུང་འིན་པོ་ཆེ་འིསྲི་ཞུ་བ གྱིས'པའི་སྐཿས་སེཔ་ པ་ 
ཤར་མར་བྲིས་ཏེ་གསེ° ལ་བ 'བཏབ་པ་དགེ་ཞིད་བ ཀྲ་ཤཾས།། ད རྒྱལ་མཆོག་བཅུ་དྲུག་པ་ཆེན་པོ་དོན་ གྱི་སཱད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་དཕ ལ་ལྡན་རང་ཤྱུང་རིག་པའི་ པེ ཤེ་ས་ལང་རྟོགས་ཆོས་གི་ཧི་མ་ཕྲིན་ལས་དོན་གུན་གྲབ་ འིསི་ཚོག་ 
གགསོལ་ལས་གི་ ཨ་སྭ་ལྟན་མོགུ་ནུ། བླམེདྲ་བམ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀྲུནི། །འཕྲིག་ལས་མ་ལུས་གཅིག་བསྡུས་ཆོ་སུརྗ། དཔལ་ལཱནཐུམ་ུ།ཡའིཤཀརྨ[ བྷ 
པའི་རྡོ་རྔེའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ ད། ངས་མེད་དུ་མའ་གམས་པའི་ཐུགས་བསྒྱིད་དང། །གདུལ་3ྱའི་ གས་གཉི་ས་བསགས་པའི་ཉིར་ལེན་གིས། །མཚན་ །༩་ 
དཔེའི་སྒུ་མཚེག་མཐྲོང་གྲོ༩ ལ་རིན་ པཆ། །རིག་པ འིརྡོ་རེའིར ཟབ་ཞྲི་སྤཾས་ཐ ཁལ་ཐིག་པ་གྲསམྲ་ཧི་ཆེས། [གང་འདུལ ་དེར་སྟེན་ག སུངགི་གསང་བ འི་གནད། །གནས 

ལུགས་ཇི་བཞིན་བོས་གྲོལ་རིན་པ་ཆེ། །རིག་པའི་རྡོ་རྗེའ རི་ལྟ་ངི་སེད་མ ཁྱིན་པ ཁི་ཡེ་ཤེས་ཀི། །བསམ་བརོད་ལས་འདས་བ རྡ་དང་རྟག སཀྱིདོན། །མ་རིག་ 











བཱ ༄༅། །མྤན་སེལ་དནྲ་གལ་རིན་པ་ཆེ། །རིག་པའི་རྡོ་རིའི་ཞབས་ལྭ་ཕགར ཧྩེབ་མེད་པ་དེན་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད། །རིག་རྩ་ལ་འགག་པ་མེད་པའི་སྒྱ་འཕྲུལ་ ད 
ལུས། །འབྲེལ་ཚད་དེག་ཞུག་རེག་སོལ་རིན་པ་ཆེ། །རག་པའི་ན་རེའི་ཞབས་ལ་ཕུགར ཤུན་ཇོབ་དདནི་ད་དམ་བདེན་པལི། །མཐའ་བལ་ཟབ་བྱ་རཆེའི་ཉེད་པེའི་ 
 །།མཐེགཔའི་ལ་གས་མྲན་དམེདའསབའ་མགོནཞིགཔའ་ད་འིཞབས་ལང མཁའྱ་བུ་བཞི་གིཡད་ཅགམ་ལུས་པ།།ཞེའི་དམད་པརདམགས་མེན་ བཾ 
༧ སྙིང་རྗེ་ལཾ། ་བཆེན་པོས་རྟག་སྐྱོད་འགྲོ་བའི་མགོན། །རིག་པའི་རྡེ་རྗེའི་ཞབསལཇ མྨད་བྱུང་སྙེང་དང་སྙིང་རྲེ་ཟུང་འཇུག་གིས། །རིགསཅན་བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ 


༣༠༡༨ 








ལསྤྲ་ཧལ་བའི། །ཞུས་པའི་དབང་ཕག་གང་འདལ་འགེ་བའི་མགོན། །རིག་པའི་རྡོ་རེའི་ཞབས་ལཇ ཆམལ་བ་ཉིད་ལ་གདོད་ནས་ ི ་ བ་པ་ 
„ པ་ལསྦྱ་ཧལ་བའི། །ནུས་པའི་དབང་ཕྱུག་གདའསལ་འགྲ་བའི་མགོན །རིག་པའིནརའི་ཞབས་ལར རྒྱལ་བ་ཉིད་ལ་གདོད་ནས་གཤུགས་བཞུགས་སེགས། །ལླེབ་པ་་ 
༥ ཕྲ་མེའི་ཆ་ཙམ་མི་མངའ་བའི། [སྤངས་པ་ཕྲན་ཚོགས བླ་མརྡོ་རྔེ་འཆང་། །རིག་པའི་རྡོ་རྨེའ་ཞབས་ལར བསྐལ་མང་གེང་ནས་སྲེད་དང་ཞི་བ་ཡ། །འགྱུར་མེད་རྩེ་ཨོཿ ་ 


རྒྱལ་ཐབས་མདའ་བརྙེས་པ། །རྟེགས་པའི་བདག་ཏིད་བླ་མརྡོ་རྔི་འཆང་། །རིག་པའི་རྡོ་རེའི་ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚ ལ་བསྟཾད། །ཆོདྱ་ཅ་གསདབ་གསུལ་ཚ། “ཡན་ཏན་ ¬ 
ལས། །རུང་ཟད་ཞིག་ཀྱང་དཔག་པའི་ཕལ་མིན་མེད། | འནྭ་ཀང་མས་གུས གདུང་བའི་དབང་བཙན་པོས། ཆགས་ཙམ་ བསྙེད་ཅིང་གསེལ་འདེབས་ན། །རྣམ་ 
དག་རེ་གཅིག་ཡིདྲ་ཉི་བདེན་སྟོབས་དང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ྱིས་ཐུགས་རྗེའི་མཐུས། །བླ་མའི་ཐུགས་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་པར། །སྲཾད་འདིར་སྐལ་ ཌཾ 
བཟང་དགའ་སྟེན་བཞད་པའ་ཤོག །ཅེས་པ་འདིནི་ཞུན་གཟིགསྦྱ་ཧལ་ནབ་རིན་པོ་ཚི་མཆོག་གི་མདུན་ནས། ལྷ་རེག་ཀེན་མོ་བདེ་ལེགས་དང་རེན་ཆེ་དདཔ་པོའི་མརྦལ་རྒྱན་བཀོད་མད་དུ་ཚུང་བ་ཧྱ།ལ་ཏེ། ཆོས་ལཱན་ཆེན་ཡ་འིཉ 
ཁ་གོང་གསོལ་འདེབས་འདི་བ་ཞིན་དགོས་ཞིས་བཀས་བླས་ལ་གནང་དོན་ལྟར། བདག་གི་ཟླ་མ་བཀའ་དྲེན་མཉམ་མེད་རཁྲམ་བདག་ཀརྨ་པའིག་པའི་རྡོརྗེ་མཆོག་ལ་ཚེ་གཅི་ག་ུ་གསོལ་བ་འདེབང་པ་སྐལ་ལྡན་ཡིད་གྱིགདུང་བ་སེལ་བའི་གཱ( ྦ 
དབྱངས་ཚིཾགས་སུ་བཅད་པ་ནམ་འདྲེན་མཾ་འེ་སེང་ཤེ་འིཚུལ་མཐོང་མཛད་པའི་གྲངས་ ལྡན་འདེ་ཞི། ཆྲེ་ཉིད་3ྱི ཞལ་སློབ་ ཏཱ“ སིུ'་པས་ྲི་མ་པ་འདག་དང་གྱའཐས་གདུལ་གྱ་རྣམས་ཀྱི་སེ་མས་ལབླམ་འི་ཀྱེཞ་ཆུང པཿ་འཇུག་པའྱེ རྒུརྱ་གུདཅག།། | 
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ལ་འ ད འཕགས་མཆོག་ སྩན་རས་ག ཟིགས་མེ་ཕཾ་གཟུགས་སཱ་བྲོན་པ་༧དཔ ལྭ་ཧལབ་ཀརཔ་སྨ་ཕྲེད་བདྲ་དྲག'པ་ཆེན་པོ་མཆོག་གིནམ་ཐར་བ སྟོ ད་པ་ཚི གསུ་བཧད་པ་ཀུ་ནཱའི་ཕྲེངབ་ཞེ་ས་བྱ་བ་བཞུག་ས་པོ།། ། 
བ་འྱབུམས་ཡེ་ཤེས་ལུས་སུབ་བཅེ་བའི་སྨན། །ཞམ་ཡང་འགྲོ་ལ་གཟིགས་པ་མི་གཡེལ་བ། །ཕན་བདེའེ་འབྱུད་གནས་སྲོདེ་དང་ཞི་བའི་ནེར། །རིག་པའི་རྡོ་རྗེལཞབས 
( ད་མི་བ ས་མཚོད། རིད་ནས་འགྲེ་བའི་ཞིང་ཀུན་ཁྱེད་ཉིད་ཀྱི། །སྱེད་པ་ཁོནས་འདོམས་ལ་མི་ཞུམས་པའ། །དམ་བཅས་གང་དེས་ཁྱོད་ནི་ས་ སུམ་ལས། །ཉུག་ ་ 
ཞིང་ཡེངས་ཀྱི་མགོན་དུ་གྱུར། །མགོན་ཁྱོད་གདེད་མར་གཤེགས་པས་ཐྲགས་ཐབང་། །ཞིབའི་མཞལ་དུ་བཏང་སྙེམས་མི་གཞོལ་བར། །སཱཾད་པའི་ངལ་འཚརསྐེ་ད 
འཕོ་བ་སེགས། །ངཾ་མཚར་ཕྲེང་བ་བ ཞིས་རྣམས་གཀུན་ཏུ་བསྙེད། །གདཚ་མཁའྲ་འབནམ་མཁའི་བདག །གྲུ་འཛིན་རབར་གཤེགས་ང་ན། །ཐུགས་བ སྩྱེད་ཆ་ཤགསརོ༢ 


༦ པའིདཔལ། །སླར་ཡང་ཁྱིད་སྒུར་འཁྱོན་པར་བསྟན། །ལྷག་པའ་སཱིགས་དུས་འགྲོ་བའི་མགོན། །ཀ་ཡི་ཕྲེངབ་བཅུ་དྲུག་པ། །ཞབས་གཡས་སྨེ་བས་མཛེས་པ་ཧ།། 


༄2%ི 
སྨ ཟམ 
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འབྱང་ཞེས་མཚོ་སྩེས་རྡོ་རྗེས་བསྔགས། །མདའ་བསྣུན་དཔའ་བོས་བཟུང་ཕུཁལ་ཞ། །ལུང་མདུུ་ིང་བྱ་དུག་པའི་ཉུའ། །དུལ་བའི་ཚུལགྱེས་བལྟམས་པའི་ཚེ།། 
ས་རྣམས་གུས་བཞིན་གཡོ་བའ་གྱུར། །མཁའ་ལས་འཇའ་འོད་སྤེན་འཕྲོ་ཞིང་། ྣ ཏོག་བསིལ་མར་བབས་པ་སེགས། །ཟས་གཙང་སྲས་དེ་སར་བལྟསབཞིག 
ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་གྱང་བསྟེད་པར་གྱུར། །དྲི་བཞེན་མྱུར་བའ་བསྩོད་པ་བཞིན། །ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་མཐའ་དག་ཏུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་འཁྲུངས་ཞེས། །སྙག 
པའི་སྒྲ་ཡཾས་ཕུདྱྱིས་ཁྱབ། །ཕྱཾགས་མཐའི་སྩེཔོ་རིང་གནས་དག །བྱ་བའི་ཁྲར་ཡང་རྲེས་བཤོལ་ཉེ། །ཁྱིད་ཞལ་བལྟ་དང་བཀྲར་སྙིའི་ཆེད། །དང་མོའི་ཁྱ་བཞིན་ 
ཡོངས་སྲ་འདུས། །དཔལ་ཀུན་སྦུངས་པ འེཆས་གྲྭ་ཆེའ། །གྲགས་ཅན་མཁས་དང་སྐྱེས་བྲའི་མཆོཿ །ཁྲི་ཕྲག་འནུས་མིས་ཆོས་ཀྲི་རྗེར། །འཇིགས་མེད་སེང་ཁྲིད 
མངའ་གསེལ་གྱུར། །མདོ་ཁམས་ལྔོངས་སྲུ་ཡངས་གྲགས་པའི། །ས་སྙོང་བློན་འབངས་དཔུང་གི་ཚཾགས། །འཁོར་བསྩུར་སྟེབས3ྱིས་བསྡུས་པ་བཞིན། །ཁྱིད་ 


༈ = 








།ཞབས་ཁེན་གཙུག་གི་ས་བསཱེཞ། །ཛན་བྱོན་དམ་པའི་རྗེས་འགྲོ་དང་། །གདུལ་བྱ་མཐའ་དབུས་འཇུལ་བའི་གྱིར། །དཔ 
' བཞིན་དུ། །ཞབས་པད་དྲབས་ལེངས་དགུ་བཀོད། །སྙེབས་དད་དྲེགས་བརྣན་གླང་པོ་ལྟར། །མདུནན་ 
རེ ༈གདོང་ལྔའི་དབང་པེ་བ ཞིན་དུ་གཤེགས། །དེ་ཚྱ་རྱལ་བ་བཅུགསུམ་པ། །ཐིག་མའི་དབུ་སྱེས་བ ཞེས་པའི་ཆོ། “པེ་ཤེས་ཅོད་ པན་ ངརོ་ཞེས། བྲགསུང། དྡེ 
¡ ° མེ་ཏོག་ཅི་ཡང་འཐེར། །འོག་མེན་མཚུར་ཕའིགདན་ས་ཆེར། །ཐུབ་བསྙན་མཛེས་པའི་རྒྱཞ་གཅིག་ཏུ། །ལྷ་མིས་གཙུག་ན་བཀུར་བ འིཁྲིར། །ལི་མཆེག་གཉིས་པའཚུལ 
¡ ; རྐུ་བཞུགས། །སྩེས་སྟེབས་མཁྱེན་རབ་གཟོད་ནས་རྫོགས། །གདུའ་བྱའི་བློ་དཔ་རྔེས་མཐུན་པའ པའི་དབང བཱུ 
རཀ རྡུལ་བསཱེ །ཁྱད་པར་ཏྲྭ་ཡཾ་སིཏུའིདྲུང་། །རྣམ་གསུམ་ མ་པའི་ག་བགས་ཤིང། །བཀའ་བབས་བཞི་བརྒྱུད་གྨནེ་གྲོལ་གྱི། །གདམས་ངགྷྱམཚོ་མ་ལུསབའེ 


གུ་མད་འྲོ་དོན་མཛུད། 


| གངས་དཀར་སྨྲ་བའི་དབང་པེ་སེགས། །བ་ཤིས་གཉེན་དུམའི་ཞབ 


འདོན་གྱིྱ་ཚོགས་དབུས། ག ཞན་སྣང་ཟིལ་གྱིས གཞེན་པའི་ 


ད 
ྦ 
༈ 
ངཱ 
| 
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 འཇམ་མགོན་མ ཁྱེན་བརེ་འི་འོད་ཟེར་དྲུང་། །དོན་བརྒྱད་ངོ་སྤྲེད་གསན་པའི་ཚེ། །མཉམ་ག ཞག་གཅིག་གི་ས་ཉྟཾགས་རིམ་དགུ། །ཅིག་ཅར་ཚྫོགས་པར་མཛད་ཅེས་གྲགས། ྦ 
གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྲམེད་པ་ །ྒྲུདསེམས་རདདབ ང་བརྙེས་པའི་བརྡར། །རྡབའི་ངོས་དང་ཆུ་ཀླང་སྟིང་། །ཕྱག་ཞབས་རྗེས་ཀྱང་གསལ་བར་བཀོད། །དུས་གསུམ 
ཆགས་ཐེགས་མི་མངའ་བའི། །རི་སྐིད་མཁྱེན་པ་རྒྱས་པསཞ། །ལྐེག་རྒྱར་གཟིགས་པའི་རྣམ་ཐར་ལ། ཟླ་གཞན་ས་སྙིང་མེད་པའ་གྱུར། །བེད་ཁམས་མཐའ་དབུས་ རཾ 
འཁོའ་ཕུག་ཏུ། [རྒྱལ་བསྟན་ཉ མས་པ་གསེབ་དང་། །གདུལ་བྱ་རྗིས་སུའཛེན་པའི་ཕྱིར། །མཛད་ ཕྲཾཌ་ཕྱོགས་བརྒྱར་བཀྱེ་བར་མཛད། །བསྙན་འགྲོ་སྨི་ཡཾ་ཕ ན་བདེའི 

ཁུན། །འདེགས་ལ་ཞུམས་པ་མེ་མངའབ། །སྐབས་དེར་བདུད་སྡེས་དབང་བསྒྱུརབ། །ཆེན་པོཙེ་ནའི་ཕུལ་དུ་གཤེགས། །རྩོལ་བས་མ་ཡིན་སྔགས་ཀྱིས་མཾན། །རང་ 
བཞིནྲ་བམས་པའི་སྟེབས་ཁེ་ནས། །གདུག་ཅན་དག་ཀྱང་ཚེད་མཐེང་ཚ། [ཡིད་དགའ་ཐོབ་ཅེ་ས་ཚར་དུ་བསྒྲགས། །བསྟན་འགྲོའི་དུས་ཀྱིརྒད་པ་ཞི། །ཐུན་མོང་ལས་སུ་ 









༣༠༨༄༅ སྨེན་པའི་ཤུགས། །བརློག་མེད་བདོ་བར་ཉེའ་གཟྲིགས་ཏེ། །ཞབས་སྤེས་འཕགས་པའི་ཕལ་ད་བཀོད། །དཔག་མེད་བསེད་ཞམས། 
བསགས་པའི་མྔབས། ིི་པའི་ཡུགས། བཟག་སེད དགགས །ཞབསེ་ ཁབརེ་བའི་མུདྱ་ཉིས་མཆོད་པརུར། འབགསབ་ཡོན་ 
: ཏན་འོད་རི་བཞིན། །རྒྱལ་བསྙན་གཞི་མ་འདུལ་བའི་རྨང་། །གཅིག་བྲས་ཐག་མའ་འཛུགྲས་པའི་ཁྲན། །བཞེས་ཏེ་བསྙན་པའི་ཉམས་པ་གསོས། །སྲས་པའི་ ྒ 
ཁྲབས་ལུལྱ་ཆལ་འབངས་དང་། །སྨན་ལྔེངས་ས་གཞི་སིང་བ་ཡིས། །མཆོད་ཡུ་ཁེ་ནར་བཏུད་གྱུར་ནས། །ཐུབ་བསྙན་སྤེལ་བའི་སྒེཿ ལྱེས །བཤད་དང་སྦྲབ་ 
པའི་ལེ་བཙུགས་ཤིད། །གཙུག་ལག་ཁང་མང་བཞིངས་པ་དང་། །ཡུལ་རྣམས་དགེ་བརུས་འདོམས་པ་སོགས། ཆོས་ཀྱི་ཕགྲྱ་ཆས་བ ཅིཔ་བར་མ ཛད། རིག ས་ཅན་་་ 
ལམ་ལ་སྩྱར་བ་དང་། །དམན་རྣམས་ཟབས་ཁྱིས་བཀྲི་བ་སོགས། །དགོས་པ་དུ་མ་ཉེར་གཟིགས་ཏེ། །ཛམ་བུའི་འཁོར་ཡུག་གུནཅུ་གཤེགས། །གངག་རྒྱལ་བསྟ། 


199 





འི ད༽ ཅམ་སལསཤཤས་་དུད་ད་ོས་དུ་ལན ་པར་ཁ་བཅན་ ལློངས་ྱི ཤེ་ས་རིག་སྲེལ་ 


¬ བོ ར་ད གད་རེས་མས་དརྡོན་ མ་དང་འགྲན། །རྫོད་དུས་ ་ 

།'བད་མང་ ཅཿབས་ཅཧག་བ གས་པས་འྲགས་ཟུང་ག། མཛདེས་མིས་དཱ ཤྭ 'ཞའང་མགེནྤ་ལོད་ནི། །ལ) ཤིང 
དག་གདྲ་གསབླརམསྱགུརཔས། །པགེ་དདེའི་ མཛད་ན སས་ལ ་དག་ལ་་ཐར། །གུ་གཡང་མང འདི ྲའ་སས ར་ 
བཞིད་གཞས་པ་ ཀུན་ལ་སྙམས་པའི་བྱམས་པ་དང་། ེ རྔ - ལམ ༧ ེ་མཾ་ཐའ་དྲབས་། 
བིབ མད གཔའ་གལན། ཟ་འོག སུང ན་པ གིསཏེ་མཐའ་དབས་ 
དག ཕེའི་ཚོགས། །ཆེས་ཀྱ་སྩེན་པེས་ཚེམས་ནུས་ཀྱི། །ངོ་མཚའ་ནམ་ཐར་སྲ་ཞིག་འགྲན། །དེ་སེགས་མཛད་པའི་ཐ་མ་ནི། །མ་འོངས་གདུལ་བྱར་ཉེའ་དགོངས་ 
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ཟེ །ཏེ། །རེཞིག་གཟུགས་སྷུ་འདི་འདོར་ཞེས། ཡོ སུ་ཀུ་རེའི་ཚུལ་གྱིས་གདམས། །ཞིད་འདི་འི་གསུལ་བྱའི་མཐུན་སྣང་ངོད། །རྟག་འཛོན་དྲྭ་བ་་ 
 བསལ་བ་དང་། [ག ཞནྱ་ཧི་སྡུག་བསལ་ལེན་པའི་ཕྱོར། རིམ་བ བསན་པ འྲི་ཚུལ “ཡང་བསྙན། །བདེ་སྡུག་ལྩུཿམའ་ག ཟིགས་པ་ཡིས། །ཕྲངཔ འི་སྡུག་བསྔལ ྒ 
ཆེ་མངའ་པས | ཟག མེད་བདེ་བྱ་མོངབའི་བརྡར། །ཐུགས་ནིེ དགྱེས་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས། །ཁྱཾད་ནེ་སྐེ འཆིའི་འཆེང་བ་ལས། །རིངནས་གྲོལ་ཕྱིར་ཞིང་ཀུན་ཏུ། །མ་། 

¿, དག་དག་པ་སྣ་ཚོགས་སྲ། །སྐྱི་ལ་རང་དབང་བརྙེས་པ་ཡིག། །དེ་ཕྱིར་ལྕགས་མེ་བྱ་ལེ་ཡཾ། །དུ་པའི་བརྒྱད་ཀི་ཐེང་ངས་དུས། ྒུབཕོགས་གཏུལ་བྱམངཔོའི་དབུས 
 ངོ་མཚའ་ལྟས་བཅས་དྲ་བིངས་སྲ་གཤེགས། །བཤད་ལླབ་ཆོས་གྱིགསྫྷོ་ལར། །དད་ལྡན་སླེབ་དཔག་མེད་དང་། །འཕགས་པའི་ཡྱེས་བུ་བརྒྱམྲག་གཾས། སུག 
སཱཾ། མཆོད་སྡྲིན་རྒྱ་མཚོས་མ ཆེད། །དེ་ཚཾ་འཇའ་འེད་སྤན་གྱིས་ཁྱབ། །ཉིཟླ་ཟུང་དུ་འཆའབ་དང་། །ངོ་མཚར་འོད་འི་དྲབ འི་གསེབ། །དག་པའི་གླུ་ཡང་ཆེས་སྲ་མཐོང་།། ྦ 


༨ 
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གདུལ་བྱ་ལྷག་མ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར། །མཐེང་བས་གྲོལ་བ་སྗིན་པའི་གཏེར། །ཐུགས་ལྔགས་སཱན་གྱིགེང་བྲུ་ཡང་། །གདུང་ལས་༠:མས་མེད་རྟེན་དུ་པྱོན། །རྟག་ 
སྣར ་ 
ལུལ་སགས། །གདན་བབ་བམད་ཡི། འཆདཞན་དབཞས་འམ་པའི་ཝི། ཟམས་པདྱ་འྱ་ིུ་ལསཐུར།།ཤེནུ་ིམཛན་པའི་པ་མཐའ་འཛི་ 
མེད་ལམ། །མངོན་པར་མཚོཞ་ལ་ བས་པ་མཆོག་ཐོབ་བའི། །མིག་སྟེདཔ་ཡང་ཁེདས་པ་རྣམ་སྩྱངས་ཏེ། །ལ སིདལ་བསེའེ་ སྕེགས་བུན་ག ཞོལ་བར་ ཐི 
ཕྱོགས། །ལྷུན་དང་གུགས་སེགས་བདག་དེན་གཞེརབ་ཡི། [བཞེད་པ་པྲ་ཡེ་ཙམ ་ཡང་མི་མངའ་བས། །ཚངས་དབང་འཇི་ ་ེན་མེས་ཕོར་སྨྲ་བ་ཡང་། །དེད་འདི་ 
རང་ཆུ་ལ་བརྟག་པའི་ནུས་ཀྱིས་བྲེལ། །སྐདཅགརྲཔས་སྙད་སྤདང་བཀེད་པ་ཡིས། །ཞིངདང་གདུལབྱ་སྦངས་སྨིན་རྫོགས་པའི་ཚུལ། །བདེ་བརག་ཤེགས་ 
-གགྲགགགསགསགསསསགསཀྲ༅༨2༨2༨2ྲྤས་ སཾ ལ་བ 0 1 ྱཁ་ ༅$་ྱེང.ེ་ཡ་ང་ ཅུ དད | 


ཤོ པའི་གོལལཁོཞ་ལས། །ཆུང་མཐོདྨ་བོ་ལོས་གཞལ་དཔེུར་གཡོས།།འོན་ཏེབདག་བཤོགཅུལ་བའི ད་དབང ཅུད 
 ཟད་མ ད་ལ་དད་པས་མྲ་གིན་བཏེག་ནས། མདའ་པ སུལ གྱིས་བསྟད་པའི་དགེར་འདས། ཟོ ཡུན་ ཆོད་ཀིནལ་ཐད་འཛིན་རུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདིའང་སྦེའེ 


རངཉིད་ཀྱི་རྒྱན་ཁ་དམ་པ་གང་གི་རྣམ་ཐད་རྗེས་དྲན་གྱི་ཐག་ཆགས་བཟང་པོ་འཇོག་པ་དང་། ལྷག་པར་གདན་ས་ཆེན་པེ་ནུམ་བཏེ་གའཤད་སྦྲབ་ཆོང་འཚོརེགླིཔགི་ཁུ་ཆོས་ཐུན་མེངདས་ལྤུ་བསྟད་འདིབཞིན་འབྲེདགཔ།ཞེ་ས་བཀྲ་ིས་པ 


>%.& 


4 
ངོ ྦ ལྷ་རིག་ཀྱེས་བཟ ར་ཤིས་བྱཆན་པ་བཅ སཿཀྱིམ༥་ཞན་ཏན་བགླུ་ལ་འར་ཤ རྟེན། ༧རལ་བའི་དབང་པོ་གང་ རིདཀྱེ་ཞབས་རྡུལ་སྱི་བོས་བསྟེ ན་པ འེ་འབངས'ལཱདམར་ལྩེ་མིང་དུ་རྨམ་ས'པ་མི་ཕ མ་མེ སྭ་ཀྱི་ཟློ་ཟྲོས པས་༢༠༅༩་༨དྲུ་དྲུག་པ་ཆུ་ཕ་་ 
རཾ ཁྱི་ལོ་ཆོ་འཕྲུ ལ་ཟླ་བ འདུས་ཆེན་ཐཟང་པོའ་ལ་ཐའགྲོ་ཀུན་འདྲེན་མཆོག་གང་གི་སྔརེས་སྲ་འཛེན་པའྱི་རྒྱར་ཧུར་ཅིག།། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རིམ་ཕར་བྱོན་པ་ལ་བྡུས་པ འེ་ཚུལ་ཧྱིཡཾ གསལ་༢་འདེབས་པ་ཞེ། 


༦༧ 





6 


མ་འོདས་སངསྤྱ་ཆས་དྲུག་པ་སིང་གེའི་མཚན། །ད་ལྟ་ནྣམ་འཕྲལ་དུ་མས་ཞིད་ཀུན་སྩེང་། །སྦུབ་བརྒྱུད་བདྭ ན་པའི་མངའ་བདག་ཚེས་ྱི་རྔེ། །དུས་ག སུམ་མཁྱེན་ 


203 





པའི་ཞབས་ལ་ག སེལ་བ་འདེབས། ད “པིདམ་དབང་བསྒྱུར་ ང་ལཾད་དབང་ད་ ༣ པ 
ས་པ་བ ?=། 2 (5(ར 22 = ཤི སྭདཾ་དབང་དུ་འདུས། །སེག་པོ་མུ་ སྒྱ་ཆལ་པོའི་དེ པ་བ མེ་ར་དྲགཀ་རརོད་འབང་ 
ས་པས ན་ཞབས་ལ མགྲིན ཁ་ས འོ་ལེ པརས གཔ་ 
དག་དག་གིས་བདེག་ལ འ་ ར་ བེ ཟེ བུས ལར་ སྒ་ཚཾགས་ དཀིས་རྣམ་མང་འགྲོ་བ་འདུལ། །མཐའ་བྲལ་རིག་པས་ སྨྲ་དན་མཐའ་ད གཉི 
གཤེགས། [སྐལ་ དགས་པ རོསྲ་ བམཆོག་གིས། རྨ་ཞབས་ལཇ མཚན་དད་དཔྱེ་བད་མཐོང་བས་རབ་དང་མཛད། །ཁམས་གསུམ་འ བའྱབ་མདེ་བཞིག 
བཅུལ་ཞུགས་ རྡད ས་པ་ད སར 'གྲུབ་མ ག་གིས་སྐེང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞབས་ལར གྲུབ་ཆེན་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའ་ཝུང་འདོམ སིཤིང་ ། 

གས་བཀོད་པ་ཅན། །མཐུ་རྟེབས་དྲེགས་པ་ཟིལ་གནོན་ལྷ་མིའི་མགེན། །མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཞབས་ལར བླ་ཆོས་མཁནད་ཤག་ 
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རལ་ས །སྐད་ཅ་ྲངསཔས་བདེརན་མཆོག་སྩོལ་བ།།ཡེ་ཤེསནོ་རའི་ཞབས་ལར བདེཆེན་ཆོས་དབིངས་ནམ་པར་མི་ཉོག་སྩ། །ཟབ་གསལ། 



































༡ ༄༅། པའི་ཙ་ལག་བཏུལ། ། །དཀན་མཆོག་གསུམཡམཆོད་ནེྱ་ེ 
' ཞབས་ལར ཤེསྤྱ་བའིི་ཚུལ་འདིར་ནམ་དྭབོད་ཐོགས་མེདྱ་ཉིས། །གསུང་རད་ ཐརསདན་འཆད་འ བཤངས་ལྲ་བལ།།འ ཟས་ས་རིགྲ་ཁ། མ་ག་ཡེང་གོ་ བས་ 
་ུ མིད མི་བསྙེད་རྡོ༔ ད་རྡོ་རྨིའིཞབས་ལར སར ཡཔཛད་ཨིད་བགས་མའིདབང་ཕག་ ས། །འགྱུརམེད་རྡ་རྗའེ་སྒྲ་གསུང་ཐྲ ས་སྦྲ་ལནས། །ཞཾ ག་་ 
° ་པ་ཆེས་ྱྱི་རྗེ། | །དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ པེ་འི་ཞབས་ལར དིད བག་སྐག་པར་སའི་གདུལ་བ ངོར ། །སྦྲུལ་སྤའ འིཆེན་པའི་བཀོདཔ་ བསྙནནས་ཀྱང་། །མཐོང་ཐོང 
འབེལཚདདོགལུགམཛཀཔ་༥། །ཆོསདབས་ནྡོརེའི་ཞབས་ལཆ དེ་ཉིད་བདག་སོགས་གདུའུ་བརྩགུར་པ་ཡི། ། བསྐལ་པ་བཞི ཟྲེའི་ནམ་ 














གུའ་ག ཉེན་གཅིག་པུ། །བང་ཆུབ་རྡོ་རེའིཞབས་ལཿ བཤོག རས་མ འི་རྣམ་འགྱུར་ཡིདབ སྲབ 


གཉིས་མེད་མྦའནཔའི་ཡ ཤེས་རབ །མ་རིག་མུནསེལ་ཧེ་ 
ད སྱིར 'འཇམས་མཛད་པ །བནུད་འདུལ་རྡོ་རྨེའཞབས་ལར མཁྱེན་རབ་མཛད་པ་ཐབས་ 


་བུའི་དཔང་། །མུན་པ་ལུ་བཱནྡོརེ་ཡེ ཤེསྦ་ཀི། །ཉིམ་ཆེན་ 
ཞིའི ་རྡརིལྷབའི་ཏིཔ་ཛ། ཆོལ་མེདྲ་གགས་རེའི་བདག་ཏིད་འཇིག་ཉེནུ་མགོན 
སོ རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ། །མཁའ་ཁྱབ་བདེ་བའི་རྡོ་རྔིར་ ] 


མཁས་བསམ་མི་ཁྱབ། །མ་ཤིག 


མགོན །བེག་མཚེག་རྡོ་རྗེའི་ཞབསཁར རབ་འབྱམླ་ 


རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་རྣམ་ཐར་དང་། །ཕྲེན་ལས་ཡོན་ཏན་མ་ལྲས་གཅིག་བསྡུས་པའི། གངས་ཧན་མ 
[རི་བ ཞིག་གཟིགས་ནས ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤོས་རྒྱས། །འགྲེ་ཚོགས་ཡིད་ལ་ཀྲུན་དག འིདཔལ་སྙེར་བ། །རིག་པའི་རྡོ་ 
ག་རྣམས་ 


མེ ས་དང་ཆསཧ ་གནས་ལུག ས་མནོར་བར 
རིའི་ཞབས་ལ་ག ལ་བ་འདེབས། །ཐུབ་མ 


བསྙན་པ་དྲི་མ་མེད། ། མཐའ་ཡས་ཡེན་ཏན་བ ཤབ་པའི་ཐབས་སྙེཿ ཅིང་། །བཤད་དང་གཱབ་པ་རྣམད' ད 
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) འག༤༡༥༠༧༥༦༢ཆ༧༥༦༧༣༧༥༧༧༢༧༢༨༩༤༤༨༡ 


ཆེ 


ཞུས་དག དྱབྱ་ཅོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སུདཔར་ཤག །སེབྲ་གན་ཧ་ཡོངས འཛིནམ པ་མཆོག །ཞནག་ཅོད་པན་འཛ་པ 
ན་དང་། མ་ པོ་དཔལ་༣ ན་བད་བམ ། ར་ལ དེམ་པས་ཆིས་བུཿའ ཧ་བ་འདིནས གས་བདགུ་མ ལ་ཞང་ བཅོམ 
དྲའི རའཛན་བཞིཀུ། ལག པདྨའིབདུད་ཚེའབྲུང་བྱེདཅིང། དགེར ་ རབས 


ས་མཛཾད་པ་ ལ༧་ཕྱིཞསད་རིམ ལོ མོ་སེའི་སྐབས་ཿ ་ཡཁ་བགང་༢ རོད །།ེཞཔ'ཞཱྭམར་ཅོད་པན་འཛན་ པཕ ་ན་རིམ་ ལ༥ཕཱ ཕའྲེ་རྨལ་ཅེས་ གསོལ་ ༢ འདེབ་ས་ ལ་ ལ་བའ་ཁྱབ་ བྱབནམ་མ མཁའི འོ རྗེར 


༦༦ ༦༦ཆྗེ 


སྲ ཀྱི་སྐུ །ལེངས་སྦྱིད་རྫོགས་སྒྲ་གར་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྒྱལ་བ་དཀོན་མཚེག ་ཡན་ལག་ལྦལ་པའི་སྒ། ུགསུམ་མངོ་དུ་མཛད་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །' ཏེ་ལོ 


༠9 སྤེལ པས། །ཀརྨཕ་པཾ་དགོངས་པ་རྫོཿ བ་ལ ས་ཚརབས་ཐམས་ ༨དུ། །དུས་གསྲམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ཁ “ 
ད ཤིན་པས། །ཀྲ་མཔ་པ དགངས་པ་ཇོགས་བ། ཟེག །སྒེབའའ ཤི ད ཀུནགྱ་ཕི་ 
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རིས་བཟུང་ཆེ་བུན་ཁོལ་པ་དགའ། ཞཱ་རོས་ཇེས་བཟུང་བྲམ་ཟེཀུན་རིག་མཚོག །མི ལས་རྗེས་བཟུང་གཞེན་ནུ་གསང་ཚོལ་ཞབས། གྲུབ་པའི་དབང་པེ་གསུཾ་ | 
ལ་གསེལར ཟླ་འོད་གཞོན་ནུས་རྗེས་བཟུང་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ། དུས་གསུམ་མྤཟིན་པས་ཇེས་བཟུང་ནམ་མཁ འ་འོད། །ཀརྨ་པཞྲིས་རྗེས་བཟྲང་བཀྲ་ཤིས་། 
གྲགས། །རྣལ་འགྲེརདབང་ཕྱུག་གསུམ་ལཇ རང་བྱང་རྡ་རྗེས་བཟླང་གྲགས་སེངབ། །རོལ་པའི་དོ་ཆེས་ཆྗེས་བཟུང་མཁའ་སྤུདདབང་། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་ 
རིས་བཟུང་ཆས་ཡེས་པ། །ཞཱ་དམརཅོད་པན་ཅན་ལར ཚས་གྲགས་རྒྱམམོས་རྗེས་བཟུང་ཚེས་ཀྱིགླགས། །མི་བསྩོད་རྡེ་རྗེ་ས་རྗེས་བཟུང་དཀོན་མཚེག་འབངས། ད 
དབད་ཕྱུག་རྡོ་རྗེས་རྗེས་བཟུང་ཆོས་ཀྱི་དབང་། །བསྙན་པའི་ཁྲར་ཆེན་འདེགས་ལར ཚེས་དབྱིངས་རྡོ་རྔེས་རྗེས་བཟུང་གར་གྱི་དབང་། །ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་ཁུནག་ 


ཅོད་པཞེགྱེ། རྒྱལ་བ འི་ཕྲེན་ལ ས་མཚོགྲ་ཏུ་དབང་བླསརབ། །ཆས་ཀྱི་དོན་གྲུབ།ཞཞབས་ལཇ རྗེ་བཙུན་བདུད་མོགས་འདུལ་བའི་རྡོརྗེ་ཡཾས། །རྗེ་ས་བཟུང་མ ཁྱིན་ 
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ས་འ 
ཧྭ 


ཌུ 
༥@ཿ 
༡༥ 
༩༣ 


༡༦ཿ 


རཾ 


༅༅། བརྩེ་ནུས་པརདཔལ་མངའ་བ། །ཁྱབ་བདག དཀྱིལ་འཁོར་ཀུནྱ་གི་དབདྱ་པུག་མཆོག མི་ཕམ་ཆོས་གྲུབ རྒྱ་མཚོར དེ་ལཱརདྲུག་པ་སེང་གེ་ 
ཀླམཔའི། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཞམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་སྤེལ་བའི་གྱིར། །ཕྲཾན་ལས་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་སྦྲལ་སྒུལ། །གསེལ་བ་འདེབས་སེ་ཤྱིན་གིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། | 
ནིང་ནས་ཆོསྲ་ཀུན་གཟིགས་པ འི་སྤྱན་ཡ ངས་པ [ཐྲབ་བསྙན་གསལ་བར་མཛད་པ ཁྲི་ཐུགས་ཇེཅན། །གངས་ཐན་མ ཁས་དང་གྲུབ་པའི་རྒྱན་གཅིག་པུ། །དཀེན་མཆོ' 
༢ཕན་ལག་ཞབས་ལ་ག སལ་བ་འདེབས། ྡོ་རིཟེག འཁྲ་གཟིངས་ལ་བཉིནནས། །དཔག་ཡས་སྲིད་པའེམཚོ་ལས་ལེགས་བསྒྲལ་ཏེ། །ཟྦང་འཇཱཧ་ཡིད་བཞིན་ 
ཀུན་ཡིད་ཀི་རེ་བ་སྐོང་བར་ཤེག །ཅེས་ཀམཔ་རར་པས་སོ། །པན། ཀྲ་མཔ་ཡི་བསྟན་པའི་ཁྲམ་ཆེན་འདེགས། །རྩ་དང་རླང་དང་བྱང་ཆུབ་ 


སམས་འྱོངས་ནས། | 


ལ ཞེར་བུའི་དགའ་སྙེན་གྱཾས འགྲོ་ཀུ ངི 
°ཱ 'རྔིཐག་པའ་འམ་བ ཟང་བདེར་བགྲོད་པ། །མཁས་གྲུབ་གྲྭ གས་པ་སེང་གེའི་ཞབས་ལ་འདུད། །དེ་ཉིད་ཕྱི་མའ་ སྩིབ འྲེ་ཕཾང་བ་ལ། ྦ དབེན་པ གསུམ 
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ཧྱི་བགྱིབ་མི་གཡེ་ལ་བ། རཀ ཿབ་བདེ་བར་ཤར་བའི་དད་ཚུ་ལ༦ན། །རྟེགས་ རྡ ན་མཁའ་སྤྱཾད་དབང་པོའིཇ དང་པོར་སྤྲོས་བྲལ་མངོན་སུམ་རྔེན་པར་མཐོང་། །བརདུ་ 
དེ་ལ་ཤིནྭ་ཏུ་གོམས་ཤིང་འདྲིས། །མཐའ་མར་རེ་དོགས་འཕྲང་ལས་དེས་གྲ ལ་བའི། རྣ ལ་འྱརཆོས དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཞབསར པུར་པོ་ལྔ་དང་ལེན་མོངས་ ལྔ་ལ་ 
སེཤས། །སྐུ་ཝ་ཡཤེས་ཝར་ནསདགུཅད། །ཀཞ་ཚོ་བ འྭགལ་པའི་དབདདུ་མ་མངཔའ།།སནས་ཚ༦ གས་པའིཞབསཆ སཱམཔ་གསམ་ཅསདྒྱད 
ལེགས ཨྨིམནིས། ། །སྡི་སྣེདགསུམ་ $ྱི་ཚཾག་དོན་གཞན་ལ་འཆད། ། །ལ་དབའི་བགཡགས་འཇོམས པའི་ད བས་ན། །སྦྲལ་སཱུ་ད ན་མཆཾག་ཡན་ལག་ཞཧང 
དཔག་པར་དཀའ་བའེམ ངུ་ཕཱཾ་མཱད་ཐུུང་པཱ། །མཐེང་བ་ཙམགྱཾས་གཞ ཤེལ ་ཞུས་ཤིང་། རྣམ་མང་འ བའི་ཡིད་མཱནྲ་དངས་ འབྱིན་པ པུ །གར་དབང་ཆོས 
ད ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཞབསཿ དེ་ཉིད་སྲིད་ཁི་རྨཔལ་དང་ ན་པའི་སྐུ། ཡཿ སྒྲུ འ ྦྲལཔའིསདཔཞངསཔ། །གཞི་ལམ་ འབྲས་བུ་སཱང་པེ་ ་རེ་འཆང་ །དཔལ 





༢ 
རབསས་ 
(` 





༼ །ལུ་ཡཤས་ལིང་པོའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཟུབ་དབང་གསུང་གི་ལེགས་བཤད་གདུདཆི་ཁིམཚོ བླ་གྲོས་ཡངས་པའི་འཇུག་ངོགས་ལདྲངས་ ། 

། ནས། ལྲས་ན་ ཕན་བད འི་པད་ཚ ལྔ་ཚས་ཆམ ཛད་པ། དཔ ལ་ཆེན་ཆ༨ ༤ྱྱདེན་གྲུབ་ཞབས་ལ་འདྡད། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་རྱི་གསང་གསུམ རྡུལ་ བརྩེག ༨ ཀྱི པོ དྲ 
ཙཱ ཏ་དུ་མའིདཔལ་གྱིས་མངོན་པརམཐོ། ི་ཞྱི་གངབ་སེལ་བའི་གཉིན་གཅིག་པུ། །མི་ཕ མ་ཆོས་གྲབ་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས་ལ་འདུད། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའེ 
“ཿ བྱིན་རླབསཨྱིས། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་གཞས་ཁུཤས་དོན་རྟོགས་ཞས། [ས་དང་ལམ་ནམས་རཾམ་པའ་བགྲོད་ནསནི། །གཉིས་སུ་མེད་མེ་འི་ཡེཤེས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག། 
| །ཞེས་མ་ནམ ས་བསྡས་པ་འི་ཚླུལ་དང་། ཤྱེྲྲག་སོ་མོའི་སྲཱ་བསྟེད་འདོན་ཕར་སྤོ་ན་ཆོས 'ཨཱོཊ༈་མེན་མོ་ལ་ས་ཤེས་པའ3འོ།། །དེ་ནས་གོ་ཡྲི་རྒལ་ ཚབ་དམ་པ་ཟིམ་པརྱ་ཤོན་པའི་གསོལ་འདེའ སནི། ཚདད། དཔལ་དང་ 


ླ །ལྡན་པྱ་ཆུལ་བའི་སྲས། །ཞིང་འདིར་བཤིས་གཉེན་སྙེན་པར་གྲགས་པ་ལས། །མྨར་ཡང་ཐེག་མཆོག་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱངས། །འདོམས་མཛད་སྙིང་རྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་ 





སས 
མ་ན 





ཛུ 


འཚ ལ་ལོ། །འགོ་བའི་དོན་དུ་ཕན་བདེ་སྣྲུབ་པ་ལ། །ལས་ཁབྲས་བསླ་བ་མེད་པའི་བླངས དོར་སྙེན། །སུག་བསལ་མེ་རབ་ཞི་བ ཁི་པདརྨཾའི་མཚོར། [ཁྱུ་མཆོག་ ལཾ 
ཧཱེན་མཁན་ལྭ་ཕགར ལངས་སྣའ་ཞད་དྲ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པཿ འི་རྒམ་པའ་ ཁ་པའིདཔལ། །ཐུབ་པའིའཁེར་དུ་འཕགས་པ་ཀུན་ 
དགའ་བོ །སྤལ་པས་ཞིང་ཁམས་ཁྱབ་ལ་ཕྱགཿ ཁྱད་པར་ལྷ་ལྡན་ཁྔིངས་འདིར་མི་ཡི་ལྷ། །སྲོང་བཙན་དུས་སྲ་ སྨྲ་བོན་ཆེན་པོ་མགའ། །རིག་འཇོན་པདྨ་ ལི 
དྲུང་དུ་སཱགས་འཆང་ཆེ། |མཁར་ཆེ་ན་དཔལགྱིདབང་ཕྲུག་ལ་ཕྱགར གྲུབ་ཆེན་མི་ལའི་ཐུགས་སྲས་ཞི་བ་འོད། །འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་གྱར་སྲར་ཡང་ནི། །། 
བསམ་བཞིནྲ་དག་པ་སེང་གེ་ཀྲ་མཔའི། །རྒྱལ་ཚབ་རིམ་པའ་གྱོནལ་གྲུས་ཕྱག་འཚལ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་འཚ ལ་དད་ཅིང་༥ི་ཧང་དགེ་ས། །འཁོརབདོང་སྦྲག་ཚོ་འདི་བླེས 
བཏང་གི་ས། །བསམ་སྩྱོར་གདུང་ཤུགས་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ལྟར། །མ་རྒན་དོན་དུ་ རྗེ་འཆང་ཐོབཤོག །འི་བཙུན པ་གྲགས་པ་མཆོག་དབྱངས་ཀྱིས་སོ། དཱ 
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'པའི་ཤེས་གཞིར་རྟག་འཆར་བ། །རྡོ་རྔིགསུམ་དངོས་ཀུ ཆུབ་ཁྱགུརབ་མེད། །ཆོ ས་དབྱིངས་རྡོ་རྗི་འི་ཞབས་ལར 
ྒ ཁས 
ཌྲམི་ཧེའུཀ། །གྲ་ཟུགས་ཧ ནྭ་སཱང་པོས་ཇེས་བཟུང་འབངས་སྟོབས་ཆེན། །སར་ཧ་པས་རྔེས་བཟྦངདུའི ད 





ྣ དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་རྔེས་བཟུང་འས་ཆེན་ཞབས། །ཀརྨཔ ཀི་རྗེས་བཟུང་ཡེ་ཤིས ་དབང་། །རངྲ་བུང་ནྡོ་རེས ་རྲིས་བ ཟུང་རི་མགོ་བ། །ཕྲིན་ལས་དབང་སླུར་ 
གསུམ་ལ་གསེལར རོལ་པའི་རྡོ་རིས་ཆེས་བཟུང་ཏའི་ཞིང་ཆེན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རེས་བཟུང་ཚེསྐྱ་ཆལ་མཚན། དོན ལྡན་ཇེས ་བཟང་བཀྲ་ཤི་ 
ནྣམ་རྒྱལ་ཞབས། །འབྲེལཚ ད་དོན་ལྡན་གསུམ ལར རངྱ་བུད་ཀུན་མ ཁྱེན་རྔེས་བཟུང་བཀྲ་ཤིས་མཚན། མི བསྐྱེད་རྗེས་བཟུུང་ཚཾ སྭ་ཀིག་ཆ་དང་། །དབང་ 
ཕུག་རྡོ་རྗེས་རྗེས་བཟུང་ཚོས3ྱི་རྒྱལ། །བསྙན་པའི་སྲེལ་འཛོན་གསུམ་ལཇ ཚེས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེས་རྲེས་པཟུང་མི་ཕམ་པ། །པཔེ་ཤེས་རྡོ་རེས་ཆིས་བཟུང་ལྭེགུ 
བཤད་སྨ། ྱངྱ་ཆུབནྡརེས་ཇེས ་བཟརྦང་ཆ སྦ་ཉི་འྱབུང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ཁ་གྲསུམ་ལ་གསེ་ ལ་བ་འདེབས། །གསེལ་བ ཏཱ བམྲཝུ་ལས་བདག་སེག 
འགྲོ་བ་རྣམས། ད གས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ས་ནོན་ཀརྨཔ འེ། །ཕྲིན་ལས་འདོད་དགུར་སྦྱར་བའི་མངའ་བརྙེས་ཏེ། །གསང་གསུམ་རྡོརྗེའཛིན་པའི ་འཕང་ཤོག། 





-36 ོ་ 
ཧཱ ༄༄༠༅༠ ཧེསྣ་ཆལ་མཆག་བླངཅ་ པའི་ཞབས་ 


2 
༧༨ 





ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །ཚའ་གཅོད་རྗེས་འ ན་ཀུན་ཤེས་ཡན་ལག་བཅས། །བཅུ་ཕྲགཿ 


ྲ འེགནས་ལ་ཐས་བསམ་དང་། ད 


“ ནམ་དཔྱོད་མཐུལ་ཡུས 'ལྡན་ལ་གསེལཇ པདྨ་དབང་ཆེན་སེགས་3ྱིས་རྔེས་སྲུ་བཟུང་། །གྐར་གྩིདབར་ཕྱགྲ་ཐུགས་རྗེའི་རིག་སྔགས་འཆང་ [ 
འདྲལ་བའྲི་ཚལ་མངའབ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཚོག་ལ་གསོལ་བ གྒུབ་རིགས་འཛིན་པངྱང་གི་གདུང་ལས་གྲོཿ ལ། །སྩངས་པའི་ལསའཕྲེ་དཀ རཾ 


བིང་པ སྒོམ་ཆེན་ཀརྨཿགེ་ས་འབ3ྱིབ་གསེལ་འདེབས་མཁལཁྱབ་༦ི་འབྲབ་འི་སྩེས་འབས་གསོལ་འདེབས་ིག་དགོས་།ེས་ནན་ཆེར་བསྐལ་བར་བརྟེན་སིཏུ་ཆོག 
ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཟསམ་གཏན་ཡིད་འོང་གླེང་གི་དབང་གུག་ཕུགཏུ་སྱར་བའོ།། །རརམ་སྒང་ཡི་གཟུགས་སུ་ཧྱོན་པ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་གངའི་མཚནཿན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་གྲན་རུ་བཟང་པོའི་ སྦ་བངས་ཞེས་ཀྱ་ག། 


: ཀཱརྨུ་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སྣང་ཧེད་མཚེག །དྲག་གི་དབུང་ཕྱུག་ཡཱནཏྷ་རྒྱ་ཆེ་འེམརོ། ཏགགས་རི། ས་རབསིར་ དངུལ་ 
པ 


ལྡན་བཟུང་པོའི་ཞབ 


མ་པའེ གྲེས་ཆགས་ཐགསྲ་བལ་བ་ 


པ་ལཱས འགོ་བ། 
ས་ལ་སདཾ། | 


རར བ་ང རར ས་ས རར ་ ་ུ<༧༢སཾྨཾ་་་ཾ་ཾ་ཾི་་ 









པོར་ལོ་གཉིས ཀི མཐུན་རྐྱེན་དང་གིས་ཚོགས། ། རོ་མཚོའད་དུད་ལགསོའ གཞུན་གནོད་གཞིར་བཅས་སྤེང་བས་རུདབལམས་ཤེང །གཞན་ཕན་གཞིར་ 
བཅས་བླསབ་པའི་གནས་ ལ་གཞེལ། | རིམ་གཉིས མངོན་རྟོགས སི་ཡང་གསལ་བ་ཡི། ། །སམ་ལུན་དྲ་རེ་འར རོན་པའ་གསེལཇ མཁས་གབ་དེ དདཔོན་ཡེངས་ འཛཾན། 
དུམ་བསྟེན། །མདོས་ སྦྱ་ཧམཚོར་ལུག་བསམ་བཅོན་པས་འ ་ཞུགས། །གཞུང་གདམས་མན་ ངག་ཞོར་བུའི་སེས བཟབ་གིད། ལ་ཝནདབུལ་བ་སེལ་ ལ་གསལ 

ཨྤ་ཧན་དུས་གསུམ་མ པའི་རྡོ་རྗེའི་བཀས། །གཏེའ་ཁྱིན་གུབ པའི་འཁོར་ལེས་ས་ཧན་མས་ིས། ནུམ་སྣང བའཙནའི་ ཟེ་ནམ་ འཕྲུལ་དུ། །ལུང་བསྟན་ 
མདའ་གསོལ་མཛད་ལར ྱལ་བ་ཡབསས་མཆོག་གླད་མག་བེའི་དབང། ཡཿ ག་གཟིགས་རྣམས་3 
བཞེས་ཤིང། །ཡངས་ འཛིན་མཚོག་ཏུ་བཀུར་ལགསོལཿ རྒྱལ་བསྟན ཡད ཀེ་དབའདག་སྒངདང འྭོབཞརས་མིདས་པའི་འག་སི་ལེ། །གང་ 


'དརྭ་ནཱ་ཐ་དང་། །འགྱརམེད་རྡོ་རྔེའི་ལྦྲཁ ་པར་ཞའ 


ྣ 
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རཾ ༄༠ །བྱུང་ཐད་ཀར་ཁྱེར་བའི་སྨོད་ཚུལ་གྱིས། །དམ་པའི་རྣམ་ཐར་འཛན་ལ་གསོལཇ ྭ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་གི་དབེན་གནས་ས། །ཆགཅིག་གབདའི 
 ་ གསམ སྲས དཔ རའ ལེས ག་ཁྱབ་བའ་ཛ། ནེག སར ལེ རིའི་ལྭ་ གིས་ག ལ་བར་བླ་ག 'ཱ 
རཱ པའི་དོན །ཧེའུ་ཀ་ཡི་སྲུ་གྲསང་བུགསྤ་ཀྱི་རེན། །བ ཤཔ་ཇྲིབ བར འྲག་ལས །བཙཾས་སུབ བས་པར་མཛད་ལ་གསོ ལཇ མས་པའི བས་དང་ ན་འབྲེལ། 
བསླུ་མེད་མཐུས། །དཔལ་ལྡན་བླམ མཆོག་དངསི་ཁྲལཞེདེ། མཁའ་སྨོད་རཁིརེནཔར་ལན་ཅིག་འཚོགས། རྡེ་རི་སེམས་དཔའི་གཞས་མཆོག་ཐོབ་རྒྱུལ་ཅིག། 
ང་གི་གསང་གསུམ རེརྗེ་ལྟར་བ ཉ་ཅིད། །ཟླབྱ་ཆསཆཿ སྔ་རྟརག་ཏུ་སྒྲོགས་པ་ཡཾས། [བདག་སེགས་ཁེགས་པའི་ལམ་ཀུན་མཐར་ ཕྱིན་ཅིད། །བསམ་དེན་ལྷུན་གྲུབ 
༩ དགེ་ལེགས་དཔལ་འབར་ཤོག །བ་སྔགས་འོས་གྱི་ཡོན་ཏན་ཆ་ཤས་ཕྲ་མོས་གྱང་མ་གས་མོད། ལྦུབ་བཅོན་བླ་མ་ནམ་པ་པྨ་ནོར་ཇུས་ནན་ཏན་ཆེ་ན་པོས་༧སྐུལ་ངོ་མ་ལྡོགཙ་མདཱ་འདུ་གསུམ་པ་ཡེནཏན་རྒྱམསོས་སྲུག་བྲིས་སྲ་ 


ཆཿ༧༩༢༦༥༢༣8:༣)/༠༠:༠༣༢༣༩༢༩༣༠ 
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མ་འ 


ལུ ར་བ་དགེ་ལེགས་འཕ ལ།། 


ྒ 
ྒ 
| 


རཾ 


བག །8ཁ8༡༥))༩༨།༥༢ཉསུ།ཞླ་ཐླ། ཤཱ་༅ར་སྨད། 1 ༢༥༩༩༠༧༥༥༦ཟ།།༧༨༥༩༠༦༧༣༥༠༥༣། 





ལོ གང་འདུལ་སྩེས་འབས རྒྱ་མཚོ ཐོན་མ ཛད་པ འི། །རྩ་བ་བརྒྱད་པའ་བཅས་ལ་གསོལ་བཏབ་པས འྲག་ཀུན་ཚ་ཁདིར་ཧྲེ་རུ་ཀ་འགྲབ་ཤོ ྣ 
| འནདངམ་ཁོངས་སྩེབ་ཐམས་བདྲད་ །“ཡངས་འཛེན་ ཀྱིམདག་སེགས་མགོན་མཛོད་ལ། བབད་རཆེ་ི་ཆས་ཀ་བདདརིཞ མ་ཡ དཁྲབལ་བ་ མེད་ པས 
ྦ ) སྩལ་དུགསལ ཅེས་ཞཱ་དམར་བརྒྱད་པས་སོ།། །།དེ་ནས་ཏྲེ་ཧོ་སྨྲལ་པའི་སྲྭ་རིམ་པར་བྱོན་པའི་གསོལ་འདེབས་ནོ། རྒྱལ་མཚོག་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱེ། ད ཟློ ས་གར་་་` - ¬ 
ཏཱ སྦྲུལ་སྐ་ཚར་དུདདརང་ཡ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རིམ་པར་ྱྱོན་ནམས་ལ། །ཅྩེ་གཅིག་གུས་པ་ཆེན་པོས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཨིནྡྲུ་ཏཱིགཨཚུན། །ཤེས་དབ།_ ཊི 
--༅༽ +༽6; = † 34 2༽¬‹ 5 ༽¥༼ ༡ ལ་ ༢༥ ༤༦༽ པད >- (1 {༧ ༤ སྲས + རཾ དཾ ` ༄།༽། 
བཟད་པ་པཌ ྲ ནྲ་པགུས3 ཝཱ | གསང་ག་གས། སྭཾང་པོ་སྱན་སྔ་ཚུལ ཁྲིམས་འབར། །རྣལ་འབྱོར་མཁས་མཆོག་རྣམས་ལ་གསེལར མཉམ་མེད་འཇིག་ 
©, ཏྲེན་གསུམ་ཾ་མགོཤ་པེ་དང་། །བསོད་ནམས་རེརྗེ་གྲབ་ཆི་རངྨ་ཤཱ། །དན་རྲུབ་འོད་ཟེའ་ལ་སེགས་སྦབ་བརྒྱདཀྱི། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛེན་ལ་གསལ། 


༦*.& 





ཀྭ 
རོ 





་ མཁུས་གུབ་ཆོས་ཆི་ རྒྱམཚོ་དཔག་བསམ་དབང་ །བསྙན་འཛིནདརརྒྱས་ལྦྲལ་པ འི་སྐུ་མཚེག་ནི། །བྱང་ཆུབ་ཆེང་ ཀྱི སཱིང་བོ་ཁགྲོ་བ འི་མགོན །རྗེ་བཙུན་བླ་ 
མཆོག་ལ་གསལ་བཞདེབས། དྭལྟརགསལ་བཏབ་དགེ་བའྱི་བིན་རབས་ཤིསེ། །སྦྲབ་བརྒྱར་བསྟུན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །བདག་སེགས་ ལཱ 


། རོན། གར་དབང་དཀོན་མཆོག་ཆོས་གྲུམ་ཁྱིས་ཤྲེས་པ་དགེ།། 
།མནོག་ཆུང་ཆོ་འདིས་བསླ་བར་མ་ནུས ་པའི། སངས རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས་ལ་གསེལ་བའདེབས། །ལས་དང་ཉན ཧྲའ(འ 


ྦ ཁཇིགས་བཞིནརབ་ཏུ་འབྲོས 








།དེ་ས་རྗེའཛུན་འདན་ཕ་གྲུལ་ཕོབ་ལགསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། རྐེད་བཀུར་ཚེས་བརྒྱད་གྲགས་པའིའོ་རྣམས་ལ། བདུགས་དྲག་ལ 


_ བའྱེ་རུ་ནམས་ལ། |སྦུལ་ཆེག་དུག་བཞིན་རུམདུ་སྲོད་བར་མཛད། [སྡུག་བསྔ་ལརྩ་བ་བདེ་བར་མ་འཁྲལ་པའི། །སཔས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས་ལར ཁམས 


གས་གཉིས་མལ། 


རྫོགས་པནས། །ཟུང་འཇུག་ཕྱག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆད་འགྲུབ་ཤོག །ཌེས་རྗེ་བཙཞ་མཉེཧ་སྦྲེ་སྐུ་རིསགེཤསལ་འཞེལས་ཤིག་གགོས་ཞེས་བསམ་གཉན་ལིད་འཇ་བརགི་ཞ་ཞྲ་མརས་བཏག་ཚིས་པསུ༠ 
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རླ གསུམ ་འཁོར་བའི་བདེ་འྱཧོའ་ཐམས ཅད་ལ། །ཚབས་ཆེན་ ནདྱ་ཉིས་ ་གདུང་བཞིན་ངེས་པར་འབྱུང་། །ལྟར་སྣང་བདེ དེ་བས 'འདྲིད་པར་མཞུས 

, པའི །སངསྐྱ་རས་མཉན་པའི་ཞབས་ལར ལྷག་པར་སྐེནནའཆིའི་ཟྡག་བལལ་ ལ་ལ། ཟླ ་དྭགས་ཐུམ་ པྲལ་ཁྟ་བྲམ་རབ©ུ་ལྔངས། །སྣད་ཙམ་ རྟག་འཚེན་དབང་ 
དུ་མ་སེང་བའི། སངས་རས 'མཉན་པའིནབས་ལརཇ ཡོངས་ འཇོནདམ །སྐེམ་པ་ཆུ་ལ་ སཱེག་བཞིན་ལེགས་ པར་བསྙེན། [བྱ་བ་ཕལ་ 

ཧི 'ཡིད་མ་ ཕྲེགས་པའི། །སངསྤྱ་ཆས་མཉན་པའི་ཞབས་ལུར རང་ག་དནདང་ལེ ལ་ སགལ་ེག་བ།ི་ ལྟ་བུར་ལེགས་པར་གཟིགས། 

པ་ ཆོས་ལྟརབཅོས་པའི་དབང་དུ་མ་སོང་བའི། །སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས་ལ་གསེལ་བ་འ བས། །དཔལ་ ལནླ་་མྲ་ལེད་སྲུ [ཁྱོད་ལ་བསྟེད་ཆིད་སོགས 

རཾ ཟྭ འདིའང་ཀརྨཕ་བརྒྱན་པས་སོ།། ྦ །།ཾགས་བརྒྱུད་པ་འི་ག་སོལ་འདེ༢སགྱི་བསྐོར་ལ། ཆོས་མཐའ་དག་གི་ཟུད་འཇུན ང་འདི གསཔའམཡྗ་ཆགེ དོན་ཧྱིབརྒྱུད་ལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་གི། 


















བ་ 
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དི མེ་གུ་རུ་ཧྷཿ ྦ ཟུང་འུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕྲོ་བང་ནས། །བདེག་ཤིགས་ནེ་རེ་འཆད་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །རང་སེམས་ཚེས་སྲུར་ཉོགས་པརྡ་བིན་ཤིས་ 
ྣ ཏི་ལོ་པ་ལཿ རང་སེམསར བླ་མཇ གས ལ་སྟེང་འཇའ་ ན་ལྟ་བུའི་ཕྲ་བངནས། །མཁས་མཆོག་ནཱ་རོ་པ་ལར 

| ° € 
ྦ གྩེའགག་གནས་དང་བྲ ལ་བའི་ཕྲ་བངནས། །མཧམ་མེད་སམ་པོ་པ་ལར རང་ར བོར ཟག་མེདཔཤེ་སྲ་བ་ཀུན་མའེན་ཕོ་བངནས། །དཔལ་ལྡན་དུས་གསུ་ 
_ མཁྱེན་ལར རང་ར བླར དཱི་མེད་ཡོན་ཏན་ཕཱན་ཚོགས་ཕྲོ་བང་ནས། །འགྲོ་མགེན་རས་ 


ཧེ-༨×།༩2!= = 2༡¬= ༤ ་བ་པ་བཐོབ་པའི་ཕོ་པར་ 
ཆེན་པ་ལརཇ རང་ར བླར བསྩེད་རྫོགས་བརྟ པ་ཐོབ་པའི་ཕྲོ་བྲང་ 


པཿ 


རང་སེམསར བླ་མ སྡེཾས་བྲལ་མཚན་ 
མམེད་པའི་ཕོ་བྲངནས། །མར་པ་ལྷཾ་བྲག་པ་ལར རང་སེམསར བླ་མར སྣང་སྟེང་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་ཕོ་བྲང་ནས། །དབང་ཕྱྭཀ་མི་ལའི་སྒྲ་ལར རང་སེམསར བླཊ 


སཿ 
= 
;,& 


ཤྲ ནས། །ྒྱལ་སས་སྤོམ་བག་པ་ ལརཇ རང་ར བླར ྒུམིདབང་དཱའདུས་པའི་པ་བང་ནས། གུ གྲུབ་ཆེན་ཀརྨཔ་ལཇ རང་ར བླར ཤེས་ 
བྲ 


དེ བྱགན་མཁ ལོ་བ ཤགས །མཁས་གྲུབ་ཨུ་རྒྱན་པ་ལར རཿ ཞུང ར རང་གཞན་དོན་གཉིས་གྲུབ་པའི་ 


ངནས། །ཆས་རྗེ་དིན་པོ་ཆེ་ལར རངརླ 


༦ སྣང་བ་ཆུ་ཟླ་ལྟརྲའི་ ་བྲང་ནས། རྒྱལ་བ་གཡུང་གྟེཊ དེན་པ་ལར ི་ སྣུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ལྡུན་གླུབ་ པྲ་བདནས། ། །འངྱ་བུང་སྤྲུལ་པའི་སྐྭ ལཿ རྣ 
རུ ཟླི གྟོད་ཉིད་སི་ ད་ཇེདགེར་མེད་ཕ༔ ཟགས། །མཆུངས་ ད་མཁའ་སྦྱཾ༔ དདབཔ་ལར་ རང་ར བླར མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་མཐུ་རྨད་བྱང་ཕོ་བྲང་ནས། །ཐུབ་ཆེན་ ཆེས་3 
- ་རྗེལརཇ རངཇ བླར ཀུན་གཟིགས ་དབངའ ལྷུན་གྲུབ 'ཕོ་བྲང་ ནས། ། །རིག་པའི་རལ་ གིའིཞཞབས་ལརཇ རང་ར བླཆ ཟབ་ཡངས རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོའི་ཕོ་བྲང་ 


ལཱ ༦, ནས། མཐོང་བ་དོན་ལྡན །ཞབས་ལཇ འངར བླར 


ས་རྣམས་མཁའ་ལྟར་དག་ པའི་ཕྲ་བངནས། ྣ འཇམ་དཔལ་བཟང་པེའི ལ་ཞབས་ལར ང་ར བླར ཌེ རྣམ་དག 
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ླི༢༨རམཚོ་འི་སྲོབདཤས། །དཔལ་འབོ་དོནློགབཤབས་ལར རད ཟར ག་གབྱ་རུགལོ འཆད་པའི་ལོ་བདནས། །རརྱབང་མཚོ་སེང་ཞབསར། 


རང་ར ཟླར ཚེས་དྲཧིངས་རབ་འབྱམས་ཡངས་པའེ་ བྲང་ནས། བཀྲ ཤི་ས་དཔལ་འགྱོར་ཞབས་ལཿ རང་ཇ བླར ཟབ་ཞི སྔོས་དང་བྲལ་བརི་ཕོ་བྲངཿ དུ 

མི་བསྩོད་རྡོ་རྔེའི་ཞབས་ལཇ རང་ར ཟླཇ དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཕོ་བྲང་ཞས། | །དཀེན་མཚོག་ཡ ན་ལག་ཞུབས ལར རང་ར བླ་མཇ གུན་ཁྱབ་ཐུགས 

ཆིེན་པོའི་ཕྲ་བདནས། །དབང་ཕྲུཀ།རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལཿ རང་ར བླར འགྲཾ་བ འིརེའདོད་སྐེང་བའི་ཕོ་བྲང ས། ། ས་ཀ དབང་ཕྱུག་ཞབས་ལཇ རང་ར བླཿ 
ཕི ་ལས་ལྡུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ ཕྲ་བང་ནས། །ཆོས་དབྱིངས་རྡ་རྗེའི་ཞུབས་ལར རང་ར ཟླར མཁའ་ཁྱབ་ 'རྗེའཛོན་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། ཕེ་ཤེས་སཱིང་པའི་༩ ུ 
ལར རང་ར བླར ཟབ་གས ལ་གཞིས་མེད་ ས་དབིངས་ཕྲ་བང་ནས། པེ ཤེས་ནྡོ་མིའི་ཞབས་ལར རང་ར ཟབླ་མར དེན་གཉིས་ལྡུན་ གྲུབ་པ འི་པ་བྲང་ 
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ྲ བས དི་མེད་ཟབགསལ་ག རྱ་ཧི་ཕྲ་བདནས །ཆོས་ཤིའྱབུང་གནས་ཞབས་ལར རང་ར བཆ ཕོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཚེས་གྱི་ཕེ་བྲང་ནས། བདུད་འའ 
 དྲུརིའིཞབས་ལུར རངརྡ བར རིགས་དངདྱ་ཀིལ་འའརྒ་ཆམཚོའི་ཕྲ་བདནས། ཆས་གབྱ་མཆརོའི་ཞབས་ལར འད་རྭ བླ༣ བདེ་སྟེང་ཆོས་དབྱིདས་འཚྱུན 
རྔ 


/ 


ད་ཕོ་བྲང་ནས། །པདྨ་ཉིན་བྱེདདབང་པོརཇ རང་ར བླར བྲལ་སྨིན་ཡོནཏན་ལྷུན་ 
ར་དག་པའི་ཕ་བང་ནས། །ཟློ་སོས་མཐའ་ཡས་ཞབསར རང་ར བླར སྣང་སྲིད་ནྣ 


¦ ཆེག་འགྱུའ་བ་མེད་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །པརྨ་དབང་མཆོག་ཞབསར་རངཇ ཟླ༣ སྣང་སྟེང་སྤོས་པ་བྲལ་བའི་དབྱིརས བསེའི་ཞྭ 


[༧༨༣༩༦༧༣༦༠༦༣༣༧༧༦༣༠༠༣ཿ 


ས་ཕྲ་བངནས། །ཐེག་མཆེག་རྡོ་རྨིའིཞབསཿ རང་ར བླར རླུང་སེམས་རྷ་ 
མ་དག་ལྷུན་གྲུབ་པོ་བྲང་ནས། །མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྲེའི་ཞབསར རང་ར བླང་བ 


།ནས། ཆོས་ཀི་དོནྲ་གུབ་ཞབས་ལཿ རང་ར བླར མཐའ་ཡས་འགྲོ་ནམས་སྲོལ་བའི་ཕྲེ་བང་ནས། བྱང་རུབ་རྡོ་རྨིའི་ཞབས་ལར | 


ྒ 





225 


ཟངར བཿ ཐལ་ལོ །རིག་པའི་རྡོ་རྗིའི་ ཞབསརཇ འངར བླར སྩིཾགཙུག་བདེ་བ་ཆེ པོའི་ཕ་བྲང་ནས ཅབའྱི་བླ་མའི་ བསར 
རཔར བླར བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས རྒྱལ་བའི་ཕ་བྲང་ནས། དེ་རྔེནྣལ་འབྱོརམ་ལར རང ཡི་དམ་མཁྱེན་པས་ གཟིགས་ལ་ད སྲ་གུབ་སེལ ལ། །བགགས་ 
དང་ལ དེན འཇོམས་མཛད་པོ པ་བདནས། ། ཆོས་སྐྱཏམ་མ ན་གཉིས་ལགསལ་བ་འདེབས སེསཆོས་ སྦུར་རྟེགས་པའ་ཁྱིན་གྱིས་རྡེབས། ། 
རས ཉེན་པས་གཟིག ཟིགས་ལ་བར་ཆད [བྱེད་ལ་ གསོལ་བ་བཏབ་པའྱི་བིནླ་ནབས་ཀས། འག རྣམས་མ་རིག་མུན་པ་འབ་བསལ་ནས། ཟའ་པ་ཆེན་ 
༨ (ཁིལམ་མཆོག་ རབ་བགྲོད་དེ། དཾ། རྣམ སྦ་ཟགས སྤྱ་རས་གོ། གོ་འཕང་ཐེབ་ པར་ཤོག ཅིས་ པ་ཟུང་འཇྲག་བརྒྱུད་པའིགསོལ་ འདེབས སྲ་རྗེ་ཀརརྨ་ཕ་རོལ་ པའི་རྡོ་རྗེས ་ཤནས་ མཆོགཙཱ་ 
རིར་མཛུད་པའོ། _ །།དེགས་ཕྱག་ཆེན་བརྒྱུནཔའི་ཟླ་མ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས་པ་ནི། དརས་འུནྲ་འབ་བདག་དཔལ་ཞག་ྡེའི རྗེའཆང་། །ས་བཅུའི་དབང་ཕྱགབློ་གྲེས་རིན་ 





















དཱ ྒ །ཆེ ཁབས། །འཕ བ་ཡོད ཆོ་ཡོར། སེལ་བ་འ་ ནབསསྐོ་ཞནྭ་གེས་ལེ ཤེས་སོ ཆོས་ཉིད་དོན་གཟིགས་ 

ྲ འཕགས་པླུསྤུབ་དག བགྱརཆེབནིས་དཔ་ལ ཁ་ལནཤ་བ་རཾ། སིངཔོའི་དོན་གཟིགས་རཔ་མེའི མེ་འཔ། །གསེལ་བར་ གེམཚོའི་མདའ་བདག་ལྷ 

འུ བྲག་པ། གཅེ་ཅགྲ་གབ་པའི་གཙའ གཙོབོ་མི་ལྔ་རེ རཾ [ྒྱལ་བས་ལྲང་བསྟན་དཔལ་ལྡན མ་པོ་པ། །གསཾལ་བཇ རྒྱལ་བའི་ཕྲཾིན་ལས་མངའ་བདག་དུས་གསུ་ 

ཊཱ མཁྱེན །མཐུ་སྙཾ བས བད་བགའམོ་མགནར་འགཞབས། བསེདཚོགས་མཐར་ཕིནྱ་ཆལ་སས་སྤ་བག། །གསོལ་བར གདུལ་དཀའ་འདུལ་ 

མཛོདདཔ་ལ་དཀཀཆའ སླྲ་གུབ་གཉིས་བརྐེས་གུབ་ཆ ་ཨུ་རན་པ། འཛམ་གང་བསྟན་པ་ཁི་མངའ་བདག་བརྲ་བངབ། །གསེལ་བར སག ་ 
ུ ུབཔའིརྱལབགཡུང་སེན་པ པ། །འཛམ་གླིང་རྒྱན་གྱུའ་རོལ་པའིརྡོ་རྔེའི་ཞབས། །གནས་ལུགས་དོན་ཏོགས་རྟོགས་ ནམ་སདདབང་ རཾ 


[3 ༨༢༠༥༧༦༠༥༢༠༥༣༣༣༧༽ཟཔལར། 








 །སྭསཱེད་གཙུག་རྒྱན་ཆོས་རེདེ་བཞིན་གཤེགས། །མཁས་པའི་དབང་པོ་རྣདྭ་བྲ་དའི་ཞབས། །སྭཾད་ཞི་འེདཔ་ལྲ་གུརམཐོང་བ་དོན་ལནལ། །གསལ་བར 
། སྲརི་འཆང་དངོས་འཇམ་དཔལ་བཟ ང་པ་དང་། །ཐུགས་རྔིའིདཱཔྲལ་འབྱར ན་གྲུབ་ཞབས། །བྱིན་རླབས་འབྱུང་གནས་ཚེས་གྲགུ་རྒྱཝ ་ལ། །གསེཿ ལ་བར 
_ མཆཚུངས་མེདྱ་ག་མྲ་གུབ་ཆེ། ན་ཚེས་ཧྱི་རེ་ ༥ །བཀ་ཤིས་དང ལ་འྱྱལ་ཞེསྱ་བཌ་འབྲ་གགུ་པ བསམ་གཞིག་ུ་སཱལ་ཆེས་གྲག། པལཤཟང་ལ། །གསཾལ་བར རཾ 
_ ཁོད་དཔག་མེད་མགེན་ཞཱདམའ་ཅོད་ངན་འཛིན་ ་། །དིག་དུགྲ་ཁབ་བདག་རྒྱལ་མཆོག་ཀརྨ་པ། དཀྱིལ་འ ་དག་དབདཡུགདྲ་མའི་ཞབས གསལ་བར 
། པག་མེད་འོད་མཚནྲ་བིནྲ་ནབས་འཆང་དེ་དང་། །ཨེ་ཡིག་ཕྱཀརྒྱ་ཆེན་པེ་སེང་གེའི་ཁྲིར། །ཁཾ་ཡཾག་འགྱརམེ ་ཆས་དབིངས་རྡོ་རེ་ལ་་། །གསེལ་བར 
སཾ འྲ་པུ་ལྭ་དཱ་བའི་ཁ་སར་ནྡོ་ཆེ་ས་མས `-``` ། །འབྲས་རྒྱད་ཁྱབ་བདག་གར་དབང་རྡོ་རྗེའཆད། །མཚེག་སྦྲུལ་སུ་ “༨ ཤེས་སཱིང་པེའི་ཞབས། །གསེལ་བ་ 





ལམ ་ 


ངེ བདེ་སེང་དབིར་མེད་ལན་སྩེས་ཡེ་ཤེས གཞེམ་མེ རྡོ་རེའི་གརྲ་གིང མ་རོལ་ ཤུན་ངོབོ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རེལ། །གསལབ་ 
| ༨ ྱཆེའ་ཆསཔརི་ཞ་།་ ན་ས ས་ས་ས ཚུལ་བཞིན། གས་པའི་དགག་ ཉིས་ ་ སོལབ་ 
' ཁྱབ་བདག་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཚ ཡིདད་རེབཞི་ ཡི་གར་རོལ་བ། །ཀུན་མྱེན་བ་མྱ བརྡ་རུབ་ རྨལ བུ 
-ཤཱཾ མཛེས་མས་ མངོན་འཆྱུད་རོ རྗེའཆང་། བཁྱ་མ་དབདེབ་འཛིག དད་ལམ་བཅིངས་པ། ན་པ བརབནན་པའིཉན་བྱེད གག གསལ་འ = 
མི་ཤིགས་སདཔ། དད གཞུ ད་ད ེས་མཆོགལ་དབངམརབ།།འ འཇི གས་མི་བ གས་ཁ ་བའི རེ 
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ཚདས 






པདྨ་ཉིཤབྱེད་ལ། 






མགོན འ་ཁྱ་་ ྦ 





བསར འབྱམས ཚོ 


ན་བའི ་ 


སུ་སྷལ་ 


ཟོ སོལ་བ འཁོར་འདས་མཉམ བདར ས་མྦ་བྲས། དམ་ཆོས འིརང་ཞལ་ལེ སྭ་དན་པའ། །༨་ སྭ་ཀུན་ ་ཁུབ་ 
ས་མ་ །གསེལ་བར ར༥༣.༅་ ར་ད རཿ དེ་མེད་བྲུ་ ཅེ འགྲོ་བའི་ 
ཧ ༼ཡཟ་ དས་ སྲིལ །གསེཁ་བཅ ཁབ་བདུག་ སྙེན་པ ུ་ཝཱའི དྲ་རི་འཆང། དི གསམ ༨ 


ཤཿ 
༤ 
ཁམ མམམ༦ ཆམཅམ།རབཛར༤༠་རབཅང་པབཤོས།རར༤ར༤  ༦༤༨༧༧༧༧༨༨༤༨༨-༧པཔ་སྲི།མཆར༢༤༧༠༨༧༤ ༡ར་༤ ༄༨༨.སཔྟི།༠༦༠༤༤༧༢༢༤༤༡- 
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ཧོ འཕྲུལ་ས་ བ་བརྒྱད་བཿ ན་པའི་མགོན མཆུངས་མེད་འཇམ་མགོན་མ བེ་འ་འོད་ཟེར་མཆོཿ གསལ་བར ཟབ་ 
“ བར གཞིལམ་འབྲསྲ་བའི་གནས་ལ་ སྭ་པགྷ་ཆཆ །གཤུག་མའི་རང་ ཡྲཾད་མཛད་བཀའ་དྲན་ཧ། སུངསྤ་ཆས་ཀུན་ ས་ཙ་བའླིབ་མ་ལྭ། 

ྦ གསོལ 'བར དངོསྲ་གབ་གཉིསྭ་སེལ་ཡ དམ་ལྷ་ཚཾགས་དང་ །ཕྲིན་ལས་གུན་བདག་ཚེས་སྤང་སྲང་མའ གས། །བཀའ་ ད་དམཿཧརྒྱ་མཚོའི་འགྲུ་ 
 བཅས་ལ། །གསེལ་བ་འདེབས་སེ་ ན་གྩེས་ཡེ་ ་ དེ་ལར་གསེལ་བ་བཏབ་པའྱི་བིནྣ་ནབསྤ་ཀྱིས། །འཁོརའདས་དངོས་གུན་བསལ་་ 
„ གཞག་སྤང་བླང་དང་། །ཡོད་མེད་ལ་སེགས་ཀྲུན་བྲལ་ཤུན་གྱི་གཞི། །གནས་ལུགས་གཞི་ཡི་ཕྱག་རྒྱའི་རྟོགས་ཤེག །རྟེགས་བྱོགས་བྱེད་རྟོགས་པ་ 








མིདམིགས་ཤིང། ། །བླསབྱ་བ་ བྱ་བ་གེབ་ པ་སྤངས་མེད་པའ བགོད་བ་བསད་བེད་ལམ་ ལས་༨བ་ འདས་པའ། ལམ་༅་ རྒྱ་ཆེན ེན་པ་མངོན་ 

འགྱུར་ཤེག ཐབྱ་བ་ཐེབྱ་བེད་ཐོང བ་པ་ལ་ གས་ད ཡངས ་གཉིས 'མེད་གཞི་ ཁྲབས དབྱེའ་མེད་པ། ་ 

གཱ །ཟས་ ཕྱ ཡི ལྷན་ཤཾ་ག་པེ་ 2 ཧེར བརྒྱ ་པའིགསལ་ གབས་ ཀརྨཔ་ཆེས གྲགསརྱ་མཚོས་ མཛད་པའོ། །།ཟབ་ ལལ 

རྡེ་རྔེ་འཆད་ཆེན་ ཡེ་ཤེས་མཁའའབྲ་མ། ། གསང་བའི་བདག ་པོ་དཔལ་ ལྡན་ས་འཧྭ། | །གསེལ་བ་འདེབསསོ་ 

ལ་ཁདེབསྱ་བནྤ་ནབས་ ཆར་རྒྱན་ དབུབཏུ་གསུལ། འེའེ། ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པེ ཀླུ་ལྷུབ་ འཕགས་པ་ལྷ། །དཔལ་ 
དཱ་ཀ་པ་ས་ཁྱ་རཱའའ་ཞབས པ །གསབ་བར གསལ 


འབས་བའྱ་ཕགྱ་ཆཱ་ཆེན པ་མངོནྷ་ཆུཌ 


ཧཱ་རོའི་ཆོསྲ་དུག་ག ་ཤབྲ་མ ་བརྒྱུད་པ་ ང་ ལ་བ ལཿ པན། 
ྦ 


ཐུགས རྔིའི་སྤན་གྱིང། གཟིགས། 
ཛྡནླཟ་པྲ་སགུགས་པམ་ ཏྒི 


་ 


ལ་བར གསེལ་འདེབསར དཔེར་མཆོག་ལུ་ཡི་པ་དང 'གི་པ། | 





ལ་དངོས་པ་ ཀུཧ་གི་དད་བཞེན་ཐན 





€ 
༩ 










བཿ གསེལཇ རྙ 
མཚན །བཞད་པ 





རྟུག 


རིད པལ 


ྣ པོ ཤིང་ལོ་པད ང་ཀ རིཔའི་ཞུབ 


སེ 
ཛ གསོལ 
སེལ་བར གུ 


པའ་བཌྡེཝི་པ ང་བིན་ས། །ལ་བ་པ་ ང། སེལ་བར གསལར་ མཁའ་འགྲོ ལ་པ་བཟང་མོ་ཐང་ལེ 
བྷུ ཱི གསལ་བར ག རྲ ི་་་ པའེནབས །ཐརཔའི་ལམ་ཧྙེན་ཇེ བམི་ཅཱིཔ། གསལ་ 


ྣཔལཔྱི་བནླ་རས་ཅན། །པྡཝ པཛྡ་པ་སེགསུ་མནེངག་རིག་པ་ནམས། ! | །གསེའ ཟ་བར གསེལཿ ྣམཏྲེདིམེདབཤེས་གཞིག 






སྒམ་པེ་པ། སའ གསེལཿ བཛྲ་ཀིརིདཔལ་ ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེ ༼འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་རྒྱལ་སྲས་ 
དཔལ་ལ ཀྲ་མབ་དདུགཞིགས་ཞསས། གས མེད་འདྱ་བུང་བ་དང་བང་ 
སླ སྨམ ྡ བང་ཕྱུག་དྲ ཤེས། 


སེལ་བར གསེལཿ མཚིའ་འབྲར། ས་མེད སྔ་མེའི་དབང་པྱ རཀ་དེ་ 





། །གསེལ་བར ག སེལར ཟླ 
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( 


་བར གསལཿ མཆེག་གི་ 


རྡེ་རྗེ་དང་། །རྡཾ ིའཇུསཆོསདབ 


ཊར 


པའི་ཞབས །གསེལ་བར གསལཿར བཿ པ་ སྔུ་རིའི་རང་གྲཟུགས་མཟེ 


བཞིགཤེགས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས བ་མའི རྔ རྔིའི་བདག 
བཞིན་གཤེགས། །རྒྱལ་བ་ཀྲུ དོས་བ་མ་དིན་པོ་གི། གསལ་བར །གསོལ་བར གསལཿ སདསྦྱཆས་ཟམསཔད་འདུས་པའི་དན་པ་ཆེ། བྲ སྭ 
ཞིག་ག ལ། གསོལ་བ གསེལར བ་མེད་ཨ པའི་མདའ་བདག་ འཇམ་དཔལ་བཟང་། །དཔལ་འ 

མཚོལ། ལྒ 

གསོལཿ གར་བ ༅ིདབང་ཕྱག་མཆེག་གི ལ་པ 


དེནྲ་གུབ་ སྭ་གགས་རྒྱཿ 
དངསྲ་གུབ་བ རྙེས་པ་གྲུབ་པའི་དཔལ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་ལ་སྦེད་པ་མི་བསྩེད་བཟང་། [° གསེལ་བ 


་ [ས་གཡུམཞུནེ་ལདབང་སྒྱརཆོས་ིརེ །གསེལ་བར གསེལཿ ་ཞགའརལདགའ་བའི་ ྦ 


རྔ རྲ གྱི ཡེ་ཤིས་རྡེ་རེ་ལ།ངའ ང མཉུམ་ཞིད་ པའ ཞཾ་ཡེ་ཤེས་སཱད 
སེལ་བར གསེལ ི་པེད་དོན 6 རེ ༥ཡེ་ཤེས་ སྔང གསོལ གསེ 


བརྔ གསེལ | 
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རལ རྒུ ལྷུགལིས་ལ་ཤིས་གཞོས་བདསུ། རོལ་ཀྲ མཁྱེན་ཆོས་ཀདོནྭ་གུབ་ལ། སོལ སེལ༣ རྣམ་ཀུན 
| །དགྱེསདགུར་རོལ་པའི་བྱ ་ གསོལ་བ གསལཿ བཀའབརྒྱུན་རྣམ་ཐར་དྲི་མེ 'ལམ་པེ་ཆེ། ། 
¿ མཆུག་ཞཱ ཧིབ དབསདེལ། །གསཾའ བར ར འམ བདེབ་ཝ ཅེན་པོའི་ཆོས་ཀུ ལ། །ྱ་གྲ་ཧམ་འདེབས་པ་བ རཾ 
རེ ག་ལ ཤྱ དད་ ཏཱཾ 
ི ¿ པ་གི །གསོལ་བར གསེལར དུས་གྭསམྱ་ཆ་གུག་བིན ་ལས་དབང་བསྒྱརབ། ཡཔས་ཆོསྲ་དྱ་རརལོག མདེལ སེལ་བར 
ླཀ གསོལཿ རྒྱལ་གུན་གསང་གསུམ་བྱིན་རླབས་གཅིག་འདུས་པ །མཚུངས་བྲལ་ང པླདྨ་ཉིན་བྱེཿ ཞབས ད སེལ་བར གསའ སད་བའི 
༦; དགྱེས་པ་ཐམས་ཧད་བདག་ཉིད་དུ། རྟག་བཞུགས་སངསྦཆས་ཟིག་མཆོ་ ་རྡོ་རཱེ་ལ། །གསོལ་བར རྔ ཨཀྱིལ་འཁརཞུན་ ཙོམཚུདས་མེད 


< 





རྡེ་རྲེ་འཆད། །བདེ་སེད་འརྱའ་མེད་པྱད་གར་དབང་ལ། །གསེལ་བར གསེལཿ ཟབ་གསལ་སྤས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དང་། །རྟག་བཞུགས་སངས་ 
རྒྱས་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསེལ་བར གསེལར སྒུ་བཞིའེ་ངོབ་མི་འགྱུར་དག་པའི་དཔལ། །གཟུགས་སྣུཆགས་བྲལ་པདྨ་ བང་མཚོག་ལ། གསོ 
བར གསེའལཿཇ བདྲེ་ཆེ 'འརྱུར་མེད་དཔྱིངས་སུ་རྫོགས་པའ་ ཁག ས་མེད་ མ་རོལ་རིག་པའི་རྡོ་རེ་ལ། སེལ་བར གསོལ་ཇ མི་ཁྱགབ་ཆུག་པ་ 
དམ་པ་བདེ བའི་གཤིས། །འགུགས་མེད་གར་རོལ་དཀྱིལ་འཁེར་རྒྱ ཆའ བདག །གསེལ་བར གསེལཇ དཔལ་ལ འདུས་པ་སམ་པ་ཡི༽མ་ལྷ། 
༣¬ + ; དྭ ༥༽ ¬༨༨༽༨༽ | =¬ ༽¬།= ཀླ་།༨ར་ཀད'༩ ` ( གྷ ྦ ༤ 2 (= ¬ ༢ ༡ ༢ རོ / 
རྒྱལ་བརྒྱལ་སྲས་དཔའབོལཱ་ཀེའི་ཚོགས། [གཾསེལ་བར གསེལཿ མཧཱ་ཀཱཱལ་གཉན་གྱི་འེ་མ་ཉི། །བཀའ་ ད་དམན་སྲང་མ་རྒྱམཚོའི་ཚོགས། 


གསལ་བ་འདེབས་སྤེ་ཟས་ཆེའི་སྨན་ཚིས་གཟིགས། །ག་སེལ་འདེབས་བྱིག་རླབས་ཆར་རྒྱུན་དབབ་ཅུ་གསའ། ༈ །དེ་ལྟརགསོལབ་བཏབ་པའེ 





| 
- 


)30 








ཟླ ༅༠། བྱིན་རླབས་ཀྱིས 


| །ྲེ་བུད་ཀྐྱེ་སྣང་དི་བྱུད་ཨིཤར་ཡང་། །ཡིན་ཞུགས་ཇིབཞིག་ཉོགས་པའྱ་རེན་ཆུར་ཏ། །གནས་ལྔགས་ནད་ན༥ 

འཆར་བརྡ་བིནྲ་ཆིས་ པུས །འཐྲེའོ། །སྣངད་བ་བདེན་ བན་མེད་པར་ཇ ཡུཁ་ལ་ཆེད་འཇིན་མེད་པརར དྲག་ལ་ཝུང་བ་མེད་པའར གཉིན་ཁུ་ཞིག་པ་ 

' མེད་པར ནོར་ལ་བསགབྲཾ་མེད་པརཿ ཙལ་རྟག་འཛཾན ད་པར འཁོར་ལ་བདེན་འཛེནམ 'པའར དོན་ལ་ཡེངས་པ་མེད་པའརཆ ཉམས་ལ་མཐོ་ 

¦ དམན་མེད་པར་ར སེམས་ལ་གས ལ་འགྲིབ་མེ །པརར རངལ་དར་འཛིན་མེད་པརར གང་ལའང་འཆིངབ་མེད་པའར ཅིར་ ད་ཚས་ སྣུར་མཐེང་བརར 
རང་སེམས་ངོབ་རྟོགས་པརར གམ་མེད་ཡེངས་སྲུ་མེད་པརར གཅེད་མཐེང་རང་ངོ་ཤིས་པརཿ གཉུམ་མོ་སྩ་ལས་འགགྱཾདས་པའར རྨེ་ལམ་འོད་གསལ 

༦ ཟིན་པའར བར་དོ་འལོ་བ་ཁྱ ཡོངས་པརར་ མོག་ཅིག 'འཇའ་ལས་འགྲབ་པརར རྟག་ཏུ་བླ་མས་སྩེབ་པའ གག ས་སྩེན་ལམ་དུ་འགྲུར་བ རར རྡོ མྲ 
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ྦ རད་སར་གྲོལ་བའཆ བདེ་སང་དྲབེད་མེད་རོགས་པརཿ ཟི་ཆེས་སུ་ཁྲགོ་བརར ཆས་ལམ་དུ་ལོངས་པའར ལམ་འཇྲལ་པ་སེལ་བརར འཇྲལ་པ་ཡེ༽་ 
_ །༥༦་སཱ་ཁཿའ་བརྡ་བིནྲ་གིས་རེབས། །བཀའ་བབས་ཆུབོ་བཞིའི་བླ་མ་བརྒྱན་པའི་གསོལ་འདེབས་ཀརྨ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཛན་པའོ།། །།ཆོས་དྲུག་གི་ཉེ་བརྒྱད་ཐུང་འཇྲག་བརྒྱད་ 
པའིགསོ། ལ་འདེབས་མློནཾ་ལ མ་དང་བཅས་པ་ཤི། བདེ་ལེད་དབེར་མེད་ལིདདང་ཞི་བའི་དཔལ། །ཐབས་ཤེས་རང་བཞིན་རྡེ་རྲེ་དེལ་བུ་འཆད། [ཅེ ད 
བཅམ་ལན་འདས། །གསེལ་བ་འདེབས་སེ་བདག་བརྒྱུད་བྱིནྲ་ཧིསྣ་རེབས། །ཤིས་འབ་ཆེན་པས་གྲྭ ག་མའིགནས་འགས་རྟེགས། །ཕྲིན་ལས་བཟང་ 

ྦ འེ གོ་བ ¬= །"པ༽ང༨༤།༽ེ བར་པ ཁ‹ 
ཝེམ་པའི་ནལ་བྱབོར་ཏེ་ལོཔ །གསེལ་བར སེའི གས་མརགདས་ཞན །བཅུ་གཉེ 


| 
_པོས་གདུལྲ་བ་ཐརལམ་འདེེན། །འཁོར་ལ་ 
_ དཀའ་སྤྱད་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཞིས་བརྙེས། །ག 








་མའི་གརྦ་གིས་རྣམ་རོལ 
༄༅་ 


` ཆ༅།༔ས༠༢༦ནལ༩ར་པརར་མར་ལ་ཆམསརརུ༨༡༨༩༥ཆརཆཔར༤༨༨༧ 


༦༤༨༨༡༡༤༧༢༢༢༩༤པལཆརཆརཆམམ༧༤༢༤༠༢༧༧༠་། 


ནས་ལཝ་རིག་པའི་པ ༩ཆེན་ནཱ་རཾཔ། གསལ་བར མེས3› ད་པོ་ྡོ་རི་ཐེག་པའི་བཅུད །གང་གི་ཤྲ་གྲེཾས 
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མྱ མཆོག་གིས་ཡངས་སྲྭ་འཛིན། །བསྙན་པའི་མངའ་བདག་ལྷེ་བྲག་མར་པའི་ཞབས། །གསཾལ་བརཇ བདེ་ བཉིང་འཛེ ་གརྭ་གྱམ 
ཤས་བཞད་པའི། །ཟབ་ལམ་ནྲོརིཐགཔའི་མདའ་འདག་ཆོཆོག །སྣ་བབྱནདབ །གཔའིགག་ཤེརམི་ཁྲ་རེ། གསལ་བར བཟེདནམས་ཡེ་ཤེསགུང 
མེད་དུ་མར་བསགས། །གངས་ཅན་སྦྲབ་བ། གུ གི་རཾན་པ་ཆེ། ཟླ་འད་གཞེན་ནུ་དྭགས་པ་ ལཱ་རྗེ་ལ། སཁ་བར ཟུབ་དབད་བཏན་ འི་གསལྱ་བེད 
ཆོས་འི་མཛོད། །ཧཱན་གྲགས་ཐུགས་རྗེའི་ ཟདྲ་ཉིས་འཛམ་གླིང་ ཁྱབ། [སང་ཧ་ཡཾ་རྣམ་འཕྲུལ་ཀརྨ་པ། །གསཾལ་བར ༢ གསེལ་བ་བཏབཞ་དངོས་ 
„ ཟླུབརཱམ་གཉི་ས་ཧྩེའ། །སྒྲབ་བརྒུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚུན་ཡེངས་ཀྱི་ཏོག །ཡེད་བཞིག་ནེར་བུ་དུགས་པེ་བཀའ་བརྒུད་ལ། །གསེལ་བར བྱམས་དང་ 

སིད་ཇེའི་ཚ་བ་རབ་ཅུ་བརྟན །བདེ་སད་ཡལ་གའི་ཁོནནི་ཤིན་ཧུ་ཡངས། །དཔག་བསམ་ལྡེཊ་ཤིང་དུགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ལ། །གསེལ་བར མཁྱེཊ 


ས།་ 


༠༤༩༨༧༧ར༤༧༢༤༧༧པ༤ ༠༠༤ ༢པ༨༤༤ ལསག འགམངཏ ར་རས ཀེ༡༡༩༨ ༡༡༡༤ ¬ ༡༤༤༨༡༠༢༤༡༤༤༅༠༤་ 


།÷,)© 2 (ཆི 








དོན་འ 
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འི་མཁའ་ལྲ་ཐུགས་རྗེའི་ཉི་འོད་ཤར །སངསྐྱ་རས་བྭས ་པའི་པད་ཚལ་མཐའ་དག་འབྱེད མ་འག་མུན་སེལ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱན་ལ། །གསོལབ 
གང་ལ་བརྟན་ན་ཉེས་པ འཚོ སྦ་ཉིས་དབེན། པཿ ' 'ཡའ་ངོའྨིཟླ་ལྟར་འཕེལ་བ་ཡཾ། །དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ད ས་པཾབཀའ་བརྒྱུན་ལ། གསེལ་བ 
གནས་ལྲགས་གཉུག་མའི་དོན་ྱ'ཏ མིག་དང། མོ 'སྨེན་མསྤྱ་ཆལ་བའིདགོངས་པམ [ཐར་པའིའམ་ དགྲུ་པོབཀའ་བརྒྱུན་ལ། གསེལ་བ 
ཐབས་ཤེས་སྐུ་བས་བཅོན་པའི་ཤུགས་བསྩེད་ནས། །ཕཱིན་ལསྲ་གུ་ཡིས་འགྲོ་གུན་སྦེལ་བ་ཡཾ། །འགྲོབཁི་དེད་དཔོན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ལ གསེལ་བ 
༈ སྤ ལ་པའིགནས་སྲུ་འབའ་བའི་ཧྭར་ཁཾ། །བདེ་ཆེན་ཟ་བའིདྲ་ཀིལ་འཁོའ་ཡངས་སྲྭ་བཞུས ཕུད་ཁམསརཔ་བྲགགས་ཆོས་ཅ ལེའ 
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༤ འ་བ འཅང་ཆ༠༢༦༥༣༣༧༧༥༩༣༣༢༢༥༢༢༠༢༢༠༣༠༢༥༦༣༢༥༠༢༢༣མ༢༦ན། 


|, 
„ དབེག། །རབལུས་ནེར་སམས་མེ་ལེད་སར་ལ་མདས་ཁག་གྲབབས་བརྟན་བཞིག །གདད་ནས་ལ་སར་འཆུར་འརྲ་བཞར ་ིནགྲངརུ་མའི་འཊག་པ 
ཡུ དབ་བ ཏེ ཞས ད །མཐིག་པར་ རླུང་སཾ མས་བ རྟཞ་པ་ཐ° བ་པའི་མ སྲ རྨ ལྷ་མན་ཡང་ཆ སྭ་ཀུན་ ཆི འལ ལྟ རྭ། ` སྱ་འཅ་མགས་གང་སན། མཐོང་ ནཱ ས་ངེས། 


: ྦ ' སལལ་ལོང་ལ།པ་རང་ ཀྲཧ་ཤལ། 'ལ༦༥ོང་ས་ས་ ་ 
༔ པ་རྙིད་པའ་བྱིནཿ ཀྲུཤ་༈ རྨུང་སེམས་རྷཏིར་དཱངས་པའི་མཐབས །མི་ལམ་ཁུལ་པ་རང་སཔས། ཆས་གུན་ནམ་མཁའེ་དྲའི ལྟར་ཡེཾངས་སྲུ་དག །གཏི་མུ 





༤ 
= 
= 


མུ་མངས་ཆོས་དབབིངས་ངོ་བའེ་སལ། །འེད་གསུལ་ཕྱག་ཆེན་ཚྟུགས་པར་བིནང གུངདུའཔོ་བཟི་ཡུལ་སོགས་མ་དམགསྤ་ཀང་། །གེ་གསལ་མརེག་ཚན་སལ། ། 
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འཆིབུའི་རང་བཞིན་དེན་དམ་དདེན་པར་རྟུགས། །ཆས་སྐུའི་དང་དུ་འེདགསལ་མ་བུ་ཕྲད། །དེ་ཡི་དདནས་བརད་སྒུམའི་གཟུགས། །མཚནདཔའི་རྒྱན་ 

ལྡན་ཐེབ་བརྲ་བིནྲ་གིསྣ་རབ ངར ད །ཐར་དོ་ཆས་ཉིད་འདངྲ་གོལ་བཅས། མདར་ན་བདག་སེགས་སྐྱིབ་ཐྦ མཾ སཿཅད་དུ། ད དལ་འྱོརམ ག་བ ྲཱ ཐེག་ཆེན་ལུམ་ལ་ཞུགས 

; དེ་ཇེཐ པ་སྙེན་པའི་བླ་མ་ ད། ། མ་ཡང་འབྲའ་བ་མེ་ ་པར་བིནར ཐེག་མར་སྨིན་བྱེད་དབང་གིས་རྒྱུད་སྨངས་ནས། གྲེལ་བྱེད་རིམ་གཉིས་ཟ བ་མའི 

མུཨ་མཆོག་གིས། །གླ་བཞིརི་དབང་ཚུག་ཁུབབདགདོ་རེ་འཆད། །གོ་འཕང་བདྲ་ག་བ་ཞས་པའྱ་བཞོར གནས་སབས་ས་ཡང་འགལ་ཆེན་མཐའ 
དགུ་ཞི། །མྔ་བུ་ཧེན དེང་དཔ ལ་འགྱོར་རྒྱས་པ་དང་། །ཆོས་བ ཞིན་སྤོད་པའི་གྲོགས་དང་ལན་ཅི་ག་ཧུ། །བསམ་པའི་དན་ཀུན་ཁགབ་པའྲ་བིནཇ འཁྲལ 

ྣ པའ་དེ་ཉེ ༨ ཤིས་པའྲ་ནམ་དཔདྲ་ཀྱིས། བཐམའལ་ཤབའ `པ།། ངའོམཐོང་བའི་ཚེ། །གསལ་གྟཾད་འཛེན་མེད་སེམས་སྲ་ཐག་ཚོད་ནས། །ཅིར་ སཱང་ ས་སྐུར 


€ 
༤ 
༩༽ 


༢༧༧༤-༡༡༨༡༨༨༨ཟསཆས༨༡༠༠༨-༧ས༦༡ ༡ཞ༤༩༤- - ˆ ༡ཆྷམནོ:)».༩༡༠༢ན།༡༠༧༠༨༨༩༨༨༩༣༠༤༠༠༨༧ར༧༢༨༩༦༡༨ཆསརཔ༠༠༨༧༥ར 






ངཿ ྣ ཤཾ། རཾ འཆར་བརྡ་བིན གྱིས་རློབས །ཞིས་ང པ་འད དི་ནི་རངྱ་བུང་མཚོ་ལེས་རྡོ་ རྡེ་རེ་དིགས་བདག་ཆེན་པོ་འཇམ དཔལ་བཟང་པོམ་ མཛད་པའོ།། གས་ད དྭགས་ པོ་བཀའ། བརྒྱད་ 
ཤྱྱི་ལ་གསེ སོལ་ བའདེབས་ པཾ རྡ་རེ་འཆད་ཆེན་ཏེ་ལོ་ནཱ་རོ་དང་། ། མའ་པ་མེ་ ལ་ཆས རྲཾ་སྒམ་ པ་པ། དུས ་གསུམཡཤསྤ་བྲ་ཀུག་ཨཁིནཀྲ་མཔ། །ཆེ་བ་ཞྲི་རུང་བྱ་ཧྐད་ 


 བརྒྱད་པ་འཇེན་རྣམས་དང་། ཁྲབི་སུག་ཚལ་གྭསམ་དཔལ་ལྡན་འབུག་པ སཱ ཟབ་ལྱ་ཕགྱཾ་ཧཆེལ་མངའ བཟིས པའ མཉམ་མེད སམ ཱ 


9 
±, དྭགས་པེ་བཀའ་བརྒྱུད་ལ། །གསེལ་བ་འདེབས་སེ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས། །བ མ་བརྱ་བྲིནྲ་གིསྣ་རབས། །ཞེན་ལེག་སྒེམྱ་ཁིརྐང་པར་ 
ཚི པ་བཞིཿ །ཟས་ཤརྲ་ཀུ། དཿ དྲ ཆྙེད་བཀུརཞེན་པ་མེ ི་ ཟེ མོས་ 
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་ ཐས་ཞིག་ཡིད་པ་དད། ེི 
གྲུས སྲ་བ བར་གསུངས་པ་བཞིན། །མན་ང་ ལ་བ་འའེབས་པའི། མ་ཆེན་ལ། ་ མོས 


2 


¦ ༄: 
རབསསསསིམྫ སིས བསབས ཌཚ{ཚཚཞ ± 


ྣ གུས་སྩེ་བར་བྱིན་གྱིས་རྔོབས། རང། ཌི | །གང་ཤུའ་རྟག ས་པའི་དཔོ་སུམ་དེ །མ་བཅོས་དེ་ཀར་འཇོག་ 
ྦ པའྲི་གམ་ཆེན ཅེན་ལ། གསྤ་བདལབི་ཚ རཱོབས། །རྣམ་ སླུ་གནུས་པ། པ་བཞིན ཅ་མ་ཡིཤཅ་བཡང་འཆད ྦ 
_ ལཾ ;མ་འགགས་ །ལ་པ་འཆར་བའྲི་སེས་ཆེན་པ། འལོར་ཁདས་དབེར་ ས། ཧབ 'སོགས། ཞེས་པའང་བན་སྐར་ ༢ 
ཞད བ་འཇམ་དཔལ་འཟང་པོས་མཛད་པའོ། ལ་ཆེན །འའ དུ་དབེར་ེ་ོགསསང ི་ པིར ༥ གས གཉིས་ནུགཏེ་རགཏིང 
མཐའ་ཡས ཞུ རྣམ་དག་ ཏག ས་གང ། མདྱབུང་ཕིན་ལསྤ་ཡིགས་བཅུ་བའྲབོ། ཀུན་མཚེག་ཟུབ་པའི་ཞབས་ལ་འདུ། །མཐའ་བུལ་ཟབ་ 


།ལྷ་ཟེའ་འགོག་པར་མ་ཆུས་པའི། །འཕགས་མཚཆེག་ཀླ་སཱབ་ཞབསར མངལ་གྱི་དྲི་མའི 


ྦ རྟཾ།༄། །དུ་སླང་། | །མདོརྒྱད་ཀུཞགྱི་ཕ་རོལ་སཾཊ 'སོན། །མུ་སྟེགས་རྒོལ་བ་བཟླེག ་མཛད་པ། །སྭུ་རདེ་བའི་ཞབསཿ རྒྱལ པ་བ་ཉིད་ལ་གསུད 
པའ བ་ཀུན །གསནནས་ཆཔང་དབའདད། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་མཛད་པ། ། འཕགས་པ་ཐགསམ སས སེ་སེའཾ་སྩཿ འྲི་ནུལ་བཐ 

༦ ནས། དགུ་བྱངུ་ག དགུ་འདྲུམ་ སཱི་ཡི། །གྲསང་རབ་རྣམས་ལ་ ཟ་སོབས་ཡན། ཁས མཆོག་གོ (ཞབསར མདབ ་པའ་ ཛོ 
 རག་གཅིགགེས།།ས་ནེམ་པྲདག་གཔའཞས། །ནོལ་དྡྭ་སརྱཆནབཟདཔ།།ཟས་ཀི་གཔའི་ཞབར་འར ཟོནས་རས་ནམ་པརྱ་ཆལ་ 
£ བ་ཡཾ། །འོདྱ་ཤིས་འཛམ་གླིང་གང་བ་དང་། །མཉམ་དུ་གྲགས་པའི་པད་དཀར་ ཆས་ཉིགགས་པའི་ཞབདའ ལུགས་བཟང་གསུངྱའི་ལོལ། ལ། 
ཌི ཐུབ་པའི་བཅུལ་ཞུགས་ཉི་མ་ཤར། །དར་སླིག་འཛིན་པའི་པད་ཚལྱ་ཆས། །ཡོན་ཏན་འདྲ་ཉིཞབསཇ ཁལེགས་པར་གསངས་པའི་ནམ་མཁའ་ལ།| 











ོ་ 





བྲོགྲོས ཟླ་བ་ཤར་བ་ཡིས། གདུལ བའི་གུ་མུད་འཛུམ་བྱེད་པ། །ཤཱ༅་འདྲ་ཀྱི་ཞབས་ཟ རྒྱན་དུག་ ལེགས་བཤད་བདུད་ཚིའི་རྒྱུན། །གང་གི་ མགི ་པར་ 

ཁིགས་བྲ་ཟད་ ས གངས་ཅག་དབུལ་བ་སེལ་མཛད་པ། ` རེེའིཞབསར དེལས་བརྒྱུད་པའི་བཤད་སྦང་ཀྱི། དེསདོན་ ས་ཆེན་པ ་གྲསཿ 

དགས ་ ཕམ་མཛད་པའི། །རང་བྱུང་ ར་རྔེའི་ཞབསཿ བསྐལ་པདུམར་ལེགས་སྩངས་པའི།` །ལྷག་པའི་ལྷ་ཡིས་ཆེས་བཟུད་ 
རྱིག ྲ་ གཟིག་ས། འཇམ་ད པའི་ཞབསཿ མ་ཁོངས་སངསྦྱ་རྲས་དུག་ བའི་མཚན ། མཚར་སྦལ་པ་ 

བགྲ་ཡས་ཀྱི། ཆུབ་བསནྱ་ཆས་མཛདཀྲ་ནཔ། །ཚེས་ གགསྤྱ་སམམོའི་ཞབས་ལ་འདུ། དེ་ལྟར་ཐུབ་པའི་རེང་ལུགས་ པ། །འཛམ་གླིང་ 

ྦ _ མཚེག གཉིས་དང། །གངས་ཧན་བཧྟཿ པའི་རྒྱན་བཞི་ ལ། །གུས་པས་གསེལ་བ་བཏབ ་པའི་མཐུས། བདའ །ཞི སེབ་ཐམས་ཅད་དུ། ཐུབ་བསྙན་མཛེས་ *་ 
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འོ ་རིས་་ 


ཡོངས་གྲགས་དྲུག །ཁྱད་པར་རྒྱལ་བས་ཡང་ཡང་ལུང་བསྙན་པའི 








༩ ༢ ༨༡ པ་ཊ ལེ་འ ། "༩༠ རོ པ་་ཀལ་ ྲ ༨༨༢༨ ༨ ༨༣ ༢ ༥ ༨༥༨༥ ་༩༨། པག །ར༨ ༦༨1 `ཌ༡། ག༽། ར |ྦ `` 
མོརབས་ཤུནཏརེས་སཱ་འཛིན་གུར་ཅིག །སོགས་བྱའུའི་ཞིངདུ་དུས་གྲསམ་སངས་རྒས་ཀི། །ཕྲིན་ལསམ་ཁུས་སྨྲུབ་པའི་ཀརྨ་པ། ཚེས་ཐྲགས་ཟུུ་ 
མཚོཞེསྤ་བའྲ་གགས་དེ་ཡིས། །དེངའདི་བཀུ་ཤིས་བདེ་ལེགས་འབུང་འགུར་ཅིག། །།དས་ཅང་ནོལ་བྒུད་པའྲིབ་མེ་ཡ་གསེལབ་འདེབས་པགི། 
ཱ × མཆཚུངས་མ བཅོམ་ ན་ཤཱཐུབ། ྦ [རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ བ། །མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་དབྱིག་གཉེན་རྣམ་གྲེལ་ཕེ། 


ན་པའི། །མཆོག་ུ་རྒྱུར་པ་ཐོབ་པའ་ཤེག ། །འཛམ་ཟླིང་གསལ་བྱདུ་རྒྱན་དྲུག་ 
ར་ཆེག་པླ་ཀ་སྦབ་ཛེགས་མེད་ཞས། །བརྒྱུད་པའི་གསུང་འབ་ཆུ་པོ་ཤུན་འ། 


, ཏེ( ༈གཅི་གཉུ་བབབ་པ་བཀ འབརྒྱུན་ཅེ་ས་གྲགས་པ། ྱདགུའིམགོན་དུ་གླུའཔ་ཐམས་ཅད་ལ། །ལཱས་ངག་ཡེད་ག སུམ་རྟག་ཏུ་གུསྭ་པགའཚལ།། 


།ཱ 


༤༦ 


གྲ 
དད་པའི 


-_ཀ རར 
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ད 


དྲ་ 





གཱ 


གསི ས་ཟུར་པ་ལསེག་ ངར ངེ 
ཤུན་གྱི་འཇ་ པའི ཐེས། ། །བདག་ ཆེ་བ་དང རྒྱལ་བའི ཟྲི་ཕིནལས་མངའ་བདཿ ་དུས་གསུམ་མཁྱིན། །གསེལ་བར་ 


སནགནས་སོལ་ལེ་མཆགགྲིཞ། 


བསྡ་རེས་བླཝ་ 


ཐུ་བཱ་འཇམ་དབངས་ དཔལ་ལ 


ཉིས་འཛེན ་མརམཾ མེ 


ངད། གསའ 


།གསེལ་བ་འདེབས་སྱེ་བིནྲ་གིས་བླནབ་ཏུ སེལ [མཁས་མ ོགའཐལབའི་ལདཔནམ་སུ ང་མཛད། [བྱམསངཔ 


ཟང། །གྲུ་སུ་ཝགཉི་སྒྱ་བང་སེམས་གསེའླག་ངཔ། གུས་པའི བ་མེ བིལ་བ རྒྱལ་སྲས 
མཆོག གས་པ་ལ ག་ས ལ ག་པའི་ཁྭ་བྱུག བཤེས་པགི། ཟག ཆེན་ལམ་སྲེལ་ 
ད་བཛུལ་ཁི་མས་ཁབ། འབར། ༦ ང་ ངི །ལྕགསརི་ 
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བི་ཤིསགི་གབད །གསཾལ་བར ༈ ༈དགཞིསབསྦ་སོབ་ལསྐྱ་དང་འེ རླུས ། 


༼ ཤོངོ། 
།འགྲོ་མགོན་རས་ཆེནྲ་ཆུལ་སྲས་སེམ་ །ཀཔ་དངྲ་གུབ་ཆེ འབུམ། །རང་བྱང་རྡོ་རྗེརྒྱལ་བ་གཡུང 
ཏ ་ | །མགོན་ དད པས དགཔ །ཀ ༥ ག་དག ནག་འབུ། ཤཿ ས་ དཔལ་ཡཤེ༔ 
བདོན་ལྡནུ བས། །མ འབྲ་བགསྔརེའི་བདུག་ཏི ཅས པལ་བཟང་། གའ བྱ་ཆོས་གདས ལྭ། { བསའ ལ་བར འུ 
ེ ལྷན་གྩེས་“ ཤེས་ དགསལ་པའེ འི་སྲུ། །རླབ་པའི དངང ང་ཕོ་བཀྲ་ཤི དཔལ་ཁ་ ང་ ང། །འཇིགས་མེད་ཆོས་ཆུལྱ་ས་ཚོའི གཉིང་དཔོག ཡ། 
རྒྱིན་མཁྱིན་ ཁིན་པའི་ཨུན་ལྡན་དབངས་ཅ ཧུན ་བཟང་། གསོལ 'བར ཟབ་དངྱ་ཆུམ་འི་སུ་ མང་ད་མཆོག་འད འབང ལ་ཞོག གྫོ 
རཾ ཞབས། །སྨྲ་བའི་ཉི་མ་ དང་ རྗ ་པའི་མངའ་བད བཱ བཱུ ྲུ 








÷+  ར་ 















































ལིང་པ ར་འ །གདུལ་དཀའ་འདུལ་མཛད ེཤེས་ྡོ་རེའི་ཞུབས། | །གཟིགས་པ་ཟླུ་མེད་ཚེས་ཤྱིདོན་གྲུབ་དང་། 
ལ་{ [གཾསཾལ་བར ཐམས་ཅད་མའེནཔ་ཚེས་ འབྱུང་གནས་དང་། །རྒྱལ་ ི་ཆར་བཅམིནགའ ཁའི གའ རི 
འདུལ་དྲ་རིའི་ཞ བས། གརྱ་ག་བངཔ་ཆོས་གབྱ་རཆ་ཆོ་ལ། །བ། ལེ གྲོལ་བ་བཞིལ ན་མཆུངས་ སི བྱསས་སེས་ནད པོག 
པརྨ་ཞག་བྱད་ཞབས། །དག་སྔ་རི་ཆིན་པོས་སཁ་ཁྲཁལ་གནུལྱ་བཟདའ གར་ད བ་ཡན ཐེག་མཆེག་ རྡོ་ཆེ་ལ། གསེལ་བ འ ཛའ 
སྒུབས་གཅིག་ས་བཅུའི་སེམས་དཔའ་ཆེ། །མའིན་བ་འིད པལ་ དའེ | །ཐབས་མཁས་འགྲེ་འདུལ་ཐུགས་རིའི་ 


གཏེར་ཆེན་པ། སངང་རྒྱམད་ སྣ་སང་མཁའྱ་འབ་རྡོ་རིལ། །ག རའ འགྲཾ་བ་སྩེ་རྒུའི་དཔྲང་གཉིན་སེམས་དཔའ་ཆེ། ། སཱེང་སྟེབས་ཟླ་མེད་ 


གགམ༠༡༨༧༧༠༤པར༤༡༠༧༠༢༠རརའརར་པར༧རརར༧རརརལམཆམས་འ 


༡ ༧༡༠༠༡༨༤༤-- 
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_ “༨ 












པ ྦ = མག 
¦ ༄༅ པདྨདབང་མཚེག་ཞབས། །ས་གསུམ་སྒྱེརྒུའི་དཔུང་གཉེན་བྱམས་པའི་གཏེར། །པད་ ཀརའཆངབ་རིག་པའི་ རྗེལ། ། 
སཿ ལ་བཿ གངས གངནས མཛོན་པརསདྭསྱ་ ས་འདི །མདག་གདུལ་བེའི་ དངོར་སྦྲལ ལུ ཁྒ གང་ལ་གང་འདུ ཚུལ ' ཁྱ 
¦ མཛད་པ། །ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པརབཅས་པ་ཐམས་ཧད་ལ། །གསེལ་བ་འདེབས་སེ་བནྲ་གིས་བླ་རེབྲ་ཏུ་ག ལ། །ཐུབ་དབང་མ་དྲོས་ལས་བླུང་ 
¥ གསུངརབ་ སུ་པདགེ་ལེགས་པད་ཚ ལ་སྩེད་བྱེད་པ། །གང་ལ་བརྒྱུད་པ འིརིམ་པ་ཐམས་ཅད་ ལ་བ་བ བ་པའྱི་ཌི ་བླརབསྲེ་ཀི། 
མི་བཟད་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་འཇིགས་འྤགཾས། །ཤིན ་ཝྔངས་ཉེ་ མཐོ་རིས་བསྟེག་མཱདྲད། སྲག་ལ་བབ་གྱང་ཉེས་པ་མེ་སྨོད་ཅིང། །སྔའ་་` 
བསགས་ལས་རྣམས་བྱང་བའ་ཤྱིན་གྱིས་རླབས། [རབ་དཀའ་དགེ་བའིཚོཾགས་རྣམས་བསླབ་བཙོན་ཏི། །དལ་བ་བརྒྱད་དང་འབྱེརཔ་བཅུ་ལྡན་པའི། 


རར གག ག་པ་མ མ་མ པ་ན་མ མ་སོ ལོ 


ཇེ 


2 








ཌཱ 





ི་ལྟཏེག་མཆོགཡོ་རབསྤ་གྭུ་ ཡད། །ཡངནས་པདདུ་ཐོབ་པའ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྡུག་བསྡལམེ་ལྱེའི་ཕྲེདབས་བསྐོར་བའི་འོབས། །སྲེདཔཞེ 
ཞ་དྲ་བད་བའ་ད་། འ་བ་ ལས་ །ཐར་བར་འདད་པའ་ད་མད་བླསབ་པ སུམ |ད བཆན་པ བསྲ་བྱིཞར རཾ པ་དམའ་ང། རེ 
ད་ཉི ཞིགཉིས་ལ་དལ་བསེ་མ་ ཞུས པཔ ་ ེ་ རཆ་ པ་སཱི གིགས ་ 
དམན་ པས། དེ་ད ག་རྣམས3ི་ སུག་བྲམལ་མེའ་འཔའི །འགྲོ་ལ་སཱིང་ ལྱསསྦ་བདྨ་བ་པ ས་བདེ །གང་དེ་ཉམ ཉམས་པ་མད་པ ` 
བས བང་ུབ་ེས་བ རྒུའ་ནས་ཁགྲོ་རྣམས་ཀྱི། །དོན་ ས་བླ བདུབ | ྱ་ས་བུ་ི་ཞིདདསུ་ནམས་གནའ་པད། 
ྦ ཨས་ཅཤནམས་ འྱ་ཆ་མེའ་ ཉེག་ཅིག དབྱལ་བལམགཉིསཔབབོ་ཞས །སྒེབ་གཞིས་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ྱིས། །གང་ལ་གང་ ྦ 





༅་ ་ (ལམ་ (ལུམ། གསུཁྱ་བཾཿ ཞུ མི ཅི ག་ས 
་ད གཉིས་འཛ མཆེག སྒྲུབ་ཞ པས། ཧེ གསའ འདེབས་ས་པཤེས གིག ལི ད་ས སག 
སི འོག ཉེན ཤ་དང་། ལོས བད ུམཛོའི་ བས །གསོལ་བར སྡམ་པའི་ར ཚེས་ཀྱི་པྲིབ་ 
ཿ འབྱུང་གཞས་སྤས། ས་ངན ཕྱལ །གུད་ལ་ སོལ་བ སེུམ་པའིར བྱང་ པཾ ལ་བ་དབང་ཕྱུག་གྲགས་ བི དེབ 
 བྱངཆུང ས་བ ཡོནྱཧུལ་ཞངས། གསོལེ་བ་ར མ་པའེ་ར [5 ངཿ འིག་སེངགེད་ལ། །རབ 








¿2 


2 ༢༠༡༨ 


ཡིང་གེའི་ཞབས རར ལ་བ་ཇ སཱམ་པའིར མི་བ ྷཱུལ་བ་མཚུངས་མེད་དཀེག་མཆོག་འབང་། ཇེབ ེབཅུན་ཡི་ཕམ་ཆས ཀིདབང་ཕུག་ཞུབས། 

' སལ དཔལ་ལྡ རྫཞ་གའ སབ ` ་ ` ེ}ཾིྲ་ རྨནྣམ་ལོལ བས། གསལ་བར མ་པའ་ ཧབ གུ | 

ད ཆུངས་མེད་བྲུགས་ རེའི་གཏེའ་གཅོག་པ། དྲྲ་གུབ་བ པའི་ཉིནྱ་བེད ལྭ། གསོལ་བ ཇ ཟྣམེཔའིར རླབས་ཆེ པྲི ་ལས་ཟབ་ལའ། སའི ེེ 
ཟི །བདྡུད་ལ་སྨ་གལྱ་གུལ་བཏེན་ ིག་བིད་ཞབས གསེལ་བ ར སྡེམ་པའིར མཁྱེན་བརྭ་མདྱབཱངྒ་ལར་བཅས་འགྲོ་ བའི་མགོན། ལ་དབང 

པ་མ མཚོག་གི་རྡོ་རྔེ་ལ། ༼གསོལ་ཐཿ སོམ་པའིཿ བསྙན་འགྲོའི་གཙུག་ མཛུངས་ཨེདའྲོ་བའི་མབབ ིེ་ ངདང་བཀ་ཤིས་ཁོད་ཟེར་ །ཞབས། 

གསེལ་བ་ཆ སེམ་པའི་ར དྲུ་ གེ་སྦྱོང་ཚུལ བཟླངནྣམ་ འདེན་འྲགོ་བའི་མ ན། །བླསབགྲམ་མངོད་འཛིན་ དད ག་ལ། །གསེལ་བ་ར མ་པཉར 


ྲ དྲི 
སས་སས་སས ༣༩ ; ༤ ༤ 
འབགས སལབ་འདེབས་སོ་ཡེཤེས་སྨྱན་གྱིས 
ཟ་* ༤” "༤ ༡ སེལ་བ་འདེབས ༨ 
རེཔ མབ་ལིད་སུར་རེག་པའི་ནྡོ་རི་ལ། གཱ ཞིས་བྱརསལཝ་བྲརྷ་པ་གསྡ་ལ་ཁྲིམས 
ཌོ མ་ཆས་འདུལ་བའི་ཝེ་ལྡནམ འདེན་འདི། །རྒྱལ བིྱམུར་རེགཔའི་ད མཱཧ༤་ཚྱས ཉྱས་བརྒྱ་ཚྲ་བརུ་རྩ་གསུ ས་དུས་ཐམསར 
རཾ ྒ ཙོ སལ་ ཤ ལ་ཁྲིམས་ཉ མསེ་མེདདངོས་གུབ་ཧེལ། །དེ་ ླ་ འཁོ ༢ རབ 'ཡོད་ཤེག །ཅེས་ཞུ་དམར་ཕས་སེ།[ ( གལ་མས ར་ཞེ པ། འོད་ཕར་ 
ྣད ཀཀ ༽༨༽༨༽༨ི༽༣༽༨༣^|ˆ༼#¶[#5ཇ#ར་ མྲ ཅས་ལོ་མ་སོམ།མལ་གཙག ཝ་མ སམ 
ྒ ཀྭ་གཞི། འཇ ° ཆི་༢ལ་འབོར་ ནིཁ་ཇོ་མི བསོན་རྡོ་རྗེ་ཁེ་ན་མིན་ཕ་བསམ་རྒྱུ་མེད་པ་ཀུན་ ༩༢ སི་བ་པོར་ཆོ་ལེ་ ས་ཀྱ་ཤམ་ཟའས། ཟླང་ཆེན་གྱི་ཕགས པའྨ་རཱན ལྷ། ་ 
། | ་ པའ `÷ ཡོ་བ ཞིར་བ་པའྭ་བཱ་མའི་རྣལ འབྱོརནི། དན ྒ ངས་པ ༥༢༣ དུ་ཇེའཟུཾཞམེ་བསླདརྡེ་རྔི་ྷག་ལྔག་ ེ 
ཤཱུ དང་ཁད་ཕའ་ཐན་མིན་པོ་བཞི ཟོགས་པ། མེ་ཏོག་དམའ་པོའི་རྒྱན་ཅན། གཞན་རྒྱན་ལྤངས་པ། ༢ཾའི་མདུན་ 
4 གི དུས་ཞ་འཆི་མེད་བརུནརྩསགང་ཁའི་ཀ་ལྤལཐོགས་པ། མེ་ཏོག་དམང་པའིརྒྱན་ཅན། ༨ 


ཇཾ 


` 


ླ 


གྲ ཝེ ཤེ ནཱ ཆེ བ (ལ་ཤ 
ར་ ༣ ༠༠༨༣ ༢ཀི་ལེ་ བྲང་གེ་དབུས་ན་༧ཞུགས པ། དཾ ྦ 
༤༽ ༨༽ ༣ 7༽3(+ རཤེན་པ་དང། . གཡས བརྐྱ ས་འ ད ྦ 

་གང་ ས་པ། ད༨་བ་༨༣ ༢འ་ གས་སྣ་ཊ གས་རྡ་ཇི་ཟླ་བས་བརྒྱན་ ྦ 


༢ ༤༢༨༨-- ༤༠༠༤ ་༤- 


ཡེས་ཀྱི་མཁ འགྲོས་བདུད་རྩི་ཐསྟབས་པཙམ་གྱིས་ཡེ་བྱྱི་མེ་དམར་ཁམ་ཚཾས་འཐརག ༢ང་ཉིད་ེས་ཀི༩ འཧོའྷིཐཾ་ག་ནས་སྨནྐ་དྲངས། ཟུགས་ཀར་བཞུཤས་ པར་མོས་ལ། རྨུང་དུག་སྫོཌ་གྱིངང་ནས་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་ 
| དང་། །ོ་བོ་མི་བསྐོནརྡོ་རྗཾ་ཤྱིན་གྱིས་རློབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་3ྱིན་༢འའ་ཕར་༅ཌོ། _ །མཞམ་མ།འ འདང་མཉམ་ང ཁི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་བླ་ཨ སངསྒྱ་ཆུས་འིན་པ་ཆེ་ལ་ག 
ྦ བ་འདེབས་སེ། །མཞམ།འའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས༦ན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ཀུནཁྱབ་ཚེས་ྱི་ ལ་ཆ མནམ།བའ་དང་མཉམ་པ འི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧུད་ 
ྲ བླ་མ་བདེ་ ་ལཾཿ ངས་སྦེཿ རྫེགས་པའི་ ལར མནཞཝམཁའ་དང་མ༡ མ་པའི་སེམས་ཧན་ཐ མས་ཧད་བླ་མཐུགས ཇི་སྦྲཱལ 'པའི་སྲུལ་གསེལ་བ་འདེབསེ།། 
_ ༈ ཤམེ་གུ༣] སྤི་བོའིགཙུགཞ་ཡེ་ཤེས་མཁའའགྲོམ། །གཅེར་བུ་བྷ་གཞུམའབ་ཏུ་རྒྱས། །སྤ་གྲེལ་སྦྲུན་གསེམ་ནམ་མཁའི་མཛེངས་ལ་གཟིའུ 
ྒ བདེ་བ་མི་བཟེད་འགྱུར་བའི་གར་སྟབས་སྙེཞ དེ་འདྲ་གྲ ངས་མེདགཞལ་མེད་བུནལོང་ནང་ ། །རྩ་བའི་བླ་མ་མེ་བསྐྱེད་ རྡ་རེི། །དགེ་ ༣ང་ཆ་ལགས་ 


མ 


! 


` 


ཞཱཤག་གསེར་མདངས་ཅན། །ཐབས ཤེས་དེ ོན།།བདེསོངདབིབཆེདཔའི་ལུ སུངས་མཛོད། །གསོལ་བ། 
ཏྲ ' 















ྩ སས གྱིས་ཨསོ་གུས་འབར། །མེས་གྲུས་འབར་བཙམ་གྱིས་བྱིཞརླབས་འུན། | བྱིན་ བསྔ་འར་བཙམྦ་ཆིས་བཉ་མོང་དང་ །! །མཆཾག་གེ་དངེས་གྲུབ་ 
ཀུ ་བབརཔགྲུམས། །གཞམ་སཀབླ་འེག་མེད་པའ་ནའ་ལྟར་འབབ། །ད་ཞིལེང་ནས་གསེ (ལ་བ་འདེབས་པ འི་དུས། ད། སྣང་ཞིང ང་ལ་སྟེང་ཞིད་ 
ཚོ སྒུད །སྣང་སྟངདབྱར་མེད་བཱམའི་སྐ། ླམའི་སྤ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བུམའི་སྦ་ཡས་ཤྱིན་གྱིས་རློབས། ཟྲག་ཅང་སྟང་ལ་སྟེངཞིང་གྲག །ྲུག་ 
; སྙེང་ བྱེལ་མེད་བླ་ཨའེ གསུང། །བླམའེ་གསུང་ལ་གསེལ་ར ཁླ་མའེ་གསུང་གིས་བྱེན་ར བདེ་ཞིང་སེང་ལ་ཧྙེང་ཞིང་བདེ། | །བདེ་སྙང་དབྱེའ་མེད་ཟླ མའྦཐྲཱ 
«: བླ་མའི་ཐྲུགས་ལ་གསེལ་ཇ བླ་མའི་བྲགས་ཀྱིས་བྱིཞ་གྱེས་རྣོབས། _ །ཉེ། གུ་རུ་རཏྣཱ་བྱོན་པའི་ཚེ། །མ་མཁའ་འཇའ་དང་འོད་ཀྱིས་གང་། །སྦུལ 
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4 བམ༩མས༤༠༤༤ལལ་མར།༨༨༩༤༠༦༡༤༠༨ཕ༦༤༨པ༢༧༠༨༧༩༤༨༡-པ༩༨༨༨༧༢༨༤༨༠༧༠༧པ༨ཆ༡༠༦།༧༢༠༡༦༦༠༦༨༨༧༠༧༨༧༨༢༤༨ར པའརམ་པར༧རཔ༤༡༨༨པ༤༩༠༦༠༡༤༦༤༨༡༨༤༨༨༧༧༡༤༢༧༡ར༨༧༢༧༢༨༠༢ར༤༤༢༤༠༠༧ལ༡༠༤༡༤༩༤༠༨༤༠༨༤ར༤པ༤༧༤༡༧༠པ༤༠༧༢༣༧༤༡༤༨༠༥ར༠༤༧པས་ཆེར་འཔས་དར་ས་འཟེརསར༩༨༡༤༨༤༦༤༨༨༨པ༠༧༠༠༧ར༩༢༤༢༩༤༨༧༧༤༩༢༤༤ཕ༢༢༤༧༠༤༤༤༤༢༤༨པཔ༨༧༤ཇ༢༤༽༠༠༡༤༧༤༨༩༠༢༠༠༤༨༠༠༤༢༤༠༢༠༧༨༧༠༤༠༠༠༢༥༧༤༧༢༤༤ ༠ ༠༨ཝ-༧༩༡༤༤༤༨༩༤༨༡༧༤༨-༧༤༢༤-ཕ༠ཆ༧༨༠༧༧༨༦༤༦༦༧༤༤༧༡༧༠༤༤༧༤ར༤༤༤༡༠༧༠༤༢༤༨༧༤༧༠༡༠༨༩༡༠༠༤༢༧༧༧༡པ༢༦༧༧༤༦༧༧༤༧༠༤༨༧༧པ༧༢༧༨པར༧༤༽༧༩༧༡༤༠༨༠༧༤༨༤༤༨༤༨༤༤རརར༠༢༦༢༤༠ལ༦༠༧༤༢༤པ༠༦༠༩༤༤༢ར༨༤༧༡༠༠༠༤༤༨༧༡༧༢༢༦༨༤༧པ༨ྣཔ༦༧༤༨༢༧༤༨པ༩༢ར༨པ༨༧༦༧༠༦༨༠༨༤༦༨པ༦༨༦༨༨༦༧༤༨༤༢པ༧༡༢༠༣༠༤༤པ༧༨པསལ་ཆར་ར་འཆམ་འཆའཅེབ་མཆའ་འ་འཇརཔཆའ༧ར༤༨༤༧༢༤པ༤ར༨༨༤༤ལ༢༧༧༧༧༧༡༨༤༡༤༠༤༤༡པ༥པ༤༤༠ར༨-ཕ༢༧༨-༡ཕ༩༨༨༤-ཕཕ༧༠༤༤༢ར༨༡༨--༧༢༨པ༡༨༨༤༨པཔ༤པཔ༤༢༤༧༤རཔ༡ཕ༧༢༠༨ི༧༨༨༧༧༨༡"༢༠༡༤༨༢༨༨༤པྕཔ༤༢ཕཔ༢༤༤-- 


པའི་ཕ་°ཾ པོ་ཧ་འྱགྱེད་མཛད་ཅིང་། བྱིན་རླབས་མེ་དཔུང་འྲརུ། རུ། །ཉམས་དང་; ཉྟེགས་པ་ཤ་འར། ཀྱེཿ བླ་མ་ཆེན་ པོ 'བྱེད་ཀྱི་ རྔེས ་སུ་བདག་བསྒྲབ 'ཕྱིའ། ། །བྱིན་ 
གྱིས་ རྲོབ་ 'ཕྱིར་གཤེགས་སྲ སུ་གསེལ། །གཞས་མཚེག ཟིག ཕབ་ལ། ! །སྦྲབ་མཚེག་བ བདག་ལ་དབང་བཞི་སྒུར། །མཆོག་དང་བུཞ མོངདངོས་གྲུབ་ སྤུལ 
མཱེ ཀེན ང་བར་ཆད་སོལ། དགྲ་བགེགས 'ཡ འུས་ཞི་བར་མཛོད། ༣ཐེས་ཨ་ཁའ ༢འྲྭ་ཝྔངེ་གུམཁའལཡ། བ། {ནད ནད་གདོན་དྲི་མའཾ 

མོགས་མས་འོད་ཤྱིས་བསལ། །སཾག་ལྡེབ་ ཉེས་ པྱ་ཆུད་དཱ་འཁིས་པ་ནམས། །ནལ་འབྱོརམ་དཔལ་མདུན་དེུ་མཐོལ ལོ་བགགས། །པེས་མ་ཁའ་ཁས་ 
སེརཨཾམཁལལ་ཤར། །ཞ ཞ་དནདི་ཡའི་ཚོ་ རཱམྨཱ་འེད་ཀྱིས 'གསུལ། དི རྡིག ་ལཱིབ་ཞེས ་ང རྒྱུན་དུའཁྲིས་ ངཾ ནམས །རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་མདུན་ 
དུ་མཐ མཐེལ་ར ཡེས་ཤ པཔ དམར་པོ་མཁ འལ་ཤར། ། ། །ཤད་གདེན་དྲི་མའི་ཚོ ཚྲོག་ཚེ འདྲ ཉིས་བསལ། སྡཾག 'སྡེབ་ཞྲེས པྱ་རྒྱན་དུ་ལྲིས་ ཕམས། 




















འཛེམལའར་༠༩༨༨པ༩-པ༨༡༨༨༤༠..༧པ་པར༧རརའརབཅཆར་ཅབ་མཆ་མ,མར ༨༩༢༩༤རཔ༧༤༡༡ 






༤༤-༡༨༤༡༥༡༤༤-༨༠༤༧༩༢༦༣༩༧༢༢༢༢༦༣ཿ༣ 





ཕག སིས ཁེ ༢༠༠༦ 


། 


༦ 


2 
(24 ། 


ལླིབ་ཞེས་ པ་རྒྱུད་དུ་འཁྲིས་པཞྣམས། | །རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་མདུན་དུ་མཐོའ ལ་ར ལེས་མཁའཐོཤགཡོ ཨཁབ་འཤད། ཞུག ཞད དདེ་མའཚོགས་་ ྒ 


༄༅། །ལ་འབྱཾའམ་དཔལ་མདུན་ 

¡ སྡིག གམས 
རྣམས་འདཀྱིས་བསལ ཞེས་པྱ་ཆདྲ་དྲ་འ 

ཧཱཾ ད་ དྲ ཤམཾས་འཾད ༨ ་ 

མཁའ 


ཅས ༽དགདན་དམའི་ཚོགས་ནམས་ འེདྲ་ཤིས་བསལ 


ཧཾ མཧནདུམོལ་ལེ་འགགས། །ཞམ་མཁའག་བའི་མ་འོ་ནྡར། འདཟེ་་ྱགེད་པའིདོ་རེ་དགའ་བ་ཧོན། །པེ་ཉ་འབར་བའི་དབ་ 


དྲུ་མཐོལ་ཆ ཡེས་ ་མཁའགྲོ་དཀའ་མོ་མཁའ་ ལ་ཤར། །ན 


¦ 


ངེ ་དི་མའི་ཚོགསྔ་ནམས་ཁོང སའྲ་ཤྱིས་བསལ ད ྦ 


ཁྲིས་པནམས། །ནྣལ་འགྱེརམ་ད པལ་མདུ་ ཅུམཐཞོ ཡེས་མཁའལ་སྔན་མམཁའལ་་ 
།ལིག་སྒྲིབ ས་པྱྱདདུ་འཁྲེས་ པྲནམ་ | །རྣལ་ འབྱོར་མ དཔལ་མདུན་དུ་མཐེལཇ “ཡེས་ 
། ཞིས ་ག་བའིས་པ་ནམས། | ནྣཱལ་འགྱེམམ་དུཔ ལ། 
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སྩབ ང་ ར་ མཿ ལ་ 
1ག༩༠༤ ༤༤༤༦ ༦ལཆཔརའཛར་ ༤༨༡༩༨༠༢༦༧༤༡༠༨༤༢༤༠༠༨༩ར༩༠ར༩༦༠༢༨ལ༢པར༤ྙལཅས༤༢༧ར༨༤རརར-རལ༧༢ར༨༢༧ནལ་རབ་བབམས་ཅཡར་དཉམ་ར།༣༡༦སཿཉམཿ༧༧༥༦༥༠༦༥༠༡ཆས་ཅཔལ་མཐར་ཅབ་ཅགམ།མཟམ་རབ་མཁན་༢༧༦་ 


ཅྱ 


བདྱ་ཆལ་དབངཀྲམཔཆེནཔོ། །སངས་རྒསྤ་བིནྲ་དབས་ཀྱི་རྒྱ རྱ་མོམཁྱེནནེ། ༽ ཡ་གྲིབ ཉེས་པ་ ཀུན་སེཝ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཧིང་པེབླ་མར་ 
སྣངབ། བུགས ཆིའི་དབང་པེ་མཆེག་སི་མཱལྭ་གཱ། །ཆྗེ་བཙུན་རྡོ རྔིའི་དབྱངས་༦ན་མཁྲེན་ ཁཞ། །ཞམ་བཞུག་གཏུན ཧའ ན་མཁིརེས། །རྣུཿབཞིའི་བདག་ 
ཉེད་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒུད། །སྐལ་ལྡན་ར ཉསམསྤྱ་རྒུད་བིནྲ་ཤིས་རོབས་པ། །འགྲན་ཟླ་ད ཤེག 
ཆོས་དྲབས་རམེད་ཆེརངག་ཟུགསགས་ལབ །ཕྲེན་ལས་ཀྱི་མཕའབདག་དུས་གསུམ་མཁྲེན་པ 

ལྟོགས མའི་དུས་ འདིརྭ་སཿ ཨོགས ཚུལ་གྱིས། །སེམས ཅཞ་འདུལ་མཛད་རྒྱལ་ བའི་དབང་པོ། ། ལེས་ ལྟེས་༤ ༥ 





ྒ 


ཞ 


ཐྣཆཿ༤༩༣༣༢༦༩༣༤༠༣༠ེནནཆསར། 





ྐ 22 


ཉེ 





བའ འི་བརྒྱུད་པ་མཁྱེཞཱཊ 


ཞ་ཞུས་པེ། དྷི་མ་སེལ་བའི་ འི་ཕྲིན་ལསྲ་དག་ པ་ཡ །རེ་བཙུན་དམ་པ་སྐུ་བཞིའི ༣དབདྱ་ཕུག །ཅམཛན་ཡེ་ཤེསྲ་ཀི་ལོལ་པར་འཆར་བ། ཁྱབ་ 


།ཐ་མལ་གྱ་འཁྲུལ པ་འད 
།བཅུ་བ་ཆེན་པའི་བདག ་ཉིད་མྲྱེན༽། 
།དང་བཅས་ པ་ཡིན་པས། ། །དངེས་གྲུབ་ཀྱི་ 
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དཔལ ི་ནབསའཕོ། ལག་བདུ་ བདུཧཱ་ལྡན། རྒྱལ ་བའི་དབེང་པོ། སེངསྒྱ་ཆས་ འདྲུས་ པའི་ 
ཟཀ་ །སྭས་རྒྱས སས ། །བདེ་གཤིགས 
ཀླ ེཤགེ། །ཞེས་ཐྲངས་མེད་“རིདོ། བྡགས་རྗེ་གཅིག་བསྡུས་མཁྱིན 


ཀཾ 


་གིེཾཾིཾ [ཧའ པྲ ཆུ་པར་མང་།པེ་ུས ཅག 
ཤག 


ཡ་བ གཞུད 


།བདེ་ 


གྲུ། །རིརྒྱལ་ད བང་མི་བ ཧཱ མས་བ རྒྱལ་པ་གཅིག་ཿ ས་མ 


གས་ཀླམཔ་མྱའནན། །ཁམས་ བསྲི པ་ཀཔ ་ལྱེའ་ཞེ།། 


| །སངས་རས་གཅིག་ བསྲུས་མྱེན༢ེ། ཀུན་འདས་ཆས་རྗེ་མཁྱེན་ རྒ མེ 
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 བསྐོད་རྡོ་རྗེ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས་སོ། །ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོལ་གསོལ་ཐ དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ལ་གསེལ་ར ཀཌྨཿཀ་ཚང་ལ་གསོལ་ཇ རྔེ་བཙུནཁྱེད་འད་ 
ལྟ་བུཌ་ཤཾག་ཅིག །ཚེས་རྗི་ཁྱིད་འང་ལྟ་བུཉྲ་ཤེག་ཧིག །བླམ་ཁྱེད་རང་ལྟ་ཐུར་ཤེག་ཅིག །འགྲོ་མགོན་ཁྱེད་རང་ལྷ་བུམཤོག་ཅིག།  །ཅིག་བམཱ་ 
པ ཡཁྱིན་པ། སངས་རྒྱས་མཉག་པ་གྲུབ་ཐོབ། རྒྱལ་ བང་མི་བརྐྱོད་རྡོ༔ རེ། གསེ༩ ལ་བང་ཡིས་མི་འདེབས་ནྭྲས།ཡིས་འདེབས། སགས་ཆེས་ཤོད་ཤིས་ཚོ་ 
ྦ གཟག སྭཱ་ཧཱ ཡེས་གཟིགས། གསོལ་བ་འདེབས སྤེ་བིནྭ་ཤིསླ་རླབས་ཤོག །སྱཾར་དུ་སེམས་ཅ ཐམས་ཧུད། ༤ལླེས་སྲུ་ལིགས་མའི་གདུལྱབ། ལཱ 

པརརེ་ལྕེས་གཅིག་ཆོགུ་བཅས་པའི། ཟློ་གཏད་འགྱརབ་ཨེད་པ། ཕྱག་རྱམེནཔདསིགྲམ་གྱེལ་ཅིག། །ཐྲེག་ཆླབས་ཁྱད་ལ་མེདག་ཡུལ་ཡ 
བྱམས་པས་བདག་ལ་མི་གྱེང་ན་སུ་ལ་སྐྱེང་། སྲུདིན་ང་ཡིས་མི་གཞལ་ན་སུ་ཕི་ སགཞལ། གདུལྦ་བིནྲ་ཤིས་མི་འདུལ་ག་ས་ཡིས་འདུལ། ལས་དནང་ 









༨ 
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རྣ ཆེལམིརེནྭས་ལ་རེ། མབ་སེབས་ཅནྭ་འེ་དག་མི་ཧེབཞྭ་སཱ་ལྭ་སེབ། བདུག་གི་གཏན་འདུགགཱིབ་ཀུནགི་ཡེལ་མ། ཐེ་ཚོམ 
ཙུད་ནས་ཟད་པའི་གཏན་ ར། བློ་གཏད་ལིངས་ལྷུར་ཐུབ་པའི་མགོནཔེ། སཱི སཱ ད་མཆོགཏན་ཧྐེམསསུ་གནས་ པའི་སངས་རྒྱས། ཡོན། ཞཏུག་གཞལ་བའ 

༦ ས་པའ འྱརྒྱ་མཚོ། མཁའ་མཉམ་སེམས་ཧན བམས༦༠ད2 ཧདྲ་ཀི་ཡ་གཅིག བགསྔ་ར་གྱགས་པ་ཆེདཔའི་གཞ ཏེའ་ཆེན། ཧཱགེགས་དུས་འགྲོ་བ དགེངསན་ ༦ 

ྲྱུ བདགས མ་བསམ དངོས་གྲུབ་དེང་སང་ི པེ ན་ཞམ་སྙཾལ། ཐུགས་ ཡིད་གཅིག་འ འདྲེས་སུ་ཐོངལ། འཁྲུལ་གྲོལ་མདུད་པ 

དེ ཞིག དཱ མ།ཁའ་ ང་ས བ། མནད །བླམ་དམ་པ། ལསནས་ཅགལ་གཟིགསད གསོལ་བ་འདེབས 


ྦ གིབ པ་ཧཱན། དོ རྟེགས་པའི་གདེང་ཚད་5ན། མངོན་ཤེས “ཡུན་དང་ལྡན་པ། རྗ ཀའྲ་ཕུལ་བཀོད་པ བསྙུནཏེ། ྱ། འཟདཡེད 

ྣ བཀའདིན་ ལབ། སངས་ཆས་ལག་བཅངས་སྲུ་གཏོད་པ། ཐ་མལ་ལྣངབ་བསྩུར་ཏེ། དག་པརབ་འབྱམས་ལྟེན་པ། འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན 
རཱིང་ཁུར་ནུས་པའི་གཉིང་ནས། གཅིག་ཟུབ་གསེལ་བ་འདེབས་སོ། །ཐགས་ཇེསི་འཛིན་པརྱཞུ་དང། དས་ཟབསི་ཚན་ཁ ད ཅན། བཀའ་བར་མ པ་མེད ཙཾ 
པ དམུ་རྒོད འདུལ་བརྡ་ནུས་པའ་ འཕྲིན་ལས་འགྲ ཟླ་བྲལབ། ཚྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་དམ་པ། སྒོ་གསུམ་ད ྲ་སདདབ་ཅས་པ། མཐའ་མེསྨེས 
ཧདོན ཏཱ ཏུལ ལོ བབ་ཆེན་པོས་བཞས་ཤིག་ །བཞིས་ནས འགྲོ་བ་ཤུན་ གཏན བསྡཟུམ་པའྲིས་མ། ཇེ 'ཁྱེད་འང་ལྟ་བྲན 
ནད ཏའ ོྦ །།དཔལ་ལྡཿ བླ་མ་དམ་པ་ལ་གསོའ ལོ བབས་པ །ཅམ་ཛད་ལེ །ལེགས་ པའ་མཐོང་བར་ྱིཞ་གྱིས' བས་ཤིག 


ཛའ 
3 


༥༨ ༄༅། །ཅི་གསུང་ཚད་མའ་ འཛེན་ པར་ཧིནྲ་ཧིས་ལོབས་ཤཾག ཐུགས “ཡིད་གཅིག་ཧུ་འདྲེབའབྱིན་གྱིས་རློབས་ཤི་ ག །སྩེ་བཞས་སྩེ་བ་ཚོ 
ྦ འབས་ནས་ཚ ཟབ སྭ་བམུས་ཅད་དུ་དཔལ་ཞྡནླུ་་མདུམ་པ་ གྱེས་པའི་བྱ་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུབཅིག །མིདགྱེས་པ འྱི་བ་བརྣམ་པཐམས དུ་མེ་འབྱུང་ 
པ་ བརྡ་བིྦ་ཤིས་རོབས་ཤིག ྙེ་བཞས་སྐྱ ཆོ་རབསནས་ '༢བས་ཐམས་ཛད་དུ་བློ་གཏ བླ་མ་ལ་བཅས་ནས་ཆེས་བཞིན་གྱི་བཀའ་སྩལ་གང་གནང་བ་དེ་ ྦ 
ྒ ཌཱུ ལག་ གཧུ་ལེནནུས་པརྦ་བིྲ་གཾས རློབས་ཤིག །ལྟེ་གཾསྱྱིང་བསླད་དང་ཚེ་ ས་བྱཧདྱ་ཀྱི་འབེལ། བག་ཆོད་པའྲ་ིཤྲ་སིསྔ་རོབས་ཤིག་ །སིངལཆུས་པ་དུམ་ 
7 ཟུུ་འཔྨ་དས་ཤིག། །ངེས་པརའཆིབ་ིངནས་དགཔ་དབ།།མོས་ས་ནལྨ་ནལ་ལེབ་ནས།།ཞནའོག་མཐའད་ི་པི་ 
¿£ དེས་འབྱུང་གིས། །མི་བལྩེད་དགའ་བའི་བྱིཞ་རཱབས་འཇུག་གྱུར་ཅིག །སྐྱེ་བ་གུནཊུདཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །མེ་བསྐོད་རྡོ་རྗ་བླ་མ༢བསྟེན་བྱཇ་ནས། །གསང་སྔག 
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རྡོ་རྗེ་ཐྲེག །པླ་བ་ཨེདྲ་ཀི། །བསྩེད་རྫོགས་ བིའི [ཧྱེ་བ་ཀྲུ བཞ ལངས་ཁིན་ད་པ་མཆོག །ཞུན །ཞཱ་ཞག་ཅོད་པན གངས་ལ ། 


ཡིདམ་པཾ ཡཱིད་པོ་ད པལ་ ལྡན་བདེ་བམཚཾག །འཁེལལོ་ ལྡེམ་པསྔ་རེས་སྲཿའཛེན་གུའ་ཅིག །ལམ་སཱི་ལེང་པ 


་ལྡའནབླ་ 

ངག རཐས་ ཕང་ ལ་འབྱོར་བདན་མགྲབ་ཟེབ་སངས་རརྒྱས་རེའི གོ འཕང་བདེ་ བླག་ ཞིག་ག རྨ 

མའྱ་ས། བ་རེ ག་གསལ གེ་མོགས་ འབདཔདེ་ཡེ་ ཕྱི་དུ་བསྔེ། ི་ སངས་ ཟླུ ་མཉན་པ་ཡབ་སྲས་དང་། ། དཔར 
ཡི་བུ སགས་ །།མཉམ་མེད་དྭགས ལོ་བཀའ་བརུད་ལ་གསལ་བརདེའབ་སོ། །མི་མཆོགདུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལ་ག སེལ་ར ྦྲབརྒྱད་ 
ཀྲ ཀ་ཚང་ལ་ གསེལ་ར ཐུགས་རྗེ རིཅཤ་རང་བྱུང་གྲུན་མཁྱེན་ལ་ར ནུས་པ་ཧན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ལ་ཇ བྱིན་རླབས་ཧན་དགའ་བའི་དབྱངས་ཧཞ་ཁ་༢ རེཾ། 
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རཾ ངོ 
ླ <¬ །རྗཾབཙུན་རྡོ་རྗེ་དབྱཕས་ཧན་ལ་གསེལ་ དྲེ་ལ 
; ༨ཡིད་ཤིི རེ ་ས་ ག་འདངབས ༨ ལོ་ཆེ ས་ ས༈ ¦ 
སང ིིཾིཾིཾཾཾེཾ་ 
ནཾ རྗིཅ་ལ་གསེལ་བའདེབས་སོ། །ཕྱོགས་ ག་པའྱ་བིཤར ཅིསྤ་ཀུང་དགོས་མེད་ཉོགས་པརྲ་བིནར མི་ཉུག་པེས་ཤིས་གཱེབརྡ་ཧིན མཞུང་གཟིའ་པའ། 

ྒ ཚོས་དང ལེད ར ཧཿི་མེད་པའི རླབས་ཅན་ལགསེལར་ མཛངས ཡྲེ 


,2ྷ 


; ཆེང 
= (༨ རའ" ༡༠" ་པཁཾ་པཕྲོན་ལས་ཧན་ཁ། 
(ཛཾ རྡེ་རྗེ་ལ་ཆ གར་དབང་ཚེསྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་ཇ རྒྱལ་མཚེག་ཚེས་ སྱིན་རྡོ་རྔེ་ལ་ཆ རྒྱལ་བ་དཀོན་མཚོག'ཡན་ལག་ལ་ར རྔེ „གཾ 
་ད ྒ ཕྱུག་ལ་ཇ རྒྱལ་མཚེག་ཚེས དབྱིཿས་རྡོ་ཆེ་ལ་ཆ དཔལ་ ན་ཡེ་ཤེས་གཱངཔོ་ ལ་མ ག་ལ་ཇ རྗེབཤུཤ་དབང་ཕྲུག 
་ ད ད ད ད་པ་ལ མཚུངས་མད་ཡེ ཤེས ་རྡོ་རྗེལ་ 







; 
དྲ 


ྦ 


།༢༢༣༠༢༩༠༥༣༩༥༣༥༣༣༧༢༣༣༣༣། 


༣༡༥༧༦༥༥༥༥༣༣༣༢༣༢༣༣༦༣༣༣༣༦༣༠༧༣། 
[༢༨༣༧༢༣༥༣ཟ༣༧༢༧༢༧པ༽། 
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+ 
[༢༦༢༢༢༠༤༠༠༦༣ 


པལ་ཆིག་ཆོས་ཀིདོན་གུབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །རྒྱལ་དབང་བྱངཆུབ་རྡོརྗེལ་གསོལ་༢ སི་ཧུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ལ་ར རྔེ་བཙུན་བདུད་འདུ་རྡོར་ 
ལཿ མི་ཕམ་ཚེསྲ་བྲབྱ་རམཚོ་ལ་ར པླད་ཉིནྱ་བཱདདབང་པོ་ལ་ར རྒལ་དབང་ཐེག་མཚོག་ནྡེ་རེ་ལར ཆེབཙུནྭདཱ་ཟས་མཐའ་ཡས་ལར ཀུན་བཟང་ 
་ེ ཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ ལ་ར པླདབང་མཚེག་རྒྱལ་ རར དཔལ་ མཁྱེན་བརྩེ་ འེད་ཟེར་ལ་ཇ ༢ངྱ་བུང་རིག་པའེ་ ་རྫིལ་ར དྲི ཅན་ཚཱ་བ ཁྲི་བྲ་མ་ལ ངོ 
ཞིང་ཁམས་ ལ་པས་ཁྱབ་པ་ལ།་ར རབ་འབྱམས་ཞིང་གི་བདག་ ལ་ར བརྲ་ལ་ བརྗོད་རེ་ ༥༢ ས་འདས་ ༥༢ ད ལ་བ་འདེབས་ དཱ །ཞེས་བབ་འདི་ནི་ 
འབྲེལ་པ་ཐོགས་ཆག་མའི་གསོལ་འདེབས་ས་གགས་པ་ཐ་ནདུད་འགྲོའི་སྱིགནས་སུ་ཆྒུད་པའི་རྣ་ལམ་ནུ་ལན་གཅིག་བལྒྲགས་གྱང་ངན་སོང་གི་སྩེ་ 
ཚེད་ནས། མཐྦ རྡ་ནུབྱ་ཕོགས་བདེབ་ཅནྲ་གི་ཞིང་ ཡ མསན་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེའི་དབྱངས་ཧན་དེ་ཏི 'འཕགས་པ་སྤན་ལས་ག ཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཤིན་ཏུ དཀའ་བའི 


༢༢༠༤༥༧༢༩༣༢༠༢༠༥༢༣༧༠༢༧༢༢༦༦༣༢༦༣༥ཆ༠༢༣༩༣། 













༡6༤ 


༄ོ། དཟའ༢༅ྱ2། དཔོབ ཅེ 
རསོཾོཾོཾགཾེེེཾེྲེྲེྲོོི ཙོ 
, ང་རྒྱལ་མེདཔ་དང་། །སཱིང་རྗེཆེ་ཞིང་བླུ་མ་ལ་གྲུས་པའི། །པལ་ལྡན་བླ་མའི་ ལ་ ་ བ་དག་གི་ཟམས་ཅད་དུ། །ཞིགས་བཟད་འོ་གསལ་ 
3 ཅགཙམ་ཡངཁོག་ུ་ྱིཞིང། ཅིམཛ་ཡིགས་པ་དམཐོ ཐདབའི་ཡས་གས་ཀིས། གནས་ག །དཔལ་ཞུཞ་གམཁི་ནམ་པའ་ཐར་པ་ལ། སྐད་ ཅི 
„ ༥ང་དགྱ་བ་མ་དང་། ། །འབྲལ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྦྱོང ཅི ཁླ ནས་མ ས་ཁཇག་ད་ཡ ག་པར ཤེག ་་ ཌ་ བཾ 
@¿ དེ་ནས་རྒྱལ་བརྱམཚོ་ལྷ་ལྔ ༢ེགསོལ་འདེལས ཡྱཾད་ཅི ང། | །ས་དང་ལམ་ ཕྱིབའི་ཏག་བ ས་ཤེས ༧༨5 

ཛོ ཡབ ཧི གནས་ཡྱེ་གཙུག་པད་ཟླ་ེ་གདན་རེང །སེམས པའ ཞས རྡོར ང་ །ིག་འཕང་མུར་ 

སེམས་དཔའ ཀར་ནྲ་མའཆགས་ཆི་བན། 





བདག མོས་གུས་གདུང་བསུགསོལ་བ་འདེབས། །སྒང་སྲིདཤྱཾ་གྱིས་བརླབཉུ་གསོལ། | །དབུ་སམ ལི་འགུར་དྡོ་མེའི་ སྟི ཀཀ སྲ ུགསཆིིགཔ 
ལ། (རྒྱལ་བ་རྒྱམཚོའི་ཚོགས་གྱིས་བསྐོཿ | །བདག་མོས་གུས་ར ད་སྲིད་ཇ གཡས་མེ་དཔུང་འབརའ་བའི་ཀློང 

ལ། ༈དཔའཾབོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོ ས་ལསབ། །བའ །བདག་མེས་གུས་ར ངསྤིད་ར གཡོ མཁའ་སྨོད་དག་པའི་གཞལ་ ལསག ཁྲ ཨུལ་པ ཌི 
ལཿ །མཁའྱཐ་མཚོའི་རོགསྲ་ཚས་བའོར། །དག་མོས་གུས་ར གེད ཡུངདག་པྲ ལི ཡི་གཞུལ་ཡས་ན། རྲེ 

ལཿ ༈གླབ་ ཐོབྱ་རྒམཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས ་བསྐེར། །བདག་མེས་གུས་ར ང་ཡིདར རཾ ག་དམ་ཚེག་ཆེ་ ༦༥ ས་སྦྱིང་མ་མ ཟིས 


ལཊ {དམཿནརྒྱ་མཚོའི་ཚོགསཀྱིས་བསྐེར །བདགཨས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བའདེབས། ། | །སྣང་སྲིད་བྱིཞ་གྱིས་བརླབ་ཅུ་གསེལ། | །རྩ་བ་བརྒྱུད་པར་ 
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བཅས་ ྣམས་ལ། །དདཅིང་གུས་ པརག་སལ་བཏུབ་ པས། །བདག ་དང་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅ མ་པ་ཤུན་མཁྲེན་ཝེབ་པར་ 
སེམས་དཔའ་འརྱབངནོ རྡར །ཡིད་བཞི ཤིནནརྦྲ་བཉིན་པ་ལུར། བདག་གཞན་ལོཔས་སིདབུལ་བསེལ། དགས་ རྱུང་ བགོ 

། ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གྱིས། ཐུགས་རྗེའི ད་ཟེརཕྱོགས་བཅུལ་འཕྲེ། [བཅོ་ལྔའི་ཟླ་བ་ཞརྒྱས་ལྟར། | ཛམ་གླིངབདེ་བའི་བྲབ་ཤིསཤེག །འཛམགླི 

ྲུ བདེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ས་ 'ཐུབ། ཆེན་ཀརྨ་ཕས་མཛད་ ཡའོ། ེརམསགྱས་གསའ་གདང ་པའེ་རིམ་ རྣམས་སེང་ནས། ཆོས་སྔོད་རབ་གསལ་ སྐབས་སུ་འདི་མཚམས་སུ་གཏར་མ་བརྒྱཆུའ 


གུགས་པ་ སོགས་ ཆབ་ གཏོར་༤ིསོར་རྒྱས་ པའ། ཕཡོད་པས་ སྤྲ་ན་དེའ ྟ ་བའ་བྱ་ཞིང་ ] རྒྱུན་གྱི ཉམས བཞེས ༦ཤ ་གཏོར་མདོརབསྡུས་ན ནི་ཐུན་མཚམས་ཞེ ཉེར་མ ཁོའི་ཆོས་སྩོད་ ཧྐབས་སུ་ སུ་བྲིས་པ་ ལྟ༢ཉམས་སུ་ 'སུ་བླང་༢ས་ ཆོག་གོ ། 
' ས་ཏ རྟེན ཁྱནཔའ་ཆན་དེ་རྣམས་གྱིདྲུང། ཧཱིང་ཐག་ པ་ནས `ཨྔན་ལམ་གདབ་ པར་3/དགོས་ཏེ། དགི་བ་གང་བྱས་ཐམས ཅནཡི་མཛུག་ཧཱའཁོར་གསམ རྣམ་པར་མཾ མི་ཉོག་ ཤང སམ་ཇྔེས་མཐུན་ པས་ཀྱར་གདའ་པ་གཡ ཆེབར་གསུམས་ཤེར། 


༤༢ ༤༠༢༡༤༨ཆ༧ ༢༣༣༧༢༢༣༦༨༡༧༢༠༢༣༧༢༨༤༩༨༢༦༣༠༢༦༦༨༧༣ར༨ཆཆ༢༠རཚའིན། 
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ད་ ལྟར་གྱི་དགེ་བས་མཚོན་ཞྭས་འང་གཞན་གྱིདུས་གསུམ་དང་འབྲེལ་ཐར་བསགས་པའི་།གེ་བ་ཐམས་ཅད་སེ་མས་ཅན་ཐམས༦ད་ཉྱི་དོརྐེད་འཇམ་དཔལ་ག ཞོན་ནུས་ཡོངས་བསྔོལ་ལྟར་དམིགས་པ་མེད་ཕའི་ཤེ་ས་འབ་3ྱཆྱས་འདེབས་པ་དང་ 

བཅས་༢ཕོ་བ་དང་སྨེན་ལམ་འདི་ཞི་རྡུས་དང་རྣམ་པ་ཟམ ས་ཅད་ནུ་དགི རུ་ཆེ་ཝ་གངྱ་ཧསྲ་ཀི་མངག་ཧུ་མ་བརྗེད་ པར་ཉམས་སུ་ཁེཞདགོས་ཏེ། དེ་ལུར་མ་འ སོས་ན་དགེ་འ འིི་རུ་ཐ་གང་འགུབ་དེ་དགེ་འབྲས་ལན་གཅིག་ཡྨིཞ་ཞས་ཟད་པར་འ། 
{ མམར་རུ་ཁྱརརཐབ་འིརྱུརསས གེ་འས་ལནའརནཕམསཨི་ཆ་ྫོགས་པའིསཔས་མགྱགོའཕམཐངབརམིཞ་ིགས་གོངུའཔེ་ལཇར་འགརཐཡཏ།ྫོསཆྱམམསཞསཔའི་མ 

མས། ཇི་ལྟར་རུཐེགས་རྒྱམོ་མེ་ང་ལྱུང་། །རྱམཚོམ་ཟད་བར་དུདེ་མ་འཛན། །ད་བཞིྱ་ཆབ་ཡངས་བསྔས་དགེ་བཡང་།།བཆུབམ་ཐོའ་པ་དདེ་མི་འཛན། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་འསག་སྷགྱིས་པའི་དགེ་བའི་ལ་ཐ་མཐའད 


འ༽༨ 


ཛཾཤས་3ྱམདུ་བ་ཝོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདབ་པའི་རིམ ་པ་ལ། ཐོག་མར་མདོ་སེ་ཕ ལ་པོ་ཆེ་ལས་བྱུང་བའི་བཟཔཔོ་སྨོད་པ འི་སྨེན་ལམ་ནི དིྭས་3ྱམ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ་པོ་ཀུན་ཏུབཟང་ཕོས་འགྐ།ལ་པ་དང་། བསྐལ་པ་འབྱམཀླུས་པ་དང་ | 


ི ྦ བག་ཏེྲ་སི།ཁམས་གཅིག་ནས་ག་ཅིག་ཏུ་བརྒྱུན་པ་སངསརྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་རྡུལ་ཤིན་ུ་ཕྲ་བསྙེད་པོ་དདག་བརྣན་ཏེ་མངོན་པར་མཛད་པའི་ྱྱེམ་ཚེགས་སུ་བཅད་པའི་དབུཌས3ྱིས་མྨོན་ལ མ་བ ཏབ་པ། རྒྱགར་རྐདདུ། “སརྦ 
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༨༠:----༤ ^ ༡༡༤༤-༡༡-༨༤ 


ཏཾ རོ 


== 
ངཿ 


=== == 


ཕྱག་འཚལ ལཾ། 


༨ པ་དག །དེ་ སྨར དཞ་དུལ་སེདསངས་ 





།ཅརཔཌ ཇི་དྷཱན་ཧཱ་ང། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྒྱེ 


ཕྱེགས་བརུའི་འཇིག་རྟེ དུས་གསུམ་ ད 
ཐམ གུ །།ལུས་དང་དག ས་གང ྦ 
༥ བྲམས་ ཅདཡིད་ཅས་ མངན ་ཡུམ་ 


།ཞིང་གི་རྡུལ་སཱེད་ 


རྣམསམ་ཁྲས་པའ། ། 








ྣ པའི་མ ལམ གྱིརྒྱལ་པོ། པོ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ 'གཞོན་ཞུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག༩༧ 


གསཔ་མི་ཡཾ་སྨེད་ཀུན། །བདག་གིས་མ་ལུསདེ་དག་ 
གསཔ ེི་ུ། ་ལམ་ སྟེབས་དག་གིས། །རྒྱལ ་བ་ 
ལུམ་རབ་བཅུད གཡིས། 


རྒྱལ་བཞུན '་ལ་འབ་ཏུ་ 


ྦ བྱ་ར ལ་ལམ བུས་ བཞུག 
༤ ལམས ཡང སས་དུསགས། 


ཀདཔ་ 


ྦ 


| 


༥༩ 
ཐའ 
€ 


བྲསགས་པ་མི་ཟ མཆོམ དས་ཀྱ་ཡཞ་འ། རྒྱམ་མོའི་ གྱིས། རྒྱལ་བ་ཀུཞ་ཨྱི་ཡེ བརོད ཅང་ བར་ 
བགས་འ་བད་་མམ། བཅ མཏག་དམ་པྲབདབ་དསེ་བདང་། ། །སཾལི་སཱ ༤ དར་ཡུག་པའི སག 
མར་ཨེ་མཚེག་ད ང་བདུག གྭ་སས་དས་པ་ སྭ། རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ནི་མཚེཿ པརབྱགི ཤ་བའ་ད མ་པ་རྣམས་ད ིི་ ག་དང་། ཕྱེ = 
མའི་ ཕུའ་མ་རི་རབ་མཉེམ་པ་ ང བཀད དུ དཔའ་འཕགས་པའི་མམོགྲ གྱིས། །རྒྱ རྒྱལ་བདེ ཐེས ་པའ་བྱགི པི 
མཚེད་པ་གང་རྣམས་བླ་མེད་རྒྱ་ཆེ་བ། དེ་དག ཧལ ་བ་ཐམས་ཅ ཡཡསོ། བཟུང་པེ་སདཱ་ཱ ལ་དད་པའི་སྟེབས ་དག་་ ` 
གིས། ཆྱལ་བྲ་ཀུ་ལ་ཕག་འཚལ་མཚེ་ ཚལ་མཚེད་པའབགྱི། འབྱསི། །འདོད་ཆགས་ཞེ་ ང་གཉི་མུག་དབང་ཤིས་ནི། །ཟུས་དང་ 





ཁྱ 
[ཟླུ 


ྒ འོས འལ ངགདང་དེབཞིན་ཡདྲ་ཆིསྲ་ཀང་། གག་པ་བདག་་ས་བྱུས་པཅ མའིས་པ། །དེདག་ཐམས་ 
ཀླ ཅད་བདག་གིས་སོ་སོའ་བཤགས། ཕྱོག བླརའྱི་གུལ་བ་ཀན་དང་སངསྤ ས་ 


རྒྱ །འངྱ་ཆུ་ལྨ་ནམས་ད ངྭ་ལབ བ་དང་མི་ཝབ་དང་། །འྭ་ 
བ་ཀུནྱ་གཾ བསད་ཞམས་གང་ལ་ཡང་། | །དེདགྲུ་ཀུནྱ་བ གྱིརྗེས་ ་ས་བདག་པ་འང་། ' །གང་རྣམས 'ཕྱུགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་སྩོནམ 
ཐི 


དག །སབྱང་ནུབ་ 
བའ མ་ཕམ རྒྱས་མཆ ས བརྙེས། མགན་ པཿ ད་དག བདག་གིས ཐུམ་སཅད་ལ། བར ` པླ་འན་མེད་པར་བགར་བར་ བ ལ། @ 


ངན་ འདའ་གོན་གང་བཞེད་དེདག་ལ། འགྲ བཀྲན་ལ་བན་ ཞིང་བདེ་བའི་ཕིའ། །བསྐལ་པ་ཞིང་གརྡ་ རྡུལ་ 'མཱེུད་བཟུགས་ བན་ཡང་ །བདག་ 
ཛར  གིས་ཐའ ཐལ་མེའབ་ བཱའ་གསལ་ བའངྱ་ ་ འཚལ་བདང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། རྗེས སཱ ང་བླསལ ཞིང་གསལ་བ་ཡ། 


== 
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ྦ | དགེབྲ་དུང་ ཟད་བདུག་གིས ཅབས གས་པ། །ཐམས་ ད་བདག་གིས པྱ ཆུབ་ཕྱིར་བསྔེའོ། འདས་པ འསངས རྒྱ་སརྣམ སདང་བྱོགས་ 
བྱ་ཡ། །འཇུགརན་དགན་གང་བྲ་འུགས་ཨུཆ ད་པར་གུའ། །བ། ངཱ ང་མ་བྱོན་དེ་དག་འབམྱུའ་བར། །བསམ་རྫོགས་བྱུང་རུབ་རིམ་ང་ རྭ་` 

| སངསྤྱ་རུས་ཝུན། ོགས་བཅུག་ལའི་ཞངྡ་ནམས་ཇི་སེད་པ། །དེ་དགྲ་ཆུ་ཆེར་ཡོངས་སྲདག་པའ་་གུར། །བྱང་ནུབ་ཤིང་དབང་དྲུང་གཤེགྤ། ཌཱ 
རྒྱམ་བདང་། །སངལས་རབ་སྭསྦ་ཅིས་འབཉུ་གང་བར་ཤོག ྱོགས་བྲརའི་སེམས་ཅན་གང་ནམས་རི་སེད་པ། །དེ་དག་ཅུག་ཏུ་ནདེ་མེད་བདི་ 
བརླ་གུའ། །འྲལ བྲ་ཀུན་ཧཾ སྲ་ཀུདན་ནམ སནི། །མ ཐྦུནཔར་གླུར་ཧང་རེ་བ འང་འགྲུབ་པ ཤག བྱང་ཆུབ་སྱད་པ །དགན་བདག་སྩྱད་`་ 

_ ཅིང་། །འཕྭ་བྲ་ཀུནཏྱུ་སེ་བྲདན་པར་ཧུར། །ཆེ་འབས་གནན་འཆི་འཕྲོ་སེབ་ན། །རྟག་ཏུ་བདག་ཉི་འབ་ཞུ་འབྱུང་བའཤོག །རྒྱལ་བ་ཤོན་ 


ྗ ངོ རེ པཿ ། །པ་འངས་བསལ་པ་ཀྱུན་ཏུ་ ༣དོ་པར་ བད རེ ང་ 
_ མྲནུངཔར་གང་ཆུད་པ། །དདགདདནིཉུག་འུ་འགོག་པ་པརཤག །ྲས་དང་བགྲུ་ནམས་དང་ེེན་ྱིིསྱ་འ། ཟུད་པདགདརྨ་མོ 
ྦ མ་གཅིག ཉུ་སྤྱད། །བ དག ༥༢ པན་པར་འདེད་པ འགག སས བདག །བ ཟང་བྲའ ད་པའབ་ཏུ་སེན་པ་ནམས། །དེ་དག་དང་ཡ ངརྟག་ཤུ་སྲད་ 


ྫ དག་ཧེ ད་དང་མ་བུན་པར་འཇུག །བཟང་པ་སྱཾད་པ་དག ནིབ ཧཱན་ཅིད་ 


{ 


_ པར་ཤོག །དེདག་བདག་གས་ཞམ་ཡང་ཡདེ་མ་དབབུང་། །སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱིས་བསྐོརབའི་མགོན 
ྣ བཾ པས རྒྱལ་བ་བལྟ། །མ་འོངས བམ མ་པ་ཀུན་ཏུ་མྱི་སཾ་བ རཾ། དདག་ལ་ཡ། ང་མཆོད་པྱ་རྱ་ཆེ དབྱི 





པ་རྣམས། །མངོན་སྲམ་རྟག་ཏུ་བདག། 
རྒྱལ་བ་རྣམ སྭ་ཀྱིད་མ་པ འཆེས་ 
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'བཟས༢༠༩༥༢ཆལ༣༠༩༤་ 


[>:1©ཿིཿཇེྷྱ)»2&(@» ¥ 
བོབས 


༡༤ ༢༠༨-༨༠༨༧༨ ༡༠༤ ༢༠པ༩༤༩༠༤༢༠༦༤- 


ཤབ 25 


ཐཾ ཁཿ 


རཾ ༄༅། བེ ནིང །བྱང་ཆུབ་སྩོད་པ 
སེ ཏུ་སྤྱད་པན་བགྱེ སཾ ལ་ཐམས་ཅད་ད་ཡང་འཁོར་བ ཞྱ 
རྐམ་ཐར་དང་། །ཡེའ་ཧནཀཞྱ་ིལ་ཟད་མཛེད་དྲནར། །ད་ གཅེད ྲ རས སཾ 


ཌཉ རྱས རྣམས། །སངས་རྒྱས་སྲས ཀྱི་དབུས 
ཿ སཱ་ཡང་། །གྐྭ་ཙམ་ཁྱཾན་ ་དུས་གྲསམ 
དུག །གསྲུང་གཅེ ག ཤ་ལག རྒྱལ 


ས་པ་ཡ། 


སྙདཀྱི། སབསྒྱར་སྨ་ཚཚོ་ཅིད་ སྦ་མ་མོ་དང ། །བ 


ག་གདྱ་གིས རྒྱ 





ཀུན་ཙུ་སང་བའྲ་བེད། །བཟང་པ རི་ ཤཟུས་པར་ཐངབ ཟབ ཤ་བ བའཛ། 


།བསདད མས་ཡ་ཤེ ཞིསད ནེ་མ་ཟད ཆེད 
། ཞེད 


བསམ ཅིས་ཨྲིབབ་ སྤ 


ལ་པ རྱ་མཚོར་སྦེད་ཅིད་དབུ 
མ་བྲ་ཀུནདྱ་བཛས། ཡན་ལག་ནམ་དག་པ། །འགྲོ་བྲ་ཀུནྱ་ཧཤ་བསམ་པ་ཇ་ 
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༩༨༡༡-༡༤༤༦༡༤༤༤༢༧༤༤༡༤༨ ༤༨༠པ༢༠༧༨༨ཟ༣༧༠༠༤ 
མ༠༨༧ལས་མཆག་པརམསས་མར༧གཉའ་༤བསཔརརལམངསཔརའས་མངས་ལམ་པརར༦ས་མཁས་པརརརཤ༤པལཔམལ་མཔམབས་ཆརརརར་ ༨༤༦༨༨ ༩༨༡།༧༨༠པཔ༨ 


པ་ཐམས་ཅད་འཇུག་པར་ཡང་། །ན། དཅག་གཅུག་ག ཅིག་གས་བ དང་ུག་པདབྱ། ་ ད་ སུད ག་ཆས 


ཁོར་ལོའར 
སི 1] དུག །།འར་ཡའི་ 





གྱིས་ཞིཞུགས་པ་སྱད། དས་གམ་གཞེས གས་པ མི སེང་གེས དེ ཧྲོ 
་ཡུལ་ཡ། | །གྒུ་མར་གྱུར་པའི་རྣམ ་ཐར་སྭབས' གཞལ ༤ དདམངན་པར་ 
བས །ད་རསབས་ཅ་ས་ནམསས་ཟམ་བཡདད།ཆཆཡབྷ་མས་ིཞིང་གིབ་ཀོད་ལའྲགག ཁྱ ེན་ལིཨ་ནམ། 





༤ 


༠ 


|ཌ#ྣཾ 3 ༢མ་པར་འཚང་ར་འཁོར་ལྐ་མོར། །་དན་འདས་པ་འབ་ཏུ་ཞི་མཐའ་སྟན། །མགོན་པོོ་ཀུནྱ་ཧྲི་དང་ད་བདག་མཆིའོ།། 
ས་སི པད ཀང་། གསཐགཔའི བས་དག་དང ཀྲུ པོ ག་ར གམ་ི . 
ླཾ ཧཱ ཀུནཏཱ་བུབ་པྲ་བམས་པ་ ཀྲི འིས ཡོདཞམས་སོབས་རྣམས་དང་། རོ ས་པ་མ ་པའྭ་གུརཔའི་ལ་ཤེས བས། = 
༼ ཉི་ད་ས་དང་ཏིདའཇིནཔ ས་གས ར་བ་བ གག རམ ས་ཡོས བྱེན ཟེ 
༧ ཅིང་ །ཧན་མངས་སྙེབས་ཟ མས་ཀུན་ཞ་འཇིམས་པ་འ་དྱེ །བདུ་ ད་ཀྱིས བས་ རྣམ་སེ་སྟོབབ་མེ འབ་བྲེ ཅིང་། བཟང་པ་སྦྱཾང ་པའི་སྙོངས་ 


< ཞིརྫོགས་པར་བགྱི། ཞིངནམསྤརམ རྣམ་པའ་དགུ་བྱེད་ཅིང་། པས ་ རྣམ་པའ་འགྲལ། །ཆཾས་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་འབ་ཏུ་-་། 








ས 


¥ 

ྣ 

ྦ རྩུ 'ཡྱོད་པའ ་པའཾ་སྲཿ ྒོནཱ་ལམ་བྱེབྲག ནཱམཱསུ། བཟང་པོ་སྤོད་པས་བངྡ་ུང་བངང་སྐ་ཆུས་ཉས། ། | །དེ་ཀུན་ བདག་ གིས་མྲ་ལས རྫོགས པའ་བྱཧི། རྒྱ 
ྒ བཀུྱྲལས་ ཀྱ བ་བ པ། ད གང་གི་མ ཐིཀུན་ཏ བབ གིས་བ ཡབས ་པདད་ ང་མཆུངས པའ་སྤད་པའི་གྲཾའ། ། །དགེ་བ་ འདེ་དག་ ཐམས་ཅད 
ྣ འབ་ དྲ ཏུ་བསྔོ། ལུསདང་ ངཱ དང་ཡིདྲ་གང་ནམདེ་གཅིང་། ། ྦ སོད་པ་ནམ་དག་ཞིང རུམསགནག་ དང་། །བསོ་བའང་བཟུང་པོ། མཁས 'པ།༽ 

ྣ འྲ ་བ། །དེ་འདྲར་ གཡང བཔའ་ཤག ། ཀུན་ནས དབ།ང ཀིབ་བྲ་བ ང་པ་སྤྱོད་པའི ། །འ ཇམ དཔལ ༄ིནཾ་སྨོན ཡམ་ལྩྱད་པར་ 


མཐོང་བྱེད་ཅེང་། “ཤིས རྒྱ ཧྨ་མཚོ་འབ་ཏུ་གམས པའ་བྱེད། སཾ སྤོད་ང། རྒྱམ ཆོ་རྣམ ་པར་དགྱ་བེད་ཅོང་། །སྨན་ལམ རྒྱ་མཆོ་འབ་ བཱུ རྫོགས་ ས་པར་བྱེད། 
ངས སྦྱ་ཆས རྒྱ་མཚོ་རབ ུ་མཆོད་བེད་ཅིང་། ། བ གྐལ་པ་རྒྱ་མཆོའ ༢ མིསོ་ཕྱད་པའབགྱི།, །གང་ཡང་དུས་གསུམ ་གཤེག ས་པའི་རྒྱལ ་བ་ཡཾ། །བྱང་ 


ས་ག 
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ཧོཿ 





།བགྱཾ། །མ་འངས་བསྐལ་པྲ་ཀུན་ཏུ་མི་སྩོ་བར། དེ ཕྱཾ་བ་བ་མ་ལས་ཇོགས་པར་བྱཅི། །སྨྱ སྦྱོད་པ་དག་ནེ་ ཚད་པ བོད་ཨ་རྒུན༽ 
ངེ །ལོ་ཏགྷ་ནམས་འངམད་གྲ་ནད་མད་པཞེབ ཧོད ད་པ་ཚད་མེདཔ་ལ་གཞས། ཉིལ རྩེ འྭུལ་པྲ་བམས་ཅདའ ལ་བར་བགྱི།། 
- ཞམ་མཁའ་མཐའ་ཐུག་གྱུའ་པ་ཛི་ཙམ་པར སེམས མ་ལསམཐའ་ཡས་དེབ ཇི་ཙམ་ལས་དང་ ཉེན་ཡངས་མཐའ་གྲུའ་པ ད 
- བདག་གི་ཨོན་ལམ་མཐའ་ཡང་དེཙམ་མོ། དཡང་སགས།བ་ིཞིང གིའི ེ་ཆེན་བྱསན་ཉྱེ་ཆུལ་བ་ནམས་ལ་ ྷ 
ཡལ། ད དང་མ་ཡཾ་བདེ་བའི་མཆོག་ནམས་ཀུང་། །ཞིང་གྡ་ དཔ་ད བསྐཡལ་པན་བུལ་བབས། ། །གང་བས་བསོབའྱུ་རུལ་པོ་འདི་ཇོས་་། 


.རཞས། །བྱངཆུ་བམཆོག་གེས་སྲརབ་མོསསང། །ལནཅིདེ་ ཡང་དད་པ་སྱེད་པ་ཞི། །བསོད་ཞམས་དམ་པའི་མཆོག་ཏུ་འདི་ 













༤) ཉོ 
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རོ །གང་གིས་བཟང་ལྕེད་སྨེན ལམ་འདི་བཏབ་པས། ། ། །དེས་ན ནིངན་སོང་ཐུམས་ཅུད་ཝངསུ ་པར་འགྱུར། ། །དེས་ནི་གོགས་བོ་ངཿ ང་པ ་མངས་པ་ཡཾན། ྒ 
ད་བམཐའ་ཡས་ངདེ་ཡང་དེས རཨཐོང་། དེ་དབ། རྙེད་པ་འབ་རྙེད་བདེ་བའ་འཚོ། །མིཆེ་འདི་ རཡང་དེ་དག། 'ལེགས་པར་འོང་། ང་པ 
དེ་ཡངཅི་འད་བད། དདག་དརཨི་ཐགས་དེབཞཀ་འགུར། མཆ་མལམིད་ལ་པད་གི་ཐགཔ་མམངས གང་གིས་ཨི་ཤས་དཔང་ 
དེཡིས་བཟང་བྱ་ལྤད པ་འདི་བརྗོ རྗོད་ཞ། ཡྱར་དུ་ཨ་ལུས་ཡོངསྲ་དྲ་བང་བར་འུའ འགྱུག །ཡེ་ཤེས ང་: ཛཿ ང་ ཚཱ མའ 
ྦ དབ ཟིགས དང་ཁ་དགུ་ནུམས་དང་ལྡཞ དང་ལ ན་པ སད་འབུར། །བད་ །བདུད་ང ད་དང་མུ་གཱེགས་མང་པོས དེམིདབ། འཇིག ་ེན་ གསུམ བ་ཀུནནའང་མཆད་ 
པན་འགྱུག། །བྱང་རུབ་ཤཾ ཤིང་དབང་དྲུང་དུ་དེ་མུར་འ འགྲོ། །སང་ནས་སེམསཅན་ལག་ཕྱིན་དེད། འདུག་ག བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱསའབོར་` 









ཟི རོ ༧ 
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༦༤ 


༡༤-༡༡༤༤-༡༤༨༩-༧༤-༤༤༧༨༧༤-༠༤༠༤༢༢༠༢༩༢༢༠༤་ 
ེ⁄ 


ཌོ 


ཟི 


༡༢༢༢༠༠༤༥༩༤༧༠༠༤༤: 


སྡ 
15 


༦ ཏེ 


༄ 


རད 


༨༥ འབ་ཀུ་དྐ་ 
ད་ བཾ ྲ་ ཏམ་ ཀག པ་ཡི ། 


4 ལྟད་མཁྱེ་ཅིང་དཔའ་བ་དང་། ]།གུནྭའ་བཟངཔོ་དེཡང་དེབཞིན་ཏེ །དེ་དག་ཀུན་གྱིརྗེས་སྲ་བདག་སློབ་ཅིང་། ། 
ཌུ ་ཀུ་བལ །དས་བའེ་གསག 


ཞེལ ། །བདུད་ རྣམབ། 


དེ་ཡྒན མ་པར་མ ་པ བསྐྱ་ཆས་མྱབེ 


ས་བྱ་ཆལ་བ་ཐམསཅདྲ་ལིས། །བྔཾ་བ་གུང་ལམཆོགཉུ་བསགས་པ་དེ 
འབ 'དུ་བྲས་བར་བྱཧི། །བད་ ཞིའཆི་བའི་ དུས་བྱེད་གྱུར་པ ། 


མགང །བཟང་པ་སྱད་ང 
ཏ། །མངོན་སྲུམ་སྙང་བ་མཐའ་ཡས་དེ་མཐོང་ཞས། །བདེ་བཅན་གྱི ནིང་དེའ་འབ་ཏུ་འགོ། །དེར་བོང་ནས་ནྭཾ་སོན་ལམ་ 


ཐིདང་བཅས ་པ་ཐམ མསཅད་བཉུལ། ། ། །གང་ཡང་བཟང་ང། པ་སྤོད་པའི་སྨོན་ལམ་འདི། པཾ 


བུང་ཆུབ་མཆེག་ལ་སོམ་ ལིཡ་ྱ ཅིག །འཇམ་དཔ་ལ་ཇེ 


དཔབ ཐྦམསཿད་ 


དགེབའྱི་ཆཔ་ 
སས ཇས 


ཞ། ྲེས་པཐམས་དདགཤ 
འད་གྲ་ཀང་། ཐམ 
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ྣ ཅདུ་ཨཱ་ལཱས་མངོན་དུ་འྱགུན་བརཊདེབ། གཡསུ ཡ་བད་ གུ སས་ཡོངས་སླ་བ་ཀད། །འཇིག་ཉེན་ཇི་སཾད་སེམས་ཅན་ལན་པའ་བྱག། །ཟླ་ 

ྦ བའིདྱ་ཅིལ་འཁོའ་བཟང་ཞིང་ དགའ་བདེར། མཛེས་ལས་སྩེས། ། ང་བམ་ཐའ་ཡསྱ་ཆལ་བས་མངན་སམ་དུ་ པབ 
བསུ ཨ་པ་ཡངབདག་གེས་དད་ བོབ་ཤོབ །དེ ེནིདག་གས་ལུང་བདནབབ བནས། ། །ས་ལ་པ་མུང་པྱོ་བིབ་ཕུག་བྱརཡེས། དཾ 

ྒ རྒུབས་ཁིས་ཆོག བས་བཅུ་ནམསྲས་ཡང་། །ས ཡེམ ས་ཅན་ནམས་པ་ཕན་པ་མང་པ་བ ཟང་པ་སང ་པ་འྱི་སོན་ལམ་བཏབ་པ་ཡ །དགེ། 

ྣ ྣ བཅུང་ ཟད་བདག་གས་ བཟག གས་པ། དེས་ནིའྭསོ་བའི་སོན་ལམ་དགེ་བྱ་ནམས། །གྐད་ཅཾག ་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་འབྱོན་བར་` 

& 


མིདེ་པ་ཡོངས་སབ སཔཡས། ། །བགད་ཞམས་མཐའ་ཡས་དམ་པ་གང་ཐབ་དེས། །འགྲོ་བ་ཧྭ ག་བསལྭ་རཱ་་ 


ཤོག །བཟང་ 
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ཟྷཾཿ ༄༅། །བར་བིང་བ་ནམས། །འེད་དཔག་མེ ད་པའི་གནས འབ་ཐེབ་པར་ཤོག །སྨན་ལམ་རལ་པ་འདིདག་མཆོག་གི་གཅོ། མཐའ 
ཡས་འགྲོ་བཀྲནལ ཕན་ བྱེདཅ ང་། །ཀུན་ཏུ་བཟ ང་པོས་བ རྒྱན་པ འི་གཞུང་གྲུབ་སྙེ། ངན་སོང་གདསྣ་ནམས་སྲལས་དསཔནངོབ།་ ། དྲ 
འཕགས་པ་བཟང་ལ། ཡྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱམ་པོ་རྫོགས་པ།ོ [རྒྱ་གར ༅ྱམ(བན་ལོ་ཇིཡེཏྲ་དང་། སཾ རླཱེ་བ་ཧིདང་། །ཞུཆེན༅༥་བ་བྒནིཡེ་ཤེ་ས་ནྡ་ལ་སོགས་པས་བྱ་སན་ཙིདྲ་ཞཱས་ཉ - 
ཀྱལ བ་ཀ །དཀན་བྱསིགས་ལྲིར་ཞེ་གཅིག་པ་བམས་པས་ཞས་ལ་ཡསྦ་ཐུང་བའི་བམས་པའི་སོན་ལས་ཞི། །སངས་རྒྱས་ཀྲུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། དྲང་པ། 
ལྷ་ཡིག་ལྡནཔ་ཡེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་ཡང་། ུགབེས་ནུམས་ཡྱ་ཡག་འཚོལལོ། །དཤ་འགྲེ་ཐམས་ཅད་ཟློག་བྱེད་ཅེ ང། ། 


མཐེ་དིས་ལམ་ནི་རབ་སོན་ལ། །ནྷ་ཤི་མེད་པར་འདྲེན་བྱགིད་པ། །བང་རུབ་སེམས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སམསྦ་ཀི་དབང་དྲུ་གུར་པས་ན། ། 





| ° 


ཚྭ 
༡2 
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༦ 








རྡ 
ཅ 
+ 


ཊྲ 





_ བདག་གེས་ ཐག་པ་ཅི་བྱགིས་པ། ་ ངས་རྒྱས་སྩུན་སྤའ་མཆེ་ སཉས་སྭ། །བདག་གིས་དེ་དག་བཤགས་པར་བྱག། །བདག་ལས་ནམ་པ་གསམ་་ 
| གང་ག བསོདནམས་ཆོགསཞིབྱསེད་པ་། ཟིདག་གྲི་ཀུན་མའེནཱས་བེནཏེ། །བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་མི་ཟད་ཤོག །ཕྱོུགས་བཅུ་དག་གི་ཞིང་ 
| རྣམས་སྲ། །སངབས་རྒྱས་མཆོད་པ་གང་བྱུང་བ། །སངས་རྒྱས་མཁྱེན་པས་ཡཾའང་བ། །དེ་ལ་བདག་ནི་ཡཾའངང་། །སྡཾག་པ་ཐམས་ཉད་བཤགག་ ཌྷུ 
 བུ་བྱི་ །བསོདནམསྭ་གཞལ་ལིདང་བ། །མངསྦྱ་རྲ་གནལྱ་ལགའཚལ་ལོ། །བདག་ཞི་ཕ་ཤེསམ་ཆོག་ཐོབ་ཤོག། །རགས་བྱའ དག་གི 
ྦ 'ཕྱོགས་རྣམས་སྲ། སྭ་བྱར་དག་མ་གཞས་པ་ལ། །བྱངཆུ བ་སེམས་དཔའ་བང་ཆུབ་མཆོག །འཚང་རྒྱ་བགྱེ ་པའ་བསཱལམ་འངེ བས། བྱང་ཌ 
ྣ ་ཆུབ་དམ་པར་སངསརྒྱས་ཤིང་། །སཱེ་དང་བཅས་པའི་བདད་བཏུ་ལ་ནས། །སྲག་ཆགས་ཀུན་ལ་སྒན་སད་དྲ། །ཅཾས་ཀེ འཁོར་ལོ་བསྐོར་གྱུཊ༽ 





ྣ 


77 ༄༅། ཅིག ། ཆས ་རྔ་ཆེན་པོ་སྒྲ་ཡཾས་ནཾ། །  ག་བཟལ་བ་་མཅནབད་བྱ་ིདཤོག བསལ་སྱ་པེ་བབསམ་ཡས་ས། ། 

དྤ ཆོས་དྟན་མཛད་ཅིད་བཞྲུགསརྒྱད་ཅིག །འདེ འདོད་པའི་འདམདྲ་ ཐུང གྱུའཅིང་། །སྭ །སེད་པའི་སུད་བུས་དམ་བཅིངས་པ། །འཆིང་བྲ་ཀུནྱགིས 

རཾ བཅིངས་བདག་ལ ང་ག ཉིས་མཆོག གྲནམས་གཟི སྲ་ས་གསལ སེམཔྦ་ེས་འིམའ་བྱིས་པ་ཡ། །སངསྤྱ་ཆས་ནམསན ཡོད་ཨི་ © 

£ མཛད། ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཡ་བྱམས་ཐུགས་ལྡན། ན། །སྲིད་པའམ ལས་སཱལ་བར་ཤོག ཆོགས ་པའི་སངསྐྱ་ཧས་གང་བཞུག གས་དང་། ། 
འདས་དངམ་བྱན་པ། །དེ་དག་ཇེསྭ་ས་བདག་སྭོབཅིང་། །བྱང་ཆུབ པ་མྩོད་གྱུར་ཅཾག །མརོལ་ཕྱིན་དྲག་རྫོགས་བགྱིས་ནས། 

.ཾ ོ་ྲག་སེམས་ཅན་ བདི མོན་ེསྲ་དག་པ། མངནབྱགིསཞབ། །ཟཡད་བངྨ་རུབ་འིག ཆེ ས་དི་བང་ 


དུང་། །རུང་བཞིན་མམཆི་ས་གནས་མ་མཆིས། རྣམ་རིག་མམཆིས་དངོས་མམཆེས། ། ༈ །ཧྭོང་པའི་ཆོས་ནིཅོགས་ པར་ཤོག སངས་རས 
སེང་ཆེན་པལྟ ༢། ། །སེམས་ཅན་མ་མཆིས་སོག་མམཆིས། །གང་ཟ ་མམཆིས་གསོ་མམཆིས། །བདག། དག་མི གཔ 

བ གའ་འཁིན པ་ཡ །དངས་པ་ཀུན་ལ་མེ་གནས་པར་ སེེམས་ཅཧ ཀུན་ལ་སྨན་སཱ བའ་སམ་ཡནཆིས ང་ ནྲ 
དིད པསབ་ུནལ་་གནས་པར།།ལམས་ན་ྣ་མི། པ་ཡི གོ 
ྲེམས་ྲ་ྲའིམསྭ་སོནམདཅང།།ཚལ་ཁིམཔ་ཆམཔར་དགའྨ་ལན ྣཀླ༤ ` ཀས །རུལ་ཁྲམས 
ཕ་འལྲ་ཕིན་ རྫ་གས་ཤག སའམ “ཡང་ན་ཆུ་འམ་མེ། །རླུང་གཾཁམས་ ལྟར་མགཞས་ཤིང་། བཟོད་ལྔ་བོ་བམ་མཁིས་པ། །བཟོད་པའི་ 


༠༠༢༤༩༤༨༩༩༤: 


༡ ༤༤༢༠༢༠༦༢༤༠༤༤༧༠༥༠༩༠༠༤༢ † 7 ཤ 27 ༣༥༥ 


ྒ ྒ 
ྦ 
རམ 


ཙཿ ༄༄༅། ཟོལོ་ཤཾཿརོ་ བ་ཤག །བཅོན་འྱགས་བྩརམས་པའི་བཅོན་འགྲུས་ཀིས །གཏནགཱཱ་ལེ་ལོམ་མཆིས་ཤི ཤིང་། སེབ ད 
 བཞ་པའྲིལས་སེམས་ིར། །བཅོན་ཁྲགཅལདལ་ཧིྡ་ོ་གཤོག།སས་ལུ་དའི་ཉིད་འཛནདང། དཔའ་བར་འབྲོ་བའི་ཉིང་འཛེན་དང་།། 
༦ ཇེ་ལྟ་བྲའི་ཏིང་འཛེན་གིས། །བསམ གཏན་པ་འོལ་པིན རྔེགས །ནམཔ་ ཐར་པའི་ལ། གསུམད་ ང་། དྲས གསུམ་ཨཉམ་ ད་དེ = 
¦> ཟགས་གྲེམམ་མངོན་སམ་བྱ་གས་པ་ཡར། །ཤེས་འབ་ཕ་ ༥༥ ཅིན་རྫོག གས་ཤོག སངས་རྱངས་ཀུན་གྱི་བསྔགཿ པ་དང དང་ག བང པ 
རྨ འབུན་བ་དང་། ང་ས བྱ་འགས་ཡིས། །བདག་བ གི་བསམ་བྱ་རོགས་ར་ཅིག  དེ་ལྟར་སྱུད་པ་སྦད་བྱེད་ཅིང་ 
༦ ལ་ཕྱིན་དྲུག` རྔེགས་བྱཾ བྱགིསས། ། །ས་བཅུའི་སྲོ་ལ་འབ་གནས་ཤག། །དཀནབོ་གས་ལེལཞེ པ་ལས་པ། 

















"༡༡༤༤ ༥༩ ༠ གསརས་ ༨ ༤༠༡༦༠༤༤༤༠༦༤༧༤༤པ་བནམས་འཆམ་འཔརར༩༤༨རརམཛར་བཏའདལསངར འཛར ` "ནར མ་གསལ 
:བམནསལམ།མ༨༧ལ་ ས༤༡༨༩༨༠༠༤ ག༡༤༦༧༢༠ས།རཔ༢༠༢༨༠༤ ༤རཔ༢ ༤འརརརར༠རརཐཔནར (ཛམ ༡༨༦༧) 


ཞ་པ མས་འ མམས འ་མོ སམ་རགས་ལ། གརལམཁ ལོར | མ་རླནཱ་པཧི་དང་། ཐོ་ཅོ བླན ཐེ་ཤི་ས་ ལཾ བླམཅིད་འ༠༡ཉ གཏགས ང 


འདི་ལར་བགྱིས་པའི་བསོད་ཞུམ མས་དཔག་མེདྲ་ཅིས། ། །དམྱལ་བ་ཡཾདྭགས་དྲ་ ༥ག་ཝཱམ མ་ཡུནཾ། ། ། །གཞས་དན་ཡེནྡྲ་ནམས་རུག་ཏུ་ཝངས་བྱས་ 


ས། །རྒྱལ་བ་བྱམས་པའི་གོ་འཕང་བརྙེས་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་བབྱམས་པ་དང་ནེ སེང་བ །མ་འཇས་སངས་རྒྱས་མཛད་པ་སོན་པའིམེ། 
བད ཀྱརྦབྲའ་བ ་མཚེག་ ལ་གཞབ ཧོ། །བཞམ་པའི་དང་ “ཡང་ག པར་གེག །ད་བ། སླ ཨོངས ` ཉེ བྲམ བཅུད་ བུ །དལ་ 


ཟུབ་བཤེས་གཞེན་བཟང་ལ་བརྟེན་པ་དང་། །བཅེམ་ས་ཅནྭ་ཀཤྱག སྡུག་བསྔལྲ་ཁར་བེར་ཞས། །བམས་པའི་བསྟན་ལྱ་བབྱ་བེད་པའཤོག། ། 
སོད་འཇུག ལས་བུང་བའི་༅ང་རུབ་སྱད་པའི་སྨནེ་ལམ་གི། བདག་གས་བངྲ་རུབ་ ད་པ་ལ། །འཇུག་པ མ་པར་བཚམས་པཡ་ དགེ་བ་གང་དེས་ལཊ། 


292 


'ི ཟླ ཟླ །བང་ཆབ་ཡོདལ་འཇུག་བོག ངྱུགས་ཆྒམ་བཡགྲནན་ལུས་དང་སེམས། ས་འ ཐུ 
ཐི ག་བ དག་བདག་གི་བསེད་ དནམས་ཀྱིས། ། །བདེ་དག གའྱ་རཱ་མཆོ་ཐེབ་པར་ཤོག །དེདག་འཁོརབ་ཇི་སེད་དུ། ཞུས་ཡངབེངེ་ ༥ལས་ཉམས་མ་ 
ཧཱ དེ གོ་བསྱ་བ་ནུབ་སེམསད ` །བད་བ བྱ་རུནམའཆད ཐེབ ཞོག འཇི ཉེན་ཁམས དྱལ་བདག་ །གང་དག་ཇྷི་ཝེ བོད ་ 
ཱ དདག་ཞུ་ི་ལས་ཅན་ནམས་ བདེ་དགའ ཤོག །ཟངབས ཁྭ གྲོ་བ གི བནཔསེམས་དཔའི་ལེ རྲི ལལ 
བྱུང་བའིརུ་བོ་མཐའཡས་ཀྱིས། །ཚ་བས་ མ་ཐག་བསིལ་བར་ འྲ་གི་ལོ་ཡའིཞགས་ཚ་མ་ཡང་ དེ་ལ་ཙན ཙན་དན་ ཞགས་གུག་ཤོབ 
ཡ་ཡིསྡོང་བོ་ཡང་། དཔག་བསམ་ཤིང དུ་འཁུངས་པར་ཤོག །མཐེང་དིལ་ཇུན་པ་དག་དང་ངང་པ འད བཞད་སོགཔ སྐད་ལན བས་ 










ར༄༅། །གབཅས་ཞྐནས་མཁུའ་དྱཀི་ལ་ནྱབགན་ནྡོ་ཇི་འབར་བ་བཞུགས་མཐོང་ནས། །རབ་ཧུ་དགའ་བའི་ཤུགསྤ་ཀིས་བིགདང་བལ་ 

ནས དདང་ལྷན་ཅ ས་པ པི །མེོ གར ར་པ་མསྤ་རུ་དང་འདྲས་འབ བཔ་ལ ས། །དམྱལ་བ འེབ མཱཿ དག་ཆ ཡར ལ་གས ད་པམ ངུ ར་ 

ཧཱུ ཞཱས། །གཱ་བར་བདེབས་ པ་འདུཅ་བསམ་པ་དང་། །སེམསདྱམལ་ནམ སྦ་ཀུསྱ་ཕགན་པླད་མཐང་བའཔག །གྲེགས་དག་འཇིགས་པ་བེར 

རངས པརྡ་ཚུའ༽ོག་འྲ་བའི་ཐ ད་དུ་ནི། །གང་གི མང་ལས བ་བ ལྭ་ཀུནྲ་བལ་དགུའ་བ འྲཤུགས་ཕྱིན་ལ །འགྲ་བ་ཀུནནས་ཡ ངས། ་ཡྱབ་བྱ 
ཆུབ་སཾམས་དང་བ རྩེབ་སྐཾས 'གྱུར་པ། །གཞོན་ནུ་ཟུར་ཕུད་ཅན་འབར་འ ཇིགས པ་མ ད་པར་བྱེད་པ་ཅི་ཞིག་ ཉཱ། ། ཁྱོད་ཀྱི་ལྷ་བརྒྱའི་ཧོཿ ད ཤུད 
གིས་ཞབས་ཧྱཾ་པླད་ལ་མཆོད་ཅིང་། །ཐུགས་ཇེས་བླརན་ཅན་དྲབ་ལ་མེཏོག་དུམའི་ཚོགསྱཀི་ཆར་འབབ་པ། །ཁང་བརྩེགས་ཡིད་འོང་ལ་ 
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མ ོོ་ ཏེད དབོསོགོསལནའདྡོ་ཊོ་ས་ཞིསོ། ། འཇྱམ་དྱངས། དོར ས་ཞི་སམས་དྲམ་ལ་ཅ་ ཅོ་འདྲོན་པའ་ཤོག དེ | 
ལྟར་བདག་ག གྱིརས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ལ་སོགས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣབ་་མེད ༅ཱན་བ དེབ་དང་། བསལ། ི་ད་ཞིམ་ངད་འག་ཆར 
ང་འབེབས་མ ཐོང་ནས །སེམ་སྭཧུན ནདྱསལ་བ་དེདག་མངོན་པའ་ད་འགུའ་ཅིག །དུད་འགྲོ་རྣམས་ཞི་གཅིག་ལ་གཅེ །ཟ་བའི་འཇཾ 
དངབལ་བརཞབ །སྣ་ྲཾམཞཔའིམ་བཞིནྲད།།ཡཾ་དགསྐ་ནམས་ེབེབབི་གར།།འཕགཔ་པྱ་མརས་གཆིགས་དབང་གི །ཆུག་ན་ 
འབབ་པའི་ རྒྱུན་གྱེ་ས། །ཡིདྭགསྭ་ནམས་ནི་ཤེ སྲ་བ ང་། །ཁྲུསྱ་བས་ རྟག་ཏུ་བསཾལ་བའ་ཤོག །ལོང་བ་ནསས་ཀྱི ་བཟུགས་མཐོང་ 
ཞིང་། ཁན་པ་ས་ཏག་ཏུ་ྭཐས་ཤོག ལྷམ་ྦྲ་འབྲུལ་དེ་བཞིནདུ། །སྦུམམའང་གནོད་མེད་བཙའ་བར་ཤེག །གཅེར་བྲ་རྣམས་ཤྱིས་གེར 


ངོ 
¦ 





)% མིམ ༄®ེ = 


རྣམས་ཐམ ས་ཅད་བདེ་བར་ཤོག །གང་གིདན་ ད་འ བེ པ། དེལ དྲ་མེ་དགོང 
འབེབ གྱུར་ཅེ་ བ། ། ཟླདང་ཧྲ་ཚིན་ཁུགས ་པ་རྣམས། \།ཡཾ ས་ཆུ བསམས་པ གྲུབ་གྱུར ཉེ །རུ་ཡི་ངཾགས བདེ་ཡིཞཞས། ། གཉེན དང་ 


རཱ ༄༅ བཀེས་པ་ནམསྲ་ཀིས་ཟས་ གདང་ མ་ང མས་ཧྦྲརུ་ང བཅུང་བ་ ཞིམ་པོ་ཐབ་པའ༽་ 
ྣ ཤོ །བཟེནཔ་མས་ཅིསཞར་ཐང་ཤོད མུ་ངནཉམ་ཐག་དགའ བཤག ། ས་ རྲི བརྟན་པྲ་ལན་སུམ་ 
: ཚ་གས་པའ༨་ཤག སྡེམསཅན་ནད་པཇྲི་མེ་པ། ད་ལས ས་ཐར་གར་ཅིག བའི་ནད་ནེ ནིམ་ལཱསཔ། ། ། གུ་འང་བམད་པར་ ``` 
ཤག ། ལླགང རྣམས་ནིའཇིག་ས་མེདགའ། བཅིངས་བྲམས་ནི་གོལ བར་འྱུར། ། ༽མཐྦ་མེད མས་ ནམྔ་ ་སམས་ 
གྱུའ་ཅིག །བོན་པདག་ནེ་ཐམས ཅད་ཁ།། ཐཾ 
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གས དའ མ་ང་བར། ཅྱིས་བརྒནཔ མགོན་མེད ཅིང་ །གཅིད་ལེག་ ཀམ 
ག །མདལ་ཀན་ས་ཐར་པ་དང་ ་ ཉིང ཟས་དང 
ག །ཐམས་ཅད་ཞམ་མཁའ་མཛད བཞ །ལོངས་སྩང 

པོ ་གཆོ་གསཤམ།།ཏུ རའ བང་དྲ་ ནད་པར་ཤོག སེམས་ཅནགཟི་བཇིད་དུང་དགང་། དྲི ིདནཔ་བཆག 





ྦ | དཀའ་ཐུབ ཅན་གང་གྲཐགས་ངན་པ། །གྲཟགས་བཟང་ཕན་སྲམ་ཆོགས་ པའ་ཤོག ། །འཇིག་རྟེན་ བད་ཡད་ཇི་སེད་པ། །དེདག་སྩེ ལྩེས། 


གྲོ མེུ ཅེ ལ་ ཾགུ་ཅོ་ང་ང་་ 
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ཊཾ ༄༅། །པ་ ཉིད་གྱུར་ཅེག །མ་ཟབསྡ་ནམས་ི་མཐོ་ཐབོ་ཅིང་ ངྱ་རྒལ་ད ྱང་བཅོམ་པར་ཤོག བདག་ག ཤགིབསོད། 

¿ ཞམས་འདི་ཡཾ་ས་ཞྭི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མ་ལས །སཱག་པ ཐམ་སྦཅད་སངས་ནས་ནེ བུདགེབབྱད་པབ། སོད 

' རྭབ་སེམས ངམི་འབྲཡ་ཞིང་། ། །བྱང་ཆུབ་སྩོད་ལ་ ཞོལ་བརང་། སངསྱ་ཆས་ནམུས་ཀིས་ལ་ ས་བྲཟུང་ཞིང། ། བད་ ཧུལ སཿ ༢ 

་ྒ ༅ང་ལོང་བར་ཤོག ། ཟིམསཅན་དེ དག ཟམངེ་ཅད་ནི། །ཆེ་ཡང་དཔག་མེད་འ་བར་ཞུག ། རྟགུ་བདེ་བར་འཚོ་འ འགུར ཐོ 
བའི་སྒྲ་ཡང་ཁྲག་མ་གྱུར། །དཔ་གབསམ་ཤེིང་ག གི་སླད་ཨོས་ཚ་ཡ། །སངསྤྱ་ཆས་དང་ཞི་སངས་རས་གྲབས། ། ཆེས གེསངས་ 

ཊཱ གང་བ ༥ཡས། ཕྱོགས ནྒམས་ཐམསཅད་གང་བར་ཤཾག །ཐམས་ཅད་ དུནི་་གཞིདག །གསེག་མ་ལ '་སོགས་ སོགས་མང བདེང 'དང་། ། །ལག་ 






མཐིལ་ ར་ཡཉམ་བ ཟུའི། །རང་བཞིན་འཇམ་པན་གནས་གྲུའཅི་ །འཁརྦ་ག་ ཁྱིལ་འཁྲ ༦ ཡང བ་སེམས་ 
་མང་པོ་དག །འངེ་ ་ གས་ ཞི སྭེང་དག ། དྷ དི པརམཛད ་པས་ ལ་འོད ལོ དདྲགན་ ཡང། ཡངན་མ 
ཤིང་དང་འོད་ཟེད་ཐམ་མཅདད་བ་། ནམ་མཁའ་ཡལྱ་འུང་ ཟེ རྒྱུན་ལཾ་འཆད་པའ་ཐོས་པའ་ཤོག །དེ་དག་ ཉུག་ཏུ་ཐངས་ ྦ 
རྒྱས་དང་། །སངས་རྒྱས་སྲས་དང་ཕྲ གྱུར་ཅིག །མཆེད པའི་སའི་ཕུངཿའ་ཡས་པས། འགྲོ་བའབླ་མ་མཚེ ཅི 
ལ་ཡང་དུས་སཱ་ཆར་འབེབས་ཤུ ཤིང་། །ལོ་ཏག་པཱན་སམ་ཆོགསྤྱ་གུར་ཅིག །རྒྱལ བོ་ཆེས་བཞིནྱ་བེད་པ་དང་། ་དང་། །འཇེག་ 
དར་བར་ཁེག །སན་ནམང་མྲག་དང་ལན་པ་དང་། །གསང་ལགས་བླས་བརོད་ཞབ་བཅཞིབ །སཁ་འབྲོ་བཅབ། 


ཆ 


ཛེ ་ 








ྭ མ་རྱའ་ནམ་གུར། འཇི ཙི དང་བ ས་པ ཨཾིའྱགར་ཞིང་། 
ཧུ ངི རྒྱས༽ལེ གས་གཞི ག་བ ་ དང་། ། གི དན་པ སེས་བནི་པསཟང་ བླ་ཕབ་པ་ པ་འདོད་ 


རྨ མ 


།བ གས་པ། །སྙིང་རྗེའི་སེམསདང་འྡན་གྱུར་ཅིག ཀབ 


འ སམས ན་པ གྲོར 


།འགའ་ཡ ད་ད བ 


སེམསཅན་འགའ་ཅང་ ང་སྡགམ གྲུར། ། །གིག་པར། 


ཁང་རྣམས་ཀློག ་པ་ 


རལ ་་ 
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| བབ སྲུབ ས་ཡ་༦ ཨས །ཡཁས་པ་ མས ་ཞ་བཀུར་བ་ ང་། །བསོཿ 'དག་ཀབྱང་རདྲད་བ།འ ནཡ ས་ཐང 
¦ ང་ཨ རོར ར་རི ར་སི 


གཡའ ས་ཐབ་ནས། དག་སསྱེརསརཐཤིག་ །སེམས་ ནྭ་ཀུ བི །སངས་རྒྱས་ཐམས་ད་མཚེད | 


། 
ྒ སཿ ༦ོང་། ངས 

།པ སྱས་བདེབ་བསམ་ཡ་། ུ་བདེ་དང་ གིག བྱང་ཆུབ ས དཔའ མས །འགོ་ 
| 


ཛའ རྒྱས་ཞམཔ་དང། །ཉན་ཐེས མགནཔཡིསིགས་ག ག །བདག་བང་འཇམ་དྲྭབཟས་བཀའ་དེནྱས། པས འབ དགའ་བ་ ༽ 
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།ཟབ་བརྡ་དྲ། །གུ་ཆེ་རབས་དྲན་པ་དང་། ། ། དབུ ུང་བྱ་ཅིདཔན་ཤོག ། ་ ་ཟས་གྱིནས་ཀྱང་། ། 
ཚི མདར ནཞིང་འཚོ་བམ་ཤོག ། ས་ལི བོ་བ ངད དགས་པ མང་བར བའ་ཤག ཕྱོགས བཅུ་ཤམ་ཡ།ང འ` 
ཧཱ ཅྱུང་ཟད་འ ར་གང །ཨན་ོ དེན བསྒྲུབ་བྱ བྱའི་ཕྱར། ཇིལ རའཇམ་དབུངས་ལྦང ཨཇད་པ། །བ ་ གབ 
ཌཱ རཾ བིད་ནམ་མཁའ་གནས་པ་དང་། །འགོ་བ་ཇི་སད་གནས་གྱུར་པ། དེ་གནས | །འག་བའི་བ 








ལཔའ་ ཀཀ 'གྩེཾས། ྣ 
རྱ སེལ་བར་ཤོག །འགྲོ་ བའི་སཱག་བསལ་གང་ཅི་འདྲ་རུང་། །དྲེ་ཀུན་བདག་ལ་སྨནྷ་གུའ་ཅིག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་དགེ་འདྲེན 


བྙལ་བའ་འདོད་པའམ། ། ། 


༢0 








འགྲོ་བ་བདེ་ལ་སྩོད་པར་ཤོག །འགྲོ་བའི་སྡག་བསྔལ་སྙན་གཅིག་པྲྭ། །བདེབ་ཐམས་ཅ ད་འབྱུང་བའི་གནས། །བསྟནཔ་རྙེད་དང་`` 
བུན་ཨཱ་དང་། བཅས ནའང་གཅབསད་ གཱ གང་གྲདནྱཅིས་དགྱེཟླ་བང། འཇམ་པ འིདབངས་ལྱ་ལགཡཚལ ལོ ཤགཀང་ 
གྲད ས་བདག་དར་བ། །དགི་བའབ ས་ལའང་བདགྲ་ཕག་འཚལ། །།བདེབ་༦ན་དུ་ བགྲོད་ཡའི་སྨན་ལམཞེ། ¬ མངྒ་ལཾ་སྭ་ཧྟ བྱ 
ལྷཆུ། ཤེསྱ་བཟམས་ཅདམངན་སུམ་གཟིགས་པཔོ། །མཆོག་གི་ཡོན་ཏནམ་ལས་མཐད་ཡན་པའི།།ཆམེད་བཆེས་དེདད 
པའི་ཆོས། །བྱངྡ་རུབ་སེམས་དཔ་འེ་ཚོ་ ས་ལྲ་གུསྱ་པག་འཚལ། །མཐའ་ཡས་ཞམ་མཁའི་མཐའ་ཀྲས་ཞིངྱ་ཆ་མཾ་ཆོ། །ཡཐའ་དག་ 
སྐུ་ཡཾ་སྦྲལ་པ ས་སང་བར་མཛད། །མཐའ་ཡས་འདད་མངའྲ་ཐབ་ཆེ ན་ཆེ་དཔ གཡེད། །མཐའ་མད་འཁོར་བ འི་འགྭོ་བྲ་ཀན་ལྭ་ཁག། 


༣ 










ྦ 
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ཿ ༅། །ཀུནམྱའེནྱ་རུལ་བྲ་ནམསྤ་ཧྫིུགས་ཇེའི་འོད། །ཀུན་ནས་བབྲ་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་འོད་འཕོ་བའི། །ཀུན 
གྲྭ `ང། འྱམུན་སྣ གྭ་སཱ་ཆོགས་པ། །ཀུན་སལ་རྣམ་འདྲན་བ།ཅཾ་ ལ་ཕྱག་འཆལ ༥ལ། །འད་པྭ ང་གས ས་བ ས་ཞིང་ཀུནྱབ བམ ཛཇད་ ད ད 


ཏུ བའྱི ང་ཟད་གཟགས་པསྲ་ཁང་། །བདུད ཝེའ་དྲབང ཚོགས་མ་ལས་ཞིམ ཛད་པ། །དཔ གཡེད་སྨ་ཡཾ་འོད་ལྭ་ཕྱགའཿ ཡ་ བྱ 
ལོ །སྲིད་དང་ པེ ཞིབ་འབ་སངས་ནམ་ལོ། ལྭ་ཨ། ང་བ ་གྱདབྱེངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །གང་གང་འ ལ་བ་དེ་ལ་དེའ་སྙེན་པའི། 
“ མཚན་དང་དཔྱ་བདྲ་ཤིས་འབར་ལག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་གུན་ནམ་འབབྱེད་ཡན་ལག་དགྲར་ཡ། །གྲསང་གཅིག་གསྲ་པངྱ་ཚིགས་དུས་ ༤ 

¿ ཐམས་ཅད་དྲ། །སེམས་ཅན་དབ ང་པོའིའཡ་པ་ཇི་བཞིན་འཇུག །དཔག་མེད་གསང་གའོད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སྨ་བསམ་་`` 





བརྗེད་པ་འི ཡཱལ་ལས་རབ་འདས ཀྱང་།  །འབད་མེད་ལྒུན་ཙིསྭ་གུབ་པའི་ཡང་དག་ཆིག །གསུང་གགསང་བ་བསམྱ་གིས་མ་ཁུབ་ 'པའི། །། | 
ལེགས་པའི་ལམ་མཆག དཉོན་ལྲ་ལག་འཚལ་ལོ། རང་བཞིན་འདོ་ ད་གསལ་མཁའ་ལར་མ་དམེགསྲ་ཀང་། ། ས་པ་ག ཤསབ 
པ་ལཾས། །ཤེསྱ་བ་ཇི་སྙེད་ ད་མྔའིན་པའི་དྭཀ་ལ་འ དན པག་མེདྲ་ཐག ཨ་ཨ འཁོ་ལ་ལོ། ཆོས་ཀུན 'ངེ་བོ་ེ 

ེད་ཞི་ིང། འགག ཐིང་བ་འབུ་ཚུ་བྲབ་བ་གང་། ཁོད མི གཟིགས་བང་ནམ་དགཞི་ད ང་། དེབ གུན་ུ་གཟིགརིསང 
བགའ་མ་ཁོ། གང བེ ད་བཞིན་ཤ ༢འམོའིགནས། ། །གཱ སངཐུ ཟུགས་དང་ལེཤེལ་དཔགམའ་ད ཤོབས། དུ སྡེ 
ཕྲིན་ལས དཔག་ཏུ་མེད ས་ །འོད་དཔག་མེད་ལ རག་པརྱ་པག་འཚར་ཡི། དརིས་དང་ཡེདྨ་ལ་སྦུལ་ པའ ཡོངས ད། ། 





༦ 









ཧེ 


གྩཾཝག་པའིལས། ། །ཉེས་པར་གྱུའ་གང་མཐོལ་ཞེང་ 
པའང་གཏུན་དུ་ཟདྲ་བེད་ཤོག །རྒྱལ་དངྱུ་ཆལ་སུས་ 


༠ ༨༠༠ ཡོངསུ སྭ་མ་བཟང་ནམ་མཁའི་མ བར་ རྲ་ཐུག་པ། བོ་ལས བླངས་ཏེ བདེ་བར་གཤེགས ཤྣམས་མཆོད། ། 
མན་ལ་བྱ་ཆན་ གངས་བདགབ་འདེ་དག་བཞེས། །བདག་དང་བེམས་ཅནུ་ཀ 
ཐུ བཤགས་པའ་བྱག། །སམན་ཆད་ཞམ་ཡང་བ 'པར་མྱ་གུའ་ཅིག །ལསྱ་ཀྕ 
ཉན་ཐེས་འང་རྒྱལ་དང་ །འ བྲཀནྱ་གི་དགེ་ལྔ་ཆེས་ལྔང་། གགང་ཡང་རགེས་བྱཅུའི་བད །ཡུགས་ཐམས་ཅད་ལ། ཐེག་མཆོག་་་ 
མསྭ་ཏྱའཁོར་ཕོ་བ ར་བར་བསལ། བསྐལ་པྱ་ཆ་ལམོ་དཔ པག་ཏུ་མེད་པར་ཡང་། ་ །མྱ་ངན་མ འདུའ་བཞགས་པར་ སལ་བ་འདེབས 
ུ དུས་གསུམ་བསགས་པའེ་དགེ གེབ་ཅ་ཡོད་པ། ། །གཞན་ཕན་ ོ་ིྱ་བ་ཆུབཆེན་པའེབ། ། །ཇིསཱདྱ་བང་ཆུབྷ་མིང་པ་མ་ཐོབ་པར། ། 


དྒ 


ྦ 
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ཤྩ བ་འདི་དང་མ་འོངས་ཐམས་ཅ ད། བླམ་དམ་པས་རྗེས་ས་འཁིན་གྱུའ་ཅེི བྱང་ཆུབ་སེམས 
བསགས་ཡངས་སུད་བཞྭ་ལམཚོག་སཔ་ལ། །དལུ་འབྱོར་མཆེག་ ཆོས ལ་ལགས སིི 
བཞིན་མོབ་པ་ ང་། ། །འདུན་དང་བཅུན་འགྲུ་ ས་བག་ཡོད་ལྡན་གྱུའ་ཅིག བ་སོགས གསམ་བ དའཁོར་བ པི། ི་ཁམ་འཇིབ། 
ཉིན་ནམས་སྭ་སེ་འགྲུའ་ལས། །གང་དེ་ཆེ་འདི་ཉིད་ལ་རབ་སིན་ནས། ལན་ཐངསགཞནྲད་ངབན་ྱབདཅག ྱི་དང ཆུལ་`` 
ཁུམས བཟོད་དང་བྱ་རིན་འགུས་དང་། ། །བསམ་གཏུན་ཤེས་འབ་ ཐབས་མཁབསྦ་མད་བུང་ བྱུང་དང་།] སྨོན ༥སྔམ་སྲེབས དང་༥༥ཤེསྦྱཧཱ་མཚོ་ 
“ཀི །སྩྱོད་པ་ ཐམས་ཅད་ཡངངས་སྣ་རོགས་གྱུར་ཅོག ། །ལུས་དང་དེ་བཞིན་ལོག་ལའང་ལྟོས ་ཡེད་པའ། །སེམས་ལས ཟུང་ཞིང་དབེཌ 


2 
༤ 








༥ ༄༅། པར་ཟང་རྒྱུད་དུལ། དང་མོ སོག་པོ་དང བཅེ་ལུན་ཏུག་ཅུཤེས་བཞིན་ལྡན་གུར་ 

ཅིག ། འི ཞིན་ཉིད་གང་ལུ་ངན་འདས། །ྒྱུགཏོག་དེབཞིན་ ཉིད་གང་ཡ་ཤེས་ཉེ། །གཅིག་དང་ད་མའི་བདུག་ཉིད་ལས་ 

ཧཱ ཁའི ས་པའླེཾ བ་གཾསལ ནྭ་ཝུར་ཅུག །གང་ཡང་རྟ འབུང་ཟབ་ཨོ་འིནུ་ལ ནས་པ། ངེས་དོན་མཐའ་ཐག་སྦོས་ ཆཱ 
་ བས་ གས་ཡན ཧའ གམས་སགས།་ བདེ་གཞེགས་ ཆས བླགས་མ། འཇདགྲ་གུརུ་ཅིག །གང་དྲ་འགོ་ 

བཱ མངོན་པར་དག རའ ར་པའི ཡིད་ལུསྭ་ ༽་སྷ་ནམ་པར་དག་པ་དུང་། ། ། །དྭབངས་སཱན་ངག་གིས་ཆོས་ཚུལྱ་རུ་མཚོ་སོན། །རྒྱལ་སཱས་ 
ནམས་་སྤྱད་དངམཚུངས་པན་ཤེག ] །ཇི་སིད་དེ་ལྟའི་ཡོན་ཏན་མ་ བ་པའ། ། །མི་མངྦན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཡ །འཆེ་མེད་ 








ྣ ཆེ་དང་དཔལ་འབྱོའ་རྒྱས་པ་དང་། །བསམ་པའི་དན་ཀུན་ཡད་བཞིན་འགྲབ རུར་ཅིག །ཆོ་འདེའི་སང་བྱ་ནུབ་པར་ཉེབ་ན། 
ྦ སུས་དང་བཅས་པས་བིན་བླརབས་ཏེ། ། ད་གཟས་མ་ཅག་ལས་པིདོ་ཏགསནས ལྕདང་ལྷ་མེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡཾས། །སཱ `` 

ནགས་མཆོད་པས་བདག་པ་སུན་བྲ་ཞིང་ །འངྱ་གང་མད་ཆོས་ཤིདབེངས་རང་བཞིན། ཉམ་དག་བདེབ་ཅཤྱགི་ཞིང་འམས་དེར་ 

བདེཆེན་བམསྤྱ་ཅེས་བདླེ་ག དྲ་གུའ་ཅིག ཐུ །ཞིང་དེ་ དེད་དམའ་སེ་འོདོ་ི་ཕང་པོའི་དྲངས་ །འབམང་འིན་ཆེན་པྱ དའི་ཟྲེའུ་འབྲ་ལ། ཌ ཅོ 

དགེ་སཱང་བྱེ་བ་འབྲམ་ དང་བབས་གུ་པའེ། །ཆཾས་ཇཾ ད་དབ་གྲ་མདང པ་མཐེང་གྱུའ་ཅེག ། ྒྱམ་སྲས་ཆོ་གསྭ་ཀྱིས་ཡོངས་བསྐར་བཅོམ་ ྦ 

ྣ ལུག་དེདས། ཐམཚོམས་འཆར་ཀའི་འ བེདལར་དམར་བ། ། འད་འབར་བྷཆ་བས་མོ་ངམས་ད་མ་ཐོང་ནས། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པའི་ 


།ལུང་བརྟན་ཐོབ་གྱུའ་ཅ གི་ཆོགས་ལེགས་བྱས་རྣམ་པའ ཀར་བའི་འབྲས། ། །བོམཚན་ཡོངསྔ་ར རྫགས་དཔལ 
ཟི ལྡན་པའྲ་ལུས ག་་་་་་ི ་བས་མཔ་ད་བ །ཤིས་པ་བརྗོད་གུར་ཅེག ག །ཐུམས་ཆེན ན་འཇམ་ 
༥ པའི་དབངས་དང་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །པཞན་རྲས་གཟིགས དབང་མཐུ་ཆེན ཐིབ་ལ་སོགས། །རྒྱལ་སྲས་རྣམ ས་དུང་ཉུགཤུ་ཡེ བྲལ་ཞེང་། ། 

་ཐརྡ་ནུ་ཡ་ལ་མཉུམ་པར་འཇུག་རན་ཅིག །རྣམ་ཐ་རྒྱ་མཚོཿ པ་ལ ཡགས། ། ཚྫིགམཆོག་རྱ་མ འཐབསྣནམསྲ་ཀ་ བུང་ 
སམས་བ 'སླཾལ་གྱུའ་ཅིག །ཞི །(ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ' ་ ང་བ་ད ང་། 
ང་ 


== ཁེ ༦༤ ༦ 


{---` 


£ སྒྲ 
བྷ །ཡེ་ཤེསྐྱ་ཆམཚོའི་ཅོགས་པ་རབ་ཐབ་ནས། །སེད་པའིམ 
༈ བིགཉིསྱ་ར་མཚ་དགནི་ཝེས་པར་ཅེད། །སེ་མས་ཅནྱ་མ་མཚོ་དབ་ཀྭ་ཡེནྲ་བས་ཏི། །ཅེན ཨཱན་ལམྱ་རཱ་མཚཆོ་ནམས་ནི་ 


ཤོ ༠༧ ད 


ི་སུར་ཅེག་ ། 
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ྣ ཇཾ རྭ་ཝེནྱ་ཧཾ་བདེ་བར་གཤེགས་ནམས་ཁྱིས། །ཐུགས་བསྩེད་སྨེན་ལམ་མཛད་གེེབས་ཅེ་འདྲ་བ། །ད་སྟའ་བདག་གེས སམས་ 

ྦ ༦ ལུས་ཆཚ་ བ། རད་སངསྤྱ་ཆས་ས་ལ་འགང བཱ ་པའ་ཤོག། ྦ །ཅེས་འདེ་དཔག་ཧུ་མ 'པ་ལ་འཧྭད་པ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཨྲེནེ་ལམ་དང་བཅས་པ་འདི། ། 

ྣ ཀམཔ་དེ་བཞིན་གཤིག་ས པུས མདྷ་སད་ཡཾསའི་ཆ་མཱན་འཐམ་དྲ་སན་བཀོ། ད། ཆེ་འངྲ་ཧུང་ཞབས་ཉིས་མཛད་པའི་ངེས་དནོ་ཕགྱ་མ་ཆེ་ནཔའྱི་སན་ལམ་ནི། །ནམསྭ་གྲ་ད །བྲམ་ བྲ 
| ཞམས་དང་ཡདམ ༨༄༅མ།འབད་ཉཅ། །ཕྱགས་བཅུ་དུས་གསམ་རྒྱལ་བ་བ ས་དང་བཅས། །བ དག་ལ་བྱ་ཆེར་དགོངས ་བདག་གེ་སན་ལམ་ ༠ 
_ རམས། །ཇི་བཞིན་འགྲུབ་པའི་མཐུན་འགྱད་བྱཞན་བརྣབས་མཛད། །བ ག་ ང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཀྱི། །བསམ་ལྩྱའ་ 


རྣམ་དག་ག ངས་རིལས་སྩེས་པའཾ །འཁའ་གསམ་རནེགམེད་དགེ་ཚོགས ཆུ་རྒྱུག་ནམས། །རྒྱལ་བ་ཨྒ་བ ཞིའྱྱ་ཆུ་མཚཆོའ ༥ཇྲུག་གྱུའ་ཅྭ་ ད 








“ ༠། 
ཇོ ཟུ །ཇི་སིད་དེ་ ཡྭ 
ང་། ' དེ་དགྱེ་ར་མཚ ཆོའིདཔ ིལེདདམུ་ཐོབ་པདལེདུ། ་དང་གེབམོ་དབས། ་ཀཤ་ཊྭ་པ། ང་། ། ཞི དང་ གག་བ 
བ་དད་བྱརོ་ནཞེས འབ་ལྡན། ། ཡཱལྭ་གཱ་ཡ དམེ་གག་ ཱ 

།བཤེས་ག ཉེན་བཟང་བསྟེན༥`` ྦ 


༈ གདམས་པའ་བྲའུ་ ༥ཐབ་ཞས 
¿ རྦོཾས་པས་ཡེ་ཤེས བབྲ་ཞུས། །ུལ་བཅག་ས བར་ན །ཆ་འབས་ཀུན་ཏུ་དམ་ཆ 
ཡུན་གཱ་བཅཾམ ། མྲ་བུང་འ། ཅཔ་སྤྲོད་པར་ཤོང །ལུང་ར 
དྲ་ཅེས་གནས གས་ཁིབ ་ | 
ཞིན་གསུཊ 


° ཤེས ༢བ་གསུམ་ག༤ 
ྦ སྣ འ༅་༠( ཆེ ཆི སང་བྱ་ུས་པར་ 
ཟྷ ལམ་མཆོག་གིས། \པ གུ །ཉུག་མདུམཐའ་བང བ ཉིས 
། ནིའིམཐའ་བལ་དྲན་གཉེར། ༥འབྲས་ཐོབ་པ ་ དབད ཐའ་བལ་ཚོགས གྱིའི 
གཞི 


ཁོ 











སེམས་ དྲ ོང་ཟང་འཇུག་ཁ། 5 
འྭསྤ་དྲི་བལ་ཆེས་ སྲུ་མངན་རྒྱུ ངཿ 


དན་ཀུན་ལྔ་རུལ་སྣ ཤོང་ ཕྦོང བློད་པ རག །ལུ་། 


མས་ཞེ་སེམས་མད་སེམས་ཀུ་ད་ 
ག །ཡོད་མྱ་སོང་བའི་དང་ ང་ཡུལདུ་འྲུལ། 


གོས དཱ་ཇིའི་ནལ་འབོར་ཆེས། །སྦང་བྭ་གཱོ་བར་འཁྲུལ་པའི་ 
དགུས་ཚུད་པ་ལུ བའ ༣གདེངས། | དེ་ལུམ་ཡེངས་སྐང་བསྒམ 
ད་པའིགདངསདར་ གདི ཤོག ཙཾ རྣམས་ཐམས་ཅད་ 


ཞིང་ཡ་འ ས་ཅིབ་ཡང་ས ང་བ་ 


དི འག་དབང་གིས འད་ཟིག་པ་ བདག་ཏུ་ འཁྲུལ། ། ཉི འའ 


འི་ད ཞུཡམས། ཐི ངྲས་ 


པའི་གནད། ། 


སྭ་ཀྱི་ནྣམ་འཕྲ 


དའ པའ དམས 
'དབང་ ཤིས་སྲད་པའ་་ 


བོང འྔཁམ། །མ་འག་འྤ་ ་པ་འྱི་རད་དའ་ ད་པར་ཤོག །ཡོད་པ་མ་ཡཾཤྱ་རྒལ་བས་ སྱ་ཁང་མ་ མ་བ་ཟེ །མེད་པ་མ་ཡིན་འཁོར་` 
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ཊེ ༄༅། ྒ རེ ངས་ཀ ཀུནྭ་སིགཞི། ། །འགལ་འུདུ་མཿ ཡ་ཟང་འདག་དབསའི་ལམ། །མཐའ་བལ་གེམས་ཁུཆོས་ཞེད་། 


ཡཚན ་པ་མད། །འདིམ ཤཾ།ཞེསྭ་བ་ག ང་ གིས་བ བསམས་པ ཆོས 





ཧཱ འདས་མ་བྱས ཡབ དནྱསིམཐའ་ ིདེས་པར་ཤོག །འདི་ཅིད ཨ་ར འི་ཚ ར། ཉགས་ཞ་སང་ ༦ 
་ྦ ; རྒྱས་གཞན་་མེད། མ་བ འདི་ཡིན་གང་ཡང་མེད། ཆང ཀུན གཞེའིམཚད་ནིདག་བརཤོ་ པེ ཡང་སེམས་ རོ 
 ་ལར་ས་ལེ ཏ། །རྟོགས་ཁང་སམས་ལ་འཁྲལ་ཡང་འང་གིསེམས སྙེས་ཁྱང་སམས"ལ་འགག བེང 


ས། །སཱ་འདེགས བམས་ཅད་གསས་ལ་ཆོ་ 'ཆོད་པའ་ཤག །ཐློསྱ་བས་ཅལ ་བའ་སམ་གིས་མ་ བསླད་ཅིང་། ། །ཐ་མལ་འདུ་-` 





ྒ 


གི 


འཛེའླནླང་གིས་མ་ ་བསྩེོད་པར། ། །མ་ ་བཅོས དྲག མ་འང་བབ བའཛེག་ཤེས་ ཡའི །སེམས དན་ཉམས ལེན་མཁ་ཤིང་གཱུང་བར་༽ 


ཤོག ཧཱི ཇ་ བའ འྭ་ནབས་དང་སར་ཞ །གཡཾ པོ་མད་སེམས་ 'ཀྱ་རླུ་བོ་ངང་གིས་གནས། །བྱང་རྨགས སྣ་རོག་པའིདི་མ་དང་་ 


བྲལ་བའེ 


ཁབོང་། །ཡ། 
གེརམ ད། འུ ས་པས་བམས་མེད བས་ཧང་། ། །གཞིས་ལ་བ སས་པས་གཉིས་འཛེན་རང་བན་གལ། ་ 
རག 


ྦ སུ་མཐོཿ ང་ 
བེམསྤ་ཁི་གནས ལུགས་ 


སི རོ བཅ ན་པར བ རྔམེད ` སམས་ལ་ཡང་ཡང་བ སྟས་པའིཆེ། ། མཐོང་མེ ད་དེན་ནེ་ཇི་བཞིན་ལུག་ 


ས་པར་ཤོག ། ིྦི་ ་འདི་ཧྱ་ཡགྱ་རཆེ། ། །མཐའ་དང་བྲལ་བ་དངྲམ ཨཆེན་པ་ཡིན། ། །འདིནེ་ཀུན་`` 
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རྨ འས་རོ་གས་ཆིན་ཞསབངྱ་བ།།གཅེགཞིསབནདོོཉོག་ལའི གདེངས ཐོབ་ཤོག །ཞེན་པམད་པའི་བདེ་ 
ཆེནླ་རུན་ཆད་ཨེད། ། ། །མཆན་འཇིན་མེདཔའི་འད་ག སཝལ སྒེབ་གཡཿ ངེས་ལ ཆྱུ་ལས་འདུས་བའེཆ རྟོག་ལྡུ ནྲ་ིས་གྲུབ [ །རྩལ་མེད་༽ 
«3 ཉམས་མྱུང་ ཞཆད་མེད་པར་ཤ བཟང་ཞེཉ ཉམངྦ་ཤི་འཇྲི པའའང་སར་ །ངན་ཙཱང ཙོག་འྱུག་ལ་བཟང་བཞིན་དབབིངས་སྲ་ དག | 
£ ཐ་མལ་ཤེས་པ་སྤང་བླང་བྲལ་ཐབ་མད། །སློས་བྲལ་ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་རྟོགས་པ ཞོག འགྲོ་བའིརང་བཞིན་ཆུག་ཞུ་སངས་རྒྱསྤ་ཁང་། ། 
4 མ་རྟོཾ ས་དབང་གཾས་མཐའ་མེ ༥༽།བོར་བར་འྱམ། ། །ལྔག་བསཱལ་མུ་མཐའ་མེ་ པའི་སེམས་ཅན་ལ། ། བགྱི དཨེད་ སིངྡ་ཆྗེ་རྒྱུ རྒྱུད་ལ སྒེ ཐྲུ 
¿རྫ བར་ཤོག ། ཟདམདྲ་མངཇའི་རལ་ཡངས་འགགཔ་པའི། ། བྱ་དུས་ང་བ་སངདེན་ཇིན་པརས།ར། །ཟུང་འ །ཟུང་འཇྲག་གལ་ས་བྲལ་བའཾ 











ལམ་མཆོང གའདི། །འབུལ་མད་ཉིན་མཚན་ཀུནཉུ་བྲསུམ་པར་ཤོག། །སྒམ་ཧྭེབས་ཡས་བྷུ ང་ཡྱན་ ང་མངན་ཤེས་དང་། །སམ བཅ ན་པ 
བྱས་སངས་རྒྱས་ཞེང་རབ་སྩངས། །སངས་རྒྱས་ཆེས་རྣམས་འགྲུབ་པ འས ཞན་ལམ་རྫ་གས། །རྔཾགས་སེན་ལྩངས་གསུམ་མ ཐརྲ་ིན་ 
སངསྤ་ཧས་ཤག །རྩོགས་བྱུར་འྲི་རུལ་བ་བས་བཅསྔ་བགསྡ་ཇེདང་། །ནྣམ་དཀར་དགེ་བ་ཇི་མེད་ཡོད་པའི་མཐས། །དེ་ལའ་བདུག་་ 
ྦ ང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི། །སཱན་ལ མ་རྣམ ག་ཇེབཞེ ༥འགྲུབ་གྱུར་ཅཾག །ངེས་དེ་ལཀྱ་ཚཆེན་པོའི་ལེན་ཁམ་ཞེས་ཅབ་ཇེ་འང དངིས་ཡཛོད་པཞོ། 
བ མ་ལྡནའདས་མ་འཁྲགས་པ འི་ཞིང་བཀད་དེན་བྲསས་ཁྱ་ཨེན་ལ མ་དིན་པོ་མེའེ ཕེང་བ་བྲཞུགཔ ོ །མ ངོན་དགའིཞིང་ན་ བྱང་ཆུབཤཱང་དབ ང་དྲུང་། །མི་འཁྲུགས་རྒྱ། ྫ 
བ་དཔལ་གིས ༥རྩུམམེར་བ ཞུགས། །ཉན་ཐོས་བྱང་ཆུ བ་སེམ ས་དཔ འའཁོར་བཅ ས་ཝ། །ཝྲས་དང་ངག་ཡད་དངས་བས་གྲས་ཁྱགའཚལ 








| 
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ཿ ༽༄༄། །དངོས འབྱོར ཡིད་སྦཱལ་བ དག་པོས་མ་བ ཟུང་བཞ། །ལྷ་མེ འིདཔལ་འབྱོར་བདེ་བ འིཡློབ དཀེ མཆོད་པ འེ ་ ད་ 
ཞམ་མ།ཁའ་བཀཏང་ངེས །བདེ་བར་གཤེགས་པ་སས་དང་བཅས་རྣམས་མཆོད། །ཐག་མེད་དྲས་ནས དུག་གསམ་གྱེས་བ སཔ ག སང འི ‹ པྲད 
¦ དང་དནའགྲོའྱིརུར་གྱུའ་མི་དགེའི་ལས། །གང་བསགས་འྱཾདཔས་སོ་སོར་བཤགས་ཞས་ནེ། །སླན་ཆད་མེ་བགྱིད་སེམ་ལ་གནས་པར་བགྱི། 3 
རཾ འཕགས་སྩེའིདགེཚོགས་གུན་ལ་ལ་འང་ཞིང་། །རྒྱལ་རྣམས་ཆོས3ྱ་འཁའ་ཡོ་བསྐོར་བ་དང་། །ྱ་ངན་མའདའ་བཞྲུགས་པའ་གསོལ་བ་`` 


ུ ཇི །དལཱའི་དགེ་བྱ་བང་ཆུབ་ཕིའ་བྲས་བུས། །གུང་བོན་འདུས་པའི་སངསྱ་ཆུས་སྨུན་ཆེནུ་བ། །མེ་འྭུགསྱ་རུལ་བསྩ་བངྡ་ཆུབ་ཐྲག 
བྱསཱད་ད། ད 





\ 


།ཉམ་ཡང་ཁྲོ་དང་གནོད་སེམས་མེ་འབྱང་སོགས། །སྙོན་ལམ་བརྒྱད་བཏབ་བདག་གིས་འགྲུབ་གྱུའ་ཙཾག །གཞན་ཡང་དམ་བཅའ་ 





༠༤༩༠༡༠༧༡༠༦༧༧༣༠ར༠༧ར༢༩༧༠༠༢ར༤༧༢༧༢པར- 


ཇི་བཞིན་བིད་པདང་། །གམ་རེ་བཞིན་ཡང་སངསྤྱ་ཆུས་ཡད་ཐུད་དང་། །ཆེརབས་ཀུན་ཀུལིམ་ནས་འབུང་སོགས་ཁི། །སྣབ་པའི་སནཡམ 


བཅོ་བྒྱད་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །དེབ ཞིན་འཁོར་བ ཞིའི་ཉེས ་ྱུ ང་མི་གྲེ བདང འཆ ག་བ འི་སྒ་ཙམ་ཡང་། །མི་གྲགས་དག་ཅེད་ 


ཡོན་ཏུན་ལཱན་པ་བགས། །ནན་ཏ ཤ་སོན་མ་བདུན་པ་འླུག ྱུའ་ཅིབ། །ང བ་མི་འའུགས་སྦྱད་པ་སྦྱོད་ཚེ་བཞིན། །སངས་རྒྱུས་ཞིང་ཞས་ 
སངསྤ་རས་ཞིང་འགྲོ་ཞིང་། །དེ་བཞིན་གཤེ སྣ་ནམས་མཉེས་པརྡ་བེ པ་ལས། །ཧ།ད་ཧཱཿ ། ཅམ་ཡངྡ་བུགས་དབྱང་མ བྱསིད་ག །ཆེ``` 
ཟབ ས་ཀུན་ཏུ་ཚངས་པའ་ལྩྱད་པ་དང་ ཕ་ལལ་ཕྱིན་པའི་ཆས དཔས་བྱཅམས ཏེ། ན་ཅིང་དེཆེ་བ དག་གྭི་ལས་དང་སེམ ས། །ངཡདང་ 


དུབ་པ་དུང་ཟ ད་ལེ ད་པའ་ཤོག ཅས ཡྩན་དེ་ལཾ གིཚོགས་ཇི ད་པས། །འང་གི་ས ངས་རྒྱ ས་ཞིང་དེར་བྱང་སེ མས་རྣམ ས། །ཆེ་འབ ས་བརྔེ 
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ཌོ བོའོ སོ རོར ོ་ལོསོའོ་ལོ་་ 
དུ མ་ཚ དད་ྟ་ཞུ མས་ན ན་དེ་དག མོས དགར་བ །ད་དག ཞར་ལ 





ཇི་ལྷར་རྒྱལ་སྲས་དེ་དག་བཅོམ་ གདེས ོབོམངོ་མསབན་བཞིག། །བདག་ཀྱང་ཕྱིའ་ཨཾ་ལཱོ གཔའིེས ཐེབ་ཧྭེ། བྱང་ཆུབ 
མཚོག་ཏུ་ལུང་བ དྭན་ཐེབ་པའ་ཤ འི དམ་པ འི་ཆས ྲྲྲྲ །བྱང་ཆུབ་ སྱིད་པ་ཀྲནཏུ་° ངྭ་བྱ །ཆོགས་གཞིསྤརུ་མཚོ་ 
ཡངས་ས་ རྔོགས་ཡད་ ད། སེམས་ཅན ཅི ་ཤིན་བྱེ རགས་ལ སྦ་གྱུལ་ བའྲ་བུགས་བླགེ ད། ཡྩྱོད་པ་སྙོན་` 
ཇིང་ཞིན་བདག་སྤོད་ཅིང་། མངོནདག་འི་ཞིང་མཚུངས་དག། སའ ཅིན་དུ། ། ཅ་མ་ལན་ད་འུའིགའཕངམ ནྱྱ་བེད་ ཞོག ཌོ 
གྱི་དབང་གྱུག་གིས་སྱ་བའི་རྡེ་རྗེམེ་འཁྲུགས་པའི་སྦབ་དམེཡ་ཡས་གྲུང་བཀོ། །།བར་དའི་སྨནལམན། ཟླ ས་པ་ཞྭ་བའྱེ་སྐབས། 

“ཡོངས་འཛེནྷ་བམའིཆོགས་ལ་གསོལ ་བ་འདེབས། །འཁྲུལ ངའདེནཔརའཛནཔའི་ཡས་ པན འཐོ དུག་འཁ་བར འཁམས་པ་ `` 
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7 `= 
| དུས ལྷག་པར་དཿོགས་པའི་གདམས ངག་གས། །ལམ་བྱིར་མཐའ་དགཡ 
]དུསགཔནདམག 


༤ དྙེད་པར་ཤོག །དམ་པ དེན་དུ་མཐའ་བྲལ་དབྲ་མའིགཤེས། 
ཌཱ ད་ཐམས་ཅད་དེ ད་དེ། །ག 


དང་དུ་གསོལ། །འགོ་བའི་གཞུས་སྲ་མྲ་ཟིན་བར་མའི་སད། །རང་དབང་བལ་ཏེ་ཞུགས་དག་ཡུས་ིས་ཡྱད། 
ས་འཇོག་ཉེན་འབྲེལ་ཙམ དུ་ཞ། ངུ ལེའ བར་དོར་བ ས་བ་ཡ རྒྱལ་བའེབ འལ་ཡེད་ ཅེས 


ངས པསས་པར་ཤོག དཔྱད་ན ཐཾག་མཐའ་མེ་ དམག ས་བར་ 
ཇི 
གཤུས་ །བག 
།གནས་ཝྲགས་བར་ དའེ་རང་ཞལ 
མྱ སྲགས་ཀྱིས་ ཐེབས ་པའི་ལྷད་མོ་བཞན། །མཾ་སྭཾད་བྱ་ 





ཉིས་འཇིན་གཞིས་ཆས་གཞྷ་ཁི་བཅན་གནས མ་སཅད་དེ 


འི 
€ 


མཇལ་བར ཤོག །ཀུན་རྫེབ་འཁྲུཡ་སྙང་བརྒྱུད་མར་འབྲེལ 'བའཔ། བྲུབ། སུམ ཉིད་དེ་ 
བཅ ཡང་སྲཾད་པ ཡི །བྱང་ཚུ་ལ ་བར་ དེར་ ངེས་ཤེས 'བརྟན་ པའ་ཤོག །ཧྱེ་ཤི བར་ 


འལ 











| 








ཀྱི འགྱུར་བ་དང་ 
ར་ེས། དང་མིས དང་། བབང་ རྨལ ལམ རི འི །བ དྲ་བང་ལེག ས་ཆེས་ 
ལུས་སུ་ཡ་ འཐས་པ། །མི་ལཿ ལམ་ བན་དོའི་འཁྲལ་ པ་སངས པད་ཤོག །སཱིད་པ་བུ བར་དྲ་ནམ་པ་གྲས སམ་ཡཿ །དང་པོ་ བརམ་མ འ༠།`` 
རེམ་བཞིན་དུ། །འོད་གསལ་ཆོས་སྒ་ ས་ཡོངས 'སཱ་ དང་། །སཱ པྭཾབ་སཱཱལ་ སའིལམ རེས བཟོདེ་པར་ཤག །བར་ ད་དང་པོ། འེ ཅྲསེད 
འོད་ སལན། །ས་ཁམས་ཐམས ་པས་ཝསྲ་ཀྱེས །ཟུངས་མི་ ཐུབ། །ཆུ་ཁམས་ ཐིམ་པས་དབང་ པའི་ས ལམས སྒམ། །མ ༣༽ེབམས་ཐིམ་ 
པས་དྲད་རྣམས་མཐའ་ནས་སྡད། །རླུང་ཁམས་ བམ་པས་པྱཾ` དྲབགས་རྒྱ་བ་བྲལ།  །བྨང་བ་ བེམ པས་བ་ཏགས དཀར༽པམ་པ། །ནང་ 


| 


ྷ་མཱམའི་བརོདཔདང་། ཟང ན་ཱམོ་གས་ཡོདབནམོདངཔ། །ཤིགཔབབརདོར་ཤོ། 
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༥ ༄༅༅ གའ པ་བཞྲབནྲ་ད་བ་འདྲ ང་ཡས་གླྱུར་ གཔ་ས་ སམ་འ མཆད་པ་ཐམ པས་བྱོ གས་དམར་ 
ཛ, ལམ་པ། །རིག་པ་རེས གའ་གར་ བཙམ་མྕེརརའ བཾ ད་ཆ གས་ཡས་ལུར་ཏོག་པ་བ ནི་བྱས་འག་ ྒ དེ་ལི་ཆེ་ནའ ཚེའོ ཉིབ 
ཿ གྱིས། །རང་ཉིད་འཆི་བར་ཤེས་ཤིང་སར་བྱས་དྲན། །སྩེ་བ་ཁྱིམ འི་ཡུལ་དང་པཕ་མ་དང་། །རང་གྲི་ཆུ་ལ་སཾགས་ཡང་ཡང་སྩང་འགྱུར་ཞིང་། ། 
ལས་ཆགྱེ་པ་བཿ ན་མ ཐུ་ལྡནའཇེག་པ སན། །འདི་ཡེདུས་སྤ་ཆུལ བཡ བ་སྭས་ཀ། །མཚན་དང་གྲཟངས་སགས་ཟ བ་ལ ཟས་བདང་། ཤོན 
གྱིདག་སྦྲོར་ སོལ་འདེབས་ལ་སོགས་པ། །འཕེ་བའིམཚམས་སྩོར་ཤིན་ཏུ་གཡ་ཆེད་གྲསངས། ཐོབ་པ་ཇིམ་པསྭ་བཱ་ཏབ སནག་ལམ་ 
; པ། །ནང་གིའཾག་པ་བྲམ་ནང་མར་མེ་འདྲ། །གཉི་ཡུག་ཡས་གླུར་རྟོག་པ་བདུན་འགག་ཙིང་། །གཞན་ཡང་གཟུགས་སྒ་དྲ་ ག་ཚ སྨནས། 


ཆ 
8 ༤ ༨༦ ༢༧༢༤༢༤༣༩ ༢༢༣༣ ༢༣༧༢༢༤༨༤༤༢༢༢༤༨༤༤༧༦༧༧༤༨༦ ༢༢ 
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ཇྡིན་པའྲ་ནམ་ཤེས་དགཔོ་ཇེཿ ཇཡ་ པ་ཡ །དེ །དེ་དང་དེ་ཡ བླཡལ་སང་ ང་ཐིམ་ མ་པར་འགྱུར། །དེ་ལྟར་ ཕུང་ཁམས ཡྩམཆེད་མ་ ལུས་པ །དོན་དམ་` ༨ 
ངང ༥༣ཁོར་ ཉིད་ད དུ་འཇུག་པ པའིཚེ། ཆེ། །པཱ་ གྲཾག་ཅན་རྣམས་ལ་ ཤི རྡེའི་འཇིགས་ པ་འཆར། ། །དགེ་ གམས་རྣམས ་ལ་བངེ་འགྲོའེ ང་བ་འཆད། 
ཐཿ འིམ་དེ་ད ལངེས་ལྲ་ཇོགས ་པའིམཐའར། །ཨམ་ལས་ཐབ་པའ་དམར་ཆ་གྱེ 'དྲ་གཤེགས། །ཕ་ལས་ ཐབ་པའ་དཀར་ཆྲ་བ་ ཐུར་དྲ་ཝྱངས། 5 
ཀྲུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས 'སོགརླུང་དང་ བཅས་པ། ། །ཧྭང་གར་དྲབམའི་ནང་དྲ་ འཛོམ་པ་ཡ །དྭངས་མ་ལཱ་ འདུས་རྟེ བྲེལ པ་ཆཾགས པ་ལ ། ྦ 
ྒ སཱིན་མེད་ནམ་མཁའ་ བའ འད་གསལ་འཆར། བྱེས པ་ཆུང་ དས ཁསམ ཞིན། །ཤུར་ཡང་རང བ་རོམ་ཤེས་ སྐད་ཅཾག ་འཕོ། 
ྣ དག བ་ས འབགནས བས་ཨམ་འྲཡལ བར། ། ནདང་ཤེས་བཞིན་ཟ ཟབ་མས་ཡཚམས བྱ༨ཞང་། ། །ཕམ་ གྱ འད་ གང་ལ ལནནས་ 


;གམརར་ལབས། ༡༩༤༡༨༡༢༥༧༤༤༤༡༦༣༢༠༨༨༡༦༦ཆ༢༦༢༨༠༠༧༡༢༢༢པརཅརམརརའ་འབམའངས་ཅམན 





༄།། །གོམས་པའི་མྔབས། །གཞི་ཡི་འོད་གཟལ་པར་འདིས་མེ་ལུར་ཤེས། །བདེ་གསལ་མི་ཉུག་ཁུད་ཆོས་གསུམ་ལྡག་ 
བ ཞུ །ཅུ བུ གཉིང་འཛེནྲ་བ་ལ འད་གས ༥ལ །རང་བ ཞིན་ག ད་ཞས་ནམ་པར་དག ཡ། འད་གས ཡལ མ་དང་མ་བམ ངཇལ་ བར་ཤག ། 

¦ དྲེ་ཛིར་ཆེ་འདིའྲི་ནམ་གཡེང་ཀུན་སངས་ནས། །དབེན་པའི་གནས་ས་མེ་གཡོ་གསུམ་ལུནཔས། །གསལ་སུང་འཇིན་མེདསཉུམ་གཞག་ཆེན་ ཏི 
པའི་ངང་། །ཤིནཏྭ་སཾས་མེད་སྤོད་པ་མཐར་ཁྱིན་ཤོག །གུལ་ཉེ་བར་དོ་དང་པོ་མ་ཆོད་ཞ། །རྣམ་ཤེས་སག་གླི རུང་དང་ལྷན་ཅིགཏུ། །ལེབ་་ 
ཡྨཾན་མཚམས་ཆཚངས་བག་སྣ་རྣུབ། །ཁ་མེག་བཤང་གཅི་སྒོདགུ་གང་རུང་ནས། །ཐལ་བྱུང་ཐེན་ཏེ་བའ་སྲིད་སྣང་བ་འཚར། །དེན་ཕྱ་མ་གར་ 


\ ཨྩེའི་ཤ་ཚུ་གས་ཅན། །སྩུ་མའི་སྩེླ་ལྷ་བྲ་ལྕས་བྲལ་ལས། །དབང་པོ་ཀྲན་ཚང་ལས་ཁྱིས་རྫ་འཕྲུལ་ལཱན། །ཇི་ལྟར་སྦང་བྲས་ཧེ་ཟིར་༽ 


ཅིང ཁཾ „7 ¥%.& 


ཟིས འོ༢༨༩༢༨། 





འདིག་ཞིང་འཕན། །དེལ་ཆ་ཚད་ལྩེར་ཤིམ་ངེས་གྱང་། །ལམ་མིར་བདུན་ཞགབདན་དང་ལྡན་པ་ཡས། 


འབྲགས་པ་བ ཞིན། །རྡེརྗེའི་བྲག་ལ་ ཐོགས་པ་མེ ད་པ ར་རྒྱུ། ང་དུ་འདོད་པའི་གནས་ས་ལད་ཁྱིས་ཕྱེཞ། ྦ །ཟ སྲ་ས་དི་ཟ་བར་དོ་ཕནྷ་ཚུ ན་དང་། ྒ པཔ 
སློམས གབྭ་ཐེནད་བལྟ། །དནྭའགོར་འགྲོ་ནམས་བྲུར་དྲ་ཕྱོགས་པ་དང་། 


ཉྭཟཱ་མེད་ཅིང་ལས་ལ་གྲཾབཡ་མེད། །ལྷ་མེ་དྭད"འགྲོ་ཡཾདགས་དམྱལ་བ འིལམ། །དཀར་དམ ར་སེརྭ་ས་ཤིན་ཏུ་གནག་པ་པ། རམ་བྱང་འོད་ལ ནཱ 





བསམ་གཏན་ལསྱ་བུང་ལ་མ ་དག་པས་མཐོང་ །མཐོ་རིས་འ 


པ 


ལམ་ན་ས་སོར་འཇྡག །ཡོན་མེད་སྒ་གཟུགས་འཆར་བ་བར་དོའ་ གས། །ཉན་མེངས་བ སྲནཔས་མི་བཟད་མེ་ལྟར་འབར། རླུང་ཉིད་སྟུབ སྲས། 


ངཱ པས་སྡོད་དབང་མེད། །སྱོ་ཤས་མྱ་ངན་སྐག་སྣང་དྲམས་གཟ ། 


།འང་དབང་མི་ཞདསཅི་བྱའི་ལྷོས་དང་བྲལ། །མས་རླུང་དྲག་པོསཀྲནཏུ་ 
།ཉཞ་ཞག་ཕྱད་བ ཞིའི་བ ར་དྲ་དན་པ། ྦ 
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ྲ ཞི ། རེས་གསལ་འེ འེས་མི་གསལ་བྱ་ལོས་པ་བཞིན། །འང་ཉེད་ཤི་འམ་ གསོན་པཿ ་ཐག་མེ་ཆོད། ། །ཟང་ཟང་ ཟིང་ལང་ 
ལ་སངཁས་སེམསྨད ལུ ད་འུགས། ། གཉེན བཤེས ཙཱ་མགྲུ་ང་ཧེའི་ཁོགས་པོད དང་། །འགོགས་པར་འདོད དོད་ཀྱང་དེ་ དགུ གས་ཨ ཞེས།། 
ུ ་ལ་ལན་མད་འང་ ཉེད་ཆང་ འདེབས། ། ། །དེ་ནས་ནྐབཿ ཨྐབས: ཤཾག་ ཞབར་ངེས་པ་ན། །ཕུང་པྨེ པ་ཞེངའྱི་མངནད ང་། རཔ་གི་ཕྱོ་ཐད་བ བ་§ 
མ་ས ནཡིདཱ་འ །ཕུང་པོ་མ་ཡ དང་པར་ དེགཞིང་ཆགས ཕྱིསནས་ཡིད་ ་པར་ད་ འེ ལི ་པ་འམར། དེ་ཉིད་མེར་བསེགྲ་རཱར 


༠ ༄༅། 
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བཱ དོར་ལ་སོག ས་དང་། དི བ་བླནས་བྱ་བེད་མའཔ་ཞེས ང་འཁྲུགས། ཉེད དསྐམ་ངནྱ་བ་པ་མཐོང་ལའི་ཚ། ཤིང་ཟློག་གྱང་བཟློག་` 
རེ པར་མྲ་ནཱས་ནས། ། པཔ མརྡད་ཞིང་བྱགལ་ལྲ་བུག་པརའྱགར། །གཞན་དག་ དགོད་ཅིདྱ་ཆེབ་མཐོང་པའི་ཚེ། །ཁ་བ ཛའ དི་ལར་ཉམ་ཉེས གྱུར] 


ྣ བུ་ལ། །ད་ནམས ཅས་དྭཀར་འཇནྲ་ད པ་འཆའ །རང་གས་གཅེས་པར་བས ས་པའིནོར་ ས་ནམས། ༦༄ུས༥ལང་ 
ྣ ལུང་ 7 ཤིན་ ག་ས དིའི བདག་གི ཤུ་འཕོངས་པའི་ དངེས་ ་ 

མད་པར་བྱས་ ཞེས།ཁོང་ སཿ ཡྭུར་སུད་པབར་མའི མས། ཨཱ ཤཱ ཨམད་པསྨ་མལལ་ བམས་པ་བཞིན། མཾ 
ཤེས་མེད གུལ་བར་ཡ་ཟླ་བབ། ། །སྱ་ཧཚོ་ ད་འཛིན་མི རྨལ འབས་ལར་འོག །ཉིན་ དས་ཡུ་ས་མ་ལུར། འབི 


ཧྟང་པ་ཉད་ད་ཝལ་ཝ་ལ༨༢ཆའ། །དྲ འཛིན་མ དགེས་ངེས་ཤེས་ བརྟན །མེཤསྨ་གུབ་མའི་ཚད་ྱེནརིའ །ཐིཚོམ་ཟན་ 


འཁར་བདྡ་འིག་པའི་བུག ། ། །བདེན་འ སྕེས་ནབ་གཆགས་ལྐང་བའི་རོ དན་པས་མཟནཁྱབམས་པ་གོམ་བཞི་པ ། །༢།བོར་བའི 
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ཕྲན་སྲམ་ཚོགས་པ་སོགས། །མཐོང་ནས འྭ་མོའི་བེམས་དང་ བཔའ་༣ དེས་འདེའ་ཡང་ཕང་བོ་མངངས་གསལ་ཞང 
གཿ་ིས་ཅང་ ཟྲི ཡ་ད ་པ་ དང སས ཟང་ལྡན།ཞིང་མམཁར་ཡྲས། །འདའ་ཚོན་ `བཀ་ དང་ཨེ་ཉོག་ཆར ་ ྒ 
ང།] ཁུབ དང་བ་མོ་ལ་སཾག ས་པའ རའ རྱརེ འཇོ ཨོགས་མཐོང་བལས། །བདག ང་འབྲོམུམགོ་ཆ་སྭ་བ་བགོས། 
་ ཚོགས་འདེབས པ་ཡེས། །རློག་ཕན་བར་མེད་ལཱ་བྲར་འཁྲུ ་པ་མཐོང་། བད གྭ་ང་འདིད་ འགོ་སྙམ་དྲ་ཆགས་པ་` 
མ་ལ་འྭལ་ནམས་སྲ་བེ་བ། །དེདང་དེ་ཡ ཕྱོར་པ་བདེ དྲེ་མླད་དང་། ། འཾཕ་མ་འད་འ ད་མཐོང་བ་ལ། །ཆགས ང་མེག 
ཟྲི དབང་གིས་ཅིང་མཆམས་ ཧྩོར། ། ་ཾ བདབང་པོའི་གྲོ་ནམས་གང་དང་ཞས། །ཞུགས་ཉེམ་ཡ མངལ་དུ་གནས་པར་འགྱུར། །དྭད་འགྲོ 


༡༠༡༩ ༡༡༠༡༤༠༤-༡༢༨༤༧༧༠རར༧༤ར༨༨ར༠༤༢༠༡༠༨༦༧༨༨སརཔརམརར་ཐལང ༨ 
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རཿ ༄༅། ལ་ཆེརྡ་མོངས་པ་ཤས་ཆེ་བས། །ཆགས་སང་དྲག་པོའི་དབང་གིས་སྩེབ་དང་། །ཡེ་དགས་རྣམས་ ་ ` 
; འགོ་དམན་པ་རཱ་ མས། །རང་ག ས་མཐོང་ལ་ཆུགས་ པི་ཡ ངུ ། འཚོ ༣ གང་ཚ གས་ཚལ་བསྲེགས པ་དང་། རི་བོ་ཉི་ལ་ ` 
ཧཱ དང་དས་མཆའི་ཟུང་གྱིས། །འཇིགསདུང་ལྕེས་བའི་སྣཱ་གད་དག་པོ་དང་། །གནོད་ལཱིའ་གཅན་གཟན་སོགཔ ལྭ་སུགཔ་དང་། །ཁ་ཟུར་ 
@ བུ་ཡྲག་སོགས་ ྱིས་དེད་པ་ལས། །འིང་བར་བྲོས་ཏེ་ ཏེས་པྲག་ བྲག་ཕུག་དང་། །སྡང་དྲུམ ཅ་བ་བིག་པའི་བུག་དང་། ང་། །ལེ་མའི 
རླ བསྲ་མནནག ག༽བང་བར། ཡི་བ 'པའ་འདོད་པའྱི་བོ་ཡེས ་ཧཱབ་ལེན། །དམྱལ་བའ མས་ས་སྩེབའ ཡས་ཅནན་ །ཤོང་ཤོང་ འདང་ 
ཤཾ་ ནགས་མའ་ཡ་སགས་པར། །དད་འབོའི་དགས་གསོད་པའི་ཡས་མཆོང་ནས། །འདགྱ་ཁང་འཕྲོ་བར་བཅམས་ཏེོང་བན། དེ་དག 


༦ པུ 


༢༩ 
££ 










རྲེ 


" གཤི ན་རྗེའི་སྱེས་ བར་གྲར་ པ་ཡཾས། །དམྱལ་བའི་གནས ་སྭ་ཁྲིད་དེ དེ་གསོཿ 





།བཅིག་འགིཁརགཞི། རྗེའ ་ མཐོང་ས ཉེ 


ཏྭོསག་པའི་ དལ་འཆར། རྒུ་དེས ལང་བོ་ཡི་ས་ཌ རྣམ་པའ་གྱུར། །འཆཾ ཞ་ར ཅོད་དྲག ་ བུད་ཡ་བ བརྒྱལ་ 

ཐབས་གྱུར་པ་ལས། ། སདུ་ཞུས་བ དགཝས་གང་༩ འཨོམ་བྐན་ [དེ་ཡིབད་དོའི་ བེ ང་པོ མཾ 

རུམ་པ། ། །དྭག སས མཐོ་པའི་མཁར་བཉེག ལྱུགས་པ སྲེག ལི ལས་ནི་གང ཐུ་བའི་མོད། ཅི གྱུག ཤྭ 
` 





ཅནྱུམལ་བའི་ཕུས་ གྲུབ དེལ་དྭམལ་ལུང་ མ་བྱ་ཧེ གསོད་པའྲེ་སུལ རྣམ་པ དུ་མས་ཉམ་ཐག གྱ་བེད་པར་འགྱུར ། །དམྱལ་ 
བལ་དགསལལ་ཆེདག་ལི། གསིྣ་ི་ིས་བསགིནརེ་ཆལཔ་། ད་ད ིདནསཁས་ནམས་ལང་བས་ཏཉམ་ | 





ཊེ ༄༅། བཉིད་མཚུམས་ལྗོར་བར་བཤ། ༈ །བ།ཞན་ཡང་གྲང་བས ཉི་ཚཾ་བ ང་། ཟི ཐྲ 
གོས་ལ་སོགས། ། ཆར ད་གས བལེན། ་ རཱ ཁྲོ པལ ཤྲ ་ གྲས གཤེ 


ཆུག ༥པས་ ཐེས་པའི་རིགས ལ་ཐག 


ངོ ༦ [® :-= 
ཤཱ ཾཱ 
¡ 77 7 
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ཤྲ 
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རི་ལི ལ་ཡ ལི རྣལ་འབྱོར་རྣ ཛི ་ ད་ 
ང་ལདྷ་གཱུ 
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བར་ཤོག བསླེད རེམ 'བརྟན་པོས་ལྷ་ སགས སྭ་པག་ཡཚན་དང་ 


| 


ས་པའི ཁམས་དབ་ལྡན་པའི ལུས ས་ཧེ འབེལ བ་ལ 


སྩེས་པ་ ཡི ངྔཆལ་གང་ལ་ གང་འདྲུལ་ ཞ་པར་ཡས 


| འཇ 
ྦ བཞིན་སྐེབ་ལེན ན་པར་ཤོག ། །བདེནས ་བདེ་བའི་གན སྲས་འྲོ་བདང། དག་པ ི འི་ཞིང་ནས 


རྣམ འལ་པས། །སངང་རྒྱས་ཀྲན་གྱ གྱཔཱན་ལ 


ས་སྦབ པར་ཤོག །མ 


།བླམར་མོས པས་བླམའ འི་ཟརདོང་། དྡོན ཟིག བྲིམས བཟང་བའི དྲན 


ཤེས་དྭག་པོ་སོགས། །མནངགྲ་དམས་གྩེ་ག།ཟེགས་པའ་ཤོག །གལ་ཧེ་ལས་དབང་དགུ་པྲམ་ཝཱགན། 
བྲས། གཱ ག། བཚོགས་ པ་འགིག་པར་ བ། 'འིགནསམུ་ཡ་སྤུལ་གྐ མགུར་ ` 


སལ ནས སམ འབད །ུག་པ་ ཁཱ 


མདེར་ན་བྱིན་ཆད་འདི 


པའེལམ་མཆག་ བ 


བ་པན།། 


བྱ་འདི་བེད་ཅིས། །ད་ལྟ་ཡིད་ཡ བྱང་ཞིང་ 
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#༄ 


ཡིམའ་ དམིགས རྱེན་མཐེ ཐེང་ཆེ ཐོག་ཧུ་ཁེ ཁེལ། ལི བར་ འད ཐབ་འབོངས། 'པར་ཤོག 
ཡཾ „ དཀོན་མཆེག་ 'འབངས་ཀྱེས་ ཧྱན། 


།ཆེས་པའ ]༅འི་བཙུན་པ༽ 
།།༢༨དག་གི་ཡིན་མམ་ཆེརས་པ་ཚིན་པའི་ཞལ་ཞུང་ ཞུཤས་སོ། བྲ་མ་རྣམས་ལ་ རའ ཅེིཞལམ་་ | 
རོ “ བདེན་ཚེག་ ཆལ ལོབས  ཤི་གཉིས་ཀྱི་བར་དོའ འད མངན ཉི་བཱ་མཚུལ་བཞིན་བ 
' ཐས་ བསམ་གྒོམ་ སུམ་མཐར་ཕྱིན་ ད་པ་མཐའ་ར་ཕྱིན་ འི ལ་པ་བ 
= 





;༄ 


 ~ ༤༢༤“ ༤༤༤པ༨༩༤༠༨༢༠༤༢༠༦༤༤༢༢༤-༨༤༠༢༩༤༦༧༢༠༧༤་ 


་བསམ་གཉན་བར་དེད། ། གསན སིལ 
མགྲ་ན་ཡ་ད ་པས། ལཱ དས །་་་ [ས་ཚྫགས་རིམ་ག ཟླ་བས བསྙན་པ་མཐའ་བྱ ཤིན་ཤིག་ །འཆི་ཁའ་འང་བཞི ལུ 
¿ གྱི་བའདེ་རུ། །སྙན་བརྒྱུད་གདམས་ངག་ཟབ་ཡེ  བསེམ་པའི་མཇུས གཞི་དང་ལམ་གྱི་ 


་བསྟུན་པ་མཐར་ག། དེན་དམ་ཆས་སྐུའིའང་ཞལ་་ 
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ནས། །ལེངས་སྦྱཾད་ཚྫོགས་སྲུ་མངོན་དུ་འགུར་བར་ཤེག །ཐ་མཆོས་ཉིད་སྲཾད་པ་བའདེརུ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་རྩལ་ཞི་ཁྲིལ་ལྷ། །སྲེ་གསུམ་ལྱུན་གྲུབ་ 
བཞུགས་པ་ངོ་འཕོདནས། །ཡི་དམ་ལ་དངདབེར་མེདསངསྤྱ་ཆུས་ཤེག །སྱི་གནས་བརྒྱུད་པ་འི་བརད་གསུམ་པ་རུ། །འཕོ་བའམནི་བསམ་བཞིན་ལུསུ་ཐླུ 
ཏེཊ (རྒྱ་འབྲས་བཟླུ་བ་མེདཔའེ་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས། །ལམ་གྱི་འཕྲོམཐུད་འབྲས་བུ་མངོཤ་གྒུར་ཤེག །བརདོ་དྲུག་གི་གདམས་ངག་ལ་བསྙེན་ཏེ། །འབ་འབྲིད་ 
དུ ༥༥༩༠ ༨5༨ =‹ ༣ ༤ལ༽ ` ཚོ ༩༨ ། 2 ` དད ༡: '‹ ; ༡༨ ཚོ་ེ ; འདྲོ །ཅེས་ཆེ་བན་པ(ཞད་པ་འོ་རེ 
ཟ་མའི་ཉམས ལེན་མཐར་ཕྱིནྒ་ནས། །རང་ ཞལ དཞྲ་བུད་ག ཞཞ་དོན ཆུ གྲབ པ། །སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་རྡེརྗེ་འཆང་འགྲུབ་ཤིག པེ ཆིཿུཞ་ཐཞ། རྔར 
ཞཝ་ཤདམས་ལྟར་བའའོ་དག་ཤི་སྨེན་ལམ་འདེ་ རང་ཤ ཡིད་ལ་ཤེམས་ཤིང་འདྲིས་པ་དང་། ཆེསྭ་༢དག་ཉ མས་ །ལེན་པའི་ལས་དང་ པེ་ཕརྣམསཱཿཔ ན་པའི་ཞློས་མཁན་པེཀ རྨ་རིན་ཆེན་དང་རྱས་པཔལ་༢ཐཔཔོས་དྲིས་ཕཞེ ། ད 








མཐོང་བར་ཤོག །ི་ལམ་ཏིངའགལ་གཉིདྲ་ཀིབའ་དྲན། །འྱ་ཞུལ་གུང་བག་ཆགས་ལམ་སཱང་བའི་ཕིར། །མིམ་གྷུ་ལུས་སྦྲལ་བ་སྒྱུར་མཐའ་ི 





༣38 


ཆེ་མ 


༅༅། །མོནོ་ལམ་ཆེག་མོ་ ནི ཕྱེགས་བཅུའི་ཞིང་འབ འབྱམས་མཐའ་དང་དབུས་ མདཔ་ཇི ཇི་སྟེད་པ་ རྣམས་ན། དུས་གསུམ ་གཤིགསཿ 
བཤིགས པ་དང་གཤེགས་ པའ་འགྱུར་བའི་སངས་རྒྱས དང་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཉན་ ས་དང་འང་སངས རྒྱས དང་། གནང་ནི 
«༧ གས་འཆངབ་ལ་སེགས ས་པ་བདེན དེན་པྲ་གུབ་པ་མ་ཝས་ཤིང་ཝས་པ་མེད་ པ་ཐྲམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསཾལ། 
ཧཱཾ བརདུ་དགེ་བ གེ་བའི་ཆུ་བྲ་བ གྱི་ས་པདད བགྱིད་དུ་སྩལ་བ་དང་། བརྱིད་ བགྱིད་པ་ལ་ཆེས་སྲུ་ཡི་ལངབ་ཐམས ཅདདང་། ཧིན་པར་དའཛམ་བ། ངག ཟིག ཆིབ 








1 ཉིད་ཀིས་ཆོ་འབྲལ མན་ པ ལེ སཔ ཡྱིས བླབ་བས་ པའི་དུས་ ཁྱད་པར་ཧན་ཁ། ཞེ ཞེས་སམ་ “ཡང་ན། རྒྱལ་བ་སྒུབལྟམས་པའམ། “ཡང་ན། མ ཞེ་པརྱ་བུང་རུ་བ་ 


@ 








མམ་མཆིས་པའི་ 


རླ -༅ ° ཚོགས ་པའི་གནས་ ར་ཆེན 'འདི་ དུ་ཡདྲ་ཡིས་ན མ་པའྲཝལཔའི་གཞལ་མེད་ཁངལ་བཀོདཔ་ མཚར་ཕུན་སུམ་ཚོགས ་པ་འདི་ཉེད་ རྒྱལ་བ་ 


_ རྦཔ། “ཡངན། མྱདན་ལས་འདས་པའི་དང་། ཡངན། ཆེས་ཨྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོརབའིདང་། ཡངན། རྒྱལ་བ་ལྷ་ལས་བབས་པའི་བྱིན་ཁྱིས་བརླབས་པའི་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ། ཞེ་ས 
འདཤ་པ་ ཁ་བྱསུ་དགོས། ཕྱོགས་བརུའི་ས བསྒྲ་ཆས་དངྱ་བང་ཆུབསེམས་དཔ ཁདང་། ཉན་ཤ༨ སྤ་ཀི་འཁོལ་དང་བ ཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས སྤ་པང་ཆུབ་སླེལ་ 
དཔའ་ནུམས་ཀྱ་སདཔ་དང་ཆེཿ། ་སུ་མཐུན་པའ་འཇིག་རྟེན་གི་ ཁམས་ཐམས་ཧད་ལ་སྨན་པ་དང་། ལུན་བད ཕྲ་སུམ་ཚོགས་པ་འབུང་བའི་སྐདདུ། ཕྱག་ 
འཚལ་བ་དང། མཚེད་པ་དང། ཞིག་པ་བགགས་པ་དད་ དགེ་བ་ལ་རིས་སུ་ཡཾ་རང་བ་དང་། ཚེས་འཁོར་བསྐེརབའ་བསྒུལ་བདང་། མྱ་ངན་ལས་ཡི་ ཐི 
བའ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང། དགེ་བོགས་པའྱི་བརྡ་ཆུབ་ཆེན་པོརབསྔོ་བ་ལ་སེགས་པའི་དགེ་བའྲི་་བདང་། གཞན་ཡང་འདས་པ་དང། མཁྲོད་ 
པདང་། ད་ལྟར་བྱུ བའི་སངས་ཆས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ འདང་། ཉན་ཐེས་དང་འང་སངསྐྱ་རས ཐམས་ཅད་དང་། བདག་ཅ ག་སེམས་ཅ ་ངི་` 




















ཌཱ ༄༅ མསྤ་ཀིས་དགེ་བརི་ཆུ་བབྱིས་པ་དང་། བྱ་གིད་པར་འགྱུརབ པཾ འལ ལ་བདང་། 
། བྱིདཔ ་ལ་རེས་སྲ་ ་ ཁྲི་ཆྭ་བ ཅི་ཡོད པརྣམས་ སཾ ག་ད ཞག རོ ྒ 
ཡཾ རྣམ་པརདག་པའི་ཡོན ཏན་ཕུ ཕུན་སུམ་ཚ ས་པ་རྣམ་པ ཚོགས་དང་ལྡན་ པའ་ཆུརཅྱིག །དམྱལ་བའི་འཇི རྟེནྲ་ཤཱི།ཁམས་དང་ དང་། གཙ ྒ 
རླ ¦§‡ རྟེགྱི་ཁམས་དང་། དུདའྲ་འིའཇིག སི ངས་པར་གྱུརཅེ སྐི ྱིསས་གང་ པར་མྱ་ཆུཅིག 
ངོ གལ་ ཏེལས ཁྱིད ཞིག་པརམ་ བས་ས དང | ཁང་པ་དང ཟྭ་བ་ལ་སེགས་པ་རྣམས ཡིད མརུའབུག། 
སཱ ¿ཧཱ དྲོད་སྙེམས་ལ་བདེ་བ་སྐྲེད་ཊ བདེ་བ་སྒེད་ཞུས་པའི་ ངི །ཆུ་ཚན་ཁོལ་མ་ཐམས་ཅད་ནི་ཁྲས་ཁྱི ཧ་སག ་ཚོགས་ཀྲེ་ 


ཅཿ 
༠༽ 














པའི་ལུས སགགས་བསཔ་ཐམས ཅད་ཟདནས་ དེརམི་སྩི་ ཧེ་བརྩ་གུལཅིག །གཁལཏེ་ཧྱཿ ཧྩེས་པར་གུརན་ཡངདེམ་ཐག་ཏུ་དེགས་ཚ་ 





































ཇིར མཐོ་རྲསྦ་ཀིཨཆགྲ་ ཧེ་བར་ཤོག་ཅི སྩེས་མ་ཐྦ འཕོང བབར་མྡྱན་ཁང རྲིའི་འཇིག་རྟེྲ་ཧི།ཁམས་ཐམས་ 
ཡཾ གཞི ཧྲང་ཿ ས་ཁསྲ་ག་བཅིམ གིསྱ་བདཔ། བཉེག་ན ད བ ས་བྱེ ་བའི་ཡོ་ུམ་གཔའ་རཅི །གཞཞ་ཡད ་ྷ ྷ 
ཟླ ་ལསཔ་ལ་མཁམགས་པྙསཔ ཚགས་ ཏགནྭ་མ་ར་ཅིདཔ ་ །ཞམ་མཁའ་ སངབཟའ་ 
པབ ས་ཀའི་དུས་བསེ་ལ་ ` 


མོགས འཁོད ཞེང 
ལྦ ཤིས ཡལ པརྱ་སུར་ཅིག མདའ ེིཾིེེ་ འྲ་གེབ་བསིལ་དག་བ 


ཅཅ 
རར ་་ ྦ 





(སཿ ˆ“ བརྒྱདདང་ཞྡཤ་པགྱ་ཚུར 










ལ་ཏེ་སྩེས་ པྱུར དགིས་ཐག་འི་ ཐསཞུས། བདེ བདེའགྲོ་མཐོ་རིསཉི་མཆོགཧྭ་སི་བརྱ་གུར་ཅིག མ་ཐག བརམ་གྱུའཞའང་གླེག།ཞེ ཞིང 
སས པམ ཡིན པར་ མའི་མཆོག་ལྟ ར་པོ ལ་ཞིང་སོངས་པ་ པཐྲམས་ཧད་དང་བྲལ ་བརྡ་གུར་ཅིག གཞ དཔད ྱརབར་ཐམསངདདབང་ པང་ 
ཐི ་ བལ་ལ་སོགསཔ་འདིག ་པ་དང་། འདེད་པ་དང་། བཀལ་བ་དང་། གསོད་པདང་། གཅིག་གིས་གཙཾག་ལ་གནོད་པ་ཧཱིལ་བ་སེགས་༅ , 
སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ཞིང་། ཐམས་ཅད་བག་ཡངས་སུ་རྒྱུ་བ་དང་། བཟའ་བ་བཉཅུང་བ་ལ་ས གས་པཇིལར་འད ་པ་རྙེད་པ་སཾགས་མཐེ་རིས་ཀྱི་མཚེག་བདེ་ 


དཔ་ཞལའ་རུར་ཚིག །ཟླ་ནམས མསྭ་བདནམ་མཁའ ཝི བགི་བནདཔ་ཆཅར།ཆི་ནྱ་མར་ནམ་སྲ་གངནཔ་ཡད་ཏོགགིརདརའ 


344 






¦ དར་མ ཅིག །བྱོལ་སྲོངགི 'འཇིག་ ཅེ་ཁམས་སུ་སི་བའ་འགྱར་བའི་ལས ག་གས་བས་པ་བམས་པདོསབཟ 
ྦ 


་ མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྣམས་སྲུ་གླིང་བཞི་ལ་དབངབའི་འཁོར་ལེས་རྒྱུར་རྒྱལ་ཡང ང་ཡང་དུ་འབྱངབར་གྱུར་ཅིཿ །དུས་ 
པ བྲམས་ཡད་དུམོ སལ ་ིདུསདངམཚུངས་པརྨ་རུར །སྣེདཀྱི་འཇིག ཏེགདགམངརོདཔབག་ཚའོཛོང་མ་གཙངཔ ཁན ང། ཙ་རམ་་་ 
ཅན་གི་ཤིང་ལ་སོགས་པ་མེད་ཅིང་ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་པ་དང་། མཐའ་གྲུ་མེ་ཞིང་མཞནག་ནེམ་བཏིགན་སྤར་བྱེད་པ། ཐམས་ཅད་དུནེའུ་གསིང་དང་མེ་ཏོག་ 
རྨ སྣ་ཚོགསུ་ཀྱིས་གང་ཞིད་ བཟའ་དུང་བའི་ལེ་ཉོཿ ག་མ་མོས་པར་འཁྲཉས་པ་དང་། ལེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་མེ་མཐྲུ: པའྱི་ཡིགས་ཐམས་ཅད་དྲ་བལ་ ཞིད། འབྲས་ 
ཿཅན་གྱི་ཤི་དང་སྨན' རེགས རྣམ་པ ྲཱ གས་པཿཅི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིག་དུ་སེབ གུར་ཅིག །དུག་གི་འ སལ: གས་པ་ཝྲས་ལནད་སྷེ བ་དེ 
པ་གངད་ཡང་འབྱུང་བ ར་མ་ཆུར་ཅིག གཞ “ཕང་རིན་པོ་ཆེདང་གོས་ལ་སེགས་པམ ཁོ་བའི་ཕྲ་བདྲ་ཐམས་ཅད་བསམས་པ༦ཙ མ་གྱིས་ཐོགས་པ་མེད་པར་ 
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བཟ ༡༨༤-༤-༡ ༨༠༡༡༨༤) ལཆ་འཇངཔའངང།་གསར་བའབརརའཐང་འ་ཐ༩འཆས།པརར༨འ༨༨༤༨༧༦༅།༣༧འ༤༤༤༨༥༧པ༧༦བཔརའཅང་འཆང་འསའ་འངཿཤཔ6༩ན8ཉས་།ཤང༤ལ་བསང་པཔ་ལ༩༧བ་༧ན༤ལཔ༤༧པ་མ་བང་མ)ཤས་པརརཅས།པཔའ༦༠༤༨༨པབར།ང ¬ -༨༧༩༦༧༣༦༥༦།རའ8ལ་འཟར་པང:་འཐང་༦མ།ཅར༨"༦༧༡༧༤༨༦༧༦༧༤པ༦པ༨༦༦༦༦༧༢༠༠༨༡༧༢པ༧༧༨༧༣ལརས་ཆར་་ཉངམཉཆནཿཔལརའར་པ་ཆངནཿཤརའ་ཉངལ་ཉར།65252ཿ4ཿ5ཿཿ-།ཆཆ༧༧༣༩༣༣༦༦༣༣༦༦༣༣༣༣༢རཆམ་འང༧འཆར་ཆལ་མར་ཞན།ཅ8ར༡ 


_ འབྱབར་བརྒྱ་ཆུལ་ཅིག །ནམ་མཁའ་ཁས་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེ་དང། ཁྲབསྲ་བུ་ལ་སོགས་པ་མཁོ་བའི་ཕྱོ་བདྲ་ཐམས་ཅད་རོགས་ལྡནྲ་གིདུས་ལར་ཆརད་འབབ་པས་ 
ཅིག རྩུཅིག །ན མམཁའལ་སུང་ཟིག ཐག ཁྲབསལ་ ལབདང་ལུས་ལ་ནད་ 8ཀ༽ཀ །གལཉན་ཡང་ | ྣ 
སྨ པར གེས་འབྱོརཞངྱ་མུརདུཔས་པདྨ་ཤུརཅིག །འཇིག་རྙེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་འོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལྷ འྲིརྣ་བཐོབ་པར་ཆུར་ི ལོང་བ་་ < 
རྣམས་ཀྱིས་ཌ འི་མི་གཞམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པརྦ་གུར་ཅིག །ལྒུགས་པརྣམས་ཀྱིས་སྨ་མཁས་པ་ཐོབ་པར་རྱུའ་ྱིག [སྒྱིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དྲནཔ་ཆྟེད་པའ་ ཙོ 
ྒ རྒྱའ་ཅིག ཐམས་ཅདྱ་ཀགཟགཱས་བཟང་ཞིང་མྨ་མཁས་པདང། ཡིད་གཞུངས་ཤིང་བློ་གྲོས་དང་ལྡནུཔ་སེགས་བསྔགས་པར་ཁེས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐྲས 
ཅད་ཀིས་འྱྱོར་པརྦ་སུར་ཅིག །བཅོན་དུགནས་པ་དང་། གསད་པརྦ་བ་བྲ་ནམས་བདེ་བར་ཐར་བརྱ་གུར་ཅིག།།འཇིག་པ་ཆནཔགདདྱུགདྲབརྱ་ོ། 


` འཆཤས་བབནམ་།བན༠པརཤརརཤ་ཤངཤཔལ8ས་ཤརརར༤་པ3རངས་ཉརཔབསས་མཆཐར་འཅསཔ་བ༩དརམཆས་འཔངམམ་ཅན་ཐང་མནན་པས་མམས་བའར་འབར་ཐཆན་མན8ས་བའ88་ཅམཔ།ར༩༤༤༤༨པ༧༧༢༦༨༨༤༡ལརར་པལརཔའརར༤པལས་།ར་ 











ངཱ ་པ་ཡིད་དུ་འེང་བ་རྣམས་དང་མི་འབྲལ་བའགྱུར་ཅིག །མི་སྡུག་པ་ཡིད་དུ་མི་འེང་བ་རྣམས་དང་ཕྲད་པའ་མགྱུའ་ཅིག །ཐྲམས་ཅད་ 
དད །ཀཾཾྗཾྣནྣནླླིླིླིླིོི་ 
¿ བརྒྱ་གར་ཅིག །བསམས་པའི་དོན་ཐམས་ཅུད་དམ་པའི་ཆས་དང་མྱྦུན་པར་ཡིད་བཞིན་དུ་འྲགཔ་པརྡ་ཆུའིག །བམས་ཅདད་མཐ འ་འཁོབ་དངྱ་ཀླ་ལོ་ 
# མེད་པར་དལ་བ་དང་འབྱོརབ་ཕཛུ་སུམ་ཚོ: གས་པ་དང་ལུན་པའྱ་སུརའི །དལ་འགྱོར་དང་ལྡན་པའི་ལུསཾ་ཐོབ་ནས་འཁོརབ་མེ་འབར་བའི་ཀློང་ལྟ་བུར་ 
ལུ མཐོང་སྙེ་དེ་ལས་ཐར་བར་འ ད་པའི་ཟློ་སྩེ་བར་གྱུར། ག །ཐརཔ་ ཞ་གཉེརྱ་གྱི་བུ་ལེས་ཞས་ཅི་སྐད་བཤད་པའི་མཚ ན་ཉིད་དང་ལན་པ འེ་དགེ་བའི་ 
༦༣ གཉེན་རྙེད་ཅིང་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཚུལ་བཞིནདུ་བསྙེན་པར་གྱུར་ཅིག །མ་གུས་པ་སེགས་དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེན་ལ་བརྟེན་པའི་ཁན་མ་ཐོབ་རྣམ་པ་ 


` ༨༩༠༤༦༧པ༩༢༩༨༨༠༢༢༢༢༧༢༢༧༧༢༢༣༧༢པ་༧༢༢་ཆམ་འཆབ་མཆར་ཉཆར་བཟས་ཁང་ངར་འབ་འཆད་པརརས་འཐངས་པརང8་ཆཆས་ཅམངར་ཆང་པར༧།་རབཔལ༤ར༦ར༤ ༨༠༩༣༧ན8ཆནཅར་ཐཆན་ཐང།་8ཁས་ཐཆར་པ༠6༧་པ༧ས་འཆས་བརཉའ་འནནཔང་ཆལ་འསང་ཐརས་བཤདཁང་ཡཆན་པབ་འཐར་འཆང་ཐནའཉཉཅཉཉ་༧འ་འ༩ང་ཚནནངས་མལ་ཉངང་ཆཆནནཅར་མཉས་༧པལ།ལུ༨པག༨༤༨༥༦༡༥༅༠ལལལས་ཅ༧་༧མབ་པརལར་༅་ཤསར་ཡའམ8ངཔཤ་མཛས་སཔཔཉལ་པཡངམཉས་འ༦ན་མའ་མར8ན8༡༢༡༨༨༨| 
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ཐྲ 





ྦ ཐམས་ཅད་དུ་འབྱུང་བར་མཆུ ཅིག 
ཞེར་བ་ཉེན་ཅིང་། གསུང་རབ དདྡོ་ིའ་ཅི་མ 


| ¦ 
དཱ 


༠༩༠༡༧༠༨༤༥༦༦༤༤༢༦༨༧༣༦༠༢༧༥ 










_ །དགེ་བ འིབཤེས་གཉེན་ལས་མཛོ་རིས་དང་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མ། ་པའི་ལམ་ཚང་འ། 
བ་མ ༡༤ { ༢༡༤ ༤ ཀ༽ ཡཕ {༤ ། ༡༣ = ཁ( \* > ༥ འོ་་ལ ༢༤ ༡ད 5༤ ཟ ། ཀའ ¬ རོར (”། རི་ལ དབའ །'"- 
ཞེར་བ་ཊ ལོག་པའ མུརདུ་རོགས པའྲ་དུས པའིི་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པརཚུ ཅྱར་ཅིག །ཇི་ལྟར་ཐོས་པའིདོག་རྣམས 
ཆུལ་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བརོན་པ་དང་ལྡན་པར་ཚུའ་ཅིག །འཇིག་རྟེཾགྱི་ཕན་བདེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅདྱི་འབྱུང་གནས། རྒྱ 
¬ ༨. = བཾ ལལ © ©) དྲ རད ། 21༩༨ 2 ( ༡༤ ¬-5>‹= ༢ ༢ (བགད ¬¬ རད - = ‹༤ ༡༢༡ 2 ༡་༩༽ 3 < ༡” འེད དོ ༽ ¬ ༡ 
བའི་བསྟན་པ་ ཕྱོགས་ཐྲམས་ཧད་དུ་ནུབ་པ་མེད་པར་དར་ཞིང་རྒྱས་ པརྱ་རུར་ཅིག །དགེ་འདུན་ཐམས་ཧདྲ་ཀང་ཚོས སྦྱིད་བཅུ་དང་འ ར་ལེ་གཉིས་ལ་ 
སེགས་པ་གེ གསུམ་དགེ་བའྱེ་བ་བ་ཁི་ན ་ལ་ཉན་མཆན་ཐ མས་ཅད་དུ་བཅན་པརྱ་སུར་ཅིག །དགི་འདུན་མཐུཤ །ཞིང་དགེ་འདུནྲ་བི་དྲ་ཐ མས་ཅད་འགྲུབ་ 
པནུརཅིག །རྱལཔོ་ད རོ་དང འབངས་དང་། ཁྱམ་བདག་ལེ་སོབས་པ་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་་ིགུདཅིས་པའ་སལདགཔརྱས་ཅག། 


༤༨༧མབཟམ་འརརཉའ༦མར།ར༢༡༤༨༧༨༤༧༧༦༧༦༦༣༦༣༧༧༧༢༦༨༦༣༧༧༧༧༧༢༦༧༧༦༢༦༣༢༠༧༧༧ར༧༤༧༧༤༠༧༧༠༦༧༧༧༢༡༧༧ལ༧པར༧༦༠ལསམ་ཆམཅམ་ཐརརཉབ་ཆརཔས།རརར་ 
'འ༤༤༩༧༠རར༧༢༨ར༧༢༧༧༨༨༧རར༧ར༨༨༣༢༣༨རར༦༦༣༢༨༨༤༨༦༣༥༩༨༦༣ ༣༢༠༢ར༠ ༠༢༨༠ ༧༧༢༧༧༤ར༠༨༩༧༧༤པ༢༠༠༦༨༠༡༦༦༥ཟ༧༦༢༧ར༦༦༧༣༠༧༧༧༧༥༧རཔར༦༧རརརརཔརཔའཔརསབསརརརརར༨པསརབརཔལསརརརརརརརཔསརརམརརརརརར་༽ 


བརཞིབརྱགུར ཟྲི ལྟཏེའཐབ་པའིཚེ་ཡརྦའ་སྨྲ་རས་པ གདབ་པ །ཞུ་མ སལ་སབ་བར ར་ཅིག ཁམས་པ དྲ་ཀང་དཀོན་མཆོག 
སུམ་ གྱི་སྒྲ་ཐོྲ ཿ གུས་པ་དང་དགེ་བ་ལ་གཅིག་6ུ་དག ཁཞིང་བཅོན་པརྒྱསར་ཅིག་ །ལྷ་རྣམཾས་ཀྱང་ མ་ཡིན་དངའཐ བ་པ་དང་། རྨས་པ་དང་། འཆམི་བ་ 
ལ་སེགས་པའི་སྣུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བའགྱར་ཅིག །གཞན་ཡང་སྨུགས་པ་དང་། མེ་བས་ཆུང་བ་ཟིལ་བྱིས་གནོནཔ་དང་། འཆི་འཕོ་བའི་ལྟས་མི་འབྱུང 
. ཞིང་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅ དདང་བྲལ་ནས་ཉ གཙུ་བདེ་བ་དང་ལྡན་པེར་ཆུམ་ཅིག །བག་མེད་པ་ལ སྲ སྡུལ་བ འི་ཆེས་ཀྱི་ ར་ལོ་ཆེ་ ལྷ་ཐམ ་ དྲ་ཀིསྔཐོས 
༦; པར་རྟགཏུ་སགཅིང་།རོལ་མོ་གཞན་ལས་དམ་བའི་ཆས་ཆྱི་སྒ་འབངབར་རྒུར་ཅིག །ཟམས་ཅད་ཀྱངདཀའ་ཆོག་གེ་སྦ་མོས་ཤིང་ཞུས་པ་དང་དགེབ་ལ་ 
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གཅིགཏུ་བ ཙོག་པུ ནཔར་གུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་དདྲ་ཀང་ཚོགས་པའྱི་བརྡ་རུབྱ་ཀི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་བསྐྱེད་ཅིང་ 
ཏམས་པར་མྱ་ཐུར་ཅིག །ཉན་ ས་དང་རང་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱིརཾ་གས་ཅན་ནྣམ ས་རང་གྱི་མུང་འདས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་མངོན་དྲུ་བེད ཅིང་རིདཔོར་མི་ཐོགས་པརྱ་བང་ 
ཆུ་བ་ཆེན་པོར་ེམས་བསྐྱེདཞས་ཐེག་པ་ཆེན་མོང་འཇུཊ།པ་གྱུར་ཅིག །བྱར་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་རྣམས་ཀྱང་འགྲོ་བའི་དེན་རིལྟར་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་ 
པར་ཚུར་ཅིག །བྱང་ཆུབྱི་སྦྱེད་པ་རླབས་པེ་ཆེ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ཐམསབད་རྨུའད་འགྲུབ་ཅིང་ཛྫོགས་པའ་གླུར་ཅིག 
འདརང་གི་གདུལྱ་བ་དཔག་ཅུ་མེད་པ་མྱུར་དུ་སྨིན་པའ་བྱེད་ཅིད་། རང་གི་སངས་རྒྱསྱི་ཞིང་ནྣམ་པའ་དག་པར་སྱང་ས་ནཾས་མྱུར་དུ་ཡང་དག་པར་རྫིགས་པའི་ 
སངས་རས ཀྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་མ ཛད་པའཆུ ར་རིག །སངསྐྱ་རས ཞས་སེམ ས་ཧནྱ་གི་ཁམས་ཐམ སཅད་དྲུ་བབཅིངྱ་རུན་མི་འཆད་པའི་སྨྲ་ ལ་པའེ་ 
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བ་བ །སྒུསཚོས་ཀྱི་འཁོལལོརྱུ་དད་བསྐེར་ནས། ག གས། གདུ ས་བའི ས་གི་ཉག་ཐོངས་དཔརཿ དངའངསངསྤྱ་རྒས་ སངསྤྱ་རསྱ་ཟིའིགས་ཅན་ནམས་གནས་སྐབས་ ་ག སྐབས་དང་། ། རངགི་ 
་ བྱང་ཆུ་བ་དང་། ཐམས་ཅདྲ་ཀང་མཐའ་ཐགྲ་བང་རུབ་ཆེ། ་ལའི་པ་ལ་ང གད་པའླ་གུར གཱ བའི་བསྙ ན་པ་དྲིམ་མེད་ པར་བའཇ་ ་ཁམས་ཟམས་ 
‹ ཅད་དྲུ་ཁབ་ པར་དར་ཞིངྱ་ཆུས་ པ་དང་ཞམ ཡུང་ཞུབ་པར་མ་གྱུའ་ཅིག སྱ ལྟབུལ་ ངོ ཐམས་  ་ ཝུ གལ་ཏེ་ 
ཁི སྲི ཟཾན་འདས་པ མི བ་ས ས། དཔའཐམས་ཅད 


སབསའམཞ། 
༧༣ 
€) 




















 ལེགས་པ་ཐམས་ཅ སྦྲབཅིང་། ཊ ྩེན་དང་། །དག་བྲམ་བདཔ། མུཿངན་ ངའཇིགས ་པ་ཐམས་ཅད་བསལནས། 
ཐབ་པདང་བམ མ་མཐའ བགད ཁགས་ དགུ་གི་ གིས་འཇོག པརྒྱགུརཅིང སེམས་ཅན་གཅ ཅྭཝ་བར་ །སན་མ་འྲས་པ་ལ་དེ་ལྭ་བུར་ 
བཅིདུ་པརྒ་ཆུར ཅིག །བདག་སེ སཅན་ཐམས་ཧྲདྱ་ཀི་ཕ་དང་། མ་དང་། མཛའ་བོ་དང་། གཉེ  ལོ་དརྱ་འཅེག །སྨནདང་ཟས་དང་གོས་ ྒ 
མི གས་པ་དང་། ས་དང་ཆུ་དང་། | མེ་དང་རླུང་དང། ནམ་ མཁལྷ་ུབུར་བདགདངསེཿ ཡམས་ཅན་ཐམ་བདྱིེ་ོའི ལག ཞིརྒྱ་གུརཅ ༈་ 
་བ བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས། ཅད་ལ་གང་ལ་གང་ཕན་པ་དང་། རི་ལྟརའདོད་པའི་ བིརེ་བཟམསཅད་ཡིད་དང་མཐུན་པར་ ང་བརྒ་ཆུརཅེ 
གིས་ཡེ་ཤེསྱཀྲིལས ་ཐོབནའང་སེ མས ཅན་སྡིག པོ་ཆེ་སྦྲིང ་པ་ཤིནཏུ་འཐུག་ དག་གིས་སྒྲིབ་པ་ཧུང་ཟད་ཀྱང་བསྲབས་པར་མ་ ཅོར 


| ༨༡༨༦༡༨༨༨༩- ༄༅༅༡༨༡མས་འམམ།༠༡༨གང་དས། ཤ༤༨༨༤༦པཔརམ༤༧༧༨༠༨༧༦) ལར༠ར༨༤༨༨༨༠༧ལ༧ལ་པརམརར༧༨༤ར༨༠༩༤༢༡༡༤-ཕམར༧༤༤༠༨པ༧༨ར༤༥ཕ༧༡༢༠༧༠༤པ༧༤ར༡ཕ༡༤༤༠༤ ༡༡༨༤ ༄༠༡༤༤༨༤༨༡༧-པ༨༩༤༨༡པ༤༠༡ཕ-༡༤༨༡༤༢པཔཕཕ༢༤༨---- ༡---༡༨--༨༢༤ 
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° བརྩ་གར་ཅི་ 'པའ་ད་དཔལ་ཝན་དས་གསུམ་མཁྱེན་པས་འདས་པའེ་དས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་དས་གསུམཿགྱི་སངསརྒྱ༔ ད 

ཧི ན་རེག ན་པར པལ་དདམ་གསུམ་སུགཔས་འགསཔའིདུས་དབག་ེུ པས་ས 
མཐའ་ཀླས་པར་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས༦ཧདཀྱི་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་པ་མཐྲའ་ འིར་སོ་སའི་མཚན་གང་ཡིག་ཁ་སྒུར་དགེས་དག་ལ་དབང་བསྒུར་ཞིང་སྤྲབ་པ་ 8 

 པེའ་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་མ་ལས་པ་ཡང་བདག་གིས་འཛེན་ཅིང་། ཞམ་མ ཁལ་གནས ཀྱི་བའ་དུཞུབ་པ་མེད་པར་ནམ་མཁའི་མཐའ 

ཀླས་པར་སླེ་ལ་ནུས་པའུགྱར་ཅིག །ཁྲན་པར་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ འིགནས་མ གཱ་ཆེས་ཀྱི བྲང་ཆེན་པོའོག་མེན་རབ་འབྱམས 

ུ རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བདག་ཉིད། འཁོར་འདས་ཐམས ཅད་ཡོངས སུ་འདུ་བའི་སྒརཆེནཿཤེསྤྱ་བ་ཡོངས་གྱི རྒྱན་འདི་དང་། གཞན་ཡཔ་  ཤེསྤ་བའི་དྲཐིལ་འཁེར་ 





---¬--=-༨༩ས༧ས་མ༧སེ་ 


})༄ཚ ¢ ༦ ༦༤ ༦ 


༈ 


2 
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་གི་ཨདེཔོ་ 


ཅིག །བསྟན་པདེདག་གི་སྙེན་པ་དམ་པ: 


ལ་བ་ཀླར་པའི་ 


ལསག 


༼ 


ཡིག་ལ་མངནདྱུ་བེདན་ པར་གྱུར་ཅིག ། ལྦ 
ྦ བྱ་དཔར་རུརི ཧག ། །ཕྱེགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས ་དངྲ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དང་། ཉུན་ཐོས་དང 
དད་ ཟླབ་པ་ལ་སེགས་པ་བདེན་པ་གྲུབ་པ་ཐམས༦ད་ཀྱི་བདེན་ཚེག་དང་།ཐུ་དང་ ཚེསྱི ཀི་དབྱངས་འངའ 


རྒྱ་ཡོངས་རྲ སུ་མ་དཔའི་ཁོངས་འདིར། སངསྱ་ས་སི་བསན་པ་མཐའ་དག་གི་ལད་པོདགས་པོ་བཀའ་བརདིབསུན་པས་པོང 
ཁུ ཟི འགི་ཉིད་བ ་གདུལྱ་བམ་དག་པའི་ངོར་བེགལ་པྲའི 

དྷལ་ར པ་བ་པའིཐག་ལ ཕཱིན་ལསྤ་ཏིས་རིག སཧུན་ག མགྱི གདུ་ལབ་ གའང་རང་གི་ཐེག པའི་ས་བྱ་ལམ་ཝའི་ཚཾབ གས་པ ཁྱནཱ་པ་འཅན་ ག་ 

གསའིནྲ་སིསྨགས་ ཟིགས འག 


ཡོར་ཞབས་བཅེན །པརྱ་གུ་ 


རང་སངསྤྱ་ཆས་དང་། ལྷདང་ །དྲང་སྲེང་ 
ཞི 


གྱས་ནམ་པརདག་པའབདན་པདང། 









ྦ 
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ཤཱ སམས བས་བ པཾ ས་དང་། སྨན་དང་། རྫས་རྣམས་3ྱིི ང། ཞམཚེ 

| གྲསམྱ་ིབདནཔཆེནཔའི ཟླདཟམས་ཅཏལམཁབསབེ་ིད་ ལ་ གུས གུ ཅྱི འི བེམས་ ་པའི་ ༨ དང དཀ སོ 
ཿ ལམ་ཇི་ལྟར་བཏབ་པཐམས་ཅད་ཡིདབ་ཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་ཚུར་ མཐུན་པའི་ཧོག འྱི་ཕོགས་ཐམས་ཧད་ལསྦྱརལ་ཞིངྡ སོ་བརྒྱ་ཆལ སཱ 

ཤཱ ཤིས་ ཕུན་སུམ ཆོགས་པ ཐམས་ཅད་མ ཚང་བ་མེད་པས དུས ཡིག ཡིམ འཾར་པའྒྱ་གུལ་ ཡག །ཁུན་པརྡད། པ་ བུའི་ ཟི མགིཉདྷ 

༢ 3འཆར་ལོས་བུརབཡེཉག་ཁགའི འྱེ་རྒལ་པོ། །ངིང་གི་་གོར་སྱི་ུལ་བླདང་ དང་། རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་བརྒྱུད་པ་ལ་སེ གས་པསྒྲ་ཆལ་བཀླ། 

པ་སེགས་སངསྤྱ་རེས་ཀྱི་བསན་པ་འ རན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཕིཊ་པའི་བདག་པོ་མཛད་དེ མཁའ་འབ་ཀིསེམསན་ཐམསཔད་སྦྲེལ་བའི་གུ ས་ 
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ཀྱི་དགོངས་པ་དེ་བྲམས་ཅད་ཀྱང་རྨྱརདུ་འགྲུབ་པ འྲི་ཕིརདུ་བསེ་བས་ དུ་ཐོབ ་པརྨ་ཆུར་ཅི་ག །ཆསྱི་རྒྱལ པ་ཆེན་པ་དེདགགིས་བསམ ་སོར་ཇི་ལྟ་ 
བུ་མཛད་པ་དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏདྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟའ་བ སམ་རྨམིད་པའྲ་བདཔརྦ་གུར་ཅིག །ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ ཤེགས་མའི་དུས་འདའ་སསས་ 
རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ག ཞན་ག དགིས ཀྱང་གྲུ་ག སུད་ཐུག སྦ་ཀྱི་ས ང་བ་འཆར་མྲི་རུང་བ འི་གདུའྱ་བྱའི་ངོར། ར ཁྱེན་བཙཾ་ཞུས་གསུམ ཐོགས་ ྦ ོ 
_ མེད་པར་སྟེཞྲ་ནུས་པའི་འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབེད་པུག་ཀྨྨཔ་དང་། འཕགས་པ་འཇམ་པའི་དཔ་ལ་དང་། གསང་བའི་བདག་པ་སེགས་སྣེབས 

3 ྦ་ 'བའེ་དང།ལབ།་ཡན་མཆོང་ད་གང། དི ལབ ༤།ར་ཀིར།' བི འེ དྲ་བ ཐིག 

ྲླ འཁེར་ལས་སྒྱརབའི་རྒྱལ པ་ཡན་མཚོད་དུ་སྦཾལ་ཏེ། ཧེན འཁོརྦབ་མི་དདྲ་ཏྲི་ཕིན་ལསྱ་ཀྱིས འཛམ་བའི་གླི འདེལ་སེགས ཏེ་ཞམ་མཁའི་མཐའ 

ཀླ ས་པ ར་འཁོར་བ་དང་ངན སོང་གྱི་རུན་སྙེཔས་ཤིང་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མ ྱིན་པ ཁྲི་ཕིན་ལས་འབ་ཧྱུ་ཆས་ཤིང་འྱོར་པརྨ་གུར་ཅིག །དེ ་བུའི་སྨེན ` 








།ལམ་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་འདས་ཊིདས་གྲསམ་བས ཡམ་བསགས་ཡོདྱ་ཏི་དགེ་བཟམས་ཅད་ཚོགས་པ ་པའྱི་བང་རུབ་ཆེན ང་རུབ་ཆེན་པོ་ཐབ་པའྱི་ལིར 

བོ ལོ་མ པོ་ོ་ 

: ཤྭ ནྭཊྟ་ཱ། སྦ ཏི་ཐཱ། ཤ་ཏྲེ ཞ། མ་སངཿཅ་ མེ་ཏྭ་ར་ཧྤི་བ་ཝྙཉཱཾ་སྭ་དཱ། དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་ སས དཀེན ་མཚོག གསུམ ་ལ་ཕྱག་འཚལའལ ་ལོ། པི ཞིན་གཤིགུ ~ 

པ་དྲག་བཅམ ་པ་ཡང་དག ་པར་ཚྫོགས ་སངསྐྱ་ཆས་ནྣམ་པའ་ ད་མཛདལ་ཕྱུག འཚལ་ལོ འཕུགས པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ པྲོ་ཐུགས་ཇེ 2 
 ཆེག་པོདང་ལུན་པ་ནམ་མཁའི་སཱིངཔོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཏད པའེ ཨ་བ་བྷོ་ུགེ་སཱ་ཱ། ས༢༠་ནས་ག་་སསསར་མཆསམད་སེནམས་ར་ 
བསྡུས་ ཡི ཧྣེན་ འྲྲ་དང་བླང་དར་གསལ ་བ༢ 3ྱ་ཧྟེ་ཡཾད “པེ དམིསཿཤིང་ཁུངས་བཅུན་ པའིགནས་ ཁོ་ནའོ། [གེང་ལྟརམི་ཤྱོགས བནས་ པར་ ་མོས་ཞ། ཕྱེགས་ བཅུད བཞུགས ་པའིེ་སངང། རྒྱས་དང་ 


,༡༡-༩༡༩༩༩༤༨༩༨༨ ༨༠༩༤༤༧༤༨༢༩༡༡༤༤-༧༤༦༩༣༠༠༧༠ར༤༢༠ར༧༡༤༩༤༤ར༧༤༧་ར༢ར༤༠༧༧༦རལ།རམ༤རམལ༢༤རམ༧ཆལ་ར༧ཆརལ༢ཆཔརམར་མཆར་མའཆེ་འཇར་ད༩༦མརའམར་རའབབར་འར འསར་འའ༧༡༤༤༨༡༧༠རཐརའ༤༤༤ ཐམས་འཇལལ་ར༤༤ 


ཏཱཾ !£¥.®༦@ྗེ» 2$,@» >. 


༡: གསསསས༢༡༤༨༡༧༧མ༡པརཔསས་༠༨༧༤༨༨༩༥༥ ༦༠༤༧༤༤༤༤༤༨༥༨༥༤༢༠༧༢༡༤༩༤༨༤༠༤༧༥༥༥༥༨༥༥༥༨ 









བད 
ག་གིསྲ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང། ལམ་རིམ 
བྱ་ཧ་པ ཐི 


ལ་གཏོརམ། སྲུགསུང་ཐུགས་ཀྱིརྟེ་བཞེངས་པ། བསླབ་པགསུམ། ཐེས་བསམ 





བྲ་མའི འི་ཕྲིན་ལས་སྦྲབ་པ པལ་གད་ཅེག་ངམིག་ཡིལ་བ ་བའྱ་གུརཅིག ེ་གསུམ་ཨིཝེད་ པི ཅི་བགྱིད་པ་ཐམས་ཧད་3ྱིས བླ་མའི་ ྦ 
ཅུང་ །ཞུབས་ ཏག་དུ་ ཐགས ཀི་གེ་ཞས་མཉེས་པ་སྤྲབ་པྱ་གུར །དགེ་ཝྔེག་ལཿམ་བ ྱི་བྱ་བཅིྱས་ཀྱང་ 
མཉེས ་པ།ཁོ་ན་ ལྦུབ་པར་གྱུར་ཅིག མས་བ སྐད་ཅིག ཅིགྲ་ཀང་མི་སྤྲུབ་པར་གྱུ ཅིག ཆསརྦབ་པའྲི ་ལསྱི་གཙོ་ །པརྨ་སུར༦ 
ཆོས་རྡེབམའིས སྟན་པའི་བདག་བེ་བིན བྱེན་པར་རྱུར་ཅིག །ཕྱོགས་བཅུ་འི་ནད་ཁུགས་མུ་གེ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའྱེད་པར་ཆཚུར་ཅིག ཞམ་འཆེི་བའི་ཚོ་ ྭ 
གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་པོ་མངོན་དུ་འགྱུར་བར་གྱུར་ཅིག བདའི རེ་སྒང་བ་མེད་པར་དཔལ་ཞཱཞ ་ནྫོའི་སེམས་དཔའིཅིལཁཁ་དུ་ཁད་ ་པར་གྱུའ་ 
ཅིག །དར་ཞུགས་ནས རྡོ་རྗེ ཇིཐེག་ བཟིམ རོལ པཟེྱ་གིས་སེམས་ཅན་ ཐམས ཧད་རྡོ་རྔཾ་འཆངཆེ ་པེ་འི་གོ འཕང་ལ 'འགོད་ པར་གྱུར་ཅིག །མ ན་བདག་ 


360 










།ཆོས་རྗེབྲ་མ མཐོང་གྲོལ་ཐོས་གྲལ་དྲན་གྲེ་ལ་རེག་གྲེལ་ཆེན་པེར་གྱའ་ཅེ །ངེས་པརའཆི་བ ཅེང་ ངོ ང།། 
བས་ ནྣལ་མ་རྒྱུན་ལ་གྱེབད  །ཤག་ལགས་མཐའྲ་ིཔའི་ེསའྱངཤས། །མི་བསྐྱེད་ད ‡ ི_་ ཞུ 
ཕཱ ས་པ་དང རྱམ་ཤ ཟས་མཚོ། ས་འདྲུབནང་། །བུབ་ཁ འབ་སྒེམ་པ་སེགས ནྭསུ་ཡི། ལཁང་མྱ་གུར་ངག 
_ པི་རག་གེགས་ ་ ཁུ་གགོ་ པན འཛན་པ ཁྱ ༣༣ ལྡཞ་བདེབམཆོག ཁའམ སམ་པསྡ་ཆེས་ས ཟ 
འཛིན ྱུར་ཅིག །བདག་ཤ ཧུ ཤི་སེབ་ཐྲམས་ཧད དྡ བམ་མི་བཅད་དྫོརདང། | [ཡཾ དམི ལ་འབྱཾརམ། ཆས་སོ རི ནམ་ཡང 
དབེར་དག་འཕང་ཤོབ དགེ་འདིས་འགོ་བམ་ཡུས་ནྡོ་རེ་སེམས། །རྟག་བདེའི་ཐབས: ཤེསསྦྱེར་བབ འཚིམད་ཅད། བས་ཤེས་སྦྱེར་བས་འཆི་མེད་ཅིང་། །ནང་གི་ལམནམ་རྡོ་རྗེས་འགྲོ 


/ ༨༠༨༤ ༡༩༧༢༤༧ལཆར་མསམ་འལམམའཤར་རའར་མའག་མསརའཔལབཔརབཔལ་མཆགས་པ་འབརསཔ༤༧བར༤༠༧རལས་ནས་འཟལ་པལ༤རཔ་འབ་ཅམ་ཆས་འཟབ་པ་འམཉ88་ཅ:༠༨༩༨༨ ༡༨༨༠༣༠༨༧པ།༦༨པ༨པཔ༨༨ ༩༨ ༧པར༤ འཆམ་འཆན་བརཤར་བཏམ་པརའ་འརའ་བརའ་པརནཉར༧རསརཤརརརབཔརརར།བ-ར༡༨པ༡༤༨༡༨༠༨༤༨༦ འཆམ།་འཚམ་མ༩ང་དཚན་ཁབ་འཆའ་ཐང་འན།ཤངཅཆང»ས་ཉབ་འཆར་ཉར༤ལ་ཐནན།༦ན8༦༧པ་རཅའ་ཉརར་འངར་ཅནངཤནཉཿ༦༧༦ཉ༩༣༠༧༥ལཆ༦པལང་ཐང་པ།ཤཉཔཆལ༧8ཉ༧་པས་བ༩ར་འཆན་ཆན་ཆར༧རཔརཉལ-ས།༦༢རལལ༧༦༤ 








ངོ 


ཙོ 


ྒ 
པ་གས། །མཚུངས་མིད་ཉྟུན་པ་ཉིྲ་ཡིས་འབགེ་བསྟུག །འཇིག་ཉེག་ཁམས་འདིར་སན་རེད་འབར་ཚུར་པའ། སྨོན་ལམ་མཛེདཔདེ་བཞིན་ཆེའ་འབརཤེག། 
ཿ་་ སི རབྲ་མུ་བཞས། །དགའ་ཞན་དུན རྒྱལ་ཚབ་ས་བཅུའི་མགོན། །མ་ཁེངས་འཇཛམ་གླིང་འདེ་རུ་སྦྲལ་པའེ་སྙར། །དྣང་མང དེ་ཡི 
ཟའ ` པི པིབ ག །རྒྱལ བྱ་བུམས་པསྒྲ་ཧལ་ཆབ་ཉིད་མཛད་ནས། །བསྐལ་བཟང་སངས རྒྱས་དྲུག་པནས་བཟུང་སྟེ། ང་མཛད་བའགྱི་ ། 
སལཔའི་རྫ་ཝྲུཔསེ། །ཀ་མཔལ་ཞགལམབདག་ཁྱག་པ གོག །༈༥༠ ༡༩༧ ས་ཚན དགིའདུན་གྱམས་འཆད 


དྲ་ཚོམ་པདང། །ཐོས་བསམ་སྒེམ་པའྱི་བབ་གུན་འཕེལ་ཞིད། །འདུས་པམཛཐཤ་དང་མའིངནད་མེད་སོགས། །འདོད་དགུ་དུམས་ཕོངས་པར་མཚུར་ཅིག། 


36? 








ཱུ འྱོར་པ་ཟམ་ཐས་བྲས་ཀྱང་འགྲན་མེད་ཅིང་ ཚུལ་ཉེ་བ་འཁོར་ ༢བག་ཕོད་པར། །གཞད་དོན་ལྤྱན་ལས་གཟིགས3ྱི་ཕྲེ༢ 
པའི་ཀམཔ། །ཆོསྲ་གགསྤྱ་རམམོ་ཞེསྱ་བརྡ་གགས་དེ་ཡི། །དེད་འདིར་བཀ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཁྱབང་གུར་ཅིག །བདུད་བཞི་ལསྤྱ་རྦལྱ་རྫལ་བའི་པིནི་ལག 

༡ ཀ༽ 2 1 (' ༤༩༽ ལ ། 3 ༨༡-། ཧབ 2 > ‹ ༽༽ ¡)༽ོ ཀད ༢ (: + ༡༡༨ 2 ༠ ⁄༡ˆ། ༩ ༠༠ ༩༤༡ ༢ ་ =~ ¬ ¬ ༡༢༨ ༥ ¬ ༨ (༨ =¬ ༤༽ - ༢༨༨ ༥ (༣ | 
པ[ ༈ཀརྨཔ་བསནྨ་བསྟཤྣ་པའི་སྙིང་པཤེ། །ཕྱིགས་མཐའཊུ་རཊབྱཅིང་ཆུཞ་མི་འ །ཉག་པར་རབ་འཕྱེའུ།འཕྱེལ་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཤེག ། 
དཀོན་མཆེག་ག སུམྱ་ཙི་བདེན་པ་དང། སཔསྐྱ་རས་དངྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་བིན་གླི་རུབས་དང་ ཚོགས་གཉིས་ཡེངས་སྲ་ཚྫོགས་པ འི 
ལཱ མངའ་ཐང་ཆེན་པེདང་། ཆ་ སཀྱི་དབིངས་རྣམ་པར་དག ཅིད་བསམ་གིས་མི་ཁབ་པའི་སྟེབས ཀྱིས་དེབ ཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག།། །བཀྲུ་ཤཾས 


༦‰:›& 





6 ༦༦ |]$,@ ༨„„@ ༤ 
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དཔལ་ འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །མངའརིས་རྒྱལ །ཁམས་ བེད་ཀྱི་ཕུལ། །ཁ་བཅན་གྱིྱང་ཕྱོགས་སུ། ། ཆེས སྦྲབ་བརྒྱད་ྱི་བསྙན་པ་དའ་བ་དང་། །འཛམ་གླིད་ 


བདེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤཾག | འཛམ བུ་གིང་བདེ་བར་མཛ ད་དུ་གསེལ། 
བ་ལྟར་རོ། ྒ དེ་ནས དྲ བ་འ བའེ་ཡན་ ལག་ནི བཅེར ༨ ལི་མ དེབ ཞིཞགཤིགས པ་དགྲ་ བཅོལ ་ཡ་ ཿཡངདག་པར་རྫགས། པའི་སངསྒྱ་ཆས སྲས དང་སླེབ ་མར་ 


བཅས་པ 'གདན་འཛོམ་པའི་སྤྱན་ སའུ། འགྲོ་བ་མང་པོའི་ མཛནཔ་སགས་ལ། བས་འདིའ་བདག་ཅག་དུས་དན་ པའི་སེམསཅན་རཱདཔ་དམན་ཞིང་མདུ 


པས་མ་འཚལ་བ་དང་ བགེ་མཆནིས་པ་འིདབངགིས་ཞུཨ 


དང་། གཙང་སྡས མྱེདཔ་དང་། མདོལས་བྱངབའི་ཚོག་ 


།དེརྣམས གི་བ དང་སྨན [33 འདེབས་ པའ ༣ཕུན་ལག་གོ། [སྐུ་རིམ གྱི་བསྐེརཞི་འོག་ཏུ་གསལ་ 


གསུམ་གྱི ད་པ་ ཉུན་ཨོངས པ་དང་འདྲེས་ པ་དང་། མཆེད་པའི་ འིདངས་ ཆུང་ཞིང་དག་པ 
ངི ཞིན་དུ་མ་ ལྕེགས ་པ་ལ་ བྲ ་པ་འབྲུལ ཞིང་ཤོངས པ་ཐམས་ཅཧད་འཕགས་པྲ་ཐུགས རེ 
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ཏྲ ། གཔདང་ལུག་པ་ནམས་ལ་བཟོད་པའ་གསོལ་ཞིད་མཆིསགྲ་བགས་བཅེ་བད་དགོངས་ཏེ་བཟོད་པའ་བཞིས་ཡིང། འཕྲལ་དང ལཱ 


སེམས༦ན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན 


༦ པའིདངོསྤྲ་གུབ་སལ། [སངས་རྒྱས་ཕ། འདུ་གཤེག སནསྦ་ཀང། །སུར་ཡང་འབྱཞ་པ རུ་མཛད་དུག སོལ། །ཞེང་་ཁླའ་མད་ཆོགགས་འཁྱུངབ་ལྟར་རམ། ག་ད | 


༨༠༩༧ ༄བ༤༡༩༧མརལ་ཐངམ་འབམས་བབར་པརའཔབའརམ་མརམ་ལལ་པན5ར༨མ༧༦ར༣༧༦༤༧༧པར༦༧བ༧ར༤༩།ཆར་འཤརར་མབརལ་བརལཐརའང༧བམཚཉང་པར་ཆ8ང8༣ང88ར༤པུ།༤༨༤ ༦པ༧༦༦ལ༧༦༧༦༤༠༡༦༩པཔ༤༨༨༤ ]སརཉར འསན་༦རར་ལནབ་འཆའ་འརཔའཿངནམཤཿཔཡཿརརརཿརར།རར༧བཤརར༨པ༨པ༤༤༡༨༦༤༠༦༤༨༤ 


༄༅ 
;,$5. 


སངསྱ་རས་ཟིཞལ་གསུདཾ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ དའ་བགཡེའྲ་སིའིཔོ་འདུ། 
འདབ་འདྲའི་སྤྱན་མངའ་བ འདི་ཤི་འཇིག་ཉེནདགེ་བ འི་བཀྲ་ཤིས་དང་པའོ། 
གེ་བམ་མཆོ །ཚེས་ཀྱི་ད ་པ་སྩེདགུ་རྣམས 'ལ་ཞིབྱེད་པ། ། 
ལྡན་ཐོས་པ 
བའི་བྲཤིས་གསུམ་པའོ། [།ཁ་ཤིས་པཀའརྒྱམའ་གྲགས་པ་གིཾ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །དཔའ་བོདགྱིས་མཇད་བདུདདངང 





[ =སམ།༩༧༥༩༧༥༦༧༠ར༢༩ན། 


རོ པའི་ཉམས གུ ནྡོརི་འཆང་ བཀྲ་ཤི བཀའ་བཞི་བརྒྱུད་པས་བྱིན་བརླབས་ཤིད་། ། 
དག་ ངགྡ་རིའཆངདངམཐལ། འཇམས།།གག་པའི་ཉམས་ཞག་ག ཞག ལྔམཐའ་ཕྱིན་པདཏ བབས 
ཛུ བའ །བཅུ་གཉིས་དཀའ་སྨྱད་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། ཐུ ཤས བཱ །ཟབམོ་སྔགས་ཀྱི་ཆརུ་རྒྱན་འབེབས། །འཇམ་དབྱངས་ ས་ ངེ 
 བ་འདྲེན། [གྱེས་མཆོག་འཕོབ་གྲོང་འཇུག་མཛད། །ལཱུ་ྲག་པ་ཡིབཀྲ་ཤིས་ གཿ བདུད་ེའི་བྱ།འཐུང་ཤིང། །འིདགསྦྱ་རལ་པོ་སེངགེ་ 
ལྟར། པས་དཀའྱ་ལ 'འགྲན་ཟླ་མེད། མི ལྔམ ེ་གིྲགཤིས་ཤོག ། མདོག་ཧཧགྱིས 'ལངབ ྩུན་ཞིང་། [རྒྱལ་སྲས ་མཚེགཏུ་དབང་ 
༨ བསྐུརབ། | །ལཱིངངེ པོདོན་གྱི་རྗེ་བཙུན་མཚོག །སྒམ་པོ་པ་ སལོཔ་ལ “ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །པཱ་ །པྦྱངས་སྙེབས ་དཔགུ་མེད་ པཾ ངེ ་ 'དབང་ཐེབ་རྗ རྫའཕྲལ་ 







མཁྱེན་པ་གཉིས་ལྡན་ཚེས་གྱི་རེ། །རས་ཆེ ན་པ་ཡཾ བཀྲ་ཤིས་ 


ངས་པྱ་རྒལ་བརྣམས་དང་མཉམ། །ནུས་གསུམཡཁྱེན་པའི་བཀྲིས་ཤེག །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཧད་མཁྱེན། རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་མདོ་རྒྱད་ལ། ། 
གལྟ་ནིས་གཆསིརེ། །སསདལ་བཟ་ཤིས་ གས ཏནི་དྲག་སརྱོ།ཅསདབ པསྲོ་དངནསདཉིས་ཉ་བོ།། 
བདག་གཞན་ཡེངསཀྱིདབུལ་བ་སེལ། །རྒྱལ་སྲས་མཚེགགེ་བཀྲ་ཤཾས་ཤེག །དག་པ་ལྷ་ཡིས་ལུང་བསྟན་ཧཱིད་། །རྩོད་ལྡན་བསྡན་པའི་སྙིགསམའདེར། | 
སུད་སི བྲར ཐ །དག་ སུག དད། །ཅད་ཞ གསུམའཤོད། 
ཁྲག་བ་འདེན་མཛན་བཀའ་དིཞ་ཅན། །ཀརམ་པ་ཡི་བཀྲ་ ཤཱས་ཤེག །ཨྲོ་རན་གནས་སུའབ་གཤྲིག་ཤིང་། །བཅུལ་ཞུག་སྤྱོདཔའི་རྣལ་འགྱོརམཚེག། 
བ་མེ་སྔགས3ི ཟེ མཛད | །ཨོ་རན་པ་པ་བྲཀ་ཤ་སཱ་འགེག །ཡིན་ཏན་གུན་གི་གཏིར་ཆུའ་པའི། བྱངམེགས་ཁ་བཅན་ལྗེངས་སྭ། | 
རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་སྙེན་མཛད་པ། །རང་བྱུང་པ་“ི བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སླངས་པའི་ཡོན་ཏནདཔག་མེད་ཅིང། [རྫ་འཕྲུལ་དབང་ཐེབ་འགྲན་ཟླ་མེད། | 


-- ~“~ ¬~ ˆ~ -ˆ¬-- ~¬ 















།དངོས་གྲུབ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བ 


རེས 
ཁམ རྣམ་ཐར་དཔག མེད་ཅིང་། མིགགཉས་མཐ་ཡིན་ཆོསྲི 


@ གཉིས་མཛད་པ་འབ་རྫོགས་ཤིང 


།གཕུང་ 


།འཛམ་གླ 


སྲབརྒྱདབསྙན་པའི་དཔལ་གྱུའཔ། [མཁའ་ 
¡ བཅས་འཇིག་ཉེགསམྱསིམག། ཐགེས་རེེགཔོའི་སྨན་ཡངམཔ། །དེ་བཞིག་ 


འའ  འིདཀྱིལ་ འ་རབ་ རྒྱས་ཤིད། །གདུལ་བྱའི་བླ་མུནྣ་སེ་ལམཛདཔ། ཏན རྒུ་དུའི་བ 
༤/¡ བྦོས་དྲུན་རེག་བདེ་ལ་བཀོད་་༽ །འགྲོ་བ སམ ཇ། | མཐོང་བདོ བཀྲ་ཤིས་ཤོག 


སེག་པ་ཡི། 


ཡིབ ཀྲ ཤིས་ཤོག 


བས སགས་པ སཱ་ཤག 
༤ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤེག 
དྲ 


ཡདུས་འགྲོ་ལཐུགསརཱེ་ཡཾ། །མཐུ་ 
“སཱིང་རྔེ་དབྱེར་མེད་ཅིང་། ། 


སས མེད་ཚིས། །དོན་ ་ 
།ཧེང་ 


¡རྣ ་ ་ 0 


བཤེས་ཤེགེ ཡི 


དབྱིརས་ཁྱིདཀྱིལ་འཁོར་དུ། །མཐྲ༨ 


།ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་ པེའི སཱ་། །གྲུ་ 
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བཞིའི གི 


ངེ 


༅ ག་གི 
་པས་ ལྭག་བཟླཿ ངི 
དཾ 


མེདགསའ ་བའྲ་བགུ་རུ 
ྦ ཡི ཡི ཕྱེད་པའི་ཚུལ ཁི་ཚུལ་འདས་ཤི། [བྱང་ཆེག 'སྱོད་པས འགྲོ དོན་ མ ཇད། །དཀེཤ་མཚེག་ཡན་ ལག་བཀྲཿ 


༢༦༩༥ 


ཞག ཁ་པ ཆོས་གགསྦྱ་རམཚོའི་བྲཀ་ར 
ྦ ་ ཉོགས་པའི་ ནྣལ་འགྱེར་པ། །སངསྐྱ་ཚས་མཉན་པའི་བཀྲར 
། བབས་པ་སའོ་འབེན་མཁས་པ་ | མི གྡོ་རའ་བྲག ཤས 


དབ མཆོག འཇམ་དཔལ་བཟང་པོའི་བྱཀཿ ། ་ཱམམ་སངསྦ་ས། གྱིདངོས། ། ཐམ། 


བཀའ དྲ་ནམ་ཐརྡ་མ་མེད་པ་། པུ 
གསུངབབ་པན་ ་གཞས་ཚེག་དེད་རྣམ བགླི 
།འགས་དུང་མྱ་བོན་ད་ཁུའ་དུ་ ་། །འཇིག 
[རྐྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འབ་འབྱམླ་རྣརྨ། བླག 
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༧༡ ༠༦ ༄¥;@® ༧ 


 །པཔརམངོན་པར་དབང་བསྐུར་ཏེ། །འགྲོ་དོན་བསམ་གྱིས་མེ་ ཁབ་ པའི། །དབང་ཕྱག་རྡོ་རྗིའི་བཀྲ་ར རའཛནཔའི་སུ་བནེསཡ། | 


༄༅། 
བསམས་བཞིན་སྲིད་པར་སྒུ་སྤྲལཞས། | [སྒྲབ་བརྒྱད་བསྟ 


ན་པ་སྲིལ་མཛད་པའི 


ཀུན་གྱི་སྲུ་གསུང་ཐུགས། །དྱེར་མེད་གཅིགབསྡུས་རྡེ་རྗེ་འཇཾན། །ཚེས་དབྱིངས 


གནས་ཀི་བར། ེ་བིདཕན་བདེའིཕིན་ལས་ཅག། །ཡེ་ཤིསུ་སཱིད་པའི་བཀར སྦྲིབ་མེད་བྲུགས་རྨེའི་ 
་འཁོར་བའིའཇིགས་ལས་ངེས་གོལ་བ ཡཾ ཤསརྡོ་རེའི་ངྭཀར རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ 
བང་ཕྱུག་བརྒྱད་པ་མཚེག །ཆེསཀྱི ནྭ་གྲུབ་བཀྲར དཔག་ཡེད་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས: 


འི ཟར །ཚེས་3ྱ་དབང་ཕྱག་ 


བཀྲ་ར འདས་དང་མ ཧིན་ད་ལྟརྱ་ཀི ད་ལྟར་གི སངས་པ 


རྔིའི་བཀྭ་ཇ མེས་གྲུན་ ཁྱབ་བདག་གར་གྱིདབང་། །འཁོར་བ་རི་སྲིད་` 


སྤྱན་ཡངས་པ། །འགྲོ་ལ་དུས་དྲུག་གཟིགས་པ་ཡཾས། ། 
མྱའེན་བྱཅྔ་རུས་པ་གཅིག ་བསྡུས་པ། ། །ྣམ་རོལ་རྡོ་རྗ རྗེའི 


པའ བག །ཞིང་འདིར་སིལ་མཁས་ཚས་ཁྱི་རེ། །གརྱེ 












ཁམ་མ ཁན་མཆོག །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྨེའི་བཀྲ་ཇ མཁྱེན་འབ་ དྲ་བད་ིག་པ་ཡིས། །ཤེས་བྱའི་གུན་གས་ལའརབ་བགྲོད་ནས། །འགྲོ་བའི་མའིག་མུན་་ 
སེལ་བ། །ཚེཾསྱི་འབྱུང་གནས་བཀྲཇ བཀའ་བརྒྱུན་ནོར་བུའི་ཕྲེང་མཛེས་ཁྱེ། །མཆོད་སྡེང་རྩེ་མེར་བདུད་ཚོགས་གུན། །འདུལ་བ ིྲ་རའི་ཏག་ཆིག་་ 
པོ (འགྱུར་བ་མེད་ཕཾའེ་བཀྲར བབསམམ་བསྲ་བ ་ལས་རྒྱན་བཟང་པོས། །འགྲ་གུནརྣམགྲྭལ་རྒྱམ 'མིར། ལམ་ ཞྭ་བྲུགསྔ་རེའི་བདག་ཉིད་ཅན། 
ཆོསྤྲ་གུབྱ་ཧམཚོའི་བ ཀ་ཇ མཚོ་སྩེས་མཧཱགུ་ར་ཡཾ པདྨའིམཚནད་ལུང་བསྟན་ཅིང་ ཟེ དོན་སཱིང་པོའི 





་ 
ྒ རི 


' སྲཾག་འཛེ ་པ། །པདྨ་ཉིན་བྱེད་བཀྲཤཾ ‹ 
_ རྟག་བཏན་ཞི་བ་གཡུངདུང་དོན། །མངོན་རྱུར་རྡ་རའི་སྙིང་པོར་བཞུགས། །རྟག་ཅིང་ཁྱབ་པའི་ཕྲེན་ལས་ཅ། །ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་བཀྲར ཤཱཀྱ་སིངྡེས་ 
ལུངབ་སྙན་ཅིང་། །ཐྲེག་དགུའི་བསྙྟན་པའི་ སྲཾག་འཛོན་མགོན། །འགྲོ་བའི་ཉི་མ་འཛམ་གླིང་རྒྱན། [ཡེན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་བཀྲར གདོད་ནས་ཡོངས་གྲབ་ 


ཀྱིདབྱིངས། །ངེས་པ་ཝཾ་ལྡན་ལེངས ་སྦཾད རྫོགས། །བྲགས་རྗེའི་ཐྲབསྱེས་འགྲོ་མང་སྦྲལ། །མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྫིའི་བཀྲ་ ྫ 
རྒྱལ་བསྙན་གསལ་བའི་ཉི་མ་ཆེ། [པདྣདབང་མཚེག་བཀྲར འགྱུར་ 

ྲ པོ་པས །ཆགགྭགབྟ འི་མས་བཟི། མཐུག དེ་བ ཟབ་མའི་ 
§ མཁྱིན་པ་མཁའ་ལྟར་དག །བརུ་ཆེན་ཆུ་སྤྲིཞི་ཀུཞ་ཏུ་ཝྲཾ། །གང་འདུལ་བདུད་ འིཆའ་འབེབས་པོ། །རིག་པའི་རྡོ་རེའི་བཀྲ་ཤཾས་ཤེག །མཱ།མར་ཡང་ཁ་འགེང་ 
ཛད་བཀའབརྒྱདརྣམས། །མཁའ་ལ་ཁི་གདུགས་ཤའ་བ་ལྟར། །ཕྱོགས་ 

སཾ །མཐའ་ཡས་སྙ མོགས རྒྱུན་སེ་བ ཞི། [ཡིདམ་རྣམས་ 





(༩ 





ཀྱེ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་པའ། །ཐུགས་རྗེའི་ཐྲབས་ྱིས་ཁྲེ་པོའི་སྐུ། །བསྐུལ་པའི་མི ལྟར་འབའ་བ་ཡཾ། །ཆེས་ ཀོ་ནུམས 
ཀྱེ བཀྲུ་ཤེ སུ གྭ །ཅེས་གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པས་མཛད་པའི་བཀྲ་ཤིས་བཀ ཁྱ་རམལྲ་གགས་པ་ལ་ཕིནས་གརིམ་སོ་སོ། ཁི་དུསཿཨུཁཁ་བསྐཔཐ་དཔ་བཅས ་པའོ།། །བཀྲ་ཤིསུ་ཀིདང་ བཀྲཤཾ 


ཿ (སངསརྒྱས་ འཇརྲག་ 


ཤིས་པ། །ཞིང་མཆེག་དགེ་ 


འྲ། 


ཅེ 


མཚར་ཧནཿ མས་ཡཾན། །བཀྲ 


ཧྭ་བོན་པ་ཡིག། །བ 


ཤིས་པ། །དམ་ཆོས་འཁེར་ལོ་ 


ཀུ་ཤིསདེ་ཡིས་བྲཀ་ཤིས་ཤ [བདེ ཕནྲ་སུམཚོབ ས་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤི ཀྱི་གཉིས ་པ་བཀྲུ་ 


བ་ཡིན །བྲཀཤིས་དེ་ཡིས་བྲག་ཤིས་ཤེག །བདྲེ་ཉདཐུན་སུམ་ཚོགས་པའཤུག །བྲཀ་ཤིས་ཀྱིགསུམ་བབྲག 


བཀྲ་ཤིས་དེ་ཡཾསཇ བདེ་སྩིད་ཕུན་སུམཇ བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱིཔཀྲ་ཤིས་པ། །བཀུའ་བརྒྱུན་ངོ་ 
བདྱེ་སྐིད་ཕུན་སཱམ་ཇ གཟུགས་མེད་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱིལ༧ ཉཱ། །བསམ་གཏནདང་གི དགའ་བདེ 
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° 
3 
°: 


༧ ཉེ =(% 


ཉ༢༠༦༧༠༧༧༢༤༥༥ 


༄༅། 


༈ སྲིཾད་བནུན ་ལ་སེགས་པ་ཡཾས། །གླིད་བ 
 བདེ་སྐིད་ཕུན་སུམཿ སྒར་ཆེན་འཛམ་ླ 


ཿ །ལྡག །དེ་བཞིན་བདག་ཅག་བདེ་སྐྱིན་ཤོག །བཀཀ་ཤིས་དེ་ཡི་སར བདེ་སླེ 

„ འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ ནམས ས་ཆ །ུགཅུ་དགའ་དུ་ དད་འདེབར་ལག [ །དེ་བཞིག་བདག་ཅག་བདེ་སིནཤོཊ 
ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ལ། ། །ཉུག་ཅ ུ་བདེ་ཞིང་གྩིཿ བགག །དེ་བཞིན་བདག་ཅག་བདེ་ 

ན་དང །ཚ ཆསྤྱརལ་སྒུཚ 'བྟ ན་པར་ཤོག 


འག ་པར་ཤོག སང ས་བྲན་ ་བཀུར་བཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའིརིགས། །རྒྱལ་བས ི་ 


བའི་བསྟན། | 


བས་ཆ 'སྲིད་གཉིས་བསྒྱངས་པ །བདེན་ དན་པ་ཆིན་ སདེའ་འདིརབྲག་ཤིས་ཤེག ག །རྒྱགར་རྒྱལ་ པོའྱི་རྒྱལ་སྲིད་དང་། 1 རྱ 


ཌུ 


ཅེ།བུན་སུམཿ འདད།བམས་འདདྲ་ལ་འྲགསྲ་དྲག་ཚུཝལས 
ུ མཇད རྱི ད 
རར 


གྟན་པ་ 'ཕྱོགས་བརུརཁྱབ་པར་ གེ །བིག་ལས་ཟླས་ཅད་ 
ས་གྱི་བལ། ་དཔོནརྣམ གྲས ཀྱིས་རྒྱལ་ 
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ནག་རྒྱལ་པོའི་དཔལ་འབྱོར་དང་། །ཧོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་འི་མཐུ་སྟེབས་སོགས། །འཛམ་གླིད་ཀུན་གྱི་ཕུན་ཚོགས་བརུད། །ཐྲམས་ཅད་སྒརའདིར་འདུ་བར་ཤོག ། 
དེ ཞ་པ ཚོགསར ྲག་ཤིས་ད་ཡསར སརཆག་འཛླ་གིངགནི་རགའད། [བདག་ཅག་བསམ་པ ཡཾ བཞིན་འགགབ བཤོག གིཐིད་ཕན་ 
སླས གས་པས་ག། །བཀྲ་ཤིས་དེ་ཡིསཿ བདེ་སྦྱིད་ཕཞ་སུམར ཡུལ་དང་སྐད་རིགས་མི་གཅིག་པ། །མི་རིགས་རྣམ་པ་སྒ་ཚིགས་པ། །བདེ་ཉྱེད་ཡང་ཡ། 
འདིལའ གསལ །བཀྲ་ཤིས་དེ་ཡིསར བདེ་སིཿ ཕུན་སུམཇ འཕྲལ་སྙེན་པ་འཇིག་རེན་མེ “ཡི ས། །དགའ་བད་སྨེན་བ ཞིན་ཐོབ་པར་ ག །ཕྲུགས་སྦྱད 
པ་དམ་པའི་ ཆསལ། །དུས་རག་ཏུ་འབྲལ་མེ འབྱོར་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་ཀྱིའབ་མ་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །འཛམ་གླིང་རྒྱན་གྱེ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བསམ་པ་ 
ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །བདེ་སྩིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག། ཅེས་བྱངཆུའཨིསེསའི་པོཆེསྟངགིཁྱིལ་དུམི་འབྲལ་ཐར་འཛེན་པ་ཀརྨ་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱམམོས སྱརབའོ།། 
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་ཉ་ྷ ོབརནགེར་རིྲིབ་ཐརགསོལ་བ་བཏམ་ཅིདརེསདནབསྟནཔྱ་རམ་སོནི། ད་རིའཆང་ལ་གུསོལ་བ 'འདེབས། །ཐུགས རའི་ིན་རུབས་བྲག 

བསྟན་པཕཤརིབགནས་པདང་ །སྒྲབ་བརྒྱུན་བ ན་པ་འབར་རུར་ཅིག ། ཏེ་ལོ་པ ལ་གསེལ་བ་འདེབས། ། ཐུགས་རྗེའི་ར བསྟན་པ་ཡུཞ 

་ བྱད ད་ཇ ཞཱརཾ་པ་ལ་གསེལབ་འདེབས། །ཐུ་ གསའ བསྙན་པར ཟན །ར ལོ་བ ག་པལ་གསོལ་བ་འདེབ། །ཐུགསྦུ་རེའིར བསྟན་པ། 

ས་ལ ི = མི་ལ་རྗེལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་རྗེའི རག་པར གབ་པ ༣ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུ །ཐུགས་རྗེའི་ར བསུག་པར་ ྒ 

ཇིས བྱོ དུསགྲསམ་མྱབག་ལ་གསམ། །ཐུགས་རྨེའི་ཿ བསྟན་པར སྦྲབ་བརྒྱད་ར རས་ཆེན་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེ སྭ །བྲུགས་ར བ ན་པར སྒྲ་ ྒ 
ྣ 


་བ་པལ་གསོལ་བའདེབས། །ཐུགསར བསྟན་པར སྒྲ་་རྱདར ཀརྨལ་གསོལ་བ། །གྲུགསར བརྙན་པར སྒྲ་བརྒྱདང ཨུར 
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་ལ་གསེལ་བ་འདེབས ཐ། །ཐུགས་རེའྱི་བིནྣ་ནུབས་བྲཀ་ཤིསྤ་ཀེ། བསྟུན་པ་ཡུན་རིང་གཞས་པ་དང། །སྒྲབ་བརྒྱད་བསྙནཔ་འབ རྱ་གུལ་ཅིག །རངྱ་བུང་པ་ལ་གསེལ 
བ་འདབས། །ཐུགས་རྔིའིར བསྙན་པར སྦུབ་བརྒྱད་ཇ གཕུང་ ཞ་པ་ལ་ག ཡར ཐུགསར བསྙན་པར སྒྲབར རལ་པའིརྡོ་རྔེ་ལ་གསེལན ཐུགས་རྗེའི 
བསྟན་པ སྦྲབ་ར མཁ ་སཱདབདལཛ ཐུགཾས་ཇ བསྙན་པཇ སྦྲབཇ དེ་བཞིད་གཤེགས་ལ་གསོལན ཟྲེགསར བསྙན་པར སྒྲུབ རབྣ་བྷ་དྲལ་གསེལ༢ 
བུགྒསར བསྙུཞཾ་པར སྦྲུབར མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ལ་གསོལན ཟུགས་ཇཾེ བརྙན་པར སྒྲབར འཇམ་དང་ལ་བཟང་པོ་ལ་གསེ་ལད ཐྦུགསར བསྙན་པར སྣུབར 
དཔལ་འབྱོའ་དོག་གྲུབ་ལ་གསོལརྡ བྲུག་སར བག་པ སྒྲབརྔ ° ཆས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་ལ་གསོལ་ར ཐུགསར བསྙན་པར སྦྲབར བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར་ 
ལ་གསོལན ཐུགསར བསྙན་པར སྒྲུབར མི་བསྐྱད་རྡོརྲེ་ལ་གསོལ་བརྡ ཐྲུགསར བསྙན་པར སྦྲབར དཀོན་མཚོག་འབངས་ལ་གསེལར ཐུགསར བསྙནཿ 
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ཌེ 
“° 
^“ 


༩ 


>= ཀོ 





ྣ 


¬ བསྙན་པར སྦྲབ མསྭ་གྲབྱ་ཆུམ 
རྗིལ་གསོལརྡ བྲུགསར བསྟན་པ 





ཡུན་འིང་གནས་པ་དང་། །སྦྲབབརྒྱདབསྟུ། 


།དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེལ་གསེ། ལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི། །བསྙན་པ 
བྦགསཿ བསྙན་པར གྒྲུབར ༥ེ་ཤེས་ དཾ 


སྱྱིདབང་ཕྱུག་ལ་གསོལན ཐུགསར བསྟན་པར སྒྲུབཇ ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་ལ་གསེལར 
ཡགས་ལཁན ཟྲགསར བརྙན་པར ག་བར ཚསྤ་ཀི་དོན་གུབ་ལ་གསོལན བུགསར བྱ ན་པ པྲ 
ག་པར སྒར བསྟུནཔའི་ཉིྲཟིདལགསོལན ཟུགས བསྟག་པར སྒབ བདུདའལནརི་ལ་གསེལ། ཐབས 
བ ན་པར ཡྤྲ་བར ཐེག་མཚོག་རྡེ་ 


དད 


ཱ ་ལ་གསེལན བུགསར བརྙན་པར སྒྲུབར པེ ཤེས་རྡོ་ཆེ་ 
བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་ལགསལན ཤམ བ 
ལ་གསོལ ཐུགས་རྗེ བསྙན་པར སྒྲ་བར པདྨ་ཉིནབྱེད་ལ་གསེལར ཐུགསར 

ཐྲུགསར བལེེན་པར སྒྲུ་བར མཁའ་ཁབ་ རྗེལ་གསེལར བུགས་རྗེའི་ 
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བསྟུན་པར བར པདྨ་དབང་མཚེག་ལུ་གསེལ༢ ཐུགས བསྟན་པ སྤྲུར མཁྱེན་བརེའི ཁིའོདཟེལ་ལ་གསོལན ཐུག ཐུགསརྔ ཇ བྷ ་པར ལ་བར རིག་པའི 
རྡོརཾ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་རྗིའི་ཇ བསྙན་པར སྦྲུབར་ རྩ་བའྭིབ་མ་ལ་གསོལར ཐུགས་རྗེའི་ར བསྙན་པར སྦྲབཿ རྡོ་རྔ་ཕག་ ལ་ག སེལ་པ་ར 
ཐུགས་རེའི་ར བསྙན་པར སྦྲབ་ར མ་མགེན་གཉིས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐྲ་ ེའ་གས་བྲམ་སྱ་ིས བུ བསྟག་པ་ཡུགརིབགནས་པདང་། །། 2 
སྒྲུབ་བརྒྱུདབསྙན་པ་འབར་རྩྱེར་ཅིག། _ །སིམས་དཔའའད་བྱུང་རྡོརྔེཞི། [“ ག་བཞི རྙེས་པ་ལྷར། །བདག་གཞན་ཡོངསྱྱི་དབུལ་བ་སེལ།། 
དགོས་འདོད་འྱུང་བའི་བྲག་ཤེས་ཤོད། །བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཕིན་ལསྤ་ཀི། །གས་མྗེའི་འོད་ཟེའ་ལོགས་བཅུར་འབྲོས། བཅོ་ལྔའྱི་ཟ་བཉྱ་ཆུས་ལུའ། ཛན 
གབགེབའི་བ།་ཤིས་ཤེག །འཇམ གླིང་བདེ་བལམཛད་དུ་གསོལ། །ཤཾསགྱང་བརྗོད་དོ། །ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་ྒྱས་པའ་སྨོན་ལམ་དོནོ་ུན་གྲུའ་པའི་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ནི། 







༨ 








ཀྱི 


ཕཾང་ཚུལ། །བཀའ་གཏེའུ་བླ་ 
པ། །བཀའ་ག གྲ ཡར 


གཆ སེ 


ལྡེམ །མེམཆེག་དབངཞ་ར་ེ་ཕུརཔ་སོ 


ཙཿ། །ཨ་སྨིན་ལམ་ཡེ་ཤེསྤྱ་རམཚོ་ཕ་རོལ་ཕྱིཾན། 

ཀཱ མཆོག་རིན་པ་ཆ། ཞ་ན མིབགས་ཆི། 
' པའེ | །བསྙན་འཛེན་མཚེག་ག 
ྭ ས་ག 


གཾ 


ུ 


ཞས་པའྲ་བིན བིགྱ་གིསླ་རོབས། 


རེས་དོན་ཕི་བམ ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོ་ཆེ། 


སེབསུ་ (འདབ ལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །མེས་དང་དགེ་འདན་དཀོན 
ཙཿ བདགས་བརྒུད་གིང གའོ 
རླབས ས་བཀའ་བརྒྱུདཞོར་བྲའི་པྲེ 
་སངསྐྱ་རས ཕྲེང་བ པི [ཐུགས་བསྐྱེད་ཐྦ གྱིག ནཱ དོན་ཕྱིར་ 
ང། ་ཡུན་རིང་གཞས་པའར མཆོ 


བ་རིང་ཡི་ དམ་ ལྷ་ “ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི། །ནུས་སྟེབས་ གཟི་བརྔ་ 


ག་གེ 


381 


དྔ འབའ 


བའྲི་བིནླ་རུབསྤ་ྲིས ེས་དན་ཡིར་མི་འཾ །པའི་འཁོལ་ལོ་ཆེ། །དྭགས་བྱ ནད་སརཔོ་དཔལ་ལྡན་ཀྲ་མཔའི། །བསྣན་འཛེན་མཚོག་གི་སུ་མོ་བརྟན་པ་དང་ 
གས ནས་པརྱ་ིཤྱསས ས། བགིཆིལེཤེས་ྱི་ ཁཱ ལྭ ཐོའི་གཙ། རལག རེག སྣའི །ལ་འཛྱརམ། གསད 
ཡ་ཤིས་མཐིང་འོད་འབརམ་སོགས། །གནས་གྲསུམ་མཁ འཁགམ་སྲིངྱ་ཧམཚ་ཡ། ། ཕིན་ལས་དངོས་གུང ་བཅུད་ཀྱི་བིན་རུབ སྤ་ཤིས། ངེས་དག་བིར་མིར རེ 
དྭགས་བརྒྱུད་ར བསྙན་འཛོནར བསྙན་པ་ཡུཧྒ་རིང་ར བར་ཆད་ཀུན་ས། ལ་ཕྲིན་ལས་སྦྲབ་པའི་ མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ལྱམ་དྲལ་བཀའ དབཅས། ཡཤས་ 
ལསྲ་གུབྱ་ཆུད་གྲསམ་སྲང་མའི་ཆོ གས །དུས་མཐ འི་མེ་ལྕར་འབར་བའི་དྲགར། ལྔ་ཤིས། །ངེས་ ན་ར དྭགས་བརྒྱུད་ར བག་ རྔ བསྟེན་པ་ཕ ` 
ད་གནས འི་ཕིག་ལསམཛན།།དགིདཔལ་ཕྱིན་ལགསཚགས་ལེདཔའི་ལ།།བསད་ནམས་གཉརའཇང་ཨཱརྨར་སཱ་། ཞར་དགདགེ་ 


འའ 





- ༠ 
34 
⁄ཌ༽ 


དྲ་བ 
“ˆ 


༼དཀར་གྱོགས་མྱོངབའི་སེ དམ་ཚག་འགྱརབམེདཔའི་མཐུ་སྐེབསུཁིས། 
བརྟག་པ །བསྟན་པ་ཕནརི 





(ཛམས་མནམ།་ཅམ།པམམན་ལང་ཤམམ༦མམང་ཅཆ་མ་མས་ཅན་འར་རམས་མཅ་ཤསར་པཆ་ཅཆམ་མརར་ཉརརམན་ཅམ་འཆམ་མཟམཔའར༦༧༧༧༧༧༧༧༧༢༢༨༦པ༧༦༤༠༨༩༥༧༦༧༢༢༣༤རཔ༩༣ ༥༣༦༢ ༣༢༡༤ ༤ ༥༧༤པ༠༠༨ ༥༢༥༣༧པལ༣༣མ༧འནན་འམས་ བཅ།པཅས་སལམས་།མན་མ༢ཅ་འམངས།༢༠༧༧༤༩༨༨༦༧༦༥༣༢ཅ༦༩༠༣༣༣༦པ༢༦༥༦༨༦༦༧༥༦༣༩༣༣༣༦༧༦༥༣༧༦༢༥༠༤༢༩པ༥ ༣༣ ༣ ༣༣༣༨༢༨༨༥༢༤༥༣༩༣ ༣༣༣ ༣༣༧༣༥༠༣༢༣༣༣༣༧ྩ༣༢རཆས་༢༢༧༧༧༢༧༧༧༧༣༦༥༦༤པ༢༠༨༢རརརརངས་རརས་བཏའའ་འསའརརཅམ༢༨ ༨༨༤༧༠ར༢༠༧ར༧རཆ་ལཔ་པཆམར་འར་ནམ་ སར«་འརར་འཟང་“རང8༩རར༧༤པཔ་ངངས་རབང་འང་འངརརའངང་༧ངངནང་སབ་པཅན་འརཔ“ར་འན་ཆར་བཅང་»རའའལ༧རབའཅན།་ཅ་ས་ངའབངང»ང་མངལ་བརན་འང»་8ངའམབཆངབ།འབསམཔམམར 


དགནས་པའི་དཔལ་སྨེན་ཅིག །བསླུ་བ་མེད་པ 





ཀྱའ་བྲོ་ལ ་གསལ 'པོར་འཆའ་པ་ཡེས །སྨེན་ཅིད་གྲོ་ལ ་བའི་རོགཅིག ཨྱོང་གྱུར་ཅིག །ཅིས་ པའང་རྣལ་འབྱོརདམ་ཕ་ཐང་ཐལ་དྲི་མདནས་འདི་ལྟར་བྲེས་ཤིག་པར་བ་སྒུལ་ནས་དུས་རིང་མོ་༩ ་ ན་ཕ 
ྣ སླན་ཡང་ལྕ་ཙེ་ 'ཐའེགེ་སློང་མད་དུ་ཐོས་པ་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ནས་ ཉེན་བཅས་ བྲ ལྤུལ་ བྲ ནཾ ཡོད་པར བ་བའི་སླད་དུ། ལྦ ལྡན་ཅེས་ པ་མེ་འབྲཤ་ལོརྦ་བུབ་པའི་དབང་པོས་ བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་རག བགར་འི་དུས་ཆེ རུས་ཆེན་ཉིན། ལུང་རྟོགས་ བཤད་སྦྲཊ རཱ ྣ 
ཆོ པི སྡེ་ཆེན་ ་མོ་ལོག་མེན་ མཚུར:མདོའེ་གདན་ སར། སངས་རྒྱམ་ཀརྨ་པའི་མཚན་ འཛིན་བཅོ་༡ 'བཅོ་ལྔ་ བྱམས་ཁང ན་ེ་ཟས པ་དེཐ གདའ པར་ཀླ་མ་རྒྱལ་བ་ ༼ཁབ་སྲས་དང་འཅམ། ་པསྦ་བྲ་ཧེས་བ རཿཏུགསོལ། སུཛ༥། 
ྒ གཞན་ཡང་གོང་གི་མཇྦྲགཧཱ་ཕཱཀ་བཞས་སྭ། དཀེན་མཚག་རིན་ཆེན་གསུམ ་ལྭ་ཕན འཚལ་ལོ དགེ་བ འདི་ཡིས་ བཟམ ཤུགས་། །སེམས་ཅན་ རྣམ་ས་ཀྱིས་དུས་གསུ: 
བསགས་པ ་པི། །ཟག བཅས་ཟག་མདྲ་བུ ཟུང་འཇྲ དུག་དགེ་བ་ རྣམས། བླ པས ་ ་པར་བསྔོ་བརབགྱི། འཐོ་ཀུ བྲམ ས་ད མཁྱེན ་པ་ཐོབ་པར་ 


བ་ག ། 





་ ཁུ 


384 






ཆས་དབིངསྤ་བར་ཆུབ སྤོལ ཀྱིདཀྱི་ལ འཁོརད །བདག ོས་མམས་ནཐམས་ཅས། །དུས་ ཨར ད 


༠ 


༡༤ 


༩ 


། །ཅནམ་ལུས་པ། །སྐུ་ཝ་ཡོངས་ཇོགས་སངསྤྱ་རས་མུར་ཐོབ་ཤོག །སངསྦྱ་རྒས་སྲུ་གསུམ་བརྙེས་པའི་བྱིན་རུབསདང་། །ཆོས་ཉེདམི 
ཁྱུ་རབེནཔའྱི་ཟནླནབས་དང། །དག་འན་མྱི་བེདའནན་པའྱིབིླ་དབས་ོས།།ཇིཉརབ་བ་ནོགོ་ལ་མ་ཁྲགབ་༣ཤོག།། །བདཚགས། 
༩ས་སྱལ རྒྱལ་བའ་བསྙན་འུ ནའཇྱོན་མའི་ཁྱོན་འདི་ར་གྲགས་པ འི་བ་དགྣམ་པར་རྒྱྱ  །རྱལ་གུན་ ཁྱབ་བདགྒ་བདགྩ་ཉིད་མེ་མཚེགྒ་མཚོ རྷ་བརྙེས་*“ , 








° 
མགེན་པོ་ཀྲ་མཔ་བ ས་སྟང་པོའི་མཆོཿ མ ཆྱར་ཅུ་མི་ འགུརའྱགྱུལ་མེད་འབ་འཕྱིལལ་འཕྱིལ་བ འིབཀྲུཤཾསཞུབ་པ་མེད་པའི་དགའ་སྙེན་ཆེ་ས། །ཆྱེས་ ྦ 
ལ་བ ༼ $ ། 22 ¬ ( ¬ ༢ ཊི ཁ་ས སོ་སོ བུ རྨ ༤༦ ༄ེ 
ཆེར་གུན་ཁྱངྱ ཁྱབྷ བརྡལ དགེ་ལེགས འྱེགས པའི་ཕུན ཨོགས ཡངས གྲུབ་དཔལ་ཏུ་འབ  །ཅེས་པའང་རེ་བཅྲོལ་པའི་གསུང་{ོ། ། 
ལྟར་འཇེག་ཉྟིན་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ཀརྨ་པའི་གསུང་ལས་ ལྷེམ་པའི་དགེ་འདུན་®ྱསྡེ་ནམས་སུ་ཞལ་འདོན་དུ་གྱབའི་འཕྲལ་དགེས་མོས་སྐདོ་ྱི་འིམ་པ་འདི་ཞེ་སྐྱབས་མཆོག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་མཐིང་དབ་་ཅོད་པཞ་འཛེན་ པ་གོང་མ་ 
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ལྷན ཧིཿ ཞལ་ཝནས། རངརེི་ཆེམ། སྩོད་རབ་གསལ་ཁདེ་ལ་སྔར་པར་དུ་འཁོད་པའི་འདྲམིན་མ ང་དག་ཅིག་ལྒང་ཞའང་། གཙོ་ངོར་དཱག ས་ཕོ་བཤད་སལླུའ་གླི་ང་གི་ པརམ་ཉིད་གཞིར་འཟུ་པནས་ཚེག་དོན གྱི་ཞུས་དགདང་ལྷིཾགས 
རིམ་དང་སྣོན་འབྲེ་བགྱི་འོས་ནྣམས་གསར་དུ་བཡྱིས་ཟོག །པརདུ་འཁོད་པའེ་ ལལེན་དགོས་ཚུལགྱཾ)བཀ། འྭ་སལ་བཞིན་སྭི་ཏུབཾསྟན་པའི་ཧིན་བྱེད་ཀྱིས་ལེགས་པར་བ་སྫིགས་པ ཁེདུས་ཆེན་ཟཞི སོ་གས་ཚོགས་སེགས 
སྫོན་ལམ་གྱེ་སྐབས་ཨུ་སྟེརས་གཅིག་ཏུ་འདོན་པའི་ནྣམ་འཞག'2པགསལ་ལ་སོ་སེཿ ^ ས་ཚ ན་“ཿང་མི་འཁྲུགསཔཤཾང་། གཟུངས་སྔགས་ཤྱི་ཟུར་ཧུང་ཟད་མ་དག་པ་རྣམས་ལེགས་སྤྱར་དང་མཐུན་པར་བཅོས་ཤིང་། བོད་སྐད 
རྣམས་ལའང་ཝྔའ་འཐེ་མ་ལུས་སྲཿཤེཿ རབ ལི་ལེགས་ཕན་ངཱ་སྣངབ་ སྡེའས་ ཱན་དང་དོན་འཚོ་ཁདབ་་ཤིས་ལེ་གས་པར་གཏན་ལ་པ བ། ོས་སྡེ་དང་ གྲྭ་ཚང་སོ་སོའི་ཐཞེད་པ་འེ་ཆེཊ ས་སྤྱོད་མཐའ་དག་ཁ་སྡུསྐ ཧ་ཅང་ ཡེ་གེ་ 
མང་བར་འགྱར་འས་ག ལ་ཆེ་བ་རྣམས་དང་“ཡོངས སུགྲགས་པའི་བསྒོཾག ས་འདོནྲ་ཧི ཏིརནམས་འདུས་ཆེ་འའི་ཁུལ་བས་ཏེ། མཚུངས་མེད་གཌས'མཆོག་དམ་ པྲ་ཟུཔ་ཤིདགོངས་ པ་ཆོར། 'དབྱིངས སུ་རྲོ་གསཤིང་། བདག 






ྒ 





ྦ སཾ ས་གདུལ8 རྣ སྲ་ཀིའདེན་ཕའ་མཆོག་གྱི་སྦུལ་པའྲི སྭུ་མུརདུ་སྟེན་ང ར་གསོལ་བ ་བརྐབ་པའི་ཕྱིར། རྔེ་དེད།གིབཀ (ལའབངས་3⁄8ཤལ་སཏུཔ སུན་པའི་ཉིཤ་བྱེད་གྱིས་མདོན་པར་འདུ་བགྱི་བའོ།། ད 


༢86 


ཿ ཅད་ལ་ འཚལ་ལ། 


ཉིས སུ་རི་ཨིཿ༢ སྐེརལ། ཚོག་མར་ མ་ལེ ཧོཞ་མ་འི་གཟུངས་ནི ༡༣༨ མོ་བཾ་ཤཙེ་པ ལག་པ བ་ ཇེ སལ་ ཛཱར་པ་ཤམ།ི་ 


ར་ད བརད ར་ནད ི་མ་ རིམ་པར 
ཁེས་པ་དྲས། 
; ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗ ར་བྱས པན ན་ག རྔའིཏིང་འ ་ མས་ དུ ཅོལཞག།སདཆ་ལ་ ། །དེ་ 


¡ དེབཞིག་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཤི། །མཐུ་ཐེབས་གཅིགཤུ་བ( སྡུསཔ་ཡེ། ། དྲ་ིལོ་ོའླ་ག འི སུར་གེཞ པ། མ་པ 


༼ ལ ཧཱ ༠ ཅི་འགཐ་ བཟླ་མཐར། རྣམ་ འཇོམས་ནི། 


གས་ཁ་ཡུག་འལའི། 


༥ ཀྱི་བྱིཞ་གྱིས་བརླབས་དང་། བྱང་ཆུ་བ་ ཟེ 'དཔའ་ཐམས་ཧད་ བྱིན་གྱིས་རླབས3ྱིས། རྡོ་ར ཡ་ལས་བྱུངབ། གས་བ ཕྱག 


། 
ྨ 





ྒ ྦ ཤིགས་པ། བདེན་པ། ལ་བྲ། བ རྟཞ་པ་ ཐམས་ཧད་དུ་ཐོགས་པ་མེད་པ། ཐམས ཅད་དུམ་ཕམ་པ། སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་སྐག་པར་བྱིན་པ། སེམས 
_ ཅཧཞ་ཁམ་ས་ཅད་འཇིལ་བའརབ། པ། རགས་ཝགས་ཐམས༦ཧ ཞེན་པར་བྱ ༤ ལས་ཐམས་ཧད་འཇམས པའ་བྱད་པ། གཞན་གྱི་ལས་ཐམས 
ྦ ཅད་འཇིག་པའ་བྱེདཔ། གདོན་ཐམས་ཧད་རླག་པའ་བྱེན་པ། མ་ ཞྲ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐརབའ་བྱེད་པ། འབྱུངཔ ཐམས༦ འགུགས ་པའ་བྱེད་པ། རིག་ ཤུ 
ཝགསཁྱ་ལས་ཐ མསཔདྱ་བཾདདཱའཇཱག་པ། མ་གྲུབ་པརྣམས་གྲབ་པ འྱ་བྱེད་པ། རྲུབ་པརྣམས་ཆུདམཾ ཟ་བརྲ་བད་པ། འའ དཔ་ཐ མས་ཅདའབ༨ུ ཤྱིཞ་ ྒ 
ྦ པཊ( སེམས་ཅན་ཐམས་ཤད་བསླང་བ བླ རྱས་པ། སེམས་ཧུན་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་བེད་པ རྨུགས་པར་བྱེད་པའི་གསང་སྔགས་ྱྱི་མཁྲུ་ 
ཆེན་པོ་འདི། སངསྒ་རས་ཀྱི་ས་མཐུཿ ས་ལ ག་ཞ་རྡོ་རྗེས འབཅུ་མྨསས།། །ཞ་མོ་༢ཿ ཱཡཱ་ཡ། ན་མ དྷབརྔ་པཱ་ ༠༥ཡ། མ་དྷཱ་ཡ ཀ་སེཿ ཕཏ 





ཨོཾ་ཏཱཤཱ་ུཊྱ། ཙཱོཤུ་ཡ།'ཏྲོ་ཤུ་ཡ “་མྡེ་ཤྭ་ཡ། གྷཱཏྟཱཔ་ 
སིསགོེིིཾེཾེིྲེྲེིཾིཾིངོང་ 
སྣེ ག་ཐ གུ སྲོ་ྲ་ཊ་ཡ། སླ་གུཊ་ཡ། སཟྦ་བིཧཐ པ། ཆ་ཡ་བཛཿ ཛོ ཀཊུ་བྲཝཾ རི པོ མ་བབཛརབཛཊ ཨར 
༈ ལ་བཛྲསུ་བཛྲཱཡ་སཱཏཱ། ཟླལ དྲལ ༩ རྡ ཚིམ ཀུ་རུ་ཀུལླུ། བཛ ཛུལ ལ་ས ཀཊ་ཀཊཱ། མ་ 
མ་ཊྭ། ༢ཊུ་ར་ཊྭ། མེཤཱ་ན་པྲ་མེཊྭ་ཞཱ་ཡ སཱ་དཱ། ཙ་རཱཅི་ཙ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། ས་རས་ར། ‹ མཱ་ར་ཡ། བཛྲབི་དྭ་རྟཛ་ཡྭ་སྭ་འཱ། རྨ ཟི ཉ་ཤ མ་ཧཱ་ཀི་ 
ཏཱཾ ལཀིལཱ་ཡ་སཱཧཱ། འ༔ བམྡྷ་བནྡྷ། ཐེ་་གིལེ་ནི་ལཔ་ཱའ། ཙརརཿཀ་ལཀི་ཱ་ཡྭ། ཏཱས་ཡཏྡཱ་སཾ་ཡ། བང ཤའ ཀ༨། ཀ་ལཱ་ཡ་པཱ་ཏཱ། ཧའ་ 


༄༅། །ཡེ ཧྲུར 






ཉི 


༤༤༡༨༤༤༤༠༤༠༢༤༧༤༠༢བོར་རརརརོ 





ད ཧར། བཛྲ་དྭཱ་རཱཡ་སྭཱ་དཱ། ཤཱ། པྲ་ཧར་པྲ་ཧར། བཛྲཔ་བྲ་ཤཱ་ཡ་པྭ་ཏཱ། མ་ཏ ཕཱིར་བྲཾ། ཤུ་ཏིལཱི་ར་བཛྲ། སྲི བྲིབ ༥ཐཉཧ༡བཛཾ ྦ 
ཨམྲ ཨེཧབྲར། ཧཱ་ཧོ་འཛྲ་ནར་ དྲི རང་ར ཧིར ་ མབ ཀུ་ལ་ྭ་བར་ས་ཧ།གཞདྱབད་འྱུ་བྲ་ཞ 
གདེན་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ནམཿས་སྙ བཱ པྨུས སྤིརབྲང་ཀུ་ལ་མཱ་བརཡ། ཏི ཉི ཐབ ཏ་ལེ། ཨ་ཙ་ལེ མངྟལ་མཱ་ཡཾ། ཨ་ཉི་བཛྲམ་ཏཱབ་ལེ། ཧེ 
བེག་ར་རཊ། ཛཏི ཚུལ་ལུལ། ཉཉིཉེཊི། ཉིང་ག་ལེ། ད་ཧྭ་ད་ཧྭ། ཏེ ་བ་ ཏེ། ཏི་ལཾ་ཏ་ལཾ བཙྡཱ་བནྡྷ། ། མ་ཧཱ་བ་ལེ བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛྭལ་སྭ་ཧཱ། ྦ 
ྦ ནམོ་འཏྣ་ཐཱ་ཡཱ་ཡ། ནསྭ་ཆར་ཡ། མ་ཧཱ་ཡཀྐཱ་སེ་ནཱཔ་ཏ་“ཡ། ཏདྱཐཱ བསུ མ་ཐུམ་ཐ་བཛྲ། ཧུཧཱ་ནྷུག་བཛྔ། དཤུད་་བཛར། པཙཔ ་ 
ྦ ཙབཛྲ། ཌྷ རྷ་ར་ངྨ་ར་བཛྲ། དྷར་ཡ་དར་ཡ་བཛྲ། དྲ་རུཊ་ ད་འུ།ང་བཛྲ། ¬ ལོ བབ ཛྲ ཧྷཾཿ :པཿ བཛྲ་ཙྡཱུ་ཕཊ། ཞ་མཤཱྱ་བཛྲ་ཀྲེ་ ཧྷཱ་ཡ། ཧྭ་ལུརུ་ཡུ།ཏིཿ 








ལར ྦ 


༄༅། 


ཏི རླ ཧན 


ཕུག ་བསྔལ་ཐམས ཨོ པར་བྱེད 


པ་དང་ཚ་ཉམས་ དང་།  ་ གངམགས་ད་ ང་། 


དགྲེ །ཞེར༩གྲིབ པས་ནི་བནོདཔ་བ། མྱ 


1 
་པ་དང། །མྱ་ངན་ངལ་འས་བྱང་བ 
ཉ་པ་དང ད ཞིད། པས་བ །ཡམ་ཞིག་པ། །ཟབ་མེས་སཔས་རྒྱས་ལྩོད་ཡུལ་བ། ། ྣ 


སྐེམསདང། ཡེ རི བཟད་ག 


ཅིག་ག 


ཨྭལོ་ཏེ་དཱུ་ཕན། །བ 
དཙཾག་ག་རྩ་བ་ཧེ། ལ་གྱི 


| །མདེ་སྡེ་དམ་པ་ཉན་པར་གྱིས། །གང་དག་ཡིད་དགེ་སེ་མས་དང 


ལི 


སྲལ ཨཿ །ལྡཾག་པ་ ཐམས ་ཅད་བྱང་བྱསས ། 


གས 


པར་བརྒྱན། །སེམས་ཅ 


སྦྱ་རབྱ་ཀྱསྭ་ཕོགས་པ་དཔ། དང་ །མཛའ་སྡ ག་ 
འའ ན་པལ་དཔགནད་པད་།། [འཇིགས 


དཔངཔ་ཉ 


ང་པེ་ཉ མས་པ་དང་། མཾ་ཟད་ 
བྲ གབཟལལ་སོ། 
ཅས ངས་པ་དང། །གཟ 


“ི། །རྨཾ་ལམ སིག་པ་མཐོངན་པང། །དེས་ནི་རབ་ 'བཀྲས་གཙང་ 





ལྡབསས་འ༔ 
6༡༽ 


±< 





པ མདོ་ལེ་དིནི་ཞན་བེདནུ།  མོ་སྡེའདི་ལི་གཟི་ བབརྗིད་ྱིས། །སྲཾག་ཆགས་དག་ནི་ཐམས་ཧདྲ་ཉིས། མི་བཟད་པ “ཡི་ཞད་ནམསྲ་ཀང་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
ཞི་བར་ ཾ །མོདང་བསེད་ཞམས་འཕེ་ལ བར་འགྱུར། །ལྔིག་པ་གུན་ལས་རྣམ་པར་ཐར། ཤར་བུ 'ཀའ་དཱར་བ་དང་ རིན་ཆེནྷ་མམེདཙན་དན་བཅས།། 
གེལ་དང་རྡ་རེ་མེ་ཏོག་དང་། །ཆུ་ཡིས་གསིར་རམ་ཡང་ན་ནི། དངི་ཐུམ་པདགྲ་གརར།། | །གཙངམའི་གོས་ཀིས་དྲའི་ཞིང་དགང་། ། །ལྲ་གངས་ཀྲི་ཤྱ་ཆ་ 
གཅིག ་གམ། །ཡང་ན་ལན་གྲངས་བརྒྱ་ྩ་བརྒྱད། །རྡོ་རྗེརྣམ་འཚོམས་བཟླས་ནས་ནི། །རྒྱལ་པོས་རྟག་ཏུ་ཁྲས་གྱིས་ཤིག། ར་རནམ་ཕར་འཇོམས་ཕེ 
ཉའ་གྲཔསཇོགས་སོ།། །༈ྷཉ། དཔལ་ ལྡན་ཧམ་སྟེནཀའྱི་ཟཱ་ ། །ཞལ་ གསུམ ྱག་བརྒྱན་འབུ་མེ མཛས་ཞི་བའི་སླ། | ། ་ཤེས་དཔག “སྲ 
ཚེ་ཡི་མཚོག་ལྱེཏ 'སྩོལ་མ། །རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་ཞབས་ལ:ྱག་འཚལ་ལོ། །ནལྭ་ཧ་གཝཏ སྔར་འི་ལྦ ༡ྲཔ་ཏེ་བི་ བླཌཱཡ་ ཏིག་མཿ 


༤ 
༤༽ 
(༩ 








2 ཆ༢༠༥༦༦༥༢༣ཟརཆཆས༡༤༨༨ 


ངོ | ཨོར ཤོ་རྷ་ཡཿཤོྷ་ཡ། བི་ཡཛྒོད་ཡ་བི་ཤོདཱཡ། ཨ་ས་མ་ས་མཚ་ཨ་བྱ་ཛཱ་ས་ཝ་རྭཁ་ག་ཏི། ག་གནསྭ་བྷ་ 
ཟི ཧཱ ཨོ་ཡ ཧ སིག མ ལ་མྭད་མཱཔདཿ ིཧར་ཨཧ་ར། ཡམ་ཨཱ་པའི་ 
དསབཀ ཀྐྣཀྣཀ  ༼ཱཱྣ  ་ ཏྭཐཾག་ཏ 
ཨྱྲ |. ༤༡༩༤ ༣ ༡ ༈ {༣ (༢ ༦ ཌ༧ $ ༠༩༥༩ ༈ ༈༤ ༨ ‹ྦ ༤༽ ¬‹( ༤༨ ༣ 
སིག རར 
རྱ ཿམ་བ་ལེ་ཀཾ་ནེ། ཁླ་༢ཨ་འཱཔ ྲུ་དི། ཟད རས རི སི ་ཏིིཊྲི༧ ཡ་མ་མ་ཨཱ་ཡུཌ། བཤཱདྡྷི་སརྦ་ཏ་ཐཱཾ་ག་ཏ། ས་མ་ཡ་མྟ་རྷཱིཞ་ཨ 

མུསི། འདས སིནི། བཀྲམས བརང བླུ་ནི། ། གལཏུ་པམ་མ་ཨུ་ཡུད། སེདིསརཏི་གཏཱ།ས་མ་ཡཔསགྲི། ག་ས 

ཏི ཨ་ཱྲིི་མ་ཱམཱ བམུན་བྲིམི་མ་ཛཱཔ་མཱནེ། མ་ཏིམཏེ་མཐཱམ་ཏེ། མ་མ་༡་སུམ་7ཏ་ཐཱཏྭ ༧ 
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ཤྡེ ཧེཧེ་ཛཡ་ཛཡ བི་ཛཡ་བི་ཛཕ། སྨ་ར་སྨ་ར སྤར་སྤ་ར། ལྔ་རཡ་ཝ་ར་ཡ། འརྦ་བུདྡ་ཨཿརྷིཏྟ་ན་ཨ་རྷིའྱཱི་ཏེ། ཤུྟེ་ཤུརྟེ། བུངྨི་བུདྡེ། བཛྲེ 
ཟོ བརྔ སཿ བཛགཛཡ་གྲ། བི་ཛ་ཡ གེ | བཛྲ ཛལ ་པ རྙེ བརྲོད་ བྷ ་བེ། བཛ་སྒིབལེབ། ཨཱ བཾཿ དྲ བླ ཡམས ར། སྦལ་ 
སྭ།ཤྷཐཱ་ཡ་པ་འ་ཡྨཾཌྷཱ་བྱ་ཏུ། མ་ས་དྭ་སྔར་ག་ཏ་པ་རྭ་ཤླུད་ཤཱ། སྤར་ཏྭཐཱ་ག་ཏྭཱ། མཱ་ས་མཱ་ཤཱ་ས་ཕ“ཉུ། བུ་རྱཐུ་རྙ། སྷ་སི་ངྷ། བོ་དྒཡ་ཕོརྨ་ཡ།། 
བིབྣ་ད བརྒོད ལ་ཡོང ཚོ བི ཙབས གྷར ཡིར ཟིཤྷར་ཡེབིཤང་ཡ བ་ོ་མཛོ་ལྒ་ཚིལ། ས་ གི 
པའི་ཧརྷི། སཿཏཱ་ཐཱ་ག་ཏ་ཙྭ་ད་ཡ། ཨནྷིངྡྲ་ཤ་ཨ་ིཏིཏེ། མུདྲེམུ་དྲེམ་ཧཱ་མཱའྲེ། མཐཱ་མུ་པཱ་མཉྫཔཱདེཿསཱཧཱ། ཨོཾ་ཤྷཱཾ་སཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཚཱ་ཏ་ཨཱ་ཕུརྡདཾ་སྭ 
ཊ། གང་ཞིག་བདེ་བར་གཤིགས་ནམསྲེ་ཚི། །གཙུག་ཉོར་འབྱའུ་རམ་པར་རྒྱལ། །མཚེགཏུ་ཤཾས་པའ་མཛད་པ་ལེ། །རྣམ་པ་ཀུནཏུ་བདག་ཕྱག་འཚོལ། 
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ནཔོའི། །ཕྲཾཤཾ་ལ 


གཅིག ཅིགཁྱོད་ལ་གསོལ་བཏུབ་མཐུས། ། མང་ཆུ ་ུཔའི་མངའ་བདགམཆོན །དཔལ་ ལྡན་ཀརྨཔ་ཆེ 
གཱ །ཤེས་མཆར་འབུག་། གསུད 


` སྲུལ་པའི་སླ། །ནངས གནས་སྐབས་འདེར། །གདུལ་བྱའི་ 9 
་ེ ལཱེད་བཟང་ལྡན་ པ་ ཁོ་ནར་ཤོཿ ཞར་ ཤོག །བ གར ལ་འ ས་དང་ཁྱབ་ །།ུརང་སམ་པ༔་ བཞིན་༩ྲག འབྲབ་མདང། །ཞད་ །ནད་གདོན་་ | 
སེ བགེགས ཡགས བརད་གཅོད་པའི་ ཉེ་བ ར་ཞ ཞི་བར་བཞྱསིས ཅགས གཏར་གདུགས་ དཀར་མོའི་བསྒཾམ་བཟླས དད ས་འ གདམས 
° ༥༠3རྒལ་ཁྱངགི་ཉ་ཕོ་ཞེང(3བ་ཞེ། _ ཤ་མོཤཱ3མཱ་ལེ། མོ་དཔག་ཡེད་པའི་ཡུམ་མཚོག་གོས་དཀར་མོ། [༢ བཅལ ཡརྙལམ་ཤ།ཡིན་པས། དེ ཅནཧུ་ཧཱེ།པ་དེ་དོན། [མ་མགོནོ་ལུམ་དྲལ་དམ་ལ་བཏྟགས་པའི་ 
'ཿ ༈ ཐུཊ་ པའང རུག ཉོརཞས་ནི་ལྷ་འྲི་ཐུལ། བར་ཁ་ཟློག་ པར་ཟབ་ ཕའངདེ་པེ་དོན། |ཞལ་ཞས་མ 'གསྲངས་ཟྲའ་ པའི་གཙུཏོལ་ནས། ། ། །མདོད་ཤཟྦ8ས་ཀྱེ་སྒྲ་ཤུགས ་ཤཛུགཉོར་ཟེར། །འདེ་ཉི་ད:3༩བའི་རྒྱན་ ཞི ཡིནའང། ཐར 


.#÷‡( 
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ཟླ་མེད་ལྟརདཱཉམས་ལེན་པ། །ཛེཏཱ་རི་དང་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་སེགས། [གྲུབ་ཆེན་མང་པོས་མཛད་ལྟར་ཉམས་ལེཞེཟེད། །དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་འཇམ་དཔལ་འ ཤེས་ ཧཾ ཉེ ནཤས།། བ་མ་མྲིདའ༥རྒན་བརམའའཤས ད རཝ ད ད 
གཏེའ་མ་དང་། [ལྤུབཟངས་རྱརམཚོ་འགྱ་ཚ་ཡ་རྱཞཱཔ་དང། །མཆོ་ངདོནལརངུག་རྡ་རེསགས།།བོད་གཞུང་ཚད་ལྡན་རྣམས:གེ་འཇུ་རྡུལ་ཏྟེ། _ །ཉམཔ་འེན་བདེཞིངཆིན་རླབས་མེབ་ི། །ཞད་གདོན་གྱན་ཀ་ཤཏད་མནན་ཟློག་ 
པ།།དོ་ེ་ཡ་ཡམལལ་ི་ཉིདཔསཚིཔས།ཤི་མན་ཆེཞིངཁམས་བསོད་འདོན། །ཆྱལ་ཁུངལ་ཁརསས་འགྲོདཔམཚམས།།ེ་ཕ་་ལ་ཧན་ཁྱེར་༡༢༧ལེ་ནམཛོད། _ ཨཱཿ ཆེས་རྣམས་སྨྲ་ 


€? .- 


ྦ 
། 
བསམ་བརྗོད་མེད་སྟེང་པ་ཉིད། །ཨེ་གྱི་ས་མཚན་པ་འི་གདུགས་དཀའ་ཡེཇས་རྒྱར་ལས། །དྡན་ཛོགས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་རང་ཉིད་ཞི། །རྡོ་རྲ་གཙུག་ཏོར་ཕྱིརེ་ 


 ༢༤༨༤༨༡༨༢༤༧༧༢༤པ༢༦༨༤༡༨༨༨༠༢༠༤ ༢༧༧༧༧༩པ༠༧༣༧)- 


ག་ལིན་མེའ་གཱ། །དབུ་འ དསྙ་ཞལ་ཞེག་པ་ཉིས་བྱཆདཀར། གཡས་ཞལ་ཤི་ས བྱ༅འངིགས་ནུང་དགེདཔ་སེའ། །རྒྱབ་ཞལ་ཞིས་བརྒྱདམར་པེ་གཤེ། 
དང་རྔམ། །གཡོན་ཞལ་ལྔངགུ་ཉིས་བརྒྱ་སྲིང་རྗེ་ཞི། །སྟེང་ཞལ་ཝེན་པེ་ཉི་ས་བརྒྱ་དྲག་ལ་གཏུམ། །དབུ་རེའ་རྡོ་རྔེ་མཚནཉགས་སྱིན་གསུམ་གསུམ། [སྐུམདོག 
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རཾ ༄༅། 





༩ 


།དཀར་ཞིང་སྤྱན་ཡིག་ེྱེ་བ་ འབུམ། །ཟུར་མཾག བགྲད་དང་གློག་ལྟརདྲག་ཏུ་གཟིགས། །གཡས་ཕྱག་ ལྔ་བརྒྱག་ཡོན་ཕྱག '་ལྔ་བརྒྱ་ཡཾས། 
མས་ཅད་བསུམ་ཆོད་རལ་གི་འབརབ་ འཕྱར། ཁེ ་གཡས་ཚཝ་བརྒྱ་ཁཀརྐྱ་བས་འཇིགས་ཀྲུན་མནན། །ཞབས་གཡོན་ ོ་ལ་བྱབསུས་པས་གདོནོ།ཏུ། 
 མནན། །སངས་རྒྱས་བྱི་བ་ པྲ་པུག་བདུན་ཅོད་པན་འཆང་། །དྭབུ་གཅུག གདུགས་དཀར་གཞགི་བཅེགསམརའཁེར། །བ་སྦུ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེལའབ 
ཧྲུ ཧྱ རྫས་ཞ་བཟའ་ཞི་ ཁའྱི་རྒན་དང་ལན། དཔྲལ ལེ མ་སྣངྡ་ཐུགས་ཀར་ཨཾ་དཀརཔ། །མགྲིན་པར་སྣང་མཐའི་ཐུགསཀར་ཨཱདམར་པོ། [ཟུགས་སྨད་ 

2 ༣སེམས་བུགས་ཀརླ་མིན་པོ། ཐུགས་དང དབུས་ཟ་སིང་ཨོཾ་མིག་དཀརཔོའི་མཐར། །ཝྔགས་ཕྲེབའོདྱཀིས་སྒྲིབ་བསལ་མགུ་སྟོབས་རྒྱས། །ཡ་སོ 
༨ ལོ་བཅུམ་སྭ་ལོ་ ་མོ་བདུ། རྨི་ར་ དྲསཔརལ་འ གིངརམའིའེ། །མགྲིན་པའ་ཧི་ཟླ་འང་ཁྲས་མེ་དཔྲརའབའ། ། །གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་གཞོབ་ ཐྲུལ་བསྲག་ 


ྒ 
ཤྲ“ 


རྒ་མུའ། །དེ་ཡན་མངེན་ཏོགས་བོ་ལ་མ་ཟིན་ཤམ། (མིཌ་ཡ་བརྒོལ་པ་ཁོབས་ཆེག་པ་ལྟེ། [འསྒེམས་པཙམ་ཆིམ་མནན་གཏད་ངག་མནན་སེཤས། །ཞྤེལ་བར་གུ་ཡུ་ཁག་འཇུང་ཞག་ལོས་གསུངས། །དཾ་ཀ་ 
ཉལཏགསཆརོ། ཚཱ ནྡ་ེགྱུགཏོརྦཡར་སློགཔཟེནམོ། ཕག་སྟོང་མངའབ་མེ་ནསོ།དྲབ་ང་མངའབཇ་མ།སྨནི་བྱསསོངམཔ། 
བ་ཡིན ད་ཆེམ་ཡིད་འབར་བའི་མཚན་ཉགས་ཅན། རྡོ་རེ་ཡངས་པ་ཆེན་པོས་ས་གསུམགྱིདཀྱིལ་འཁོར་ལ་མངའ་མཛད་ཡ། ཤུག་ཞས་བདག་ཅག་མི 
ཞར དང་བཅས་པ་ཐམས་ཧད་ལ་ཉིན་དང་མཚནདུ་བསྲཿ ངྲ་དུགསེལ། ཏྱྱཐཱ། ཨ་ཨན་ལེ་ཨན་ལེ། བིཌ་དེ་བི༩་དེ། བེརཔེར། བཛྲངྙ་རི། བ རུ ྒ 
རྣི བཛྲཔཱི་ཕ་རཱ་རཱ་ཕཊ་ཕ ཊ་སཱདཱ། ཧཾདུ་བནྫྷ་ཕཊ། མ་མརཀླ་འླ་སཱ་ཧཱ། བདག་དང༨ སྲབྱའྲིལས་དག་ཡིད་གསུམ་མནན་པ་དད་བཅེ 





ད 





མས་ཅད་ྱེས་2ྱིས་ཁྲེལ་ཁྲཾ་ལ། མནན་པ་དང ངས་པ་དང་བསྔམས་པ་ཐམས་ཅད་སྲལ་ཨ་ཕྲ་ཞཡ་སྭདཱ། ཞིབ་ཤཾཚཾཀུ་ནུ་ཡེ་ ཱ་དཏྤཱ། ཞེས་པའེར་ ® 


› ༄༅། ེ་འསདན་འབྲངལྔདང། །ཟ་མ་ཚའ་ཤི་ འར པའི་རས།།སི་པོདི་ཉེསིངལནསའཞི་ཧི། །རང་གི་གངམསོབསྐེན་པཅ་འབཧ། [ཨཾ་ཨ ཟཏྭ་ཐཱ་གཏ་ཨྭའིལ་ 
ཤུ། ཛཱིཾ་མམ་ཛྫོི་སཱཱ་ཏཱ། ཞེངཕའོ། །ཨོ་མ་མཛཱཱི་སཱཱདཱཱ། ཉེ“འེ་ཞེའའོ། །༢༢༣༧༣ེས་ཟོག་༥ ༧ཌཿར་ཝོན། བཅོམ་ལྡན་གདུགས་དཀར་ལྷ་ཚོགས་ 

¦ རྣམས། །མཐུ་སྙེབས་ཐོགས་པ་མི་མངའ་ཞིང། །ཐྡུགས་ཆྲེ་སྨེན་ལམ་མཐུ་བཙན་པས། །བདག་གིས་གསེལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན། [སངས་རྒྱས་བ ་པ་དརབ་ 
དང། །སེམས༦ན་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག རྒྱུ པོ བདག་འཁོལབཅས་ཀྱིས། །ཆགས་ཆེ་ཉམས་ང་བཟློག་ཅུ་གསེལ། | ནིལ མ་མཚན་མངན་པ་ཟློག ། 

„ རཾགས་དང་ཉེན་འབེལ་དན་པར དྲག་འདེའི་བ ཙསྭ་སར་དགཔ་༣ ་ན་བརྒྱན་ཅུ་རྩ་གཅིག་ཇ ཡེ་འདྲོགས་སྲམ་བརྒྱ་རྲུགཧུ་ར ཟློ་བུར་དགུ་བཅུ་རྩ་ག་ཅེ། 


ཆེ ༢༩༣ ཅི་གར དུས་མིན་འཆི བརྣམ་བ རྒྱན་ཟླཾག །ཿས་ཀྱི་འདུད་དུགཡོས་པ་ཇ མས ྱི་སྲི་རུ་ལངས་པ་ར དཔྲལ་བ འིགཤེད་དུ་བསྐེས་པ་ར ཕ་མེས་དུཊ་ དེ 





དད ང་ང ར་བ འ་འའརཿ་འཆམཆ་ཚམངརར། 
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རས་པ་བ པཔ 


_ འངས་པྲ་ཟོག །མི་ལ་ཞད་དུ་གཏོངབ་ཇ ཕྱུགས་ལ་གེད་ཁ་བྱེད་པ་ཇ གནམ་གྱིད་ལ'ཁ་ཐེབས་པ་ར ས་ཡ་དུག་མདའེ་ག ཡཾས་པ་ཇ སྨེ་བ་སྲརཁ་ངན་པ་ 
¦, ༡1 ' 24 ༨༨༣ ༣ །* ༡ བོ ༨ ༨༤ ། ༠༨ ¬ ༨༥ (= ༢༽་ ༤ ི། 2 ༨༥༥༠ བ་བླ །` ཙེ ༡༣༨༨ རྒོབ ༽ཀ༽ ¬ ` 

་ ཀག གདབུང་ལ་དཞ་པ བཟླཾག་ཏུ་གསེལ།། | །འད་ལྟར་ལྒམ་བཟླས་བགྱཾས པའི་བསེདཞམས་ྱིས། |མི་གཙཾང་ལུས་འདི་བོར་བརུ་གྱུར་མ་ཐག དྭ 
_ བདེ་བཅན་དུ་བ་མས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤེག །གྩེས་མ་ཐག་ཅུ་ས་བཅུ་རབ་བསྲོད་ནས། །སྤྲལ་པས་ཕྱོགས་བཅུ་འགཞན་དོན་བྱིན་པར་ཤོག། །།།ེཊས་རལེམ་མཁན་ེམས་ 
_ ཁྲིག་གེར་ཕཝ། །ཅིད་མ་མཆའ་ངངནུསཁེར་ཟནག །རྱ་དུ་དམིགས་པ་ལ་སོགས་ཨ་ཤསག།།སནཔ་ཁན་གས་ོ་སྨོན་འམབ་ཨ་དོན།།འདིའདྲ་ང་དང་གཞན་ཡ་ཡན་པའི་ ྦ 
|, བལ། །“རྨམ ཟ༢:པྱིན(ཞེས ཤས་ཡིཤེའཤྲེ་ཡ། །འདི)༧ྔགས་ ཤ་མ ་དགཤལ་འཁྲུལ་སེགས། [མཆཾ་ས་ཞ'ཡཤེས་ཡྱར་ལཞ་རྣསལ༠ ཤགས། །ཤགེ༢༥འཞོ་ཀུན་བར་ཆད་ཞེན་ཞེ་ཞས། [ཕྱི་མ་པའདེ་ཆེན་ཞེང་དུ་གྱེབཡཤོག ཧས ྦ 


།ཤེས༢༠་གཔཕོའི། གྷ།བསམ་བརོོད་མེད་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕིན། །མ་སྐེས་མི་འགགསནམ་མཁའི་ངོབོ་རྟིད།། 


| 





ྦ 


? ེ 
ཕྱིན། །རཱ་ག༦མ་2ས་གཞུཔདང་མནྡཀ།། 





གཞཉ་དོཉྷ་ཉ་ག་ཝེད་འཐྲཐ་པའ་ཤོག།། 


༡༡༩༤ ༠༠༨༩༤-༢༠༩༠༧༠༤༡༡༢: 








༦ །སེ་སེ་རངརིག་ཡེ་ཤེས་ ཁ་བ ། 


དུས་གསུམ་རྒྱ་ལབའི་ཕུམ་ལ་ཕྱག་འཚ ཁ་ལོ། །འདི་ལྐད་བདག་གིས་ཐེས་པ་དུས་གཅི་ ྣ 


ན། །བཅོམ ལན་འདུས་རུལ་པོའི་ཁབྱ་བ 'ཕུང་པོའི་རིལ། དགེ་སློངགི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོདང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་མེན་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཧུ་ 


¦ བཞུགས་ཉེ། དི ེ 


'བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟབཡོ་སྣངབ་ཞེས་བ་བའིཚེསྱ་ཀྲི་ནྲ་གངས་ 


དཔལསེམས ་དཔའཆེན་པོ་འཕགསཔ་སྦྱནརས་ ཟིགས་དབངྱ་ཕུག་ཤེས་༢བ 
° པེ་དེདག་ལ་ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་པར་རྣམ་པར་བལྟའོ། ནུས་སངས ྱ་རས་སི་མཐུས་ེ་དང 
༤ བུ ད 


༦ དཔའ་ཆེཞ་པོ་འཕགས ་པ་སྤན་ཕས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ 


ངེའཛིན་གཱམས་པའ་ཞུགས་སོ། “ཡང་དེའིཚྲ་བངྱ་རུབ་ བྲུ 


ཞེསའབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ཱིག་པ་ཟབ་མེའི་སློད་པ་ཉིད་ལ་རྣམ་པའབལྟ་ཞིང་། ཇུང་པོ་ལ་ 


་འདི སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ རིགས 


ཕཱ་ལིའི་བྲསྦྲ་བདྡ་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེཡས་ 
རིགསྱ་ཀྱི་བུའམ་རིགསཀྲི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤེ་ས་ ྦ 
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པོ་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ཚདང་ལྡན་པ་ དཱ་ཏིའི་བུལ 'འདི་སྐད་ཅེས་མྨས སོཾ །ཤཱ་ལིའྲབ བུརིགསཀྱིབུའམ་རིགས3ྱིབུ་མོ་གང་ 
་ལ་ཤིས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེའ ལ་ཧ་པྱིན པ་ཟབ མོའི་སྤྱོད་པ་ ཡུད་ པལ་འདོད་པ དེས་འདི་ལུར་ནམ་ ངབ ཨབ ུངསལ་པ་གརརབཞིག ྱཾས་སྣཾ སྟེདཔ༥ 
ཡངདྭག་པར་རྗེས་སུ་བལྟའོ། །གཟུགས་སྣང་པའོ། [སྟེང་པ་ཉིད་གཟུགས་སོ། ། །གཟུགས་ལས་ ང་གནས་ལ སྟེང་པ་ལས་ཀྱང་གཟུགས་གཞན་ 
མ་ཡིནཤོ། ་བཞིག་དོབདང། འདུ་ཤེས་དང འདྲུ་བེདདང་། རྣམ་པར་ཤཾ བས་པནམས་སེའ སྟེདཔའེ ྭལརཆོས་ཐམས་ཅད་སངཔའིདད ་ཉིད་དེ། མཚ 


འབྲ་ཀི་ཕ་རོལཱ་ཕྱིན་པ་ཟབ་ཨོའི་སྤོད་པ་སྤྱད་པར་འདོད་པ་དེས་ཇི་ལྟར་བསླུབ་ པར་བྱ། ་དཅས་སྨསཔ་ད། ཟ ྱན་སམསདཔའ་ཡམསདཔ་འཆེག། ། 


| 


_ ཏིད་མེད་པ། མ་སྩེས་པ། མ་འགགས་པ། རིམ་མེད་པ། དྲིམ་དང་བྲལ་བ་མེད་པ། བྲི བྲི་བ་མེད་མ། གར་བཚོད་པའོ། །ཤྭ་ལིའི་བུ་དེ་ལྟ་བསན་སྙེངཔ་ ཉིད་ལ 
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(འ༠༩༨༩༧ལབ་མངབ་མང༧འ་པཤ་མར་འཚསམསཔ)པསཅ6-ར༤ར་ཞ 
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༦༦ འ | 


གཟུགས་མེད ཚོརབ་མེད། 


ཡུས་མེད། ཡིད་མེད། གཟུགས་མེད ཝཱ དམེད ༣ 


ཤེས་པའི ཁི་ཁམསི་བར་དུ་ཡང་མེད་ དོ། །མ་རིག རིག་པ་མེད 


བང་ལ་བ དང། འགིག་པ ང་ལམ་མེད བསྭནྱ་བངྡ་རུབ ངྲ་རུབ་བེཡེས 
༢ ཞབས འོག ཀས་མ ཤས བརྟེཞ་ཅིངགཞས ཏེ། སེམས་ལ་སླེབ་པ་ གི `དེ། ཤིཞྭ་ངེ་ལག་ལའ 


གས་མེད། འྱྱ་བཏ་ནམས་མེད། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་མོད།མིག་མད། ནབ་མེད།སྣ་མེད། ལྕེཡེན། 
| རེགྲ་བ་མེད། ཆོན་ཨདདོ། མིག་གི ཁམས་མདཔནས་ ལི བསྐལ མེད། ཡིད་ཀིརྣམ་ 


ཡ་ཨ་་ ཟོབ་མཆེད་ ་པ་མེད། མ་ མེད། རྒ ེབཔའིབརད་མད་མད  །ེ་བཞིནདནག་ 


བ་ མད 


པ་ 


ལེག་ 
ཤིན་ཧུ་འདས་ན་སྦྱ་པ་རཞ་ ལས་འདས ཛའ འཛ །དུས ་གསུམ་ དཱརྣམ་པར་བ འབྲུལ ་པའི་སངས་རས་ཐམས་ཧྭདྱ་༡ང་ཤེས་རབ་ ཀི་བརོལ ཅུ་ཕྱིན་པ 


€ 
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འདི་ལ་བ ཙཱཤསླ་བཞུ་མེད་པ “ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཅུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངསརྒྱས་སོ། དེ་ལྟ་བས ་ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕརལྭཧཱ་ཕིན་པའི་སྣག 
རིག་པ་ཆེན་ འསགས། བླན་མེད་པའི་སྔགས། མི་མཉ༡མ་པ་དང་མཉམ་པའི་སྔགས། སྡག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་རབཏུ་ཞི་བའེྱེད་པའི་ལྔགས། མི་རྫན་པས་ན་ 
བདེན་པར་ཤེས་པརྱ་བུ་སྟེ། ཤིས་རབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཅུ་ཕིན་པའི་སྔགས་སྨུས་པ། ཏུདཱབྟཱ། ཨོག་ཏེ་གཉེ་ལཱ་རག་ཏེ་པཱ་རསཾ་གཏཔྷ་རཱཱ་ཏཱ། ཤཱརིའི་བྱ་བརཆུབ་ 





སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ \སེས་དེ་ལྷལ་ཤེས་འབྱི་ཕ་ལོལ6ུ ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་ལ་བསླབ་པར་གྱའོ། དཞུས་བཅེམ་ལུན་འདུས་ཏིང་ངེ་འཇིན་ལུས་བ ཞེཔས་ 
ཏེ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེཞ ་པོ་འཕགས་པ་སྨན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་ལེགས ་སོ་ཞེསྤ་བ་བྱ་བིན་ཏེ། ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། [རིགས3ྱི 


ྦ བུ་དེདེ་བཞིནནོ། དེ་དེ་བ ཞིན་ཏེ། ངི ར་བོདྲ་ཀྱིས་བསྙན་པ་བེ ཞིན་དུ་ ཤིསའབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིནཔ ་ཟབ་མོ་ལ་ལྱད་པརབྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ 


¦  ས་སུཡ་རངངོ། །བཅོམ་ཞུན་འཤས་ཡིསདེགདཅེས་བཀ འྩསྭལནས། ཚདཔ་ལྡན་པ་ཤཱར་ད་ཏའི་བུ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 

, ཧྱནྟ་རས་ག ཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་། ཐམས་ཧུདདང་ལྡན་ཕའའ རདེ་དག་དང་། ལྷ་དང་། མི་དང། ལྷམ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་འཇས་ཏ།་ 
་ུ ཅོ 'ལྡན་འདསཀྱིས་གསུ: ངས་ པ་ལ་མངན་པར་ དོད ། ཏྟ 5ཐཱ། ཨཾགཏེ་གཏི་ཤཱརག་ཏེ་པཱར་ག་ཉ་བྷ་ི་སྭཱ ཅི་འགྲུལ་འ ཟླ་མཐར། ཤཾ་མབླ་ 
- མ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སསྒྱ་རས་ལྦ་ཐུག་ར ཆེས་ 'ཕྱགརྔ དགེ་འཛུག་ལྭ་ཤུག་ང ཡུམ་ཆེན་མོ་ཤ རབ་ཀྱི་ཕ་སོལཏུ་ཕྱིནམ་ལ་ ཧོ ལ་ལ། །བདག་ 

ུ གི བདེག་པའི་ཚིག་རྣམས་འགྲུབ་བར་ཚུད་ཅིག །ཇི་ལྟར་སེན་ལྷ་“ེ་དབང་ བྱརྱ་བིནྱ་གིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའོལཧཱ་ཕྱིན་པའི་དོན་ཟབ་མོ་ཡཾད་ལ་བསམས་ཤིད་། 
༦༨ ཚོག།ཁ་ཏོན་དུ་བྱས་པ་ལ་བརྟེནནས་བདུད་ གཅན་ལ་སོགས་པ་མི་མཐུཤྒ་པ ཁྲེ་ཕོགས་ཐམས་ཧདྲ་ཕིར་བླཟོག་པ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་གིས 3པ་ཤེས་འབྲ་ཀིཕ་ 
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ལ་ཏུ་ཕྱིན་པའིདོན་ཟབ་མོ ཡིད་ལ ་བསུམས་ཤིང་ཚག།ཁ །ཏག་དྲ་བས་པ་ལུབརྟེག ་བད་ཞིག་ཅན་ལ་བགས སྭ 'པ་མི་མཐུནཱ ་པའྱི་ཕོགས བྲམས་ཅད་ཕྱི 
བཟློག་པར་རྱུར་ཅིག །མེད་པར་གྱུར་ཅིག །ཞི་ ིྱ་པ། ག །འབྱའ ིར་གརཅག། འི་བར |།འགག་པ་ 
དཔ་སེམདཔ། །ཆདཔ་ཡེདས་ཏུག་མེད་པ། མེདཔཁགམདཔ། །ཟ འགགས པ་ར གིག ཛོགས 
པའི་སངས དམ་པེལྲ་ཡག་འཛ ཁག རྲཔག་བར་བདྲ་་ཞི་བདག།  །ཅི་མྤ་གནོད ༨་པའི་ 'དང་བྲལ་བ་དང་ 
མཐུན་པརྱ་སུརཅིང་ཕན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི། །བཤིས་དེ དེས ྱདེ་འདིརབགེ་འགས་ཤག ། །།ིས། དཔལ་ལྡན་ནྡོ་ར ཤོར ལུག 
མེ་སཾང་གེའི་གདོངཔ་ཧན། །ཡེ་ཤེས་མེཡི་ལག འེད་ཟེར་འཕྲོ། །སིངྒེའི་གདོང་ཅན་ལྷ་མོའ མར་འ །༦༥ཿཀཿ སུ 2༢(3༨3ཤ ༡ཤཿདཿར༨ཿ ‹༥༦ཿམཿརཿ༩༥༦པ 


ཅོ སསང | མཁའའྲག་མ་སྒེདེའ ེའཾགདོང་པཅཧལོདཀ 'ཝྔགས་བླབས་པའི་མྲཐ་དང་ནུས་པ་ལ་བརེ གས་ན 
ཕོ་པ་་གའ་ོ། སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་སང་བར་ པའི་ད དྲག དཔའ་བ པའི་བ གད ཅུ ཨ་མ 
མདོརན་བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་ཕྱོག ་རིས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ལིར ལ་དར འབིདཔ་ཡེ་བསག་ ས་ རྣམས་ཀྱིས། | བགེ རྩ 
བད་མ་ཐམ་སཿད་ཤྲི། །ལུས ་ངག་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག ། ཤར་ག ལྒ གྱི་རིགས་ ལྔགས་བླནས་པའི་མཐུས། །གཞོ ཡ་ 
བེད་མ་ལུས་ཞི་བ་དང། ། ཅིབསམ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ །བཤད་ལླང བ་བསྐུན་པརྒྱས མཛོད །ཅེས་པ་འདི་རེ་ནཧུན་མིསྐོན་རོ་རྗེས་སོ།། 
བཀའ་བརྒྱུད་བླམ པཿ ་ལ་གསལ་བ་ འདེབས། བང འས བལླ་གྱིས་གསོལ།། །བསམ་པ་བཞན་དུ་འགྲུབ་པ་དང་། “ཕེ ཤེས་ ལྔ་ལྡན་ཐཾད་ 


407 






། བེ ཡི དུ = 


༧ = 5 ༅༽ 


པར་ཤག །“ི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ མས་ལ་གསེལར དུས་མིན་འཆི་བ་བཟློག་ཏུ་ག སེལ བསམ་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པ་དང། །ཡི་ཤེས་ལྔ་ལྡག་ངེབ 
པར་ཤེག །མཁ ལྭ ས་ཚེསྭ་བདནམས་ལགསོ། ལ་བ་འདེབས། བྲས་ནིགཆིབ་བླཟོགཅུག སེལ། །བསམ་པ་བཞིན་དུ་འགུབ་པ་དང། །ཡེ་ཤཾས་ 


ལྔ་ལྡན་ཐོབ་པ ༢༨ཤོག ད སེལ ས་དཔ འའང་བྱུང་རྡོ་རྗེི། | [ཡིད་བི ག་ཤོརྦ་བ་རེད་པ་ལྟར། །བདག་གཞ ཞ་ཡོངས་ཀྱིདབུལ་བ་སེལ། །དགཾང་འདོད་འབྱུང་ | 


བའི་བཀྲ་ཤིསཿཤེཊ གཾ །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཕྲིན་ ལས་ཀྱིས། ཐུགས་རྗེའིའོད་ཟེར་ཕྱོག ས་བཅུར་འཕྲེ། །བཙེ་ཝའི་ ཟླ་བ་ཉྱརྒྱས་ལྕར། །འཛམ་ཀིང་བདྲེབ 
བཀྲ་ཤིས་ཤེག །འཛམ་གླིང་བདེ་བརམཛད་དྲུ་རྒསེལ། །“སརྲཿའ།ཀམས་མཛད་པལཁལད་གྱངཔརོ། ། 





( 


༤༣ 
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1 རིློག་འཁོ་ལ་འི་སམབཟུསབསུས་རྣམརྱམཞེས་༅༠ཞུགསསེཿ ཨཨེ་མཤོ༔ ཀདག་ཆོས་སྐུའི་ངོ་བོ་གུཞུཏུ་བཟང་༔ བརྗེད་པའི་མཐའ་ 
ལ་སེང་ག སལ་ཤེས་རབ་ཕུམ། གང་ཤརངོ་བོ་འཛེནྲ་བལ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཿ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཕྲུམ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ལ༔ གསེལ་བ་འདེབས་ 
སོའ ལྭྱ་ཧིན་བར་ཆད་བཟློག༔ འདྲེནམ་ ག་བདུད་འདྭལ་རྒྱལ་པོ་ཟས་གཅང་སྲས༔ འདྲས་པའི་འཁོའཚོགསྦྱ་བང་སེམས་ ་ཆེའཛེན༔ ༩ཆི་མེད་སཱ་ 
ོ བརྐེས་པདྨ་ཐྲོད་ཕྲེང་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོར ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ལྷ་སྲས་མུ།ཁྲི་བཙན༔ པ ཁྲེརེས་འཛཾན་ཟབཚེང ས་གཉེར་སོ་འབྱེད༔ ཟབ་གཏེའ་་ 
ཤྲ བཀའ་བབུས་བཟང་པེ་གགས་ པ་ལ གསེལ་བ་འདེབས་སོར མགོནེསྡ་རས་བཟུང་བབཆོས་བསྐུནཔ་ལློངཿ ༤འ༨༥ རྣམ་བ ཞིའི་འགྲོ་བ་འདུལ་ 

ཱ མཛདཔའ༔ བཀའ་བབས ལས ཅན་བརྒྱད་འཇན་ཐམས་ཧདའ༔ གསེལ་བ འདེབས སཁགལ བརཆད་པ གྭ སྩེ་བཀུན་དངཾ འབས་གར 











༤ ཧོ ན་ག འོོ དགོད མཐའ་ལ ས་གས 


བས༔ གསེལ་འདེསས་ཀྱི་ལེའུའོ༔ དངོས་ ང་རབ་གསལ་ཚེས་སྣའངང་ཉིད་ལས༔ རྡེ་རེའ་ས་གཞི་ རྭ་བ་གུར་བླ་བྲེ༔ ཕྱི་རོལ་ཡེ ཤེས་ལ་ལྔན་མེ་དཔྡ 


བརར གུར་སྣང་གསེའའཁོའ་བཅུ་གསུམ་རྩེབས་ལྡནཔ༔ ཧེང་འེག་རིབས་ཅེ་རྒྱ་གྲམ་ལྟེ་བར་ཟུག༔ བཅུ་གསུམ་ཅི་བས་ལ་སྔགས་ཕྲེད་གཡས་། 


ྣ 


° ་གནོན་མཉམ་བ ཞག་ཕྱག་མཐིལ་ ལྷུང་བཟྲེད་ཞང་༔ བསྲང་བྱའི་ཚོགས་གསལ་ར ་འཛིནྱ་བང་སེམས་བཧེར༔ གནས་གསམ་འབྲ་གསུམ་ཧཱཾ་ལས་ 


| 

! 

; 

ྦ སྭ་འཁོརྩ༔ ཝགས་ལིརང་གཱ་འབྲག་ ངལྟ་བུར་ལྡིར༔ འོད་ཟེར ཕྱིརའཕྲེས་ཕྱོགས་བཅྱའི་བདེ་གཤེག ས་མཆོདཿ བྱིན་རླབས་ཚུར་འདུས་སྦདྲབ 
། ོབ་ལའ་ཐམཿ༔ ལྟེ་བར་ཛྷཱཾ་ལས་གས 'ཉྔཔས་ལས་གྲུབ་པའེ བྱང་ཆུ སང ཁྲི་པད་ཟླའེ ང་༔ ཧཱཱཾ་ལས་བདུད་འདུལ“ུཀྱ་ས ང་གེའི་ ཌཱ 
¦ 9 ' 
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༄༅ཿ རའོ 'འཕྲཾས་པས༔ སྙན་དྲངས་ཛ༧ཌཾ་ཐཾ་ཧོཿགཞིས་མེད་གྱུའ༔ྩ ཉེའ་སྤྱོད་བདུན་དང་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་སོགས༔ བཀྲ་ཤཾས་རྫས 
རྟགས་ལྷ་མིའིདཔལ་འབྱེར་སེགས༔ མཆདཔར་འཐུལ་ཁེ་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ནམས༔ བརྡདབ ནིའདྲག་ དའགལ་རྐྱེན་ བར་ཆད་བཟློར༔ 
སྡོ 


མཚེ: རུ 


འལ ལ་ཁྱོད་འདྲ་སྲིད པགསུམ་མ་མཆཾས༔ མ༡མ་མེ དྲ་མཚན་མཤ་ཁྱཾད་ལྭ་ཕག་འཚལ་བ རཿ ཙེབས་པར་དམིགས་ཕཿལ་ཕུས་ཉམས་སྲཱ་གཟིང་ ད 





° 
༠ 


༄ 








182 ཇེ ༧༦༦ 





འབྲབ 


༤༡༤༤ 
ཤ 


¦ 
` } 
༈ 


༡༤༤༨༠༡༤༡༨༤༤༧༨པ༥༧༧༢༠༤༨༧༡༠༤- 


རཾ 
ད 
] 
། 
༈ 


ཐ:མས༨༤༤༠༩༨༧པ༡ཆ ༨༤༦༦༨༤༨༠༠༨༨༠༢༢༤ས༨༦ལ༠ལ༦པམ༧པརཔར་མཁམ་འཔརརར༧༠༦༤ ཏསསར་ལབཔ༧རཔར༦༧༤༧སར་འ༦ལར--༧༤-༠༤༨༢༩༤༨༧༦༨༤༨༤༨༠༥པ༤༠ལ༡པརར༧-- 


ཟེ 


རྨོ 
༠༣\© 


ནས གུ ྫ 
པའཝྲོ 
ལ་ཡ་ཁཀཱ 
ཉླིཟླ་གས་ལ༔ 


མེད་ཏེ 
ལད 


མ་ཡ 
ཛཾཡ་ཙཀྲ༔ྣ ཧ་ན་ཧ་ན་ཙཀྲཿ ཟླུ་རུ་བྷུ་དུ་༠ཀྲ༔ 


ལོ ཟླ་ཞག་དང་ཟ་མའི་སྐག་རིགས་དང་༔ མེ་སི་ཆུང་ལཱི་དར་སྲི་སྲི་དན་ཀུནཿ སེ་སོའི་གྲཐགས་ལ 'ཛཿདྲཱཾ་བཾ་ཧེཿ ཁུག༔ཿ བཅིངས་བསྡེམ་གུག 
དུ་གསལ ཕོགས་ཀི་རི་བས་ནམསྤ་དགྱར་འཁོར་བའི་བར༔ གཞེདྱ་བེད་གདན་བགེགསྤུ་བདམ་དུམ་བར་གཏུབས༔ སྔགས་ཕེང 
པམ ཞེབ་ཐུལ་བསེགས༔ ཐལ་བའི རྡལ་ཕྲན་བ ལ་པའིརླུང་གིས གཏོར བསྒེམ་པའིལེ༤འོ༔ྷ ལྔཤཾས་ཞི ཿསྤོ་རུ་རྦུ་དྲུ་རུ་ཙ ཀྷ ཛྲཡ 


་ཡ་འ་བཱ་མ་༢ཙཀྲ༔ ཧྲེདཱ་མ་ནི་ཙཀྲ༔ ཛྭ་ལ་ཛྭལ་༦ཧ༡ཀཱ༔ སམ་བྷ་ཝ་ག་ནན་ཡ་པ་ར༦ཀྲ༔ ས་ལ 


ནཱ་ག་ཤ་ཡ་ནཱ་གཡ་ཡ་ཙཀྲ༔ བཾ་བཾ་ཙཀྲ༔ ཙཾ་ོ་ཕཊ་ཕཊུ༔ ས་ཨན་ཏ་ག་འཙཀྤ༔ྟ ཏི་ཟྷ་ཛཀྲ་ཚཱཱ་ཕཊ༔ རང་ཉིད་ཐྲབ་པའི་ཕྱག་ཉིས 
བརིན་བཞེགས་དམ་གྲིའབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྲ ཞ༔ྟ དྲག་ཏུ་བརྡའས་པས ་མེས་བསྲེག་མུ ཡིས་བླཀྲསྭ༔ ན་མོབླ་མ་ སངསྤྲ་རསཚོ 


€༽ 
༡༧༤༧ 


ཿ ༄༅ཿ ༔དགེ་ འལ ཞན མཚེ་ གྭ ་གསུམ་རྩ་གསུམ སྐསུམ 'བདེན་ པ་དང་༔ མཉམ རྱ པ་བཅོམ་ ལྡན (འདས༔ ལགཞནུ་ རྡེ་རྗ རེ 
བས་པ་ཆེལ་སེགས༔ གསང་སྔགས་རིགས་ལྔགས གཟུཔས་སྔགས་ །ས་བདེན་པ་དང་༔ ཆོས རྒྱ་འབྲས་བསླུ་མེད་གྱི༔ བདེན བདེན་པའི་མཐུ་ 
བདག་ འཁེརབཧྭས་ལཿ ལེ་སྐག ཟླ་ཞིག་ཞག ་སྐག་ཟ་མའི་སྐག༔ ཆ་དང དབུ སེ་དང་༔ གོད་སྲེ་ཕུར་སྲི་དགྲ་སྲི་གཞོད་བྱེད་ 
སྣ བཟླབ །པརྦ་གུར་ཅིག ་གཏཞནས་བརླག་གྱུའཅིག༔ མེད་པའ་གུར་ཅིག བ་ཏུ་ (ཞྷི་གུར་ཅིག༔ ཅེས་ཐལ་ཚེ།་ མོ་བརྡབས༔ྭ ཁྱོད་ཀྱི་རིགས ་ཝགས་བཟླས' 
འནས་སྔ་ཡི་སྔ འབརན་གདན་བགིགས་བདད་ལསྣམྤྱརའགསཿ བཤད་སླབ་གསང་ལུགས་བསྟན་པ་རབདར་ནས༔ བནྙདཁད༢༠ག པང 
༽ཕངྱ་ལཾ་མ གྭ ཐེབཤོག༔ ལྔཤས སྫ་ པཔ་ 'ཧྲིས 'ལཱི་ཅནཱ་རྤག་ཕོ° ཕོ 'ནིཔཤི)༢ '9ཤ་3༢ས5 ན་སི ལས 8༨༨༢ མཚ་ལ་ དང་ཤུ་ཤཡ ༨ཀ༣པེ ཝ་ ཟཟླ་སཿཤི་པརད་ཕས་ བདུག་ ཤོཿ རས 
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ཀར་ལ་བཟླས་ཏེ་གདེང་ལ་གཏོར་རོ༔ ཆུགཙང་ལ་བཟླས་པས་གདོང་ལུམ་བཀྲུའོི ཆོན་སུད་སྣེ'ལྔ་ལ་ལན་བཛུརུ'བརྒྱན་བཟླས་ནས ཐཏཐལ་ཨཤུ་ལུ་གདགས་སོ༧ མར་ལ་བཟླས་ལ་ལུཨ་ལ༤ུག་ཤེ༔ ལྔགས་འདིས་ཐུཿ 
ཝདང་བྱོལ་ཁ་ཐམས་ཧད་བཟློག་པར་འགུརའོའ ལྲི་ཧན་འདད་འདུལ་བའི་མན་པག་འཁེའ་ལེ་འབར་ཐ 'ཞེས3ྱབ་རྔོ་ཤས་སེ༔ སློཟཔོན་པདྨ་འཁྱུང་གནས་ངསཿ ཕྱོའ་ཐཟླིཤ་སྲི་ཏཞ་མཐའ་བྱེད་འདི༔ ཤུཔཐང་རྒྱལ་ 


ཕེའི་དོན་དུའཞག༔ ལས་ཅན་གཅི་ག་དཔ་འཕྲད་པལ་ཤོག༔ རུལག་ལྗཾཔཤི་ཡོན་ཕོཝུཿནས་སྦྲལ་གྲུ་བཟང་ཕོ་གྲགས་པས་གཏེ་རནས་བཉེན་ཉེ་རིག འཇོན་རྒོད*ྱིལྡིམ་འཕྲ་ཅན་ལ་གཏད་པའོ རེཤ་འཛིན་ཡོལམེ་ཆེན ཡེ 


ཕེལིཞལ་ཤདམས་ཤུ་དུ་ཆོ་བནྟན་རྒྱལ་མཚ ནགྱཾགསུང་རྒྱུན་སེའཝཞགགྲཾ་ཝནཱབྲས་བཙིས་པའོ༔ 
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ཕཱ ཨོཾ་མྭ་བྷ་ཝ་སེགས། ཧྙེང་པ་ཉིད་དུ་གྱུའ སྟེད་པའི་དང་ལས ་ཡཾ"ལས་རླུངགི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔན་པོ་ ཞྭའིདྲབིབས་ཅན་ཆད་ཟུང་ལ་ཡོ་དང་ 

དྱ བུམ་ ིལྱ་ཧྱ་སྐེད་བུ་ ག་པཞང་དུ་བ སྙན་པ་གསུམ་གྱིསྟེང་དུ། ཡེགེ་ཨ་ཡོངས་སྱུ་གུརཔ་ལས ་ཀ་པཱ་ལ་པྱིདཀར་ལ་ནང་དམརབ། དུམ་བུ་གཅིག་པ་དཔྲ ལ་པ 
དས ཏཱཾ རེ 
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༡༤--༨༠༤-༨-༨-༨༩པ༤༨༨-༡༨༨ཕཕ-༨༤པ༨- ༤༨༧༠༤༢༤༧༠༠༠༠༠༤༤༠༤- 
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ཛཾ གསེལབ མ་ལྟ་བུ། ནུབཏུ་ཤུ་ ལས་བད་སེམས་དཀར་པོ། ཤྱངདུ་མ་ལས་ཀླདཔ། མེརཡང་དབུས ་སུན་ལས་མི་འེཤ། ཤར 
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དཱ 


ཀྱིས 
] ༠ བ 


> དལ ར་།ཏ་བ །`བ ང༣ ལོ དི བ་ས ་ ལ་ི ཐ་ ངགིདྲ་ཁིལ་ལཁོར་ལ་ཕོག །བ་དན་ ད་པས་རླང་གཡོས་མེ་སྦ་དཐོད་པ་དྲུས། ཚས་རྣམས་ཁལ། ད 
བུག་གཡེན་པནསྨ་དངུ་གིདཡིབས་ཅན་འབྲེས། རུ་པས་དྲ་ཡིལ་འཁོར་ལ་བག །བ་དན་བྱས།བསྨ་མང་གཡི་ས་རྲ་བདྲདབ་པས། ཛུས་ནམས་ཁ་ལ། 
ཉི་པྱི་མས་ཕན། ཀ་ས ལས་ཁད་ཁེར་འཕོས།གབཞིནགཤགསབནམེས་སི་ཐུགསཀཞས་ལེ་ཤིས་ིན་ི་བག 
ྣ མ་ཚེག་གི་བདུད་ཚེ་ གཉིས་སུ་མེད་པརའདེས། ཡཿ གས་ཀི་བདུད་ཙེ་འྱི ཆམཚོ་ཆེ བརྒ་ཚུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ན་ག ཨུམ་ རོབསྦ་ཉིན་ཡེས་བླརབ སས རར 
སེལ་ བར བསྐེར་ཞིང་། ཐཐ ཞེ་ས་གཏོརམགྲོན་སྨན་དྲངས། པད་སྐེར་རྡེརྔེ་ཐལུཁཿཕྱེ་ཕས། ཨ་བ ང་ཨཱ་པལི་ཧོཿཛྷཾཿཧཱ་བཧོཿ པམ པའཱ་ ནིསམ་ཡཱཧཱ། བ་བར ཡག 
གམརྣབགུ་ུཨ་དམབ་ཡོ་ཁ།ལལ་ཧི་ི། གས སགས་བྱ་དསགྲསམ་གིདབ་ཞི་གཤིགས་པ་ཟམསབདལིསུགསུངཐགས་ལནཏོ་ཟིག་ལས 








¡ཀ །ཐམས་ཅད་གཅི་གཏུ་བསྡུས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ཚོསྱྱི་ཕུངཔོ་སྟེང་བྲ གབྱྒཧད་བཱ་ཝ་བཞིའི་འྱ་བུང་གནས། འཕགས་པ འི་དགེ་འདུན ད 
@ དྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་ པོ། ཧཱ ལེ ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ནཱ་ལོ། ཛྷཱན་སིདྡ མརཔ་ཆོསྤ ལམ མི་ལ་བཞད་ པ་རྡ་རེ། དྭགས པྭ་ཟླ་འོད་གཞན་ནུ དཔལ་ལྡན་དུས་ 

ཤྲ ྦ གསུམ་མྱན་པ། འགཱ་མགེན་རས་པ་ཆེན་པོ། རྒྱལ་སྲསེ་སྲོམ་བྲག་པ། གྲུབ་ ཆེན་ ཀམཔྒ„ ཆར ཁས་གྲུབ་ཨ་རྒྱན་པ། སེམས་དང འརང་ དོ ཆེ རྒྱལ་བ་གཡུཊ 
~< སྟཾག་ཆྷེནུ་པོ། འཛམ་གླིངཆེས་གྱེགྲགས་པ། ཞགས་ཞུན་མཁའ་ཕྱད་བད་པོ། ཆོས་ཆེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རྗེ་བཙུནརཏྷཱ་བྷདྲ། སྤུལ་སྒུ་མཐོང་བ་དོན་ལྡནུ། 
༦ ཀུན་མ ཁྱེན་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། བྱཇ་སེ་མས་དཔལ རདོནྲ་གུབ། རྒྱལ་དབང་ཆེས་གྲགསརྒྱམམོ། གྲུབ་ཆེ བྲཀ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། མཐུངས་མེདི 
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བསྒྱད་རྡ་རྗེ། རྒྱལ་བ་དཀོན་མཚེག་ཡ 
མཛུངས་ ༥ཕེ་ཤིས་ རོ 
མཚོ། པདྨ ི་ ། རྒྱལ་དབང་ཐེག་མཆོབ 
མྱའནབྱར་འདེ བྱས རེག་པའི རི་ལ་ 





འབ གཉལ་པ་ རྲསས། འོ་མགོནརས་ཆེན ཡས ཆས་ མ་བྲག་པ། ཚས་ཆེ་ཀ རྨཔ། བླ་མ་གཉན་རས ཚས ˆ ་པྒོ་ཆལ་མཚཿ 
ས། བླམ་འ 


ཚེས་ ངེརལ་པའ ཇེ ། ཉོགས་ལྡནྲ་གགས་པ་ 


ཀཞྲ་གུབ། རྒྱལ་དབང་གྱང་ཆུབ་དེ་རྗེ སིཅཱ་ཆསྲ་ཀེའྱབུངགཞས། ཇེབ ཆེེབཙུ ་དུད་ ད་འནུལ་དེ་རྔེ ཕི 


དབང་ཕུག རྡོ་ར རྲ། གར་དབང་ཚས་ཀིདབང་ཕུན རྒྱལ་མཆོག ོས་དབྱིངས་དོ་ཇེ། དཔལ་ ལ་ཞན་ཡ་ཤེས གེདཔོ། ( 
ཕམ་ གབ 

ཟི རི། རྔིབཙུ བྲ་གོས་མཐའ་ཡས། ཀུན་བཟང་མཁའཁྲབ་རྡེ་རྔཾ། པདྨ་དབང ་པོ། དཔལ 

་ཱས་མ་པསས། ཟ་ལ གཞུ་བཞི ་ 


གི། དརམྦ་ཆལ་ སུ རྟོགས གས་ཁརམོ་དབངའ། ཀུན་དགའ་ ལིན་པོ་ཆེ་རྩང་ 
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བིས ༦༧ 


§ ཙིཆེདཔཿ པཁ་ 


ལཾ ཕརྭཱསྦཱ་ཡདང 


, པ དཔམ གཙང་ལ་ ཧུབ སུགཤུམ་ཧན། ཟི ་ 


ོད གོ དྲར ོད ༧འ་འོ་ པོ་ཟྨ་ོ ཅོད 


ན་དུས་གསུམ་མཁྱེ པ་ལ་སེང་ གས་པ་དིན་ཧུན་སོགས།། 
































ིཡེྫཾཛཱཾཟུ་ཕ 


ཨི་དཿ སོགས = འདེམཆོག་ “དྲ ཕུམ་ལཁོར་དང་འཅས་ པའིའོ། ། ཡི བད་ཝ་ཕྱིའ་བཛྲ་རཾྫ་ཕཊ་སྭ་ཝཱམ ད་ར སོགས ་ཀྱིས་ཀྱེ་རྡོར་ དབ ཊ་ ཨོ་ཨཱཿཚཱི་ཧྲིཿཨཾཡ མམི་པྤེནུ་ 
ཁར ཧྷུམརྙཾ ན་མཿ 


ཧའིནིས་བཛྲ་ང་ པི་ཛ ཅཨ།ད་སྐོགས་ཆེས ༄།ལ་བྱ་ཧམཚོ་༩ དང་། ༦ུཔ། མབཛྡ་ི་ེཕབ་ས་ཨདས་ ད་ སོགས་ཀྱིས 'གསང་འདུས་དང་། ཨ། ས་ར 


ཕྱག་བླཆེན་མགོན་པོ། སྙུང་དཔེན་ཤེས་རབ་མགོན་པོ། ཆོས 
ཚུ ཡ་བ 
སྭ ད་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཇ ཨདྦར་པ་ར་ེཧའིནི་སྣ ཨཱ ཨེདང ཨཾ ས་ཨ དན་ལ བྲར ཡེ་བྲངཔེ་རཙའི 





419 


ཊ་ཊ་ླ།ཨིདེ་སས་ཅེས | 
གཤེདརདང།།སོ་ཿི་ཝྲིཀ་ཏཱ་ཞན་ ༈ ཧིཾ་པྱཱ་ཨི་དུ་སོགས་ཆིས་དཝནག་འཇིགས་ཅེས། ཨ་བཝ་པྨར་ྷི་ྲིཤུའི་བཛྲཔ་ཇབྲང་ཀི་ལི་ཀི་ལཱ་པ། ཨྭ་དཱ་ཀཱ་ལ་ 
ཕྭལ་ཡ་སྷུཧཀྐཏལྭ་པབ་ཀྲམ་རིརཱ ༢ ལ་རར་ྫོ་ཛ་ཕྱག་སྭདཱ། ཨ་ཁོ་གདུཁཿཡེ་ཙ་ལྲེརཱ་ཕྱག་སྭཱ་། སི་དང ཙུ་བདེ་ག་ཤིགས་འདུས་པ་འིི་ལུ་ཚོགས་ 
དང། །འཀ་ རྒ་གིདགས་པ་ཕ་མེའི་ཚོགས། ཙཱ འབརདངག ཡོག་ཅུ་བཅས་པ་ལ། བདག་ཅག་དདུཔས་འབུལ་ལགསན། །འདོད་དོཞམ་ལྲས་སྦྲབའུ་གསེ ལྭ | ྒ 
| ཨཨེ་དཾ་བ་ལ། ཏེ་ཛོབ་ལཾ་པལ་བཉི་སམ་ཕྱེ་ཚོ། ཧཱཾ།ཁོར་ཕུག་བཅས་པའྲི་ད ཅ་ འུ། རྒུད རྟོག་པའིརངབཞིན་རྣམ་པར་དག ཱས་གསུམ་རུལ་ ་ 
ྣ བའིདྱཀིལ་འཁོར་མ་ལས་པའི། གཾ སུངཐུགས་ཀྱི་གྱྱད་རྣམས་ཆེ་མ་ཆུལ་ེག །ཨ་ལ་ལ་ཧེཿབཞེས་ཏེདགགྱེས་པར་རོལ། །ཅིས་ཉ་མན་བདེར་འདུས་དང། ་ 


དི་སགས་ཆེས་གཞ་འཞི་། །ཨོཾ་ཨཱཿི་ཧོཿྷཾཱིལ་ཛྲཀྲཛ་བྱ་སཱད།ཨིད་བས་ཆེསསའཁོར་དག ཨོཾ་ཧྷསིཿཝི་ཀོཏ་ྭ་ཙུཾ་ 


དྱ 
| ༥ 





[༩༧༠༠༧༥༧༢༣༧༧༨༧༦༧༢༢༣༣༣༢༢༢༠༧༧༽ 


_ དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་པ་བཟང་། །ལེངས་སྒོད་རྒྱཆེ ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞིདང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡེ། །ལས་ཀྱེདངོས་གྲུབ་བདག་ལ་ཧཱོལ། །ད་མ་ ྦ 
ཚེགཡནྲ་གིས་བདག་ལྲལབས།།དཔསྲ་གབ་ཀུནྲགིས་ཧོ གོགས་མཛོད།།དུས་མག་འམིདང་ནད་ནམས་དབ། །གདོན་དང་བཞིགས་ནམས་ཡེདཔར་མངོད། 


| 
¦ 


ཐབམམ༤ས་འརའཔར༧ས༡༧༧༨༦༤༦༧༢༤༨༨༨༨༤༨༧༧༧༡རམ 


རྭཀླཧུ་མ་མ་སྦྦ་སྡིརྡི་སྲེཔ་ཡྨརནཱ་ཡ་ཐེ་བཾ་ཕྭ་ཟྟེཏཾབྲུ་ཐ་ཛྭཾ་གཱ་ཐ་པི་བཟྭམཱ་ཏྲི་ཀ་མ་ཐ། མ་མ་སར་ཀཱ་རྟཏ་ཡ་སླུ ཁཾ་བི ཤུད ངྙཡེ། ས་ “ཡི་ཀྷ་བ་ | 
། མཿ ཧཱ ཏུ ཇཱཛཿ རཾ ཡཿ ཀང སྤྲི་མི་ & ཆ་ད 
ར་སད ར་ར ི་ཆན་པ་རཏནས་ད །མཁའ་ོམཅུལ་གཡིས་ 
| གས། །མ་ཝས་འཁེའེ་བཅས་འདིའྦ་བོན་ཞིད། །མཆོད་སྩིན་གཏོར་མ་འདི་བ ཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོརབདག་ཅག་འཁེར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚོ་དང་དབ ངྲ་ཡུཐཾ། ྣ 





ྒ 
༤༽ 


ལམ་ངན་དང་མཚ ཞྭ་ལ་ང །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པ ༨༥༠ ངོ འཇིག་རྟེན་བདེ་ ཞིང་ལོ་ཁེགས་དང། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཚོས་ ཁཕེའ དང་། ། ལག 


ཕུན་སུམ་ཚོཿ བ ང་། “ནིད་ལ་ འདོད་པུ་ཀུན གྲབ་མཛོ་ ཅེས་ཁ འདོད་དོན་གསོལ་ལོ། ལེ །དེཞས་མ་མགོན། འཁོར་བཅས 'ཀྱི་གཏོལ་འཛེས རྱི འདྲིང་ 
བྣས་ སུམཞི་གཞནགསམ ན་ཞིང གྱས ས་པརམས། ཨོཾ་མ་ ག་ད་བ དཔར པེ སད་པའི ད་པའིངད་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀི། ཀྱི། །རྒུང་མེ་ཐོད་སྩེད་གེ ང་ 
ས ཙཱི ཉིད་དུ། །ཐོད་པར་ཤ་ ཝ་བདུད་རྩེ་ཝ། རླང་ེས་བསྐོལ་པས་དམཚེག་པའི། འབ་འབར་འོད་ དེསས། །“ེ ཤེས ཡ་ག དབྱེར་མེད ྒ 
རཾ ཨདད་ཨར་གས། ི་བརུབས་དེ་རོམཚུངས་མེད་རྒྱར། རུ བམ་ཡདམ་ ལྷ་ཚོགས་དང་། །དཔའ་ མཁའའཕོཆསས རོགསསནའ་ས།།མྡག་ ྦ 
ཏི གྱིཞམ་མ་ཁར་སྨིན་བཞིན་གཏིབས་པར་གྱུར རྒྱ་གར། ། །ཡིདམ་ཁུན་འདྡུས་རྩ་བའི་བླ་མ་མཚོད། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་མཚོད། ་སྱེད་ཀུ་ 'འསྱ་ཙ་ | 




















ཿཱ 
ྒ 
ྣ 
ྦ 


་ བའི་བླམ ་མཆོད། །ཁྱད་པར་ཚེས་ སྩོད་བེར་གྱི་ན་བཟལཅན། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ རངྱ་བུརྱ་རཁ་མོ་ནི །མཆེད་ལྕམ་ ལོ་རདད་འཅས མཆོད་བྱ །རྒྱལ་ 


༤༤༨ ༨༨༧༠༤༡༡--“ ¬» ~~~ 





པོ་རྣམ་མང་ཐོས་སྲས་ སྔགས་ཀྱེ་བད་ རེ་ལེགས པ་སིནམགོན་ཞངསོད། ལཁའཞག་ རྡེ་རྗེ་རྒྱལ 'པོ་ལ་སོགས་ པའི ཀཔ་ལི པ་སྨང་ པ་སྙོདནམྤུ་ ྦ 
ལ( ཊཟག་ མེད་ཤ ་ཝྔ་བདུད་ྱི་ ཡི་བདག ས་མ་བ པྱན་ཨམོ་ ཧ། ། །ཇ་གད་འཀྟའི་ འགི ཅབ ་མཚེད་° ་པའབཞེས། ོོོ ྒ 
མཆོད་པ་དང་ ་ ཁྱད་ཀེ ༡ཤོདགཡ་ཏན་ཚོགས་པདའ །གནས་ཚུ་ལ་ བཞིག ས་པའི་ག ཅི 
བསུད་པ་ཨ་ཞས་པ་ཡིས་བཅུདཔར་བ གྱི། །ཁྱོད་ལ་འ དན ད་ །བ དག་སགས་ཤུན་ལཨརོགདངྦ་བུག ག། ། དངོས་གྲུབ་སྙན་ ཐོག་ ྒ 
ྦ ལ་སྙོལ་བ་དང། ཁྱད་པར གལ རླེ སས་ ༨ གཡུམ་ཉིད ལལ ཤི ཟཟ་ཡནས་ཀྲམ་ །བཞིག་བྲ། | ྣ 
| མཁུསརནུབུབཔད། །ཀརྨཔ་་བསྟནལགནོད་བརྣམས། དགགས་ཐལ་བབཞན་་རོཔཡ།།ཞས་པད་ལིདྲ་ནལ་དུགསེལ།།བཉ ་ 
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སྭ 
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ཞེས་པ འདིདད་པའི་ནོར་ཅན་རིན་ཆེན་ དཔལ་མོས་བདྣལ་བའི་ངོལ་ཀྲ་མཔ་མི་བ སྙོ།རྡོ་རྗེས་ ཡུ་བ ། 
མཿ 


པརོས་པས་ཚ་སནམས་ཞུ། ཡིན 
ཀནས་ཡི་ཤེས་ྱྱི་བདྐུད་རྩི་བཀུག །དམ་ 


མཆོད་བསྟོད་དད་བའི་དགེ་བ་དེས། །མྱ་སུར་འྭུ་བ་སེམས་ཅན་ 


བྲམས་ཅན་ཀུན། །ཚྫོགས་པ འི་སངསྤ་རས་གོ་འཕང་ཐོབ་ཕྱིརབསེ། ། 


།།མཁའ་འགྲོ་སྤིགཏོང་ནི། ཐསངས་སྩརས། རེང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྭོད་པའི་ངང་ལས། 
ལསྨནུང། རེལ ས་མེ། ཀཾ་ལས་ཐོད་པ འི་སྱེད་བུ་ག སུམ་གྱི་སྟེདདུ། ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཕྱིདཀར་ལ་ནང་དམའ་བ ་ཡངས་ཤིངྱ་རཆེ་བ འི་ནང་དུ། གེ་གུ་ད་ཧ་ན་ལ 
བྲིམུ་མ་ར་ཤུ་ལས་བདུད་ཅེ་ཝ་ས་སེར་ཡི་གེ་དེདག་གིས་མཚན་པའོ། །༢ངགི་སྣ་བུག་གཡོན་པནས་རླང་ཛྲུ་གི 
་པའི་སྐེཿ རྣམས་མྱིར་ཡུད དེའི་སྟེད་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་ལས་འོད་ཟེརའཕྲོས་ པས་དེབ ཞིན་གཤེགས་པྲནམསྤ་ཀྱི་ཐུགས ྫ 
གགི་བརྡདེ་དདགཉིས་སུ་མེདཔརའདྲེས། ཡེ་ཤེས་ཁྱི་བདུད་ཙི་ཁིརྒྱ་ཚོ་ཆེན་པོར་རུར། ༦༥ོ༦ཕཿཅཱཾ ལན་གསུམ། 
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གིདྱཟིབས་ཅན་འཕྲོས། རླུང་གིས་མེ་སྤར 
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སངསྤྱ་ཆས་མཁའ་འགཱོ། རྡརྲེམཁལ ལའོ  རེནཟིནམཁའ་འྲ། བླམ་མཁལལས། ལས་ཀི་མཁའ་འགྲོ། སྣ་ཚོ་ གས་མཁའ་འགོ། འཇིགཉེནམཁའ་ 

ཁྲ གནས་ལས་སྩེས་པ རིགས་ལས སྱེསཔ། ཞིང་ལས་སྩེས ལུགས་ལ སླེསཔ | ཁསལས་ཧ པཾ ལེ ན་ཅིག ཅག པའྲ་ལཤམསཀི་ ྦ 
ཞལྙན། ཨུ ཧྲུ གཞས་ དང་ཉི་བའིགནས། ཞདདངཤིབའི་ཞིད་ ཚན དད་བ བའི་ཚ ཟུ གབ དངི བའི་ མ་པ འབདགཅོད དཉེ་བའི་འཐུང་གཅོད། 
་ གས་ཧིཨཱ་ཅ་ལཞི། ཕལ་སུམ་ུས་གཞིས། དུར་བ ད་ཆག་ ཟགཔབྱརཀ་ལ་ སོགས་པའིདཔའཔོ་མཁའ་ སྲུང་མནམསཀྱི་ཞལ་ 
དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ ཕྱེགས་ ད་བཅུ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་ཉེཤ ་སྩེང་བ་ མ་ཞལ རྒྱགར་རྡརེ་གདན། རྒྱ་ནག་ལི་བ་ཆེ་ལྔ། ནུབ་པྲོཿ ས་སུ ྒ 


བྱད་ཤམ་བྷ་ལ། དཔ་ལ་ལྡན་འབྲས ྦུསཀྱི་མཆོད་ཏིག ལྷེ ཕྱོགས དཔལ་མིརེ གྱི་རི་ཕོ། | ཤཱན་ལྡ། བཀྲ་མ ་ལཤཱིལེའིགཙུག་ ལག་ཁང་ལ་སནས་པ་གྲུབ་ ྒ 
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༄༅ ཆེན་ནམསྲ་ཀྱིས་ 'གྱེས་བརླབས་པའི་གནས་ མས་སུ་གནས་པའི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགོ་ སྲུང་མ་ མས་ཀྱིཞལདུ་ཨོཾ། ཧཱཾ 
པ་ལང འཐྲོགལྱ་བི། ༣ རྦ ས་བོ ¬ རདུགས༔ ་དཔལགྱི་སྒམ་པོ། ཧྭེད་ཝུང་མ ཅིས ཀཾ སོ 
ི གནས་མཚོག་དཔལ་གྱཱི་རིཏྲ། གངས་དཀར་གྱི་རྒྱལ་པེ་ཏི་སེ། 


ལིག རོད་བཙན་ཁ་བ་དཀ ར་པོ། 






བའིདཔའ་བོ་མཁ འགྲོ་སྲུང་མ་རྣམས་3ྱེ 


རྣམས་3ྱི་མཐུནརྐྱེན་སྦྲབས། 


འག ལྭ་ཏེནསོལ། འཇིག་རྟེཧ་ྱི །ཁམས་སྲཆརྦརུ་དུསྲ་སུ་འབང་པ་དང་། 


པོ་གནས་ནད། ཀམརི་གིང། 
མཚོ་མ་ཕམ། བལ་ལཕུལ་འཕག ས་པ་ཤིང་ཀུན། ཤིང་ཀིརིའི་མཚོད་ 
ཆོས་འཁོར ་ས། དཔ 'གྱེ་བསམ་ཡས་ལ་སོཊ གས་པ། གངས་རིའི ཁོདཀྱི་སྦྲབ་གནས་བྱིན་རྤབས་ ནྲནམས་སུ་གནས་ 
ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་། སྒུ་གསུངཐུགས་ཤིནཏུ་མཉེ་སནས་ས ངསྤྱ་ཆུསཀྱི་བསྙན་པ་དར་བ་དང་། བདག་ཅག བ་པ་པོ་ 
ལོ་ཕྱུགས་རྟགཏུ་ལེགས་པ་དང་། ཡིཞོད་དང་ 
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ྦ ཕྱུགས་ནད་དང་ཡམས་ དདང། འཁྲབ རྩོད་ཐམས་ཧང ཉེ་བར་ཞི་བའྲི་པ་ ལས་མཛད་དུ་ སེལ གཞི་བདག ཀར་ཤཏོར་ནེ ཨོཾ་སྭ་ཐཱཝཾ གས སྙེདཔའེ་ 
དཔལས་རྨ། ལས་ རིན་པ འི་ད ག་ཆ མེབ ༦ ཤོབ ལས་བུང་ ངད སྒ །བ དྭག་དེ་རོར ལུས དཔ བྲུ ཉཱ ྣ 
སུམ་ ་པ་འདན་པའིཡོནཏནལ་དཔྲ་དས། ༥༥ཨཱཿཛ་ཊ ལནགསུམ། གྟེད་གཅིག་པ། སྟེད་གཞིས་པ། ། སྟེང་གསུམ་པ། ། མཐེ་བ་ནམ་མ།ཁག དམའབ་ 
ཕྲ རིརབ་ཆེན་ བའིས་བདག །གསེ་རགྱི་འི་བདུན། རོལ་ ་པའི་མཚོ་བདུན གླིང་བཞི་ ཁྲིད་ཕྲན་ལ་ གནས་ པའི་གཞི་ ཐཱ །འཛམ་བླུ་གིངགི་ཟོ་དོའ། རྒྱལ་བོ་ཆེད་ | ྣ 
བ་མི་བཞི བེདྲ་ཀི་མགུརྒལ་བྱར་གསུམ། ། བཀཔ་ཆགས་པའི་ལྷདག། བད | བོད་ཁམས རའི་གས་བྱམགཞས། ། སྙེད་མངའ་རིས་སེའ ཀེརགསུམ།  དདདབུམ་གཙད ྒ 
བཞི། སྨད་མདོ་བམས ་སྒད་དྲག [སྒང ཝར་གནས་པའི་གཞིའི་བདག་པ། གནསྲ་ཀི་བདག་པོ ། ༅ཡུལྱ་ཧི་བདག་ ། གྲེང་གི་བདག་པོ། གཞུག་མར་གནས་པ་ 
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རཾ ཌ](༡1(1(1¦2༧2¦2¦2༧2¦2༧¦2¦༧ོ༧་ོ་ 
ང་ས་བདག་ས་ཕིལ་མོ་བཅན་མ། ས་འཛེན་ལག་པཆེ པོ། ཝཾར་ཁ་བྱརད། སྨི་བ ། ལོ་སར 
གཉིས། ས་བ དགས ཧལ་ སྲོ ཞ་ལུ དགེས གཟལྱརྒྱ་སྐ། ྩ སས བདག། སསྱིགལ་འཨ ཨཱཿ 
` ི་དགདུའྲོབ། བ།དྭ་ུ་གདུདག་པའི གཞི་བདག་ནམསྱ་ཀིཞལ་དུ་ཡེ་ཨཿཾ༽ པའི་གཡུས བི 
ཡོན། འགོ་བལམ། སེབ་ཤིང་། འབབ་པ་རུ སྲ་བདྲག གཡོ་བླ་ནུར། བགའིགཞིས་ ས་བས་ཕོགས། “ལྲེ ས་དབེན་གནས། ལླེབ་ 
ནས་ འགིཉི་དུགཞས་ པའི་གཞི་བདག་དཀར་པོའི་ཕོོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་ཞིདྱ་བངརུབ ཀི་སེམས དང་ལྡན་པ་རྣམས3ྱི་ཞལ་དུ་ཨེ ཨཱཿཧཱུཾ སླ་གསུང 
ཙ༨ ཐྲགས་མཉེས་ནས་རྣལ་ བོར་པ་བདགགདབ་པའཁགཔབསཔ་འཐོགམ་བཀག ད་མ་བསྐད། བསམ་པ་མ་ངན། སྩྱོརབ་མཚུ་ ྣ 





༤༽ 
༤ 


= ༽ེིིེ ༡༦༦ 2༦. & 


ཌྷ 





ངེར སོན ན་བདག་གྱིས .ཐུན་ཆེ་ བས། འགལ་ཏེ སལ། རྐྱེ ཞཾ་ཡི་ནང་གི་བརྡ་དུ་གཙོ་ པ་ཐམས་ཅད ེབའ་ཞི་བའི་ཕྲེན་ལས་མཛོད་ཅེ 
མངམ ཀ་མ ཕྱི་སྣད ཡུའི རོའོ ཞེའིདཔས་པོ་བའ། བྱཧལ་བ ཞི་ཁོའཚོག ཚོག ༥ ། པ་ 


འགྲུབ་ པརབིན་ིས་རས། ཡུས་དབང་མན་པྲག་ པའིགཏར་ དི འགབས དགམས ༥ལ་འབྲལ། ཆ་ཉི ཉེཟླ་ 
དབ་མཏུམ་པརྲ་བིན་ཨིསྨར་ 50 སྣདབ་ ུཚོགསགཏརས། ཞེ ནབདུནའིགགསམ་བའིབཅིཤ །ཁའ་ཁབ་ཆོསྱཀྱི་སཱ་ལ་འབུལ། ། ་ 

ད་ལེ ཤེས་ ཝྔ་དྲ་བྲ་གྱིསླ་ཚབས། །ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་འྭ་ ཤེས་ལས །ཁམས་གསུམ་དག ག་པའི་ཞིད། སཱིདགསུམ་ཐུགས་རྗེའི་--་ 

མགྲོན། མྭ་ལྲས་ ཁྱབ་ པའི་ཟས། གས་ལ འམྔཟས གོམ་མ་ཟདཔའ་གཉེདནའཐུལ་ལོ། །ཅིས་ སྭ་རཱལ་སད་བཙནྲ་གིས་གསུངས་སོ། 


པཿ 








༩༠༧༢༦༠༠༧༨༨ལར་བཟམ་འམཐའ་མཁམ་རའ༼ འཇ མཛང་ ཤམ ཆར ༦༧༤༤༤༤ མཆན ༢༤ ༡༡༦༡ར༡) 1- ༢༢༡༠ ༨༢ ‰-༨ ` ༧༢༠༨༤༤༦༨།༠རསས ༤༡༥༤ 2 ཝཆརས་ ཁས: ༡༡༤ ༡༧ འཇམ་ཐཅཆ 
ཁཿ -_ = འམ 2 1974 744 £ 242 1454“. 4 4444 2[ྗ་སས ཁ་འ 
“` ༦མཿཿ8༨༧༧༢༠ཆར༠༧་། 


སི ནཨོ་གུ་ར་བེ། གྲུབ་མཆོག་འཇམ་གླིང་གྲགས་པ་དད། །དྱེར་མེད་བླམ་སྟེད་དབུས་སུ། །བཀོད་ཞས་གསང་དོགསྙེད ྦ 
ྒ པའི་བཧུད། [བྱིན་རླབས་གནད་འབེབས་ཆེན་མོ་བཤད། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་འཁོརབ་ལ་སྩོས་སྙིད་ནས་སྐེམ་ཤིཔ་། འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱན་ | ༼ ༩ ལེ / ཧཱུ ⁄ 
ྦ སོགས་འཁྲལ་པའྲི་ནམ་གཡེང་ལ་ཞེན་ པ་གཏི་ངནས་ལོག་པའི་གང་ཟག་ཚོགཅིག་གིས་ ཕྱག་རྒྱཆེན་པོའིདངོས་གྲུབ་དོན་དུ་གཉེར་པའི་ སྐལ་པ་ཅནྣཾས དྲུ ༡ བ 
ྒ ཀྱིས་ཉམས་སུ་བླང་བྱའི་སྙིང་ཕོ་ནི། གངལས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ྱི་བཀའ་དྲིན་ཐོབཔའི་ཟླམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་མོས་གྲུས་གནད་དུ་བསྣྲན་ིང་བྱིན་རྨབས་ལམནུ་ | རྭ 
བི ཐིན་པ་ཁོན་པཡིན་ཅིད། དེའངྒ་རལ་བས ཏིངངེ་འཛིན་འདི་ཉིད་སེ་ལ་བར་ལྲང་བསྟན་ཐིང་ད་ལྟྒུབ་ཕྱོགས3ི་ཞི་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་བ་སྟེནོ་པ། ༨ ༩ལ་ 













༦༤ཆེ 
ཅེ 

༩ 
༧༡༩༢ ༤༤/ 
>= 


༡ 4 ཡ་ང་ཡ ཡཡ་་མ་ོ་་་་ོ་ོམོོ པོ འིས ས་ས་ས ་ག་གཀགླིཀྨྣནྣ་ད0་ ་ 














ས་ རྒུ འཛེན་ གསོལ་བ་འདེས་པ་ནམས་ལྷ་པཀྲ་གརེན་པོའི་རྟོགས་པ་སྐེཊ ར་ཞལ་བ ཞེས་གནང་བའི་མཉམ་མེད་ དད 
ལས་བ ཉིད་དཔྱེརམེད་ནུགསོལ་བ་འདེབས་པའི་འརྒྱུན་པརིནཔོཟེ་འདིའི་གདམས་ངག་བཟང་ཤོས་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་ཉམས་སྲུ་ལེན་པལ། 
| གསུམ། སྔེན་འགྲོ། དངོས་གཞི། ཆེེས་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉི་ས3ྱི་ཐོག་མར་སྐྱས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། མ།བའ་ལ། ཉམ་ འགྲེ་ར མཱ མི 


དཀོན་མཆོག་ཚུ་བ་གསུམ། །ཀུན་འདུས་ཆོས་རྒྱལ་ཟླ་འོད་གཞོནཊུ་དང་། །ྱེརམེདདཔལ་ལྡན 
ྒ གི གསིིཡོབའ་རདུ་གབས་ྲམཆི། །ལན་གསུམ། གཉིས་པ་སེམས་བསྩེདྨ་པ་ནཾ། 


®. 


༤ 





ཅམ་པཆན་ཐངས་མཐ8ང་མང་འམའ་བཁང་=་འཞ༦༦༤-ཉ༠༩༦༦༠༨༤པ༤༧༧༥༦མ༥༣༦༡༤༩༨༨༦༡༤༠༥༨ 











འགྲོ་དག་འཁོར་བའྱི་རམཚོ་ལས་བསལ་ཏེ་ །སདསྦྱ་རས་བདེལ་འགོད་ཕྱེརམིངརེ ཟུང་འཇུཿ '་སཾམས་མཚེཿ འབ་བསྩེ་ །ལམ་ཟབླ་བ་ 
མའི རྣལ་འབྱོརབ མ་པ་འབང། ། །ལནགསུམ། གཉིས་པ་དངོས་གཞིལ་བསྲུམ། ལ་དང ལྔ བའ ྲགསེམམཆགབྱ། །ལམབབླབ་ མས་སྙོད་ཉིད་དང། 

ཕྱི་སྣེད་དག་ པ་འོག་ མ།བའ་ དཞིད་། ཆོས་འབྱུང་པདྨ་བམ་ལོཉི་མའི་ སི །བདག་ ཉེརལ་ཡུམ་ྡེ ར་  ་ །དམར་གསལ་ ུ སྐནམས་སུདི་ངང ® 
བསྣམས། ། ཧྱག་རྒྱ་ཝྔས་བརྒྱན' ྱི་ཡབླ་མ་གར་བསྱ་ཅེས། །རང་ཁེད་ཡེ་ཤེ ་བདྲེ་ཀིང་བཞུགས་བ་པ། མདུན མཁར་པདུདཀརྨ་གབའི་དིལ་འཁེར་ལ། ། ྦ 
ཛབེ་ ཁྱབ་བདག་ཙ་བའྲི་བམཉིད།། །ཞེམ་པ་བཀའ་བྱ་མནགའུྱ་ཆག མ་པ་པ། །དཀར་སེའབརིད་འཛུམ་ཟིམ་བུའི་ རྱཞ་གྱིས་གཟིགས། ། །དབུལྷ་སོམཞྭ་ཨུ་ལཆེས རཱ ྣ 
( གོས་ ་གསུམ། །ཏིང་འཛིན་ཕྱག ཕྱག ཡིད་བཞིན ལམས ། ས་ད །ལེ་ཤེས་མཁའའགྲོ་ཝི་ཝ ལྔའི་མ ཚོད་སྤྲིན་དབུས། པང ་ 


`༦ 
པིས་ 


༢༧ འའཐསམགམས་མཆརམམ)ས༡ ༡ ༡༤༡༡ ྐལས༨༩༤༢༠༦ ༨༡་གམམཆད་པ༡༨༦༤མམསསསས་༠༡༡༤ བར འབའལསམམམ-མའ༡༤༨ས༩༤ ༧༧༧༡༢༤ྕ༠༤༦༧༢༤༤འརྩམམ་ཆམསཤརལ་ཐརརདམས་འཛརག། འྗདམར༦༠ར༧༧ པསམརར༤ར༤རརཔར༧རའཆར་ཐམས།སར 








༤༠༧ ༡༤༥༠༢༩༠༩༥༤༢༤༤༤༨- འ༤༧༠༤༢༧༧༨༡༢༨༦༧༨༧༨པ༨པ༠༦༡༠༢༤༧༨༨༤ ` འབམདམནཿམན།ཆར-རརར༡༢༡༦ར༠༤༡-༩༨༤༩༨༩༡༨༥༧༤༧༨༨༠༨༠པཔཔར༦༩༨༤༤ལ༧༧༦༨༨༤༠༡༨༠༧༧༡༦༨༨༨༦༨༤༡༨ཕ༨༨༨པ༢༨༨༤༢༤༢མཆསམ་འཅམམ།པ༤༡༨པ༠༦༤༠༦༤-༩༤༧པཔ༤ར༠༨༢༧ ༢༠ ༤༧༨ ༧༨༧བ༩༧༧༢༢རའཚནཿམན 
- 





ང་རང ངོར ལ་ལའསོ་གཛོ་ཡོང་འོ 





[>[»6 


ཏི ལྷ །ཅེས་མངོན་སུམ་ལྟར་གསལ་བཏང། དད་མོས་དྲག་བཾས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བས་དགྱེས་ཤིང་ 


སྲས་བཅས་ཆལ་བཀུན་འདྲས་ངོབོར་གསལ། །ཐུགས་ཀའ་པད་ཧི་ཟླ་སྟེང་གྲུ་བབརྒྱའི་མེས། 


འིཆས་ཛོགས་རྡོརྲ་དི་ལ་བསལ་ཐབས་འཛཾན། །ཕྱོགས་མཚམས་སྟ 


ཤྲ 


་བ་མེན་ཕོས དགོངས་པར ། 


།སརཧ་པ་སེ་སྩ་བྲམ་ཟེའི་ཚུལ། ། 


གཅ མ་སྲུ་དམའ་བཅས རཱ ངཱ 


པི 
| བླ་སྭ་ཐོར་ཚུགས་ཐབས་ཤེས་མདའ་གཞུ་ གེས། །ལ་འཕོར་པཊ་ལ་ཞགས་སླད་པའི ྲད པ་སླེ་སྲབམ་ཟའྱ་ཚུ 
ྦ ལྟ་རགཏ ས་པའིགཙོ་བོའི་གནས་གསུམདུ། ཨོཾ་ཨཱཿཚིལས འོད་ཟེ་བསམ་ཡས་འཕྲོས། 


ྣ 0 ༢ །རང་བཞིན་ཆོ་ ས་དབིངས་མཁའ་ རད བའི་ཧོང་ ༤༧༨༨༨༽ 
ཉས་པ་མམནས་ལྕངེ་ྲམ་རབཤ 


་ 


437 


རིགས་ཞུནཁ་བདགླདུ་བདོ་་འཆད། གྲུབ་བརྒྱའིསྤྱི་མེས་དཔ ལ་ལྡན་ས་འཧྭ། [བཀའ་བརྒྱུད་འབྱུང་ག ཞས་མཉམ་མེད་ལུམ་པཔ། །ཀུན་འདུས་དཔལ་། 


ལུཙ་བའྲ་བས་ེ །དཀེན་མཆོག་ར་གསུམ་སྲང་མའི་ཚོགས་བཅས་ལ། སྒེ་གསུམ་རབཏུ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། “ཡིད་སྤྲལ་ལུས་དང་ལེངས་ 
དབཅས། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤེནདུ་སྤྲེས་ཏེ་འབུལ། །ཕལ་ཕྲག་སྙིབཔའྱ་རུརྩ་སར་སིག ལྕུང་ལ། །སྙིང་ནས་གཞོང་འགྱོད་དྲག་པོས་མཐོལ་ཞིད་བཤགས། 
ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཟུང་འཇུག་དགེ་བའི་ཚོགས། །གང་བསགས་ཀུན་ལ་ཆེས་སུ་ཡི་རང་ངོ། །བླ་མེད་ཐེག་ཆེན་ཆོས་འཁོརབ་སྐེར་བཞིནདུ། །འཁོརབམ་སྟོང་བའ་དུ་ 
བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དས་གསུམ་བསས་པའིདག་བཇིདསུན། །གཞན་དོ་རོགས པའྱི་བངྱར་བཟིན་པའབ་ཟ། །ཞ༠༢༢༢། བཞརད 
པའི་རིགས་རྒྱམ་འསྡུས་གང་གྲུབ་ཞུས་ན་ལེགས་ཤིཔ། སྤོན་མདྟལ་ཡང་ཕུལ། གསུམ་པ་བཟླས་པ་དང་གསེལ་འདེབས་ཀྱིས་ཐུཤས་དམ་བསྐུལ་བ་ནི། བཅོས་མིནྱ་ཧི་མོས་གུས་དྲག་པོས་བླ་མའི་ཐུགས་དང་དང་ཨེམས་དབྱེར་ 








༠ 
(༤༩ 
༢༨༤ 






ཤིས ཟོ ཤོས་སམ དེ 

་ཱ པ ྐ མེད་ཀྱི༡རང་ངོར་མཉ་མ་པའ་བཞག་ལ། འབུ་གསུམ་ཆླུང་དང་པྱར་བའི་རྡོར་བཟླས་དང་། ཡོ་ཨཱཿྫོཾ་མ་ཧཱགུ་ རུ་བཛྲཾ ༥ ཞེས་ཟུམ་གསུམ་སོ་སོར་རེརེཞིན་ཡོས་གུས་ི་ཅ་ལསསྟེ། 
ེ བཟླ། ཟླཟས་པ་ཡི་ནུསྲ་གུབ་པའྲི་རེས་སྭ་གདུད་ཤུགས་ཀྱིདབངས་སཱན་དྲག་པོས་གསོལ་བ དེབས་པ་ཞི། དེ་བཞིན་གཤེག སཔ ས་ལ ངབ དན ྭ ། སཱི གེ ས་མཁིདུས་སྲུ་ འགྲོ་དོག་མཛད། ད 

ྒ ཉརྒརྱ་ཆེལ་མངའབརྙེས་པའི། །ཟླ་འོད་གཞོན་ཞུའི་ཞབས་ལ་ག སེལ་བ་འདེབས། །ཞེས་ཇེ་རངྱ་ཧུང་ཞབས་ཀྱིས་མཛདཔ་དང། དིལསུང་ཟདྱརམ་པར་འདོནན། ཤ་ཡོ་གུདུ་བ ཛྲ་དའ་ 
པཿ ཛམྨ་དཱིཔ་ཀཱིརེི་ཕེ། རྒྱལ་བའི་ཐྲུགས་རྗེམ་ྲུས་གཅིག་བསྡུས་པ། །མཚཞཙཾམ ཐེསྲ་ཀངྲ་སཾད་པའི་ཚ་གདུང་སེལ། དུན་ཆོག་རྒྱལ་བེ་མཉམ་མེད་སྒམ་པེ་ང། བྱིན 

ས་སསཨེདགེམའཚ་བེ་ཅེས།།འཇམ་ཤ་གས་པཀིད་པ་ལ། །གདནས་བསམས་དགས་བ་ལུ་ར་པ། །བི་ུར་བས་བ་བུ་ད་གཞཞུ་ 
¿དྲར །བཀའ་འརྒྱུན་ཡོངས་ཀྱིགཙུགརྒྱནདེ་རིངདྲན། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་བསོད་ནམས་འིན་མེན་ཞབས། །བྱིན་གྱིས་རྨ་བས་ཤིག་དུག ད་ད 


° 
2 


ངན པ་སིགས་མ འིསེམས་ཅན་ནམས། [སྦུལ་པས་སྐྱདས་ཤིག་ ལཱི་སྒེམ་ཚེས་གྱ་རྒྱལ། །མགོན་ཁྱོད་ཅི་འདྲ་དེ་འདྲའིགོ་འཕང་འཐོབ། །ཁྱེད་ཀྱི་བསྙན་པ་ 

འཇཾན་ ང་སླེལ་བལ །ཅེས་སྒམ་པོ་པ་ཞོར་ཐུ་རྒྱན་པའི་གསུང་བཅས༔ྱིན་རླཁ་ས་ ཤས་ཅི་ཞུས 'ཐཟླས། མཐར་ུན་ཚུགས་སུ་རསོལ་བ་འདེབས་པས ཟུགས་དུས་བསུལ་བཞི། སཱིད་ཞི་ཀུ ནྲ་གྱི་ཀྱབ ། 
བདག་རྡོ་རྔེ་འཆ ད། །ཟུབམཚེག་ཡོངསཤྱཱ་སི་མེས་སརཧཱ། །རྱལ་བས་ལུབབསན་སཉམ་མེད་སམ་པོཔ། །ཀུན་འདུས་དིན་ཅར་བའྱི་བླམ་ལ། །མིཔིད་གདུང་ཤུག་དྲག 
བས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་དམ་སྟིངནས་བསྒུལ་ལེ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །འདིྱིབའདོའི་གཞས་སྐབས་གདདུ་ཡང་། །ཁིདལས་གཞན་པའིརེས་མ་མྤའི 


པས། །གྲུང་འཛིན་འཁུལ་པ་དིངས་སུ་ཞི་བདང་། །རང་སེམས་ཚོས་སྒུར་རྟེགས་པའ་བྱིཞ་གྱིས་རློབས། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་འཁོར་བ 
ཁྱེདདང་མཉམ་པར་མཛད་དུགསོལ། །ཅས་སྟིང་ཟག་པ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །འདིའ་སྤྲོན་བཤམ་གསལ་ལྟར་ཚོགས་མཆོད་གསུམ། གསུམ་པ་རྲེས་ལ་གསུམ། 


དངནས་སྦག །རྗེ་བཙུན་ 


དང་པོ་ཐུན་མོཿ དདབང་༧ཞི་ལེན་ 


༩) 
་ 


440 


:༄༅་ །མེས་གུས་ཤུགས༠ྱི་རེབཙུན་ཐུགས་རྒྱུད་བསྒྲལ། །གནས་ གསུམ་ ཁོད་ཟེར་བདུད་ཙེ་དཀ བོར་རོ ི་ོ གམ བདྡཱ་མ་དཀར་དམར་མཐིང། །བདག་གིགནས་གྲསུམ་ །བདག་གི་གནས གསུམ་ 
ཚི རིམ་དང་ཅིག་ཅར་བཞྭགས། །དབངབཀཞིས་རྒུད་སྨེག་ ྒིབ་པ་རྣམ་བཞི་དག །ལམ་ མ་བས  ་ ིསཔ་བནབིྷ་རམསའ 
བཞི བྲམ་ཟེ་ཆེན་པས་མདའ་གཞུ་བཀ ང་བ་ཡི །མདེལྦ་ཆེའི་འོད་ཝའི ཐུར་མསའང་གི་སཱིང་། །རེག་བཅཙམ་ སབ = གཿ 
ས་རིག་སབས་བལ་དག་པཡཤིས་ཚི །ཡ ངི གབནརཁམ་ན་ཀནས། །ལ་ཝཱད ས་ཐག ཏལྱ་གིས་བོན། །རང་སེ་མ 
, དང་འདྲེས ལིབས་འ དབང་ཕེབ ུ་བ་མུབ་ བཟྐད་བརུག་བྲ་ཞུགས་པ། །མ ` ་ 
: འང་ལ་ཟིམ་པརྒྱ་ཆུར། །ཐུགས་ མིགས སུ་འདྲེས། མ་བ ཡོ་བྱ་བར་ཁོདགསལ་ ཕྱགྐ་རྒྱ་ཆེ། །གཞུག ས་ཤེས ×` 






ྣ ཨེམ ཞེས 'འ༢ང་སེམས་གཤིས་ལུགས་ འགྱུར་མེད་ཞམ ་མཁའ་ ལྟ་བུ བུའི་དད་དུ་ཅི་གནས་ སུ་མཉམ་པརབཞག །གསུམ་པ་ རྔེས ཧུན རྲེས 'ཕོང་སང་ སད་གྲགས ཉེག་ཚོགས་ ྦ ྷ 
སུགསུང་བྲུགས9 ༡ི་ནྡོ་རེའི་འཁོར་ལོར་ཤའ། བམཁལ་འབྲལ་ པརབ་འབྱམས་ངང་། །ཡ ཤེས་སྨྱ་ ་མའིའརོལ། པརའ2ྱམས།་ ྒ 
སཾ། །ཆ་ཀའ་མཆག་ ལྡན་བླམ་དམ་པདང། མིའྲཔ་འམཉེས་ པ་དགུ་ཡེས་ སྤུ་ཟུས ས་ཟིག་ཅིད། མས་གུས་སྙེང བསྲ་ཀྱིས་ས ཙིམགཟིགརོ བ་ ། །ཧ་ 
སྨུ་བཞིའི་གོ་འཕད་བདེ་བླག་ གབ་རཅག། །དམ་ཆོས་སྦྲབ་པའི་བར་གཅོད་ ཉེ ྭ ` པལ་འབྱོཌཚེས་ མཐུན་བད་ལགསྱུ་རམ། 
བསམ ་པའི་དོན་ཀུནཚཆོས ་བཞིན་ འགྲུབ ནས་ཧད། །དེན་གཉི་ས་མཐའ་རུ་ཕྱིན་ པའི་བཀྲ་ཤིས་ ། །ཅེས་ `བློ ་ 'དང་ཤིས 'བརྗོད་གཞན་ ཡང་སླེལ་ལོ། ། །ཆུལ་ འདི་ ྦ 
།༥་ སྦྲུབ་བཙོཞ བསབ་གྲསམ ཞོར་ལྡ ལྡན་འརིབླ་ མ་ཚ་ དའང་བསྙན་ རྨ ་ཞས་ནན་ཏན ་ཆེན་པོས 'གསུཔའསྐུལ་མ་ ལྡཾགཙམ ་དུ། མཁན་ཆེ་ན་ ཟླམ་འིན་པོ་ཆེ་ཀ ཟླ དྲ་ས་དྡོན དོན ་བསྙུན་ པ་འབྲ་ཆམ `3ྱེདན་ སྣང་ཞལ་ ལས་དང ྣ ད 


2 ༄༅་ 
2 རེས དཀག་ལགས་འབེལ། 


སུ་ནོས་པའི་དགོངས་པ་གཞིརབཞག་གྟེ། འདུགསུམ་པ་ཀྲ་མདག་དབང་ལོནྲེ་རམཆོས་ཡང་དབེན་ཀུན་བཟངབདེ་ཆེན་ཁོད་གསལ་མིབ་ཚག་ཡོགསྐ་ཆུམ་བླགས་འཚམས་པར 
།།ཚོགས་མཆོད་བྱན་རླབས་སྤིན་ཕུང་ཞེས་བྱབ། །གོ་གུ་མུ་རྣད་ཡེ། འདེར་ཟབ་ལམ་ཕཀྐ་རཆེན་པོའི་བོགས་འདོན་བམའི་ནལ་འཐོར་བསམ་ ་ཀ 


རཱ 
ང 


འདོད པས སྤྲེས བརས 'ཀྱི་ཚོགས་ ཡ་ ཆོད་ཅི་འབྱོམ་ ༨ མ་ལེ་གས་ པའ་ སན་ཧཀྲ་ཚོ་གསྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས་གཙང་ཞིང་དག་པའ་བཤམས། ཐོག་མར་བ་མའི་ནལ་འགྱོར་གྱིདབུ་ནས། འབྲལ་མེད་ཤེག་ །ཞེས་པའི་བའ་བཏུངས 
རྒྱལ་ཡུམ་རོ་རྗེལ་འབྱར 


,© 


པེ 


དངསགཞི་ཚོགསྔ་ཚས་ཅིན་མིས་ཆབས་པནི། ཨོ་ཨཿྷཾ། དོབ་ཀ་དག་གསལ་མདངས་ལས། །རིག་ཚུ་ལ་སྣང་སྟེང་སེམས་ཉིད་འདི། 
མར། །གསུལ་སྐང་འཇའཚོན་ལུ་བུརགསའ། །མདུན་དུ་རངྱངབོད་སྐེ་སེད།།མཁན་ཞག་དྲོ་རཀ་ལ་ལ། ཟབས་ཤིས་ཞྱི་འི་སདཡངས་པར། །ལགས 
ཀལདང་སྒྲོན་མ་ལྔ། །ས་བོན་བཅུ་ཡཾས་མཚན་པར་གྱུར། །འང་གི་ཐུགས་ལས་ཁོད་ཟེར 


ཆེཀ་པཱ་ལ 
གི སབགཡོས་མེ་ལར་ཇོདཔ་ མ། །དམ་ཚགཛས་ 


ཤཿ 
ས་ 


ྦ མས་ག ལ། །རླངས་པ་ཕྱོགས་བཅུར་འབ་འཕྲོས་པས། [ཡེ ཤེ་བདུད་ཅེ་སྱན་དངས་ས། །དགྱེས་བསྩེད་ཞུས་ལྡན་ཚོགས3ྱི་རྫས། ། 
+ འཾ ད་ཡོན་ལྷ་མེའི་ཞམ་མ བའགང་ །ཀྲུན་བཟང་མཚེད་པའི་སྤིན་ལྟའ་ཆུར། །མོ་ཨཱཿདྲོཾ་ཧ་ ཧྲིཿ ལན་གསུམ། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ'་ཡ། ཨོ མོཧྷ་ གལ་ཏ 
| ས་འ་སགས་མཆོད་པ འི་ཝྤཾྱིགཟུངས:ཀྱང་བརྗོད་ཞ་ལེགས་པའ་མངོན། དེནས་སྤྱན་འདྲེན་ནི། གནས་ གཡིན་ཆོས་དཡིས་སོབདནས། །དདཔལའ་ སཱ བ 
བདུག།འཁོར་ལོ། ངེམ གོན། རྒྱལ་བ་རོ་ཆེ་འཆ ང་ཆེན་གནས་འདིའྲ་ཧོན། ཌག ནས་འ གས་ཕུལ་ བ་གནས་ག རབཞུགས་ནས། །དཔ ཁ་གྲུབ་ཐོབ་ཡོངྱི་ 
མྱས་ཆེ། །གྲུབ་ཆེན་ས་ར་ཧ་པ་གནས་འདིར་ཧྱོན། །གནས་དྭགས་ལྷ་དཔའ་གྱི་སྒམ་བོཞས། །རྗེརྒྱལ་བས ཡུངབྷཅུག་འཇམ་ལིངྦ་གགས། བས 
དྲིན་ཆེན་རྩ”་ 


བསེདནམས་རིན་ཆེག་གནས 'འདིལྲ་བོན། །གནས་གར་བཞུགས་ཞིང་ཁམས་རབའྱབམས༔ རཱ །ཆོས་གདོ་སྔགས་སྨིཞ་གྲོལ་ག དམས་པའི་མ དཾ 


444 





༤ས༠༠༦༠༠༠༦-༡༩༩༨༩༥༧༥༥ལཉར་བཆམ༅བར་མརས་པས་ར༩ན་ཆ་ཅཁསཔ་མཁས་པཟར་པ་སའལ་མ་སབལ་བཔར ཤན 





ཿཆེས་ལྤ་འྲ་མུརུ། །ཐུགས་བདེ་ དཏད་འཛིན་ཡ་ལ་ལ། །བྱིན་ཡ་མཚན་དངོང་གྲུབ་ཉ་ལེ་ལེ། མེཾནས་མཆེ རྔས ས་ལོ ཐོ་གས་བྲད་འབའ་ 
༩།དབང་བཞི་བྣསར། །ཆརེཁྱེང་དང་དགོངས་པ་མཉམ་པ་གཅིག །དུས་དྭ་ལྔ་ཉིདདྲུ་བྱིགྱྱ་གྱིསླ་རོབས། །ཕེ་བྲང་ཨ་ར་ལེ་ཧྲ༔ རགས་བཕུད་འབུལ་བ 
བུ་ལ་དབང་བཞ གྤེར ཇ དཔད ༨ ཧམ་བག༥ 137 / ༦ ་གསང་ཇག་ས།ཀེ་དངོས་གྲབ་ ཆར ཀ་པཱ་ཛྭ་འྩོཿ བགངཿཤགས་ 
 ཀྱི་མཚོདཔ་འདི། །སྐུ་གསུམ་བླ་མའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས། །དགྱེས་པ་ཚེན་པོའ་རའ་བཞེས་ནས། །གླུ་གསུང་ཐུགས3ྱདངས་གྲའ སྒོལ། །གཇ༧ཀྲཐ་ ཧུ བངས 
ལུང་དམ་ཚེག་ཆགས་ཧམས་སེགས། །འགལ་འཁྲལ་ཞོངས་པ་ཅི་མཆིསུ་ཀུན། །ཚོགས་གྱི་མཚོདཔས་བསྐང་ཞིད་བགཌ 








ྦ 
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སྒྲབ་པ་སྙིང་པོར་བྱེད་པ་“ 
མཁའ་མཉམ་ཡོངས་ལ་བདེ་སྩིདེ་འབབུང་བ་དང་། །བད 


༩༠-༡༤༧༠༩༧ལས་པཉ་" ¬ 
་༡-༤ ༠༨༦༦ ༠-༡མསསརས༤་ ༨༠༩༧ ༨འཆམཔ་འཆབ་འརརས་མཆལསཔརར-༤ 











ˆ༩༨༧༨༥༥༩༦༧༧-སཅ་ཅསསསསཆར་རའཆ་ཡམམསཿམ༡༢༠ ༦པ་འམཆས་མཅན་པབ་མབ་སབརཔར༡༣/༠༠༠༧༤་༣༩--༠༩༩༠༦༥༦༠༤༨༧༡༧༠༡༩༩ 


། ༢ པ ༤ ཙཱ ༤ ༣༡༢ ༨༽ ། འ - ༤༨ 

བཀའ་ཉན་པ། །ལྷག་ལ་དབང་བའི་བསྟན་སྲུང་ཚོགས། །ལྷག་མའི་གཉོརམ་འདི་བཞེས་ལ། །བྱང་ཆུ་བ་སྒྲུབ་པ་འེ་བར་ཆད་སོའ། །ཨཱཿཾཾཧྭ་ལྟིརཀཱ་ཧི། དེནསཔ་ 

མའི་རྣལ་འྱོར་གཞུང་གེ་དབང་༢ཞི་ལེན་པའི་དམི་གས་པ་ཞས་འཐུང་དགེ་ཤ སོའ རཾ་༢རྗེད་པས 'འབྲུས་སོ། །ཅེས་པ་འདེང་༩སཉས་མགྒོནྨཟཱ་སྤྲལ་རྱེས་མ ཛད་པའི་བྲ་མའི་རྣལ 'འབོར་གྱི་ཁ་བསྐང་ལྷན་ཐ བས་སུ་ཤཱཀྱའི་བཙུན་པ་ 

ཀརམུད་པ ལ་ཤཟ༨་གི ས་འསྐུལ་ངོར། ༤ཆགས་སྤུལ་ལཱ་པས་བྲིས་པ་དགེའོ།། ྦ པ 
རམ་ | ༨༩༡ 

རྒྱད་པརབཅས་པ་སྲིད་མཚོ་ འདེའ། །བསྐལ་པ་བསྐལ་པའི་བའ་དུ་ཞབས་བརྟན་ག སེལ །གང་གི 


།བདེཆིན་ཆགསྦ་་འཁོར་ལརྟཅུགསོལ་པ། །དུས་གསུམ རྒྱལ་བའི་ག ཉེའཆེག་ཀྲམཔ། . 
ཟབ་གསང་གྲསུང་གིགསང་བ་ལ། །ཐེས་བས་ 
ྦེད་དང་ཀོག་པའི་སྡེ་ནམས་ཐམས་ཅད་ི། །དབངགྱིཆུབ་ལྟ་བཌ་རྒྱས་ྱར་ཅིག །དཔལ་ལཱནབླ་མ་ཞབས་པད་བརྟན་པདང། 


༨༤༤༨ ༡༡༤༧༢༤༤༨༨༤༨པ༩-༦༠༧༤༨༩༡༠༩༡ ` ༦༧༧ཆ༧༧༤ལལ་༦ལམཆར་ཆབབཔཔ)ཿརར ༡༦༢༤༨༡༤༥༡--༧༤༧༠༧༦༠༧༤-༧༧༧༧༤༡༽ ༢༠༧༧༠༢༤༢༢༧༢༧༢༩༧༠༨༧༧༠༩༢༧ར༡༠༠༢༠༡༢༤-- 


༢༤-༡-~༨༤༤༤༠༨༩༦༩༤༤༢༤༠༩༠༤༢-༢༤༢༨= 
༡༨-སར་པབཟང་ཉབ་ཅཤ8888༩༩ར༨༥༨༨༨༨༤༨༤༤༥༥༦༩༤་༣༡་ ° -༨༧༠༩༦༧༤༠༤- 'ཆ༩མཔས་རཤསས་རཔར༤༠༢༧༧ཆཆསས།་༢༦༠༥ ཐས. 
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དག ཞྭ ན་མ་ཡུཿ ལྲེ ཅགས་བསསྲུ་སླེབ་སྔངས་ནས། །མྱུརདཱ་སངསརྒྱས ་ཡ་ལ་འགད་པལ་ཤོག། ད 
༧༤ === ==> -- === ༡༡༡༡ ༡༧༡༤༡-༠༡༡༨༥༨༨༠༧༠༤ ༧ ས་སས༠༦༧༠༠༤༥༥༧༥༥༠༧༢༧༠༠༠༤༨༩༨༨༢༢༠༢༢༠༠༠༠༢༢༠༧༢༥༦ཆསམརྦསས་ལཁསསམ༡འ༠ས༠གསསསས ༡ གས སས ༡ 








2 ༦ ྦ ཟླམ་རྒྱང་འབོད་ཀྱེ་གསོལ་འ ་ཱ ས་མོས་གུས་སྙིང་གི་་ གཟེར་འདབས།ཞེས་བ་བབྲའགས་སོ། ཞཡྲ་གྲུ་རུ་བེ། ཐཱ ྦ 


ཊས་ 'འབོད་ཀུན་ལ་གགས་ཆེའང་། །བྱིནབརླབས་འགྒུལ་བའི་གནད་སྐྱོ་ཤས་ངེས ༥འཧུང་ བུམ་བའི་ཚསྦ་གུས་།བཙམ་མི་གཙམ་མ་ཡིན་པརྨ་སང་གི 


པ་འི་སསྱྱ་ཧས་གཞནན་མེད་པའ་ཐགཆོད་བའི་ངེས་ཤེས་དང་ལྡན་པས་༽བྱངས་ཉ་སྙན་བོས། བླ་མ་མཁྱིན་ནོ། །དྲིན་ཅནྭ་ཅུ་བའྱི་བམ་མིན་ནོ། །དྲ 


ཏཱཾ རྒོ །བླ་མ་འོད་དཔག་མེད་པ་མཁྱེན་ནོ། །ལཱུསཾ་བྲལ་ཆོས་སྒཱའི་ཀློང་ནས་གཟིགས་ཤིག །བདག་སེགས 


° རྒྱསགྱིངཾ་བོ། །ལུང་རྟོགས་དམ་ཆོས་3ྱའའབྱུང་གཞས། །འཕགས་ཆོགས་དགེ་འདུཞ་གྱི་མངའ་བདག ]རྩ་བའི་བླ་མཁྱེད་མྱན་ནོ། །ཅིཞ 
„ ཆླབ་ས་ཐུག ས་རེ་ཡེཾག ཏེ་ཆེན། དས་་ནུམགཉིས་ིའབུངགཞས། །ཕྲིན་ལས་ཅའདོད་ཀུན་ཧྩེལ་མ ངད། ལུ བའྱི་བ་མྲ་ལད་མ ཁེ 





རུས་པའི་གཉིང་ནས་༡སྨེད། ྣ ཌླ་ཡ་ལས་ ལྷག` 


རམ་ 


༥པས་དན་འཁོར་བར་འཁམས་ 


སྲམ་སངས་༽༽ 


| 





ག--.རར༡༩ -༡༠༩༩2༠༠༩༠༠༢ ཉ༦༧༡༠༩༤-༢༨༠༠༧ ༧-༧ཆཿཿ,ས་ ༤༧༠༠,༠༩--༨ ` 
ལ་ལམས་བ་༡༧༩ ༠ ༠༡༣༩ 463 88༢0: ⁄༩༣༠8༠༩ ༡༤ 


༩༠༢ ༡༡༨༠-༠༠༧༠༠༧༧༠༧༩༧ ༧༠༢༢༧༢༢༢༧༠༠༧༧༠༠༠༢༠༧ 








༢-༩་ ༡ ༣༦༩་-༧༩༩ 
༡༠༧༩ “༡༧༩ ༧༩༧༨ 














། ༥£‡/ ཤ་ཆོཞ་ད དག།་༨ ༨༩ ༧ ད་དངས་མཛོད ད། །གླ་མ་སྐྱན་འས་གཟིགས དབད་མཁྱེན་ོ། ། །འོད་གསལ་ཁོངོསྨ་གུའྱི་ཀོང་ཤས་གཟིགས་ ༥ 





ཤག གས 'དུཔ།ལྡུག བལཡ་ཅད་ཞས་ཞི་ཞིང་། །ཁམས་གྲསུམ་འཁེའོ་བ་དང་ནས ྦུགས་མཛོད 
[བ་ང པྨ་འད་ནས་ ཀཟགས་ཤིག ། 

¡ ཤེས་མཚོརྒྱལ་མ ཤེ། །མ་ཁ བདེ་ཆེན་གོང་ཞས་གཟིག སཤཾ 

| ་ ར་ཨེན་ པར `སྤོཾལ་མཛོདོ། །བཀའ་གཉེ ེ་ི་ི་ི་ འ་བ 

| = ཡུཊ།ཁང་ དབརྟོལ་ཞས། རྟོག་པ ཉིམཿཤར་ བར་མཛོད་ཅིག གསེན 


༡༨༤༡༤༨༠༩༦༩༩༠༥༤༧༤༤- 
མྱང རརར 


། ཁཱ་ཨ་པབ་འགུང་གཞས་ཡྱ ཡིན་ན [རཱ 


ཅེ །དས་སྐྱབས མེད་བད་འབ སི རི གས་ཇེས སུར་བ 'ཉེད་དཱ་སྩེབས་མཛོད། །བླ 
འྭ་པེད་ 


ག་སོགས བའི་མཚོ་ལས། (༢ 
སྭ་ཀོངདཞས་གཟིགས་ཤིག །བདགརྒྱུད་ 
དའོད་བེའ་ཨཁེན་ནོ། །ལྱུན་གྲབ་འོད་ལྔའི་ 





-5-ཞ{ཕ{ཐ`ལ༤ཚཚ |ོོཚགྲོཀཚཀཚཚྣྣོོེོེོེོེཾཾར་ 


རོཾ། 
' ༄༅། །ཀློང་ཞས་གཟིགས་ཤཾ། ག་དགངས་པའྱ་་མག རྔོགས་ཞས། །སྙང་བཞི་མཐའ་ནུ་ཤྱེན་པའ་མཛོད 
ཅཾག །མཉམ་མེད་ བེད་རོ་བ་ཡབ ཟས་ཨའེཤ། ། །དགའ་ལྡན་ལུ ན་ལུ་བགྱ འིདྲབས་ཞས་གཟི་ ཤུཞགས། འུ གུ 
པ ད་ས ཡ་གེབདམངོད་ཅིག ཟླ་བམཆེག དྲ ་ ༢ ་ 
ངོས་གྲབ་ །ཆོས་སྐ ཡད་པར་མཛོད་ཅིག ་ 
1]: དིབ ཁྱིས ། ༤ སི མ་རག ས་ནས ་ སླ གས དེ 
_ཾ། བཀའ་བརྒྱུད་ཨེ བཞི་ཆུང་བརྒྱད་ཡཁྱིནཞེ། །འུང་སྒང་དག་པ འ་ཞི་ཐིས་གཟིགས་ཤིག །འགས་སབས་གཞི ཁྲུམ་བ་སདས་ཞས།། 









༠༧ 
/“༩༦༠༡༤༢༠༧༠༨པ༦༢༠༠༢༤པར༨༤༡༤) ༡༠༠༤ ༢༠༧ 





* `ཤསསས་༤ ༨༠ རབམསཐ་འཇམ་ཏངརརརབརརམརར༨ཆརའསཔལཔརབསར༡་༠༧༢༦༨༤་༢༦༩༢༤ ཤ༠༢-༧རས༨ འབའཆའའརརར།ཆརར༠༦༧ར༡ར༨༧༡༧༨༠༩༤ྕ༤༧-་ 


སྐེལ 


ྦ 
ཿ 





མས་ཉོགས་མཐའ་དྲ་ཡིན་པར མཇོད་ཅེག །རྔེ་བཤུན ་ཤང་མ་ནམ་ཝ་མཁྱེན་ཤེ། །འཔའ་འདས་དབེན་མེད་ཀོང་ཞ ས་གཟིགས 


ནེ། ཤྷུམ་དབ། ཡངསྤྦྱ་ཧས་ཞིང་ཞུས གཟེགས་ །ཐབས་གྲོལ་ཉམས་ལེཞ ཨུལ་བཞི ི་གས་ས། ངས་ནས། ས་འ བུང་ 
པར་མཛོད་ཅེ་ག །གྲུབ་ཨེཞཱ་ཐ བང་སྟོང་རྒྱལ་  ཅུ་མཇ་དའུས་འེ་་ ཤས་གཟིགས་ །བདེཞ་ཡེད་ཏོང ཤིས་པའི 
ཞུགས་གྲུབ་ནས། ང་བ ཡོས འད་དབང་འདུ བར་མ ཅེག །པ་གཅུག དམ་པ་སངསྐྱ་ཆས་མྱའེཞ ཁྱེནཤོ། །ལ་ས་དབ"ྲ་གུབ་པ། 





ཉུམ་དགལྟ་སྒེམ་ཡྐོད་གསུམ་འབྲེལ་ནས གས་བའི་ལམ་མའ་ག་བསད་པད་མཛེད་ཡེག ཡིག །མཉམ་ཡདཔ། དུན ྦ 


ས་གཟིགས་ཤེག །བརྒྱད་བ་འི་བྱིན་ སླབས་སྙེད་ལྲུགས་ཤས། ཉཀ་འཐལྱ་སགས་ཡེད་འཆན་བད་མངདཅིག། ིི 


450 









རི ་ཝའཁྱིག་ཉི། ཤིས་དབ་པ་ི་མོངཤ 
ས སེལག་ པ་ 
ག་ས་ས ཨ་ག 


ཐེངས་ན འདུ གཟིགས 





སུར རོ 
། བཆེའི སབབ་ཨ རཿ གི འགསང་ལམ་ག ར་འ ` 


ཱ པར་མཛོད་ཅིག ། (འཾ ཀས བད་པ་བའིྡ་རིཞནོ། །འཇའ་ཟེའ་འོད་ལྔ སངཤལ་བཟིགས་ཤིག 












ས་བ ད 
ཁི 
རབ བྱབས 
ཐིག རསས བིཉ་དགཞས།། 








སས་དང་ངས་བ་ཡཐའ གིས་ཡོདསྲ་ས་ དྲ་འསམད་ཧཾག །ངག་དབང་ཡེན་ཏ ༨ ་ ཨ་ཡྲ་བུང་འདུག 
གི ་ སི དྲ ལས ཀཔའཅ་སས་ད་ག ྒ ཤས བཱ་གྲེསི་ 

བའ་ཡས་མཡ སྭ ི་ རཱ ཏུ 

རྒྲ་ས་ པེ གར་ད ཡི འའའ ཀྲ གྲལ་ར གས་ལ 
བགཉིས་འཇིན་ཞིག་བད་མངོད་ཅིག །བསྙན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པ་མ 


ྒ ¦ །དདུ་མདོ་ཝགས་གླིད་པ་ཡཊྱེཞགོ། །བདེ་སྟོད་འགྱུན་མེད་ཀློང་ཞས་གཟེགུས་ཤི ཡས་ རྒྱལ་དངྱ་ཆལ་ 


ྲ དེ ། །གཟིགས་ཤིག ། ཏྫཅ་ེ་་6€ ༣ ་ 

ཅན་ཅྭ་བའྱི་བ་མ་མྱ་བེཞ་ཞོ། ༈ །སྤྱི་གཡུག་བདེ་ཐེན་གཞ པོ གཟིགས་ཤིག ཡུ ཡར གཏ ཐོག་མེད་ད དསནས་འ སྲ 
ཁུ རུས་ཞྲགབ་པན་མདོ ཙིག། །ཀྱེམ། བདག་འདྲ སྒེ བག ཧེ ས། ཨ་མྱེ 

།དདུང་མགཔ་ ཉིང་ཤསླ་ང་ བ་ས ས་པས་ག དབབ སས 

ས། ལེགབད་བབ འཐུལ ེར། ེརཾ་བུའྱི་གིང་ཞས་ལག་ ཙེ སེད་ལོགགུར་པས། ། སས། །བླམ་མ ད་་་ི་ ན་ཐུགས་ཛེས་མྱུར༽ = 








། དིད ཟིགས། །ཨྲོལས་དོནྡོ གམ མོསོ མས་དག པའྲ་ཤ ད་ས སུ ཁེ ཉེད་ལུས་པ་གཅྱིག 


།རུད་ཡང་ཡྱུར་བ་ཉད་དུ'འཚ འི་ ` 
རེ ་ྲ 


[ [གཾ དྲྲི བསྲས ཛའ བན་ད ་ 


ཞེབྲུགས དད གཟིགས། །ཅིསཀང་དགོས་མེད་ 
ལས་ཀ་དང བས ྱ་བབཞས་དེད། ། །མ་ཝྡ ཁེ ས་བརེ་གཅིར་བཅ 


མེད། 
ས་ཡོ །ུགཅགེས་གཞིས་མཐད་། 
ཨེ སྨེལ གས་པའི རེ 
མ་ས། །བླཨ་མཁྱེཀྐ 
ལའ ༨ པས་ལེན་ ས། སས ཧོ 
ཤ་པཤག། པེང 
།བཟོད་དཀའ་དན་འགྲེའི་ལ ུག་བསལྲ་པང་ 


ྣ 
ྣ 
ྦ 
ྒ 


༡༠༡༦༤ ༦༠༣ ༡༤ ཡ ༡༩༥༡ ༠༧༤ ༤ ༧མམམ་ཆམ་མཆར་འརལ་མཆནཤཤལརམརཔརསའར།༡༡ར༩༡༤༨༥༦༠༤༧༢པ༨༦༦པཔ༩༦རར༧ར༤པ༧༧༦༣ྩ༥༣།མསཔ༣པམཆམ་འམ་མརནམཤསཅམའཚན་མཆང་པརས་འཆམ་པམ་ཅསམཆར་མཆར་པཤམམ་ཅསས་མཆས་ཁམསམའཆ་མར མཆམས 


། །དགོསྐན། །བླུམ་ཨྱ་ལེནཞྲོཟགས་ཇེ་སྦྱ་ལུར་དུ་གཟིགས། །ངན་སོང་གཡང་ལས་བར་ ་བ 
བོང་དུ་ སྨ གཞ ལྔ ཨ་ལའ གུཐས། ཡོག 'ཧཞེ བག་ཡང་ཁ་བད་བར་ཨ པས པར ་ །ང་ 
ཟླ ཤུགས་རྗེས་མྱུརད་ གཟིགས། འུའད དོ ར་གཡ་ཞིབརྱ་ིྱ་གིསྣ་རུབས། གཏུན 
བམས ་ [བྱས་ཆོད་ཐམ་སཅ ཡཿ ཤེའི་འྲསྭ་ ཤོ 
' བ༨་པའི་ལམ་དྲྭ་ཐེགས་ཙམ་མ ཟེ ཀམས ངོས་སུ བཿ ཞས་ཆཿ དཔའ གྱིས རླུབས 








ཐི ་དུས་སེ འེལ རིང ཞུ འི ཛི ཅས དང་ དེས་པ གྱ 

ལིབདེད་ རེས འེས ལེ གིས་འ ཐེ ས། །ལུས་སེམ 
བསྔལ་པྲེ་ཡེ པའང་ཡོ། བཟེད བཟེདྱ་ཀ དུ པ་བགས། གཟམ ཟླ ས་བ སྨུ་མེད་མངན་སུམ་མ བཟིན གི 
མགུབ་སྡེ་ པོ། ་བའ་ཿལང་འ | [བླམ་མཁྱེནནོ ཐེུགས ཡས ཅི རྤཾབས། དགུ་ལ་སྡང་ས 
བཤགས མས་སྱེ། ླད་གཞས་ལགཏིས་བསན ༨་འཐེམ། །ཆོས་བཞེན་སྱོད་ཆེ་ སྤ་འུགས་གཞི བད འོ། ཆོསཝི། 


འཚམ་པབལརཿརརལའརརརར༦ཉཔཔ༧༤༨༠ཆབ༩ཆབ་ཅམཆས་འཆམ་འབབཿར༡༢༡༧༦༧༨༣༣༣༣༣༣༦༣༣༢༠༩༣༨༢༧༤༩༣༣༣༧༨༣༣༣༣༣༦༣༣༣༣༣༩༣༣༦༣༣༣༣༥༣༦༣༣༧ཟཟར་ 


73 


456 


| ཧོ ུ་ལ་དབང་ སགསལ་ཡིད་གུང། [བླ་མ་མཁྱེཞ་ཞེ ཐུགས་༨ ོསམག་་ཆོམ་པརྱ་གིྱ་ཡས་ 


། སམ ཁོ རོས་པའི་ གསབས ཨོགས་སྩྱོད། མེ 
ཿ གས་ ཀྱིས་གྲམས། དགྱ བང་ག 


ལཱ 
ུ 


ད 
ི 
| 


| 
| 
ད 
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 ༩གེབ། །མཆེད་ལྷ་ཁེ་གདང་ ང་སོང་། །བླ་མ་མ ཨཿ དུ་དང ` བས། ས་ 
| འགྲོ་ “ཁཱ ི་་ དེང་སང ཟེ ། །ཡོས་གུ ཅོག ཟི ྲྲྲ་ ལས་ 

། །དགེ་སྐྱེར་རྣམས། བུས་འོམཁསགབགམ། ལལ གཡང མ་པས རཱ ྱིན་ཞེབྲུགས) སཿ སིི 
| རཱཾབས། །བདག་བད ང། གཞུན ་འགཁི་སངས རྒྱས་འགྲུབ་གསུངསགྱང་། 
༤ ན་རབ བཀྲ བུག ། ག་ཁ ཞག་ལ གཞཤ་གཤོད་ཞོར་ལ་སྦྲབས། །བླུམ་མཁྲིནཱཤྲོ་གགས བདབ 
མ་སྣང་བླ་ཨ་མི་རྲ་བཟུང་། །ག །གདམས ཟབ་སྙོན་པའི་བཀའ་དྲེ ད་གས 


༤༨༤༤; 


2 ༨༧ 


་ ༥ 
| ཐ་ 
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།བརྗེད། །འང་འདེད་ཨ་ཐུང་ཆེ་ཞུ་ཡི་ཆད་བསྒོམ། །མཛད་སྤྱོད་རྣམས་ལ་ཐེ་ཆོམ་ལོག ་ བླ་མ ྒ 
=: མས་གུས་འགྲེབ་མེད་འཕེལ་བརྡ་བིནྱ་ི གྱིས་རློབས། །རང་སེམས 'སངསྤ་རྒྱས་ཕ 'ཀྱང་ངོ་མཤེ་ས། ། ཆས་ 


གས དཞ་མ་ཉོགས། །མ་བཅེས་གྲུནགམ་ཡིནྱ་བང་སྦྱོང་མཞུས། །འདུ་བབས་གཞས་ལགས་པ ཀྱང་ཡད་མ་མེས། སྲང 


སྨ 


རུད་འིག། འང་སར་གལ་བརྡ་བྱེྱྱ་གིསླ་ནབས། །ཡང་ངེས འཚི་བྲ་མིངཞས་དན་མྲ་དུབ། །ཕཞ་ངེས མ་ནེ་སྭ་ཚུ་ལ་བཞིག་སབ 


ཟླུས ས།།བནས་ཁས་ཁས་བ་དོ་ལྲིགཟད ༈ དགེ་ངེས་དག བཏལ བྱམ་མཁེགཞྲོགག་་ 


དན་པས ཟིན་ པའ་ཤིཞྱཾ་གིསྨ་འེབ ས །ཝཱཞ་ལས་ངན་པས་སྙེགས་མའེ་དུས་མཐར་སེས། །ཝཱའ་བྱས བཡས་ཅད་སྡུག་འསྔའ་ 


་ 





ྒ 


འི 


དི །གྲོགས་བན་ནམས་ཀེས་སྡེག་པའྲི་བབམས་གཡོགས། །དོན་མེད་གེང་མོས་དགེ་སྩོར་གཡེང་བས་བྱེར། །བླམ་མཁྱེནཞོ༨ 
| ཆེས་ལ་ སིདྲ་འསནུས་པའ ྱིས་རྡོབས། །དང་བོན་བསམ་རྒྱུ་ཆོས་ལས་མེད་པ་ལ། །ཐ་མ་གུབ་འྭབས་འཁོན་བདན་སོངྩོན། །ཐར་ ྦ 
¡ པཔའེལོ་ཉག་མ་དགེའི་སདྦ་ཉིས་བཅོམ། །གཉག་འདུག་ཉེས་པགོད་བདག་འདྲ་ནམས། ླམ་མཁྱིནནཾ་ཐུགས× དམ་ཆེཾས་མཐའ་ 


_ རྲུ་ཕྱིན་པརྱ་བྱྱ་གིས་རོབས། །སྒྱོ་ཤས་གཉིད་ནས་ལཱ་བརྱ་བཞྱ་གིས་རོབས། །ལོང་མེདྨ་བོ་སྣཱ་བང་བརྩ་ཅིཤ་སིསླ་རོབས། འ་ཞ 
| ཁོང་པའ༣༥ གཉེན་པོ་འང་ཚུགས་ཟུག་པར༤ བཅོས་མིན་མོས་གས་སྩེ་བརར་ གཞས་ཞུགས་དད་ཞལ་མཇལ་བར༧ འང་རེག་ 
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ཞུས དན་པར་༥ ལས་ལ་ཡེད་ཆོས་སེ་བར༣༥ ལམ་ལ་བར་ཆད་མེད་པའ་༥ བ་ལ་བཅོ་འགྲུས་ཞུས་པའ་༥ ཧྱིན་ངཞ་ལམ་ད་ 





སོལ་བ་འདེབས་སླཾ་བམ་ཤིནེ་པོ་ཆེ། །གདྲང་ ་བས་འབོད་དོོ་ད ཨེན་ོས་ཀྱི་རྲ། རྡི །སྐལ་མེད་བདག གལ་འེ་སྭ་ཁོད་ལས་ཡེད། །ཐུ ཐུགས་ལེད་`་ 


ྒ ི་ | 
ད ར ྒ དབེའམེད་འདེས་པརྡ་བིནྱ་ཁེསྣ་རབས། ༥ རི བླསུལ་ཡང་ ས་སྭ་ཆུའ་པ། ེ ཉལ་ས རཿ པ་ ཛད་ ལ་པ ཡཾ 


༧ འཕེལ།། །ཐརངའོདབསྡསཔཞི། །གྱེམ། ༩“ རེ་བ་བ མ་དིན་པོ་ཆེ། །ཁྱེད་སངས་རྒྱས་ཀུན་ དང་དབྱེར་མེད་ཀྱང་ །ངེད་ཡཾས ་པ་འི་ 
དྲ བུ་ལ་ཐུགས་བརྩེབས། །འྲལ་རྒྱམ་སྲས་མཆེག་གིཚུུ་ཡ་བཟུངས་ཞས། ། །ཁརབ་སམ་བཞིག་ ཉྱཾབ་བཞེས་མཛད་པ། དཔལ་ཀྲམཔ་ཞེས་ ་ 


༄༅། །སྙིང་དབུས་སད་པར× འཞུལ་སྦུང་ག གཤྱེརཆོད་པར་ ཆེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའ་བྱིཞ་གྱིྒླང ཀློབས། 


461 


ལས་འ ཝེ | །ལསཞུག་པོ་སྤྱོད་པ་དར་བའིམཐུས། 
| དགས་སགས་མྭ་ལ་བདེའི་སེམས་ཅནནམས། །འག་དན་སོད་གཡང་ས་ཁོནང་ལུང་། །པྲ་བགས་ཇེས་ཟུངས་ཤིག་ཀྲམཔ། །ཡས་སཱར་བུས་ 
། མས་ལ་དནམམཆེས །ཅོས སྔའ་བྱསརྣམས་ (ལ་ཉས་བྱ་ནད་འདྲེས། །ཡམ་རྣཔ་མར་ བ་པ་གཅིག་མ་དྲན། །ད' ད་འང་མིན་པ་རེས། 
¡ མད། །ཕྲ་བགསྔ་ཇེས་ཟུདས་ཤིག་ཀུམ་པ། །ལར་གཞིན་རེའི་སྱེས་བུསྱ་གབས་དེད། །དས་ལློ་ག་ཞག་གིས་མདཞ་ཞས་བྲས། །འཕ 
| ཆྣུམ་ག ཡིངྱ་བ་བས་བནས།བད། །དེ་མ་ཚར་བསྒྲས་ཤཱག་བྱུང་ཉན་འདུག །པྲ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས་ཤིག་ཀརྨ་པ། །གཞོན་དབང་པོ་གསལ་ཆེ་ 
' 9 ་པའིསེམས། །ལཱས་དའ་ལ་བབཞཆོ་བྲེལ་བས་གཡེངས། །ད་རྒས་ཡིང་ཁོག་པའྲ་གུད་པའི་ཆ། །ཆཾས་གཀ་ཤའམའ་དྲན་ཀྱང་ཕྱིས་ཞས་`, 


ལར འེ _ = = 
| ྦ ,“ཡངས་སྲ་གགས། །རྗིཁྱེད་ྱིབྱེན་རླབས་ཡེདམཞ་ྱང་། །རྒྱུད་ཉེཞ་མེ བས་དག་པས་ ཡོངས་བྲཟནས་ 






' 


ཤུ ༄༅། 


ཆག་ས་འབེཤཔ མཐྲས། །ལམ་བའ་དོའ ིའཁུང ན་ཅི 





དང་སུམ ཉལ་བཞྲིི་ལམ་བཤིན། །ལདད་དབང་ཐོབ་པ་ཤིན 


/ དཀའ། ། པྲ་ཐགསྔ་རིསྲ་བདསའ རེ ྩིལ་འཁོད་བའི་ཆོས་པ་དད་བམེད། །དགོས་མེ བགྲཡས་ལྷ་མིད་བཨད་ །གམ་མཁདགནབའའཛ 


ཆོཞ་འད །དེ་བདེན་པན་བཟྲང་ཡངད་ཡ་ལནས་འགྲོ། །ཕ་བྲུགས་རྡེས་བྲངསཇ ཡན་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་དད་པ་མེད 





 ལ་སྙེང་རྡེ་ཆུང་། ིས་ད་ཡིག་ཟཤ་ཅང་གཟགས་བརནང་། །ཟ་ 


།མའ་སེམས་ཅན་ ཞཤཡ༤ ད 
སྐ་སྤུ་ཁྲཾ་ས་བཞར་ཡང་དཞ་ག་ཡེད། ། །པ སུགསྒ་རེས `ཟུང་སར ཞེས་བ 


ཇེསྲ་ཟངས་ཤིག་ཀྨམཔ། །དང་ལྡོད་པར་འདོད་ཀྱང སྡོད་དབང་མེད། ན་ཡེ་པར་འདོད་ལདེན 
མི ཤུབ། །གྲོགས་འགྲོགས་པར་འ ལ་བ སུ པག བུ དང གཔ བྲབའདྲེས། ག སརེསྲ་ཟུངསར ཆེ་འདའེབ 
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པ་མང་ཡང་ ནད་ཨ་ཁྲོལ །ཁ་བཤད་པ་མང་ཡང་རྒྱུད་མ་དལ། །གཉས་འི་ཁྲོད་འགྲིམ་ྱང་ཁྱེམ་ཁ་སྲེད། མེག་ལྟ་སྙངས་བྱས:ཀྱང་ཉམས་` 
མད། གས་ག སང མི་གཞི མད་ཆང་ད་ག །ཟརའཞསལ་བ་ཡངས་མ་ངོར། ཅེད།ཞགྱུགཡག་བྷསོ་ 
བྷ །རྣུག་འང་ ཤེས་ཉིས་པ་མ་ལགས་སམ། །པྭ་བུགསརྲེས་ཟུངསཿ ཁོྒྱ་ཧུལ་བའིགྲསང་དབ་མ་ལས་པ། །སེམསྤྱ་གད་ལ་ཡ 
ནམོ་སེམས་བཔེག་ །ཁགྲགས་པ་བསྒྲབ་ ཐེས་བསམྱ་བ། །དེཐའ་པའི་ལམ་ད་ཨའགྲོའམ། །པྭ་བྲུགས་རྗེས །ཟྲུངསར བྱདོ་ཆེས་ 
འཚུ་ལྱ་གིས་འཇ ༈ཤེ་སྦྲབ། །ལྩེ་སེ་བྲ་ཀུགྱ་ཧི་མཆོད་པ་ལེན། །ཆེ་ཡང་ཡེངསྤྱ་བཟའིངང་དུ་བཏང་། །དབྲགས་ཐེགས་གེའ་འགྲོ་དུས 
ཅི་འདདང་། །བྲ་བགས་ ཛེས་ཟབས་ཤིག་ཀམཔ། །བདག་དེ་ཡད་ཀྐེ་བ་གཉིདས་སྐེས། །ཡར་སངས་རྒྱས་ནམས་ལ་གསོལ་བ་ ` 


ྦ 
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་། །འདེབས། །སྨྱཾ་སྙེགས་མའེདྲུས3ྱི་སེམས་ཧཤ་དང་། །དགོས་ཆས་པའྲི་ནཱལ་ཅན་བདག་སོགས་ལ། ། 


ད ྣ 
| བྲ་བུགས རཾསྲ་ཟུངས་ཤིག་ཀྱམཔ། །བུང་ལ་དེས ཤ ཞཞ་མེད་པས། །བྱ་བྲ ལ་གྱི་སྐྱེད་སྡུག་ཁྱིད་འང་ཤཾས ༽། །དབྱིངས ་ྲ གཡེད་བདེ་ཆེཞ་པ་ , 
| ཌྷ 'བྲངཞ། །མགཾཉ་ཁྱེད་དང་དབྱེར་མེད་འེ་གཅིག་ཤོག། །། ཞེས་དཔལ་ཧཱའི་དའིཟིལ་ཆེན་པགིཧུ་ཞུ་དམར་དཀན་མཆོག་ལན་ལག་གིས་མཛད་པའོ།། །ཇི་ 
ཤོ སྩབས་གསུམ་ངོབ་བླམ་རྔཾ། །ཕ་རྟོགས་ལྡག་གྱི་རྒྱལ་པོ་དགོངས་སྲུ་གསོལ། །ཧཐྦེ་བདེ་སྟོང་དུ་འབའ་བའ་བྱིཞ་གྱིས་རློབས། །སྒུ་ཁཱས་ལྷ་ | 
| 


སླུ་རའཆའ་བརྱ་བེནྱ་གིསླ་འབོས། །གཉིད་འོད་གསལ་ད་ཐེམ་པརྡ་བིཞྱགིསྨ་རོབས། །མི་ཁམ་སྒྱུ་ལུས་སུ་འཆར་བརྲ་བིཞ་༅ིས བོས། ། 
འདའ་ཀྭ་སུ་གསུམ་དྲ་འབ་བརྡ་བྲྱེ་ཁྱིསླ་དོབས། །བར་དོ་ཆས་ཉིད་དྲ་ གོལ བར ཤྱི གྱིས་ཟློབ ] 






| ས། ཆོ སྭ་དུག་གིགསལ་འདེབས་བསྡུས་པདྒརྨ་ཤཱ་༢ས་མཛད་པ ད 





\ 
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།མཁས་གྲབ་རྭག་ཨ་སྱམ་མཛད་པའི་རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྨོན་ལམ་རྒྱམ་བ 





ཝ 


` །ཡོ་ཨ་མྡི་དེ་ལྭ་ཧཱིཿ འི 
མོགས ཡེ པ་ །དཔགཅོད འདོད ནཡ གི 













ད་མགས་མེ་ཟགསདམ་མཛོད། །ལག་པན་ཡདའཤདགསའི་ 


ལས་ཕན་ཕོན་ཆེ་བ་མེད། །འདི་བས་ཟབ་པ་འིག དམ་ས་ངག་ མེད། 


༈ རེལན། །གངས་མེད་འཇིག་ཏེག་མངཔའི 


འདི་ནི་མདོ་ལ ལུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ལུང་མ་ཐོབ: ཅར་འདོག་གིད 


མུལ་སན། །རྣམ་པར་ག་པའི་ཞིང་ཁམས། 




















། སས། 
ད འི་མདོབ ༨ ཟྭ་བརད འབར། 
ཛའ སི 


བདེ་བ་ཅན། |བ བུར་མིག གིས་མ་མཐོད་ཡད་། །ནང་ཤ 
སཾ བའི་ལས ¦ ཛར ུགལབོད་བགལ དས 











།རང་སེམས་ 
ཏོའགབས། འ། འལ 


ལི 


རི རྒྱད་ཧུས་སྲས། །ཞལ གྭ་པ དབགས 
-ྣན༈0ནྩཌ 





| ! 
! 








གཉིས་སྩབས་པལྕེཞེ་ཕྱག་རྒྱ་བདག་ལ་བ 
ྦ པེ རྱ རྒྱ་བདག ད་ 





ྒ 
ག་ 





རིན། །གཡེན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེལས་དཔའ་མྲབ་ 
ྦ 


གཟིགས། །གཡས་སྱུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


༡༡༤༦ ༦༧༠༨༠6669ྟ༦༩༣༣༤༩ ༣༥༥ ༣༣༥༦༩༢༣༣༣༣རང༧ཆ༦༧ཉ།༦༣༣༠ ༢༠༠༨པ༤༦༧༨༠ ༠༨ ༤༨) 





རྫུ གཟགས། ད སདོག་དཀའ་ཡོག་གཡེ། 


འབཞུགས་པའི་འཁོར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་ སཱཾང་བྱེ་བ་འབུམ 


ཞུ་པད་དཀུར་ ༥ 


སྡོན་པོ་རྔརྫས་མཚན་པའི་པདྲ་གཡོན། །གཡས་ 
སུམ་པོ་རྤི་ལྷ་ཞུཞཔ་བཞིག། ཁཁྱུང་ངྲེ་ཞུནནྱེ་ཞུམ། 


།ཀུན་ཀྱང་གསེའ་མདོག་མཚོན་་ 


༢ ༢༧༠༧ 
®~ “ ༩༤༩༤ ༨༤༨༩༨༤༨པཔ༩༩༤༨༧༠༧༠༢༢༤༢༠པ༠ཕ༥༩ ༤༤ 









ྣྐ ཿཕན་ལག་དདུན་གྱེས་ཚོགས་ ཐསག་འིད་ཨྨོན(ལ་མ་ཤདབ བའི་དིམ་པ ཧི མས་གུས་ཕྱག ་ལ་ཉེ་རིང་ཁྱད་མེད་ཕྱིར། དྱིར། །བདག་ སུམགུས་པས་ཕག་འཚའེ། རས མུདཾད་བསཐའ 
ཌཾ ཡས་རིཀྲ་ཟི་བདག །ཕྱག་གཡས འོད་ཟེར་ལསྨ་སུལྱ་ཱནངས་གཟིག པཱ སྦལ དས་གཟིགས་དབབ་བྱར། ། །ཕྱག་ འཛའ །ལོས ་ལས་སྦྲལ་ི 
' སྒོལ་མ་སྟེ། །ཡང་སྦུལ་སྒོལ་མ་ཤྱེབ་བྲགི་བརྒྱ་འགྱེད། །ཐུ ཡཡས་ལཱལ་བླད་འབུང་། །ཡང་ལཱལ་ཨྭ་ར་ཅེབ་བག་བ༔ 
༦ [ །ཆོས་གྲ ་གུ་འོད་ དཔག་མེད་ལ་༅ྱ ག༥འཚོལ་ཡོ། བ་ང ་ཉིན་ི་ཅཞངས་སག་ཧུ། ས། །སེཨ་སཧནཱ་གཞལ་བི་བས 
ཉག་ུགཟིགས །སེམས་ཅན་གཤ་ཡད་ལ་གང་དགཔཞི། རྒམ་རྟག་གང་འགྱུ་ཉག་ཧུ་ཁུགས་གྱིས་མཁྱེན། །སེ་མ་སཅན་གཞགྱིས། 


རྦ ༄༅༅། དྱེ །ཆས་གསན་གྲསམ་གས་ ཞིང ས་ཏ ། [ཅས་ཞིང་ . ྷིག་པ་ཡེགས་པར་གསལ་བ འེན ། 


471 


)༢༦༩༠༠༠༦-༨༩-༤ ལ༥༨༨༢༨༡༦༠༡-༨༨-༨༠༨༢༦༧༥༨༤༧༠༩༦༠༩༠༢༠༠༨༧༢༦- 


| །ཨཡ༧ཚམསམ གྱས་པམ་གཉོགས་པ། །བྱེད་ལ་དད་ཅིང་སྨན་ལམ་བ བ་ཙདྭ་ཀུན། ། དེ་བཅན་དེའྲ་གེ་བ ༥ཡམ་གྲབ། །བར་དྲྱ་ཧོན་ 
ཱོ ིད་དེརའྲེན་པར་གྲསངས། འདན བའོད་དཔག་ཡིད་ལྱ་བག་འཚམ་ལོ། ཁཱ ཅི་བ མ་ ཁ་འ 
ད་ལྟ་མངན་སྲམ་བཞུགས ༥པ་ཆེ་གཅིག་གས་པས་ ཡཾལ་བཉབ། ། །མས་ཀྱིརྣམ་པར་སྨ 'ཡམ་གཉོགས་པའེ །ཆེ་ཟད་པ་ལ ངུ 
ཡོ་བྱཧ་ཐུབ་པ་དང་། །དས་ཨིན་འཆི་བམ་ལུས་བླཟོག་པར་གསུངས། །མགན་པོ་ཆེ་དཔག་མེད་ལ་ པག་འཚ་ཁ་ལོ། །ཉོང་གསུམ་འཇི་ 


ྦ 
ྣ 
། 


ྦ _ རྟེཞ་འབ འབྱམས་གྲངས་མེད་པ། །འན་ཆེནྱ་གིས་བཀང་ཡེན་པྱ་ཐིན་པ་བས། །འད་དཔག་མེད་པའི་མཚན་དང་བདེ་བ་ཅན། །ཐས་ནས 





༩༽ 
པབ 
༄ཿ 


མ་ཡང་བ ་ པངཔ། 


གཡས ་ 


བའིམཆད་ ཡེ ྣ 


གདང ཞི་འེབ་ཉི་ ་ཐེ་བྱར། ། | 





ས་མདོ ཡས་ད་ན།།ཞོ་ཡིས་གས་ཀེའོད་དཔག་མེད ལ་འབུལ། ༽ རེའི་ཉཱབས་ེས་བཞེས། 





ཏཱ ཏུ གོ བུབས ༦ ཐོག །ཐོག་ཨ་ཡུད་པའི་དསན འདུས། ནས ཨ་ཐིན་ལེན་དང་མེ མེ་ཚངས་སྩོད། ལྭ སཱ 

ྣ གེགསམ་པམཁོ་པལོབ་ཤགས༔ | ནྡ ང་ཡུཨམཿ །གརུུ་བ་ངག ༣ གིབཞིཔ་མཐེལ་ལོ་བཤགས། ཌཱ་ རད 
| མས་ལོག་པ ལབ ༈ གག་པ ཀུ །ཀ་ ཟི གྭ་བཅོམ་བསད་པད་ ང་། །རྒྱལ་བ སེ 
ྣ གུ་བན་སེམསྤ་ལེས་པའ པབ ་་ སེ ལ་བཤགས། །༣ གི་སློང་དགེ་ཚུ་ལ་བས: དཔ་བཅུན་པ་པག་ ྦ 

ྒ _གྲ་གུགས་མཆོཉག་ལ ཁང་བཤིགསཔ་སོགས། །ཉེ་བའི་མཚམས་མེད་ སྡིྲ་བས་མཐོལ་ཡེ་བཤགས། དཀེནེམཆག་ གལྟ་ ཁང་གསུ ྦ 





༥༨ ༄༅། །རབ །རབ་རེན་གསུམ ་སོགས། །དཔང་ཞེས ་ཚད་བཙུགས་མནའ་ཟོས་ཡ '་ཡོགས་པ། །ཆཾས 'ཡངས་ལས་ངན་བས 
མཐོལ་ལ་ ་བཤགས། མམས་གསུམ་སེམས་བཞུ། བས ༥པས་ལསྡེག ཨེ་བ། །བྱང་རུབ་སེམས་ དཔའ་ུམས་ལ ་སུར་བ་བཏབ དོན་མེད] 
ཝིགཅེན་བསགས་པམ ཐཾལ་ལོ་བཤགས། ། གེ ཉེས་དམིགས་དང་། ། །དམྱལ་བའི་ ག་བསྔལ་ཆ་ཚད་ལ་ས སབ།། 
¡དེབ ཀྱང་མེ་བདེན་བཤ ཚོད་ཡིནབསམསཔ། ད་ད ལ་བས བས་སས དྲ ར་མེད་ མེད་ལས་ངོན་བསག། ས་པ་མཐེལ ལོ་བཤྲག། 
ཐམ་པ་བཞི་དང་ ག་མ་བཧུ་གསུམ་དང་། །སྤང་ལྷུང་སར་ བཤགས་ཉེས ཅས་ལེ་ཚན་ཝ། བརྡ་རུ་ལ་ཁྲེམས་འཆ ལཔ་མཐོལ་ལོབ་ཤགས 
ཤྭ ཏྟ ཞག་པོའིཆོས་བ ལྟུང་བ་ལྔ་ལྔ་བརྒྱད། བྱང་སེམས ་བསླབ་པ་ཉམས་པ་མཐེལ འཤགས། །ཅྣ་ལྐུང་བཅུ་བཞི ཡན་ ལག་ལེམ་པ པོ་བྱཧད། 


༣༽ 
༣ 





པ། ཞིནམ་ད ིགླ་མཞེསམཔམ་གགས། དཾ ་ 
ག་སྦང་མ་ཤེས། ཅས་ཡའི་ལུར་བག་པ་མཐོམ་ཡོ། བཤུགས། །འགདེ་པ་མེད་ན་བཤགས་པས་མེ་འདག་པས། །ཝར་ 

བྷ བུས་ལ ་པ་ཁོང་དུ་དུ་ དུག་ཡོང་ལྟུད། ། ཨའུ གག་འབོད་བཟིན་བོབ་ཤགས། ^ སྡྣམ་མེ ས་མེད་ཞཱམའདག་པས། །ཕྱིན་ཆ 
| སོག་ལ་བབྲ་ཀང་མ འལ ད་ཞས་མེབྱགིད ཐདསམས་ཨ་དམ་བཅའ་བཟང་ །བདེ་། ས་འོད་ད་ པག མེད་པ མེད་པ་སྲས་བཅས་ཀྱ ྣ 
¡ [གདལ གཞཞྱིསདག་བ་བ་པ་ཟས་པི་ཆ།དདལྭ་བགདེག་མདགེའི་སེམས་སངས 6 








ཨར ༅། །སྙང་ནས གུའ་བསྔ་ཇེས་ས་ཡེ་འངས། དེཡི་བསེད་ཞམས་མཉམ་དུ་ཐབ་པར་གྲསངས། །དྲེ་ཟེར་འཕགས་ 
པ་ནཱཿ ནུམ ས་སག གེ གྲ་པླགཔསས་གུན་ཡཿཡ ཀཀང་ ཧིའི སེམས བསྐྱེད་ན ས། དྲ མཛད་ 
¬་ཡ་འང་ སངས་པ དགེ་བ་བཧུ། །ག ཞེས བཟ་ྩིཞ་པ་གཏོང་བདང་། རཾ 
ཡི ལོ ས་ཞིབ །དན་ད དང་ལནཔའི་གཏམ་བཛད་འདད་པ ཆུང་། ཁམས་ད མ ད་ཱམ་ཞིང་ཆོས་ཡ་སཱུད། །དག 
དེནྣམས་ཀྲུན ༥པ་ཡའང་ངོ། གས་འ ངི གཉེན ཉེན་འབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་ན ད་གས སྒ་ཧས་ནས་འེ བནུམ།ལ་པའ། ། 
ྦ ༦ ཧཾ དདག་ཞམབ་ཁ་མེསྦ་ི་འཁར་ལ་ནི འུལ སསར་པར་བདག་གེས་བྲ་གུཔ། ན་ཤེས 'ཐུགས་ དེ་དོན་མྱེན་པའ་ ལ། 







{༣ 
༥༤༨ 








པ དེཿ འ བསྟཞ་འཇིཊ་དགེབའི་ཤིས། །མ་ངན་འདའ་བར་བཞེད་ཀུན་དེདག་ལ། །མྱང ཨི་འདའ་བྲ་ཞུག ས་པན་གསཿ འི 
འདེབས། ། འདེས་མཆོན་བད ག་དུས་ག སུམ་དགེབ་རྣམས། །འགྲོ་བ་སེམས་ཉན་ཀུན་གྱེ དོ | །ཀུན་ཀངྱ་བཱ་མེདྱ་བངྱ་རཱབྱ་ལུར་ 
བུགས ས་གསུམ འ ར་ད དོབ ་ སསབ་ག དེ འུ སྱ གས དི བཾ : 
༥༥༨ རྒྱ་པ དའ སུས བྲ བ ༤ 
ངེ ` བཞིའླགལ། །བགག་དང་འ གསབ གདང་ཞ ྦ 


ྦ 
ྦ 
| 
ྦ _ པ་འགྲབ་པར་ཤོག། །བདག་དབ་བདག་་འབལ་ཟགས་གཅ། །འགགས་མལས་ྱར་མཐག །ཟླལ་པཞིསཿ སྦར 





།མེད། །དགེ་ལློང་དགེ་འདུན་འཁོར་༅ྱིས་བསྐོར། །མདུནདཱ་མངོན་སྲམ་འབྱོན་པའ་ཤེག །དེ་མཐོང་ཡེ དགའ་གྩད་བ་` 
༧ ལང འུ ག་བྱམལཨེཔ སང་དབ་ཨེམགནད བར ལོ དོ སས ་ །བདེ་ སྣི་ 
བཿ 


ལམ ཉཞ་ལམ ༽འདེན་པར༽ ངན་སང་ གབམལ་བཟོདླ ཱེད་མི་རཱག 
དགོག ཐོ ཅགས ཡད པའི་བ ལེའེ་བ་འདི་ 'འདིན་ལན་༢ེ༢ ནི་ད ལ་སེབའ གཾ །མེ་ནང ག་འ དགས 
༥༢ཆགངས་མེ དུས་ང ས་མར ཡང་ དང་ལ དེ་ཉད་འདི། །དུག བའདུས། བའབས་བཞི་ དྲ 
༤ དུ །དས་དན་ཤུགས་མར་བའ་ཆད་མང་། ཕི སུ 
ད་པ་ུཙལ་མེདཔ་གེག །ཉིད་ཟས་ནར་མཛན་གོགས་ནམས། །མིཉག་སྒྱུ་མ་མི་ལམ་བཞིན། །ཆགས་ཞིག་སྤཅམམེད་པགེག། 





#: 
༥ 
° སསམའས 


སྣས ྲྟྲྟྲྟྣྲྣི། 
|, ཟབ ་ི་ས བར་པ་བཞིན། གས་ཚ །ལ །འཇིག ན་ཁམས་ནི་གངས་མེད་པ་།་ ༡ གྐད་ཅིག་ཡུད་ལ་འ ལ་ཚང སྲས 
པརཤེག །དེེརུ་སངསྦྱ་ཆས་འོད་དཔག ངོན སམ་བཟུགསཔའི་ཞལ་མམང་ གོ ླིབ་པ་བས་ཅར་ སས 
ྲྲྲི་ གྱུར་པ མེ་ཏོག བི ལིམིང་ཡོལ། བད །བརྫུས་ཏེ་ ན་པ་མ ག །སྐད་ཅི་ག་ཉེད ཉིད༥ལ་ལས་རྔགསུནས། ། མཚན་དང ད ྒ 
ག་པའིལས་ཕོ ་ཐབ་ཤག ཨཾ དགས་པའེ་ཐེ ཆམྱ་སིས། །ལོ་གྲངས་ལྔ་བརྒྱའེ ར༢་དགཤཱ། ། །ནང་དེར་བདེ་སྱེད་ཡངས་སྩོད'ལྡན། །སང༥ ྣ ྦ 


༩ ད་ཞི་ཐོས་ཞུ་ཡང་། ། །མཏོག་ཁ། གི་བར འར ། །དེ་འུ་བདག་ 
ལ་འུཞོག དཱི ས་མ་ྲ་ག ཧེག དོདཔག་མེད་ཀ་ཞལ་མཐེབ་ཞོག ག །བསོད་ན ནམས་སྟུབས། 'དང་ཇཱ་ འཕྲལ་གྱེསཿ ༈ ལག་པའི 
,ྫ མཐེལ་ན དྷ །བསམ་མེ་བྱབ་ པར་ཝཱསྱ་བསནས། །སང་སྐྱ་ཧས་འཁར་བཅས་མ དཔའ་ཤུག ། །དེ་ཆེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ' 
¦ད ད་པའི་ཞི། ས་མགོ་ལ་བཞག འདས་ས་ གཟེབས ཟབ་དངྱ་ར་ཆའི་ཆོས་ཐོས་ནས། ། །ནངྱ་རུད་སེན་ཅིད་ 
ལ་བར རྐ མགོགས བ། རྒྱལ་སྲས ་གཉེ་སཀྱེ བྱ་གྱིས་བརླབསཤིང་རྗེ བཟང བྱེདའཐཞཔཿ 
: རེ་བཞིེདུ་གྱོགས་བཅུ་ ཤས་བཅུ་ཡཾ། ། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས ་དཔག་མེད་པ། དོ་དཔ་གམད་ལམ་ཆོདཔ་དང ཞིང་དེར་བལྟ་ཕྱིར་འབྱེན པའི 









ལུམ་པས་སཛ། 
ཁ© 
ཛ་༧ 


།ད །དེ་དག་ཀུན་ཁ བསེན བཀུར་ཞིང་། །ཆེསྦ་ཀི་བདུད་ ཅི་ཐོབ་བར་ཤོག །༔ 


འྲ ཕྲུལ་ཐོགས པ་མེད་པ་ཡེས། 


ལས ས པ་བ དྲ ཤགགམམས་པ་འབི། ། །མི་བསྐོད་ འནའབྱང་ 
་ གུ ཉེའུ ད་པ་ད་མས་མཆོདྱ་བས་ནས། སྐལ སུ ཊ ད་ཡག 


བརྡ་མེབ་ལརཤིག ། 


གཟིགསདང་སགླཾལ་མ་ད་ ཟབྱང་བྱེབ་བརྒྱ། །མཇལ ཤིདམཆོད་ལྱཆ་མ སྣུ 
འ་ཅག 





མམསཝསསས་སན་ ཁམ ཁར ར 


ཛོ 


བང་དང་ག དངགས ཤབ 


གེས། །ལྷཡེ་ཡེག་གིས་`` 


ནདདུ། །ད ་འཇགས་ ཨཱུ 
།བཾ་ཊལ་དད་ལུང་ལོ་ཧན། །ཇ་ཡབྱ་བིང་དང་ སྲུ་ཧན་ཡུལ། མཐད །རདང་གོ་ 


482 ་ 


་ཱ ལ་བར་མཐང་། སྲུང་སྐོབ་ིཞྱ་གསྨ་ནོབྱ་བ ཅིང་། སཞིད་དེརྲ་འིད་པར་ཤོག །བ ལ་བཟང་ 
རབས་་ ཱས་བད་མཆོད། ཅིག་ཧེ། ། །བསྐམ་པ་གྲངས འད །ཧཾ ཀ་ཞིང་དེ་ འཛེན བར །བྱས་ 
] བཞས་བྲཟད་ཨོས་པའིབར། །བསལ་བཟང་འ ཡསསྤྱ་རས་ནམས། འཇིག་ཉེན་འདིན་ཞམཿ མ་ །རྔུ་འཕྲུམ་སེབསཀྱཾས་འ { 
* འངས་ནས། །སངསྐྱ་ཧས་མཆེད་ཅི མ་ཆས་ཉན ཨཱརཡངབདེ དའུ ད་ཁ མས་སུ། །ཐཾགས པམ པརའགྲོབའ་ཤོབ ། ཙོ 
སངསྐྱ་ཆསྱ་བེབ་ཁྲག་ཁིག་བྱརྱ་སྟེང་ཕྲག ང་གཙ ས་སི བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་བྲམས་པ།, 
༼ཞིད་ཁམས་གུག་ལསབད་འབགསྣ་བག་ེད། བདེ་བཅ་༅ ཞིང་དེརྭ་སེ བར ག ; ཙི །གགབཀོདཔ་བཁལ མས ལག་མཐིལ 'ལྟར། ། 











འེ ཞ་དུ་ཡ་ མསྭ་གབ་དཔག་པསམ་ཤང་ །ལམ་ད་ཟབ་འབུས་བརེན་ཚིན ༣ བརྒྱན དེ་སྙང ལ་པའྱི་བཚོགས་ 


ཆོ 


རྒྱིའི་ཆོས་གྱི་སྒྲ མས་སྐཾག །ངོ་མཚོར་ཆོན་པོའི་ཞིང་དེའ་སྱེ་བར་ གསུལ ང་ཡེན་ལག་བརྒྱ། 
བདུད་ཅིའ  ་ ¦ རེ གུ ལེ་ཏེཾ ་ ཞས་འ ད སི 
དཔ་གུ་མེད་པ་འབྲོ། །འོད་ཟེའྱ ཅི་འ ཡ་པ མྱགས རླུན པ་མ ལག པོའཞི གུ ཡཀ ། མ་བརྒྱད་དང་ངན་པེ པ 
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ཏ# ༄། ་ ཞིང་དེའ་ཐོས་མྱ་ལོང །བ པ། །བདེ་བ་ཆེན་བོའི་ཞིང་ མེད་མེད་ཅིད་ཡངཿ ལ་ནས 
| ཀུན་ཀྱང ངུལ བསྲབ ་ཡིག་པ མ གསཔ་ བུད དམད ཅུ ས་མཚན 
། སྭ་ལཝ་དང་སྨན་ཝ་གུན་ལ་མངའ། ལག ཡོ །རངྱ་བུང་འ ཐིས སཔ ཞེད 
བགག | སིས ་ 
གང་འ ད་མཆོད ༥ པའི་མཐིལ་ས་ ས་དག གདུན ༥པ་ [བྱ་བ་ཀུན གི་ད 
ཤོག །དིཞིསླནང ས་ཚ ་ ད་གས ཡིད འབའ 











ཐེ ༽ 
ཁ©© 
ངོ 









པས་སྨོད་མཆོད་པའི་ཡཱཾ་ུང་ཉགཉུ་འབྱུང་ གམགཨདྱ་སང་སུ་པེགས། མཆོད་པའི་ལུ་མོ་དུ་མས་ཉག་ཏུ་མཆོད། 

གབའ་འ་ དོད་ཨོ་འིན ཟིན་ཆིན་ ཞལ་ཡས་བང་ ཉལ་པར་འདད དོད་ེ་འེན་ཆིཞ ཟར འཛི ཟབ་དཨམའ་མལ་ཉ ལྔསདང་བཅས 

བླ བུད ` ང་རལ ་སགས། སུ་འདོད པེས ད་བནའད་ཱ་ི་ལ་གལ། །བདུད་རྱིའི་ 

རིིང་དང་རུ་ཀྲུང་དེ ༡ཡསྦ་བང་། དོ་གང་གང འདེད དཔ་ད ཟི བྲ ་ཞིང་དེྱ་ལེབར་ ག །ཞིང་དེརྡ་ཚགསང་ 
དང གཞིད། བ རི ་ 


¥ 
༠༤ 
༦ 





བི་སངསྱ་རས་འད དལ་བས་ེབགཔཤིག ཞེས 
ཁེད དདཔག་ཨད་དེ་ཞིབར་གཤེག། | །བསྐལ་པ་ག༔ དཱའི་ཀླང་གིབྱེ་ལ་སྙེད། ད། །ག གཉིསྱི་ ར་ད་བསྙན་བ་གཞས་པའིཌེ། །རྒྱལ་ཚ་བ་གྒྱན , 











རི སི བོ་འི ོད ི་ོ འོོ འོ 
| ཧུག་བས་གཟིག ཟིགས་དེ་མངོན་ པ་སངསྦྱ་ཆས་ཞས། སེསས་ ས་ད ད་ཟིརྲ་ཀུན་ན་ ནཿ སའལ འེ ལའ རྱ ལ་བེས བརྱགར་ 


པའིམ། །ཞལ་ལུ་མཆོད དགས་ཆེས་ཞུནཔ་ག ག །གུ་ཆེ་བ། ལ་པྱ་བ ལག་གི །་བུག་དག་བྱྱ་སདག བཞུག གུས་པའི་ 
པ་དང་། 


ཀ་ཤུབས 


མི ད་གྲཟབས་ེསདམ་ཞེས་འ པན་ཤེག །མྱ་ངན་འད་ས་ཞས 
ལ་པདབ་བུླདག་དྲ་བེ་བལག །འབྱུམ་ཕག་གྲྭབམ་གནས་དེ་འོས མྲ 


ཅེང་ ཆེ གཟོབ་དང་ཉག་ཧམེའ དྲུ 


པ སས 
མ་སི ི་ོ གས་མ 


| ད 
་ 


ྣ 
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འེ ས་བ སྔ་ག་ཡན 


ཆོོོ ཀོ 


ད་ཁམས་ མ་དག་པའི་ཞི འིཞིང་གཞ གས 0 


༢ རཿ རྫོགས 


འདེན་པཟཤོགས། 
དག་ཨལུན་གབ་འྲ་དེ་ =: གན གི ཞིགགཞགས་པ ་་ སེམས་དང་ ལོན ན་ལེ་ཤེས ་ཤཟི་བརྗིད་ཆོད་ཡེད་པ། ་ 


ཌེ ཅོས་གྲུ་ ངབ་མཐའ་པང་ མེད། །ཆེ་དང་ཡེ་ཤེས གཡེ མད་བཅོམ སྣན་འདས། ། །གང་འིཾ ཁེད་གི་མཚ ཞྲིསས་འཛིན་པ། ྣ 


_ གཱ་གི་ལས་ཀྱི་ནམ་མིན་མ་ག གེས་པ། །ཨྱེ་བ་དག་མཆོནག། ག་ལ ། །འཇིགས་པ་ཀྲན་ལས་སྩོབ་པར་བྲུབ་པས་-། 


488 


རྫ; ༄༅། །གསངས། ། །བདག་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་ཨ ཚན་འཛེནྭ་ཐག་འཚོལ་བས། ། །འཇིགས་དང་ལྡ་ གསལ་ཀུནལས་བྱ་སབ་ 
 ླ ཛད་གསེལ། བཀ་ཤི་སྲ་པཿ ན་སམ་ཆོགས་པའརྡ་བྱིནྱ་ཆིཾསྨ་ནོབས། ས་གས སམ་བྱིས་པའྲ་ རཱབས་དང་ 

ཿ ཊི་འྱགྱར་བདེན་པ ཆུབས་དང། ཀ་ལག ་ཟིདཞདས་པཞྲི་བིན་ནབསྲ་ས། ཤ་མ མ་བཏབ གིག ཧི ཟ 
ཟོ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་༅ྱག པྕ £$ ེ་བགནས་པ། །། དཀོན་ ྒ ཧོ 
་སགསམམཁ་ལག་འུ། ཨ་ལ གི ཟིམ ལིར་འི། ཤེ་ཡེསཱཧུ། ཞེས་ྲ་ནསཆག་གས་པན 


ཤཱ ནལ ཐམ་ཐེར་དུ་འགུར (ཁར་གྲསས། སེ དིགསའསའྱམ་ལག གྲག འབྲིང་ཅིཡུས། ཞིམ་སུཧ་ཡེ། གཡོ རབ་འདེ་ཡ་ཆྭགུ་པ། འབིང་ལ་ ཟླ་ཙམ་མཆགྲྭ་པ། ཐ་ཡ་ཞམ་།འོ༩ འོ 








གབསྲ་སཱ་ཁྲ་ནབཉུ་འགུ ཞས། བདེ་བ་ཅན་ཆི་ཞིང་ཁམས་ཡེད་ཁ 'དཞཅིདའོད་དཔག་ཨེད་ལ་ཐར་མོ་སྱར་ཉེ་དད་པྷ་ཅེ་གཅིག་གས ་བཏོནཞ། ཚེ་འདེར་ཆེ་འི་བར་ཆད་སེལ། གྱིམ༽ ྒ 
བདེ་བཅན་དྲྭ་གེ་བར་ཟེ་ཚོ་མ་མེད་དོ། །འོད་མདོ་ཞིང་བཀོད་མདོདང་། །ངྱ་དཀར་པོ་འཆེ་མེད་ཇྲ་སྲ་སོགས་ཁིདགངས་པ་ཡིན། ཞེས་དགེེ་མོང་ནཱ་གསམ་སས་སྱར་བས་འགྲོ་བ་སེམས་ 
ཞ་མང་བོ་བདེ་བ ཅནདུ་སྐེབ འྱི་ཧུའྱ་གུར་ཅོག། ། བདེ་ཆྲེན་ ཞིང་བཀོད ཀྱི་མདོ་བསྡུས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་3ཿབཞི། ཧྲཱིཿ ང་བཡ འཡ ས་ཀྱེ་ཞིང་ ཁམས་ - 
ཞ། །འཕགས་པ་ཡིན་པ་མི་བཞུག སཾ རྒྱད་དྲུག་འཁའ་བའི་མེང་ཡང་མེད། །སྣང་བམཐའ་ཡས་ཤྱི་ ཞིང་དའྭ་སྱེབར་ཤིག ། ང་བམ་ཐའ ༤ 
“ས་ཀི་ཞིང་ཁམསན། །འཕགས་པ་ཁི་ཤེས་དབ་འད་འཕྲོས་པའ། །ཉིན་ཨེ་མཚན་མོའིམེད་ཡང་ཡེད། ཅུང་བཨ འཡ་སྱ་ཊི་ཞེང་དེར་༽ 


༄ྩྱཾབདཤག །སྣང་བ་མ ཐའ་ཡས་ཀི་ཞིད་ཁ མསན། ཞེ ཧིན་སཱ་ཆོ་གསབ་བ རྒྱན་པའི། །ས་དང་དྡེཡཾ ༦ ངམེད། །སྣད་བམཐའ་ 





ང ༄༅ 


ཌ འའ 
ལཾ སླ །ཉིང་བེའཛེན 
„ 3 ཞིང་ཁམས་ན 


།ཡས་ཀི་ཞིང་དེའ་སེ་བཟ་ཤག ། ུབམཐལསས་ཨིཞིབམསན། 


རང །ིམིད་ཡད་ཡེད། །སྣང་བ་ཡཐའ་ཡས་ཤྱི་ (ཞེང་དེའྭ་ས 


ཆི ཤིད་ཞག ས་ཆོ། ལྱ་གིམིང་ཡངམེད། 


ང་བཡབའ་ཡས 


་མཁའ་པྱ་ིཞད། བར ཞག 


ཙིཟས་ཟ་བའི། ། འཇེག ཊིན་ཟ་ཅི་ཡ། “ཡང་མེད། ། སྣང་བམཐའ་ལས 


་མབད་མཤུ ཞིག 


མ་སངས ཟོར སྨ་ འཇིག་ 


ཞ། །བྱང་རུབཤ། ཤིད་གིས་ །ེ 


༢. 


སྣང་བས ཞས ཞིད།ཁམཿ 
སུང་བམཐལས་ི་ཞི་ཝས 


དན་འགྲོ། ཡང་མའིམིད་ཡངམེད། ཤྱེབསག ཊིཞིདདེདྱི 
་ ཤོག ། །སྣང་བམཐའ་ཡས3ྱ་ཞིང་ཁམས། ཉེ ཆོས ལ་པིན་བཞུགས་པའི འམེད།།སུངཔལ་ཐའ་ཡས་ ཞིད སྒེད་བཡེ་ཐའ ྦ 


| 
ྦ 
ྦ 


དེ  ཡས་ཀེ་ཞིང་དེར་སེབཟ་ཤོག །སྣུད་བ་མཐའ་ཡས་ཁྱ ཞིད་ཁམསན། །བདྲད་རྱི་བརྒྱད་ ལྡན་གྱ་རུ་འབེབས ་པའི། ། ི་ོ 


ཡངམེད། ། ང་བམཐའ་ཡས་ཨྱི་ཞིད་དེར་སྱེ་བའ་ཤ། 


ང་བམཐའ་ཡསཀི་ཞིང་ཁམསན། །ཡཤེ ཤེས་ གསལ་བའིམ༽འབའ་བ 


འཇིག ཊེག་མ་ལི་མབཔ་བཡེད། ། ད་བ་མཐའ་ཡསྱ་ཀེ་ཞ ་དེྱ་སེ་བར་ཤེག སྒྲུང་བམཐའ་ཡས་སི་ཞིབ་ཁམ་ས། ཟ་བཞི།། 


ཅད་བརྡུ་ས་ཏེྩེ། ཧྱ གཞས་༣ འིམེད་ལང་མེད། 


ནས 'གསུངས་པའེ་བདེཿརེཞ'ཞིད་བཀོད༽ ཐེག་ པ་ཆེཞ་ཕོ་ཞི ཞེས་བ་བ པོས 


མེད། །སྣང་བམཐའ་ཡསྱི་ཞིད་དེའེ་གྩེ་བའ་ཤཾབ བ། ས་ག་ང་སམ་ཡསིཞམ་ 
། དེ་སོན་བྣམས་པཞི། །ཨེ་མ་ཧོ༔ ད་མཚོན་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་ཡཐའ་ཡ‹ 


དང་ཿ གཡས་སྲ་ཐབེ་ཐུགས་རྗེ་ེན་པོ་དང་། གཡེནོད་སེམས་དཔའ་མགུ་ཆེན་ཐོབ་རྣམས་ལཿ སངཔ་རྒྱབ་བྱང་སེམསདཔ་གཡེད་འཁོན་ 





འཆེ 





རྔོ ༄༅། གྱེས བསྐོར བདྱེ་སིད་ངོ་མཚ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡི༔ བདེ་བཅན་ཞེསྱ་བ་བ འི་ཞིད་ཁམས་དེརཿ བདགཞེའདེ་ 
ནས་ཆེའབོསྨྱ་གམ་ཐགཿ སྩེ་བ་གཞ་གིས་བརམ་མདོ་བྲ་གཿ དྲ་སེས་ཞས་སྣང་མཐའི་ཞལ་མཐོད་གེགཿ དེ་གད་བདག་གིས་སྨོན་ལམ་ 
.ཾ བཏབ་པ་འདྲེ བྱེགས བཧཱུའེས དསྐྱ་ཧསྱྱ་བང་སེམས་ཐམས་ཧདྲ་ཀེ ཅཾ གིགས ད་འགྲུབ་པའ་བྱིཞ་གྱིས་བརླབ་ཏུ ལཿ ཏདྱ་ཐཱཿ པའ 
༩ ཟླི་ཿཨ་ཝྲ་བྷདཱཊཡེ་སཱཧཱ། འདིཞསྤ་དབྱ་ཁྱི་ཡོགས་ཟལ་ནཿ འོད་དཔག་མད་པའི་ཞིང་ཁམས་ཡོདཿ སྭ་ཞིགདེ་ཡེ་མཚན་འཛེན་བཿ 
ཞིང་མཆོག་དེ སྩེ་བར་ཤོགཿ བླད་འདབ་ཚེསམ་གོས་ལུརཿ སིད་གསུམ་དྲི་མས་མ་གོས་ཤིང་ར སྲིད་པའི་དྨོ་ལས་བྱུང་བའིཿ བདེ་ 
བ་ཅན་དྲྭ་སབར་ཤཾགཿ མེ་གཅད་ལས་འདེ་བོར་བརྒ་གུརམ་ཐགཿ བདེ་བཅན་དྲ་བརུས ཅཧྩབར་ཤོགཿ སྒེས་མ་ཐགཏུ་ས་བཅུ་འབ་``` 
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| ྦ  བགྲོད་ཞུས༔ ཡ་པསྲ་ཕགས་བདུད པབ རྒྱལ་བའི ཤིལ་འཁོའ་བཟང་ཞིང་དགའ་ 
| །ཏུམཛེས་ ལས་༄ཿ  ་ ད་བ ཡལའ་བཟབ་ཞིངདགལ་བདེའ བཤོགཿ བྲོལ 
གད་བསྟག་འབྲ་མབེཤས༔ ༣ སྦུལ་པ་མང་པོབྱེབ་ཕྲག་བརྒྱ་ཡཾཿ བློ་ལ ག་བ ཨ་སནམསྲསཱ་ཡད་ཿ སེམས་ཧཤཞུམས་ 


(ལ་ཕ ཡད་བྱིདས།གཿ སྨོན་ལམ་རྒྱལ་པོ པོ་འདི་དག་མཆོག་གེ་ མཐའ་པསའྲབ་ུ་ཞིད་ ཀྲུན༥ བཟང་ 
བསྤྱ་ཧྒན་པའི་གུཞུང་འགུབ་ཞསཿ བཞ་སོང་གནས་ནམས་མ་ལུས ཨངས་པརུ་ཤོགཿ ཟུགསྤ་དྱུ་སལ་བྲ་སས་བཅས་དགོངསཿ 
རོགས་གཉིས་རགས་ལ་རྗེས་ལེ་འང་༔ བདག་གིས་དྲུས་གསུམ་དགེ་བསགས་༨ཿ དཀོརེ་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་འབུལཿ 





༡-༨༡༡༢༤༨༨༨༨༨-༤༦༤༥༤༤༤༤༩༤༥༢༧༠༧༤༤ི༤༢༤།༢༢༤པ༢༤༤༠༠༤༤་༤༤༤༢༠༤༧༤༢སས་པ། ༡༡ ༠ ལ གསསསསསསསཔཾཾ་ རོ པཔ 


སས་སས་སས 





ོ; མེད་ཉམས ས་ར ཨ་འབེལཿ ཅག ཞ ཞམ་ཞེ་ གེ་འབོསྱ་གུར་མ་ཐགཿ བདེ་བཙན་དྲུ་གྐེ་གྱར་ཅ་ག༔ སྩེས" 
༡༦ ཞས་པདྲའི།ཁྱ་བ་ སཿ རེ དེས་བ བུ་ག བྱང་ཆུབ ཐེབ་ཞས་ཇི་སདྲ་དཿ སྦྲལ་པས་འགྲོ° བ་འདྲེན་པའ་ཤེགཿ སམ 
( རྒྱར ཅེས་པ་འདིནི་ ུལགྐུམིཿགྱུན་དེ གཉིསསོ དད མཱ ཀམ་མཁའ་འབེ མགས་ཡ་་ལག་འཚོ་ 


། ྭ ༄༅། རྒྱལ་བའ་ འི་བསྟུན་པ་འཕེལ་གྲུའ་ཅེ་གཅ་ གགེབ་ཨམས་ཅྭ་གནལ་བསོ༔ འགོ་ཀུན་སངསྤྱ་རས་ཐབྱ་གུར་ 
ཅིགཿ ཐམས་ཅད་བ _ གདག་གི་རྒྱུད་ ཅིགཿ སྒྲིབ་གཉིས་དག་ནས་ཆོ་གས་ཚགས་ཏེཿ ཆེ་འདཤད། 


495 





འོད༽ལམ།ལ༔ དཔ འབོ་འགུ་འཛིནནམ སིལ མ་ཧཱ དྲོངསཿ ཡཕུམམཆནེད གཡ འའགོའི་ཆོ་གསྦྱལལིསྐྱ་ཧབ་ཞས་སྐནཿ བས་དོ་འཇིག་ 
པའི་འཕྲང་ལས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ༔ ཡང་དག་རྗོགས་པའི་སངསརྒྱས་སརྲ་སྩྱོལཿ གཉྲིམགྲ་དག་པོས་འཁོན་བའ་འཁྱམས་པའིཆེ་ཿ་ 
ཆོས་དྭབིངས་ལེ་ཤེས་གསལ་བའི་འོད་ལམ་ལཿ བཅོམ་ལྡཞརྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལམ་ དོངས༔ཿ ཕྲཱམ་མཆོག་དབིསྤ་ཕུག་མ་ཡེས། 





ྦ 

ྒ 

ྦ 

_ རྒྱབཞས་གོན༔ བའ་དོ་འཇེགས་པའི་འཕྲང་ལས་བསྒྲལ་ད་གསོལཿ ཡང་དག་རྔོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་སྲ་ ལཿ བླ 

རླུགས བདད་འཇེགས་པའིའཕུང་ལས་བླསལ་དུགསལཿ ཡད་དགྲ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆུས་སྲད་ས་ལཿ ཞེ་སྡང་དྲག་ 
པས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའིཆེཿ མལོང་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའིའདོ་ལམ་ལཿ བཅོམ་ལྡཞ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ལམ་སྩ་དྲེངསཿ ྦ 

_ ཡུམ་མཆེག་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མས་རྒྱབ་ཞས་སྐོར༔ བར་དོ་འཇིགས་པའིའཕྲང་ལས་བསྒྲལ་དྲ་གསོལ༔ 


༠༤ ༩༤༧ ༤ ༤༤༧༤༨༧༤༨པ༨༥རཔ༤༧༣༡༧༤༦༦༢༦༦༨༩༣༧༠༦༠༠༠༣༨༠༢༩༠༨༩༩༦༧༦༠༠༠༩ ༨༠༠༠༢༠༧༩༧༧༤༨༠༠:༡༢ར༠༧་༡༡པསརལ༠༤༧ཆ ༠བརརར་འམམཿཿརཔབ།༡༢༦༠༧༧༧༢༦)༠༨པ༧༧༩རརསར་ 
ཡ་པ པཔ མ ༨ ༦ 1 ༠ ཇ ¢ ༠ ༨༠༨ (༦ ༦) 29༠༠ ༄ ༄༅༅ཏཉ ) “^ ༨༨)» ཞག་མ ཊསང་ ༡༨༧) »བཉས་འགན › » ^ 





“ཡང་དག་རྫཾགས་པའི་༽ 





༤ 


ལས་བསྒྲ ལ་དྭ་གསོལཿ༔ ཡང་དག་རྗོགས་པའི་སངསྐྱརཆས་སྲརྭ་སྐོལཿ འདོད་ཆཅགས་དག་པས་འཁར་བར་འཁྱམས་པའིཊཆེ༔ སེར་ 
 རྟོག་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་འོད་ལམ'པཿ བཅོམ་ལྡན་སྣང་བམཐའ་ཡས་ལམ་སྣ་དྲོང £ ཡུམ་མཆེག་གོས་དཀའ་མོ་ཡྱ་རྒྱབ་ཞས་སྐྱོརཿ 
བན་ད་འཇིགས་པའི་འབང་ལས་བླ་ལྲད་ སོལཿ ཡང་དགྲ་ཆགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་སྲརྭ་སྫོལཿ ཕྲག་དོག་དྲག་པོས་འཁོའ་བར་` 
འཁྱམས་པའེ་ཚེ༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ༥ གསལ་བའི་འད་ལམ་ལཿ༔ བཅོམ་ལྡན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་ཁམ་སྣ་དྲོངསཿ ཡུམ་མཆེག་དམ་ 


༨༡༧༡༡༨༨༡༨༥༨༤ ༠༤༠༠༥༤༡༦པ༨༠༤༩༠=-) 
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§ 
ཅྭ 
ཏཾ 
ཏྟ 


-ཀ༄༅༅ སངསྤྱ་ཆས་སྲ་ སཾལཿ ངྒྱ་ཆལ་དག་པོས་འཁོའ་བར་འཁྱམས་པའིཆོཿ མཉམ ད་ཡེ་ཤེས་གསལ་` ་; 
| བཞེ་འོད་ཡམ་ལཿ བཅོམ་ཞྣནིག་ཡིཞ་འྱུབྒ་ལུན་ལམ་སྣཱ་དངསཿ ཡུམ་མཆོཿ གཨམ་ཀེལྱ་ཆ་བཞས་སྐྱོར༔ བར་དོ་འཇིགས་པའིའཕྲང་ 


ད 


=--4¬¡ 


ཚིག་སྒྲལ་མས་རྒྱབ་ནས་སྐྱོརཿ བར་དེ་འཇིགས་པའི་འཕྲང་ལས་བསྒྲ་ལ་དྲ་གསོལཿ ཡང་ད་གརྫཾགས་པའི་སངས་རྒྱས་སརངྲ་སྐོལཿ ད ྣ 
བག་ཆགས་དྲག་པས་འཁའ་བའ་འཁྱམས་པ འིཉོཿ དངངས་སླག་འཇིགས་སྣང་གསལ་བའིའོད་ལམ་ལ༔ བཅོམ་ལྡན་ཞི་བོའཚོ་ སྱ་ཀྱ` ཱུ ྒ 
ལམ་སྣ་དྲོངས༔ ཡུམ་མཆོག་ཁྲོ་མེའིཆོགསཀྱི་རྒྱབ་ ས་སྐེཾ༢ཿ བར་དོ་འཇིགས་པའིའཕྲང་ལས་བསྒྲལ་དྲ་གསོལཿ ཡང་དག་རྗེགས་པའི༽ 
ས དསྐྱ་ཧས་སྲད་སྐོལཿ འཁྲུལ་སྙང་དྲག་པོའི་འཁོན་བར་འཁྱམས་པའེཚེཿ ཞྭ་སྐྱེས་ལེ་ཤེས་གསལ་བའིའད་ལམ་ལཿ དཔའ་བོ་༽ 
རིག་འཛིན་ཆོགསཀི་ལམ་སྣ་དྲོང་ ཌྷ ཡུམཿམཆོག་མཁའ་འགྲོའི སྭ་ཀྱིསྱ་རབཞས་སྐ༢ཿ བར་དོ་འཇིགས་པའི་འཕྲང་ལས་བསྒྲལ་ ྦ 
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དཿ 


_ དུ་གསོལཿ ཡད་དག་རྗེགས་པའི་སངསརྒྱས་སརྲུ་སྐྱོལ༔  ཨོཾ་ཨཱཿནཱཾཿ ཞམ་མཁའི་ཁམསྐནམས་དགྲདུ་མི་ལྡང་ཞིང་ཆ 





བ་འབད 


༧,བསས-རརརརཁ༧བབཟམ།་༠༤་ 
༠༩༨སལ༤༨༧༤༠༨༨-༧༧༧༧༧༦༠༧༣༣-༧༠༧༢༨༨༩༢༤༨༠༡༢༤པ༩༨༧༨༠༢༠༦༠༨༨༠༠༤༤༨༤༡༡༨༨༨༡༨༩༤༤-༧༤༧༤༢༠༩༠༧༢༧༠༢༨༧།ཟསམ་འཁམལ་མརལཿརར་ལསམ།་འཔབས-སད 
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] ༧ 
ཆི 
ཅྱི 
¡ ༼ 
ཏུ 
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ཌོ 
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ཤལ 
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¦ ༦ ༩] 


རྒྱས་དཀར་པོའི་ཞིང་ཁམས་མཐོང་བའ་ཤོག༔ ས་ཡེ་ཁམས་རྣམས དྲགནུ་ཨེང་ཞིང་ཿ སངསྐྱ་ཆས་སེད་པའི་ཞིང་ཁམས་མཐོང་བར་ 


༄༅། སངསྤྱ་ཧས་མབིང་ཁ འི་ཞེང་ཁམསམ ཐོང་བཅཞགཿ ཆུ་ཡི ཁམསརྣམས་ད་གྲ དྲུམ ད་ཞིང་ཿ སངས་ 


ས 

ཤགཿ མེ་ཡིཁཁམས་རྣམས དྲགྲརཱ་ཡི་ལང་ཞིང་ཿ སངསྐྱ་ཆས་དམའ་པའ ཁམས་མཐོང་བའ་ཤཐ ༔ ཌུང་ གིཁམས་རྣམས་དགྲ་རྲ 
མི་སྣང་ཞིང་༔ སངསྐྱ་ཧས་ལྡང་ཁྲའི་ཞིང་ཁམས་མ ཐོང་བར་ཤོག༔ སྒ་འོད་ ་པ། སུམ་ད་ས་ལང་ཞིང་ ཞི་བོབབ་འྱམ ས་ཞིང་༥ 
ཁམས་མཐོང་བར་ཤོགཿ འཇའ་ཆོཞ།ཁམས་ རྣམས་དགྲརྲ་མཾ་ལྟང་ ཤིང སངསྐྱ་རས ཨོགས་ཞཾ མས་མཐེང་བར་ཤོགཿ སྒནྣམ 


(མཐར གཆལཅབན།ཿ༥པབསར་ འ༩༩ར་ལས་༢༡༤༨ ༄༡༡ ༡༤༠༨༡ག༡༨༡།༤༨ ༡༨༤༨༨༨༠༠༨ྣ༨ྕ༤ ༧༠༥༨པ༡༨༡༨༠༦༡༩༦པ༢༨༠༦༠༢༩༧༨༧༧༢༩༦༧༠,་ཟ.-་མལརབ༩༧འརག་༨༠ར༨ལ༠༨པམ"མཆསར་འབག་ཅབ་མ8རའབརས་པཁབས་༠)༩༤པཔ༨ ༤༡༦༧ 


ྦ ངཱ `༨། ༡༨༨ ོད ° བདར ༨ `ར༨༡༩༤¬༽༨ད༽བ།༥-། ”༨ དོད ༄༅༤-¬-༨༤¬--༨༽ཕ༢༨ དེ་བ ༢ ༡༨ བོ་ག ° དཱ 
ཐམས་ཧདའང་སྒའ་ཤེས་པའ་དེག༔ འདྒོ་ཚམས་ཐམས་ཧད་འང་འད་ཤེས་པར་ཤོག༔ བར་དོར་རང་ངོརང་གིས་ཤེས་པའ་གོཿ སྒ་གསུམ་ 


499 


ཞིང་ཁམས་མངོན་དུ་འགྱུར་བརྡཞོག༔ བར་དོ་འཕྲང་ལྒོལ་གྱི་སྨོན་ཕམ་རྫོགས་༢ཙྗོ་_ རའཕགས་མཆོག་སྷན་རས་གཟིགས་ལ་གསེལེ་བ་བཏབ་པའི་རྡ་རེ་ཡི་གསུང་བཞུགས་སོ། ། 
| གསོལ་བ་འདེབས་སྤེབ་མྱ་སནརས་གཟིགས། །གསོལབ་འདེབས་ས་ཡི་དམ་སུནརས་གཟིགས། །གསོམ་བ་འདེབས་སོ་འཕགས་མཆོག་སྨྱན་རས་ 
| གཟིགས། །གསོལ་བ་དེབས་སྤོ་ཡབས་མཆག་རམ་གཟིགས། །གསོལབ་འདབསལྱེ་བམས་མགྟཞ་མས་གཟིགས། ཟགས་ཆེས་ཟཞིག 
ྒ རྒྱལ་བ་ཐུགས་རྗེཅན། །མཐྦ འམེད་འཁོར་བརྡ་གངས་མེད་ཁྱའམསྤྱ་གུམ་ཅིང་། །བཟོད་མེད་སྡུག་བསྔལ་ཡྱོང་བའི་འགྲེ་བ་ལ། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ལས་ 
སྐྱབས་གཞན་མ་མཆེས་སོ། །རྣམ་མ ཁྱེན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པརྱྱིན་གྱེས་རློབས། ། མེད་དུས་ནས་ལས་བསགས་པའི་མཐུས། །ཞྭ་སྡང་ བང་གིས་ 
ྒ དམྱལ་ དྲ རྩསེསྤྱ་གར་ཏེ ། མྲ་གངྡ་མུག་བམལ་ཡྱང་བའི་སེམས་ཅན་ནམས། །ལྷ་མཚེག་ཁྱིད་ཀྱིདྲུང་དུ་སྱེ་བར་ཤེག །ཨཾ་མཐི་པ རཱ ག་མེད་དུས་ ། 
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རྨ 


ཤས ཞིང་མཆོག 


ས་ལས་འ པ་སོ 


པོ་ཊཱ་ལྔརྭ་སེབར་ཤོག །ཨོཾ་མཁི་པྨདྲི་རཱ 


༠ ནས་ལས་དན་བས ས་པའི་མཐུས། །འ ཆགས་ བ 


ད ཀླ མཆེ བར 
ྣ སྙེ ས་སེལ གྲི གག ཡ་བི ཐོག་ཁ 


}£ བརེས ཟཱ་ུགསསག་ཅསལྱ་ངངའིམས་པེཞམས། ནོབ 


མཡ་གནསསུ 
བགད འར 


ཡི་ཤོགས 'གནས་སུ་གེ། །བཀྲེས་སྐམ་སྡ་ མ་སྡུགབྲསལྱཨོད་བའི་སླེལ་ ། 
དུས་ནས་ ་ ་ ང་འ བང དུད 
( ཐོག ་མེད་དུས། 

སགས ཁིས །ཞིང། ་ 
ས་པའེ་མྫྲབས ང་ སྤས 
དུ ༤ གཏས མིག་གཞུསྲས། 





ཐགས་པའི་མཐུསུ། །དྱ་ཧུལ་དབང 

ཤིག །ཨཾ་མཁི་པྲི་རཱ། བདག་ནི` ཉི ང་བས དཱ །སྤྱན་འས་གཟེ 
དད ཊགསུད་མཚེག ཡིགྲདུག་ གས་བཅུ་ྒྱས་བྱེད་ཤེག །འཕགས་མ 
འགྲོ་བ་ མས། ཁ [ལས་ བྲབས ས་ལྕུརལེ དགེཔའི་ལས་ལབོན། འགྲོ་བའི བའིདོན་དུ་ཚོས་ དང་ལྡན་པར་ཤོག 


གླ མཇད་པ མཚུངས་པ 


སི་ རྟབ ངམ་དན་མང་པདྨ་དཀའ་ བེརའཁུངས་ པའ བས། དགུང་ལ་ ལོ་ཉི་ཤུཞས་ བ་རན་ུའི་ར་རདུ་སྒྱུང་བ ར་གནས ཟླུང 'མཆོག་ སྤྱན་རས 


ྦ ཚིག འདི་སྔེན་ གནས་རྗིས་དྲན་དུ་གསུངས་པ་ ཧཱ ཤྱིན་རྲབ་ ཀྲིཚན་ཀ་མཚོག་དང་ལྡན་པ་ ལགས་ ཐེ །ན་མེ་ལ་༡ ལ་ཀ རཡ རེ ཨུན་ཁྱབ་བདག་ ་གཟི ི་བརིད་ཁོད་ 


དབང་གེས། གིས་ལྷུ་ཡི་གནས་སུ་སྐྱེ། འཛ ྲད་་ མས །པླ་ལ་ལ་ཞདད་བ། 





་གིའགྲོ་རྣམས་༔ ལ་བ་ 


(ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ པའི་མཐུས བདག་གི གདུལ་བར་མུརཔའི་ 


ཞི ང(' ང་བ སྙོངརྒྱལ་བོས་ཆེ ཆེ | 


་ ལ་ཚེ་གཅེག་ཏུ་ གསེལ། བ་བཏབ་ པའ 
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བཆ ལ་བ་འ 


ལ་ལྡནཕྱག་སྟོད་སྤན་སྣོདཔ། །འགྲོ་དྲུག་འདྲེ 
བྱའུ་གཅིགཞལ་ལྡན་ ལོ་ངོ ཧཱ 
ར་ ཉེ་འབུལ། །ལ་གསུམ་ཡིདག ཞོགས ྦ 


-503 ་ 


ལོག །ཆོས་མེན་ ོ་མིགབསམཔསཅིགས ཞད ས་ ས་པ ་པའི་ཆོས་ལ། ས་ལ་འགྱུའ་བར་མཛོད། །བྱམས་དང་སྲེདརྗེ་བཅོས་ཆེ ཨིན་རྒྱུན་ལ་གྱེས། །བསམ་ 


སྩེར་ཐམས ༦ཧད་བྱང་ཆུབ་ལམདུ་འགྱུར། ། ཕྱིཞབྱིཞ་གྱི་རློང བས། ཅི་ཡང་མེད་ལ་དདག་གཞན ་ ཉེས་སུ་འཛཾན། ལག་པ 
རྟོག་པའིཌ འཁྲལ ་པ་ཁུང་དེབ་ཞས། རེ དུག ཌི བ་ར སིི །གགག་གཞུན་འབྲེལ་ འཆབ ས་འཐོས མྲ གྭ །ཞིང་ 
མཆོན ་བདེ་བཅན་དུ་ལམ་ཧ དྲོངས། | །སངསརྒྱས་ ཞལ་ པ་མཐོང་ལུང་བསྟནམརེག་ཐོབ་གས། བྱར་ཆུབ་སྨྱོད་བརྒྱ་མཚོ་ ཡོལ ་སུཚྫོགས། གགས 





གྲསཱམ་མངོན སུར༨ག། །།ཅིས་གཞས་མཚོག་བཟླ་གངས་རར་ སྨལ་ག། ནོ དམ་ཚེས་སྦུལ་ མཁ ལྟར་ཟློ་གྲེས་མཐའ་ཡང། 
ལེ བ ལ་བས འཕེལ།། 





༠༤༤ ཡས ་་་ - ལ་ས 
ཨ༣༧༦༧༣༢༥༢༢༣༡༣༦༧༢༢༠༨༣༢༦༣༣༧༠༥། ཉན་པ ར་༡༢༡༥༢༥༣་ད ༢༡༢ གང་ན་ལར་༢༢༢༢༠༣༢ར༧༠༢༣༣༣༡༧༣༦ཟ་༡༣མཆའ་ཆརར༢༣༠༠༢༡༢༠༡༢༢༢༩༣༢༣༡༡༣༣༢༢༣༢༢༢༢༢༢༢༥༣༧༢༣༢༣༣༣༡༣༢༠༨༣ ༧༣༩༢ 
ལཿ ༤༤༢༢༢༤༢༠༠༤༢༢༥༧༣༢༢༣༢པ༣༧༢༠༤༧༢༣༣༢༢༢༠༤༠༤༣༥༣༢༢༢༢༡༣༤ར༣ར༣ན།ཆན། །མ༩།གར་དྭད་ུ་ུབ་དྲ་གླང། 


ས་རྗིའི བླ་མ ་ཡཆོ‹ གྲམ ང་ཡིད ང་ 
མི ཛག ་ཁག་་ ཡད ཀ་ས འག གཱ ལྕ ལཾ $ ི པ་གས ༤ , 
ཤེ །མཔྱཆས་ཤོག ག་ད དིས་རོས་གྲན བགགས ཕྱ ཀཱ ན་ག ། དག $÷ ཏཱ 
ྣ ཟེ སལབཡིདགས་དུད་ཁྲོ་དཔ་། ཀ་ལོག་ལྟ ཅན་ མ་བྱསད་ལས་ ཟར་བར་ 
སྐྱ་ཤོག །དད་པ་དང་ནེ ནི་གཉོང་བ་དང་། ས་ན སསགིས་རབ་དང། ལལ གསོད་པར 
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ཤེག །འདོད་པྲ་ནུང་ཞིང་ཆེག 
ཤེག གང་ཞིག་དྲག་བཅོམ་ཕམགསད །མཐུནཱ་པའིད 





_ གེག །མཆོད་ེག་བཤིག་ཅིད9ྱདསེནགསོད། དགེ སཱོང་མ་ 


སག སས ཐ་སད རགའཛན་ལགསའི ྱས། སས་རས དནསགཔད་འཕེལ་བར་ 
ཤོག །གས གསུལ་སྟུངདེརམེད་ཏོག་ གུ་པདང། །སྣང་ སྙེང་ཟུ སྙིང་ཟུང་དུ་འཇུག་ པ་དང་ | །བདེ་སྙེང་བླ་ན་མེད་པ་“། སིབ་གཉིས་བགུ ར་དག 


གཤིས་ དང ། སས ་པ་ཡཾས་་། །ལེག་པའི་འཚོ་བ་གུན་སྦདྙ སཱ ། ཆོསྱ་ཉེ་འཚོབས་འ 


གེ་འད དབྱེན་བྱད་ཅིང་། དབཞན གིཌ་ལ་ ཁྲག །མཚམས་མེད་ལྔ་ལས 
ལ་སུན་ ་འབྱིན་པ་་ ་ ཏའ 


ཐསསས་པསསཔ་པས་པ་པ་འཇ་ ས་ ་གོ་ ༠༠༤༤ ༢༤༤༤ ༢༠༤༤༧༠༢༤༠༢༤༥༠༨༩༣༤༥༩༧༤༤༤༨༤༠པ༤༤༧༦༠༽ 
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་ླ (འདོད་ལ པྲ་མ་ཚེག་རྩ་བ་དག་འཁྱའ། བརྣབ་སེམས སེལས 

བཤུལས་ ཐར་བརཤོག གའང་ བ་དཔལ ྒེ ལག སི དང དང་ད འབོདཡ། ཁྭསསི་འཇོམ་ མས་ ཟིགཞག་ སེམས ད་ལ 

) ལས ཐ་བཤག ཟད་དོ མ་མ་དང ། །ཨཱཏྤལ་པིདྨ་པད་ཆེ་ར་གས། །གྲངས་དམྱལ་བརྒྱད་ལས་ཐར་བར། 

༡ ཤོག །ཏི་ཚུ་ཉེ་འཁོར་རྩ་མན་འདམ། །མི་གཅང་འདམ་དང་མེ་མ་མུར། | །ཆུབ་རབ་མེད་ཤུ མེད་ཤལམ་ལི གག ་ །ཕྱི་སྒེབ་ ཁེ 
ཅན་དཔདང་ལྡེབ་ཅན། ཟས གཉིས་ལ་བ །མི་ལྕིའིལ ག་གསལ དུགས་གནས་ལས་ཐར་བར་ གཱ །བྱིངན་ 

ནཱ གཞས་དངཁ་འཚོར་གནས།།གེན་ལགས་གཅིག་ལགཅག་ཟདང།།གསདགཅོདབཀལ་བརྡངབད་ལསཞ། །འགོའི་གཞས་ཁས་ཐར་བར་ 





༡༩༩༧༤༨༥༧༧) ཀས ༡༤༤༢ 


༡༨ ༠༡༤༠-༡༧-༤༢ ༦༢༠༦-ས༨༧ས༩༨༧༢༤༤༨༩༠༠༨༤༧༨ར༢༦༠༠༡༩༩༡༠༠༡༥༤༧ ༩ ༨༩༡༤༠༨ར༨ ཨ༡ ` @༡-༡༡༢ ༨ ༢ ༠༠༤༡ ཐ ༡༡༡༨ ༡༤༨༧. 


ག །ལྷ་ལ་འཕོ་དང་ལྷུང་བདང། ྷ་མ་ཡིན་ལ་འཐབ་ཧོད་དང་། །མི་ལ་སྩེརྒཞ་འ ཆི་སེགས། །སྔུག་བསྔལ་གནས་ལས་ཐར་བར་ཤག འཇམ་ 
སས ་ །ཡྤན་འས་གཟིགསྱི་ཧྭ ཧཾ རྲེདང་། [ཕྱག་ན་རྡོརྗེའི་མ བྲུ་རྟཾབསྱྱིས། །བདེ་བཅ་དུ་ལྩེ་བར་ཤོག །ཤཱ་འི་བུ་ཡཾ་ | 
བཱ གིས་འབདང། ། | །མེཁྲའགལབུ་ི་རྫ་འཕྲལ་དང་། གུད དགའ་བ་ཡི་ཐེས་པ་ཡས། | །བདེ་བཅནདུ་ དྲུ་ལེ་བརགོག་ །སཧ་ལི་རེགས་པ་དང་། ཀྲ 
སྦུབ་སྙིང་པེའི་མཁྱེན་པད ང། བིའ་ཝཾ་པ་ཕྱི་བིནྡྨ་རུབ བདེ་བཅན་དྲུ་ཡེ་བལ ཤྭ །དཀོན་མཚེག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། སྒར 
བྱང་སེམསྤ་བིནླ་རབས་ ༈དང་། དི གས་གཉིས ཟར ༣ཚོགས་མངའ་ཐང་སྟེ། ད ས་ཉིད་བདེནཔ་ 'འགྲུབ་པའ་ཤཾག །སྲངས་ ཉེགས་མཐའ་ཕྱིན་སཿ 
_ རྒྱས་དང་། །ཁང་དངརྟགས་ པ་དམ་པའི་ཆོས། །ས་བཅུའི་བྱང་སེམས་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཚེག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤེས་ཤོག། 


དེ 


༠© 
ངོ 
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༄༅། །དེ་ཉིད་ཁྱེམ་གསུརས་འཁོརབ་འཁོར་མེ་མ་བཞུག་སོ། །ན་མོ( འཁབོར་ བ་འལོའ་རེ་ སྩེགནས་ཐམས་ཧད་དུ། ཆོས་ལ་བཟོད་པམ་ཐོབ་ = 

བར་དུ་བདག །ངན་སོང་གསུམ་དུ་ཞམ་ཡང་མི་སྩེ་ཞིང། །མཐོ་རཾས་མི ཡི་ཝས་སྭ་སེབར་ཤོག །མཐོ་རིས་མི་ཡི་ལུས་སྲ་སྩེས་ནས་ཀྱང་། །གྡིག་སྨྱོད་ 

བེ ་པའམ་སྐྱེདེ་ཡི'བློན་པོ་ ང། །དམག་དཔེ །ཞལ་ཆེ་གཅོང ཕའེ་ལས་སྲ་བདག་མ་ལྷེ། །ཁེབྱེད་ཏིལ་ ང་ཆངའཚོང་རྐན་མེ་དང །བྲ ་དང་མེ་ཡཾ་ = 
དང། །དམག་དཔའ་ཞའ་ཆག༦ད ས་བདག དཏཁར་ རྐུན་ཨ་དང་། བཤད ཆེ 

ལུམ་སྲ་བདག་མ་ྩེ། །གེ་སླུང་ནམས་ལ་དབང་བྲེདབདག་པོ་དང། །གནས་བརྟག་ལས་བྱེདཔ་དང་ནངཁྲམེས་པ། །དགེ་བསྐོས་གཙང་སྲེ་པ་དད་དམ་ 

བཞག་པ། །གང་ ཟག་ལསྲ་བེད་ནུམས་སྲབདག་མ་ མཐའ་ལ བ་ཀྲ་ཀློའི་ བའི་ཡུལ རྣམས་དང་། གླིན གྲས་ འོན་ལོདྲཝག་དོག་ཅན་ནམས 

དང་། [མུཿ ཧཱེགས་ལེག་ལྟ་བོན་གྱི རིགས་ནམས་དང་། །རི་ ས་ངན་བཤདན་པའི་ལྭསྲ་ས་བདག་མ་སྩེས། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐཾབ་བརདུ་རྟག་པར་བདག ། 


། ཿཤེེཔ ༡༦༦༦ 


ལི ཡན་ལག རྒྱས་ཤིང་གྩེན་ མེད་དེ བ་ཡོངས མཐོ་བཀུར་བའི་གནས། །དམ་ཆེས་སྔོད་ པའི་ཁུས་སྲ་སྙེབརཤག །དམ་ 
ཆས།་ སྤོད་པའིལྭསསྲ ་སནས་ཅང །གཞེནཤུ་རབ་བྱུང་ཚུལ་ཁྲིམ ས་ལྡན་པ་དང་། ། །ཚེ་ལ་ནད་ཀྱི་བརཆ ད་མེད་པ་ད ང། །སྙེསམ་ཐག་ཏུ་ ཅུ་ཚེས 
ར་སསས དཱུ 


དཔའ ཞསྲ་ཧང། །ཐེས་བསམ མ་གསུམ་རིགས་པསམརྒྱད་སྱངས་ནས མ་ཤེས བེས 
ལ་མ་ཡེངས ་པར། ཉིང་འཛཤ་ཆེ་གཅིག་མམས་བ་ བརར ་སམ་གམ་གྭམ་རགསཔསུརླ་ བམས་པ སཱ ། སདཔ 


མེད་བདག་གིས་འགྲུབ ་པལ་ཤེག། །།ལས ད་གྲོ་བ་ཉནལསྱ་གུརཔ་ཡ། །གདེན་ ྲྲིྲ་ ཛའ སེམསཔཧ་ 
ཡིད་མི་བདེ་བའི་ནད་རྣམས་ཀྲན། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་སྲ་འབྱུང་བར་མ་གྱུར་ཅིག །ཇི རག་ཤེད་མས་འི པའི་གསད་བྱ་བཞིན། [སྐད་ཅིག་གཅིག 
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༠༠ ལ་ལས་སེམས་ འབྲལ་བྱེདཔའི། ག་འཕྲེག་ནད་ཀྱི་ བསྔལ་ཇི་ལཱེད་པ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ས་འབྱཔབར་ 
འ འཆིདག་གཤིན་རེའི ཁནང་ཚུད་པ་ལྐར། | །ཞད་ྲི་མེང་ སྨུ རྩིམ ཏཱ གཅིག་པ གི་མ བས་དག 
ཅནུུན་ལ་གནོད་པརམུརཅིག །གནད་པའི་བགགས་རིགས་ཞེངཕུག་བྱེད་དང། །ཟླ་ད་ལེ འསདབ ཞི་བརྱ་ཙུ། ཌོ 
ཌཾ བཞེ གགསལ་སས་པ་ཡེས། ། ཨས ན་ལ་འཚབརམྲ་གུལ་ ` ལད་ཨ་མས་བདེ་ལམ་ལྱམ་འཇོག ༦ 
ལུ ལེན ་བམལ 'ཇི་ཧཱཾད་པ། ། ་ལས ས་ཞི་ཞིང་མདངས་༤ེ སབསྣ་འིཤཔད ྲ ་རདནད་མེད་བདེ་ས ག་ན ི་ ཏིང 


༼ 


བླ གྱི་བྲུགས ་རྗེདང་། ལ་བའོ ཅེས སྩེང་སྲང་མའི་ནུས་མཐུ་ 'དང་ །ལས ་འབྲས་བསླ་བ་ མེད་པའི་ ི་བདེན་སྟབསགྱེས། །བཛ་བ་ སྨེན་ལམ་བཏ༥ 






ཚད་འགྲུབ་པལ་ཤོག །ཅེསས་པ་འདི་ནི་རྗ་གཡ་ཐོབ་ཆེ་ན་པོ་ཟང་སྟེང་རྒྱལ་པོས་མཛད་པའོ།། ། རྟག་པར་ཐིག་ཆེན་བཤེས :ཀྱིམགྒོཿ ན་གུར་ཅིད། [རྟེད་དང་བ ཀུའསྙི ྦ 
རིམོ་ བསྒྲབ་པ་ཡཾ། །དཀོན་མཚེག་བླ་མ ལེབཀུའ་ལ་ནུནཏནུ །གུས་པ་ཆེ། ན་པོས བཅུན་པ་འཕེལ་གུར་ཅིག [བླ་མེད་རྫོགས་སངས་མཆོག་ 
གི་རྒྱར་གྱརཔ། །མཐའ་ཡས་འགྲེ་བམ་ལྲཨ་ྔེལ་བའེ་གྲ། བྱང་ཆུབ་སེམས་3ྱི་ཐེག་པ་མི་དམན་པ། །ཟབ་དངྱ་ཆཆེ་རྟཅག་ལར་གླེངྱགུརཅིག། རེ 
བང་རུབདམ་པ་གང་གི་སྤྱོད་པ འིརབ། རྨད་བྱུང་པྫཾ པ་ལསེགས་ཕརེལ་ཚིན། །ཐོག་ཡེ དུས་ནྭསྭ་ཆེད་དཀའི་རིནཔོ་ཆེ། ཕུ ཚོགས་མ་ལུས་ ༦ 
དེར ཡའོའླ་གུར་ཅིག །གླིབ་པའི་མུནཔ 'འཐུག་པ་གར་གནས་པར། །པེ་ཤེས ་ཟེའ་གསལ་བའི་དཔལ་འགྲེ་བ། ལེ་ཤེས་རྡརེན་པའི་ ¡ི 
མེ་མཚེག ཤིས་རབ་ཕ་རོལྲ་ཕིན་མས་དགེ་གུར་ཅེག །ཐེག་མཚེག་ལམ་གྱི་ ཨོནྡ་རྗའི་ས གྲབ་པའི་དབང་ཕྱག་རྣམསྱྱིདཀྱིལ་འཁོར་ཆེ། ། 








!=1༦.༦ྱ 
(° 


།ཕྱག་རྒྱ་ཕྱེད་པརདཀའ་བའི་བདུད་རི་ལ། །བློ་བཟང་དབང་པོའི་རྟེགས་པརྒྱས་གྱུལ་ཅིག འཆི་མེད་རབ་དགའ་གྲུབ་པའི་བདེ་བ། 
( འགྲོ་ཀུན་མཐའ་གཉིས་ལམནས་ལྡང་བའི་སླ། །གསངབ་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚེས་འབྱུངབའི་རྔ། །སྐལ་པམཚེག་གི་རྣ་བ ར་བརྡུང་གྱུར་ཅིག ཇིས 
ལྟའེདབང་ཕྲུག་མ་ཐོབ་བར། །བཀའ་བརྒྱུད་ནམས་ལས་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་དང། སྦྲབ་བརྒྱུད་རྒམས་ལས་ཀརྨ་བཀའབ རྒྱད་ི། །གདམས་ ' 
ངག་མ་ལུས་རྫོགས་པའི་སྣེད་གྱུར་ཅིག [ཅེས་པ་འདིད་ཅན་རིན་མེན་དཕལ་མོས་བསྨལ་ངོར། ཀམཔ་མེ་འགྲོན།རོ་རྗེས་གྩར་འའོ།། [ས་ལན་ཟྫ་མ་དམ་པར་མཉེས་ཕ་ཚུལ་ 


ཡཱ ཞིན་༩ གྲུབ་པའི་ སྤོན ལམ་བྲ་མ་ལ 'འདྲ་ཕའི་བསྡས་དོན་དང འབྲེལ་བ་མདོ་ཝགས ་ཀུན་ཧྱ) ཡང་ ཉིང་ནི། ལེགས་པ འི་ཡོན་ཏ ནཐ མས་ཅད་འབྱངབ འི་ག ནས། །དུས གྲསམྦྱ་ཧལ་ 
། ༤ 


+ 


1 2 


༦༦ 





༦ 


ང ྐ 


བྲ་སས་བཅས་སྐྱེད་པའི་ཡབ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལས་ལྷག་པའིབཀ འདྲིན་ཧན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལཕྱག་འཚལ་ལོ །རིགས་བརྒྱའེ་ 


` 





*༤-~- 
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༤༨ 


›>-¬༢༨ ༢ ། ྦ 


ཁྱབ་བདག་དྲུག་པ་རྡོ་རྔེའཆང་། །སྟིགས་དུས་སློབ་དཔོན་གཟུགས་སུརྣམ་པའ་རོལ། །མཁྱེན་བརྩེ་ཨུས་པའི་མངའ་བདག་ཚེས་ཤྱི་རྔེ། །ཐར་པའི་ 


ལམ་འདྲེན་དེ་ལྡགས་པས་འདུད། །མ་རིགྲ་ཡུན་སེ་ལ་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་ ་མོཔསག ང་སེལ་ཟླ་བའི་དྱའིལ་འཁོའམཆོག་ །དགོས་འདོད་ ། 
འྱུངནོརྭ་གའིན་པོ་ཆེ། ྲསིིིོ་ ྱག་ཡམ་གཞུངསས་ཟ་བའེང ཐེལ་འ། ། ལོད ` 
བསྟེན་ཏེ་ཀུནནས་བསྔགས། །ཤྱེད་ཀྱིས་བཟྡང་ རྣམས 'གཏན་བདེའིདང ལ་ལ་ རྭ །དན་འབྲེལ་ཙ ཁ་ཡང་འཁེར་བ་མ ཐའ་ཅན་མ ངད། 'ཌྱོད་ལ་ 


༢༣༩༤ 


མ་བརྟེན་ཐརཔ་ཡཾ ངས་མེད་པས། །དུས་དང་ཕྱེགས ་དང་རྒམ་པ་ཐམས་ཅད་ནས། །མེས གུས་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་གྩེ་བ་དང་། །མཉེས་པ་ཚུལ་བཞིན་ 


༥ 


འགྲུབ་པའ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དབང་བསྐུར་མཚོག་ཐོབ་རྡོ་རྗེསློབ་དཔོན་ཁ། །འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པས 


དུས་གསུམ་ཕྱག་མཛདན། །མགེན་མེད་བྱེཔཊ་༽ 
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ཧཱཾ ཡས་སོ ཅི་ཞིག །ཞ་གས་ོཉོགོག རོའ བས གོ 
° ཞིང་ བླམ་ཁྱིམ་པའམ རྦ་བའང་དད། །དས་དབས་ཕྱདཔས ངེས “ང་མི་མཉེས་ མ་སྲབ ཝ 
ཙོ ག་ཆད ས་བཞུམ་་ ༦ བལཔ་བཉུག་ལ་ནམ ཆུ ས་སོ གི ས་ཡ ་པའི་དབང་གུར་ ༦ པཔ 
⁄~ཿ ཡའབད་ཤིག །བྷ་ །བརྟན་དུ་ དུལ་བླ་གང་ལ་ཡགས་འུ་མོྲས། །ཟགཔ སྔགས་རྒྱུད་སྩེར ཅྩེར་བཤེ ཤེས་སེ པརྡ་ལི། །མཚན །མཚ ཞ་ཉིད་དགུ། ང་དཔ་ཝན 
. རྙེད་ཞས་འབྲལ་བམེདཔར་བསྟེན་པའཤེ° གཡའ་བ ནས་ཇས་བས་གུན་ལབླནམ། | །མཐོང་ཚེས་སྡུག་བསྔལ ིམ་དལ་ 





དང་སྩེ་ཀུཿ ཟྲི 


བླ་མམ 
ྲ ར། །དེ་བས་བ ཉུལ་སིན་ེམ་ཡག་ ག ཆེ་འདིའྱ་བང་རུབ་སྩོལ་མཛད་བླ་མ་རྗེར། 


༣༠༠༠༨༧༩༡༧༠༤༦༠༤- 





༦ 


ྦ 
། 


ཅིང བསད ས་བབ་མཚེག་ཐབ་ 
པས་མ ཤན ཧས ག དནམས། ས་ངོ ས་དངོས་ག་ རྒྱས་ཀྱི བ་ཡི བཤི མགི དི 
མི་སྤད་མེ་འགོད་གཙང་སྒུ་ལྡུར་ཁེན་ཤོག ། ་་ འྱུངགནས་ཞུ་མས་ ཐབགལ་ཡི། 
གསང་བའི སྐབས་ཕྱེད་ཟུམ ཡི་གཅོག་ ཤེག ཁཾ 

་མོཕསདབང་། 


ཤོག བླ་མ་མ 
བཟ། ་ ་པས་སྩབས་གཞན་ མི་འཚོལ་ 
སེགས་ནམ་དཔཡར་ 
པ་ཉིའ་སྦྱེད་ལ་སེ གསན དུཿ 1 གྲ སིི ྲ 


ཐོབ་པས 
།་ པ་ཉིའ་ཆིདལ་སེགས། བ། ། 
མའྲིཚྫས་ནི་སཾག སྲོག་བཞིཞ་བསླུངབ་དང་། ། བླ་མ བྦགས་ཟིན་བླ་མ་ཉིད་བཞི (ཞིན་བཀུར། བླམའིའ ར་ཡང་རཔགི་གཉེ་ནདུབ་ལྟ རྒ 


ལས ་སྲེག་ལཾང ༥ལེངས། སོགས བཱི ང་ལྦུབ། | ཝེ ལགསྤ་དག་མས་བཞིདཔའིཇོསོ། །ཅུང་ཟད་གང་མཆིང་ དི འཛི 
མ་དབྱེརམེད་རྡ་རེ 
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རི གིས་ལྡིག་པ་མི་གསོགཤོག །སྨན་ལྔའ་མི་འོས་པ་དང་མ་གུས་པའི། [བྱ་བ་དཞ་པ་གཞར་ཡང་མི་བྱེད་ཅིང་ རབ 
ཏཾ གུས་བཅས་བཀའབཞ་རེསཟླ་ །བ་པའི། དི སོལམལ་ཞགསབདབའཤག རེ བ་པས ཅམགཞང་བཞིག 


༥ ལས་འདུས་ལདགའ་གིང་ལུན་་ཡིས། རི སཾ མཆོག་ལ 
པར་ཤོག །ནད་ཀྱིས་གཟིར་སཾགས་རང་དབངམ་གྱུརཔས། ཟིདངབམ་ཐའི བ་བཀག་པ་སྦྱནདགཾསྱང་། །གུས་བཅསདགེ་བའི ག་ལ 
སིན་ྩ་བམོའི་རྒྱྡཡི་འགྱུར་ཤོགླ །མདོ་རན་དངོས རང་བདཔག་ རེེས་འབྲང་ཕྱིར། (ཁའ་དཅདདབ་ག་གཔུ་སྨུ [ཨི་མཉེ་ས་བྱེད་ཀུན་ 
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༅ཤ། ག །རུངགསེབ་མར་མེ་འདྲ་བའི་མི་ཚ་འདི། །རིད་ཡང་ཟུང་ལྭ་ཐུར་ཡང་ནུང་བས་ན། །བདག་འཛེན་དམ་པོར་ཁ་བསྣོནམི། 
 འདེབས་པར། །དམ་པའི་ཚེས་ལ་ནན་ཏཧྲབེད་པལ་ཤོག །བླམླ་བེད་སུ་མ་འདྲ་བའི་ནམ་དཔྱོད་འདི། །འགྲིགས་གྱངརུརྔལ་མའགྲིགས་ཀྱང་རུང་བས།། 
ཆོས་བརྒྱད་ཁྱེར་ཁ་རྩྭ'ལྟར་དོའ་ཞས་སུ། དམ་པའི ས་ལར པཁའྱི་བ་མོགས་འདྲབའི་འཁོར་ ཡོག་འདི། །འདུས་གྱང་རུ་རལ་འབྲལཡ 
འམ །ྷ་ཐགའངགི་ས་ལ་ཀི་བ་ི། །མ་པའི་ཆོས་ལ་ཇ ལོ་བྱཁཁ་བམུ་འབའརི་མ་ཞད།།འཡང་ཟལ་ཁྱལ་ 
, དུངབསན།།ཟབ་གེསསྨནྱི་ཅོལ་བས་མིའཆི་བར།།དམ་པའི་ཆོས་ལ་ར ཟིས་པའི་ེད་ཨོ་འད་བའི་ཆོས་ཚུགས་འདི།།ཟིན་ང་བ 
འལཤར་ཡང་རུང་བས་ན། ཟར་ཟིར་མང་པོས་རང་མགོ་མི་བ སྐེར་བར། །དམ་པའི་ཚོས་ལ་ཇ མེ་ལོངགཟུགས་བརྙན་འདྲབའིལྷ་འདྲེ་འདིས། | 


ཅབ 
མཆས 
༣༩ 





ཤན་ཡ། ང་རུང་ལ་གཞེད་ཀྱང་རུང་བསན། །རང་སྒང་འཁྲུལ་པདགྲ་རུ་མི་བ ་བའ། དམ་པའི་ཆོས་ལནན་ཏཤྲ་བེད་པར་ཤོག །ཇིས་མེད་བྲག་ཅ་འདྲ་ 
འི་འབུལ་གཏམ་འདི། །ལཱནྲ་ཁང་ནུངལ་མ་ལཱན་ཀང་དང་བས། །དཀོག་མཆེག་གསུམ་དང་འངསེམས་དཔང་བཞགགས། །དམ་པའི་ཆོས་ར 
པོ ་བའྲིལྭ་འདྲ་དགེས་དུས་མི་ཕན་པ། སྱ་ཀངརངལ་མ་ཤེསྱ་ཀང་རུངབས། ིག་གཞས་ཚ མ་ལླ་པོ་གཏུད་མི་འཆའ་བ ར། །དམ་པའི་ཚེསད་ 8 
བཅན་དུག་ཧུལ་འྲདབའི་དཀརྡ་ཚས་ཁདི། བྱུང་ཡངནུང་ལྱ་ཐུང་ཡང་ུངབས། །ལེག་འཚོའི་ཞིག་ལ་མེ་ཚམི་བྱུསལ་བའ། །དམ་པའི་ཆོས 
ཧི ལུད་དར་བསྙུམས་འདྲ་བའི་ཆེ་གཟུགས་འི [ཐེབ་ཀང་རུངལེ་མ་ཐེབྲ་༡ངརྭང་བས། །འང་མགེ་རུལ་བ་སྣ་ཡིས་ཚོརནས་སུ། །དམ་པའི་ར 
ཚང་འདུསམ ན་པོ་འདུབ འི་གཉེག་འབྲེལ་འ |མཛའ་ཡང་རྲཔལ་མ ཁོན་ཀྱང་རུ་རབས་ན ཞེན་པའི་གདོས་ཐག་སལིད་ནས་བཅད་པ་ ཱེ 










༦༦༦ 


ཧ། 


།དམ ་པའི་ཚེས་ལ་ གན་ཏན་བྱེད་པར་ཤོག ། ཧ་ལམ ི་འབའིཟང་ཟིའ། །“ཡེད་ ཀྱང་རུང་ལ་མེད་གྱང་རུང་བསན།། 


“ང་རུཅལ་དམའ་ཡང་རཔབས 


ྦ ་འདྲགབོདགས་གཞན་ མི་བ སྐར་བ དད་པའི: ས་ར རབབ་འདྲའི་གོ་སའ་ 
ྐ ཞཾ ཡང་རྡག ས་གོ ལེ པའིཆོསར མ ང་ཤི འི་དན་ལཱགས་ ༨ སྤ×མའད་ །འགྲུབ་གྱང་རུད་ལ་མ་འགྲབ་ ལོ 
ངབས། + པའྲི །དམ་པའིེ་ཆེས་ར རའི དྲུག 'འདབའི་འདོན བརྗོད་འ བསྐ བརུང་ལཨྱ་བསྲརབུང་ 


ཌཾ #( བས། བྱས་བྱས་མང་ ཟིནམ་བཔས་མ་བྲགང་བར། །དམ ་པའིརྔ བིཁབ་ུབི་ཤད་ཡསཆས།མ་ནབ་མཁསབ 


7, རུདབས། །བ་བཤད་མཁས་ལ་ཆོས་སྲ་མིབསྒོམ་པར། །དམ་པའི་ཇ ཕག པའི་སྣ་འདདཔཔ་མྱུརཔའིགླ །རྣ་ཡངརུརྤལ་ཚུལ་ཡང་དུང་བས་ཞ། | 
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ྒ ཞུ །དབུརགྱི་རྐུ་མུའདྲབའི་རྣལ་འབྱེརཉམས། །འཕེལ་ཡང་ 


ཇེམ ༨ ། +¬ །༤-5༽ ༨ ,=(ར ༢ (༨༨༢༨ ‹༨-»(¬ལ༥བ་ 

དཊ་མེད་མགས་ལུང་ཟེགས་མ་མི་སྲུང་བའ། །དུམ་པའི་ཚེས་ལ་ཤན་ཏུག་བྱེདཔ་གེག །དབུར ཕའྱའིརཉམས། 

འུང་ལ་འགྲབ:གྱང་རུྦ་བསན། །བྱིས་པ་འཇའ་ ན་རས་སུམི འདེད་པར། །དམ་པའིར ༢༩གའིཆརཔ་འདྲ འི་དག་སྣང་འདི། །ཤའ་ཡངརུང་ 
ད། 


ལ་མ་ཤར་ཡང་རྭངབས། །འཁྲུལ་པའི་ཉམས་ལ་བདེན་པའ་མི་བཟུང་བར། །དམ་པའི་ཇ ཡིད་བ ཞིན་ཞོར་བྲ་ བའིདལ ད མ་པོ དམ་ 
མཾ ས་སྦྲབ་ཐབས་མི་འདུག་ཕས རདལག་ཡོདདུས་ནུདཟམས་མི་གཏོང་བར། །དམ་པའིཿ ཐར་ལམ རམ ལ་ལྡན་བླ་མ་འདི །མ་མངལ་ ༥༣ 
ྙ ༤ འགས 'ཉྟེགས་ཐབས་མི འདུག་པས། །ག༢འགྲོ་ཤཾས་དུས་གཡང་ལ་མི འཚེང་བར། དམ་པ འཇ ནད་སེ་ལ་སྨན་དང་འདྲབའིདམ་ཚེས་འདི། །མ་ ྣ 


༩༽ 
༩༽ 
1 


„| (52 2༢ཆལ་རམཿཆརར་འརང་བང་འེའ་ 
(༧༠༡༡༠༠༠༠༠༩༥༠༠༠༣༅༠༣༣༡༢༠༨༠༣༠༨༠༡༣༩༠༢:༠-༣༩༡༣/༡ར༠༩༠༥༦ 


ཐིས་སྲད་བངས་ཤིས་ཐབས་མི་འདུག་པས། །ཕན་གནོད་ཤེས་དུས་གཙན་དུག་མི་འགམ་པར། །དམ་པའི་ར དབྱརདགུ་རེས་འདྲའི་གྱིད་སྡུག་འགྱུར ་ 


ྒ _ །ལྡོག་འ །མ་མཐོང་ངེས པརའྱབུབཟབབཨའ༨ པས། །སྔག་རེས་འངལ་འཁོར་བརྲ་ཐ ས། དམ་པ ་པའིཇ ཆུ་ 
ྣ ཧོ ི་རའ་འཁརཔ ་ལམ་ མ་བྱས་ཡིནུས ཡི་ཐར་བས ིན་མཆོབ་དགས་ེའི་ རྗིའི་དཔྱང་ཐག་ བར་ཐག ཐི ་ །དམ་པའི་ཇ སུ 
གླིད་འདུ་ཐརཔའི་ཡོན་ཏན་འདི། [མ་ཤ ཁྲགས་སོམ་ཐབས་མི་འདུག་པས། །གཏནདུ་རྒྱལ་བའི་ཁ ཁེ་གསངམ ༥༨ མ་པ 
བདུད་ེ་འི་བདུ་ ད་དམ དམ་པའི་ནུམ་ཐུར་འ ་འདི། ། མ་མཇལ་ཡིད་ ཆེས་ བས་མ་འདུག་པས། མྱ་རལ་ཤིས་དུས་རུང་སྡུག་མི་ [མ་པའི་ར 
ཞེས་གཤིན་ 'འདབའྱི་བངསེ 'ཁད། མངལ གཡིས ་ཐབས་མི་འུག་པས། 1 ད་ཆེན་ལྦབ་ལ་བཏང་གེཊ ས་འ ལྡ ༼དམ་ ཕའི 
༧ ཅལ་ཆུང་སྦེའུ་འབབའི་རང་སེ་མས ་འདི། མཱ བསྲུང་ལེན་མོངས་ ཝྲང་ཐབས་མེ་ འདུག་ པས། །སྨྱཞ ས་པའི བོདམོ་ཆ་དེབམྱི་བདཔར། །དམ་ང ལལ ལྷན 


ཡ་ 
ཌ@ཾ ¬ 





523 





_ གྩེས་ཤྲིབ་མ་འདྲ་བའི་བདག་འཛེན་འདི། མ མངས་བདེ་སརྱ་སིན་ཐབས་མི་འདུག ་པས། །དྲག་པོ་ཟིན་དུས་བཤེས་སྲུ་མི་བསྙེན་པར། མ་པ འི་ཆེས་ལཿ 
_ ཐལ་གསིབ་མེ་མདུག་འད་བའི་དུགུ་ཝ་འདི། །མཆོམ་སེམས་ཞིད་ནལདུམི་གནས་པས། །དུག་སྦྲལ་ཕྲ་གྲ་ནུམ་དུ་མི་གསོ་བར། །དམ་པའིཿ སྣུམ་ 
ཀེག་གྱེང་པོ་འདྲ་བའིརང་རྒྱུད་འདི། །མདུལ་ཚེས་དང་འང་སེམས་མེ་འདྲེབས། །རང་སྩེས ཕུགུ་སྙུན་འ ང་མི་བཏང་བར། །དམ་པའི་ཇ ཆུ་ཀླང་འབབ་ 
འདྲ་བ ག་ཆགས 'ངན་གོམས་འདི། །མ་བཅད་ཚོས་མིན་སྤྱོད་དང་མི་འབྲལ་བས། །མཚོནཆ་ ག་པའི འགྲུ་མ་འཚོངབར། །དམ་པའི་ར ཟིན་མེད་རུ་ 
གཉེརལྟ བུའི་ནམ་ག ཕེང་འདི། །མ་སྤྲཔས་བ ཉན་པ ་ཐེབ་ཐབས་མི་གདའ་བས། ཅྱི་བས་ ག་དུས་འཁོར་བམ་བ བ་པའ། །དམ་པའི་ཇ ས་ནུ་རྲོས་ 
འྲདྲ་བམ ཁྲི་ིན་རླབས་འདི། མ་ཞུགས་རང་ངོ་འཕྲོད་ཐབས་མི་གདའ་བས། ད ཉེལམྨ་མབྱསསྦྱ་མི་བཞེམཔར། །དམ་པའི་ར དབྱའ་གྱི་ `` 


པ ལོ བ་དཔག །མོ་བགོ་ཡོགོཏག གོབ་བས་མོ་གདོབ་བབ། །རལ་གནས་དཔ་ཐོང་ཞག་མོའགེལ། ་ 
 པར། །དམ པའིར་ བུལ 'ཕུགས་སྲ་ཞུ་ ཟེགས ༣ ༤ མས ཡུ དྲ འགྒ་པགགིལ 
ངཿ རེ .དམ་པའིར མཁར་ ལྗགས འི འགི མ་ ཤག་ལྔ་ཞུལ་ པའེ་ ཁུ 
པར། །དམ་པའི་༢ འགྱུརམེད་ནམམཁའ་ལྟ པའ གཞས་ལགས་འདི། ༣ གསལའ་གཞི་ར་མིཚོད པས། མ་ལད་ ༣ 
པ་འ རསས འས པར དམ་ པའི དྲ མགལ མའརིགཔའི མཿ བོས མེ་འཛན་ལ་མའ མིཞིག་པས། །ཁྲ་ འབྲ ལ་མེད་་ ། 
རྭ གས་དུས་གཞན་ལ་མི་མོལ་བར། །དམ་པའི་ཇ ཝ་རའདྲིས་ སྐོགའྦད་ཐམལ་ཤེས་པའརོ། །མ་འཕྲོད་བྱས ཚིས 





ྦ 


པས། །མིག་བུ་བཙུམས་ནས་ཝླ ར་ཚོད་ཨྱི་བེད་པའ། [དམ་པ འི་ཆོས་ལ་ཤན་ཏྱ་བེད་པར་ཤོག ¡མདོརན་ལོ་འདིའི་ཁབ་མུ་བཏ ཧཱ [ཕྱི་མའི་དམ་ཚེས་ 
འབབབ་ཐབས་མི་གདའབས །༢ང་དྲིན་རང་ལ་ཆེ་བའི་སྲེས་བཏབཞས། །བྱས་ཚད་དམ་པའི་ཚེས་སྲ་འགྲོ་བར་ཤོག །ཚེས་བཞིན་གདམས་ཧབླ་མར་ 
ལོ ག་ལྟ་དང་། །ལས་དན་ལྷེངས་ཚོ་ལྷ་ལ་ཡེ་ཆད་དང་ །འག ལ་རྐྱེན་བྱུང་ན་སྦྲབ་པ་བཤོལ་བ་སེགས །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཀར་བལ་ མྲ་གུགཅིག ། 


ཟོ ཟེ 


བྱས ཚད་ཐམས་ཧད་དོན་མེད་ས་སྙེང་བསྐོར། །འབད་ཚད་ཐམས་ཧད་འཇྱ་རྒྱུན་རེངས་པའི་རྒྱུ། །དྲན་ཚད་ཐམས ཅད་འཐུལ་པའི་ཁ ན་བཏབ། ཿ 
ཆས་སྤུ་རོམ་ཤུན་རང་འཆིངྱྱར། །བྱ་རྒྱ་མང་ལྲ་གུབ་འབས་གཅིགྲ་ཀད་མེད། །དྱ་རུ་མང་ལ་གཏད་སོ་ཅི་ཡང་མེད། །དགེས་དགོས་མངལ་འཇོམ་ 
རུས་མེད་པ་ཡི། །བྱ་བ་བཏང་ནས་གདམས་ངག་བསྒེམཞུས་ཤེག །བྱའོ་བསམ་ཞ་རྒྱལ་གསུངདཔང་པེའ་ཚུགས། །བྱེད་དོ་བསམཤ་རང་རྒྱུན་ཚེས་དབསེས 


' 
སསས་་སཔ་ 
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བ་བོབསམན་གོངམའི་ནམ་ཐར་ལྟོས། །ལད་ཤོར་ཁྱོད་ལྱབ་གཞག་གྱིས་ཤི། །མཤས་ཟིཅེད་ཆོག་ཤེས་ཤོ་ཅེསྱ་ཡུག། ད 
བས་པ་ ིིངོོངོ{{ྫྣརེོ 
¦ ༧མོ་ལ་ིགས་ོ་ེ༢༠ཞསཅ་གི། །ཕྱོགས་བྱཅདུས་བཞི་བདེག་ཤིགས་སྲས་བཅསྤ་ཀི། །ཡེཤེས་སྒུར་ཆྱུར་གཉིས་མེད་ཚུལ་འཆངབ། ། 


་ 

༩༽ 

པྱ 
རཿ 


--_ ཅོལ་བས་བསབ་པ་ ཅོོ ལྟེས ཟབས་ཡིདམཆེས་པསམསཀགསང། བླ་མའིམ ངག སྩོབས 
སྲད ཤེ ཡོར་ཞིབཅིང 





་སམཐེང་ དྲ་གུར་ཅོག པཿ བེ མ ཙལ་ཞང་བསྩབ་པ་འང་ དལ་བའི་རྒྱ། མཾ ཤིང་བ ཆ་ར 
ངེ འེ་གཟེབ། ། བ མཆ་འི་ཐས་ཕཞ་ ནང་ནས་ཆད ཁོ མ་ཧཱ །པ ཡིབ ཁི ཟྨ་. གདུ ག་དཔ བྲང 
སེམས་ཁོ་ཐག་ ཟག ས་གས ས་དག 


ད་པ་ཟབ་མོའིདེ དན། ། མཚན་པ རདཀརབསདཉད་ གས་པར ཤག 


ིར་ཡ་མའ་ལུངས། གདངས 
ལྷུག་གྱིས་གྲུབ་ པའི་མེད་མཐའབལ་ གཉིས་སུ་བརྗ 


ད:ཀང་རྟེག་པས 'འཇུགྲ་ཆུལ་ཙམ། དིབམེདབ་ ཌདབལ་མཉམ ་པའི་དེན་མཐོང་ཤོག །འདིཿ 


མཛྲབ་མས་ ཟླ་བ་ཇིབཞིན་དུ། དང་པོར ལཡིད་དཔྱེད་ཚེག་གིས་མཆོཞ་བྱསཀང་། །ཚེས་ཉི་ ཉིདང་བབ་ཡད ད་༨ལ་ལས 'འདས། །རང་གིས་འངལ་མླ། 
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བི པ འི་ལམ། ཐོབ ས་བའི 
° བས་མ་བསཱད་ཆོས་ཉིད་དང་། [ལྡན་གྱིས ནས་པའི་ །ལ་འཇྲག་པལ་ པར་བྱེད འ འབྲ 
ལཱུ ཁག བབ གཤིས་ཁནས་མཁའ་ ་འདྲ། བྱར ི་ རུ གནས་པར་ཤག ཁ་ཞུལ་པསྨལ་བཏགས༔མདག་འཁི་ 


་པ་དག་པའི་སྒང་ ཡབ་ཡང་ ང། །ལྕེས་ཞས་བཏགས་ པ་ྣམ་པར་སྤེས པའི་ཆོས །སྡེས་མེད་གཤིས་ལ་མི་གནས མཐོདརྱུར་ཅིག 
ལཿ པྲེ བའི 


ཀི་བཞུགསཚུ་ཡ། ལྡ སྒོམ་པས་བསླད་ཀྱིན་རྟོག་པས ་བསླིབས། [ཐ་མལ་གཤིས་སྲ་སེམས་ལ་ སཾམ་བྲལ། 


¿ རལམའི་ོ་ལ་བབྱསསགནསུརཅིག །གཔལ་དམགས་པརས་ ལྟ་བའི ཞགཆོལ་བས་ལི པ་སྒམཔའི་སྨོན། །གངལ་བླང 


།ཉེམཐོང་བའ་ཤོག །འདི་ལབསལ བརྩ་འབ་མམཐོང་ཞིང། དྲག ཐེབས ་པའ་ཧྱབ་མ་དམིགས་ པས། །དགག་ བྱ་ཤ ྒ 
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འྱ་བ་བ་སྤེད་པའི་འཕྲང་། །ཟུག་རྡ་གུན་བྲལ་ཆེས་ཅིད་མཐོང་བའ་ཤོག །སྤེས་པའི་གཟེབ་6ུ་མཚུད་རིག་པའི་གདངས། །བློ་བྲལ་མངོན་སུམ་ 
རི ÷ ོགས་།ི་མངི་བས་ཤིབ་ གཞག བ་ཨན ས དེ ་་ '- 
ནུ་བུམ་པ་སྒུའེ། །མཁྱེནཆ་རངའོད་གསལ་བ་འཇམ་པའི་དབྱངས། ༢བརང་བྱུང་སྨོན་མའི་སྣང་བ་ཡི་ས། །སླིཾབ་པའི་མུན་པ་འཐིབ་པོ་ ¬ 
འཇོམསྤྱ་ཆུར་ཅིག །མ་བཅོས་འདུས་མྱ་བས་པའི་ཆོས་ཉེད་ལ། །བཅོས་མའི་ལམ ་ཆིས་གསརདུ་བསསྒྲབ་མེདཔས། རྒྱལས་མཐྱུང་མཐའ་ཐྲུག་ འེ 
འབྲས་བྲའི་དོན། །འངལ་ཡེ་ནས་གནས་པ་མཐོར་བར་ཤེག །ཡིད་དཔྱོད་ཚིག གི་སྤྲན་པ་འཁྲལ་པའི་ལམོ། །ཇི་ལྟར་བརྔོད་ཀྱང་རྟོག་པའིདྲྭ་བ་སྟེ། [ 
ལངལས་མ བྱུང་རང་གི་རིག:8བའི། །ཡན་ངག་ཟ བ་མ སྙིངལ་བསྒེམ་པར་ཤོག །གཟུང་འཛཾན་སེམ སཱ ཤིངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ འཁུཿ། །གང་ལྟར་ད གས 


ཤཱ པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་མིན། །སེམས་ལས་མཐྱང་འདྱ་བུང་ཡེ ཤེས་སཱ། །ངེས་པ་དོནྱ་གིསངསྤྱ་ཆས་འགྲུབ་པར་ཤོག །རིག་སྙོང ྣ 
ད དེ དུསྲསཆོས་མ་ཅན། གས་ཅན འིདང་ཚུལ་དུ། མེ ས་ཆ ྲང་ 
£ གཏུན་སྲིད་ཟིན་པར་ཤེག །འདི་ལྟུར་ཁུས་དང་ཡུལ་དུ་སྣངྲབ་ཡང་། །འབ་རིབ་བཞིད་ རྟོག་པའིདབང་གིས་སྣང་། |མ རྟོག་ཡེ་ཤཾས ཆེན་པའའང་མདྭད 
< ཀྱིས། ཆེས་ཟད་གདེད་མའི་དབྱེངས་སུ་བང་གྱུརཅིག དེ་ཚེ་མཁའ་དང་མཉམ་པའེ་ཡེ་ཤེས་ལཱ། །གྱོགས་དུས་མུ་མཐའ་སྲད་དུ་འགྲོ་ག་ན་གྱིས། 
ཧཾཿ བདེའི་དོན་ཀུན་འཇོབའི་ཡིད་བཞིན་ནོར། [སྨིབ་བྲལ་འབྲས་བུའིམཐའ་བྲན་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅས་པ་འདནིམི་ཕམ་འཇམ་དཔལ་༽རེས་པའམ་འོདགསལ་ནྲོ་རེ་ཞེས་ཤ། 
£ རིས་པ་སྷེ། ཚེཤས་པ་མེན་པོའི་ཐ་མཆའི་འང་ཞྐད་ཟུན་མིན་རང་རྐང་ཚུཌ་ཡར་གང་ཀརཧུ་སྨས་པའི་དགེ་ཟས་འགྲོ་གུན་གདོད་མའི་མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་གཞེནཚུའིགོའཕང་ཐོའཔར་ཚྒུར་ཅིག།། ངང ། 
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།་ དཔལ་འཕེལ་བ། །བདེ་བརག ཤིགས་པ་བརྒྱན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། |འཇམ་དཔ ལ་གཞོན་ཞུ་དཔ ལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཧུན་འས་ གཟིགས་དབང་མགེན་བྱབྱམས་པའིདཔལ། །ས་ཡི་སྙིད་ 


ཙ། འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཐ རྒྱན་པའི་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་བཞུགས་སོ། ། |ལས་གང་ཞིག་བརྩམས་པའི་ཐོག་མར་འདི་ཚར་གཅིག་འརྲོདག་གྲུབ་པ་བདེ་བ་ཡིད་བཞིན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་བསཅི་ནས་“ིད་ལ་3ྱཌོ།། , 
_ ཨཾ སྣང་སྲཾདརྣམ་དག་འདབཞིག་ལྷུན་གྲུབ་པའི། །བཀྲ་ཤིས་:ྱེགས་བཅུའི་ཞིང་ཞ་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་འཕགས་པའི་ཚོགས། །གུན་ལ་ཕྱག་འཚའློ། 
ྦ བདག་ཅག་བཀྲ་ཤིས་ཤཾག །སྒྲོན་མའི་རྒྱལ་པོ་རྩ་ལ་བརྟན་དོན་གྲུབ་དགོངས། །བྱམས་པའི་རྒྱན་དཔ ལ་དགྲེ་གྲགས་དཔལ་དམ་པ། །ཀུན་ལ་དགོངས 'པརྒྱཆེའགྲགས་བཅན། ད ལྷུན་ 
པལྟརའཕགས་རྩ་ལ་གྲགས དཔལ་དངནི། །སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ལ་དགོཿ དསྲ་གུགས་པའིདཔལ། །ཡིད་ཚེམ་མཛད་པ་རྩལ་རབྲ་ག གས་དཔལ་ཏེ། །མཚན་ཙམ་ཐེས་པས་བྲཀ་ ཛེ 


བོ་སབ་པ་རྣམ་པའ་སེལ། །ནམ་མ ཁའི་སྙིད་པོ་འཕགས་མཚེག་ཀྲུན་ཏུ་བཟ ང། །ཨུ་ངྤལ་རྡོ་རྔེ་པད་དཀར་ཀླུཤིང་དང་། །ེའ་བུ་ཟླ་བ་རལ་གྲི་ཉིམ་ཡི། །ཕྱག་མཚན་འགྲུ་བསྣམུ 
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༼ །ཀ་ཤིས་དཔལ་ྱགམཆོན །བངྱཆབ་ེསས་དཔའབྱདལྲ་ཡག་འཚོལ་ཁོ། །ནམིནགནགསམམཆོགབྲ་ཤིས་གས 
ཡད་ོཀམ་ལ། ྐན་གགས་དུང་དང་ཕན་ཚོགས་དཔལ་བེའུ།།མིཞུབརྒྱལ་མཚན་དབང་བསྒྱུར་འཁོར་ལོ་སྟེ། །རིན་ཆེན་རྟགས 






© ༢༤༡༠༨༨༠-༨༢༧༤༨༧༠༧༨༨༤ འ༤རཔ་ཏབས་པས་འཕབ་ཅམར༧འརབནས་ཆའམ་མའརར་པརརའམམཔསར་ཀ༠༧༤༤ འ༢༠-བ༡རམ༡༨༧༠༤༤༨༠༤༤༡༤༤༠༤༡༨༧༤ལམར༠༤ར༡པ༠༤ ལ༠༤༨༤-༨༤༨༤༠༠༠༡༨༨༠༡༨༤༢པས་འ༨པམསཔར ཏར༤༡༧༨༤༧༤༨༡༠༧༡པ༦༤༡པ༧༠༡༦༧༧༧༨༤༧ར༧༠༠༤༨༨༡༧༧༦༦༦༣༠༧༠༦༧༠པར༨༨༤༨༤པ༦པ༧།རཝལཔཔ་ལརཔཔར་འམས༧བཏལམ་ཅམ་ཅསའ༤༧སམསའཔར་བསའ༧སམ-རབ༤༨༦ལམཆར་ཐཆའའཟརལའབརཔནར་ཉའལ་ཕཅམངས་པ།ལལ9སར།༧༤བ༧ཅ༠རས་ལརའརཿཅངཔཔལ༦ན༦པ།༦པལཔཔ༨༩ྟ༤ྟ༡ྟ༨༨༥༨༩༨༤༨༨༨༩ྟ༨༠ྟ༨ྟ༤༢༨པཔརཔ༤འ༠༨༧༧༨༧༠༦༨༨༢༨ར༠༧༤-་ 





སུམ་ཚོགས་པའ་ཤོག། ྦ [།ཞྡང་ཚེ་བརྗོནན་དེཉི་ནདོག་གུན་འགྲུབ |ཉལ་ཚེ་བརྗོད་ཆི ལམ་བ ཟང་པོ་མཐོང་། [ཧལ་ནུའཇྲཤ་ཨ བརྔོད་ན་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ། [བྱབ་བརྩམས་དུས ་བརྗོ་དཞ་འདོད་དོན་``` 
འཕེལ | །རྒྱུན་དུ་བརྗོད་ནཾ་ེ་དཔལ་གྲགས་འབྱེཌ་ཤེས། །བདེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ། །སྡིག་སྦྲིབ་ཀྲུ ན3ྱང་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱིས། །དོན་ཀུན་འགྲུབ་པ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ས་གསུངས། [འབ། 


ཆོས་མེ་ལྤེལ་ཟླ་ཕ་ལྔ་པའི་ཚེ་ས་གསུམ་གཟའ་ཉི་མ་དང་ཆྒུ་སྐར་རྒྱལ་གྱི་ནུས་བཟང་པོའི་ཆ་ལ་འཇམ་དཔལ་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཡིད་མཚོ་ལས་བྱུང་བོར་བུའི་དོ་ཤལ་ཆེག་པོ་མདྒ་ལོ།_] །འདོད་གསོལ་སྨོག་ལམ་ནི། 
དཀོཤ་མཚོག་སངས་རྒྱས་བསྟག་པ་རིན་པོ་ཆེ། །འདུལ་མདོ་མངོན་པ་རིག་འཛིན་སྡེ་སྣོད་ནི། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུནཏུ་དར་ཞིད་རྒྱས་པ་དད། །ཉམས་མེད་ཕུཤ་རིད་གནས་ 
པར་མཛད་དུག་སའ། །བསྙན་པའི་གཞི་མ་དགེ་སླང་དགེ་ ། འབ་ཏྱུ་ཧས་ཤིད་དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། །ཚུལ་ཁྲིསས་མིག་འབས་ལྟར་སྲུང་སྙུངས་པ་ཡི། [ཡོན 
ཏན་བཅུ་གཉི་སྤྱ་ཆས་པར་མཛད་དུ་གསེལ། །བསྟན་པའི་གཙོ་ངེ་ཐེག་ཆེནྱང་སེམས་ལ། །སེམས་ཅནདཱད་ཞུགས་ལྷག་བསམརྒྱས། །བྱམས་དང་པེ་རྗེབྱངཆུབ་སེསླ་ 





(རང ༨ ༤60 6-5༨5- ˆˆˆ--ˆˆ ˆ` ༧༧༡ 06ྲ༨༤༨༡༨༡༦༧༤༨༡༨༨༨༥༥༤༢༡༡༡༨༨༨-༢༢༧༦༡༦༦༧༧༧ར༧༡༧ ༤༡༠ ཆར 
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།མཆོག་གཉི་ས། །ཉམས་མེདགད་ནས་གོང་འཕེལ་མཛད་དུ་གསོལ། །བསྟན་པའི་སྙེད་པོ་རིག་འཇིན་གྡེ་སྙད་གང་། །རྒྱུད་སྡེའི་ོགས་རི་དཞི། 
བསྟན་སྒེར་ཞུགས་ཐམས་ཅད་3ྱང་། ། 


རོ 
 ། །་རོག་གཉི་ས། །ཧམས་མེད་གདནས་གདའཕེལ་མཛན་དུགསོལ། །བསྟན་པའི་ 
སྨིན་གྲེལ་ལམ། །ལེགས་ཐོབ་དེ་རྟེན་སྔགསྱྱིད་མ་ཚིག་གུན། །དག་གཙད་དྲི་མེད་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །གང་ཡང་རྒྱལ 
གས་རྣམས་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་པ་འབའ་ཞིག་གིས། །ས་སྟེང་མ་ལུས་ཁེངས་པའ་མཛདདུགསོལ། །བསྙནའདོ རཱ 


 ཐེས་བསམ་ མ་པ་ལྷུར་ལེན་བསླབ་གསུམ་གྱིས། །འ ྣ ྦ ྒ ྒ 

༠ དམ་པ་བར་ཆད་མེ་འབྱུད་ཞིང་། །སྒུ་ཚོམ ་འཕན་འྭག་དོག་བ བབས །བསྙན་འཛོན་ཕནཚུཞ ་མཛའ་དུད་ཕན་འདོགས་ཤིང་། །ཆོས་ ཆད་མེད གས་པར་ 
 ཡ་གསོར། ེཡངརལབསྟནཐ་འགཟ་བམཐའདུནད་ང་གཞུང་ལགས་ནམདགབཞ་ཏོ །ཅདས་སྐང་དགདག་ུངཞ ད་པ་མེད །ཐ 

པ་མཚོག་ལམ་སྦོང་བར་མཛད་དུ་གསེལ། །རིས་མེད་འག་བ ཀུནྱ་ཧངྱ་ཧལ་བ་ཧན་ལ། ། ཤིང་ལྷག་པར་དབང་ཐང་ཆེ བ་པའི། །མི་དང་མི་མཾན་ སེ་ར རྨ 


༤༨-༤༡༩༤ར༢༧ལ༧ཆསཔ་པར-ར༧རམས»-ཊ 
5ང་འ༠མ༡ཁང༡མར༧འབག) འཛམ་ངང རའཛར་འཤ་འ༤ལ་ཆ།༤ / 










༧ 


ཧཱཾ 





དབང་མེདཔམངསྦ་ཆས་བཞུགཔལ  མི་བེད་དད་རོབ་པར་མཛད་དག་སོལ། ། ལ་ 


ྦ བླསད་ཅིབསྙནའ་ 
ྦ གསརས་གྲད་གང ཡ། །མདའནད་མེད ད་སངས་ རྒྱས་ར བས | །མ་དགྲ༨ 


=== ------5པ༠༠༠༨༤༢༠༤༤༠༥༤༢༤༢༠༤༠༠༥༠༠༥༠༠༥༠༠༠༧༠༠༠༠༤༠༤ ༠༤ ༤༤༤༤ ༧ ༠༠༠༠༠༠༠༡༢༢༤༧༤༢༤༠༧༤༤༠༤༠༠༧༠༢༠༢༠༠༠༠༠༤༤༠༤ ༠༤༠༥༠༩-༩~ 





བཅས བཅས་ཀྱིས། ། སངས་རྒྱས བ་གུཔམོདབདམཛགསོལ། འོོ བའི་ལས ཅ་  །ལོག་གྲེདཅྱག འཚོདབནོ མ་ཨིན་ཡུང ད 

་ ཡུ་ཞེགསྭཀའི་སུག་མཐའི་རིག ས། ས་ཡི གསུའ་ 

ཞམ་ཡངམི་འབྱུང་ཞིང། །དེ་ཡི་ལྡེའི སྡིདཔུང་བཅས་པ་གུན། ད ལྡད་བ་མེད་པར་ཉམས ༨༥ དདེ་བཞིན་ལྡིག་ཏོ་ཧཧ་ཤྱི་བྱིན་ཞུགས ་པ། ། [སྣ་ཚོགས ངའ 
གཟུགས མས་པས བར སྲ ཡ་ལ་ཿ གཞིལ པརམངདདུགསོལ། ། | །ཁྱད་པར་རྒྱལ་བསྙན་ 
ཤདྲཀུགས། རས གའདྲེག་བདུད། །གྲུབ་མ་ཐའི་ འིལ ཞཾ་སཾབོ་འཁུགས་བྱེད་པའི། །སྡེ་ཚོགས་མ་ལུས་ 
་ ཉམས་ནས། །དག་ པྲ་རལ་བསྟག་ཇོགས་ཞད་ 










) ༄༅། །བཞིག། །གུནཏཱ་འཕེལ་ཞིང་དརྱ་ཆས་མཛད་དུགསོལ། །སངསྤྱ་རསྤ་བམས་པྲ་ཀུ ཤིད་དབང་པོའི་དུང། །གཤེགས་ནས་རྫོགས་སངས་ 
རྒྱས་ཆུ ལ་སེནྱ་ཧིབར། །ཤཱཀ་བབ་བསྟ 'པ་ཐེག་པ་མེ་ཆུད་ཀུན། །ཚུལ་བ ཞིན་ཉུམས་མེདགནས་པར་མཛདུ སོལ། །རྒྱལ་བསྙན་གངན་གནས་པའིས་ཕྱོགྐུ 
ྲ སུ (ཨི དུཔྱུགས་ནད་རྒྱུན་ཆད་ལེ་ཕྱུགས་ལེགས། །དུས་འཁྲུགས་ཀུན་ཞིཝ ནྲ་ཧིབྷནལ་པ་ཉམས། ། ས་རངས་བྲ ར་བདེང་བམཛ་ དུགསོའ །ཚེས་་ 
° སྐྱེང་རྒྱལ་པོའི་སྐཚེ་ཆབ་སྲིད་བརྟ། །མེ་རྣམས་གྲནགྱང་དགེ་བཅུ་འི་ཁྲིམས་ལ་གནས། །ཕན་ཚུན་མ ཛའ་གཤིན་དགའབགེའདཔལ་ལྭ་མད བྱས་པའི 
སྟ དུས་བཞིན་མཛད་དུ་གསེལ། །ཇཱེཧ་ཤྱོན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྒྲོན་ཡོངས་འདྲེན་པ། །ཤདྟཏུ་མཆོག་ནམསྭ་ཐགས་ཨི་བཞེད་གངས་གུཞ། །ཛོགས་པར་བདས་ཤིད་ 


༧ དགྱིས་པར་ཆུརཞས་ཀྱད། །བདག་ཅགྲ་ཐུགས་རྗེས་གཟུང་བར་མཛད་དུགསེལ། །བདག' ཅག་ རྣམསཀྱི་སློབ་དཔོན་བླ་མདང་། །མེ་འདི་ ཕ་མས་གཙོ་བྱས་དྲིན་ཧ 
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_ ལྷག་བསམ་འབ་དཀའ་བན། ཌི མཆོས རམ ཨ་མྲབ་ད མཧར་བྲས་ལ་ཤལ། །པ 
| ར་ ྩ÷ དཱ ཅུ སུ ལུག བཅུན 


ྦ འགྲོའི་དོན་ཆེན་ ཅིན་འགྲུབ་པའ་མང་ དདུགསོལ། 
་ དམ་ ཕས །མངལ། དེ ཉསཏར་བསོག་ཐོ 


ན་པའི་གསོལ་འདེབས་འདིདག 


བགིས་པ་ཨ་ལས་པ། །དཀོཿ 


དགཅག་ཞམས་ཀུདཚའབསནུས་དགྱ། ཡི ཤས་བཟངབློགསལ་ མཛོའིས་དྲབ 


བ་མཛད །བདག་སགྱ་བྱདོས་པ །།བདག་ཅགྱ་ 


གཅག་དབོན་སློ 


བཅའ ྒ 
སི སག་མ ་་ ཇི ཡས 
ར་ཕ 


ཀྲན། བླས་མེདགེགཔ་ེདའ་ 
་ཀུན་ཡད། ཅབ སྲས་སངསྐ་ཆསལས་བཅས་ཁ། །བསམས་མའ་ས 


ཀགམཐག་སྲིའ་ 


ད་ལ ཕཱན་འཕེལ།། ། 
ཡས 
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༠ རྒྱུར་ནས། །རྒྱལ་བདགྱེས་ཞས་བདག་ཅག་འགྲོ་བའི་མགོན། །ྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་རར་ཐོབ་བིཧྱ་ཧིསླ་མབས། །༥༥། 


ཁྱགསབཅུད 


བཞུགས་ཤིད་དུས་གསུམ་དུ་རྱོན་པའི་ཟླ་ མ་ཡིདམ་སངསྤྱ་ཆསྱ་བད་སེམས་ཉག་རང་འཕགས་པ་དཔའབོ་ནལ་འབྱརམ་མཁའའགྲོ་ཆོས་སྐྱེངགི་ཚོགས་མ ལས་མི 
' ལུས་ཝུསཔ་མེདཔ་ཐམས་ཅད་བདག་ཅག་སེ་ཨས་ཧན་ནམས་ ལ་དགཾངས་སུ་གསོལ། དཔལ་མགེན་དམ་པའུགྒུར་པ་ རྣམས་ལ་མ པའི་ཡེ་ཤེས། བཙེ་བའི་ 
' ཐུགས་རེ། མཛད་པའི་ཕྲེག་ལས་བསམ་ཁྱིས་མི'ཁྱབཔ་མདའབ་ལགས་པས། བདག་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་དོར་འདི་དགབསླུ་བམེད་ཅིང། དུསད་ལྟཱས ྒ ཅིག་ 
༈ འདི་ཉིད་ཞས་འགྲུབ་པ ས་གླངསབརམ གཏག་སོལ། །གྭོད་གསལ་ཚིགས་བཅད་དབུ་ཡང་འདི་བར་ གཱན་སྲོལ་སྐང། སངསྦྱ་ཆས་ཡིབསན་པ་རིནཔཆེ ད་ཞི 


པ་དང་། ཁྱད་ པཾ འཐེག་ ཆ། ཆོག་དེས་དོག་ཕྱིར་མི་ལྡཾག་པ་ རེའི བོའི་རིངཝགས་དྲི་མ་མེད་པ་གངྱ་སོགས་དུས་གུནཏུ་ཉམས་མེད་ཕྲནརིངདའཕེལ 


ཞཔགནས་པ་དང་། 


༡. = ༤ང་འབབ་འངང་འཛང་ཐང་འང་འཛང8འ༩འཔརར༠༨༦༧༨༧༤༦ར༦༤༨༧༧༡༡༧༤༦༧༩༧༥༤༤) 
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| 
! 
དྲ 


| 


༢ ས་གསལ ོགས་གསཞིོམཆོགགི 


དགོངས་པ་གོང་ནས་གེངདུ་ཚོགས་ཤིང་འགྲུབ་པ་དང་། ད་ལྟ་ཞལ་བཞུགས་པའི 


བའ་ 
ཞིད་ 
ཁི་བ་དང་། གཤིས་དནྲ་གི་ཁཆྱི་ཧེན་བཅོ་ བརྣཏ་གཏནནས་མི་ 


ལ། གཞན་ཡང་འཇིག་ཉྟེན་སྦིའི་ཉེར་འཚོད་དང་མུ་གེ་འཁྲག་ཚོད་མ ཞྭ་གྱི བསྐལ་པ་མ་ཁྲས་པ་ 


རོ འབྱུང་བདང་། འཇིགས་པ་བརྒྱད་དངབཅུདྲག་ལས་གྲོལ་ཞིང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ལྩིད་དཔལ་ 
འྱོར་ཕུན སུམཚགས་པ་ལ་ལངས་སྨོད་ཅིང་། དམ་པའི་ཚེས་དངམཐུན་པར་མཛདདུགསལ། ཁད་ར་བདག་ཅག་གིདཔ ལ་མགོན་བླ་མ་དམ་ གཾ བྱིའི སལ་ 


ྷ རེེ་སླཾབདཔོན་སླཾབ་མ༢འབྲེལ་ྱར་ཀུན་ཐུགས་ཡིད་མཛའ་ཞིང་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲེད་ལ་ 
ཆག ཁྱབདབདང། སུ་ལམྦ་གི་ཡོན་ཏུག་བཟད་པོ་ པནས་གངྐན་འཕེལ་ཞིངྱ་ཆུས་ པདད་ ཕྱོགས་བའ 1 
ུ ས་སྤྱོད་བཅུ་འྱབྱ་བ 'གེངཞས་གེཿ བདུའཕེ་ལ་བར་མཛད་དུག 
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ཿ ཙམ་ཡངྱྱ་རུད་ལ་མི་སྩེ་བ་དང་། ཅི 
བཤིས 
ད གླེ་ལ་འཾཇོནནྒུས་པར་མཛད་དུག འ 


བྱེདདམ་པ 


། མདོར་ན་བདག་ཧག་དཔེན་སྨེབ་འབྲེལ་བཅས་འཁོརདང་བཅ སཔས 


། 






། ། རད ེཞས་བབ་གང་མགེག་པོཚེ་དཔག་ཅུ་མད་པའི་སྒུ་གསུང་རུགས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཡངས་སྲུགབ་བའི་དོག་གཉིས་ཕུན་ཚོགས་ཀིདགོངས་བཞེད། 
 ཁྱུག་མ་མ་ཡུས་པའི་ཕན་ལས་དུས་ཤུནྭུ་དཔཞིངྱ་ཆས་པརམཛདདུ་གསལ། དེའི་མཐུ་ལ་བརྟགནས་དིན་ཅནྲ་ཙ་བའི་ཕ་མས་ཐོག་དུངས་བདག་ཧ་སློབ་དཔེན་སློབ་མ་ 

ག་བདག ་འཁོར་དངབཅས་པའི་ལིག་པ་དང་སྡིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་པ་དང་། བླེདམ་པའིཚེས་ལ་བསམ་དུ་བཏུབ་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་བསམ་པ་སྐད་ཅིག་ 
འིཆས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ཝུས་ངག་ལིད་གསུམ་སེམས༦ཅན་ལ་ཕག་ཐོགས་པ་དང་། ཉམས་པ་མེད་པའི་བམས་སྡིང་ཇྩེ་བང་ 
སིད་པཅན རྒྱུད་ལ་སྩེབདང་། དྲིམ་མེད་པའི་ཤེསརབ་དང་མི་བརྔེད་པའི་གཟུངས་ཐེབ་སྟེ་ཝུང་རྟགས་ཀྱིས་བསྣས་པའི་ཚེས་མ་ལྲས་པ་ 


བྱང་ཆུབ་མ 









ག་སྒྲུབ་པ འི་འགལྦ་ཧེན་ཕི་ནང་གི་བའ་ 












¡ ཟྙིརྣེད་པ། །སོ་སྱ་སི་བོརོག་པའིས 


ནཀཱགམ་ཡངའ་ འབུང་ཞིང་། ཚོགས་ནུས་པ་གཉིས་ཚོགས། སྣེབ་པ་གཉིསྤ་བདནས་མྱུརདུ་མུརདུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་མཛད་ནུགསོལ། 
 ཞེས་གསོལ་འདེབས་མོགས་བཅད་ལྷུག་ དག་བརྗོད་སྐབས་མོས་འདུན་དྲག་པོ་ཚེ་གཅིགུ་གཏད་དེ་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་ཡང་ཁྱ། ཤར་ཀཿཐོག་རིག་འཛེན་ཨ་དབང་ནོར་བུའི་གསུཔ་རྭདྟལ་བཞི་པརགྲགས་པའི་ཆོ་འདོད་དོན་ཡིད་བཞིན་ 
འགྲུབ་པའི་ལྔོནཤིང་ལས་སོ། ཁུ །བར་ཆུབ་སེམས་3ྱི་ཤིས་ལ་བརྗོདཔ་ནི། དཀོན་མཚོཿ ག་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་དང། |འཕགས་པ་གུན་གྱི བྲགས་རྗེདང་། ཚེ ས་ཉིད་དག་པའི་མཐུ་དངནེ། 
བསམ་དང་སྱོར་བདུག་པ་ཡིས། །ཁམས་གསུམ་རྒྱད་ལྔ་གནས་བཞིག། །གཟུགསཅན་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིག་དང་ །འདུཤེས་མེདདང་ཡོད་མེན་དང་། །སེམས་ཅན་རིགས་རཱམྨ་ 


དུག་བཝལ་ཐམས ཅད་མྱུར་སྤངས་ཏེ། །འཕགས་ལམ་བདེ་བ་ཆམྱངན་འདས། །དེས་པར་ལེགས་པ་རྟོགས་རྒྱར་ཅིག །འཕགས་ལམ་ 


ཧེ ད 
བྷཉེས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཚིས། །གོང་མའི་ཡེན་ཏན་མཆོག་ཐེབ་ཅིང་། །ཟླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བགྱི། །བདེ་བ་དག་ལ་གཞོ་ལ་རྒུར་ཅིག། །ཅེས་པའི་ཡང་མཁགའགཞིའ ཚོའི 


(མབམ་པཤདའཔམན8།༥༥༦།༦ནམར༥ངམཐངས་ཅར་ཅན་ཟབ་མརའནརར༤༨༤འཆན་མཁང་པཆམ།8༩༠༡༧༥ཟཆཔས་མར་ འ༠༠༡༢༨༤༧༥རཔལཔབ་ཅར་༨པ༧༤༨༨༢༦༨༢ར༧༨རཔ༤ར༢༤༢༧༣༢༦༧༨༧༧༨༦༣༦༣༠༠༡༠༡༢༠༧༧༢༠༡༡༧༢༠༧པ༢༦-` 
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བཆེན་པོའི ༼ ¬ ་ ་ལ་ཞཤཏ ཟི 
ལུབ ཞ་ པིས །བ་ཟད་ རར རའ ༥ ིཟིག་ཡུལ་ལས རྒྱལ་བ་དང་། ། 


ཉམས་རྟོགས སགནཔཔབང་བཤས་ 
༽ཟབླཿལ་ པའི་ས་ ཅདཤན་ 
མ་སར དེད། གྲ་འུཀ་རགགས། །ཇེས་།། 


བ་ལ་བརོན ་པ་མཐའ་2ོ གཞིད 
་ མིག | 
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གིགགདམས་ངག་ 
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མི 


ྒུ།གགིརྱནཁེར་སོགས 
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དོ རར་རོ དོར་རོ 

















བླཟས་ཉིར་མཁོ་འགའ། ། གིདཏཱ་ཧུང་དུའི་ཆེག་གིས་སེལ། །༈༣ད 
སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྒོ་གསུམ་དགེ་བའི་ལམདུ་སྩོར་བར་བྱེད་དགོས། དེ་ལ་ 
སཾ ས་ལས བྱུང་བ་ལྟར་ཅེནུས ་སུ་སོབ་དགོས་པ་ཡེཧྱྱང་། དེལ 
བཞག་ཧུ་བསྩེད་རྫོགས་སྐབས་སུ་གང་བབས་པ་དེ་ཉིད་རེངགཅིག་ 
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བདག་བླ་མ་ཡ། །ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་ཕྱག་བརྱིས་ནས། །ཆོས་སྨོད་སྒོ་ ྒ 
ྦ རང་འེལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ལ་མཉམ་ཆྲེས་མཚན་ཉིད་པ་མེད་པས་ཐ ྲེ 
( གྲུབ་ཐོབ་གོང་མ་རྣམས་ཁྱིས་མཛད་པའི་རི་ཆོས་དང་ཚེས་སྤྱོད་ཀེ་རིཌ། 
དིཞི་ན་མི་འྱཆོངས་པ་དག་གིས་ནལ་འགོར། ༅་བ་མདོའ་བསྡུག། མཉྟཾ་ 
་ཉམས་སྲུ་ལེན་ིང་། ཆེས་ཐོབྲ་ཐུན་མཚ མས་ཀྱི 3 བརུ་རྒྱུད་དང ྦ 










༄༅༅། ྦ །གྲུབ་པ འི་མན་ངག་ལས་རྒྱམ་བསྡུསི་རིགས་པ་འབྱུང་ཡ ང། འངརེ་སྡཾམ་པ་གསུམ་ཀའི་ཚུལ་ཁིམསྭ་བངས་ཤིང་ 
དེའང་སྔགས་བླ་མེད་ལ་མེས་པས་ཞུགས་པ་དང་། དེའང་ག པ རྭ་རྙིང་གཉིས་ཀའི ཚཱ་བྲ་རྱང་བ་རྣམསྱིདབངདུྱས་ཏེ། ཐོ་རངས་ལྡང་བའི་ 
རྣལ་འབྱོརནས། བསཾ་སློན་ཟབ་མོས་རྒྱས་གདབ་པའི་བར་ས་བཅད་བཅུ་གསུམ་དུ་ཤེས་པརབྱཌོ། །དེའང་རྦུན་སྔ་མ་གྲོལ་ནས་གྱིམ་ཚུགས་པའི་ 
བརྭ་གབསྐ་ནམས་སྲུ་སོ་གྲས་མ་ཐ་མལ་དང་ནམ་གཡེ་བདུམ་གོར་བའ་དགེ་བའྱི་བབས་དུས་འདའ་དགོས་པས་ཐ ན་མཚམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱེར་ཅེས་ག 
བ་ཉེར་མཁོ་རགས་པ ༦ མ་བྣས་པ་ལིནྱ་ཧི་གང་ཟག་དབང་བོ་དང་ཉམས་སྲུ་བངས་བའྱི་ཁྲད་པར་གྱིས་མང་པོར་འགྱུར་རོ། རྣལ་འབྱོར་བཅུ་ 





; ་ རེ 
 ༠༄། ཤིད ལམ ༅ལ་བ་ཆལམོ་སན་རས་ཞཟ་གས། 


ྦ གསུམ་པོ་དེའང་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ཕྱིཞང་གསང་གསུམ་དུདབྱེར་ཡོད་ཅིང་། དེའང་སེམ་པ་གསུམ 'པོ་གཙོ་བོ་གང་ལ་ཉམས་ལེ་ནྱ་བེདཔ་དེ་དང་མཐཐུན་པར་སོ་སེར་སྐོན་དགོས་པ “ཡིགྲ་ཀྱང་། འདེའ་ལག་ཏུ་བང་བདེ་བ འི་ཆེད་དུ་པལ་ཆེར་སྟབ 
ཅགཏུ་བཀོད་པརྱ་བའོ། ༈ །།དེལ་དངཔྲ་ལངབའི་ནལ་འགྱོཌནི། ཐོབདས་ཨི་མབས་སྲུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གྱིཟིག་ལེའང་འོད་འཁྲུགས་བའི་དབུས་ནས་དཔའ་ཕོམཁའ་འགྲོ་ནམས་ཀྱིསཌླ་མ་རུདང་གཡེར་ 
ཁ་དང་ཡིདམ་གྱིལྔགས་སྒྲ་སློགས་པས་གཉིད་ལས་སད་པར་མོས་ལ། རྩ་གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀེས། །ཌཱདྲིལ་ཤིས་པའི་གླུ་དབྱངས་ཀྱིས། །མ་རིག་གཉིད་ལས་ 
སད་པར་གྱུར ཅེས་བ རྗོད་ཅིདཌཱ་དྲི་ལ་ཡོད་ན་འཁྲོལ། དེནས་ལུས་དྲངས་པོར་བསྲ ངས། རླུ་པའེ་ལན་གསུམ་བས ལ། ཆས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ཨྱ་འགག་ག ནས་གསུམ་མེད། འགོོ་འོང་དམིགས་པ་མེད་པའོ་ཞེས་དྲན་ 

པརྱ་བྲས་ལ་རིག་པ་ནམ་མ །ཁར་གཏད་དེ་མེ་རྟོག་པའི་པང་དུཅི་གནས་སུ་བཞག་པས་རིག་པ་དྭངས་སྙིགས་ཕྱེད། ཉྟེག་ཚོགས་ཆོས་སུར་འཆརའོ། །དེནས་སྒོཾག སུམྱ་ཧིནྲ་གིས་བླརབ་པ་ནི། སྐུད་ཅིག་འང་ཉིད་འཇུ་དཔལ་ 
༤ེ ནས། །དམར་སེའརལ་གྲི་ གླེགས་བ མའཛེན། །དར་དང་རིན་ཆེ་ྱ་ཧན་ རྣམ ཅ་ རྫོག །པདཟླར་བཞུགས་པའིག ཞས གསུམ་ དུ དཀ ར་ཨཱཿདམའ་ཙཱི་མཐིང་ 











༢༩༢༧༢༨༦༢༢༨༩༢༢༢༤༢པ། 


མཿངཿརཿརཿརར་ཆང་ཅམ་ཆ་ཆན། 
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མཚན། བྲ 
ྱི་བན་ནུབས་བསྡུས། །ཚུལའདུས་བདག་ཐེམ་ཆུས་ངག་ཡིད། རྒྱལ་བའི་དེཇེགསུམ་དུ་ 
བྱས། །འཆད་ཚྱོད་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་། [གཟུངས་སྤེབས་གཏེར་ 


རྒྱལ་བ 


་ ལྔགས་སྟང་ཨཱཿདཀའ་སྙིདདབུས་སུ། །དྷཱིཿཡིག་དམར་སེའའབའ་བས་ 


་འདྲ་ཅིས་རང་ལས་ཁིངས། །ལྡེག་ ཕེབ་བའ་ཆདྭེ་བོ་མཱན་སེ་ལ། །ཕྱིའ་འབྲོས་ 


གསུམ ཅས ལན་ག། ར་ཆས 


ི ཁྱ་ུས་པའྱ་སུར། །“ོ་ཨཱཿཱཾ 
། ཨཾ་ཨ་ཨཱ། ༦ པ་ སོགས་དབྱཌས་དང་། ཀལ་ག་ 








གྷ་དྭ་སོགས་གསལ་ཅེ བེནདཔ། ཨ་ཕ རྨ ཧཱམཱ་ཉིའུ པྲ་ ཧཱཿ 'ལ་ སོགས རྟེན་སྟིང་རྣམས སྡེ་ལ་མའ་ ལན་ གསུམ་མམ' བནུན་ སེགས་ ལེདས་ ཁཀ་ཐཊལ་ བླས མཐད། བྭ ག་གི་འ པི་དབ་པོ་ལ། ། དེ། 
གཤགས་སྤེབས་པ་ལྡ ལྡན་པར་ཤོག ཆོག ་གི་གཟི་བརྗིད་མཐུ་དེས་ནི །སེམས་ཅན་ཐམསུ་ཅད་འགུལ་ བར་ཤོག བདག་གིས་ལེ གནི ས་པའི། །དོན རར ་ 
ཐམས་ཅད་འགགུབ་ པའ ག །ཅིས་བརྗོད་དེ། །དེ་ཞས་འགྱུར་སྔགསྱེའིགས་མང་ཡང་ལྕོགས་དཀ འབས། ཨཱཾ རབ བིལཱན སཱརྒ་མ ; མི རབི་མག། 
ར་མ་དཱ་ཛབ་ཙཱཾ། ཞེས་ལྦྲེལ་མར་ལན་བརཊ་བཟླས་པས་དཉིན་དཟླས་བརྗོད་བྱས་ཚད་གྲངས་ལེདདུའགྱརའོ། |གཞན་ཡང་། ཨ་ཙ དམ་པ་ལ ཅཔ་བརྣུན་ཡེ་སྭཿ ངེ ཿབཛྲཛཱ རྙ་པདྫྷ་ནི་ ཤི་ཨཾ 
ཞེ ཞེས་པའད་བདུནནམ་གསུམ་བཟུས་པས་ སྔགསགྱེནུས་ བ་ཁྱྙནཱ་སེན་པར་གསུངས། “ཡི་དམ གྱི་བཟླས་ པའི་ཐོག་མར་འདི་དད་དབྱངས 'གསལ ་རྟེན གདབས 'བླབས་པས། ལི ཛང བརླབ ཁྲ ཧིཿ ཁ་ཟས་ལ།་ 
ྒ འད་བཏབྲ་གུབ་ནནུས ་པའི་མཐུ་སྩེནཔར་གསུངས་སོ། ` །།དེཞས་ དལ འབོ་ཉིདཀའ་སོགསྔ་ནུན་མོངག་ལ འགྲོ་བཞི་པོས་ངེས འཁུདྩེནདབློ་ཚོས། ལ་བསྒུལ། སྱཐས ནྲ 






༠ ༡༨༢༠༢༤༠༤༨༥༠༠༤༠༠༤༨༡༨༡༡ 














= = འར བརར ཡ་ཡ ཡས་ལལས་་་ སས་་ 


ྒ སཿ ྦ 
; ༄། སོ་སེའིམིགས་བྒོམ་ནོརམ་འཕྲོད་པརྱ་བཤགོས་པས། ཟོག་ཡར། དཔལ།་ལྡན་ཅུ་བའྲི་བམ་རིན་པོ་ཆེ། །བདག་གི་སྨི་ཐོར་པདྨའིག་དན་བཞུགས 
: ལཾ (བཀའ་ིག་ཆེན་པེའི་ལེགས་ཇེས བྱང མིག སུང་ཐུགསགྱིདངོས ར་ཆ དྲུས ཅྲིང 
}, (“ཝེག ྲ་ཟླ་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཤ་སོལ་འདེབས་རེ་བྱར་གསྦམ་པ་འདད་འལ་ནོ་རེའི་གསུང་རྟག་པར་ཞལ་འགོན་ཧེད་པཤའ་ཆེ། གཆསོ་གྲུར་ཆ། རང་རིགཆོས་སྒུ་ར་སུན་མཛད་བམ་ཡི། ། 

བྱིན་རླབས་བདུད་རྩེའི་ཆའརྒྱུན་ཆེལ་དབབས་པས། བདུག སོགས་མཁའ་མ མ་འགྲོ་མོགས་ཇི་སཱེད་ལ། མཆོགདང་ཟུན་མེདེདངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྙོལ 
¡ འགྲཾ་ཀུན་དལ་འཁྱོར་རྙེད་དཀའ་འདི་དག་ལ། །པེས་ཤེས་ཆེ་རམཐོང་དལ་བདོནདང་ལྡ། །མི་ནྟག་དུན་པས་དམ་ཆེས་མྱུམའགྲུབ་ཅིང་། །ལས་འབྲས་ཡི། 
£ ཆེ་ས་དགེ་བཅུའི་ལས་འབད་ཤོག །འཁོརབའི་འཇིགས་གྲོལ་གཏན་བདེའི་ས་ཐོབ་ཡྱིར། །དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་རྟག་པར་གྱབས་སྲུ་མཆི། །སྨོན་་” 









འཇྲགྲ་བངྱ་རུབ་སེམས:མཚག་འགྱོངབར་ཤོག །སྙེབས་བཞིའི་སྒོནས་ཡིག་བརྒྱས་ལྡིག་སྒྲིབ་སྩམས། །ཚོགས་གཉིས་རབ་རྫོགས་མཏྱལ་ཆེའ་འབུལ་ པ 
 ཅིང་། ཟླ་མའི་ནལ་འཐྱོར་བིན་རླབས་མྱྱུར་ཐོབ་ཤཾག །གི་གནས་ཉོགསུབྲལ་བའི་ཏིང་འཛོན་དང་། །ལྒུག་མཐོང་ཡེ་ཤེས་འབཅུ་གསལ་བར་ཤོག ། 
ལུཨ་སེམས་གེགས་ཚོགས་རང་སར་དགྱ་གུརནས། །ཁྱད་པར་ཉིང་འཛེན་གེགས་ལ་བྱིང་རྨ་དང་། །རྒོད་འཐོར་ལ་སེགས་བར་ཆད་གུན་ཞི་ཞིང་། སྭ | < 
ཁམ་སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་འབ་ཐེབ་ཤོག །རྣལ་འཁྱོརབཞི་ག སམ་བཅུགཉིས་ཡམ ླདདནས། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལན་ཉེན་འབྲེལ་ཐབས་མཁས་” 
ཀྱི' ༈སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ཚྲོགས་ྱང་ཆེན་པོ་ཡི། །བླ་མེད་མཆོག་གི་གེ་འཕང་ཡོངས ཐོབ་པ །༢ཡང་ཝོནའགྲོའི་ཚེས་འདིརྣམསི་རྒྱན་ཁེར་དཉེདཔའི་ཕེའཐུན་ཨིར་” 
ལྤས་བསྒུལ་འའི་ཚ་ཞའང་། ཚྱ་འདུལ་ཁྲིམས་ཀྱེདགེ་སྨང་དགེ་ཚུལ་དགེ་བསྐེན་གང་ལེན་པའིའསླབ་པ་དང་མཐུན་པས་ལྡང་བ། ནང་སྨེན་འཇུག་གི་ཧྱང་ཆུཁ་སེམས་བཀྐེདྐདང་ལྡཞ་པས་འཚོགས་ལ། དཀེན་མཆོག་གི་རྟེན་ལ་གུས་ ད 


འི གྱག་འཚལ། གསང་༧ཤ་ཀྱེ་རོརྗ་སོབ་དཔོན་གྱེབཀའ་དང་ད་མ་ཆོག"ལ་གཞས་པས་གཞུགས་གྲལ་ཞུ་ཡུས་བསམ་གཏན་གེཿོས་ལྔ་དང་ལྡན་པས་འཁོད། འཇིག་རྟེན་ཆོས 
ཌེ བརྒྱད་3ྱིདབང་དུ་མ་སོཔབལ་འཆི་ཆེས་ཡ 


ས་ཡ དདག་པ རྲཧེད་དྷོ་པམ་ པ ས་ཞལ་ འདོན་ཆིཿ དུས སྲ ང་རིག་པ པེར 'པར་གཱདེན་དབྱེར་མེད་དུ་མཉམ་པར་ཐ ཞག་ན༤། མ་ལས ལ་འབྱོར་རྙིད་པ ར་དཀའ་བ འ་ཁྲད3ྱིཔག 
,༔ །ྲི། །དད་པོ་བསྣེམྦྱ་བ་དལ་འབརརིན་ཆེན་འདི། །ཐོབ་དཀའ་འཇིག་ 


པབ ཡཱད་རེས་དོན་ཡོད་བ། །འཆིབ་མི་རྟག་པི། གཉིས་པ་སྙོད་བརུད་ཐམས་ 
£ ངད་མི་རྟག་ཅིང་། [གྒེས་སུཿའགྲོ་བའི་ཚེ་སྲེབ ཆུ་བུར གས་ག དེལ་ཆོ་ གིས་ག བྱན 
ལས་རྒྱའབས་ནཾ། གསུམ་པ་ཤི་མེརང་དབང་ འདུབར། ལས་ནི་བདག་གིའ་བྱ་ཕིརྭ་ལྙིག་པ་སངས། །དགེ་བའྲི་བ་བ སྟ་ཅྭགྭཧཱ་འདའ་བའྱ་བ། ། 
༥“ ཞེ །འའོར་ཛའི་ཉེས་དམེགསདི། བཞི པ་འཁོརབཁི་གནས་གྲོགས་བདེ་འཁྱོམསོགས། །སུག་བསྔལ་གསུམ་ 


༤ 





ས་བསམ 'ཉིན་རེ་རང་རྒྱུད་ཉིད་ལ ་བརྟག 


། ཤྱོ་ཉྭག་ཧུ་མཞར་བའྱི་ཕིར། །གསོད་སརྦ་བིདཔའིགཤེད་མཁི་དགའ་སྟོནོ་ལྙའ། །ཞེག་འཁྲིས་བཅདནས་བརྩོན་པས་བྱང་ཆུབ་སྦྲ་བས། །ཞེས༢ས་ཅན་ 
| སད་ལེན་འོ་བཞི་དང། ཡི གས་གསར ག་མ གགའ་ཉག་ུར།།ཞི་ [མདུ དམཚོདབུ དཔར མུ །སེང་པ 
 ཆུ་བ་གཅིག་ལ་ཡུལ་གུ་ཝཱར། །གྱེས་པའི་དབུ་མར་སེང་ཁི་པྨདང།།ཉྱི་ཟའི་སྟེང་དུཙ་བའྲི་བམཞི།།དྲུ་རེ་འཆང་ལ་བཀའ་བརྒུནུལུམས་བསྐར། །མཊ 
ིུདམ་གཡས་མུམ་ས་ཆུབདབ།།ྱདམམོལ་གལནདདག་འན་དང།།གདན་བིའིའག་ཁས་སྲ་སབམནུམས།། ས་འིརགས་སྱདུ་ 
འཁོར རྒྱ་མཚོས་བསྐོར། །མཚོ་མཐའིཞེ། ཆེད་སེ་ད་སང འཁྱབ་ཀྱི། །མརྒན་ཐམསཅད་འཁེད་པར་ཆུརཔ་ལས། རྩེ་གཅིག་ཡིདྲ་ཀྱིས་སླབྨ 
འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་གྒུར། _ །བདག་དབཤམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམགྱིདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ 


༤ 








] 
ད 
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ྣ ཙཿ ཐམས་ཅདྲ་ཀྱ་ཨ་ 
: །ཕག་བརྒྱད་དུ་རུ ཤ༽ ཤག ༨འ་ (༼༽[- ‹ 
གུ ཚྱ་་བཞའ འབྱུང་གནས བས་པའི་བ ཡན ཉན་ཕྲིནལས་ཐམསཿ ཙཀྲ ༢ 
ཁྲ དམ་པརྣམས་འལ་གྱབསས རོ ༽དག་འདུན་ཐམས་ཅཧད་ ཙཱ དགུགཞཏུ་བ ་པའི་རོ་བོརྲ་གྲའ་ 5 
བས་ད སམཆའེ ༣, ཆ'དཀ' དག་ཡངའ་བ ཁྩྦ ང་བརླྩ་གུར་པ ཆེ ཙུ འི 
ལུ ཉེ སུ་མཆིའཾ། །དམ་པའི་ཚེས་ ད ད ཁྱལ རྔ་ལ་ཚོགས་ མས་ དག །དྲན་༦ རྩ་བ་དང་བ པར ད ས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྙེང་ 
ཧྩོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་ྱི་ རྣམས་ལ་སྦྱབས་སྲམཆིའོ། རྣམས་ལ་སྩབས་སྲ་མཆིའོ། རྩུད རབཅས་པའི། དཔལ་ལྡན་བླ་ 
གས་ཡ་ཤེས་ཀྱི་པྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་ | [འཕགས་པའི་དགེ དུན་ཟཿ འ། །སཔསྒརྒྱས་བཙཾམ་ དཿ འེ 
དངྱ་བངྱ་རུབ་སིམས་དཔ ཁྲ ༣ ; །བཅུནམ་ཉ གཅིག་གམ་ཅི་ཞུས་བརོད། ཧྱ །ད བྷ ༽ མ།བ འཁག་ཆེང 
ར༨། གས་ལའཔདེ་བཞི་ ཧུབས་སུ:མཆི དུབ སིདཔོར་མཆིསཀྱིབད 
སུ་མཆི། །རིལྟར་ཝེཤཨྱི་བདེག་ཤེག 


སངསྤ་ཆྲས་ 
༥ སངས་རྒྱསརྣམས་ལ་སྩབས་སྲ:མཆཾ། | 





གྱིས། བྱང་ཆུ་བ་ཐུགས་ཞི་བལྩེད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་ལ། འི མི །དེ་བཞིན་འགྲོ་ལ་ ཕན་དེན་དུ།| 
བྱང་ཆུབ་སེ་མས་ནི་བསྐྱེད་ ་བརྱི་ཞིང། །ད་བཞིན་དུགི་བླམབ་ པ་ལའང །རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསླབ་ པརལབགྱི། ས་ལན དེང་དུས་བདག་མོའབབསྲ་བ་ 
ཡོད། །མི་ཡེ་སྲཾད་པ་ལེགས་པར་ཐེབ། །དེ་རིང་སངས་རྒྱས་རིགས ལ་ལ །སངསྦྱ་ཧས་སུས་སབདག་དེད་ཚུན། །དགི་བདག་གིས་ཅི་ཤསྱ་ཧད། ། 
རིགས་དང་མཐུ ཐུན་པའེ འི་ལས་བར་མས་ཏེ | ཡཿ མེད་བཙུན པའི་རིག སའ ས་ ཚོགས་པརམིཁྱགུརདྷལ རྲབ་ །བདག་གིས་དརིང་སྙེ། ས་པ་ཐ6 
ཅདྱ་འི། ས་ཐར་འཕོ་བ་བདེག་ཤེགས་ཉིད་དངི སྲ ནགྱིས། །ལྷ་དང་ལྷ མིལ དགའ་བར་གྱིས། [བྱང་ཆུབ་ 
_ སསེམས་ཞེའ 'པོ་ཆེ། །མ་སྩེས་པ་རྣམས་སྩེས རྱར་ཅི་ །ཧྱེས ་པ་ཉམས་པ་མེད་པ་དང་། ངགས་ག་ཕལ་བརཤེག །བྱང་ཆུབ་སེམས་ དང་ 








ཐེབས བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཐྱེ 





མི་འབྲལ་ཞིང །བྱང་ཆུང་སྦྱེད་ ལ་གཞོལ་བདུང། །སངསྒ་ཆས་ 


མས ཉས་ཡོོས་བཟུང་ཞང། ཟོ ཐོན | 


ཐུགས་ལ་དགོངས་འགྲུབཤཤོག །མ གན་པ་ིས་ཞི་གརའ པྲས་པ། ། །སེམས་ 


ཤཾ ཧུ རྣམསཱྱདེ་འབྱོར་ཤེག །སེམས ཅན་བ ཅདཔདེདང་འགྱར འོ ངས ་ ངས་པར་ཤེག [བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ 
` གང་དག་སར་བཞགས པེ དེ་དག་ཀུ ཤགྱི་སྨོན་ལམ་འགྲབ་ པར་ཤོག བའ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧའདེབ་དང་བདེབའི དང 


(ལན་པར་གྱུད་ཅིག། 


རཱ སྡུགབསྔའ དང་ཛག་བྲཆ ཐལྱ་ཙི་རྒྱུདང་བྲལ་ བར་ རྒུར་ཅིག །སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བདམ་ པ་དང་མི་འབྲལ་བར་རུལཅིག །ཉེ་རིང་ཆགས་ ་ 
ཤྭ བྲལ་བའི་བཏང་ལཱེཿ མས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའ་རུར་ཅིག |ལན་གསུམ། མཐའ་མར་གབས་ཕལ་ འྲཞབདགདཔ་ དྲས།། ། ཛིག་གླེའ་ 
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༣ -~ “-~--༨༤༨༨༨༤ྣ༥༤༤ྣ ༤༨ྟ༥༨༨༤༤༥༤༨༨ 


༢རན་ཡས་པའི་ྒལམམས་དི། རང་གི བོརཔདྨ་བའི་གདནི་ སང བླམརྡོཆེ་སེམས་དཔའ་རྒྱན་ལྡནདཀར། །ཞལ་གཅིག་ཡྱག་གཉིས་ 


ྲ ཡས་པག་རྡེ་རྗེདང་། གཡེན་པས་དྲིལ་བུ(འཇོ ཅིངྱ་སྩལཀྤང་བཞུགས ། །བགས་ཀ ་འོགཟེ་ས་ལེཤེས་པའ་ཚོགས་སྨནདས་ཏེབ་ིས་བསཀོག་མཆོགགུན་ འདུས་ 
ཀྱི མནམས་ཁ། བཀྲ བླམ་རྡོ་རྔེ་སེམས་དཔའ་རང་གཞནནམ་མཁ ཁམཐའ་དང་མཉུམ་པའི་སེམས་ཧནུ་ཐམས་ཧདྱ་ལི་ལིག་ཞིབ་ཉེ ས་ལྷུང་གིའོག་ 


ཐམས་ཅདྱྭ་བབཞིད་དག་པར་མཛད་དུགསེལ། །[གསེལ་བ་བ བ་པས་རྡོར་སེམས་ཁྱིབྲུགས་ཀརའ་ཟླ་བ ི་ མཐར་ཡི་གེབྱརཔས་བསྐོར་བ་ 
ཁུས་བདུ། འུ་བུརབདང་ག།ལ༽་བཤ། བབ བདག་གི ཨངས་བུག་ནས་ཞུགས་ལུཨགང་བས་སྡིག་སྦིབ་ཉེས་ལྷུང་ཐམས་ཅད་དག་པར་གུར། | 








¡ 


ཨོཾ་བཛྲས་ཏཱ་སམ་ཡ། མཞུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲས་ཏྲ་ཏྡེ པ་ཏྣིརདྷཾཚཱཾམྭ་ཌྷ་ཝ། སུ་ཉྩོ༡མྲི་ཐ་ཝ། སུ་པྱོརོ་མྨེ་ཧ་ཝ། ཞུ ལེ་བྷ་ཝ། ༨ མསི,ི མྤེཔྲ་ཡཙ ད ། 
=================༤=༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤་་་ར་ རརར -----ཟ----------5 བགགས 
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ཡཨཱཿ ཞེས་ “ཡི་ག འརྱཔ ་དང་། ཨོ་བཛྲས་ཏྭ ཞེསཧནུས བླབས་མཐའར་ཐ ལ་མོ་ཝཱིང་གར་ཕྱར་ ཤ་། པོ་བདག་ནི ནིམི་ཤེས་ཚོངས་ པ་ཡིས། མཚག ་ལསནི༢ 

¿ ཞིདཉམས། །བླམ་མགོན་པོས་སྩབས་མཛོད་ཅིག པོནྲ་ར་འན་པྱ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་བདག་ཞིདང འྲ་པའིགཅོལབ གླ་སུབས། 

༩ མཆི། །སྐུ་གསུང་ཐུགསུ་རྩ་བདང་ཡན་ལག་གཾ དཀམ ག་ཡུམས་ཆག བམམཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་ས། །དགཐི་ ཤེས་ལུངགི་ཚུགས་ཐམས་ 
ཤྲ མས་དཔས་བདག ་ལ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། གནལ ལ་ཤ ཟམ་པལགཉིས། མེད་གྱུར།། 





2 


རྤ ཅདྱ་བབཞིབདེག་པའྱ་ི་གིས་བླབུ་གསོལ། 
སྦས ཉར ག་རམ 


£ 
༢༠༢ 


== 






༄༅ །སརྦ་ཀརྨ་སུ་མེཛཉུ་ ` སྔརཾཏ༔་ཐཱ་ག་ཏཱ་ ཏ་འཛྲཡཱ སས ཧྲབ་ལས་ད་ཡས་ ཏྭ རར ་་ོིིི་ 


།མཱན་གྱི་ནམ་མཁའི་དབུས་ 





སྭ་བམདང། །མདགཡསྦྱ་རབདང་གཡོན་དུ་རིམ་པ་བཞིག། །ཡིདམ་སངསྱ་རས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་། །རང་རིགས་ཁཁོརབཅས་གཞན་ཡང་ 


གདན་མཚམས་སྲ། །ཆེས་སྐྱོང་རྒྱམམོ་ལ་སོགས་དཀོན་མཆོག་ནྣམས། །ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་མཆོག་དམ་པ་བཞུགས་པའི་དྲང་། _ [འིངཡྱ་པཞེས་ས་ཡན་ 
ལག་བདུན་པ་འདན་བཧྒམ་ལྨགངཿ་ཡར་མཛད། དེནས་མཆོད་པའི་མཱཏཱམ་ལག་ཏུ་བླངསནས། རྤུལ་གཙཾང་ཞི་རག་པར་གིཿཡིཆ། ཤརྦང་འཛེནགྱས་༧སྡུས་པའི་ངཔཞན་སི་རྱུདཀིཞིག་ལྨིཡདག་པའ་བསམ་ལ། ཨོཾ 
ད 'ཏཱ་ས་མ་ཡ་སོགས་ཡིག་བརརྗོད། ཚེག་འདོན་ཞིད་དོན་གསལ་འདེབས་ཕ་དང། ཚོམ་ཐུ་ཀོདནས་འབུལ་བ་རྣམས་ཕྱོགས ་མཐུན་བསྟི ཨོཾ་བཛཾ་བྷཱ་མི་ ཨཱཿྲཱཾ། གཞི ཡ་པའར་ པ་དབང 
ཆེན་གསེརྒ་ཧི་ས་གཞི། ཨོ་བཛཤེེ་ཨཱཿྦཾ། ཕྱིལྱགས་རིའི་འཁོར་ཕྲུག ་གི་རབས་ཡོངས་སྲ་བསྐོརབ བདྲསྲས་བ,ྱི་ཆལཔོ་དབོམཆོག་རས། 






¢; འམའཛཆའ་ཚངཚཚ་་་་༤་ 


[ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྷེའཛམ་བུ་གླིང་། ཆུབ་བགླང་སྐྱོད། བྱང་སྒམཾ་ལྙན། ལུཨ་དང་ལུས་འཕགས། རྔ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན། གཡོ་ཞྡཊ 
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ཌཱ མ་རོས་པ པིལ་ཏཾག །༩ཁོལལོ་རིན་པེ་ཆེ 
ྷ མགན ནུ མི གཏར་མནཔོའི་བུམཔ། སིག་མོ་མ། ཕྲེངབམ། } གླུམ། གར་མ། མེ་ཏོག་མ། བདུུག་ ་ཝྲཾསམ། 
ཤཱི དབསས་ལུདང་མིའིདཔལ་ གགས 


རཾ, པམཚང་བ་མེ་ ལེ དབའབསྱ་མམཚོཁི་ནུལ་ཨྲགངས ལས་ཁདས་ པ་མངོན་པར་བ བླམ་ཡི་དཱམ་སངས་རྒྱས་བྱངཆུབ་སེམས ་དཔའ་བོ་ 


@ 
དར 





€ ང་ལམ་མཆོགའགྲོ། སྦྲམི་སཱནདང་སྒྲ་མིན་སཱཀ་གྱིཟླ། རིན་པེཆེའི་རེབ། དཔག་བསམ་གྱི་ཡིང། འདོད་འཇོའི་བ 
༧ །དང་ ཅཡིེི་ ཟུ གཔ ལི སླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ། འཛ 
གསལ་མ། དྲེ་ཆབ་ 

འེགདུགསུ། : ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚའ ཀུ 
པཱ 


མཁའ༩འགྲོ་ཆེས 'སྩྙོང་ལུངམའི་ཆོགས 'དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ འབྲུལ་བར་བགྱི འོ ད་ རེས འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་ ས་ གསེལ། བཞེས་ཿ ངོ 


= 





གྱིས་བརླབ་ཏུགསོལ། _ །ས་གཞི་ལེས་ཆུས་ཐྱུགས་ཤིང་མེ་ཏོག་བཀྲམ། །རིངབ་གླིང་བཞི་ཉི་ཟླས་བརྒྱན་པ་འདེ། །སངས་རྒྱས་ཞིད་དུ་དམེགསཏེ 

སུལ་བ་ཡིས། །འ རར་ མ་དག་ཞིང་ལ་སྩྱེད་པའ་ཤོག །གྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡི། །སཔསྒྱ་ཆས་བང་རུབ་སིམས་དཔའ་ད དུ [ཐ 
མ་རྡོ་རེ་སུབདཔན་དང་། ༥ ཡདམལུ་ཚོགས་་འཁོར་དབབཅས། དུསསམ་དདེ་གཤེང་སས་ཕསལ [གླིངབཞི་འི་རབ་བཅས་པ་དང་། ཟླ གླིང་བཞི ¡ °° 
གྱེབ་ཕྲག་བརྒྱདང་། བའུམ་དད་ རི ལ་ག བསགས མསན་གབམ་ནམས་ལ་བུལ།།ཟུགས་ེང ཅག 
བཞེས་སྲ་གསལ། ཤིས་བ 'བརླབ་ཅུ་ ཨཾ སཔ་ཛསྟམསྦསཔཝ་རཿ ཨམ་ཡེ་ཨཱཿདཱཱ སད གྲངས་གསོག་སྐབས། 
ས་གཞི་ཝེསརུས གཞོས་ལྲ་གཔས་དངམ་ ཤཞིར་ར་ཏི་ཅི་ནུས་ ཟེ་ ` ཕ༠༠༧་3ྱི་མཐའ། མཉིས་བེནམལ་བཟང 'འདྲི་ཐུལ་བས། བྱང་རུབལཾ 





ཤ༅། ལ་བརུཆད་མེ་འབུང་ཞིང་། །དུས་གྲསུམ་བདྲེ་གུ་ཤིགས་དགོངས་པཉོགས་པ་དད། །སྲིད་པརམི་འྲ་ུཡ་ཞི་བརུ་མི་གནས་ 
།མ་ལཁའམ༡མ་པའི་འགྲོ་བ་སློལ་བར་ཤེག།| །སུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་བླ་མའི་ཚིགས་རྣམས་ལ། ྱིནང་གསང་གསུམ་ 
བཞིན་ཉིདྱ་ཀིས་ཆོད །བདག་ཝུཨ་ལོངས་སྤེད་སྣང་སྲིད་ཡོཿ ངས་བཞེས་ལ། ། བུ་མེད་མཆོག་གི་ ངོསྦ་གྲབྱ་བཱལ་དུགསོ༔ ལ། །ཕྱག་རྒྱཆེན་པོའིདངོས ེེ 
གྲུབ་སྩལདུགསེལ། །ཕྱག་འཚལ་བདང་མཚོདཅིང་བཤགས་པ་དང། །རྗེས ་སུ་ཡི་རང་བགུལ་ཞིངགསལ་བ་ཡཾ། ག་བླ་ུང་ཟ ད་བདག ་ཤིས་ཅི་བས 

པ། །ཐུམས་ཡད་ཚོགས་པའི་བརྡ་ནུབ་ཆེན་པོརབ་ཚོ། །བདག་གཞན་མཁའ་མཉམ་བདོག་པ་ཀྲུན་ཕུལ་ནས། འགྲོ་ཀྲུནཿ གས་གཉི་སའབཏུ་གང་གྱུར་ 

ཏེ། །མོགས་ཞིངའོད་ཞུ་བདག་དང་རོམཉམ་ཚུར། །ཐྲིཉ་ཆས་ྱུང་འཇྱག་པར་ཐེནཔའྱ་བ་མའྲི་ནལ་འགོར་ཞི། ཁན་པར་དགས་པོ་འཀའ་འ་མོས་ཨུས་ྱི་འཀའ་འབ་“ིཞཔས་ཆྗེས་འཇུག། 


--༡༽/ 


འབ༡ལ༦༦༡༣༢༡༣༢༢༠༠༩༠༠༣༩༠༠༣༠༩༣༠ 





(སཿ |) ཅི )༦།༦ ༧༧༦ ཇེ 





2. ོ་ཆང་རཆ་ཤཆཆམཅ་བད་ ཚན། 


| དེརས་འིན་དརས་ཞི་མས་ཟེཚོམཨེག༢༣ལས་ཅགཅིག་ས། བདག་ཉིད་སྐདཅིག་གིས་རེཙུག་དྲོ་རིནལའོརསྲ་གམདོགདམར་མོ་གལ་གཅིགྲ་ཡོག་གཉིང་། ། 
གསོམ ན་པས་ འོ གྲུ་མོ ཌཱ རཱ མ་ས ་ཐམས་ཅད་ དུ ལེ 

སྔོགས 'པའི་ལརྦ་ཧུའ ྱིབའ་པརྨཉི ` [བདབས ་འཆད་དབང་པ། ཞྭ་ཝན རཔིལ་འཛིན་ བྲི་ས རཾ 

ྡྲིའི་གདགབྲཞགས་བ བུདཔའྲི་བའ་དང། །དཀོན་མཚེག བིགས ལམ་དུ ཨོཾ་ཁྱབ་བདག་དཔོ་ ས པོ་ུནྱ་གིའང་བཞིག་ཅན། 

གཞས ཆེནྲ་རར་བལ་བནམམཁའ་འཞིན། གཤིགས་དབའྱོན་པའ་མཚནམམི་ མངའ་ཕད། ུ་བབཞིགདགརནམིགས་དེསནངབ ལྡ 

དཔ་འཇོམས་མཇད་དཔལ་ལྡགཧེ་རུཀ། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འཛོ་འཁོར་དངབཅས། །བདག་གི་དད་པས་ད་འདི་དགསོལ་འདེབས་ན། །དམི་གས 


 ་ ད་སེམས་ཆོས ་ མང པེལ སག་མ ལ་ ཡུག འཚལ། དཱ 7 ི་ 





་ 'གྩེས་ ད་ལ དེ བུ བསུས 
ས། །སྒྱུ་ལུས་སྦྲལ་གྤར་རྟོགས་པའ་༤ྱིཞགྱིས་རྤབས། 


༧༧མ་ཆས། 
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པ སེག་ཆོལ་ལེ 
གཙོལ་ཁོངས་སྒུརརོགས་ ་པའྱ་ཤྲ་ཚིས་རུབས། 
ཤེ འིན་ པ་ པ 'ཕྱག་ཆེན་འརྒྱད་པའི་ཁྲ་མའི་གསོལ་འདེབས་ནི ོད པའ 
པྲཀཱ་སླབ་ད པེ །འཕགས་ཕུལྲ་གབ་པའི་གཙོ་ རོལ །དངོས་ཀྲུན ཞཁྱབ ཆ་ཁ གྲུ་གསུམ 
པྲ | །ཕྱགརྒྱ་ཆེ་བརྙེས་དཔལ སརཧཾ། །གསོལ་བ་འདེབ ་ ཡལ་ཞན་དྫོརའཆ། དེ་མམེད་འཆའ་བར་ 
གངས་ཅན བ་པའི ལ་ར ཿཞྡན་ཤ་བ་རི། །སཱིང་ ས་འགེསས་པ གལ ཧེས་ཡ་ཤེསྱ་སོལ། ཆས ས་བྱསུའི་དབང་ 
 གསུམ་མཆེན། ཟླིད་སབས་དཔང་ རི། རལ་བས་ཞུབཅུ། ལུབ ན་དཔལ་༣ མཏརཔ། གསེལ་བ སྒ ཉད་དོན་ག་ཟིགས་འཕ། 
ཙྱུག་འ ་མགོནརས་ཆེན་ཞབས། དྲ སེང མ་པ། །གསཾལ་བ་ཇ ཧར བའི ཆུམོའམཔརབདག ལྷེབྲག 
རྫོགས་མཐའ་ཕྱིན་རྒྱལ་སྲས་སྤེམ་བྲག་པ། ས་ལ་བ གས་ད 
གདུལ་དཀའ 


¦ ༄༅ །འདུལ་མཛ་ པལ་ལཝན་ཀླ་མཔ། །དངོསྦྲ་གུབ་གཏིས་བརརེསྤྲ་ཀབ་ཆེ རྒྱན་པ། །འཛམ་བླི ང་བདཞ་པའེ་མཔའ་བ ། 
ཧཱཾ གསོལཔ་ཟ རྔ སཱགསརི་ ིགོ་ ཕེ པོ །འཛམ་ ུས་ ལ་པའ་ད བདུབ་ སག 

རཱ མཁའ་སྤྱོད དབང་། །གསེལ་བ་ར ས་ བགལ ི ད་བཞིན །མཁས་པའད་ བང་པོ་ ཧྭབའ་ བས། སཔ ནི་རེད ྤ 

ཇོ མཐོང་བ་དོན ཚས །གསལ་བུར རྡོ་རྔི་འཆང་དངོས་འཇམ་དཔལ་བཟང་ ཞེ དྲགས རིའི་བདག་ཉིད་དཔལ་ དན་གཱ་མཞབས། བྱིན་རཱཿ རླ ཡེ 
( འབྱུང་གནས་ཆོས་གྲགས་རྒྱམཚོ་ལ། གོལ་བར་ མཚུངས་མེད་བ་མྲ་གབ་ཆེག་ ས་སི ུ་ཞེས་དཔལཁ པགས ད 








མཆོག་ཀྲམཔ། ཉས དྲུགབདགདབང་བུག བས། །གསོལ་བ་ར འོོ འཆདདེ་དང་ །ཨེ་ཡིགྲ་ཕག་ 
རྒྱ་ཆེན་པེ་སེངྒེའི་ཁྲིར། །ཝ་ཡིག་འགུར་མེད་ ་ རྔིལ | གསལ་བར སྒྱུའཕྲུལདྲཱ་བའི་ཁ་སྩཾར་རྡོརེ་སེམས། །འབྲས་རྒྱད་ཁྱབ་“ 
དགགཟདབ་ནྲའཆད། །མཚོག་གི་སྦྲལ་ ཤེས་པའི གསོལེ་བ་ཇ བདེས དདབེར་མེད་ལན་སྩེས་ཡེ་ ཤེསྭཱ་ སླ 
སྦྱུའི རྗེའིགའ་ཚི་ས་ནུམ་རེལ་པ། ྒྱལཧུན་རབ་ཡེ་ཤིས རེ་རྔེལ། །གསེལ་བ་ཇ ཟབ་དངརྒྱ་ཆེ་འི ་ ཡར ། །ནམ་དྱདཔོ 
བཀ རྒུས་པའིནུས་སེབས་ །ཚུལ་བཞིན་རྟེགས་པའི་དོན་གཏིས་ལྷུན་གྲུབ་ ལ། །གསོལ་བུ་ར ཁྱབ་བདག་གདེང དྲ་མའིམ 
མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་གཞི ཡི་གར་རཾལ་བ། རརལ་བ། །ཀྲུན་མའིནྡ་བ་མྲ་བང་ཆུབ་རྡོ་རྔེལ། །གསེལ་བ་ཇ སྟེང་ཉིད་མཛས་མས་མངོན་འྱུདདྡོ་རེ་འཆང་། | འཕོ 








ཛུ ༨ བའཛག་མེད་འལཝལ་བཅིངས་པ། །ནལ་འཕྱེར་བསན་པའི་ཏི་ །གསེལ་བར མི རས་པ 
པུ དིརི རི སོས་སོ 
་ུ གདུལྱ་བའི་ཁམས་དབང་མོའ། ་པ་དུ་མའི་ངར། ་དྲཟས་ེ རེའི་རལ་པ་ ཡང་ ༢༢ ་ མི་ཕམ གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ལ། །གསེལ་བ་ 
འཁོར་འདས་མཉམ་ཏེ ་ཉིད་བདེ་ཆེན་འདུས་མྱ་བས། ། ན་དམ་ཚེས ་སའིའང་ཞལ་ ལེགས་ ཀྐ །མགསྭ་གུན་འུབབདག་རྗའ བྱེད་ལ། །གསེལཿ 
ཡེངས་གབ་ཡེ་ཤེས་དགོངས་ པ་མཁའ་ལུར་དུག ། །ཚད་མེད་ཟུགས་ཆྗེ རྗིའི་སྣང་བ་ྲུན་ལཁྱབ། ་པའི་ཆེར། (ཐེག་མཚེག་རྡོཿ ཆྔལ། །གསེལ་བ་ར 
ཁྱབ་བདག་སྙེན ་པ་སྨུ་མངའ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བདེ་ སེེད་དབེར་མེདྱ་པགྱ་རུ་ཆེན་པའི་དོན། མླུརསངས་རལལོ ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལ། གསོལ་བའདྲེབ་ 
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རོཅོཿ་ །དུས་གྲསུམཿ རྒྱལ་བའི་སྱིགཟུགས་ཀརྨ་ [ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ་༢ རཾ 
བྱམས་མ ཐཤཱ་ཀླེང་རོལ་པ་ཁྱབ་བརྡལ་དབྱིངས། །པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་རྒྱལ་བསྙན་འགྲོ་བའིམགོན། ། ཟབགསལ་མཚུངས་མེདཔདབངམ་ཆོག 
གསོལ་བ རིག་ ཧྭོད་ཟག མེད བཤིཡས་འསའ་མསང་། པེ་ལོའ འི 'འཕྲལ་སྩྲབ་བརྒྱུད་བ ་པའིམགོན་ མཚུངས ་ལེད་འཛ 
གསལ་བ ལས ུཟུག་ལི གསོལ་བ ཟབ་གསལ་གཉིས་མེདམཁཁྱའབ་ཡི་ཤིས་ལས། །གཡེ་མེད་གང་འདུལ་སྩུའཕྲུལ་སྤར་ 
སྣ་ངབ། །རྣམ་ འདེན་མཚུངས་མེད་རིག་པ 'པའི་རྡོ ཆེལ། ༼གསོལ་བ་ར ར གཞི་ ཞི་ལམ་འབས་ཐཅིགནས 'ལགསྱ་པགྱ་རཆེ། ། །གཞུག ་མའེ་འངང་སྦེད་ ་ 
མཛད་བཀའ་དྲིན་ཅན། །སངས་རྒྱས་ཀུན སྔ་ཙ་བའྱི་བ་མ་ལ། །གསོལ་བ་ར དངོས་གྲབ་གཉིས་ལྩོལ་ཡིདམ་ལྷ་ཚོགས 'དང། ཕྲི ་ལས་ཤཀུན 


བདག་ཆོས་ ཉེང་སླངམའི་ སཔ བཀའ དདམ་ རྒྱ་མཚོ་འིཚོ ས་བཅས་ལ ལ་བ་འདེབས་མོ་ན་ཤེར 
 ས་སོལ། །དྷེལབ་་་རེ་ དྲ རར ི་ 
 ཏཐཐལྡ་གཤཱིགགི གཞས་ལུགས་གཞི་ཡི་ལགྱ་མེ་ཉས་ཤོག གསྱབཏག་བོགསཕམ་དམགསཤིང། །བཾབ་བ་སྒྲིབ་བྱེད་སྦྲབ་ 
་ྦ ། །བགྲོད་བྱ་བགྲོད་བྱེད་ལམ་ལས འབ་འདས་པའི། །ལམགྱིྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངོན་གྱུར་ །ཐེབབྱཐེབྱེད་ བ་པ་མ་དམིགྲཔིཔ། 
; སྔངས་ཐོབ་གཞི་ས་མེད་གཞི་འབྲས་དབྱེར་མེད་པ། །དཔོས་བྲལ་དངོས་པེ་ཤུན་གྱིརང་བཞི་ནཅན། །འབྲས་བུའི་༅གརྒྱཆེཞ་ཕོམངོན་གྱར་གོག།_ ། 
༈ £ རེ་རལམངསགཉ་ལོ 


ཤཱརོདང། །མ རཔ་མི་ལ་ཆོས་ཆེ་སམཔོཔ །དུས་གྲསམཤེསྱ་བཀུན་མཁྱེནཀམཔ། །ཆེབ ཞྲི་ཆུང་བྱརྐད་བ རྒྱད་པ་འཛིན་ 








༼༥༤ 


རྣམས་དང་། །འབྲི སྟག་ཚལ་གསུམ་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ་སོགས། །ཟབ་ལམ་པྱག་རྒྱ་ཆེ་ལ་མངའ་བརྐེས་པའི། །མཉམ་མེད་འགྲོ་མགོན་དྭགས་པོ་ 

བཀའ་བརྒྱད་ལ། {གསེལ བ་འདེབས ས་བཀའ་བ དབླམ་རྣམས། [བུ པ་འཛིནཞོམ་ ཿཤིྡྡྫ ལོབས། ཞེ “ལོག་བ སྒེམྱ་ཟི་རྐང་པར་ 

གྲུས ངས་པ་བཞིན། །ཟས་ཞོའ་ཀུན་ལ་ཆགས་ཞེན་མེད་པ་དང། །ཚེ་འད བེས་ཐག་ ད་པའི་སྒེམ་ཆེན་ལ། །རྙེད་བཀྲུལཞེན་པ་མེད་པའྲིཞ་གྱིས་ 

ལབས མེས་ཐུས་གྒེམ་ མཐོ་བ སུངས་པ་བཞིརྐ། །མན་ངག་གཏེརེ་གྒོ་འབྱེད་པའི་བླ་མ་ལ། [རྒྱན་དུ་གསེལ་བའདེབས་པའི་སྒམ་ཆེན་ལ། | ཡཾ 
།། པྱ་རྱི་མགེ་བོརག | །ཡན་ངག་གཏེ་ར་ས་འབིདཔའི་ཞཱམ་ལ། །རྒྱུན་དུག ། ། 

ང ཇོས་མིན་མོས་གུས་སྩེ་ཐརྦ་བིནྲ་ཧིསྣ་མོབས །“ཡེངས་ དྲ་སམྦྱ་ཧིདངོས་གཞིར་གྲསངས་པ་བཞི ད །གང་ཤར་རྟེགས་པའེ་ངོ ་སེ་མདེ །མ་ 
བཅོས་དེ་ཀར་འཇོག ་པའི་གྒེམ་ཆེན་ལ | བསམ བྱ བ་དངྲ་བལ་བརྩ་བིནྲ་གིསྨ་རོབས། །རྣམ་རྟེག་ངོ་བེ་ཚེས་སྒུརགསུཿ ་པ་བཞིན། །ཅིཡང་མ་ 





༄༅། །ཡཾཞཾ་ཅིལཡང་འཆརབ་ལ། །མ འགུགས་རོལཔཔ་འའཐའབའི་སམ་ཆེན་ལ། ། །འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་རྟོགས `པར་ཤྱིན་གྱེས་ 


ལླུའས། །རྦན་བཟུཔའའམ། མཛས་སི་ས་གགམནས་ མ་ ཞམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའིསེམས་ཅན་ཐམས་དྭབམ་སངས་རས་ 
རི ཆེལ སེལ་བ་འདེབས སོ མནམ་མཁའ་དང་མཞམ འབབ་དང ཆཾས3ྱི་སྐུ་ལ་ར མ་ནམ་མཁའ་དངམཉཾ 


འིསེམས་ཧ ཟུམས དྲག་མ་བདཡིན་ལངས་སྱརོགས་པ ཡག སོལ་བ་ཆ མ་ནམམཁའདང་མ༡མ་ མཱ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་བླམ་ 


: ཐུགས་ཆེ་སྦུལ་ ལ་པའི གུལ་གསེལ་བ་འདེབས་སོ། ་ ༢པན། ༩ ཟས་ི་བསི་ལགསལ་། གེབ ས་ པར 


ྲ །ཀརྨ་པ་མཁྱེ 
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སེམས པརྱ་བིྲ་ཧིས་རབས། །འཁྲལ་པ་རང་སར་ཞི་བ གྱིས་རློབས། །སྣང་སྲིད་ཆོས་སྒར་རྟོགས་པ གྱིས་རློབས། །མཿའཊ་ 
མཚའ  ་ ཛའ དཔལ་ ` ་ དཾ གས་པའ་བིཞྱ་ིས་ཚོབས། །སམ་ 

གིར ངི ྱ་བྱགིས་མོས། ་ལས་ མབཞིབདཔ རབ་ད ལ། །ཞེས་པའིག ལ་བ བབ་པའི་ ད་ །ལ། ། །ཁཁོའ་ 

ཐིམས འོད་ཞུ་ ཧ་ སྨུ་ལ་ཐིམ། མཆོག་གུགའ ས་བདག་ཉེད་ལ། ། རྣམ་པ་བླ་མ་དངོས་སྲ སཱགསལ་ཆུརཔའི། །མཛོད་སྤའི་གནས་ 

ནས འདཟེར་དཀརཔོའབས། །རང དོ ་པས་ལྲས་སྦེབ་དགྭ ། ཟུམ་པའིད བང་ཐེབ་བསྐེད་ བསྩེད་རིམ་བསྒོམ་ ལ་དབང་། །འབྲས་བུ་སྦུལ 


གཱ་འྲགབ་པའི་སྐལ་ལྡན་ཚུར། །མགྲིན་པའི་གནས་ནས་ རར འངས གི་མགྲིན་པར་ཐིམ་པསངགྲ་ལྒིབ་དག །གསང་བའིདཔེད 


= 


ནི 
ཝཱ 
ཌི 


༈ 


ྦ ཐོབ་རྭ་རླུངབསྒེམ་ལ་དབང་། །ལོངས་སྤྱོན་རྫོག སྣ་གའ་གུབ་པ འི་ྐ ལ་ཞའྭ་རུར། ཐུགས་ཀ འི་གནས་ནས་ཁོད་ཟེར་ ྣ 
¡པོ་ཞིག ཤབ ཅཅ ོས་ཇག་དབང། བསོ སཔ 
ག།ལ་ལཱྱ་ཧུར། །གནས་གྲམ་འོད་ཟེར་དཀད་མརམཐིང་གྲསམ་འཕྲོས། །གནས་གྲུམ་ེ་ཟིམ་གགྲསམདི་མ་དག །བཞི་པའི་དབངཟོབྲ་ཕ་ 
¡ ར་ངལདབང།།ིཔའི་མལ་ཞཱུ་བུ། གཤེས །གྲའ་པགལདགྲྲལམ་ད 
ཌ རྡ་རྗེ་གསུམ་པེ་དབྱེ:མེད་ གཅིག༦ིང། །ཁྱེར་སྲཾ ། མ། ཞུན་གྲུབལ ཏུ ལ་ལཾ། ཤུན ང་ལ་ཡིན་ པའི་ཝེན་འགྲོ༧་ཞི་དང་། དྲེ་རེས་ལྟང་བ་༩ མདུ་ཁེད། | 
£ (འཚེར ལ་མོནསས།ི དགེ་འདིས་འོབམལམནོརིསམས། །རགབདེཐབསཔཤསསྐར་ས་འཁི་ 
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ཞ༧-༠༨༩པ༤༤༤༩༨༤༨༨༠༤ ༨༠༩༤༢༤༤༨༤༡༤ °` ཤ༤༦༧༡༧༠༤༨༤༨༡༨པ༨༨༤༨༧-༡༨༨ --- ~- ༤ ~ «ཉ༤༡༤-༡༤--- 


།མེད་ཅིད། །རང་གི་ ལམ་ནས་ནྡོ་ཇེར་འགྲོ་བ་ཡཾ། །སངསརྒྱས་ཉིད་ཀྱེ་གོ་འཕ ངྲ་སེལ་ཕྱིའ་བསྔེ། གེ་བ་འདི་ཡསྤྱ་བུ་ྐདབདག །གྱ་གཆེན་པོ་འགབ་ དཾ 


པཾ 
ཇེ་ཤུཀཾ། 
རུང་ཅིག། 


ས། །འཐོབ་གཅིག་བངམ་ཞུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །སངསྦྱ་རས་སྒུགསམ་བྷནེས་པའྱི་ཧི་རབས་དང། །ཆོས་ཉིད་མི་འྱཆུརའདན། 


རླའས་དང། [དགེ འདཤ་སྱ་ད་དུན་པའྱི་བིན་རུབ སྦ་ཉིས །ཇི་ལྟརབཚེ་བ་མྨོན་ལམ་འབྲུབ་པ ཤོག །ཅེས་གང་བརོད་པརྦ་ཧའོ། [ཅེས་པའང 
དུ་ལུཌ།་རྡེ་རིཔ་ཧཾ། ་༩འ༅ག།་ཆེ་ན་ ལྷརཅིཀ་གྷེམ་ གྱི།ཁྲིད་ཡིག་མེན་མོ་ལས། འདོན་ཆ་ཨོནས ཁོལ ཐུང་དུཤམ་པའི་དགེ་ཟས་མ་ཟོང་ཚོས་དུན་རེག་སེ་མས་ཅན་ཟམས་༦ད་བདེ་ཆེན་དག་པ་ལེ་ཞིངདུ་ཧེའར་ 
།ཾགས་གང་གྲི་ཟུན་མོངམ་ཡིན་པི་ཚེན་འགྲོ་ལཌས་སེམས་ལས། སེམས ་བསེན་གྱི་ཉམས ; (ཞེས་ཐ ན་མིན་ཌློ་སྙོཿཔདོན་༢དཱན་མའི་ངག་འདོན་ལ་ཐོག་མར་རློ་ལྷོམའརྒུད་པ ལིཤསོལ་འདེབསད 





 འཨཡཞསཅ། ཟུབ་པའི་དབང་བྱོ་ཆལ་ཚབྱ་བམས་པདང། །འཕགས་པ་རོགས་མེད་མཁས་མཆོག་དབྱིགགིགཉ་།གྲོལལྡེ་ནམགཉིསབུ 





༤ ༠༤-༡༨-༨-༠༨༠༤-༨༤ཕ ` ༤ ༤༢༠༢༨༦༡-༤༡༤༨༠༨༠༧༢༤༧༤༡ ༤༤༤ ༢༠༢༠༠༤༢༩༠༠༨༠༨༠༠༤༨༩- 
རམས་བོས 


ི་ོ རཿ ༦༧༡།༦.ེ 


།ཌམིཏྲ་དང། [སེང་གེ་བཟང་པོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདེབས། །བྱམས་དང་སྙིང་རྲེབྱང་ཆུབ་སེམས་འབྱོངས་ཤིང་ ྦ 
ལམས པྱུ བས། །གང་སྲེལ་ཀུ་ཟ།ལིཔ་ཟྲེ་དུང་དང། །གསེ་རྨ་ག་ པས་ད རི པོཨཱཏི་ཤ། །འབྲོམ་སྙེན་ 7 བ་དང་ཤ་ 
།འཆདཁ་བ་ལ་ར བྱམས་དང་ར ཞིས་བཏུད ཡྤིལ་བྲ་པ དཔའོདརརླ་བ་མདང། །༣ ཉ་པ་བན་འཇུསཔའ་ག་མལ་ རྒྱལ་ ༨ 
ཆཱ །ཡ་་ཏདཔལ་བཁན་ཟག ེབདཔའ། བཞི་གགས་པགཞོླམཔ་ ཆམས དངང གིས་བཏང་ ཐའ མས་པར 
ཐགསཨད་བཟངབདཔལ། །ལྟནཏ་རསཾསགཞགུ་ དད། གབ མཆོག་ཀུནདག་ལམསོ་གུ་མལམན །ཇེ་བུནསོ་ལམས 
ཤབས་ལ་ཇ བྱམས་དང་ཇ ཌླཾས་བཏང་ར ལུང་རིག་རྒྱམམོ་ཀུནམ ྤལཔའི་གོན། །རྒྱལ་ཚབ་རྣམ་གཉིས་རྣལ་འགྱོར་ཡེནཏན་མགེན། 


=¬ 











༡༠༡༨༤ ༤༨༩༨༡༠༧༧༧༠༨༤༧-༡༥༠པ༤༦༧༢༡༥༠༩༨༠༧༢༧༦༣༠༠༢༠༤༠-༠༠༨༤༦༩༠༤༠༨༥༧༡༧༧༠༠༠༤༧༤༧༠༦༠) 





ྒ 


མགོན་པོདཔལ་ འབྱོརམགོན་པོ་གགས་པའི་མཚན མགོ གན་པ་ནམ པརྒ་ཧལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱམས་དང་ 


ིིག་ ་སེམས་འབྱོངས་ 


ཤིང། །བླེས་ བཏང་ཟློག་སྒོཿ མཐུས་ ྱི་ིསོ་ ཧི ཨ་དདང་ཕནལསཤིཏ་ཞབ། བུ ཟུབས ས་ས 
_ མཿ མཚན། | །ཀརྨ་ལག་མཐོང་གཞན་ ཡཐའ་ཡས་ཞབས་ལ་ར བྱམས་ད དུ རིས ར མཁའཁྱབ་རྡོ་ཆྲེ་ཞི དྲི་བ་ཞུ 
 པོའི་ཞབས། །པླ་ དབང་མ གཡའ གཱ ར་མི །ཉམས་ཉོགས་བཟང་ྱིན་ནོརདོནཤྲ་ག ཐུ ་བཟུན་ས་ན ནུམས་ལ་ར རྱས་དང 
ཁློས་བཏང་ར  ་ ཧུ །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་མཚུངས་ ས་སརེ། །བརྒྱུན་སྲེལ་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་ 


བླ་མ་ ལ། །ཧྟིཔཁྲངརུས ་པའི་གཏིངནས་གསེལ་བ་འདེབས། བྱམས་དངསྙིང་རྗ་བྱངཆུབ་སེམས་ ངས་ཤིད། 


།ཟློས་བཏང་ཟློག་སྒོཿ སྒེམུས་པར་ ྦ 
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༦༦༦2 


༣༠ བྱིན་གྱིས་རློབས །ཞེན་ལོག་ངེས་འབྱུངགཉེས་པོས་ (ཞི་བཟུང་ ས། ཟིག་ཆིགལམ་ལཕ་ལམིལོག་པའི་ ང་། ། 
ཡང་དགྲ་བང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་ནམ་པ་གཉིས། [ཧྩེས་བརྟན་གོང་དུ་འཕེལ་བར་ གྲ་ཤྲི་ས་ ས། ། ས་བརྒྱད་རྨ་པས་བསྩེལ་བདག 'འཇིན་རུད་ 
ཧཱཾ ནས་བཅད། །ག ཞན་གཅེས་ག ཏིང་ཞས 'འགྱིངས་ཏེ་ཅིར་ད དྲག བྱང་ཆུབ་ལམགྱི་རློགས་སུྱྱེར་ནུས་པའི །བླེ་སྨོང་མཐ དུ་ཡནཔརྱ་ 
རོ ན་དམ་ལྩེ་འགག་གནས་བྲལ་སྙེང་ཉིད་ངང་། །ཀུན་ ོབ་ིགའབེྭ་སཱ་མའི་ཚུལ་ཉེགས་ནས། །སྲིདཔ་ཇི་ཝིདམཁའ་ཁྱབའགྲོ་བའི་ 
ཧཱཾ དོ། །ལྒུག་གྲུབ་ཟམས་ཅད་གཟིགས་པར་འདག་རྒྱུར་ཅིག །བ”རོ་རཁནལག་གི་ཡན་འག་མོ་ཆསམཇའ་ལས་ཚིས་སོ། ཀེ་ཤ 


རྫ་ཡའི་བླམ་ཞ༧་འཇུམ་བག་ སུ་གཟི་བཆིད་དང་ལྡན་ཞིང་། ཐུགས་དམི་ཤས་མེད་ཤྲིང་རྗེ་འཁྲེ་ལགོངས་ཏེ་བཞུགས ་༨། ཙ་འརྒྱད་བླ་མ ་ཡུན་འདུས་གྱི་བོ་རོར་འསམ། མེས་ུས་དུང་དུང་ཕ་འི་ངང་ནས་ གོང་གི་༢རྒྱུན་ཕའི་ཤསོ° ལཱ 


༡༡༤ ༠༡༡). “‹ ག༠༠༩༧༦༤༤མ༠༧༠༤་ལཆཿའཿབསག་པསའསར༤༤༽༠༨པར༧བ༤༧-༠རཔ༤ལ༤༤ རྟ) ༡༡༡) ` ༡༤༨༤ 
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མ༥༥༩༨༦༠༤༤༢༤ ༨༤༦ ༤༧༠༤༡༤༡༨༨༠༡༤༨༡༡༧་ལསས་འགལཝ་སའཔསརང་འཛེལའབསདཔབབརར་འཔ༠ར-རརལ-རརར་བབ༤ ༡༤༠ *) 


| 


རུབཀི་སེམས་ ཁྱད་པར་ཅན་ ཟུས་མན།པ་ཡངསི་དགེབའི་བཤི་ ཤགས "དང ༨ུ་ཏཏབ་པའི་མཐར། ཤིཤ་ིས་བླ་བྱགསོལ། རོད བུ ནི 
ཤིན ལཱིདའོདྲ་ཀྲི་ག་ གུར།ཁང་གང་ཀ གས་ཁ་གྱིན་བསུན ཅང ཤྭ་ཝྲ་བད་བཞགས་ པའ།༢སམ་ལ་མོས་གུས་དུངའ ཞིག་ ་་་ པཿ ལཱ མཱ ཤཱ 'མེ་འོ། ད། 
ཟིག་པཡིན་པ་ཡ་གཀམས་རག་མོ་མཿོན་འགལའི་ཚ་ཁ་འདོན་དདུན་ལར། ༽པལོ་ལན་འེ་ཉེག་མིཚས་འསྟན་པལ་ཟནཚ་ལྡ་ག་གོག་ེ་དན། ་ཞེད་ེ་ཝེན་འབྲོ། བཁ་་ལ་ 


༤༤༧༠༤༤༤༤༠༤༠༤༤༢༩༢༠༢༠༠༠༢༠༥༧༤༥ 


བསླྨབ། |།ཉིས་པ༽ངོས་གཞི་༡ང་ཆུབྱ་སི་སེམས་ལྱོངབནི། ཆྲས་ རྣམས་མིལམ་ ལྟ་བུརབསམ། །མ་སྙིས ལདཔྱད། [ག 
` རབཔར་གོལ། །རོང་ ངོབ ཤུན་གཞི་འི་ངང་དུ་བཞག [ཐུནྷ་མཚམང རས 'ྒུའི་ སབར། ་ གས ཝལ་མར་སང་། གཉིག ད་ཡང རྨུང་ལ 





༽ 
ད 
¦ 
། 
‹ 4 
པེ་ཉིད:ཀྱང་། 
` 
| 





༠༧༡༤ ༡༡༢༠༥༡༩༤༥༧༢༠༦༢༡༧༠ ༡༡༦༦ིཉསམསཿ་ ལབ་ཁས་ཆ 


༧ 
(༥༩༽ 





པའབྱ། །ཡུལ་གསུམ་དུག་གསུམ་དགེ་རྩ་གསུམ། ། ཁལམ་ཀུན་ཊུ་ཚེག་གིས་སྲང། །ལེན་པའི ༢ས་༨ངཤའ་ 
༧ དྱ དགམས །ལམ་ྱུཆགཤསགུད འགཔ 
¦ ལ་བདར། །ཀུན་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ བར་བ་སྒེམ། འབལ་སས་བཞརབྷག མ་པ་ཡཾ། །སྙཾང་ཉིད་སྣང་བབླན་མེད། [སྱོར་བ་བཞི་ལྡན་ཐྲབས 
„ ཀྱི་མཆོག །འཕྲལ་ལ་གང་ཐུག་བསྒེམདུ་བྱར །བཞི་ཕ་ཚོ་གཅི མས་ས :: ཧིང ་ ཅུས་པ། །སེབ སྙེབས་ དི 
རྱ་བ། ཟིག་ཆག་འཕོ་བའི་ ཆེན་འཕོ་བའི་གདམས་ངག །སྟེབས་ལཱ་ཉིད་ཡིན་སྦྱོང ་སྱོད་ལམ་གཅེས | །ཝཔའཁྱསཔའི་ཐད བསྟན་པགི། ཆཾས་ཀུན་དགོས་པ་གཅི། 
ུ་འདུས། །དཔང་པོ་གཉི་སྱསིགོ་བོརའཟུང་། ། ་ཕའ་ཞིག་ུད ཉིག །ལ་ས་རབན་འབོངསཔཡིན། ཞྲིག 


ཟའ 





༦ 
2 


༡༦༧༨ ༽®)༦ིི ༦༠༦༦ ངེ 


སྲོན 


 སྤྱི་དོན་གསུམ་ལ་རྟག་ཤུ་བསླབ། །འདུན་པ་བརྒྱུམ་ལ་རང་སེའ་བཞག །ཡན་ལག་ཉམས་པ་བརྔོནཨི་བྱ། །གཞན་ཕྱོགས་གང་ཡང་མེ་བསམ་མོ། །ཉོན་ 
མོངས་གང་ཆེ་སྔོན་ལ་སྱང། །འབབས་བུའ་བཟམས་ཅད་མེང༥ །དུག་ཅཧ༅3ྱིཟས་སྤངས། །གཞུང་བཟང་པེམ་བསྟེན། ཤག་ངན་མ་རོད། འཕྲང་། 
མ་བསྒུག །གནད་ལ་མི་དབབ། ཁལ་མ འ་བ མ་ཏ གཏེ་ལེག་མྲི་བ། ལྷ་བདུདདུ་མི་དབབ། སིདྲ་ཉི་ཡན་ལགཧུ་ 
སྡག་མ་མོལ། གཤ་པ་ཚྲ་ཙོདགི་ ཁྱ བསྟནཔགི། རལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་གཅི་ག་གི་ས་བྱ། ལོག་གནོན་ཐམས་ཅད་གཅིག་གིསབྱ། ཟོག་མཐའ་གཉིས 
 ལ་བབགཉིས། གཉིས་པོ་གངྱ་བུང་བཟོད་པའྱ་བུ། གཉིས་པོ་སྲཾགདང་བལོས་ལ་བསྲུང་། དཀའབ་གྲམ་ལབཱ་ཡབཔའྱུཟ་ཡིགཙནུམ་ 
གསུམ་བླང། །ཉམས་པ་མེད་པརྣམ་གསུམ་བཟྣ འ འབྲལ་མེད་གསུམ་དང་ ན་པརབ། །ཡུལ་ལ་ཕྱོགས ཡེད་དག་ཏུ་ ད། །བྱབ་དང་ | 





ྦ [ 
[གཏིད་འགྱོངས་ཀུན་ལ་གཅེས ཀེལ་བརྣམས་ལ 'ཏུ་བསྒོམ གཞ དག་ལ་ ལྟེས་མི འེས་གཙོ་བོ་ལལ་ 
་བ།།ག་ཁགཨྱིར།རས་འཇོག་ྤྱི ལ་ས ཆོོོ དུལ ཀའེ ཕམས། 
ཡུད་ཙམ་པ་མྱི་བ། ཁོར་ཆེ་མ་འདོད། ལིགས་མ་ཝ་པ་བདོབ་འདི། །བྱང་ཆུབ་ལམདུ་བསྒྱུམབ་ཡིན། སྲིལ  མན་ངག་བདུད་ 
རིའི་སིངཔ་འདི། །གསེར་གླིང་པཞས་བརྒྱུད་པ་ཡིན། །གདམས་ངག་ལཆད་དུངརྡོདཔགི། སྔོན ཅརིམ་ལས་འྦསོསད པས །རང་གི་མོས་པ་མངབའ་ | 
རྒྱུས། །ཟཇཱ་བཟལ་གཏམ་ཤྲ་བད་བས་དནས། །བདག་ འཛིན་འདུལ་བའི་གདམས་ངག་ཞུས། །ད་ི་ཤི་ཡང་ པིའཕནད །ཕེ་ལྱིཤི་དནཱ་ཡའི་ ྦ 


རུ་བ་བྱའཆད།ཁ་འ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ༢ ཀའསྲེལ་༢༦༅ྱངའའོ། །ཟོ་སྱོང་སྨོན་ལམ་3མ་སེ་མསྱ་ཆ་མཚོ་རི་འཇྲཀ་ངོགས་ བ་འགལ _ །འཕགས རེ གཾ ་ྤན ༨༨` 





རོ ་། ༦1 ༦. 





)༄༤༨༨༤༢༤༡༩༨༠༦༤༤༨༥༨༦༠༠༧ྕ༦༠༣༩༠༧༢༧པར༦བ་ཟགཔཟབར་རཆམཿཿ-རརལམ༠ར ལང་ ཕ༦༩སསའས་པའཁར་འ༠༠སཔ༤ར་༤ར༤བ༤༠༩༠༤༠ས༧་༠ར་༡༨༤༡༠༩༨ ༠༤༤ ༢༠༩༨༤༢༠༠༧༠༤༠༦༠༧༠༨༢༠༠༠༧༢༧༠༠' 


_ གཟིགས དབང་དང །སངས་མསྱ་བདནབ་སེམ་ སེམས་དཔའ་ནམས། །ཟུགས་བྱྩེནམཐའ་ཕྱིན་བདེན་པ་ཡིས། །བདག་གཞནམཁའམཉམ་འཐྲོཀུ 
ལཾ བྱང་ཆུབ་ས མཆེག་ེབར་ག ། །སེམས་ཧན་ཞེ ངལྭ་ཞུགསདང། །ཚོ་གྲང་དམྱལ་བརྱོཔབ་ཡཾ། །ཕྔ་ ག་བཝལྒྭ་རུའྲབས་བཅས་ 
པ་ཡཾ། །རྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་འབྲས་བདག་ལ་ཐིམ །བདག་གི་བྱམ ཡ་པའི་སེམས་དང་ནི། ི་ ང་མེད་པཿ པའི་དགེ ཐས མ་མཁའ་མཉམ་པའི་ 
འགྲོ་ལ་ཕྱིན ཡྱིན །ཞི་ལྡངདརྒྱལ་བའ་གནས་ སཞས ྡེ་ཆེ་རིགས་ཚི་མྨན་འས་གཟཾགས། ས། མེལ ཤ་བོ ་ ལུ་བ 
ལ་ཞུགས་དང་ ཡེད བཀྲེས་སྐེམས (༅ྱཾང་བ་ཡཾ བཝལྕ་རྐུ་འབབྲས་བདག་ལ་ཐིམ། །བདག་གི་སེང་བའེ་སེམས་དང་ 
ངང་ནི ` སས ད'ཡི་དཱགས་གནས་ བག པདྨ་རིག ཤ་ཡྱན་བས་ དི 
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༡༤༠༡༡༤༤༢༩༧ 


[ཉི ༡༩༦༡༠༡༥༦ ༧ སུ ༦༦ ¥ཿ“ཿཅ 


› ༨༦༠༠-༤༤༡༨༧༧༠༥༠༠༨༡༤༨༩ཿ)༦༤༠༠༩༠༤༨༨༨༦༩༧8༠8༤)༨༠༠༡༡༠༠༩༤-68༩8:༦༨༩༠ཅ༠༠ ༩8.།ཚན༡ ༡༠༧༨༠༠༤༨༩-ྣར-༤༨༠༩༤ ༨ ༢༦༤༨) ༠༤༨༨༥༦ ཇམར༨༠༠༠༩༨༤ར༢པ༢༦༠༤༧༨༤༢སཔཿ༠༧༠༧༢༦༤ `༧ང ༧༠༠༠པཔས།ཿ༠༤༩༠༠༨༧༩༠༢༢༠62»་ 








| 


ཛཿ 


ཅཔ8༡༡-༡༡༦༡༣ླ)༢༡-༡༢༢¥༢༧་ “ 


: ༅། ཉོགས་ཡེས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །གཏྲི་སུག་སྤོད་ལ་ཞུགས་རྣམས་དང་། །དུདའགྲ་གླེགཅིང་ལྐུགས་པ་ཡི། །སྡུག་བསྔལ་རུ་། 
° འབས་བདག་ལ་ཟིམ། ` ་ །གཏི་མུག་མེ པའི་གི་ནུམས། ནམ་མཁའ་མཉུམ་པའི་ ལྤིག །གཏི་མུག་' 
± དད་འགྲོའི་གནས་སྙོཿ 'ཙཾཔསནས། གེ ཀྱི་སྨན་རས་གཟིགས ཟིགས ཆསུ་དིངས་ཡ ་མཆོག 'ཝེབ་ གི ཞས་ཁྲཐགས 
རྣམས་དང་། བཟ ཅིང་ཚོད་པ་ལྲིལ། ་ ཁྲྲས་ར གི གི་སཱོ་གསུམ་ བཟོདཔ་ དང་། །ཕྲག གདོག་མེདལའི་ མདཔའིདགེ། ཙཿ ལཿ 
[ འཁའམམ་པའི་འགོ་ལ་ བ་ཚ གསས ས། [ལས ཧའགསྤེ་ཁྱིསརས་གྲ །བྱགྲུབ་ཡེས་མཆོག་ཐེབ་ཤོག 
ངྒརྒྱལ སེམསྤ་ཅིས་ནོནནམས་དང་། ཕམ མང་ལས །སྡུག་བསྔལརྒྱུ་འབྲས་བདག་ལ་ཐིམ། དགགི་བཅོགའྱག་ས་ཅས། 


| ༤ 


པ་དང་ ད དྲ་ཆལ་མེད་པའི་དགྲེ་རྭ་ནམས ཞམ་མཁའ་མཉམ་པའི་འགྲོ་ལ་ །ཕམ་ལྱུང་ ་“ི་གནས་སྙེཕས་ཞས རིན་ཆེ འླགྲ་ཀྱི་སྱན་ལས་ ྣ 
གཟིགས། ༡ གཔ ི་་ཞགས།།ས་ རག ་ སླགས གནས་ལ པྲ ་ྲྱྲ་བར་ད ཾ 
ཐཱིམ། །བདག་གྱི་ལུས་ངག་ལིདགྲུསམྦུ་གིས། །ཟོག་མེདགུས་བསཌ་དགེ་ཚུ་ནམས། །ཞམ་མཁའ་མཞུམ་པའི་འྲོ་ལྭ་ཚུཀ། །བེལ་ཕརསཡི 
༥ཡི་གནས་ ངས་ནས། ཚོས་གྲུདྲི་མེད་ ་ རས་གཟིགས། །འངྱ་བྱུང ་མཆག་ཐོབ་ཤོག །སེ་ཟརྱ་བང་སེམས་གསང་ལ་ སྱེ ཉལ 
མག་ཉེ་སྭ་ལུང་བདག བི །བདག་ག༽ མ་གྲ་སུམ་བྲསཔས་པའི་དགེ །ནམ་མ།ཁཁའ་མ༡མ་པ འིཁགྲཾ་ལ་སྫིན། །ལེམ་གསུམ་ མ་པའ་ 

ྣ དགྲྭ་གུལནས། །ཉམས་པའི་དེཙམ་མི་འབྱུངབར། །རིགས 'འདུས་དྡོ་ཇི་སེམས་ཐོབ་ཤོག །སྲོག་བཅད་རྟེན་གསུམ་གཞིག་ག མསསོ། ྦ 








(¬ - 


ཾ ༤ེོ་པའི་མིངམྲི་གགས། རྡོ་རྗ་ཆོ་དཔག་མེད་ཐྲེབ བཤེག །རླངམཁྲིས་བད་ཀན་འདུས་པ་སོགས། ཁོ ཤེ 


སྲ 


༥༦༦༦ 


2,2ཿ 


+ 
ཏུ 
¦། 
༣ 
ླ 


མི དྲུ འགདན་བདག་ལ་ཐིམ། །ྡེག་རྡུང་སྤངས་ ང 
ྷཱ་སགས། །གདམེདབདེ་ལིདདགེཚུ་ནམས། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་འཕོ་ལ་སྩིཞ། །དག་གྲསམནདསེལ་མནྱི་བ།།བླེ་རཾརཟབ་ཤུག། 
ླ རྐུ་འཕྲེག་མབྱིན་བླངས་པ་ཡྲཾ། བཀྲི 'སྐེམས་དབུལ་ཕེངས་བདག་ལ་ཐྲི་མ། ཆེས་ནོར་ཕྱིཿ: འྲབས་ཇི་ལིད་པ། །ཞམ་མཁའ་མཉམ་པའི་འགྲེ་ལ་ལྨན། < 
ྒ རྤ འདོད་རྒུ་ འབད་མེད་ལླུན་གྲུབ་པ། །ཞམ་མཁ འམཛོད་ལ་ལེངས་སྨོན་ཤོག །མི་དགེ་འབལ་ཞིགྲྭ་བས་པ་ཡིས | །མ་དག་ཞིང་དུ་གྩེ་བ་ཕཾ། །ལས་སྦིབ་ཇི་ ྣ 
¿ ཧེད་བདག་ལ་ཐཾམ། །སེམས་བསྐེན་འགྱུར་བ་བཅུ་ལ་སོགས། །ནམ་མཁའ:མཉམ་པའི་འགྲོ་ལ་སྨིག །ཀུན་ཀྱང་མངོན་དགའ་བདེ་ལྡན་སེགས། །དག་ 








སྡིག་སྤོང་བྱེད་པར་གོག །བདག་འཛིན་འབའ་ཞིག་གོམས་པ་ཡོཾས། 


ར 
ཧུ 
རཾ 


།ིང་ཁོ་ནར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ལོག་ལྟ་འབའ་ཞིག་བསྒེམས་པ་ཡཾས། །དཀོན་མཆོག་མཉེས་པར་མེ་བརྱིད་པའི། །ལས་ྡྲ རི་ཝེད་བདག་ལ་ཐིཡ། །དད་ ྦ 
པ་ནམ་གྲུམམདགྡེ་ཚ་སོགས། །ཞམཁའམཉམ་པའི་འགྲོལ་གྤིཀ། བླམ་མེད་ལས་དང་འྲབས་བུལ། །ཡིད་ཆི་ས་ཁོ་ནས་དེལ 


་བ་ཡིས། །དགེ་སྒྲུ 
།༢ང་སྣང་དགྲདུ་ལྟ་བ་ལཾ། །ཆགས་སང་མ་ཝྲས་བདག་ལ་ཐིམ། །ཚད་མེད། 


བཞི་ཡི་དགེ་ར་རྣམས། །ནམ།ཁའ་མཉམ་པའི་འགྲོ་ལ་སྫིནེ། །ཀུན་ཀྱང་བྱམས་པ་ལྟཾང་ ཇིདང་། །དགའ་བ་བཏང་གློམས་སེམས་ལྡན་ཤོག །འཁྲལ། 


ྒ ང་བདེན་པར་འཛོན་པ (སམས། །ལྡུག་བསྔལ་འབྱུང་ཁུངས་བདག་ལ་ཐིམ། རཞིང་བདག་ མེད་རྙོག འར པ་ནི ད །ཞམཁའ:མཉམ་པ ངེ འགྲོའ | 
ྒ རྫགས ལད 


ད་ཉིད་ཟབ་ཨེ་རྒྱུན་ལ་སྩེས། 


་སངས་གོ་འཕང་མཚེག་ཐབ་ཤེག 'འཇིགས་པ་བཅུ་དྲག་སོགས། །མི་འདོད་པ་དང་འཕྲད་པ་དང། དཱ 


ྣ 
| 
{ 
' 
ྣ 
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འཕམ་༥པང་་འཐད་ཐའ་མླང་ང་འ་འང་ཆ་མ་འཕམསང་བླ་༣་ ལང 








༤༤༧༧༧ས༦༠༨པ༦༦༠༧༧༧༢༣༣༩ཆ་ ླ 


ཛེ 


< 


༄༅། །ཀེདུ་ཟས་ནོརགནས་གོགས་སོགས། །འདོད་པྲ་ནམས་དང་་བལ་བ་དང་། །དྲག་འདུལ་གཞེན་སྐྱོངསོ་ནམ་སོགས། །ཡོད་པ་བསྐྱང་་ 
གིས་མི་ལེངས་དང་། །མངའ་ཐང་ལོངས་སྣྲོད་སཱན་གྲགས་སོགས། །མེད་པ་བཙལ་གྱིས་མི་རྙེད་དང་། [བ མཆདླ་ཞོ་བུར་ཡེ་ཁགས་ གས། །འགུར་བའེ་ 
རྒུག་བལྔལ་ཇི་སཱེད་པ། །བདུག་གི་བདུག་འཛིན་ ༨དུ་ལེན། །དུས་ག སུམ་དགེ་བའི་དངས། ་ཀུན་དང་། ། །ཁྔ་རེ་དབང་ཐང་ལས་སྲེག་བཅས། །ལྟཾས་པཿ 
པརའགྲོ་ལ་སྦྱིན། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་སྒིད་ལྡན། །བྱང་ཆུ་བ་ཡྤྱོད་ལ་འཇུག་པར་ཤེག །བདག་གིས་ཚེས་བཤད་དགེ་བསླུལ་དང་། །ག་ཟཾས 
།ཞོ་འཐུང་བཞེན་པ འེ བདག་ལ་དདགས་ཟས་ད་ཟིན། །མད ལོག་ལུ་བཀུ་བའདེབས་དང་། །འཕྲོག་བཅེས་ནེག་ནུང་དན་སེམས་འཆད། ། 
བཟང་དན་ལསྲ་ཀིས་འྲབེལ་པ་སོགས། །མདོརན་བདག་ལྲས་མཐེང་བ་དང་། །བདག་གི་མིང་ཐེས་སྩེན་ཡོན་དྲན། །རླང་རེས ༢ེག་པའི་འགྲོ་ཀྲུན། 
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| །ཐོག་མེད་ སེག་སྦྲིབ་ཟད་ སནི། །འཕ སམཆོཿ ས་ཆིཿཆེཞ་པ་ཡིས། །བ འཤོག་ ཤི་སྒོ་གསུམྱྱ་སྱོད་དང་། ། 
ངི ཁྲག་ཕ ཁཾ ་ མཆོག་གསཆ་ིགཔཡས། བདབ གའ གི དག་པ །ཐཾག་མ་ཁོ ཟབ ཏོ 
ཟུཿ་ཤ [།བདག་ལ་བརྟ ན་ནས ུད་ཟད་ཀད་། ས་ག །བདགགིལུམ་ཆག་ རིཁས་ཆུཟླ་སྨག་ྒྱལྟར། ༨ པ། ན་མ བདག 
འཛཾནའ ཡིས་ཟམས་ཅད་བླ་མ། །བདག དང་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ཤུནདང་། ཉལ ་བགེགས་མི་མ་ ལསག དགདམ་ སྩེད་པ་ མཉལ 
སྙེང་ལ་བདེན་ཞེན་བྱེད་པ་ ཁཁྲལ། །ཀུན་ཚོབ་ ཕ་མར་མ་གྱུར་མེད། ། གཞིན དགན་ཕ་མ་ལས། དྲིན་ཆེ་བཞི་གང་ཞིག་ཡོད། །མ་བུརགཞོད་ སེམས 
_འཆངབ་འགབུལ། དེབས་སོམ་སིམས་ཅནནི། །ཕྱེགས་རིས་མེད་པའི་དྲིན་དྲན་པས། །ཁེ་དངརྒྱལ་ཁ་གཞནལ་ཕྱི: གཞནལ་བྩིན། ཆོང་དདྲལ་གཁ་འད། 








; 


༈ 


¦ 
¦ 
| 





| 
ད 
ྣ 
ད 
ྦ 


® ཅེས་པར་ཆོ་ལྦྱེད་ལ་མོས་པ་ལམ་དུ་ཤྱེན་ཕ་ཐྫོ་སྲོས་མཐའ་ཡསྱིས་དབེན་པའི་རི་ངོགས་ས་ལྟེངནས་སྨོན་པ་དགེ། _།།དེཀས་དངོས་གཞི་ཞི་ལྷག་གི་རྣལ་འཧྱོམ་རྣམས།ཁིད་ཡིག་ལས་ཇི་ལྟར་ཁྱང་བ་ལྟད་ 


> ༨པ༧༥ལྡཞཟླ་མའི ཞལས་ཉམས་ཁིད་ངི་ལྟར་ཐོཊ ་པ་ལྟརཉམས་སྲ་ཝངས་ཤིང་ཞེ་གནས་དག་པའི་སེམས འཛེན་®ྱཉམས་གཞེས་དང་རྗེསམཐུན་པ་ཆུབ་ཆོག་ཧྱིན་རླབས་གཏེལ་མཛོད་ནི། ན་མོ་གཱུཤཱ༧ཿམུན་ཡེ། དེ་ཡང་མདོ་ 


ཉིཔ་འཛོན་རྒྱལ་པོ་ལས། འཆག་དབ་འདུག་དང་འགྲེང་དང་ཉལ་བ་ན། །མི་གང་ཟུཁ་པའི་ཟླ་པ་དྲན་བེན་པ། །དེ་ཡཾ་མདུན་ན་རྟགཧུ་སྙེན་པ་ཐཞྲཤས། །དེཞི་རྒྱ་ཆེན་རྱངན་འདའབར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། རུ་ལུམ་དག་ཞི་གསེརམདོ། 
རར ད ྒ འདྲབས། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ཀུན་ཞས་རབ:ཏུམངོས། །དམིགས་པ་འདི་ལ་གང་གི་སེམས་འཇུཤ་པ། [བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ཅི་མཉམ་འཞག་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ། བདག་ཅག་རྣམས་ཨྱི་སྟནཔ་མཚུངས་པ་ 


པཿ ༦  །ལ་ལེན། །བདག་གི་ལྷགུ་བསུམ་འདི་ཡི་མཐུས། ཟམས་ཅད་སྦེབ་སྦྱངས་ཚོགས་རྫོགས་ཤིང། །བྱངཆུབ་སེམས་མཆོག་ 
༢ རིན་པོ་ཆེ །སངཉིདསིངཆེའི་གིང་པཅག། །ཚི་ཨ་ཁགྱུ་གལ་བའི་ཁམ། །དདེ་དག་ཉིདད་ལེ་སནསྱ་ད། །ནམ་མིག་སངསྦ་ུས་སྲུར་ཐོབ་ཤོག།། 
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གི དཔལ འབའ་བ། ཡུགས ་ཁའད ཅྲྱ ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་ མེ 
_ བཉན་བཅུ་དྲག་སེགས། ` ཅིས་འཛོས་གེར་ཞང བས་ཅིང ཞའི་མཐའགཉིས་ལས། །ནམ་སོཔབདེ 


འ༠༧༧པཔ་ཅཔརཔ-རརར་༢ར༧༨༧༧༧་༠༢༤་གས༢༧༤༤་༢ལརསལཐམཿཔསས་འས་ 
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<; པཊ ༈[ྙིང་ནས་འགྱོནཔ་དྲག་པཾས 


8 ༨ འ་འ ལ་ 


་ས་སརབ་ཤཤགས། །འཕགས་དཔ་སོ་སོའི་གྱེ་པོ་འེདགེ་བ་ནི། །དུས་གསུམ་བསགས་ལ་རྗེས་སྲ་ཡིའང་ 





; ༅། _ །བམཆོག་གི་དཔལ་སྒོལ་བ། །གྱཐས་ཀུན་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོརགསལ། །ཞེསདེ་ྟན་སམརས་ྱ་སུལདམགསཏདན་པསསྲཿཊསལོ། 
7ྐ སྙམ་ (༣ ༡ ༢༢ ལྷ༈ྐམ་ཐགུ་། སཔས་རྒྱས་རྣམས་3ྱིཿཡེས་གྱེ་སྐུ་ལ་ ཕྱོགས་དང་དུས་གདནུ་ཡང་ཉེ་རིང་མི་མངའ་༢འི་ཕྱེར། གང་དུ་དམིགས ་པ་དེ་ཉིདད་ངེས་ཕརའཞུགས་པར་འགྱུར་ཏེ། མདོ་ལས། ཤང་ཞིག་ས དསྤ་ཆས་ཡིདྲ་ཟེན་ 
ད ( ~ པཾ ~~ ༤༢༩༦ ༽༤ ༢༠ £ (༤ ༤ྕྦ ྗེ ༤༽ ༽ ད་ར སེ ༢ ཅུ 
¢ ཕཊ ༈དེ“ཡི་ མདུནཱན་དེ་བཞུགས་ཏེ། རྟག་པར་ཤྲིན་གྱིས་རློབ་བྱེན་ཅི་། ཉིས་ཕ་གུན་ལས་རྣམ་ཕར་ཁྲཾལ། །ཞེས་སེགས་གསུམས་པའི་ཚུལ་རྣམས ༢༠༨ས པ་རྟན་པོ་༢སྙེན་དེ། ྦ སཱིང་ཆེཆེན པོས་ཅོད་ལུན་ཤིཌ 
‡ མའིཞིང། །བཟུངནསྣ་སེིཞལམ་ཆེནཔོ་ལ་བྱཧབ ཏབ། །པདདཀར་ལྟར་བསྔགས་མཚན་ཐེས་ཕྱིར་མི་ལྡེག །རྙེན་པ་ཐུགས་རྲེཧན་ལ་ཕྱག་འཚལལཾ།། 
ཚི གྲག་ཊམ་ཕོ་གསམ་གེཚོ་ ྦ 
(ཛྷ བདག་གཞན་ལྒོ་གསུམ་དགེ་ཚོག 


ས་ལེངས་སྦྱོད་བཅས། །ཀུན་བཟང་མཚོད་པའི་སྤིཞ་དུདམི སནས་འབྲལ། །ཐེག་མེདནས་བསགས ིག་ཆུངམ་ལུཿ། | 


ཟབཅིདྱརཆེནི 


༡༦ ༅༅།།། ༠ས༡༡༡༩༠༧༠༤༤༢༠༤༥༠༡༨༧༨༧༥༤ 
་ ` 


སཉ༠༡༡༦༩༩༨༤-༡༦༤༠༧༡༤༤-༨༠༠ ༨༤ ° ༠༡༥༤ ༤ 
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ཆོ ས་ཀི་འཁོར་ལོའི་ཚུལ། །ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱན་མི་ 
བཞུགས་མོད་ཀྱི། །གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་སྩེ་འཇིག' 
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ཁམས་མ 








འཆད་པར་བསྐར་དུགསོལ། །ཁྱོད་ི་ཞམ་མཁའ་ལྟབུའི་ཡེ་ཤེས་སྒ། །དུས་གསུམ་འཕོ་འགྱུརམེད་པད 
ཚུལ་ལཞང། [སྦུལ་པའི་གཟུགས་སྒུ་རྟག་ཅུ་སྒངབར་མཛོད། །བདག་གི་ས་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་ 
དགེ་ཚོགས་ཀྱིས། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲེ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་སྤད་དུ། ཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྟག་ཏུ་མཉེ་ས་བྱེད་ཅིང། ོསྤ་རེ་ཆལ་བའི་གོ་འཕར ཐོབ་པ ཤེག །བདག་ཅག 
སྙིགས་མའིའགྲོ་བ་མགེན་མེདརྣམས། །ཐུགས་རྗེས་ལྷག་པར་བཟུང་བའི་བཀའ་དྲིན་ལས། །ཞིང་དངདུས་འདིང་རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ་གྱི། །སྣང་བ་ཇི་ སྙེད 
།ཁྱིད་ཁྱིཕྲིན་ལས་ཉིད། །དེ་ཕྱིར་སྐྱབས་མཆེག་མཚུངས་མེད་གཅིག་པུ་རུ། །ཡིད་ཆེས་དད་པས 'སཱིང་ནས་གསེལ་འདེབས་ན། །ལྔནྲ་གི་དམ་བཅའ་ཆེན་པོ་མ་ 
'བསྙེལ་བར། [བྱང་ཆུབ་བརདུ་ཐུགས་རྗེས་ ཆྲེས་འཛིན་མཛོད། །ཅས་ཡི་མེས་གྱ་ད་པ་དྲག་པོས་ལྟོ པ་དངས་ཿབཞུགས་ཡོད་སྷམ་པའི་ལྲ་ལ་ྱེ་ཅགཧུ་དམིགས་ཏེ། བླ་མ་ྟོ 


ལོ 





ཏབ 


༣༦ ༠༧༦༩ 


བྲ དི ; ས་ ༤༨༣ ༦ + ༡ (༥ >” ༽› ༤ ༡” ¶* > †' ( ༡༧ ༠ ༩” /གཱད༔ ༡” { ༡༦ ༡ { ༤༽ ༤ ༠༩ ༡༤ ། ༼༤༽ ༤ ༤ /༩༩། $ = 
༄། །པ་བཅོམ་ལྡན་འདས དེབཞིན་གཤེགས པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པའ་ རྫོགས པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་རྒྱལ བཤཱ3ཐུབ་པ་ | 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །མཆོད་དེ། །ཡྱབས་སུ་མཆིའ། །ཞེས་ཅི་འགྲུབ་དང་། ཟུཤས་བརྒྱན་བསྲུལ་བ་འི་ཚུལ་ཱཤཾའ་ཕྱེན་“གེ་ཞུང་དུ་ལས་གསུངས་པའིགཟུརས་གཾ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨྲ་མུ་ནེ་ 
མུ་ཞེ་མ་ཧཱ་མུན་ཡེ་སཱཱ་ཏཱ། ཞེས་ེའིགས་དང་། ཨོཾ་མན་ར༨ཅི་འགྲའཉུ་བཟླའོ། །འདི་དགགི་སྐབས་སུ་ལྟེནཔའི་ལོགཏན་ཆེས་སརན་ཏེ། དད་པའི་སེམས་ལྱིསེ་གཅེག་ཅུ་གྲཱ༧༠གསལ་ལྡང་ལ་དམི་གས་ 
ནང། མཚན་འརྗོད་པ་དང་། གཟུངས་བཟླས་པའི་ཆྐྱེན་གྱིས། པཱེཞ་པ འི་སཱ་ལས་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་འོད་ཟེར་སྷ་ཚོགས་པའི་དང་བ་ཆེན་བོས་པདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད 
® ©ྱི་སྒྲེབ་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་ཞིང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམགྱི་ཡོནཏན་ཚུལ་བཞིགདུ་གྱེས་ཏེྲིར་མི་ལྡེག་པའི་སཞོན་པརྱུདད༠༦༩༥དལྟབཅས་མུཔཛན་༥༥ 


(¿[ ཆའོ། །མ་མཛལས་རྣམ་མཿྟལསཤས་མཆོད་པདང།ཆུར་རྐོི་རིས་དང། ྙི་རྗེཔདདཀར། རེའལཔ།ལྗེམ་འཇས་སཚོགས། དེ་བཞིག་གཤེགས་པའི་མཚནབར་ྒརནཔ་སགས་མདོཔའདོནིལརཞུསཔད 
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༦༦ 

















བཀླག གུ ག་པའི་ཚ རྣམས6ླ་མེད་ཟྱད་ཆུའུ་བལྔོཿ བ 'དང་ཨྨོཞ་ལམ་ཡྱི་རྒྱས། གདའ ་པའ་བྱའོ། །དྱེར་འགྲོ་འཆག་ ཧལ་འདུན་ཤཾ ཤིསྐབས ཀུན་ཏུ སྟེན པལ ་བརྗེད་པའ་དྲན་ པ་དང་། མཚན་མེ་༢ ཕཔ་ཧྟེན་ པ་དངོས སུ་བཞུགས་པའི་ལྐུ“ ད ྦ 
གོས་ཕྱོགས་ཟམསཔད་ཉིན་མེ་ཤིག་ཏུདྭངས་པའི་དུས་ལྟ ཏུབས པརའི་འདུ་ཤེྱི་དདུཉིད་ལོག་པརཧ། ཱས་ཆྒུ་ྟནཕ་ཉེད་ེསལྔེཇི་ལྟརཐགས་བསྩེན་ཕའི་ཚུལ་ཡས་བརམ་སྟེ། རུས་གསུམ་གྱིསངས་རྒྱས་ 
| དབ་གྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་གྱིསྒམ་པར་ཐདཔ་ལ་རྗེས་སུ་གཞེལ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཨེེམས་རིན་པོ་མེ་ཁིདམ་བཅའ་ལྷོད་པ་མེད་པའི་པང་ཞས་གྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་སྤྱིད། ཁན་པརཞི་ལྷགགི་ ནལ་འབྱོར ' | 
ལ་ཅིནུས་སུཿརོན་པས་དལ་འབྱོད་ཐོབ་པོ།ལྡན་དུ་འགྱར་ཐ་སེགས་ཕན་ཡོན་ཚད་འཟུང་མེད་པར་གསུངས་སོ། །ཞེས་པ་འདིནིཆོས་སླྲ་བཤཱའིརྗེས་འཇུག་མི་ཕམ་འཇམདཟཔས་གམཚོ་ས་བགྱིས་པ་འདེས་༧སྐན་འགྲོ་ལ༥ 
ཕཊ ་མད།དཱཆྱང་འྒྱན་མཾའཆད་པའཤེན་ རྭ ་དང་། ཚུལ་འདི་མཐོད་ཐོ། སཔ དན་རེག་ཤིའབྭོ༢ ཌཱ ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱད་ལ་སྙེན་པ་ཐུཐ ་པའེདབང་པོའི་ཧྲིན་རྤཿས མཚུངས་པ མངོནདུ་འཛ་པའྱ་ཚརཅན། བདེ་གཤེགས སྲས་ ྒ 
བཅས་ཞུན་གྱི་ཐུགས་བསྐེདད་། །མཛནཔ་སྨོན་ལམ་མཁེནབརྩ་ཆུས་པའིཚུལ། །བླ་མེདཡེ་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲལ་ིའད་བ རཀ ] 


༩༤༨༤ ༦ས༧༤༥༧༠༧༨ ༢༡༠༨ ~--༢༥༠༤༤-~- ༡༩༠༨༤༤༨༠༡༤༤༡༢༠༧༧༠༠༧༥༧༠ ༢༥ 





༅ །ཤོག །རེས་༥༩༨མ་ཕཔས་པོ། ༣ །གཉིས་པ་ཁུམ་ཁྱལ་འཁྱངི། ནམ་ལངས་པའི་ཨོརྒས་པར་འགྲུབ་ཞ་ུམ་པ་འཇུན་ྡན་བཤས་ 


ལ། འདག་བྱཿ་བླ་ཤཱབ་པ་བཱས་ད་དབང་ལེཞ་འཅས གང་ལ ་པ་ལཱརྱལ། དེ་མི་འྭག་པའམ་ལོཕས་ཁོམ་མེད་ཀབས། བུམ་པ་འདྱ་བུང་གཞལ ་ཡས་སུ། དད་སེམས 
£ མདོགདཀར། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛིན་ལོངས་སྒའིཆ སུ། །ཐུགས་ ཀརླ་བུ་སྟཱེཾ་ཡིག་མཐར། །ཡིག་བརྒྱས་བསྐོར་ལས་བདུད་ཅི་ཁི་རྒུན། །བབས་པས་བུམ་པ་ 


„ གང་བའ་གུར། པིག་བརརཅི་འྭཁུཊ་བླཟླ། བུམ་ལྷ་ ཆུ འེག ་ ནས་ནྡོར་སེམས་ ཀྱན་ཏེ་བདག་ ལྭ་བྲས་མཛད་རུར། །ཅེས་མོམལ | 
28 ཨཨོཾ་ཨེཧོཿཤྷད རྣི ཡཾ ཤཿ ཤིུགགཞས་ས་དེི་སེམས་ ལ་ཧོ རྣར ༦ེ་ ར་བའོ ངྡེ་ཤུབྨིཨ་ཨ་ཨསཱ་ ྒ; 


་ ཅ་སྔ་བས་བཅན་རིག་པ་གཏདས་ པའཟླ་ བཞིན 'ཟྲས་༨་ ཿའཐེར་འབུང༅ལོ། གཞན་ཡང་ད ་ཤེད་ཁྲས3ྱི་རྣལ་འྱཿ ྱེར་བདེ་3ྱབར། མདུན་མཁར་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེད། མི་ག 





ྒ མཐིང་ནག གཉིས་ཀྱིས ཐལ་སྔརའ་བའ་དྲ་བུམ་པ་འཇེན། །བྲམ་ནང་རྭཱ་དང་ ཡེད་ 

ར་དི ་ཕངཔབམཔ། མ་འ ལགས་ན སབ་ས 
ངཿ སོ་ག ཀུན་ལྷུག་མེད་དག །ལུསནང་ཡེ་ཤེ་ས་བདུད་རྩེས་གང། །ཞེསབསམ་ལ། ཡོ་རྱུར་གྲུའ་མ་ཧཱ་པྲ་མཐ། 

ྦ རུང ཅྩུརཀ་བམ་ལ ཐའོ ཧའུ“ ཧེས་བླཟ་ཞེངྦ་ཁྲསྱ་བ་ མཐར། ཁྲུས འང་ལ་ཐིམ་པའྲ་ཆུད བོད ནང་ཤཾ གི་ལཱཿ་རྡོ་རྲེ་ུར་གྱི་དགོངས་ པ་ནི། ] | 

ྒ རང་ལམུསཔནད་ཐལབ ཐའེ འབས །རངསེམས ་ཡིདམ་ལྷ ལས་ར །བདུད་ཅི་མི་བ ངོ་བོ་བབས་ པརྱ་སུར། །ཅེས་མོས་ལ་ཅ། འཕལ 

ྦ ཅ་ པ་འ རརས་སས། མེའཕྱིགས་༤ོགསགྱཾཝྔས་བཟླས། དྲི་ཆུ་བཏངའའི་ཕུདྲ་ཀྱིས་བླ་མ་དཀོཞ་མཚེག་ མཆོད། བརཔས་ཁྲས ཇ་འ ཤསུམ་འཐུཔ། ལྷག་མ་ཡིཏཱགས་ལ་ལྷིན། ཞི་ལངབཟམས་ ¡ 

། | ྣ ལྷ་ ཞེ འདུད་ ལེན་དཱའངའུརའ་སོགས དཤེས་ པ་མང་པོ་ཡོད། ༢ས་འབུད་སྐའ༥༡ཀྱང་ལག་ལེན་འདེ་སྟར་ཝདགོས་ལ། འདེ་ནེ ཐོའ༨ས་སམ་ཟས་མ་ཟོལ། “པའི་ཤོངདུ་ཧ༢ ཀ ༥ འཛོམས | 
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༈༠། མོས ༢མས༧༠ེ་མས།ཨོྦ་སོ་ིུ་བི་མལེ་ད་ཕཊ། མོར ཏར ཨོཾ རུར 
= | ( ཧི རི་འ ྣ ན་དདུན ཤཱ རྔག ། ངཿ ; དང་ སྲ ད༨།ཁྲནཔ་རཆོས་གེས་རྣམ་གསུམ་ཚོན་ཁར་འདྭག་ཞ་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་ཕར་འཁྱུར་བ་དད་། རྦུང་རྔི ཨ་ཕོག་ ཆི ཱ ཤོལ་བ ཨེ རྭ 
ད ི པཔ ། ༽ ད་གྲསངས་ རྔ ་ +༔£]` ཁོ་བ 3- °༽ ¬ ^ ༨ ¬ ༡ ་ ¦ ) 
ཛུ པ་་ རི ི་ །།གསུམ་པ་སྲུང་ལྡོམ་གོ་ཆི་རྣལ་འགྱོད་ཞེ། ༢ངས་མེར་ཟླ་ས་དཀོན་མཆོག་རྣམས་མངེན་སུམ་འཞིན་དུ་མདུན་༅ྱིནམ་མཁད་དཔང་པོའི་རུུལ་དུཿཞུགས་པ 
2 | ་ ། ན མ་ལམ་ཚུནདུ་ཉེས་པྱུང་ ཾ་ཁྱུང་བཤགས་སམ། སངས་རྒྱས་རྐང་ ཉིས་ལོགས་སམ། ཟླ་མ་རྡོར་འཛེན་མའམ། མགོན་ཕོ་བདག་ནི་ལྟ: .ཟ ༨ ྦ | 
ཧུ | མངསརམ་རྐང་གཉིས་སོགས་སམ། ཟླ་མ་རྡོང་འཛིན་མའམ། མགོན་པོ་འདགཞི་ལཱ་ུསལྟིངནས་བཤགས། དེ་ནས་ཐལ་ལོ་ལྱར་ཏེ། 
ནཱི བླ་མརྱལ་བ་སྲས་བཅས་དགོངས་སྲ་གསོལ། །འགྲོ་གྲུན་སངས་རྒྱསས་ལ་འགོད་ དས | །ཾཞས་ཐལ་མོ་ལརཏེ། 
༼ཌམ་ ད དི !གསེལ། །འགྲེ་ཀུན་སངས་རྒྱསས་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར། །སྡེམ་པའི་ཆུལ་ཁྲིམས་ནམ་ཡང་མི་ཉམས་ཤིང་།། 





ད་ར 





བདག་རྒྱུན་རྣམ་པར་དག་པའ་བྱིཞ་ྲྱིས་རློབས། །འཇིགས་མོ་འཇིག་རྟེན་ལྷ་མེའ་སྐྱབས 'འཚོལ་དང་། །ཆོས་སྔངས་སྨན་སྔགས་རྫས་པོཿ ན་སེགསལ། 
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_ སུབས། །རབྱ་བུང་ཉགས་དོར་ཁིམ་པྲ་སུ་སྟེགས་འགྲོགས། །སླབས་འགྲོ་བཏང་བའི་བསམ་ལྗར་བྱས་པ་བཤགས། །ཏོན་མོངས་ཞེ་ལྡང་དབང་ 


༣ 


 གིལ་སྲག་གཅོད་དང་། །དེདངཆ་མྔཐན་གསོད་སེམས་གནོད་སེམས་དང། །དེག་འཆོག་བསས་ཤུ་གཞན་ལ་འཚབའི་ལས། །ལགཧུ་ལེག་པའི་བསས། 
བཾར་བྱས་པ་བཤགས། །ཕྱི་སོལ་རྫས་ལ་ཆགས ་པའི་འདད་ཆག སྭ་ྱིས མི་ལམ །གཞེག་སློང་ཐཾཿ བ་འཇལ་གཡོ་ 
_ སྒྱུས་བླང་དང་ཆང་། །བརྣབ་སེམས་སེར་སྣའིབསམ་སྦྱོར་བྱས་པ་བཤགས། །དང་གི་ལུཨ་ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ཆགས་ྱྱིས། །མི་གཙང་སྤྱོད་དང་ཆ་ 

| མུན་ཁཱ་བ་འྱ་ིན། །འྭ་བིག་ཚག་ལེག་ཆས་འཕྱུརགཡེང་རྒོད་དུང་གར། །འཕྱོརའདོད་ཙེད་མོའི་བསམ་སྦྱེར་བྱས་པ་ཇ གཏི་མྲུག་དབང་གིས་མི་ཚོསབླ 


ད 
ྣ 
། 

_ མི་ཚྫུན། །ཆ་མཐུན་རྫུ་ཚེག་གཞན་ལ་གཡོ་སྒྱུའི་སེམས། །དཀེནམཆེག་ལས་འབྲས་ཚུལ་ལ་ལོག་ལྟདང་། །ང་རྒྱལ་བརྫུན་པའི་བསམ་ལོར་ར 


མ་ཤ ༧ཞེ.མགརལ་ མབ་ ༠༤༡༤ ༡༤-༨༦སཉམེབས) འ༠༠༤༨ ༤༤༨པ༧༨༡༧ འ༅སཔས༤༡ ¬ ` ` འ༠༡༤༡༤ ལན ༢༅༠།མརརར འ=ིར་ ༤༨༦ ༤འཆའ་དམཔར་༡ངན༨ག༤༡༨༤༤༤༨༡༨ ༤) འཇབརལ༅འསས་༨ ༨༩༤༤ ༡༩༨༩ ༡༨༤༤ ༨ “~༦ག༠༩ས༠བར།༤ ༤ ༡༤༡༤༤ ༤ ° ༠༧༡ 


༤༧༨༤༤༩༤༤༧༠༩༧༩༦༢༤༢ 


༠༩༠༡༤༨༤༨༤༨༤༠༤༽ *-༢་༄༅༥༠ [ˆ 


=== ངངོོོོོོ༤ངས་ྲྤྣྤ༥ཨཚ རབི་རི ་ 
-:། ཙ། །དུག་གྲསུམ གདནུང་གིས བསླད་ཕ་རོལ་པོ། །འབྱེད་ཛྲིའ་ཕྲ་མ་དངེས་དང་ཆ་མཐུ་ གྱེས། །རིང་ཐབས་འགྱང་ཐབས་དཀྲུག་ཐབས ྦ 
ཌི འཁོན་ཐབས་ཀྱིས། །རྨོད་གཞི་ྭ 'པའིབསམ 'ཕྱཾཌབྱས་པཿ ཉེན་མོངས་ཞེ་༣ དགཔ ྒུམ་པ་ ཁཾ ལ་འ ལུ། ། གརུབ་དངཾས་དང་སྨར་འདེབབཊ་ ། ྒ 





ཅོ 

རྐག ས་དང་། །འྱཕ་དང་ད འཕབ་གཉིང་ཆག་ཤུབྲ་བས ནེད་འཚེའི་ བསམ་བ དོག དབང་གིས 

རླ གས་དང ༽ཟེརབླབསབ་སརབཇོད་པ་བུླ་གགས ཙོ་འདེ ཐུ  ་ ལུ ཟིག ྲེཡལ་བསུལ་སོ༣༢ ། | 

རླ སོ ས་སངས ་ཕ་རོལ་འགྱོད་པ་སྩེས། ། སཱེབ་ད ༩ཡང་ལེབས་མི་སྐན་ ¦ རུ་པ་སོགས། ཐྲ ྦ 
༤; སེམས འགལ་ བའི་བསམ་ཡྦྱེརར རེད བཆགས པའ བདག་བ སྙེད་གཞན་སྨོད་དང་། དོས ཟལ ་  ༽ 8 ཟག ྦ | 





བརེ་ 


སྤང་ཞིདདམ་ཆོས་འདྲང་སྣང་སྟོག །འཇུག་སེམས་གཉོངབ ཁི་བསམ་ཡྱོར་ཇ མྱུམ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཧན་དོན་སླད་དུ། །དདག་ཉིད་ལྐྱ་མས་སངས་ 





ཁྲས་དུག་ཡིདྲ་ིས་བླཆས་ཐབས་བག་མེད་སྦྱུད། །བཀའབཅག་སྒྲུལའདེབས་སྨོདདང་ཡལ་བརའདོར། །རྩ་ལྱུངདངཔོཉུམས་པ་མཐེལ་ལོ་བཤགས། ! 


ྣ 

| 
ྦ ཟུ་མ། གདམས་ངག་སདས་ཅས་བཀའདཔི། །ཚད་མར་ཆུར་པའིབསྙན་བཅོས་དང་འགལབའི། །ལྟ་སྒེམ་སྱེད་པ་འཚེལ་བར་སྤྱད་པ་སོགས། རུ - 
ྣ ལྷུད་གཉིས་པ་ཉམས་པ་ར རྡོརེ་མྨཞ་ལ་གཞོད་འཚེ་བྱེད་པ་དང། །ཁྲཾས་འཁྲག་དན་གཡོ་ཚིག་ངན་དམའ་འབེབས་སེགས། དཔས་བཅྒུན་སྒེ་ཞུསགཞུ། ྣ 
_ ཨེམས་སྲ།འྱ་བིནཔའི། །ཆུཁལུང་གྲསམ་པ་ཉམས་པ་ར སེམས་ཅན་ཟམས་ལྲ་བམས་པའི་སེམས་སྤངན ཤས། །དགྲ་ལ་ཅི་གཞེད་ལྡང་ མས་ ། 


[ཁམ ལེ ° ཛཙརིཿཿི་ ༠༦༧: 





ཧཱ 
ཅ 


ར་འ 


༤༤༡ འཆ:,ཿབཟཔསཔང་༨༢ 


མན་ནམཝས་ལ་དབང་བ རྒྱ་རུད་འཆད་དང་ | །མན་ངག 
བརད །་ག་ ཱི 


<; རྤ བས། །རྩ་ལྕུང་བརྒྱད་པ་ཉམས་པ་ར འགུལ་མེདྱུཁབས སེ 


(ལ་དང ༢༣ེན་གནོད་འཇའ ྩྱདན་བལླུས་སེགས །རྩ་ལྷུང་བཞི་པ་ཉམས་པ་ར སྨྱི་དོན་ 
དས བྱང་ས ལད དྲི གྲིས ཉེཤྲཾ་ཧི་ཐིག་ལེ་བརེན་པ་ འདེཆེཞ་མས། །རྩ་ལུུང་ཝྔ་པ་ ཐུམས པ་ཇ ཕྱི་ལོལ་པ་དང་ 
བྱེམདོསེམས་ཙམ་དང་། །དབུམ །ལ་སེགས འངགཞན་གྲུབ་མཐའ་ལ ལགས དམོད་ཅིང་གྲུ་ རབ་འདེབས་ པ་ཡཾ། །རྩ་ 


དབང་བ ཀུས 


ངྲ་དུག་པ་ཉམས་པ་ར 


གཏོར་བ ཟློག ་སྲུང། སྲི བྲ་ དི སོགས་པ པ། [ཊ 


མིན་ལ 
་ །ཐེ ཟེ་མོམ་ 


< འམ། 


ལྟས་མི་ཐོབཅེས 


[ཡིད་ཡི་ཆེས་ 


༼༽ 


པཱ པས་ འདིར ལྕུངདགུ་པ་ཉམས་པ་ཇ བླ་མ ལ་སྡང་དཀོན་མཆེག ་གསུམ་ལ་གནོད། །ཚེས ་ཝོང་མཚམས་མེད་བྱེད་པའི་གྱེཁོ་ ྣ 
ལཿ ༈འདི་ལྟེ དྭིལྕཾས་འབྲེལ་ པས་ ཅཅ ོ་ ང་བཅུ་པ་ཉམས་པ་ཆ མིདདངཔསམ་འཇོད་སླས་བ། ་གནས་ལུགས་ལ།། 
ྒ སྣལ འདོགས་ པ་དང་གྒུར་བ་འདེ འདེབས་པ་དང། དུང། །ཏ ག་གི [ཆུ ལུང་བཅུ་གཅིག་ ཉམས་པ་ར ཕ་འོལ་དག་པའི་ཞིང་ལ་ ྦ ཅ 
ྒ སྨུརཔ་དང། །ཕྱིན་བདག་ལ་སོགས་སྩེ ཧྱེབཾ་སྲན་པྱུངདང་། ། །སྒེ་གསུམ་སྒེན ཐོགས་སེཞུགཅར་ ཡད རྩ་ལྟུདབུ་གཉིས་ཉམས་པ་ར ས་སེར་ , | 
ྒ ཐར་དངྲ་བངསེམས་གསང་སགས་ཀི། རྡེམ པའམགླེབ་མག་དང་་ ་པ། [བཏངད དངཉམས་དང་འགལ་བར་བགྱིད་པ ། 
| 


།རྭ་ལྱུང་བཅུ་ 
གསུམ་ཉམས་པ་ར ལས་རྒྱ་ཐུད་མེད་ཆོསཀྱི་སྣང་བ་ཀུན། །དམ་རྒྱགཏུམམོ་ཡིརྒྱབསྒོམ་པའི་ལྷ། ལ་བར་བ 


གོ་ས 






ེ པའི་ལྡེམ་ པ ཉེ་ར་ཝྔ་པ་ཚེག 
° “ཕང་མ་འགལ་ བརབ དེཔསང་དྲུས ་དབང་གིས་ལྷུང་འས་མ་ཤོཔ། པ ཆེར་མི་འབྱང་འ༨། དུས ཉགཏུ་སྡོམ་མ་གསམ་ྱི་ཆུ་ཙམ་ ལ་ཉེས ་པས་མགོས་ པ་ཞིག་ རུད་ན་ 'ཐལ་པ འལམ་གྷ་ ཟིན་ པརའཚུར་ཁྱི། ཉེ ཉེས 'ལྩུར་ཞེ 


ངབྱད་བཞི་ མས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། རྒྱལ་བ གནཨིཚེས་སེ མ་ཏི །བཟང་པོ་སྩྱོད་པ་ཡོང ཡངས་ ཌཱ 


གས་བདཅིད། ཆུལ ཁི 'སྤྱེད་པ་དྲི་མེད་ཡེངས་དག་པར། །རྟག་ཏུ་མ་ཉམས་ཡྱན ན་མེད་སྨྱོད་པར་ཤོག། _ །།ཅེས་ཆོས་ཅིདབདྱ་ཕུག་གིས་ཨཛ༽ 
གདོན་དན་བཞིན་དུ་འཇྔོད་ལ་དམ་བཅའི་གོ་ཆ་བརན་པོལས་ཏེ ལོ ལམ་ཟམས་༦༽ཀི་གབས་ལཱའང་བག་ལདྲདནཤིས་དང་མ་ཐལ་བས་གྡེམ་གསུམ་གེ_སའ་༅དེ་དད་དང་ཞར 


།ཇུརཔོ།ཁནས་ལྟར་སྐང་གི་ལྒོམ་ལྤམ་ཅི་ྱསགངདན་སོངས་ལྷོ་པར་དཀའ་འོ། །གཅམ་ལོབས་ཆ་མན་ཨཱརས་ ༢ཤཞས་ཆག་བཟུས་པ་དང། ཨོསོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བློ་བན་མེདཔ་ཡི། 
ཆུབ མཆོག་ཙུབདག་གིས སེམས་བརྩེད་བྱ། །དོན་དམ་དང་ནི་ཀུན་རྫོབ་ྱང་ཆུབ་སེམས། །དེང་ཞས རྒུལ་བཞིན་ ཡོཔས་སྲ་བཟླདབར་བགྱི། །ཇི 
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ལྟར་ལྔེ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། །རིག་འཛིན་མཁའའགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོག ས་རྣམས་གྱིས། །ཕྱིནང་གསང་བ་མཚེག་གིདམ་ཚེག་དད། །སྤོམ་ 


$ པ ཏ¥ ༩༠༩༠ ༣ ༄ོ ༣༡༩༩། ༠. ༣ འ ® ༤ ༤. ུ ༦ ༢ ༤ ངེ ༤ རྱ ཅ ༤༤] ༤ ཆོ ༣ 
པ་མཐའ་ཡསྤྱ་རམཚོ་བཟུང་བ་ལ། །དེདགས་བདགྲ་བང་ལམ་ཆེན་དེར་ཞུགས་ཏེ། །འགོ་ལ་ཕན་ཕེདེ་དག་བྲ་ཟདའབྱུག། །ཞས་པ༅ས་ཇོན་༥ 
དེན་གསལ་ཤདབ་བ།། ཌཱུ | །།བ ཞི་པ་གཏོར་མའྡི་ནལ་འབྱོར་ལ་ལྭ་དྲོ་བདགོས་པའི་ཆུ་གཏོརནི གསར་རྙིང་རང་ལུགྲས་རྒྱས་བསྡུས་གང་ནུང་བྱབ་ལས་ཐུན་དུ་ཨྨེས་མ་དགོས་ཀྱང་། རྒྱས་འབྲཾང་རྣཿ 
མ་འགྲུབ་པས་བགྡུས་པར་མེས་ན། དེ་ཡང་དོན་བཞི ཧེ བདག་ལྡུབ་པ། ཛས་སུབ་པ། མགྲོན་བསྒྲ བ་པ། མགྲོན་ལ་འབུལ་བའི་རི་མ་པའོ། །བདག་བསྒྲབ་པ་ཞི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་འསྒེམ་པའོ། [རྫས་བགླུབ་པ་ནི་མདའ 
གསུམ་དཀར་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཤ་ཆང་སྒོག་གསུམ་མ་འདྲེས་པ་དང་། གཏོརམའྱྱི་རཱ་ཚམ་པཱ་ལ་སགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི ལྡོད་དམ། གང་ཡང་དཛུང་བ འི་སྒོད་དུ་བཅའ་ཞིང་རྟེགས་གྱེ་ཁར་བཞག་ནས་༢ཞུང་བཞིན་བསྒོམ་པའོ།། 


མགྲཾན་བསྒྲབ་པ་ཞི། མཆེད་ ཡྱིནྱིཡུལ་བརོད་པའེ གྐབས་སྲ། དཀེན་མཆོག་སྲེ་ཞུའི་མཧྲོན་དང་། མགེན་པོ་ཡོན'ཏན་གྱི་མགྲོན། རིགསྲ་དུག་སྟིང་ཆེའི་མགྲོན། ལན་མགས་བུ་ལོན་གྱི:མགྲོན་ཏེ་ སོ་སོའ་མདུནཾ་གྱི་ཞམ་མཁའ་དང་ས། 
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¿2? ། ༧༠ 





ཾེ གཞན་ རྣམས་སོ་སོའི་མཚན་ནས་འརྗོད་པའི་ཆེ། ལྐིག ཤཾས་ཡདུན་དུ་ཧྲོན་པའ་༢སམ་པ་ཉིད་དོ། །དེཞཱས'ལྱུང་འཤགས་ལེན་དུའགྲོ་བས་སྐཌས་སེམས་ཞེ། ༡༨ ངསྐྱ་ཆས་ཆོཊ ས་དང་མོགས་ཀིཿ སགས་ལགགསུམ་དང། 


མ་དམ་ཚག་བདུད་རྩེར་གྱུར། །ཨོ་ཨཱཿཛཱཾ། རང་གི ལག་མཐིལ་ཟླ་བ་དང་། 


ཡོན་པས་ཨུ་སྤལ་འཛི།། །དརྗེ་སྱིལ་ 


།འབྲུ་གསུམ་ཞྲུ་པའི་བདུད་ཚེའི་རྒྱུན། །བབས་པས་ 


ང་གསང ཆཔ་ ཡོས་ 


- ད །གཞིཡ་ཧྱོན་པར་འསམ་པ་ཉིད་དོ། །ཞི་པ་མགོན་ལ་འགུལ་བའི་རིམ་པ་ཞི། དཀོརཡཿཆོག་སི་ཞུའི་མགྲོན་རྣམས་ལྷན་འཕྲེན་འཁྲགས་གསོལགྱེས་ཡད་ལག་བདུན་པ་སེར་དུ་འགྲོ་ཝས །འབུལ་བརྲ་ལཞི། 
` སེམས་ཅཧ ཐམས་ཅད་བདེ་བ་སོགས་ཚདམེད་བཞི་བཅས་ལོནདུ་འ ཏཔནས། ཆེས་རྣམས་ཐམས་ཧད་སྟོང་པའ་གྱུར། སྙེང་པའི་དང་ལས་སྐད་རིག་གིས ་ི་ ྒ 
 སེངདུངང་ཡིདནི།།ཟུགས་རེཆེན་པོ་སུ་མདོག་དཀར། །ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་གཉིས་གཡས་པ་ཡིང། །མཆིག་ ཞག ཞད 
གསབཞུགས་པ། ཡིདཁོྱསནདཔག་བརྱ་ཧར།།སོ་བཛ་ཨོ་ཏ་ཀླརལི་ཧཤཾ་ཕཊ།ཨོཾ་སཙཾ་ཱང༡༠།རིནཚནནེད་ི་ཤྡ་ནི།།གཏད 
'པ དུད་ ྦ 
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ཨཱཿཛྲཾ ཞེས་ཧྲིཌ་ཤིས་བླ་མས་ནས་གཉོར་མགོ།་སྨྟའདྲེན་པཀེ། ཧཱི་བཞེངས་ཤིག་བཞེང་ བས་ མངའ་བའི་ལྷ། ས་ལས་མ་འདའ་ 
ས་ ། མས་ཅནདོན་ལ་དགས་ ནཱ་ལ་དགུངས་ རྨུ ། དྷ ྤ„ བཡམས་ཤིངམ་པ། དཔའི་གནས་འདི འི 
བཅོམ་ ཅོསགྱ་གས་བའཁབངས། འདི ཤེགས་སྲ་གསེལ། བཛམས་མ་ཛ ཛཿ སྱ 'ལྡན་འདིར་ནི་ཤྱོན་ པ་ལེགས། བདག ཅག ་བསོད་ མས། ། 
སྐམ་པ །བདག་ མོ བཞེས ་ གི་ཉིད་དིབཞགསྤ་སག་སོལ། སྟངགསུམ་གུན་དང་མཉུམཔ་ཡི། །པདྨ་འདབ་བརྒྱད་གེསར 
བཅས སུ། །བདེ་ཞི ཡངས་པར་འབྲལ་ལགསཞ། །ཅི་བདེ་བརནི བཞུགས་སུ་གསོལ | །ཨོཾ་སརྦཏ་བཱག་ཏ་པདྨཀ་མ་ལཱ་ཡ སས བཞེས་ལྭར། འབ་འབྱམས ྦ 
སསགས | །མཆེད་ཡོན་ཞབས བསིལ་མེ་ཏོག ་དང། བད་སྤེས་སགསས་པྲིནབདང་། །ཞལ་ཟས་འོལ་མེ་ལ་ གས ་པའི །མཚོད་རྫས་ཇི་སཱེད་ ྦ 





3 
° ་་ རྣམས་གྱས། |ཅི་བདེ་བར་ཞི་བ ཞུ་ཧུད། །སེམས་ཧ 





_ [ཡོད་པ་དང །བདག་ གིས་ཞུས་ པས་བཤམས ་པ་འ ཇི་ལེདྱ་རུལ ་བ་སྲས་དང་བཅས། །དེ་ལཱེད་རྣམས་ལ' འབུལ 
ལྷ ཧ་ ཛདདུ་གསེལ། ་ རྨིཔརཱཾཔཱིནྟ ཨི 


ལཿ །ས་སུབཝ་དཆ་སམ་ལེ་ རྱག་འཚལ་བ་དང འཆ ད་ཅིད་བཤགས 'ཕདང་། །རྔིས་ས ཡིར་བགལ་འོ་ སེལ་བ་ཡཾ། ། 


རཿ ` རིཅ་སགས་ ་པ། །ཐམས་ཧད་ གས་ འའྱབབྱཅུབ་ཡེའ ཉག་པོརཔལོ། དུ་འ ལི 'འོན་ཟེར ལྤ་གུས་ཤཏེརམ་དདད་ཆྱིའི་རྒྱ་མཚོ་བུར་ 
¦ [ཿ༧'ཟླཀས་ཏེ་ཤསེལ་ཐར་ཐསམ ༥ཕདཔ། མགྲེན་དམན་ པ་རྣམས་སེ ཨེ་སེརཅིའདོད་ཕ བཞིན་སྙེན་ ཕས 'མཤུ་ཞིང་ཆེམ་ ཕ༢༨༨སར ་ལ། ཌ བྲམ “ཡི་དམ་ སངས་རྒྱས ་དང་། | །བྱང་ཆུབ་ སེམ དཔའ་ཆེ 


ད་བཅས། །རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་འཁོརབཅས་ལ། །བདུདརྩེ་གཏོ་རམ་འདི་དག་འབུལ། །ཨོཾགུ་རུ་སརཏ་བཱ་ག་ཏམ་ཧཱཀཱལ་རེམ་ཏི་ཨརྒྷཾཧཾ པ་ཏ 


ཡང ཚོ 
° ༨ ལྐ 
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བཾ པཱ་ཛམྭི་གྷ་ས་མུདྲ་མྨད་ཇ་ས་མ “ཕེ 


ངོསྤ་གྲབ་སོལ་བདང་། གི བལྫྲབཏུ་གསོལ། སིས མཚོས་མཡ་སམས༦། དེ་བཞིག་གཤེགས གས་འ 


མང་ལྭ་ཕྱག་ འཚལ་ ལཾ 
ང བཐམས་ཅདདང་བལ། པ་འ 


དྲག་མགྲེཊ དང་ཀླུ་རྣམས་དང་། །ཡིདྭགས་ལན་ཆགས་བུ་ལེན་དང། །འཇི་ 
བས་  ་ལ་ུ་ནམསད།།ལ་ དོརམ བུ ླ གཉན་འ 





ཞ་མཿ ཐསྦརྦཏ གཏ ཏ་ ཨ་ཝ་ལ་ཀ ོཏ ཨོ་ཕསརསསརྫོ། ལན་བདུན་ ༅ཾས་ཐུནྣ་ མོངུཤྱིན་༅ི ཚིས་ཟླརབས། བྱིན་རླབས 





པ་གཟུགས་མཛེས་དམ་པ་ལཆ དེ་བཞིཞ་གཤེགས་པ་སྒའབྱམས་ཀླས་ལར དེ་བཞིན 
ཚངས སེགས འཇི གཉང རྣམས་དང་། བག་ལགསཕ ་པ་མ་ལཨས་དང། ! མཁར བའ 
གནས་གཞི་ཡི་བདག །བྱད་པརགཏུག ཨརཔ་ནས་ ༡ས་ནང་བདང། བྲ 

་འགུལ། །གམཆམ་མཏྷ་བཱ་སགས།གཉས་ིའིགགསགཤས་ྲས། མ་ས ི་ོ 








༦ 
༦ 





རཾ ཉྱང་། །འཇིག་རྟེན་སྩོང་བས་དངོས་གླབ་སྩོལ། །གྲབ་པ་རྣམས་ཀྱིས སྨོནལམ་མཛོད། ། ཞམ་པ་བའོད་བས་ 
ཟཀླབས་ རིར རི གས་ཡུ་ང་ 

ཧཱ ཐམས་ཅད་བྱང [ཡུལ ཕྱོགས བདེ་ལེགས་ཿ སས ཚོ ༣ ྱན་པར་རྣལ་ མས་ལ། །བའོག་ཤ 
ོ དུསངས་ཆས་ བ་པར་ཤོག །བདག་གི་པསེཿ གནམས་སབས་དགདང། དེ དད གེགས སེབསདང་ ང་ ད་ས བས 
རྣ ཀྱིས། །འཕགས་པ་རྣམས ་ཡམཆཾ་དཔ་དང། མས ན་ཀུན་ལ་ཕན་གདགས་ཕྱིར། །དེན་རྣམས ་གངདག་ ཅི པ་ཀུན། །དེདག་ ཐམས་ཧདཅི་རིཊ 
པ་ཊ ༈འཇིག་རྟེན་ ཁམས་ནི་མ་ལུས་པ། །ཐེགས་ པ་མེད་པརའབྱུང་བར་ཤོག ། ཚེས་༔ རྨས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་ལས་བྱུང་། རུནེཞིགགཤེགས་ ཱུ 






ཉེ 








གསུངས། རྒྱུལ་འགོག་པ་གང་ཡིག་པ། །དགེ་སྦྱོང་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས། [སྡིག་པ་ཅི་ཡངསི་བྱ་ཞིང་། །དགེ་བ་ཕུན་སྲུམ་ཡོགས་པར་སྤྱད། | 
འབགི་སེམས་ནི་ཡོངས་སུ།འདུལ། །འདིནི་སངསྤ་རྒྱས་བ ནཔ་ལིན །དགི་བ་འདི་ཡིས་གྩེ་བོ་ཀུན། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་བསགས་ཏེ། ད 
བསཾད་ཞམས་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི། །དམ་པ་སྐུ་གཉིས་ཐོབ་པར་ཤེག །༢ཛུ་གཏེར་མ་ལའི་རིམ་པཞི། གཉེར་ཟེཟ་ལའིནཔ་ཕདང་གཉིས་པར་རིལ་ཧུཉེ་འགཅི་གའེ་ཤཞཞ་གསུམ་ལ་བརུ 

སླེ་གགསྲ་ཆུས་ཐ ཀར་ལ། ཨོབ ཛྲ་ཨ་མཱ་ཏས་༢༥ ངས། སྭ་བཱ'ཝས་སྱ༥ | རང་བ ཞིན་སྙེང་པ འིངང་ཉིད་ལས། །པད་སྣེད་ལ་སེྲ ས་ས་སེའནང། །དངཔ་འངའས་ ཅོ 
སྟེད་ཀྱི་ཆ། །འཕར་ནས་ལྷུང་བའི་བདུད་རྱི་དང་ །གཉིས་པ་འང་ལུས་བར་གྱི་ཆྲྭ། །འཕརནས་ལྷུང་བའིདཀརགསུམ་སེ གས། །དྲེ་ཆེས་རང་ལུས ་སྨདྱྱིཆ། 
ཕརནས་ལྱུངབ་ལས། བའི། །སེ་སེའི་ ཡིད་ལ ངས་སྫོད་རྱུར། །ཨོ་ཨཱཿཛཾཊ མདཱཧ་གྱིཞམ་མཁའ་སྙིང་གི་ཆ། བླམ་ཡེདམ་ལེངས་སྒའི་་×” 


༡༤༩༤༩༠༠༤-- 





ཨ༠༧༧༡༠༦ཿ 


རོ 


ཧྲ 








།ཚོགས། །དེའོཿ སསཱལ་ཨཱསས་དཔབཅས། ། །ས་གཞིར་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅདདང་། ཀླུ་རྒྱལ་ཕྱག་བཞཾ གི་འཛུམ་མདངས་ཅ།། ་ 


ཿཾ ཐལ་སཡྱར་ཝེམ་ གས་པ དྱ 
ཿསྦརྦ་ཏྭཐཱ་ག ཛཱ ཨ་ཝ་ལོནི་ཏེ་ཨཾ 


སཱ ཅིན ར་འ རྭ་ཕུལ་བའི་དགེ 


¿ བཞིན །ླུརྒྱལསཔས་རྒྱས་བསྟནཔ་སྲུངས ལ་ལགས རཛསལག་ཞི།།དཀཔཝེནདས།་གས་་ཁ། 


ར་དང་བཅས་རྣམས་དང་། །དབང་མེད་བར་དོའི་ དེའི་སེམས་ཅན་ རྣམས། །བུ་ཕུག་འཚུབ་པ་ལྟ་བུ, 
རྨང ཨི ྡ་ི།ཅམའགསབསལ ལཿ སྒབ 


སེམས་ཞིནས་སངས་རྒྱས་ཤོ° །ཕྱན་རས་གཟིགས་སྔར།ཁས་བླང་ 








| 
, ཞམཿ 
དེས། བླམའེདམ་ རཱ ་ཉམས་དང་། མཆོད་ལས་ཆོས་སྤངས་དཀོར་ཟླ རོ ཐཱེ 
ཧཱ ¦ ཀུདདེག་པ་རཤག །གདིནེ་བགེགས་ཞམས་ཀྱི་ གཞེད ས་ག 


, 09 


འའའ 


--¬༨~༨-པ༧་ 


ེརོ༤ ༥༢༠ ༦༩བའྲོལ་ཞའ་ཆ།༡༢༡༠༦༥ ༧༥༥ ༦༢༠༠ སློ་ཧོ་ལ་། སོང་ལབའགཆེན་སྩོི། ། 
ནང། །འབུ་གསུམ་ལས་བུངགཏོར་མགི། །འབྱུང་བཞིའི་རྣམ་པ་དདུད་རྩེ་དངོས། །བྱེད་ལས་ཟག་མེད་བདེ་བསྐྱེད་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ། རང་ཉིད་དམ་ 
བསྒྱ་ཆུས་ལུ། ཟུཞག་སེབ་འིང་འྱསའཁིལ། །དངུལ་དཀའ་དྲལཐུདཀུར་བྟེན་ཞིང་། །རིན་འབྲེལ་གལ་ཏ་ཕྲག་ལ་གཟའ། །མོདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོག༽ £ 
དགོངས་པ་རྟོགས། །ཨཱལི་ཀཱ་ལི་སྨྲ་ལྕེགས་ཚུར། ཡི་ཨི་ཨཱིཙ་ཚ་ཛཛཱཾཉ། རར་ཌཱཾཊ་ཞཱཌརྒཏཱ། བཾ་སྭ་ཡཱཔ་ཕ་བགྲུ་མ། ལ་ལཾའཏཐྲ་དརཱཞཱ། 
ཞིས་འབུམ་ཞིང། ༢ པཔ སྲ་གཤེར་དྲོ་དང་ག ་བའི་ལྷ་ཚྫས་འདིདག ཐལ །བླ་མརྡེར་སེམས་རན་འབྱང་ ངལྲ་བའ་ ཞྭགུབ་སེགས། ཤར་ལྷོ 
ཞུབ་བྱང་འགས་བ འ་ལ་ཆོགས༔ མས་ལ་འབུལ། །ཉེན་མེཿྫ ངསྒྱ་ཆུདང་འབས་བ་ནད་གདན་སྣང་བ་ ནམས། ཐམ 'ཅད་སྦེཔས་ཤིག་ཟློག་ཅིག་བ གྱུར 











༅ བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྣང་བ་ ཚོགས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱང་ད་རྟོགསནས། །འགྲོ་ངོན་ཕྱོགས་རྟེན་འབྲེལ་ལྦོཿ ས་འགྲབ་པརལ་ཤོག།། ། 
ཿ ཀླུད་ཞི། སཾ ལ་ལགས བིཞགཤིག་པིང་ར ཆེ གཡལྱ་ལགའཚ ལོ གསནས།།འབ་དན་ཤོགསཉིག་ པཿ སཁགལ་པ་ཞག ྦ | 
རྭ ལས་ཀྱི དཱ །ས་སེགས་ གས་བཅས མམ་ལ་གཏབ།།་མས་ཏདགད་འཤིམཁའ་གཏོད །ཐེགས་བཅས་ཐོགས་མེད་ལྷ། དརྣམས། སླུད 9 
÷ ཆངས་བུའདྲི་བེར་ལ། །སུལ་གནོད་པ་མ་ཧེད་ཅིག །གཞན་ཧྱི་བད་ཀ་ཛུརཁ་སེགས། །གནོད་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཅུ་གསེལ། བཾ གས་རིགས་སྟེརཕག་ ད 

བརྒྱད་དུ་ཞི་བ་དང་། །མི་མཐུན་ག ཤོད་པའྱ་རེནདངབལ་བདར། །མཐུན་པ་འགྲུབ་ཅིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས ་རུརཔའི། །བཀྲཤིས་དེ་ ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེཌ་ 
ཌཱ ཤོག །འདིཞ་ཤིས་སུལན་ཆགས་གཏོར་མ་སྦྱམའའ་ལྣང་འས ལཱི དམཡཨངས་ཆུས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལན་མཤས་ཤཏོའམཞི། ཨ་ཚཱ་ཏས་༢ས༨། པླི་བཱ་ཝས་ཕྱཿ༥། སེངཔའིཕ་ 








༣ སྭ་ཚོ་ལས་རིན་པོམེལསྔ་གབཔའཁི་སོད་ཡངས་ཤོངྱ་སེ་བམསྤ་ཀིདད་གདགཏོར་འདོད་དགུའབུང་བཛུན་སུམཚོགས་པདཔ་ལནཔར་རྱུར། ཨོཾ་ཨཱགཤྒེ 


གཙཱ་པཾ་ཐཱན་མཿསརྦཏ་ཐཱ་ག་ཏྭ་བྷྱོ་བེཿཤཱ་སོགས་མཛོན་ལྔགསང་རྒྱས་བརུན། སམྫྷ་རས་སྔེས། བཅོམ་ལྡ [འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་མང་སེགས མཚེཿ ད་ཡྱིན་ 

£ ༠༡༢། ༼ ༡ > (༤༽ (- ༠ ”༨༩༡། ¬> །༤༩༨༡༽2༽- ༣༨༨ ༨ རལ །* ཛད 2 ༽ ༡༢ ༡ ༡། ཐྲ 
གྱེ་གཏོལམ་གཟུགས་གླུད་འ པའི་ཡེནཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་འདི་ཉིད་ཚེ་རབསའ ཟབ་ཐེག་མམད་པནས་ད འིབརྐདྲ་བ་ལོན་ལན་ཆགས ཀྱི་མགྲོན་དུ་གྱུ༢ 
ཐམས་ཅ ལ་ཕྱིནནོ། །མཐོ་བ་མཁར་གྱི་ལནཆགས་པ། དམའ་བ་ཞིང་གི་ལན་ར ཕ་མ་བཱ་ཚའི་ལནར་ གཉེར་ན གྲོགས་མཛའ་བའི་ལན་ཇ 
བཾ དཔ་སྲེག་གེ་ལན་ར བརྡུང་བཞ་བའི་ལན་ཇ རྐུས་པ་ཞེར༧གྱི་ལནར ཁལ་བཀལ་བའི་ལན་ཇ རྨེས་རྨོབའིལན་ར ཞེ་བཞོས་པའི་ལན་ར སྤ་བྲེག་པ་ 


སགས་པའི་ལན་ཆགས་པ་ཐམས་ཧདྲ་བང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུགསོལ། ནམོ་བདག་གི་བསམ་པའི་བཤོས་ནས། དམ་པསྡ་ཉིད་ཐོབ་པལ་ཤོག །ཡག 
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ཐེལ འིག ཟ༡ཅམ་པཞ། ཙཿདཀར་། ཨོ་སྷ་བྲལ་འས།རན་ཆན་ལ་ལསྦ་གབ་པ་ཡི། །གཞལ་མེད་ཁདཔའི་དབུསྲས 
' ནིཿ (རྔམ་ལ་གྒུ་མདོག་དཀའ་པོ་སྟེ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉི་སུགཡས་བེ་ཅོན། །ཕྱག་གཡེན་ཧེའུ་ལེ་བསྣམས་པ་ལྟེ། །ྲུ་མེར་ཁ་ཚཱཾ་ག་ལྡནཔ། །དབུཊ 
¦ དཀར་སེལྱ་གནདུ་ངེས། །མྨན་གསུམ་ཞལ་གདངས་རིནཆེན་ཧི། །ྒྱག་ལྡཞ་འབྲུག་ལ་ཅིབས་པའོ། །ཤརདདྡོ་ཇེཌྔ་ཀི་མ། །མཐིང་ཞེག་གཡས་ནརྡོརེ་ 
¿ དང་། །གཡོན་པས་རྟེན་འབྲེལཞོར་རྫས་འཛེན །ལྡེ་རྲ་རིན་ཆེ་ནཌཱ་ཀི་མ། །སེའ་མོ་གཡསན་ནོརབུ་དང་། །གཡོནཔས་རིན་ཆེན་བུམ་པ་འཛོན། །ནུབ་་ 
 ྔ ཀ་ལ །དམརམོ་གཡསན་པདདྨདང་། །གཡེན་པས་འགྲུགས་བྱེད་ལྱགས་ྱུ་འཛན། །བྱངད་ལས་ཀྱིཌླ་ཀི་མ། །ལྔང་གུ་རྡོ་ཆི་རྒྱགམ་གཡས། །གཡེནཔ 


གྲེལ 


© ཊེ བལེའྱི་རྱལ་པ་འཛེན། [ཀུན:ྱབའིན་ཆེ ནརྒྱན་ལྡག་ཞིང། །ཕྱེད་བསྒམ་ཚུ་ལ་ཁྱིས་བཞུགས་པའགྱུར། །འངཉ 'ཡྤན་ལས་གཟིགས་གུརཔའི། །ཕྱག་གི་ 
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མཚོ་ཆེ ཞ་པོའྲ་གུར ༠ོ་པྱདྨ་ཀློ་དཱཧཾ ༡མཐ༨ི་རྡ་ ལི་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཁྭ་ཧཾཁཱཧཾ ཨཿ རྒྱིསོགེས་ཀྱིས་མཆོད། འགྲོ་བ་དབུལ་བའི་ འི སྭ་གུཾནས། 
འཇིགཏིགམག པའི་སྨྱན་ཆབ་ ལོས ༣འ་ཐས་ པའི། | །གངས་རི་ལྟར་དཀར་ ཆབའཆ་ ཤྱེ མཁའའཇ་བཞི་ཡས་བས། ལ་ཕུག 'འཚལ། སེར 
ཁས་ཀི་མེ་ལཾས་གདུངབ་བདག །སཱདང་སྷེབར་ཁྱེད་ལ་གསོལ་འདེབས་ཀྱི། །རན་ཆེག་བདུད་རྩིའིགཉེར་གྱི་ཆུརྒྱན་གྱས། །བ བཅན་དབུལ་བའི་ལག་ 
བསྔལ་ཞི་བརམཛོད། བདག དང 'ཀར་ཐིམ། །ལེངས་སྱེད ིག་བཞིན་འདུས 'པར་གྱུར། །ཇཾསིངྡྷི་ཕ་ལ་ཨ་ལ་ཁཧོཿ ཆུ་རྱཔབ་དད། ཕྱོཀས་ཐཞིར་གཏེར་ 


དུམ་པའྱ་ཆླ་ཐགྱ་གར། །ཡོཾ་ོ་རཨརཱ་ཛྷཱལ་ི་ཡ་ཛཾ་ཊ། ཝར དནས་ོརམནཀགྲམ་ིཆར༢གསགས། ཕོན བདུན་མ 
ཡལ རེ མེ་བཛྲས་ ཁཱས་མ ༥ ཧད “ཡི 'བརྒྱ་ཡང་པརྗོད། མ ལས ༨ །གང་ཡང་བདག་ ཟ་ 'བྲཾ་ཡཾ ཡིས་ནི ། བགྱིས་ པ་ དངན ཨ་བྲངས་འཱ་ས་མ་ཡ་ཛཤས་པཀ་་ཡབ་རོ།། མ་འཕྱེར་བ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་བདག་ཚྲེངས་ཁླི་ཡཾས་ཞ། །བརྱཾས་པ་དང་ནི་བགྱིད་སྙལ་བ། [དཾུན་ _ ་ །དེ་ཀུན་ 





0 
ཧཱཾ གཏེར་བདག་མནན། །ཌཱཾ་ལས་ཛམཱ་ལ་ནག་པོ། [ཀླས་བརྒྱན་ཐོད་ཕྲག་ཞེའུའཛོན། །ག་ཡོན་བརྐྱང་ནེར་བདག་སེའ་པོ་མནན། །གནས་གསུམ་ཨོ་ཨཱཿྲོ་འོད་ཀྱིས 
སྩ 
རཾ ཉེངས་བྒོཌལ། པསྤྱ་ུརདེ་བཞིགག ཤེགས་པྭཝ། །ཞུབའི་ཡེ ཤེས་བནུད་རྩར་གྱུར། །ཆུ་ཆྨགུལཞིང། ཨོཾ་ཛམྡུ་ལ་ཛ ཧཱ 

¦ ཞེས་དང་། ནཾ | ཞེའ་གྱི་དབང་ཕྲུག་འིན་ཆེ་ཞགཏེའ་མངིའ་ཞིང་། 


༼) 
| 


གཾ ཆེབོ་མགོན་པོ་ཛཝ་ལ སེལམདོག་ཅིག་ཤེས མ་མཁའའད ཕྱག་འཚལ་མཆོཿ 'འབུལ་འབྲསྲ་བམཆིས་པརམོ་ །སེར་ 

། ང་མག ་ རྨ ཟད མདོག དག་གས་ན ་སུམཆི། རིར བདུདའི་གརྲ་ ཧེ ཆབ་ རྒྱུན་གྱིས། ། སྡེལས་ ཅནདབུལ་བའི '་བའི་ 
ཕྲུག་བསྔལ་ཞི བར་མཛད སུ ལ་ཧོ ཅེས་སཾ། ཁ་ས བན [ཞལ་གཅིག ྱད་ གཉིས་ནམ ་པར་གྱུར། འང 
ཕྱེག་ཞས་བདུད་ཚེའི འི་རྒྱུན། །བབསཿ ་པས “ཡི་དྭགས་ཀུ་ ཤ་ཚམ་ཆུར། །ཨཾ་མཿི་ ཙཾ ཨཾ ༧༥ཿཧྲཱིཿྲཱི། ` ཨོཾ་ཛལ་མེ་དཾ་སརྦ་པྲེ་ 
ཏེབྷཿ ཧཱ་ཧཱ འཕགས་པ་སྨྱན་རསགཟིགས་དཔངགེ། རྱབཞས་པབ་པའ་ལྱོ་ུན ཡྱིས བག མས་ནི' མྱ་བེདཅིང། དུ །ཞུསྱ་བས་། ུགུ་བསིལ། 

བར་ཤེག །བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་མི་འཁྲུགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཡི 'ཱ་ཡཱཿཡ། ཡཀཞི་ཊཀཞ ཙནི་རེཙནི། ཏོ་ཊནི་ཛོཊཱ་ནི། དཱ 





༄༅ _ །ཏཱས་ནི པྲ་ཏི་ཧྭན་པྲ་ཉི་ཧན། སརྦ་ཀརྨ་པཱརཾཔཱ་དཞི་མེ་སརྦསཏཱ་ཧཉྩསཱ་ཏཱ། བར་དོའི་སེམས་ཅན་གུན་ཚེམ་ནས། །བཀྲེས་སྐེམ་ 
ཱེ འཇིགས་སྦག་ཞིགྱར་ཅིག དེ ར་ཆུ་ཡི་སྱིན་པ་འདིས། [ཀླུ་རྒྱལ་དག འཕེལ་འ ས་པ། །ཆུ་ཀླུང་བ ག་པོ་མ་ལྲས་པའི། །ཕྱྱིནཔ་དམ་པའ་འགྱུར་ 
བར་ཤོག བདག་གི་བསམ་པ ལྭསྙེབས་དག་དང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ འི་སྱིན་ བས་དང་། །ཆཾསྱིདབྱིངས་ཀྱི ཧྭེབསརྣམས་ཀྱིས །ཡིདྭགས་ སྲ 
* རྣམས་མཚོད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕ ་གདགས་ཕྱིར། །དན་རྣམས་གངདག་བསམ་པ་ཀུན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཅི་རིགས་པ། །འཇི་ །ཉིན་ཁམས ཇི 
'པ་ཅི་ཡང་ཡོགས། དགེ་བ་འདི་ལིས 'ི་བ་སསྦ་གིར་། 


( ན་མ་ཁྲས་པར། །ཐེགས་པ་མེད་པརའབྱུངབར་ རྭ །ཚེསརྒམས་ཐམས་ 'རྒྱ་ལས་སོགས། 
མ་ཁྱོར་པ་དང་ཡཾས། ཚྫོགས་སངསརྒྱས་དང་ལྷ་རྣམས་དང་། །དེ་སྲས་རྣམས་དང་ཚངས་ལ་སོགས། །འཇིག་རྟན་སྱེངབའི་གཉོར་མགྲོན་རྣམས། །མཚད 





བ་དག་བཟོད་པར་གསེལ། :ཨོཾ་བྲཛསྭ་ཏཱ་ས་མ་ཡ་མནཱུ་སགས་ཡིགཆྔམ་ལྷག་མདཿ༩སྐད། ཨོ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས༦ནདོན་ཀུན་མཛད། ཇེས་སུ་མཐུཊཔའི་དངོས་ ྦ 
གྲུབ་སྙེལ། མས་རབ དུག་ཤིགས་ནསྲ་ཀང་། །མུར་ཡང་འྱབན་པ རམཛད་དུགསེལ། །བཛྲ་མུཿ ཞེས་ཕས་ཡ་ཤེས་པ་དད། མཆོད་སྦྱིག་གཞས་འདེ ་ྲ 
གངལྡགས་པའ། །འབྱུང་ ་ས་ཁོག་རྒྱུ་བ་དང་། །གང་ཡང་ས་བཛྱེང་ དཔ་ དུ བླར་རྒྱབ་གང་ཡེན་པ། མགུ་བའ་གྱིས་ལ་རང་ག ནུསྲ་ས། ཁྨམ་ 
ཅད་ཐ་དད་འགྲོ་བར་གྱིས། །ས་རྨབྷུ་ཏ་ཧིཛྙཱ ཞེས་༢ཇོ།ནས་འཇིགཉེན་པ་རྣམས་གཤེགས་སུགས་ལ། བཀྲ་ཤིསནི། སྙོན་མཆོག་དམ་པ་ལྷ་ མིའིམཆོད་འོས་པ།སྣད ངི 
རྒྱས་ ལ་དབའདིར་བདེས་སྲག །སེམས༨ ན་གངདག་འགྲོ་དང༅ི ་བ། །དེདག་ཐམས་ཅདདེང་འདེལབདེ་ལེགས་ཤོག །ཞི་བ་ཆགས 

བྲལ་ལྷ་ ས་མཚེད་ཁོས་པ། །ཚསལ་ཕྱག་ར སྤེལས ཅན་གཔདག་ར དེདག་ཐམས་ཧད་ར ཚོགས་ཀྱི་དམ་པ་ལྷ་མེས ་མཚོད་ཁོས་པ། དགེ་འདུཞ་ཕྱགར 







ˆ 


®> 
ཧྱ 


ཿ ཉིན་མཚཧྭ་ཏཱགྲུ་བདེ་ལེགས་པ། །དཀེན་མཆོག་གསམ་བཀ་ཤིསཤཾ 
ཌྷ བྱངཆུབ་སེམས་ནིརྟག་ཏུ་བདེ་བའི་རྒྱུ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བསྙེད་ཅིང་བ 


¦ 


བདེ་ལེགས་ཤོག །འབུངཔོ་གུང་དགེ་མཚན་མྱོ་མུབདང། 
ཆསྱཀྱིས་ཞི་གགས་པན། [ཡྱེདགུརྣམས་ལབྱམས་པ 


| ཐསྔ་སླེན་ནི། ཆྗེདུུ་ཕ་ཚེཾསའབྲིས་རྡོ་རྗེས་དྲང་ཞུན་དགའ་རྣམ་རྒལ་ལ་ཤནང་ཐའི་སྨོན་ལ མ་ནི། 


སར་ལཤ་མི་ཡིས་བདག་བཟུང་བ། །དྭགས་ ཕྲ་མེརིལ་གནས་པ་ 


ཧོའོ བོ་ཟེ ནདཔ ཧིན་མོ་ཐག་ཁགས་མཆོནབདེ་ལེགས། །ཉོག་མོའོ་ག༨ངའདེ་ལགས་ཤོང། །། ། 

ག། ཕུ 

ལགས་པ་པ། །ཞིབའི་ཆོས་ཀི་གཞྲིགགས་པན། །བདནཔད་ིས་བདག་ 

ྐཀླགདདསྲི་མི་བ་མ་འམཅི།།གཡོགའའོར་ཡི་དུགས་དེདག་ཐམས་ཧདྱ་ཀ།།ཞི་བའི 
སུལ ག །ུ་ཕུག 





ནཾ 


4, ནྣམས། །ཞི་བའི་ཆོས་ཀི་སྒ་ཞི་གྲགས་པན། །གཅན་གཟན་འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་གྲོལ་བར་ཤོག [ཚོགས་མཆོག་དགེ་འགུ་གྱེ་གུའིབསོདནམས་ཞིང་། 


༥8 ༠༦༦༢༣༣༠༢༦༣༢༣༦༣ཆར་ཅཆ་རར་ 


ིབའི་ཆོས་ི་སཱནི་གས་པ་། སུ་ལབླས་མེདཆས་ཟབ་གནས་ཡུགས་མཛོད། །སུནརས་གཟིགས་བཞིན་འཕོབའིདན་བིད་ཤོག ། 
གཞན་ཡང་བཟང་སྤྱོད་སྨེཞལམ་སོགས་ཀྱིས་མཐའའརྒྱན་པའ8 །ཕྱི་དྲོའི་མ་ལ་བྱརགོས་པའི་གཉོར་མཞི་འོནཁུའཆད་པར་འགྱུར་ལ། མྔ་རྲོའི་ཆ༢ཿསང་ཁྲབའ་སྤོན། གྲོང་ཝགས་པའི་ཕུགས་ 
ྦ འདོན་ཆམང་པོ་ནྲིནལ་འབྱོར་པ་ལ་དགེས་པམེད་པ་མེད་པས། མདོརཟྭ་སྣསྭ་སཱའི་ཛོ་གསང་མཆོདཙམྱ་ཤིས་ཆོག་པས་འསང་གིང་གྷ་ཚོགས་པའི་སོས་དུད་བསྲེག་ཅིང་ ཕྱཿམན་དང་ཆུ་གཙང་ བྲན་༢། ཐོག་ཡར་ཧཱཌས་འགྲོ་ 
གྣཾ སའོ་ཨཱཿཛཱཱཿ མཁའ་མཉུམ་སྲེདཞིའི་སྐབས་ཀྲན་གླིང་པེའི་བཅུད༣ དབང་དྲག་རིག་འཛེན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེད་རྩལ༔ ཁྱེད་སྐུར་སྣང་སྲེད་རྒྱལ་ 
བའི་དཀིལ་འཁོརྡ་ཚོགསཿ འགྲོ་ཀུཞ་སྲིད་ལས་བསྒྲལ་ཕྱི ྱབས་སུ་མཆི༔ སེམས་བགྩེན་ཕ་ནི། གསང་མམེག་འོད་གསལ་“ེ་ ། ག་པ ླི 
་དྲོ༔ ༥༢ 





འགྲོ་ཀུན་སྒྲིབ་གསུམ་དག་ནས་སྲུ་དང་གསུང་༔ ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལྷུན་གྲུབ་སྣང་བཞི་འིངང་༔ གཞེནནུ་བུམ་སྒུར་གྲོལ་བར་སེམས་བསྩ། 


་ུ ཤུད གཤིས་རིག་མ་བཅོས ཡ་གཞུག ཉུག་མརཕྱ། ཤག་འཚལ་ཞིང་ཿ གཏིང་མཐའ་བལ་བའི་འོད སལ་མཆོད་པརའབུལ་༔ 

རཾ འཁོ ལོའབྱ་མངའདས་མཉ སོ གས༔ སཨུ་བཅོ ས་ཟད་ཆེན ལོརྦསལ་ ཡི་འངསཿ ལྷུན་གྲུབ་རྫོགས་པ་ཆེན་ པའི་ཆེས་ མོད ར་བསྐེར༔ འ འཁར 

› བ་དོད་ནས་སྦྲུགས་པར་གསེལ་བ་འདེབས༔ འཁོར: སུམ་དམིགས་མཐའ་བལ་བའི་ ཕ་མཐར་བསྩོ༽ རེབོ་སང་མཆོད་ནི། ཛྷཱཾཿ རིན་ཆེཞ་སྣ་ཚོགས་ 
བུ ད་ཡངས་ སཿ འཇིག་ རྟེག་སྲིཾད་པའི་འ ད་རྒུདམ་ཚིག་ ཚས༔ འ སུམ་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅེ་ར་བིན་ནབས པཿ རྡིད་སྲིད་མཆོད་པའི་ ་ ེ 

་ྒ རྒུར་འཁྲིགས་པ་འདིཿ ཟླ་མ་ཡིདམཌ་ཀི་ཚེས་སྲུང་དང་༔ ཕྱོགས་བཅུ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ འཁེར་ཇི་ལེད་དང་ཿ འཛམ་གླིང་གཞི་བདག་རིགས་དྲུག་ལན 

¡ ཆགས་མགྲོནཿ ཁྱཀཔརབདག་གི་ཚོ་འཕོག་སྲག་གུ་ཞིད་ ནན་གཏོང་བར་ཆད་ཙོམ་པའི་འབྱུར་པོ་དངཿ མི་ལམ་རྟགས་མཚན་དནདང་ལྟས་དན་རིགསཿ རྡེ 





'འསསས༠་་ 


བཾ གྲིམས ལ་བདག་པོ་དང་༔ ཟས་དང་གཞས ྲི་་་་་ འདྲེ་ཕོ་ག དྭ གྲི་བོ་ཐེའུ་རང་གྲོང་སྲེཞའདེ་ ྦ 
མོ་བ ས་སོགས བོུ ཧོ མོ 
སའི་སནཏག་ཤུདཔཡདཔར་བ༔ དག་གིས་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་ལྡཾག་སྦྲིབ་དང་༔ ག་མཆོག་དགག་ཤིནདགའོཁ་ྱད་་ནམས༔ རཿ '་སྲཾག་ | པཱ 

མེ་མཚེད་ ༢ དེ་ཡཾས་ད དག་འ ག ༔ མེའུ རར ་ རྡུལ་ཕྲན་རས༔ ཀུཿཊ ན་བཟང་མཚོད་པའི་སྨིན་ཕུངམི་ཟད པཿ རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཡོངས་ལ་ པ་ 
ྣ ར་མུར་ཅག༔ 1 མེ ཐེ ཤེར། 'ཟེབ ིགས་དག་མནར་མེདགནས་ ས9ྱབ་གྱར་པས༔ ༼ཁམསགསཿ སམ་ འཁེར་བ་ འཇའ་ཞའས་ འོད རྡ 
གྲེལ༔ ཡུལ་ས ༩ ཟ་སངས་ གཿ ཨཾ་ཨཱཿདྲཱཾཿ ཞེས་བརྒྱསྟོང་འཐུམ་ཕྲག་མང་པོས་འབུལ་འདཁའོ། །སྐུ་གསུམ་དག་པ་ལྣོད་ཀྱི་གཞལ་་`” 


ལོ 


བསཿ 


༦༤» 


@ 
དཱ 


ཡཝད་2༦།༦ུ་ 


ངཿ 


༅༅ བོ རྩཡས་སུཿ ཆོས་ལོངས ་སྦྲལ་གསུམ་ སྒང་སེདགཟུགས་ཕུང་ ངདརྣམས༔ བདུ་ཆེའུབས་ ས་འཇའ་འོད་བར་སྣང་གད་རྩ འཁོར་བྱ་མང་ ® 
 འུས་ཟག་ཡེ༽་བདུན་ཅིའིབཅཿ ཐོགཨདདས་ཤིས་དལལནབདདུ སྣད་སིད་མགྲན་དུ་གྒུད་པ་ཡོངས་ལ་བསྔོ༔ ས་ལམ་འདྲས་བྲུའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཕྱིན་ 
དྭ ལྟུ་ལྤམ སྩིད་པའི་བར་ཆད་གུན བསལནས༔ རྨད་བྱུང་ཡུན་ བཟང་ཐུགས '3ྱིམཁའ་དབྱིངས་སུཿ གཞེན་ནུ་བུམ སྐུར་གཏན་སྲིད་ཟིན་ པ༢་ཤག༔ འཁུན 


 བའྱི་ར་མཚོ་ཆེན་པ་སེངས་པའི་མཐར༔ ཁོག་མིན་པདྨདྲ་བར་སངས་རྒྱས་ཤེག༔ ཕུང་ཁམས་བསྲིག་རྫས ་བཀྲག་ མདངས་གཟི་བརིད་འབའཿ དཀར་དམར་བྱང་ 
¡ སསསབསགཚུས ་བདེ་སྙེང་འབརཿ སྙེད་ཏི བིདྲ་རེའི་བསཾག་ ཚྫས་ཆས་དྲབིངས་གང་༔ སྣད་སྲིད་འཁོར་འནས རྡོརྗེ་འིའེ ཁོད་ཝྔའི་གཞིའ༔ ལྡུན་གྲུབ་རྫོགས༽ 





སངས་རྒྱས ་པའི་བསྲཾག ་རྫས་འབྲལ༔ སྔེན་གྱི་ (ལན་ཆགས ཐམས་ཧད་བྱང་རྱུར་ཅིགཿ ད་ལྟ་རྒྱུ རྒྱད་ལ་ མི་ གནས མཛེལ་ལ ་བཤགས༔ མ་ འེངས་ ཕཱི བ་པའི་ 





| 
| 





འཁེར་ལེར་མྲ་གུར་ཅ པོོབོར་ཞོམམའོ། པ་འཇིན་ པ་ཡཾཿ མ་བཅས་བ བ་པ་གསང་ གས་ མཚག་རིག སཿ མོའ ཚོའ་དང་མ་ཚོར་ཿ མས་པ་ 
མཐཛོལ་ལེ་ ལམ་ག གདོན དོན་གྲི་བ་དང་ མིག་ད འུ གྱ ཞྲི གས་ག ོོག་ སུ་འོད་པའི བས་མ ཟློགཿ 
ཆོས་མད་བླ་མ་གདུན་འྲི བར་ཆད གཿ ག༔ བོད་ཕུལ་བཀྲ་ གས་པའི་ཞུས སན་འགྲོཿ ཀུ་ལ་བོས་སྲག་དབ ས་སྡད་པ་ཟློག འཇིགས་ 
པ་ཆེན་ བོ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་ཟླེག༔ བགཅག་འཁརབཅས་བྲག་མི་ཤིས་པླ་རགོ གཿ དམ་སྲིའ སི་འགདཔའ་ བ་སེ འི་མབུ་ སྟེབསཞུས་པ་ཟླེག༔ ས་མ་ཡ༔ྩ ཞེས་ཤང་ལྷ་ 


ཚོགས་ པའེ་བ སང་ཁང་བྱསདང་བྱ་ཧ།། ཝེ བསྲེག གཾ ཚོག་ལས་བྱུད་བ་ ལྟན། \ ཐོ '་འཔའ་ ༥མཚོད་ འདིས་འཆེ་བླ་མུ་དང་། ད དཀེར་ཡྩམས། བརནྱ་ི་རིགས་སཅེལ་བ་ལ་ རྡ་རྲེ་ཕ་ལམ་ ལྟ་བུའི ལྦས་ ཕུལ་ འབྲས་ མོ་གཤོཔས་ 
ཀྱེ ཤཞས 'སྒེ་འབྱེད་པའེཆ་ ལག་ ཏ་མ ཁའ་འགྲོས 'གཞང་བ་ བཞིན་ཞོར་འཁྲུལ་མེད་པར་སྦར་བའོ། །ཞི་ས་ལྷ ་བཙུན་པ་ཆེ་ ཨེན ་བོའིདག སྒད་གི་ཆོས་ སེལས་སོ། ༨ །རྨང་ཞོ་ གསེར་གཾམས 'སམ་བསང་ཤཞུག སཾ ྦ ྣ 
དླྲ།ྲ།། ཱ རསསསིིིིསཾ 








༡༠༡༦ ཟས རེས ཤོ 











;༤ ༢༠༩༨༤༨༤༧༧ར༨༤པ༤༩༤འ༤༧༧༦༠ལརཿ་ ༡༤ལ 


་ 
རླུང་གི མ 


ནས་ག 


ལེ ( (མཆོད་སྤྲིན 


རྒྱ་མཚ 


 བསང་་མཆདཔཁཅུ། 


འགྱུར་མེད་ནྡོ་རའི སུ་བས་པྱདྨ་འྱབུང། སྒང་སྲིད་ཟིལགནོན་ཀརྨ་པརྐེ་ལ། མཆོད་སྤྲ་རྒྱམ ལམ ྤ་ཆམཚོ་ལི་ ལྤེབས ཚོ་འྲི་བསང་ནི་མཆོད་པ་འབུལ། ༣ 

པ་ཞིབར་མཛོད། དུ། །ཕྱོགས་ བཅུའྱ་རལ་བ ་ལཱས བཅས་དཔ འ་པོ་ང དང་། མཁའ་འགྲོ 
ད་སཱྱ་རུ་མཚོའི་བསང་གི་ར འགྱུང་བ་རླུང་གིར ཊ བདཔ་ྡོར་བེརནགྱལམ་དལ་དང། ༽ལཁོ་ཚོགས་ ལྷ་སྲིན་ལ བརད་ཚོགས་བཅར། 
འཆ འགྱུང་བ་རླུང་གི་ར ཕུལ་ཕྱིགས་འདིར་གནས་གཞི་བདག་མྲུབ་བོ་ཆེ། 
མཚེ ཚེད་སྤིཌྱ་ར འབྱུང་བརླུང་གིར བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ས་བདག་རྒྱལ་བླེན་དང་། ། རླུངལྟུའི་རྒྱལ་པེ འཁོར་དང་བཅས་ མས་ལ། །མཚེད་སྤི ཱིཤྤྱ་ཆཱ་ལ་མའིར 
“ིད་ལ་གང་འདོད་པའི། ཀེ 


།འབྱུང་བླང་གི་གནོད་པ་ཞི་བ་དང་། [བདག་ཅག་རྣམས་ཤ 


ངརྒྱ་མཚོ་ལ། ། །གཱསའ་ལྱེམས་པ། ལྕས་མཆོད་ 


༩-༧༩༥༦༤ 


གག་སར་གཞས་དཔླ་བར་ཞག་ མས་ལ། ། 


རེབ འགག ་ལ་བབེགས་ཞི་ཞིང། 
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ཧཧ ལི ཚོགསུ་གོང ་གོངནས གཾང་འཕེལ ་མཛོད། ཁས པང་ཀྲརཔ་འྱུ བྱུ་གཞི་པས་ བྲིས་པ སྲར . [ཀྱེ སངས སྦྱ་རས་བ ་་ སཱངས་ ཉོ ཆེག ་དབུའཕ 





| བད དགེ་འྡག་ག་སངསྐནལ་འབོརམནཔལ་ཕྲེལ།།སན་པའི་དབ་པརགས་པའི་དུང་འབུད་ལ | །འཁོར་དང་ཁེངས་སྤྲིདོ་རྒྱས་པ་ཉིད་དུ་མཛོད། 


ཆོ 


ྦ ནུས ཐེད་ལང་ཚོལ འིལ བས་རྒྱས། ། ལ་ཡཡམ ཡོདགའ་བ་དང་། །རྣ་བར་ པའ པི ཤཱ བཞིས པཾ 
པཱ དང་མེ ད་ལ བར།། ཟས་ སུན ག་ག ག་འ ཉ་ རན ན་པ ཡེ དི ཟུ 
ྦ པཿ མདབདེབསྐགས་ཕང་། མ་པའ་མཛོཿ ཁེཀགསེལ་ བེད་པ ན་ཁྱོད་མཚེད་ཁྱོད དྲ་ཟ་དན། །མཐུ་རྩལ་ ག་རས ས་ལ །གཞི་ལ་ 
། ྲ་ཤིསཕུནཚོགས་ཁངས་སྤོད་ལན།།ཐེ པ་མུའམ ཁཕངམུལ༽ ་སྒྲལ་ པ་གང །འཇེས་སར་དྲ་རགཚོས་རུའ་ོབསྐོངས །མདོའན་ 









ོ 4 


ྦ བསད ་“ཡིད་བཞིན་ འགྲུབ བཔར་མཛོད། ། པཿ དང་མཐའ་ཡས སྦས ཅན `ཐམ་འ་ རོ 


ཐཱ ཀྱིས བླ་མེད་ཚོགས་པའི་བྱང་ 

: ཆུབ་བསྒྲུབ་པ་ལ། {འ ལླ་ཉིན་བར་ཆད མ་ལུས་ཞི་བ་དང་ ་བསམ་དོན་ལྡུན ་གྱིས་འགྲུབ་པར་མཛོད ཧདྲ་དརིདཔལ་འྱབོརམ་ཞུས 
ྦ ¦ འབུང་བའིག གཞི། །ཐུབ་ པའི་བགཔཕུརིབགནས་པ་ད དང་། དའ པའྱི་ཐིས་དདམ་པཿ མས། ། མ་ གྱིས་བརྒྱ, ུན་རིང་ཞབས 
རར . བརྟན་ཤཾག །བང །བདག་ཅག་ཡེ ཕན་མཚེད་འཁོར་ 


བཅས་པ་ ལྲ་ རིདནད་མེད་བདེ་སྙིད་ ཕུན་སུམ གྲསུ། ད ཞཱམས་ཐམས༦ད་ཡིད་བཞིག་འགྲུབ་ 
ཀྐ! འགྲོ་བའི ལ་མ་དང ལག་པརམཛོད། །དཀྱིལ གཞལ་ཕས་འདིར་ཡང་བྲ།ཤིས་ཤིད། ཌི ཉིན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཏ ལ་ 
ཿམཚོག་ཡང་བྲགཤེས་དཔལ་འབར་ཀཿ ལཾ ཨ་ཁུ མགཞུམ་པ་ས་ འས བས་ སྣད་ལཾ སྤིའིཛམ་ཨ་ལ་ལཧོ། །གང་ 





རཾ 
རྣ 


ཱྭ 


 ། འཕེལབ། །བདེ་ཝེ 








ྦ ཞིག་ཡིད་ལ་དྲན་པཙམ་གྱིས་ཀྱང་ ོཾ དངོསྦ་གུབམ ཁུད མགོཔལོ མསོ་ས་ཤདབཞིནཞར་བནམས་ོས། །བདག་སེགུ ྦ 
_བསམ་དོན་ ཟབ་པའྲ་གགས་མཛོད་ཅིག [བླ་མ་ད དམ་པ་སྤུ་བནྱ་ིས། རླབས་པ་ད ང་། ༼ཕི་དམ། དཱ ངོས་གྲུབ་སྩལ་མཛད་ཅིང་། ཆེས་༈ ང་ 
ཟས བ་་སེལ་བདད། །བྷ། དང་། [བསྙན་པ་ དཔཞིང་བྲག་ཤིས་ ས་ཁབ་མཤོག་ འཇིག་ཉེ། རི སསག _།འབྲ་ བུརམས(ལེལ་ཞིད་ཆོས། 


ཕུནསུམ་ཚོགས་པདག། ཡཿ ལ་པ་བ ། 








ཤང་སོགས་བསེག་ཚས་གཔ་འཇོམས་ལ་འདགདཔ་སེམས་ཅན་ཟམས་པདྲིཞྡག་ལྡེབ་ཟེམ། དེདགཕུལ་བས་ལྩོངངར་མོས་ལ། ཨོ་ཐཛྲ་ས་ཏཱ་ནྲཾ། ཨོཾ་སཟྦ་པཱ་པཾ་ཤིནཾ་ཀུ་རྲ་ཡེ་སཱཱཧཱ། ཞེས་ཇོ། 
འདི་ནྲི་ལིབ་པ་ཞའྱ་བུངདུཁདག་པའ་ཐབས་ཟབ་མོའོ། །ཉིན་གཅིག་གི་གཟའ་བཏུང་བྱིན་རྨའས་མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པེའི་ཞལ་གདམས་ཞི། ནང་ཞོགས་ཀྱི་ཟུན་མགེར། རང་ཉིད་རྒྱུད་སྡེ་ལྔ་ཡུས་དཀྱིལ་དད་བཅས་པའམ། པི་དམ་གད་ཁ་ཤྲེད་པའི་མགྲིན་པའ་ཟླ་ 
མ་{ ལྙིང་གར་ཡེདམ། ལྟེབར་ཆོས་སྐོང། རྩ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དཔའ་བོ་དཔའ་མོར་གསལ་ཁམགྱེས་གདབ། འ ཛམ་བླ་གིང་གི་འོགཏུ་ཡཾ་ལ སརླུང། རའ ས་མེ། ཀཾ་འ ར་མི ཡགོའི སྱེ 
བུ་གྲསམྱ་སི་སེངདུ་ཨ་ལས་ཐོད་པའིནངདུ་ཤ་ལྔ་བདུད་ཙི་ལྔ་སཱ་བོན་ཕྱག་མཆན་དང་བཅས་པ། རུངུགཡོས། མེ་ཝཱར། རྫས་ནམས་ཁྲུ་ཞིང་ཁལ་བའི་སྟེང 
གི་ནམ་མཁར་ཨོཾཿཨཱཿརྡཾ་གེའོད་ཟེར་གྱིས་སངས་རྒྱས་རམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེསཀྱི་བདུད་ཅི་བཀུག་གས་ཐིམ་པས་དམ་ཡེ་གཉིས་སྲ་མེད་པ་འི་བདུ 


།ལྔ་པ་འཟའ་བཏུང་ཟས་གྱི་རྣལ་འགྱོར་ལ། ཚ་བསོལ་པའི་ཚེ། རང་ཡིདམ་དུབལྒེམ། ཟབ་ཀ་གཞལ་ཡས་ །ཁང་དུ་མེ་ལཱ་ཡེཞིས་པ ་རྡོ་རྗེ་སེམ སདཔའི་པོའོ་ར,བཞུགས་པར་མོས། བུད 





ྦ (རཾ ༦༦) ༧༦ `: ༡༦༧༧ ༩༩. 


༨ ༡༠༨༤༧༨༨༨༧༨༠༨༩༨༤༡༤༡༨༡༢ར༤༨༡༧༠༧༤༨༧་༨༧༧༡རཔ༤ ༩ར༨༤༠༩༧༩ ཐ༤ར༢༧༦༧༠༤༤༤་ 
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ཅེའྱི་མམཚོ་ཡི་ མ ཡབ ཡུམ གྱི་བྱངསེཡམ་ དཀར་དམར་ི་རང་བཞིན་བདེ་སངགི ཏབ་པར་བསྒོམ་ པས། བཟའ་བཏུང་རོས ཚད་ཤིན་གྱིས་ བླརབས་ པར་ཆུར་ཞིང་དཀེརདང་གྲུ་ ྣ 

ཟུ ཉེ་ས་ཕ་དག་ མ་ཡ ས་བགས་ འཐུང་བའི་ཚོ། འད“ མྱབ གྱི བིག འོད ད་འཕྲོས ་པས ་བཅུངབའི་སྙེངདུ་ཡི་གེ པཾ ས་ བདམར་སེརགཅིགཏུ་རྒུན 

ཅི འཉིན། ༦ མོ་བཛྲ་ཨྭ་ལ་ཏྭོ ཝཾ ཱི་ དཔས་པེ་ཤེས་ིབདུར་༢༠། ཕྲན་གཏོར་ཏེ། ཉེན་མོང མེངས་ལྔ་པོ་ རྣམ་དག གཅིང་། །ཡེ་ཤེས་] ལྔ` 
དབལ རམ 


ཀ་ཁ ལེ་དམ་ནམས་འ འབུལ། པཔ ལ་ས ལམ 











ཌི ད་ས ཟས་ཀྱེ ༠༨ལ་འཇག་པའི་གོང་ནུ་དགོས་པའི་དཀེན་མཆེག་གསུམ་རྗེས་སུདྲན་པའི་མདོ་ནི རྒྱ་ཀར་ཤེད་དུ། ༦༣ཿྟི་རྣཱཤཱཱཾ་ིཧཱ་མ་ཡཱཏྲ། བད་གདཱ། འཕནས་པ་དཀོན 
ྦ ཞིག་གཤེགས་པ་དགྲ 


ྐ ཡཾ ལ་པ་འ ལོ ༧༢་སངས་་ཧརས་བཅོལབ་ལ། །འདས་དེ་ནི་དྲེ་བ 
ཚི མཆོག་གསུམ་རྔིས་སྲདན་ཕ་ཞེས་བབའི་མོ། ཐམས་ཧད་མྱེན་པ་ལྔ་ཡ། འཚལ་ལེ། །འདེ་ལྕར་སངསྐྱ་ཆས་བཅམ རྡ དས་དཞད ཁབས ཀས་ 
རི ཾཾིྫྩྫྩྫྩིེི 
༩ ལུབ བ་་མེདཔ།ྒདངིནམས་་སགཔ། མངས་རྒསབཅལ་ལྡག་འདས་ས།དེབཞིག་གཤེགསཔདེིབས་དནམས་དགྱིམུ་་པ། 
རྩ ཛཟ་ 
,¦' རྣམས་ཀྱིམ་ོག་རྒྱས་པ།སྩྱད་ཡུལ་ཕན་པརཿམཛུཤ་པ། མཐོང་མི་མཐུནཔ་མེདཔ། དདཔས་མོས་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་དགའབ། ཤེས་འབ་ཟི་གྱི་ 

| ྒ ངོ 


















ལི 
པར་ 'པ 
གོས་པ། གས 


དང་མཾལྡན་པ། མཆེད མས་བསྡ་མས་པ 
བཿ ཆུ་ ལོལས་བལག ི་ཤེས་ཡངས། 





མིངདགདཔ་ ག་དང་མ་ ལ།་ རཿ 


མས་ལ སན མདུད་པ ངཿ ་ ས་གདུངབ་དག་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། སྲེད་བ་ལསྲོཿ 
གས 


བང བསནམས་ལ་བེ་པ་ བ་མེད པ། སེམས ཐམས ང། དུས་ ༣མ༨3༥བ འཕགས་པའི ང་ཟ ཐོ 
ཱུ ཆོ པའ གྱེ དུའོ བཿ ཤ་ཐམས་བདྱི་ོ ཅོ པ། ° བས་པ ཟིབ ་འིགངབཞ གྲས 


ཆེ །མི་ཤཾས་པ། སྩུ་མཚུངས་ པ་མེད་པ། འདོད་པ་དག་གི གིས་མ་གོས་པ། གཟུགས་དག་གིས་ཉེ་བའ་མ་ | 
ལྡུག་བརྔལ་ ད་འ རྣམ་པར་གྲོལ པ་བ། ཐུང་པོ་དགལས་འབཅུ་རྣམ་པཿ ཐོ་ལ་བ། ཁམས་ནམས་ 


'པ། འདས་པ་དང། མཿྱོན་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱང་བའི་སངསིརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ྱྱི 





འས 


བརང ་ 


༼་ 


¬ 


པཔ 





| 


༨ མད་པ ཉིདྲ་ཀྱི་མཐའ་འ 


ཆེ་བའི་ཡོན་ 


པེ ལེན བར་དུ སས བཟངཔེ། ཡགའབུབཟ་ སའདེས་པ། 


ས་ མ་ སེམས་ད 


གཔ པཿ རྣ ཡོངས་སྲུ་བདབ མྡ ན་འ དསེ་ཤིས་ཆོས་ ལེག ང གུ པ་དག ང་། པས དས་ཐདཔ ་ 
རཔ 


སོ 


ི་ 
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། 





_ དག་གིས། །འབྱེར་ལྔ 


པའོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི གེ་འ ཧཤོ་ལོ་གསཔརབཞུག་སཔ། ཟ་པ དང་ཕཿ ཞགས་པ། མྫབཤུ་པར་ཞགསཔ། ཐལ་མོ་ལྱརབཿ 
ཆས་པ ཕྱག་བྱ་བའི འསྲ་སྦྱ་ཟུརཔ། | བསོད་ཞམསྱི་དཔལ་གྱི་ཞིང་ཡོན་ཡོང ངསྲ་ས་ སུ་སྩེང་བཆེན་པོ་པྫིན་ པའ་གནས་སྲུ་ཚུལཔ ། ཀུཤཏུ་ཡང་ 
ནས་སྲུ་རུར་པ་ཆེན་པོའོ། །འཕགས་པདརྐེན་མཆོག་གསུམ་རྔེས་མྲ་ྦཞཔ་ཞིསྱབའ མད་ཚོགས་ཨམོ། །ཐསྡན། སངས་རྒྱས་ཡེན་ཏན་བསམ་མི། ཁྲབ། 


.: འི ཀྱང་བས་ མི་ཡབ། འཕགས་པའི འིདགི་ འདུ ཞ་བསམ་མི་ཁྱབ། །བསམ་མིཁྱབ་ལ་ད་ དད་བྱས་ ་པས། །རྣམ་པར་སྨིན་པའང་བསམ་མི་ ཁབ།། 


རྣམད དག་ ཞདདུ་ཡེབའ་གོག་ ཞལ་ཟ་རོབ 
ཏིད འཛོན་ཟས ་ཟས་ལ་སྩོད་པར་ཤོག། 


པར་ཤོག 


“ཡེད་འབྲོག་པ། ཁགས་སྒྱམ་གིྱིབལ་བྲ་ས་བཅས་འ། །དད་པས་ཕུལ་བའི་འགྲོ་བ་འད་ 
ཤ་ཟས་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག།  །དེནས་བཟའ་ལཇུངགི་བརམ་དཔ།ཀཊ་འཆོག་ལ་ལམ་བགི། ཨོ་ཞུ་རུ་བཛ་ནེ་ལི་5ཨཿཛྲཱཾ། ཨོཾ་སརྦ་ 
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ཤྭ །བུྡྷ་བོ་རྙིས་ཏྲ་བྷྱོ་བཛྭ ། ༦ཀ༩ཀ་མདེ་ཝ་མཏལ་བཛཾ 'ཝཾ3ཿཨཱཿནྫཾ། 
། །བུྡྷ་པོ་རྷི་ས་ཏ བྱོབ འི ཨཾཤརིཏེ བོ ང་སི ཕཱཔཾ་ཡའྭིགཱ སེ ཝ་ ལོ 


ྷྐ 

ཀླ 

° རྷརྨ་པཱ་ལ་བཛྲ ཧཱཾ ཞེས་ཁུལ་དས། 

ལཾ མ་ལ་བཛའཱི།། ཧོཿ བ ༢༤༨ ་ 


རོ ལམྱྱ་ཧིས་ ཕེབ་པམི མིའབྱང་བར། ། 
༦ རེས དྲན་ཤེས ལྒགས ཕས ྨ ལྭ དཔ་མཟུན་ ༩ ར་ལེངས་ལན་མཐར། ཨོཾ་ས ཌ་ 


མེད་ཞི། །གད་ 


ཏཱ་པཾ 


གདུགས ས་པ ས་ག 
པམ རེ མེ བསྔམར༨་9 མ་པའ་ངད་ 
རཿ བ་གམ ཅད་འ དགམས གུབཞ་མད འོའོ་རོའི་ ེགཨན་འྲས གར་སྤོད་པའ་ཤོག 


(ཨཨ་ཤི་གྒྱཿཧཱད། ཞེས་ལྷད་སའི་ཐཔས་བྲཟིཞལ། ལོན་ཚླངའི། 


ཐོ མོ་དང་ནི ཡཿ 


་ 


། 





ཙཿ 


བཅས 


འདས་དེ་བཞིན་གཤེིགས ་པ་དགྲ་བཙེམ་པ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་པའིས ངས་རྒྱས་ཀུཞ་ཞས་འེད་ཀྱི་ཨྒྱལ་པོ་མ པ །འཚལ་ཏ 
ས་མྙྷཔྲ་ཤྷཱཱཧཱཡ། ཏུ་བཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨར་ཏེ་ས ཀུ་སཱའ་བྷཱ་ཏཱ་ཡ། བོ་རྷིས་ཏཱ་ཡ། མཐྟཱ་སཱ་ཡ། མཧཱ་ཀཱརཱཊི་ཀཱ་ཡ། 
ལ་གམ་བླད་པ་དེདག་དང་། གང་གིས་བདག་ལའིམ་གྲོ་བྱས་པད 
ཉབལ་ཞི་བའི་བདེ་བཐོབ་པའྨ་ཆུལ་ཅིག །གངདག་བདག་ལ་གཤེ་བའ་བྱེད་ 
། རྣམ་པ་ཐམས་པད་དུ་སྲེག་གཅོད་པའི་བའ་དུབེདཔ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་; 


བའི་བདེ་བ་ཐབ་བརྒྱ་གུལ་ཅིག །གང་གིས་བད 
_ བཀཱར་སི་བས་བདང།བརི་སད་བས་པདང་ མཆོད་པྱབས་པདདག་ཐམས་ཿད་ཡངཉབའ 
¦ པ་དང་། མི་བདེ་བའ་བྱེད་པ་དང་། རྡེག་པ་དང་། མཚོན ་གྱིས་འདེབས་པ་དང་ 


'པོ་མེ་ཁོད་འབྱཏུ་གསལ་བ་ལྭ་ ཕག་འཚལ་ལོ ནཿ 


ཞེས་དང] ཡབ་ཕྲས་མཇལ་བ འི་མདོ་ལས་གསུངས་པའི་སྨོན་ལམ་འདི་འང་གདང་པ 












ྦ [ཀི་བདེ་བ 'ཐོབ་ཅིང་ ། བླན་མེད་པ་ ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའྱི་བྱན་བྱཅམངནཔ་ པརྡོགས་ པར་འཚྱ་བདྱུན་ཅིག །་ །རང་ལུས 

ཿཾ རྒལ་པའི་དིལ་འཁོརད། བཟའ་བ འི་བསོད། མས་ཆུས། [ཁ བབ དང །ྱལུགཔའི་བསྡུ་ཞིདགུས། །ད་ མ་གཏན་ 

ྦ བཏུང་བྲ་ཕལ་བའི་ ༤ རེ་ ཉེན་ལེཕ ་ །ཆིན་སགས་ཡོཿ  ་ པ དཱ 

དཔ་གནས། སྭུ་སཱིབའ་ཤག གང་གིས་སྩིན་པ་ག ངལ་ཡྫིན། །པྱཾ པྱིན་པ་ཇིལུ ྲལི་ས་ ས་པ བག་ ལ་ཡླུད་ ། 

ག །རྒྱལ་པོ་པཱི་གཏོང་ཉིད་དངི། སེམས་ཅན གཞུན་ངག་ལ། རྱ ཕུན་སུམ་ཚོགས། །རྟགཏུ་བདེབ་ཐོབ་པར་ ་ 
གཡི ར་ཆིག་རྒུལ་པ། 'འདི་ཡིས་མཐུས། །འགྲོ་བ བཞམས ལ་ཡང སེགྱི་རྒྱལ་བ་ཟ སྱ་སབ་ལ་པའ། ལེ 


༧ 
± 














=== ས|ྲ|ྲཀྲྨ\ྣ༥ྣྣྣོོཾལོརལའ ར་ར ༨ ད 
གླིང་ །པའི་མངའ་བ་ གཀརཔ ཆེས་ཀྱེ རྗེའེ་ཐུགས། །འགགས་མེ མ་རོལ་ཚངས་དྲབངས རྗེའི 

ྲ ཡིལ །མཚན་ དཔེའིཊཔ བསག་པའམཛའག་ སཔའ ལུ ནི ས་ཞི ཁིར རེ །མཐོང་ ཐོས་འནརེག་ ཐྷཙ་ 1 

' མཐོང་བ་ 'ལྡན་ཞབས ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རངྱ་བུང བས་ལ་ར ལིབ་དྡནྡརའི་ཞབས་ལ་༢ དབང་པུག་རྡོ་རེ 

ˆ ˆ རྗིའི་ཞབས་ ལ་ཇ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ པིའིཞབས་ལ་ ིས་ ་ལ་ཇ བདྐད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་ར ཐེག་མཆོག་ 

རཾ དཾ་ཨབ་ + ི་ འིག་པའི་རྡོ་ཆེ་འི་ཞགས་ལག སོལ་བ་ རྱྱ་ག་མི་འདའ་བཞུགས་པར་ 

[གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་ཀྱིའཁོར་ལོབ་སྐོར་ཐར་གསོལ་བ་འདེབས། །འཕྲོ ོནྱིསགསཆད་མཛནཔར་གསོལ་ ་བ་འདེབས། ༈ །ད་ལྟརགང་ལ་བ་ 








་མིའི་ཞབས་ 













བཏབ་པའ རྤབས་ཀྱིས། བླི་ཟུརས་གཞི་ སྒར བད་གཟུགསབྷར ལྤ སིད ད་དོར་ཐུབྲ་ཀུའིགྲཟུགསཕྷར ༥༢༩༢། །དེབ་ཞྲིདྲ་བ 

ྣ འདེབས་ ཟླ །བསམ་ ས་གཞི་བ སྲ་བང། རི ས་ཟིན ས་མ་བ ལ ཁར། ཞིག་བ ྕིའིདགའ་སྟེ འས 

འགྱེད་དུགསེལ། །འདས ་པའི་སཔས་རྒྱས་གཞན་ཕག་རྣམ་ ལེ་སོས། དད ཡཁས་གྲབ་ཤྲ ཀཧ་གྱི་གཙུག་ཆྱི་རྒྱན ས་ཁོབས་པབསྱ་རབ་དུཔ་བཔཤརམ 

ཞིངརྣམས་གུནཧུ ན་ཁྲམལ་ལ 'སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། | །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་གྲཉ་གྱི་ཕྲཾ ངོ །ཞམ་ཞས་ཞྱིབ་ཝར་གས་ལ་བའི །ཞབས་ལ་2ྱག་འཚལ་གསོལ་་ 

ྒ འདེབས་བིན དེབས་ བྱིན་གྱིས །ཚོ༢བས་ཀུནཏུ་རྗིས་སྲ་འཛིན གྱུར་ཅིག །བདུད་བཞི་ལས 'རྒྱཌརྒཌྨ་བའི་ཕྲི་ལཾས་པ། [ཀཆཔབས་བསྙ་པའི་ མིང་པོ་( འད ཕྱོག 
མཐའ་ཀུཤ ཤཨ་ཁིྒསུམིཆད རྟག བར་བཞལ་འཕྱེལ། ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། །རྒྱ་གར་པཿ་ཆེན་བོད་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་གྲུ་ 





གགས 





ཉད 


= 
༤ ¦ 





།ལ་འདས་འཁྲུངས་མེད། དཱ ཏེ 


ོནུབ་སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་མཛད། །ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །དཔལ་ལྡན་དཔའ་བོ་སའ་ཧ་པ་ཉིད། ། 


རྫིད ཧའི བརར 'བཞིའ་གྱེ་བ བཞེས། ། ཞིད་ཀྲམཔ་ཞེས ་ཆིའ་ཐྲགས་པའི། །ཛམ་གླིང་རྒྱཞ་གྱུའྣ མས ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །གཞས་དགཔ མཁུཁ་རད། 
ཱ དཔ་ལྲ་སཱིར་་ ཤུ བཀའ་བ བ་མ་ནམས དབ་ཡཾདམ་ལྷ། ། །མཁའ་འགྲོ་ཚེས་ ཀོམས་ལཿཆོད་པའཡུལ། ལསང ལྡེག ག་སྒྲཾབ་དག་པར་བྱིན་གྱཾས་རླཾབས། 


ན་དགྒ་ བ༢་མཡད་ 


ར་མཛད་ པ་དང་། །མཆོག་དང་མཐུན་མོང་དངོས་གྲཿ གབ་ལྒལདུ་ ལ། །ཅིས་དང་། ཡངན གངདབརདྲོ ི་འཆང་གི་སྤལ་པའི ཟ་་ 


ཧྱ གྲོ ཁིདདུ་ཡདནས ཡང། མཐའ་ཡས ཀྲལ བའི་ ཕྲིཞཾ་ལས་ཧ ཞྭདམར་ ། (འཛེན་པ་ ཞྣྷམས་ལ་འདུད ངཉ ྙིངྫདབངཕྱུག 


གཞིན་ཤུ་བ། །བསླབ་ གཡ རྒྱན་གྱིས་ སྦས་པའི་ཚུལ 


སདཔལ། ཕུལ གས་ཡིད ཉྱན་པའི་ནམ་མཁའ་འོད། ། སྦྲུབ་ལ་ བརྔོན་པའི་བཀྲ་ 
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རཱ ྒྱུ་པ་འགས་ིན་པཞ། སག་མ ག་མོ སནཆོད། ། ༢༥༠༤༡༣༢༠༦། ༢༥ བོས་པའི་མཚོདལོག 
: རྒྱམཚཾ་ལེགས་གཏམས་ཤིང་། །རུམ་བཀྲ་རིག་པའི་མེ་ཏོག་གུན་ཤུ་བཀྲམ། ཚུལ་ཁྲེམས་རྣམ་དགའྲ བཤུག་མོས་འཐུལ། །འཆད་པ་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་་ླེན་ 
མ་ཐར ཆད་པ་ཉེསཔརྣམ་ལྩོངདྲི་ཆབ་གཏམས། །བསམ་གཏན་རོབརྒྱལྡན་པའི་ཞ ལ་ཟས་བཤམས། ། ་པ་ལེབ་ལེགས་ལྟ པའིརོལམོ་སཾགས། །འཕཀ 2 
་ཱ རྣམས་དགྱེས་བྱེད་མཚེད་པ 'འདི་དག་གིས། །བླ་མེད་བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། །མཆོད་པར་འོས་པའི་སྤཐས་ཀྲུན་ ད་པའ་བྱགི། །ཧྭོན་ཕ་མཆེག་གིས་ཇི་ལྕར་ = 
 བསྙན་པ་བ ཞིཞ། །རྒྱུདང་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་རབ་གསལ་བར། །ཞིང་རྣམས་གུནུ་ནུབ་མེད་འབར་མཛད་པ། བཀའ་བརྒྱུད་རིམ་པའྱོནནྒམས་མཆོད་པར་བ ། 
རྒྱ་ལ་དབང་ཆེས་གྲགས རྒྱ་མཚོ་མཚེ་ ད་པར་བྱྱི། །མཚུཕས་མེད་དབྱཔས་ཐན་བཟངཔེ་ཇ ལྦྲལ་སྐ་དཀོན ཉག་ཡནཞ་ལག་ར ཆྗེ་བཙུན་དབང་ཁྱུག་རྡོ་རྗེ་ར གརདབང་ ྦ 











ཆོས 'ཀྱ་དབང་ཕྱུག ཡཚེད་ པའ་བྱི། 


རྒྱལ་མཆོག་ཆོས་དབྱིངསརྡོརྗེ་ དཔལ་ལྡཞ ཡཾ ཤེས་ལྟིང་པོ་ར མཚུངས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྡ་རྗེ་ དཔ་ལ་ཆིན་ཆོས་ཀི་དོན་ ། 


གྲུབ་ཆ རྒྱལ་དབང་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེཆ འཇམ་མ ་་ 'ཀྱི་འབྱུང་གནས་ར ཇི་བཅུན་བདུད་འདུ་དེ་ཇིམཆོད་ཇ མི མི་ཕམ་ཚེས་གྲབ་རྒྱམཚོཿར པདྨ་ཞིནྱེད་ 


དབཔང་པོ་ར ཆྲེ་བཅུན་རིགས ཀུན རྡོ་རྗེ རིར འཇམ་མགེན་ཌློ་གྲེས་མཐའ་ཡས་ར 


བཟང་མ།ཁའ་ཁྱབ་ རྡེ་རྗིཿ མ མཁྱེན་ཀུན་པདྨད་བང་མཚེག་ར དཔལ་ དྡ 


མཁྱེན་བཅེ་འོད་ཟིའར རྒྱལ རྒྱལ་དབང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་ར རྲི དིག ཅནྭས་བའྲི་ཱས ཡིདན་ ཆི་ཕག་མོ་ཟ རྗ བད སྩང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་མཚེད་ཕའབགྱི། །མཚེ་ 
དང་ཐུཉ་ མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུགསོལ།། ཨྤོ་རྒན 'ཡུལདུ་གྲྭ་འཁྲུཿས པའི། །ཨཱཾབ བྲི ཉིད། [མཐིང་ནག་རྡཾར་དྲིལ་འཾ འཛེན་སྦྲལ་ 


(པའེ། | །པད་འབྱུང་ཡབ་ཕུམ་ ཞལ་དུ་མཚོད། (དེཿ །ེ་ཧིད་བསིལ་ཚལ ་དུར་ཁྲོད་དུ། 


།ཡོན་ ཏན་ཱཿཚོགཔ་དཔོ་ དངོས གྲབབརྷེས། །འབྱབྱུང་མཚེག 'ཡྱིཞ་ཐོད་པ འཛིག། ། 
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ཡཤ་ཅུན། །རིམ་པརྡ་བོག་ནམས་ཞལ་དུ་མཆོད། །ཞྱི་ཧས་དབདབབགཔོ་ཡོ། །ཕིག་ལས་སྱུར་དུ་འགྲུབ་པ་ད་། །ནད་གདོན་བར་མད་གུན་སེལ་ཞིང་། །མཆོག་ 


བུཤ་དངོས་གུབ་རྱུར་དུ་ཆྱེལ། །ཅེས་༢༩༥ཛོསཚུདའག་རྒྱ་མཚོསསད་པར། 


'བླམ་མཆོད 


།སྒྲེབ་བུཆྱུད་འ 


\ 


་ུ 


 མ དཔ་ཡིདམ་ལ་ོགས་བཟིད། 


'ིས་རྲོབས། །ཇམཆེད་པ་དམ་ཅཧ་རྒྱ་མཚོ་མཆོད། །འགལ་ཧིན་བར་ཆད་ནི་བའ་ཤིཤྲ་ཧིསྨ་རབས། །ཇ་མཆོད་ 


། ༢༨༥ གས༩་ས་་སིང་ལྟ་སུའི་མག་ཅུ། ཇ་མཆོད་པ་བཀའ་འབརྒྱུད་བླ་མ་མཆོད། 
བཀའ་བྱྱ་ཧད་ མ་ཐར་འབྱེཔས་པའབྱིན་གྱཾས རེབས། །ཇམཆད་པདོན་བུད་ཁུ་མ་མཆད། །དེད་བརྒྱད་སེམས་ལ་འཆའ་བ 2; གྱསརློབས། །རྔ་མཆོད་པ་ལྒྲ་ བ་ ྣ 

ཕཟཾན་པའ་བྱིན་གྱཾས་ཀློབས། ཇམ ད་པཾ་དཤ་ཅན་བྲ་མ་མཆེད། [ཐུགས་ཡད་ག ཧུ་འསས་པའཀྱིན་ཤྱིས་རློབས། །ཇ་ 
བསམས་ཡིད་ལ་འགྲུབ་པའ་ྱིན་༅ྱཾས ཆོབས ཇམཆེོད་པདཔའཕོ་མ ཁའ་འགྲོ་མཚེད། ཅི་འདོད་དངོས་གྲུཐ་གྱེལ་བར་ 


པྱ་ཕྱག་རྒཆེཞ་པོ་མཚེད། །འཁོར་འདས་དབྱེར་ 
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ཀཁཀག་ག འགག བའ 
མེད་རྟགས་པར་ྲི་གིསླརོབས། །ངམཆོགཔ་དྡ་རའི་ཝུན་ཚོགས་མཆོད། དུག་ ང་ཕྱོགས་མེད་འབྱོན་པར་བྱིཞྱྱིས་རློབས། ། 


ཱ ཁྱེན་རྣམས་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བབཏབ་པའི་མཐུས། །བདག་སོགས་གང་དུགནས་པ ཁེ་ས་ཕྱོགས་སུ། ། གདོན་དབུལ་ ཕོངས་འཐབ་ཚྩོད་ཞི་བ་དང་ 


_ཌ ཚེས་དང་བཀྲ་ཤིས་འཕེལ་བར སོལ། ཅེས་པའཔ་གདམས་མཛོད་རྗེ་གཙང་པརྒརསཀྱི་གསུང་ལས་བཏུད་པའོ། །།ལྟརལ་ཇས་ྱིནལ་འཁྱར་དབལྐན་པལ་ྱི་ཡལ་ 

„ །ཏེར་མདང་གྷིན་འསིག་མེ།༡པ་ཆོག་ཅིང། དདག་ལསྦ་ཧེ་སྟབསཆེབའི་ཚོགས་རྫོགས་པ་དང། ༢ཀོརདངཝུབད་ཟོས་པལསོགས་པའི་གླིང་པ་དང་རམས་ནག་འདག །ར་བབུ་འོགདུ་ཡི་འཇུད། མཆོག་ཟུན་མོངགི ངས་ག འུ 
འགྲུབཔ་སོགས་རྒྱན་དང་གདམས་ངག་རྣམས་ལས་རྒྱམེ་འགསུངས་པ་ཡིནནོ། ¥ །་པྱ་ཨོ།ལམ་ཆྲིཤལ་འྱོརི ྤིན་ཐུ་ལ་ཉམས་ལེན་གང་ཤེན་པདེཉིད་གྱེརལའཁྱརདཔམ་བྲལ་བས་རྦཱ་མཚ 
སོགསཔའི་བོམ་མས་མདུརརགས་ཏེ།དཔདནྲ་མྲལ་འབོརསམ་པ་ལོས་སོན་ལམགིམས་སངཡདཟླམའིརོལ་པར༅ངའ་ོསཡུས་ལམདུ་ཁེན། ༧སྙེནེམལས་ལྐངཕགསཉོ་གས 


ད 


] 





ལྭ་ཝྔགས་ ཆོཤྲུ། གྱེཾ'ལུཨ་ དང་ མིལམ་ ་སྒེམ་ དོ མྱམ ་ཆྨེ ལམ། ཕྱག་ཛོགས་པས་དྲན་ཤེས་མ་ བ ཆེེད་པར་ཐ མས་ཅད:ཀྱང་ཆོས་ ཉིདཀྱིརོལ 'པར་སྱོད་དགེས་ བཤེས་ “༢3 ཞ།། འདི འདིར་ལམ་ ཁེར་རི་༧ཞིན་མི ཡི་ ་ཱ 
ཞུས་པའམ། ཤུས:ཀྱང་མཆོག དམག་ལ ལ་མཁོའྱ་ལ། དགཞེཡ ་་་ འགོ་འ འཆགས་ཉལ་འདུག:3/ ཐོག ས་ས ཏོགདང་སེམས་ཅན་ལ 'ཕན་པཕ་བསྒྲུབ་པའ་3ཿལྟམ པའི་འདུན་ཕ་ 

མ་བྲལ བའྲ་བ། བདེ་བཅོགས ཡུ་བལོ། བཆིན་པསཞམ་ལ་ཁའ་ དབར་ཤེབ སྡུག་བཝ་ལ་པད གིས་ཁུར། །འཁའབ 2 
བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ གདི པརཤག་ ཡཱ ཆེ ཡས ཤེ བརྗོད་ལ་ བཏང་ལེ ནདམེགས་པ་ཤཾ པ ཡག འི ཇ་་ སར ༦ཡའ་ པ ་ སཱདཀ་ ཅུན འཁེབ པས 
གོས་ཧེད་པའི་ཚེ། ངོཚ་ ཁེལ ཁལ་ཡདྲ་ཀི་གྲས་ པའྱ་གུའ་ཅིག །ལ་དགས་ ས་འཆིདུམ། དམམ དང་སྡམ་པའྙ འགས 'འཆིང་བརྩ་གུར་ཅིག སྒོ ནུ 

ཆོས་ཅི ཉིན་ཟབཨཿ འི་སྒེ་འབྱེད་ པའྱ་གུར་ཅིག ྒགཅོད་དུས སཾ གི་གོ་གཅོད་པའྱ་གུར་ཅིག ། འགྲོ་དུས། བྱང་ཆུབ:ྱྱི་ལམ ཊའ་བར་ཚུར་ཅིག ྣ 








༢༩ བཅོནབྲགསྱ་་བཞོགཔ 


ཅཱ, མཇལ་འའི་ཆ། “ངདག་པ འླིབླམ་དང་མཇལཿ སྔ་རེེས་ས་འཛིན་པ 


་/ ༧ 


ཱ 








༩ ཧེ བའྱ་གུལ་ཅིག །མལ་དུ་ཉལ་བའེ་དུས། ཆེས་ཀྱིལ ་ལ་དུ་ཉ འ་བ བྱ་གུའཅི 
འདཉིད་ཁ་སརྨཱཅིར་གསལ། །སྐུ་ལས་བདུད་ཚེའི་རྒྱུན་བབས་པས། །ཡིདཱགས་ལ་སེགས 


གདིག །ཐ༢༢ར 





འཁོརབའྱི་རམཚོ་ལས་བརྒལ་བ རྱ་གུར་ཅིག ཐེ ྣ 


ཾྨེ སྐས་ལ་འཇཾག་པའི་ཆོ། ཐའ་པའི་ལམ་ལ་འཛེག་པརྱ་གུར་ཅིག འདོད་པ་འིག ནས་སུ་མེའ་པ ལེཚ། མྱང་འདས་ྱྱི་གྲོང་ཁྱེབདུ་ཕིན་པའ་གླར་ཧེག །རཱམདདགང་ཟག་བཟང་ལོ་ 
༤༨ ¬` །།ཀོགམོགགི་ཉེནདདམཇལ་འའི་ཚེ། སསྒྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ནམ་དགཏུ 

་སེགས་མྨོན་ལམ་གདའ་༤ིང་། གཤད་གཅེ་འདོར་བའི་ཚོ་ཆགས་མེད་རེ་ཆོས་ལྟརརམ། “ཡང་ན། 

པ ཀྲེས་པ་ཀུན། ཨེ མས་ནས་བར་ཆུབ སེམས་ཡྕེས་རྱར། 


ཅེས་མོསལ། ༩ཡོ་མ།ཇི་པདྨེ་ནཱཱཾ། ༧རླ་འཞིན་པར་བལོ་མཐར། “ཡེ་དྭགས་བཀྲེས་པ་ཐམས་ཅད་ཚེམས་ནས་རྒྱུད་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས འིན་པོ་ཆེ་སྐེམ་ཏེ་ཐརཔའ 
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བདེ་བ་ཐེབ་པརྨ་རུར་ཅིག །ཐེས་འཇོདོ། ཧས་པར་སློག ཡཆི་་སྣབས་གཤདགཟིདྲི་མམི་པབཏདབི་གཟམས་སོ་ས་རའབུ་བ་རྣམསགདའརྔཊཡཡ་གལ་ཏོགས། ཁཔད་གོས་ཨོན་པའི་ཚེ། གོམ 
གསར་པ་པཡིནན། ྦ སཱ་བྷཱ་ལྲས་ཕྱཿས ཾ གེད་པའི་དང་ལས་ཏཱོལས་ལྷ་མེའི་གོས་ཡིད་དུ་འོདབརྒྱུཧ༥༢༢སམ་ལ རང་ཤི་བླ་མ་བཞུགས་ན་ཕུན་འབུལ་བའམ་ཛུལ་བའི་མོས་ པ་བ 
དབ་ུདགསལ་བ ལ་ཐབས་ཨི་ཉེདགཡོགས་དང། ཤེས་རབྱ་ི་སདགཡགས་ཐོནཔ་ནྡོརེནལ་ཝ་རབ་ཅིས་གཏམས་པ་ལ། སྐརགས་བཅིངས། = 
སགས ༥༠ གས་ཆོའམའཕསསམསཔ གཏང་ས ཟ 
ཨཔ ཐགཔ ཨོབས 
༣ཆགཁི་ཁས་་གངམཛོངཞུན་ཅསའདད་འདཞངགཔའི་ོན་ཟམསཔན་འབུམ་སོ། ༥ །བེ་་ཁཤདད་སིས་ལ། སེངསྱི་ཆམ་ཅར་བེམས་་གསུམརབའྱེམས་མནན་སིགས་མཁན་ | 





¦ ཆེས ས་ད་ཞོརྨ་ལག 





པ་པ ཤེས་ག ཟླ 'བོས་ཐལ་ཨོ་༣ སྱར་ཏེ། ནམོ་སངསྒྱ་ས་ཆོས དང་དག ཀེ་འདུན་དང་ར བླ་མ་ལ དམ་མ། ཁའ་འགྲོ་དད་ 


པོ་ལས༔ རང་བཞིན ིགམའགུགས། ཅིན་ཡང་སྐ སྟེན༔ ཐུགས་རྔེཕྲི སམ ི་ད་ ཆེ འགྲོ་ཀུ། 
„ཤེ སོ་ཕག འ་བ ཀག ་ི མས་ལ སག་འཚལ་སལ། སྭ་སུས་སམས་ ལྱཨ་དང་ལེངས་ 
@& འབྲལ༔ འདག དམཐའ་ཡས་ེམསཅན ཅེ བས་ཇིས་ རུས མ་མཛ ལཿ ཞད་དང་གན ཞོད་པ་ཞི ཞིབ་ དཔཿ མའི གས 







ཧཾ 
¡| 2 
༦ 






£ 





ྦ 


འཕེལ་བདངཿ བསམ པའི་དོན ན་རྣམས མུས ས་ན 
རྩཱཡ། ཞ་མཿ སྨུཧྷཱ་ཡ། ན་ལེ་གུ་འུ་ བྷྱཿ ཞ་མོ་དེ་བཱ་ཡཿ སྨོད ཧཱཿ སེ ྱིིསརོསཊ ཀ་། །་ ཨོཾ་ཝཱ་གི་ཤཱ་རིཚཱཾཿཧྲིཿྫྲཱིདཱཿ 
ཞམཿྦ་ཐཱཡ། གཙ་གུངཧཿ ནམ་དྲ་ཡཿ དང་ད ༧ ༡༦༡༦ ཛར་འཆིར་ འ་བ རེའི་འི་ 





ཌྷ ཞེས་དང་ཉེས ཉེ་ཡ་གས། ཅི  ནྤླ་ཆ། ནམ 
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༦ པཱ་ན པ་ལྕདཱ་ཕཊཿ ཨོ་བྲ་ྫར་སརྦདཱཏུན་ཏཀ་ཧག་དཧཱ་པཾ་ཾཕཊཿ སཟྦག་ཧུན 
༣༩༥ ༈ ༡༩” @ ཇང 


མོགས་ྱིརམི་ལྡེག༔ ཆེས་ཉིད་རང་བཞིན་བསམ་མྲི་ཁྲབ༔ ཆོས་ཧག་རེན་འབྲེལ་བསླུ་བ་མེད༔ 


སེམས འཕགས 


ང དག་དད་སེམས་ཅཤ་ཐ མས་ཅདྲ་ཏིཿ མེ མཐཱཤ་གནོད་པ་ཞྱི་གུར་ཅིགཿ མཐུནྭ་ཧེན་བསམ་དགུ་འགྲུབ་པ་དང་༔ 


ཀའི་མཛ་ཐྷུ་ཏ་ཡུ་ཨཔ་ཀཱ་དཤ་མ་ཤམ་པྲ་ཤམ་ཤ་ 
མལེ་ཕི་མ་ལེནྤལེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཏདྱཐཱ༔ྩ ཨཾ་ཨ ཀ་ན ཤིཀཞི་ཨ་བི་ལ་མླར་ལེ་བི་མ་ཡྱཾསྭ་དཱ༔ ཨཾ་ཨ་ཧོ་ཤནྡྷེཤུདྡིཿ ལི 
རཧེི་གླུ་ནིང བ་ཧེཾ་ུནིར ལཾ་ཧོཾུམེ་ཤྷིཿཾཨ་ཨ་ཨ་སྣ་ཛཱཱཿ ཉམས་ཆགས་དང་རྟག་སྦྲིང ཐམས་ཅད་ད ཞེས་ཝའི་བབ་སེལ་ལྡགསྤ་འད་བླརཿ 
ཅིལ་ཐམ་སཅན་དགེ་བ ཕི རྒྱུ་ཀྐེར་ཐམས་ཅད་བཟང་བ་ཡིན༔ སབསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཧད་ཛ་ཁྲཕལ་ལེ༔ེ དམ་པ འི་ཚས་ནི་འདོད་ཆགས་བལ༔ ཤྱ 


བྲ་ པཾ འིཚཾག་འདི་ཡཾས 







བདེ ས་འབྱུང་བར་ཤེག ¡ 
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རྗེ ཤ༅། ཅེས་དང་དྲབརས་ཤསལ་ཉེན་འབྲེལ་ལེང་པོ་བླ། བུན་མམ་ཚོགས་པ་སོགས་ཞལ་ནས་གསུས།་པ ཡིབཀཤིས་སྨོན་ལམ9ཀྟེ། གཏིདགས་རཟགས་ལླབ་ཉང་ཁའའས་འཕྲལ་ཕ། 
བར་ནད་ཞི་ཞིང་ཡིད་ལ་འདོད་པའི་དོན་ཐ མས་ཅད་འགགཤ་པ་སོགས་ཕན་ཡོན ནརྱཆེར་གསྲདས་སོ། ཙཱ | བདུན་པ་སླིབ་ཡྱོང་ཉམས འོ གས་སྐོང་བའི་ཟབས ༥ འོག འབུསབའི་ས། འའ ཅད་ 
བཅུ་གཅིག་པ་ག ཞན་དོན་ཕིཤ་༧ས་ཀིྣལ་འབོར། རྒུན་ལྡེ་རྣམས་ཀྱིྒྱན།ཁེར་ཁག་བཅས་འདི་ར་མཿར་ཆགས ས་བཀད་པར། རྣམས་མགས་ཧྱདའི་ཟབས་གསར་རྷིའ་རྣམསུ་ྱས་ཀས ད ཉེ ཡིལ ༠ 
ར་སེམས་༧ལྒོམ་བཟླ༧.ཨཚུལ་ཤོངདུ་སླེས་ཟིན་ལྟར་ལ། རོར་ཨེ་མས་སྒོ་ནས་།མཡོག་ཉེས་ ལྕུང་གྱོད་བ་ཤུམ་པེ་དྲེགས་ཕ་ཀུན་འཏུལ  ་ ཨོཾ་ཡཱཿཧཱཿ ཉིབ གསུམ ༅ྱདདཉེད 
ི་སྒེད་འོདཀ་རཔྲོ་བངབནལཿ བདག་སོགས་ུངབྱདམ་འམ་གཤཿ བཅོས་ཞུདོརེ་སེམས་དཔའདཀརཝ ཁ་འ 
ཉམས ཕྱག་གཉི རྡོ་རྔེ་དྲིལ་བུ་འཛནཿ དའདང་རིན་པོ་ཆེ ཡཾ བརྒྱན༔ ྱེལ་ཀླང་པདྨཉ ཟླ༢བཞུགས༔ཿ ཨ་བཛྲསྭྭཱ། ད 
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བླུད ཞེས༦ིཞུས༢། འགམ་ཡོགཿ ྡོ་རྗེའི་སེམ་བཟླས་སྤོན། རང་གཞན ་སྡེལྲས ཅན་ཐམས ༦དདཀྱི་སྨྱི་བོལ་པད་ཟླ་ ལ་གནས 'པ་འི་ལ་གྲི་ཁཾ པ་གིས་མཚན་པ་ ལས་ 
བཅམ་ཞྡ༥ ཌེ འནས་དམ་ཚེག་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདེག་ ཇཱ་ཁུཞལ་ གཅིག་ཕྱག་གཉིས ཀྱིས་རལ་གྲི་ དྲདིལྔ་བུ བུ་འཛིན་པས་རམཚུངས་ཀྱི་ཡུམ དམཆེག་སྡོ་ལམ་ལ་ ལཾ 
ཁགྱུདཔ། | རྡེརྗེ་སྩིལ་ཀླང་དང་སེམས་དཔའི འའནག་ ངས་ཀྱིས མཉམ་པའ་སྱོརབ། གཉིས་ཀའང་སྨྱནགསུམ་པ། རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན་དར་དདགི། = 
` རྒྱན་ཅིང་། ཡིདཙམ་ཁོ་ ཁྲི་བ། དེན་གྲུབ: དཔན་ཅནྲ་ཡི་ད ཅི དཔལ་མགགེ སིངགའ་ཨོཾ། ་ཨཱཿདྡཱེདང་། ཐུགས་ཀའརལ་གྲི་ཁཾ་གེས ཡཚནཔ་ལས་ ༩༡ 

འོད་འཕྲེས། སོ ཕྱགས གས་བཅུའིསངསྦྱ་རས ཐམས་ཅད་དམཚེག་ རྡོ་རྨེའི་རྣམ་པར་ཨེཾ མོ་བཛུས་མཱ་ཛཿ ཛྷཿཱ་བཾ་ཧོཿ བཅོམ ཐུམ་ལུག་ཁདས དམ་ཚེག་ 
ཞིབ 'བདག་ དང་སེམས ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འཁོརབ་ ག་མེ། པ་ན བསགས་པའི་ལས་དན་སྡེག་སི སིབ ཉེས་ལྷུང་དྲེམའི་ཚགས བྲམསཅད་ 











བྱང་ཞིངད ག་པར་མཛདད་གསོལ། ཐུགས་ཀའི་ཁཾ་ ལས་ བདུད་རེའི་རྒྱུན་ འཛགས། བྱག ང ཁ་ 
བས ཞུཊས། སལམས ཤུགས སྡིག ལླབ་བག །ཆགས་ དུད བའ འི་རྣམ་ པས་ ་ 


རཾ སའ ༣ ་ 
ཅགདམ་ཚག ཉིུ བ་ས དམ་ཆག་ཉམས གས ས་ ཟམ གས་ག གཙངབརམཛོད། །ས་གསུང་ཐུགས ུ་བདངཕཞལ། 


༢ ༢” ༡༧ ༦ 7༢༥] 7“ 6,༩༩༩) )”” ༥ /” རས ༣ /” { ༢ ༣ 


གི་ 'ཡག་ མས་ཆག རྔ་བ ལ་ལོ་བཤ 


© དུགསོལ། ིབོའི་ལརང་ལ་བསྟིམ། ལུཨ་དྭངས་ཤེ ལེ བང སྲ ` 
ཙ།དུགསོལ། ཕྱིབའི་ལྷརང་ལ་བསྙེམ། ཁུམ་དྭངས་ཤིལ་ཙུབུ་ཅུར་ལལགསགསསས། སསག ཀིག 


_ ]15 


ཞུགས་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། །ཞེས་སོས་ལ། ཨོ་བཛྲཧེརུཀ་སྭ་ཏས་མ་ཡ། 
མྲ་ཤཱ་ཝ། སསྣིརྩི་མྲ་པ་ཡྱནྨ། སཟཀརྨ་སཱ་ཙ་མེཙྭཏཱཾ་ཤ་ཡཿཀུྡ་ཚཾཧཧཾ 


ཧཱ་ཝ། ཨནུ་རྭཀ་མྨེ་བྲ་ཝ། སུ་པྱོའོམྲེ་བ་ཝ། ་ེ 
ག།ཏ་བ ཛྲ་ཧྲེ་འུ་ཀྲ་མཱ་མེ མྷ་ཅཧད་ རྷྣ་ཁཝམ་བཱ་སམ་ཡས་ཏྲ་ཨཱཚཱཾ་ཐུ་པཱཧྲུ། ཞེས་ཧྲེའུཀའི་ཡིག་ཟམཅི་ཞུས་འཇོད་མཐར། ཧེ 


ཡས་ཀྱི། །མཐེ་དྭང བཅེནས་བནུད་ཅེ་དཀའཔོ་དང། ་ བད གསརཔ 


དྲ་ཐ་མཁུ་མི་པའ་པདྨ་བའི་སྟེད། བླམ་ཡིདམསངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་སྐུ། །བདེ་མཚོག་ལྷན་སྐྱེས་དཀའ་པོ་རྡོརདྲིལ་འཛེན། །ཕག་མོ་དམང་ 
ཡེས་ཁྱབུད་ཅིང་ཆུན་ཆས་རྫོགས། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས ས་ཡི ཤེས་འདུད་རི་དཀརདམརྦ་རུན། །སྨུན་དུངས་ 

བབས་ཏེ །འང་གི་སྨྱི་བོ་ཞས་ 
། ཉླི་དྷརིམྷི་ཐྭཝ། སུ་ཏྫོམི་ 


བའུད། 








༦ 
་མམསས་མབམ་པཛ་ 
ལྕ་མམཐསམསན 


ྒ མས་ལ་ཕན །གམཁོགགོད་་སགས་ག་འར༧ནས་སོ།། །།ཡང་་ཟས་མནས་སེསསྲོལེྱའྲག་གི། ཉིང 
¦ རྫས་འདུ་ཌ་ཞི ཞིང་སཱཊཱམེཝོལཇུར་ཿཞག་ལ། བདག 'གཞན་དམིགས་ ཡལ ་ཐམས་ ཅི །ཞིག་ཐེབ་བག་ནགསྒནམ་ ཀྲད བསྡུས ཞས་ ཉིལ་ལ་ཐིམ་ ་པཀ་ 
ཡྲི གྱུར། ཨོཾ་ཨཀཱ་རྦོམ།ཁཾ་སོགས་ལནགསམ་འཇོ།། རད་མདུན་མེ་དྱཀིལ་དོར་སེམས་ དཀར། །ཞལ གཅིག་ཕུག་གཉིསཿ ལ་བསྣམས། རྒྱན་ལྡན་སྱིལཿ ` 
ཀུང་གི་ས་བཞུཤས། ། །ཞལདུ་རིག་ལླིབ་ཕུལབས བྲགས། × པག ཤཱ བརྒྱ་རྩ་ལོགསཅི་འགུབ་ཕུམ། རྨ སྲི 
རཱ སུ ་ཝཿཱཿཛྫོཾ། བསྟེདོ་པ་ནི། རིགས་ ས་ང༢་ བདག་ ཧེརུ་ཀ། །འབ་ད ་ ་ཆེ་ བུའཛཾན །ལས་ སྤྲིབ་ པཔ ་ 
་ གཚ་ལ་བཅེད །བདག་གཞན་ས ན་ཐམས ཐཐ བདག་ འཆིརཔའི་གཡགས་དེང། དས་སིག་ད་འའ་འབསབ 













མ་ཝེས་ཡེ་ཤེས་མེས བསྲེགསནས། །བྱང་ཞིང་དང་ ་པར་མཛད་དུ་གསེལ། །མདུན་གྱི་ལྷ་ཚོགས འངལ་ཐི་མ། །ཀ་དག་ཆེས་ བྱིངས་དོན་རྟེགས་ནས ད། ། 
མྱུརདུ་སངས་རྒྱས མནལ །ཅེས་སོ། །ཡད་གཉེར་གས་རཐྲརྐས་ལྦྲར ལྟིད་ཁྱའལས། ཤྨེཐ༧ཚེ་གས་པ་ལ་༧ཤིད་ཞྟས། དམ་ཚེག་ཉམས་ཡིབ་སྐོངས་ནི༔ ཞི་བའི་ཟབ་ཆུ་བན་ཤིང་འ་རེགས༔ མི་ལྦར་ 
བསང་ཆུས་ལེགས་པའ་གཏེར༔ ཉེད་པ ཁིངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས༔ ་ཤེས་མི་དྲཔ་པཆེས་འབར་དྲབས༔ ཙཱཾ་ལས་ཁཾཿ རྒྱལ་སེ་བ་བརྩགས༔ དུད་ཁ འི་མདོག་ 
ཾུ ན་ཁྲེ་བོའི་ཉམསཿ ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀ རྭ་ལིགསམ ཛྲུཀམཛདཿ དརདང་འིན་མེན་སྡཱལ་གྱིས བྱ ཞབས ་གཉིས་འདོར་སྣབས་པད་ཏིལ༢ ། 

དམ་ཚེག་ཡེ་ཤེས་དབེརམེད་བསམ༔ འང་གི་སྒྲ་སེན་གཾས་དུམ་སོགས༔ དམ་ཚེཾག་ཉམས་ཆག་སྡིག་སྒེ ང་ར གྲིབ་དང་མི་གཙང་འདྡས་པར་མོས༔ 
ཨེ་ཿཨཱཿཛཾགིས་བདད་ཚིརབརྒྱུར༔ ཞལ་དུ་ཕྲལ་བས་ལྷག་མེད་བཞེས༔ ༨གྱེས་ཚེམ་འོད་ཟེར་འབརབ་ཡིས༔ བདག་གི་མེ་མཐུན་གུཞྭ་སྱྱངབསམ༔ 










འཆཅ་༡༣༠༤༢༦༠༧༢༣༠༤༤། 









༅ 


ཙུ ༤ པ་ ༠ ༤ ༤ ༠༧ ༦ 2 ༄༅ ༤༡༩༩ ༡༡༧༩ ༦. ༤༦ ཡི ༢ ༢༣ ༧ ༦ ༨༢ ༤༧༩༦ 
༄༅། ཌཱ མྭ་བྷུར་ཀུརམཏ་པྲྡ་ཕ༔ བྷུརེ་བྷུར་ཀི་བེམ ལེཿ ཨཿ་ཀྲཾ་དྲརཛྲ་ཙཱཾ་ཕྱཿ སརྦཔཱ་ པ་སྔརཀྲ་ར་ཨ་ཝར་ ཁྷྷརྨ་ཀུདུ་ 
ཁྱ ˆ ; ༽ ༢ ཅས ༤ ༤ ༠ ༤ ༡༣ 
¦; ༨ ཤཿ ཏེལ་དང་ཕུདས་ཀ རྲ་དུང་ཟད་བཅས་ཕུལ་ཡཿ ྐཐས་ས་ལས་སྔགས་འདི་ཡང་སེལ༔ ༦་མ༠ རྷརི་ཧྲིད་ ུ ་པཱཿཤརྨ་རི ཱཾ ད་ཤྲཱཾ་ཕུ ལྷ་ཉིད འོད་ ཁུ་རང་ འལ་བྲེར ཧྱ ཤི 





་ཱ ཞེ ིའི་ ལིག་སྒྲིབ་དང༔ གྲིབ་དང་མི་གཙང་ཐམས ཅད་གུན༔ ཌྷ ག་མེད་ཉིད་དུ་བསྲེགས་པ ཀ་སམཿ མེ་ལ་འགོམ་པ་ལན་དགུ3༔ ཐལ་པྨྷ་གདང་པའ༅།ཿ “ངན་ཨུ་བོ་ཆེག 
ོ, པ༢༧ལླལཿ འདིས་ཞི་དམ་ཆེག་ཉམས་ཆགས་དང་༔ ཉམས་ཤྲིའཚེ་ཤེགས་མ་ཁུཨ་ཞིཿ ༧སོདྐམས་འྱོར་པ་ཐོབ་པའགུར༔ ཅེས་གསུཿས་སོ། །།ིནྣས་ཆྒུན།ཁེར་གྱི་རིགས་ལ་གོང་གི་ བཾ མའི་རྣལ་ ཧོ 


ྦ གའ གཏུ། འཇིག་རྟེན་ད° དུགས ཟེར་གཉིས་པ་རེ་ཀམ་ཕྷནི་ཆནཔའྲ་བླ་སབ་འསྡུས་པའི། འང་གི་སྤྱི་བོའ་པད་ཟླ་འི་གདན་གྱི་ ངད། ྒྱལ་ཞུནཱ་ཐུགས་རྗེ་འེ་འང་གཟུཊ སཀྫམ་ 
¦ པཿ (ྨགག་ཁྲོ་འཛུམ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་དང་། །ཞཱནག་གསེརམདངས་གསོལ་ཞིང་ས་གཞེནེ་རྒྱས། །ཞབས་རུངད་རིསི 


མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགྲ།། 
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།འགམམ་པའསང་ ས་བཅའ་ཉངའརང་ ཡཁའམ་ནཉར་མཐང་ཆབའཔར་་ཤབ་བས་རས་བཤས་མམསར)བར་ 


༡༠༦༠༠༨༠༧༧༦༨༨༠༩༦༨༧༠༢པརརར༧རལཔརཔ་ག༤རབ༦ེའརབ་འསབམ་པའབ་༤ལཿཤས་ས“བརར།༤༨༠༠༨༨༠༠༨༠༧༦༧༤༠༠༨༧༧ཟ༢ར༠པ༤༡༡༨༥༨༨༧༤-༧༨༠༩༦-༤༤༦༠༩༤༧༦༩༦༠༨༢༧༨༨༨-༨༨ ༡༤༨༠ ༡༤༧༤༤༡༨༨༤༨༤༨༤༨༤༧སས༠- ° * ` » 





དེ་ལྟར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཨཾདཀརཔོ། །མགྲིན་པར་ཨཱཿདམའ་ཐུགསཀར་ཚྲོཾ་སྔེན་པོ། །དེ་ལས་ཁོད་ཟེརདཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་འཕྲེས། །འང་གི་ལུས་ 
དུག དགསུམ་ལ་ཛིས་པས། །སཱ་གསུང་ཐུགས་ཤྱིབ་རབས་ུད་ལ་བཞུགས། ྐངགྲགས་རགས་གསུམ་སྒགསུང་བྲགས་སཐར །ཨོཾ་ཨཱཿཀརྨ་ 
བྲ ད 


_ ཅཾཞུས་བཟླས། གླ་མ་ ད་ཞུ་རང་དང་དབྱེར་མེད་འདྲེས། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་རྱུར་དུ་བདག །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འགྲུབ་འགྱུརརས། །སོགས་ བརྗོད་པར་བྱརོཾ། ། 


ྦ ཞེས་པའང་བསླབ་གསུམ་རྒྱན་གྱིས་སྦས་པས།ཌིབ་ཀརྨ་ངེས་དོན་བསྟན་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐུལ་ངོད་འཞརྨ་ཕ་མཁའ་ཁྲའ་རྡོ་རྗེས་ཟ་སྐར་ཟླ་བའི་ཡས་གསུམ་ལ་ལརཆེ་ན་འཛམ་གླེང རྒྱནས་ཐྲིས་ཕ་དགེ ལེག སྱ སའྲས་དོན། འབྱུངབར་ཤོག། | 
| ཇེ་རུ་དཱ།པ་རིག་པའི་རྡ་རེའི་ཟླ་མའི་རྣལ་འབོར་སྦུ་འཞིའི་རུ་ཡུ་ཀྱེད་ཆེན་འདུད་རྩི་འི་ཆརརྒྱུན་ཅེས་བྱབ་འཞུཤས་སོ། ྦ །ྒ་ལར ལཱཾགས་མའི་གནུ་དཀའ་འདུལ་མཛད་པ། །ཟ་འདེནཐླ་ཁར་ཤུས་སཱདདེ། །ྐལ་ལ ཤོ 


ཨུཨཱ་ལ། །འྱེད་ཕའིའད་རྩིིཆེག་ཕྲེངསྦེ། །ཡང་ཟུན་མང་གི་ཆོས་དང་འདོནཡད་མེ་བ(ྱི་བསམ་པདང་། གཞན་གནོད་གཞིའ་ཐཅས་སྦད་ཞིང་། གཞན་ཕན་གཞིདང་ཐཅས་པ་སྐུབ་པ་འིནམ་བཅའ་སོནདུ་གཏནས། 


} 
| 
; 
ྣ 
] 
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༠ །༢གཞིི ཨོཾ་སྭ་ཐ་ ལ་གས་ཆེས་ཿས། ཆོས་དབྱིངས ེ་མེད་སྦེས་བྲལ་ དབྱིངས་རོལནས། ། གཞོམ་མེད་དའི་དབྱིངས་ཀི་དང་ཉིད་ 
ལས །མནན་མཁ་ཤུན་བཟངམདོད་སིགྱ་ུམོའི་དབུས། །ཡདའཇོག་སང་ཁི་བྨྨ་བའ་སེད དི 
རྒྱལ་བའི་དབ བང་པོ་( ཞི་འཛུམ་སྙེན་ཟླ་འེ་མདངས། །མཐོང་གྲྭ ངྭགོལ་ཞཱནག་གསེར་མདོངས་འཐུམ་ཞུ་ག སཾལ། །ཕྱག་ ས་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཛྲག་ནོརདེལ 
གསོལ། ཆོས་གས་ནམགསུམ་གསལ་ཞིབཞབས་བལྲ་ད དེ་སེངགཞིས་ཆདདཟིཔསལས་མ་་ཡེས་པར། །མཚནཔིའྱིརནྲའནགའི 
བེཿ དབར་བ་ཞིག་བཞུགས། ལ་ཡང ་གསོལ་བ་འདེས་པ་ནི། རབས ་གནས་གུན་འདུས་དྲེནཅན་ བླམ་ལ། །གསེལ་བའདེབླ 

བདག 'སེགས་ འགྲོ་བ ་རྣམས། མོངས 'པའི་ར། མུན་པ་ཞི གི་བཟྱ་བྲིནྲ་གིསྣ་རྨོབས། ེ་མེ་འོདགས་ལ་འཆར་པར་མཛ་དྡ་གསེལ། ་ ༢རྗོད་མཐའ། ) 


ཡ་པ 06༨ 29:99) ི་ >® 


༢ = 
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དཔལ་ལྡནབླ་མའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་ཟེའདཀར་དམའ་མཐེང་གསུམ་གཅིག་ཆའ་འཕྲོས། (འངྲ་སྒེ་གསུམ་ལ་ཐིམ་དབང་བཞི་ཐོབ། ཉོག 
ཤེས་སཱེམས་འཇྲག་བག་ཆགས་ཞུན་སྦངས་ནས། ྡམ་གྲོལ་ངོོ་ཉིད་སྐུ་མངོན་དུ་བྱས། །མ་བཅོས་གཞུག་མའི་པངདུ་ལྡུག་པརབཞག །ཀརྨ་པ་ 
ཆ ཁ་ཤོ །རྲངས་མངའཟླ། བླམའི་ལྐུ་གསུང་ཟུཤསཔརང་གེ་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དཀེམམེད་དུཿསྲེས་ཏེ། འཁོར་གསུམ་མིཉྟག་པ་འིངངཡིནུས་ཨུཿམཉམ་པར་འཇོག་གོ། །མདུཤཱ་ཤགེ་ཡོགས་གོང་འཕེལདུ་8འི་བཛོ་སྲན་ 
ནྣིཾ། དགེ་བས་འགྲེ་མོགས་མཁ འམཉམ་ཡིད་ཅན་གྱིས། །ཐོག་མེད་ནས་བསུགས་ལྡིག་ལྷུང་བག་ཆ གས་དང་། །ཀུན་བ ཉུག་འཁྲུལ་པ་ལྷག་མེད་འབབ༔ 

ཏེ; ཊགཞིདབྱིངས་ཀུཞ་ཁྱབ་རང་ངོ་ཤེས་པར་ཤོག །བསྲུ་མེད་སྨེན་ལམ་རྒྱམཚོའི་ ་བཙནིང་། །ཡེ་ནྭས་བྱཇ་རུབ་རྒྱམཚོར་ཡོཔས་བརྔེས་པས། །བསྔ་ 
བཱ ་སྔ་བྱེད་རྒྱ་མཚ འི་མ འྲ་བལྔ་ཀ། ། འཁོར་བའྱི་རྒ་མཚོདོངསནས་སྦྲགས་གྱུལ་ཅིག །གཞི་དབྱིངས 'ཁྱབ་བརྡལ་འེདགསལ་འདྲས་མ་བྱས། །ལམ་ 


༤༨༦༨༡༤ ༤༩༤བལསསརལརབརབརར 









གྱིས་མངོན་གྱུར་ཇི་ལྟར་རབ་བ གྲེད་དེ། །མཐའ་ཐུག་འབྲས་བུཿམངོན་ས ངསྒྱ་རུསྤ་གུར་ཅིག །སྒུ་བཞི་བླ་མའིག་འཕང་ ཉིད་ཐོབ་ 

ད །།ཅེས་བའང༅་གོད་ནམ་རྒྱལ་རོ་ྗེ་ན། བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རེག་ཞིས་མཐའ་བརྒན་ཏེ་འགྲུལ་ངོར། ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱིཟི་ཡབའནོར་བའི་ཆ་ཐར་གཏོཤས་པ་འཇུ་ྦཀ་ཡབ། སྔ་ཁི་བུ་སོ་ཟ་འའི་ཡར་ཚས་ལ། 
ངས་ཞེས ལེམ། །སམ།༢༠གཝྲམཅ༡༥༥། ་ྱི་མིབོརཔད་འི་སེད།།རྗ་བུནབཞདཔ་ད་ེ། །སཱ་མདོད་ འི 
ས་སྔངས་རད་ དཀར་གསའ། དདརལ་ནདྲ་ཡོགས་པ་ །ཕྱག་གཡས་ཧ གྱི་ཐད་ཀར་བསྙན། །ག “ཡན་པས་མཉམ་བཞ གཞུལ་བསྒྲ། 

ཡེ ཤེས་ཁེད་ཝ་འགས་པའིི་ཀིད། [གའི་ིག་བབྱད་འབར་བ་བྱགས། །གཞེམ་མེད་རྡོརྗེའི་མགུར་དབྱཝས་ལྤགས། །ཐུགས་རྫས་བདག་ལ་བ་ 
བས་དགོངས། །སྣུ་ཝྔ་ཡེཤེས་ཝ་ཐབྱ་བིན་གིསླརབས། །གནས་ལུགས་འང་ཞལ་ཡཇལ་བརྡ་བིནྱ་གིས་རབས། །རྣམ་རྟེག་སྒེམ་དུ་འཆར་བར་བྱཞ་རྱཾས 


༣ 





ཨཾ ༠༦9-ྱ བས ,༦།༡9 ཛེ 


མཤལ་ཐཁ༠སཔལཔར ཡབལརརཔར༤ལ་ལསལ་འམརཿའཆརརཤབ་ཆབནན པརའ་འཆཿམ8ཿ་ @ ° ༦༨༩༦) 





རློབས རྐྱེན་ད ལ་མད་ལཔསཔའདི་གས་རབས། །ལས་ངན་ སྡིག་སྡྲིབ་དག པརྱ་ིནིས་འོབས། ཁར་ །། 
རབ་འ ཞེན་ལོག་ལེུབ འབིནྱ་སིསྨ་རོབས །མཇའ་ཆུསམཁའ་ དའགྲུབ་པའ་བྱིཞྱིས ཚློབས། །ཨོཾ་ཨཱཿགུདུ་ཧ་ས་བཛྲ་ཚུཾ། ཅིའུཊ་བཟུ་ཐར། 
་བཞད་པ་རྡེ་ར་ །༄ང་སེམས་སལྗེསྲ་བལ་ འདྲེས ལྭ་རུ་བུ་ཐིམ་པ ། །དམི་ སམེད་ངངྲ་དལ དྲེ 
བ་འདི་ཡི བ་ན དུ ་མཐ༧འརྱན་ོ།། པ་ སི 7 $ ་པའེ་བམ་༢ + རགས་ད ] བབག་མཱངགརས གི 
“ཕིག་ལས། ཟླ་སྙེད་ཛཱ་ ཙཾ་ཝེན་འོད་ཟེརྒ་ཅིས། །ལྲས ས་སྦཕས་སྡག་སྙེཿ སྒིབ་ཐམས་ཧད་དག །སེམསཉིདབཅོམ་ཞནཡི་ཁྲའགུས་པ། ། །སྒུ་མདོག་ ཧེཤ་པོ་ 


ྣ 





མད་འཐས་དཛན། | །ཕྱག་གཉེས་གཡས་ པས་ས་གཞོན་དང་། །གཡོན་པས་མཉམ བཞག་རེ་ཇེ་འཇིན། །ཞ་བཟའཚེས་གེ ས་གསུམ་མནབ་ཅིང་། འོ 





༡ །པབང་དོ་ཟེར་འཕོབ་ཅན། །ཟབཟེགྱ་གས་བཏེགརིནཆག་ཁིར།།པྨརྨ་ཟབའ་གདན་སྟེདདུ། །ཞས་གཞིས་རྡོའ་སལྭ་ཀང 
ཿ བཞུགས། །ཐུགས་ཀར་ཨ་ལསྨ་ཟ སཿ ཙཾ །དེ་ཡཾ་འོདྲ་ཤིས་ཡེ་ཤེསཔ། །སྤྱན་དྲངས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བ ཅུགས། །༽ཡས་ཡགུས 
གསེལ་བ་གདབ། །ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿདབྱེམམེད་ཅིང་། །གཞས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་རྒྱས་གདབ་གྱུར། །ཌཱུཾམཐད་ཝྔགས་ཕྲེང་བ ར་བ་ལས། །ཁོད་འཕྲོས་ 
ྲ ་་ིབ་ས་བུར ེ་ཐུ་གཝ  ླ་བ་ལཏ་གཏ་ཡཨཧཏེསྦྲསབླང་པ ཏཧཐ། ཨཾ་ཀཾཀ་ནིཀཀནི། རོཙནི། རཙནི། ཅོཊ་ཧི 
¦ ཊན། བ་ས ཛཱསཞི། པྲ་ཏིཧན། པྲཏཧཱན། སརྦཀརྨ་པ་རཔ་ཧཱིཡི་སརྦས་ཏཱ་ཧཱྦཔཱ་དཱ། ༢༄རྔས་༢ཇར། འགྲོབ་གུཉ་ཤི་སྒིབ་དགནས། །ཐམས་ཅད་ 
རྐ མི་འཁྲཤས་རྒྱལ་ བའྲ་གུར། །འོད་ཞུ་རང་ཐིམ་ རང་ཉིདཀྱང། མཁ འལ་སྦིན་དེང་ལྟ་བྲུའོ། །ཅེ་ས་སྙེང་ཉིད་དུ་བཞག་ལ་གེ་བ་བཛེ། འདེ་མ་ཆག་ པརྦ་ཧསན་མཚམས་མེ `ཕ་ལ:3/ཡ'“༥འང་ ད 
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འདག |ལན་གཅིཤ་ འརྗོདན་མི་ ༠1 ངན་པ ་དང་འཀྲ་མི ཤིས་ པ ལག ་འཟློག [གྱདང་རི་དཱགས འབུ་ཡིནསོགས༥ཆེ་ ཀ་མའི་ཞ་ ལལ ཱ་བགཞ་དན་ སོཤཾིེ་སྒོ་ཁེགཱ་ པ། སོགས 'ཕན་ཡོན་མཐ འཕས་པ གསུས སོ། །གི་སྣར་ཟང་བར། 


¡ འབྱུང་འདང་། རྲུབ་ ཐོབ རྲ་ཧྱི་བུགས ་དམ་®ྱཤནད་དྲིལ ཤའོ། །པད་བཅོམ་ ལན་འནས་ཨན་བིག་རྣམ་པར་སྐང་མཛྱསྒོམ་ཐཟླས་རྱ སཔ བྲོགས་མེད་ྱི་ུགས་ནི། རྱཌས་སེམས་3། ད་པའི་ འེ 


དུ་བཞུངས་པ་ལས། །འོད་འཕོས་སེམས་ཅན་དེན་བླ་སབས། ༣༢༤ ས་ཆུ སྐད་ཅགགིས། །བདགཉདབཅམ་ཞག་གཞརི།དཀར།།ཞལ 


བསས་རང་ སེམས། །ཟུ་བའི་དིལའཁོར་ཞིད་གསལ། ཧོ སར་བད་ཀྲཨཱ་ཱན་ིཤོ་དནཡ་ཧནཚཾ་ཕྲཝ། ཟུ་བའདྲ་ཞུ་རེདཀར། 
ཞི་ཞི་བའི་གཟིགསསུངསཅན།།ཡགགཉིསམཉམ་ཞགུ་ ་ རལ སི 
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།ཞིད། །སྒིབ་དགྣམ་སྣང་དབུ་བརྒྱན་ྱར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒཔ་ཏིཛཱཾསཱ་ཱ། 


དེ་བཞིན པྲ་དཱཾཿགསགས། གྲབ་པ་ཏྱི་ཚཱས་ཊཱས་མཁོ། ཆོས་ ་ 


¦ དབྱིས་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པའ་དག །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཏིངངེའཛན་ལྡན་ཕྱག་རྒྱཅན། །ཕྱག་འཚལ་བཅོམ་ལྡནཤུཞ་རིག་ལའོ། །ཅསྟོ། 


¦ ཐུགས་ཀར་ཟ་སྟེངྲཾ་ཡིག་གི་མཐར་རྫ་རིག་གིས་བསྐེརབལས་ཁོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དམིགས་ 


་ཱ སུངས་ ང འགྱུར་༢༢༢༠མ་ལ། ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་ས ཟདནཉེ་པ་རི་ཤྷེ་ཧནི་རཱ། ཛཱཿཡ། ད ཐཱ་ག་ཏ་ཡ། 


༢ 


ཡུལ་གཙོའྱ་བས་སེམས་ཅན་ཐམསུཏདྲ་ཀི་ལག་སྦྲིབ་ 
ཨརྷཏེ་སརྨནྤཾ་ཐུདྡྷཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཤེ་རྷནེ་ཤེ་རྷཞེ། སརྦ 


པཱ་པཾ་བི་ཤཱ་ྷནཾ། ཤུདྡྷི་བཾཤུ། སྦབཀྲམ ཨཱ་ཝ་རཁཔ་ཤུཇི་ལཱ ཞེས་ཅི་ནུས་བླན། མཐར་མིདམིགས་པར་ཤཞག་ལ། དགེ་བ་འདི་ཡཾས་ཇ ཁྱབ་བདག་རྣམ་ སྣང 
ར་གཤེན་ 


× ༩འགྲུབ་འགྱུརནས སས ཀྱིས ཛ་བ སྣྲི སོ་ྲིྡང་ཁད་པར་ ཕོའི་སྒིའ་སྩོབལ་ལྷག་པ༢་༢ཇཤས་སོ། 


།“ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས 'ཨ་གྱི་བྲམའི“སྒོམ་དཟྦས་ཡཱོར། ྦ ི 
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༣ ༄༅་འམ8༠། ཅབའའསཁམནབནམ = ཤ༩88རལར༠ན༤) ལའ ༠༦ ཤཐསར༠།༤ ཤམ མཆབ68. * ཨཿ མཆལར༤རའའཆལ་མཆ་འཔར་འརབ་བསརག༥༤ ཤ༅.8ལཔན་ ཡཐཆམ8»བབམ-ར་ ཤ༠༠༨༨༨-༨༧༡༧༢-༤༡༤-༨༧རལར།༠༠ར༨པར ༡༠༨༠༤༨༠པཔ༩རཔརར་བཟག། ཤཁསཆཿང 





སྩའས་སེམས་3། སཱིད་གར་ཨ་ ལས་ཟླ་བའི་ 





སྐུའི འིཆས། །སྤྲ་ལ་ཀླང་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས །བྲུགས ་ཀརྨཟ་སིང་ཨོཾ་ 
བཾ་ཧོཿ གཡས་སྲུ་ཟུ་ལྟར་སྣང་བྱེད་དཀར། རར ཉར་སྒང་ཁྱེདདམར། བོལ རྫོགས་ཐལ་ཡྱན་མཛད། ལྔ 
ད 


ཀྱིས་བཞུགས། གི་གནས གསུམ་འབྲགསུམ་མཆན། ས་མ ཡགམཇར། །ལགས དག་པས ཡི པཿ ། 


ཡ མོ་ཡིག་ཝེཊ ཡིར 'པའི་ཁེད་ཟེར་ །འྲབ་ ཨིའི ཟློ རྨ་འདནམ་མཁའི་མདོག། 


ཕྱག་གཡས་མཚག་སྔེན་ཨདའ སིི ། མ་བ རའ ་གངབ་བསྣམས། མཚ པེ ཡོངསྔ་ཚོགས་སྤྲལ 
གགཡས་མཆོག་ཡིན་ཨུ། །གཡོནཔ་མཉམ་བཞུག་ ‡ ་ བགམས སམ གའ། རསགས 


བཞེངས་པའི་སྟབླ་ 


_།ཀགདགགུ་ཕྱམསགུར། །ཨོནས་་ཏ་ིཁནར་བེ་བརྷའ།ཏགཏ་པ། ཨཉཏེསྔི་བླྒལ། ༡ཧ།ཛ ཤེ 


༦༦༣༠ ༦ འཆའ ༤ ར༽) ༡༤ ` `༡༠༤༠༣ མར་ ༠༧ ` ༠༨༠༠༨༦༧ལསར་ས༧ས༡ས༤) + འ༤༧༧༧་བཉསམ།ས༤༧པས༧༤༦༠༠༧༧༢པ།༠པས།་༧༧༤༧༠༧༧-༧ལབལཔས༢༧ལ༧༤༤༤༧༧-ར༠བ»མ་པརས་༤བང་ 
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ྦ 


གསེལ། ཅེས་གསོལ་བ་གདབ། “ཡིག་བརྒ་ཁ་ཆེད། བཛྲ་མུཿ ས་ཡེ་ཤས་པ་གཤིགས། ལས་ལྒྲིབ་རྣམ་པར་ཀོང་ཐ་འདི་ཞི་ཤིན་ཏུ་ ཟབ་ཅིང་མཚན་ཙམ་ཐཟུང་༢ས:པངན་སོང་གི་སྩེསྒེ་གཅོདཔ་སེགས་ཕན་ཡོན་ཡནའ་ 
ཡ་སོ། །ཡཔརང་ཤགན་ིོུག་་་ོ་ར་ལོའ་ཉེན་བ་ནགམཁལ་ལམ་ཞི། ༣༡ས་ས་མས་ཧ། བདག་སོགས་མཁའྱ་ཁབ་སེམས་ནྲ་ལ། 


ཧོང 


ྒ ) 
དདཀཔཟླ་བའི་སྟེད ། 





ཧྲཱིཿལཾས་འཕགས་མཚེག་སྤྱྐ་འས་གཟིགས། །ཀའ་གྭས ལ་འོད་ཟེར་ཝ་ལྡན་འཕྲོ། །འཛུམ་ ལྡན་ཐུགས་མེའི་སྨྱན་གྱིས་ག 
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པོ་འ ཕྲ་རབ ཕས །ོ་དག་ལགས་པས་ོདལྲོད། དི 
གསེལ། །འདདཔག་མེདཔའི་ད་བྱཅན། །ཞབསགཉིས་ནྡ་འི ཅུ `} །སྐྱབས་གནས་གུཊ་འདུས་ངོ 


།་་ེ་མསན་ཟམ་ནིསའྲིནགཟིག་ུ་སོལསགེས་པརམསམ་ལ། ར་ཕིཉ་ཉསམགས་སུ་མདོག་དཀར། །རྫོགས་སཔས་རྒྱས་གྱིས་དབུལ་་༥ ཌེ 


བརྒྱན། །ཐུགས་རྗེའི་སྱན་གྱིས་འ 'འགྲོ་ལ་གཟིགས། སྤནའས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཅམཞཔམརླན་སས་ཅིནས བརྔོད ་ 


སེམ ཕྲ །འཕགས ་པའི་གྷ་ལས་ ད་ཟེལའཕྲཾས། །མ་དག་ལས་ སྣད་འྲལ“ཤེས ས་གང བདེ་བ་ཅན གྱི་ཞིང་ ང་བདུད་སེའགྲོར། 
ལུས་པག་སེམས། ྱཤས་གའ ས་དབང་གླགཨུར་།ས །སྣང་གྲགས་ ག་སོདདབྱེར། །  ་ ཝའི ་ 


ྭ | །ུ་མཆན་ཁཁ་བགསམ་མ་ཉེག་འ་དཔརའ་མཉམ་པའ་འཞག །བདག་གཞན་འུཿ་སྣང་འཕགས་པའི་སྲུ། །སླ་གྲགས་ཡི་གེ་ྲུག་པའིདབྱངས། ། 
ཿ དན་ནོག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཀློད། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་ར སྨན་རས་གཟིགས་དབང་འགྲུབ་འགྱུར་“སོ་སྔོན་༠འོ། །ཡཔ་གཤིག་མ་མཤས་ཡ་གལ་ཆེ་ལ་སངས་ 
ཧཱ རྒྱས་གླིང་པའི་ཟབ་གཉེ་ལལས་བྱུང་བ་འགྲོ་དོན་རར་རྒུནནི། འང་ཉིད་པྱཏྐ་ལས་གཟིགས་སྲ་གསལ། །ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལས་ཁེད་འཕྲོས་པས། །འབྲེལ་ཐོགས་གསོན ྦ 
 གཤིན་གཙོར་བྱས་པའི། སེམས་བག སིར །པད་ཟླར་འཁེརབ་དོང་སྦྲགས་དམར། །ཕྱག་གཡས་པད་ཕྲེང་གཡོཿ ཞྭབམ་པ། བྱག་མེདབཞླད་ 
¡རཿ ཞས བཞུགས་པ་ཡཾ། །བུམ་ནང་བདུད་ ྦ ྒ 


བ༣མམས་པཝང 


ལུམསསམསཛ 


དས ༤ ༤༨ ྷ | དཱ ལང་ འཞ 
] །ཨུམན་བདུན་ཅ་ རུན་བབས་པས། །ལག་ལེབ་བག་མགས་མ་ཞུམ་བྲས། །ཐུགས་ལས་ཅཱིཿའབོས་ལིརནུས། །སངྐ 
ཱུ བཞུགས་པའི་འོད་ཟེ ཱེ །འགྲོ་ཀྲུན་སྨན་ལས་གཟིགས་སྲུ་གྱུར། །ྔགས་སྦས་འཇིག་རྟེན་གང་བའགླུ ཨ་འྲི་པུ་ལ་ག ངེ མ་ཇི་པྲ = ཏཱ ད ། 





ཏ་ནིནི་ཤ་ཞི། མཁིམཁི་སུ་པྲ་ཐེཾ། བཾམ་ལེ། སཱགའ་གྫྦྷ་དེ། ནཾ] ཛྲལ་ཛཱལ། བུདྡྷབི་ལཾ་ཀི་ཏེ། གུཧྱཿཨརྷིནྫིཏེ་དཌྟེསཱ་དཱ། པདྨ་རྷཱར་ཨ་མོ་ཛྷཱཛ 
“་ཏེ་ཙུ་རུ་ཙུརླ་སཱ་ནཱ། ཞེས་ནྡེག་མྲར་གུནའཇོམས་གཟུཿས་རིང་བླ། ཡང་ག ཨོཾ་མཿི་བླྨེརྷི་ནཱིཿ ཨམར་པཿ་མི་ཏ་ཚྲཾད་ཕ་སཱཱཛཱཱ། ཞེས་ཕའཔཅི༡ཕྲེཊའླ་མཆར་མེ་ 
མིགས་པའ་བཞག་ལ་བཛོ་སྨན་བྱའོ། །གཞན་ཡཔ་དུད་འགྲོ་སེགས་སེམས་ཅན་ཤུན་ཧྱི་རྣ་ལམ་དུ་སངས་རྒྱསགྱི་མཚན་དང་ཤཟུཔས་ལྔགས་ཟབམོ་སྒྲོག་པ་དཔ། མཐོང་པརི་ལམ་དུ་སྒུདང་གཟུཝས་ལྔཤས་ལ་སོགས་པ་ 
།ཞུགསསུ་ཤསྲོལ་ཞིངཿསོ་སྔོན་༢ཐ པེས་ཨྱས་ཤད༩་པ༢་༅འོ། ྦ །ཡ༽མ་དོཾཇི་ནལ་འབོར་མའྱི་རྐུན་ཁེརནི། ནམོ་ཚཾ་ཤཱ་རཡ། བལས་པའྲི་ཚུལ་ཧིས་ཞོ་ཆེ་ཕ་མོ་བྲ་ཕར་འདོད་པས་དང་ 
ས་པྭག ལནནནི་ད་ཅིག་ས་ཇ་ཅནནོ་ནལའབོརླ་མམན་གདམརམལ་གཅགཕག་གཉིས་ལགགཔས་རྲས་མཆན་ 
འྲི་གྲི་གུག་དང་གཡོན་པས་ ད་པ་བདུད་རྩེས་གངབ་བ སྣམསཔ། གྲུ་མོ་ན་ ཁཙཾག་ཡོདཔ། རྒྱན་ཆལུགས་ཐམས་ཅད་ཕོངས་སྲུ་ཚྫོགས་པའི་ ལཱ 


གྭསསཔརས། 





༩༽ 
(༩ ཛུ 


ཨོཾབྲརརླཊཱ་རླ། ་ཛཱ་ཕ་པྱཊ་པཱ་ཛཱ། ༢༠།པཅིནཿ༢༢༥འ ཨོཾ་ཨཱཿབྱི་ཧུནཏཱཀོཏྭ་ཙཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བ་ཝ་ཤླཱ་རཱཿཤཾས། སྙེང་པ་ཉིད་དུ་གྒུར། སྙེངཔའི་ངང་ 
ལས་ཨ་ཁས་ཐོད་པའི་སྣེད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས3ྱིནང་དུ། ཙཱཾཡི ་ག གས་དཔགྱུར་མེད་པ 'འདདྲའུ་བ་ལས་བུངབའི་ལྷ་ཚས་ལསྲ་གུབ་པ འརྣེ། $ 


ཆེའི་མཆོད་ཡེན། མེ་ཏོག །བདུག་སྤེས། མརམེ། དྲིཆག ཞལ་ཟས། རེལ་མོ་ལ་ གས་པ་མཆོད་པའི་དངས་པ་དངས་ཤིང་ཇོགས་པ་མེ པྲ་བང་ཆུབ་སྣེམ་ 






༦༦(༠.༦ེ 





` `) 


ཱ (༩༤{༨༡ (༠༩ བྲ ༥ འི པ སླ (ˆ ༡ ༡ །“༡ཀ ། ཕབ ༼' ༡༡༨༨ .-།ར༨ ༨ ༥༤༣༢ (༨ །`་ཀ༽ ` ཨ༨་ལབ།པ་འི་མཆོད་ 'རི་- ལོ 
ྦ ཤོ ཿ དཔའ་འཕགས་པ་གུན་ཏུ་བཟང་པའརྣམ པའ་ཐརཔ་ལས་བུང་བའ་ ཆད་པའི་སྤིནྲ་གི་ཕུང་ཕོ་ལསྲ་ཀྱང་ཆེ་སཆེར་ ཅྷག་པའ་མཆད་པའ གྱི་ཕྲང་ | 
༣ 


ཁྲ 


ས“‹མམམ་བམ་པྫམ་ 


རབ་འབམས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀས་པའི་བརྒྱ་རས་པར་འགེངས་ཤིང་། འཕགས་པ་རྣམས་མཉེས་པའ་བྱེད་པ། དུས་འཁེར་བ་ཇི་མྲིད་མ་སྟེངས3ེབ 


རྒྱུན་མིའཆད་པརའུབྱང་བའི་འང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཏའ རཾ་ཨཱཿརྲོཾ་སཱ་ཧཱ། ༢༢ཞེནག པུའྡེཕོགས་ནས་ཤབྡ་ཨཱཿརྡིཾ་སཱཱཧཱའཾའའ། སྔས་འབོགེ། བདག་དང་ 
མཁའིམཐའ་དཔནཉམ་པའི་སམས་ཅག་ཟམས་ཅདྱ་ལགས་བྱ་དུན་གྱེྱ་གིེབཞིནགཤགས་པའགསཉིོ་ོ ཤེས་ལས ༢༠༣ 
རཱིགས་བྱས་དུས་གསམ་བཞུགས་པ་ཡི། །སཔསྦྱ་རསྱ་བངནུ་བ་སེ་མས་དཔའ་དང་། །བཅོམ་ལྡནརྡོརྨེའཛིན་དབང་པོ། །ོྗེ་སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ།། ¬ 
རི་ཉཱར་དུས་གསུམ་མགེན་པ་ནམས། །སེམསཅན་ནམས་ལིདོན་སླད་དུ། །ྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ་ཐུུག སབསཏལྟར། །ེབཞིན་བདགགིས་སེམས་བསྐེདད།། ༤ 
རི་ལྟ་རདུས་གསུམ་མགོན་པེ་རྣམས། །བ སེདནམས་ཡེ་ཤེས་བྱང་ཆུབ་ལམ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གོམ་པས་བགྲོད། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ལམ་བགྲོད་ ི ྦ ྦ 


དེ། །རི་ལྟངདུས་གསུམ་མགོན་པོརྣམས། །ཟམས་ཅདམཁྱེན་པར་སངས་རྒྱས་ནས། །མཁའ:མཉམ་སེམསཿདོན་མཛདལྟར། །དེ་བཞིན་བདགེས་ ¦ 


༡༩༨-༡༤-༨༤༨༠༩༥༤༨༤༠༤༨༠༧༦༨༤༢༤༧༧༠༧༧༦༤) 


ཚོངས ༨ ཀེ ༦ སུ་དུང་ 


༧༥) ཆཉསཆ༠པ༠༩༦༤༨ ཤ༅༅ཿཆལ།༨.8༩༡༠༠༨ ༩༤ ༤༧༧༨ 


༡༧༩༦-༠༠༧༠༤༨ ༠ ༤༨ ༤༧༤༨༩༤༩༤༤༨༧༤༡༧༤༢༤༠༥༤༨༤༨༤༤༤༠༤༠༤-༠༦༨ ༡ ༢༠༤༡༨པ༥ ༤༨ 


བགྱིའོ། །མབསྒྲལ་བརྣམས་སྦྲལབ་དང་ །མ་གྲོལ་བརྣམས་དགྲོལ་བ་དང་། ། །དབུགས་མྱ་བུང་ མས་དབུགས་དབྱུང་ 


ཀའ འྲོ་གུན་མདན་ ཤལ །ཀུན་ཀྱད་སངས་རྒྱས ་ཐེབ་པར་ བ] །ཅེས་སེམས་བསྐེན། གས་མཆོག འང་ཉྱིདརྡོཆེ་རྣལ་འབྱོར་མར་ ྣ 
* གསལ་བའྲི་ཐྲགས་ཀའི་ཧྲིཿལས་ དའབྲེས 'མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླམ དང་རྡེ་རེ རྣིན 'འབྱོར་མ་རྒྱལ ་བྲ་སས་དང་བཅས པ་སནདངས། ། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ྲ 
‡ ཨོ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲཏིཛྙ་པཱཧཱ དེཞིན་དུ། པའེ རྣས༨གབྲའི་ཕར་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པཉྨཨ ཝོཏ་༧ཿརྲཾ་སཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲམ་ཏདྒི་ ཧ་ཨཱཿཾསཱ་ཏཱ། ཞེསཡིནཔཱུམ་གྱས་མཆོད། 
སྨ ཨེམ་ཧོངེ བོམཚའ་ཆདྱི་ ཐཾས། །དུས་གསུམ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཧད་ཀྱི །སྒུགསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོབོ་ཉིད། ལཁོརའདས་ལེདེ་ཏ ན་དཔལ་དང་ལྡན བཀའ 
¿, བརྒྱད་རནཔོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད། བླམ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆེས། ' །བླམ་དཔལ་ཝ ཝྡན་རྡོརེའཆང་། །ཀུན་གྱི་བྱེདཔ་བླམ་ཡཾན། ། །ཟླ་མམས་ལ་ཕྱག་ཇ | 
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ྦ སྙེན པ་བླ་མེད་སཔསརྒྱས་རིནཔོ་ཆེ། །སྐྱེཐ་པ བླ་མེད་དམ་ཆེས་རིན་པ་ཆེ། །དདེན་པྱ་བ་མེད་དགེ་འདུན་རིན་པོ་ཆེ། །བླ་མེད་དཀོན་མཚེག ་གསུམ་ལ་ར སྨ་བསཾ 
བརོད་མེད་ཤེས་རབ་པ་རོལྲ་ིན། །མ་སྩེསམི་འགགནམ་མ་ཁའི་དཔོ་ཉིད། །སཾ་ས་རངརིག་ཡཤེས་སྨྱོད་ཡུལ་བ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལར ཚས 
སྒུནམཁའ་བཞིགདུདབྱེརམེད་ཀྱད་། །གཟུགས་སྒུ་མཇའ་ཆོན་བཞིགནུ་སཾ་སར་གས ས་ད བསམ་པ་མ པའ་བྟེས་པའི། །རིགས་ལྔ་བདེ 
བར་གཤིགས་ལ་ གྲགས ཨིན་ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་པ། །ཟུབ་ཆེན་དཔའབ་ཆེན་པ་པ། ¥ པའྱི་མ་དན་བརྒལབ་པོ། །བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྟེང་ལ 

སོགས། །སྲས་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་ར ཕྱོགས་བཅུའ་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་མ་ལུཨ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་རྒྱལ་སྲས་མ་ལུས་ཚོགས། །རྡུལ་གཅིཊ 


སྟེདན་རྡུལ་སྙེད་བཞུགས་པ་ཡཾ། །བླ་མེད་འཕགས་པའི་ཚོགས་ལ་ཇ དཔལནརྡོ་རེ་མཁའགྲོམ། །མཁའགྲོ་མ་ཡིས་འཁོརལོ་བསྒྱུར། །ཡེཤེས་ལྔ་དང་ = 
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¡༔ འཇུག་མ། །དེ་ཧཱེད་རྣམས་ལ་ར ལྟེབའི་དབུས་གནས་འབྱུར་བཞི་འཕྲོས། །ཆེས་དང་ལེངས་སྔེན་རྫོགས་པར་ལྡན། །མཁའགྲོམ་ནམས་སྡུད་ 
ྣ ར་ མཇད་མ། ྒ །ཇི་བཙུན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ད། །ཅེས་བརྟདོ། དཀེན་མཚེཿ ག་གསུམ་ལ་བདག་ བས་མཆེ། །སྡཾག་པ མི་དགེ་སེ་སེརབཤགས། ། ྦ ངེ 
ཕ་ འགྲེ་བའི་དགེ ལྔ་ཇེས་ཡིའང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིདྱི་བཟླང་ །སཔསྤྱ་ཆས་ཆས་དང་ ས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྱབསུམཆཾ།། ྦ ྦ 


|! རཾ ¦ ¬», > ཤ༽ ¬ ༢ ༡3 ༽༽ ༤༨ ༡༽༤ ¬ ཕ༨༢༽ ༤” ¬` ༤ ¬ ༡ཀ'༤། ༧ ༨༣ ¬ ‹ ལྷ་མ ༨ 
ྦ རཾ པགཞན་དེན་ནིའབ་སྦྲབ་པྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྩེད་པར ཁང་ཆུབ་མཆགགི་སེམས། ན་བསྐྱེད བརྱིནས། [སེམས ཅན་བམསཅད་ 
ཛོ སངསྤ་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤག །ངེས་ལན་གསུམ་དང། 





བྲུ དག་གིས་མགྲོནདུ་གཉེར། བྱང་ཆུབ་སྤྱེད་མཆེག་ཡི འེང་སྤྱད་པརབ འགྲེ་ལ་ཕན་ 


མ་ཐ སོ་ཡོད ཤོ ཐོ གོ་ས ཉོངས 


ཁམས་གསུམ་པོ། ཐེམས བ་ཡན འབྱངགཞལ ཡས ཁང་། པཿ པདརོཡི་ ཱ ས་ར ར་ག | །འཕགས མོ སེལས་ 
ཅག ཞྱ་བས་འདུས། འདས། །ཡོངས་གྱུརབདག་ ཉིད་རྣལ་འབྱོརམ། ཆོ ་སྲུཉག་གཅིག་ཞལ་གཅིག ཿག་པ། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་གཉི་ས་མ། །བདྡུད་དབུང་་” 
མས མཛནལ་གཉེའཅན །མཆེ་ གས་ཚམསྤ་ཀིས་མ་མཆུ་མ། དམལལ་ ཡོ་ཟླམ་ སྱན་གསུམ་འ འབར། ། །དབུ་གཱ ཁམ་ནག 'འབར་ཞིང་གྲོལ། ། 
དམ་ལ དབརཤདང། །ད་ེདདག་པའ་རབཞིནི། །ཐོད་རྲོན་ །ལབྱུའིད་ཤལ་འྱཔས། མེ་ཏོག་དྲིལ་ བིལ་ད་ག་ཡར་ཁས་བྱན། ཡིན་ག ། །ཕྱིན་དྲུག་༢ཨ' 
རྒྱན་ཕྱཀ་རྒྱ་ལྔ། | ེ་རའུགཟ ཁབྷན་མ། །འྱས་པའི་ཁྲ་ཙྫཱུ་གཨེར་བརྟེན། །གཡོཿ ན་བ ང་གཟྦ་གིས་རྣམ་པརརལ | །སྙེང་གསུམ་ཁྱང་པའི་འོད་ 
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ད ༅༅། །འབའབའོ། །ཧ ཧའིནི་སའི་ཡིགེ་ལས། [ྱིབོའརྡོ་རྔེ་མ ཁའ་འགྲོ་ཝོ། ཝེ །མགྲིནང གིན་པར་རིན་མེན་མ ཁཾ འའགོ་སེའ། ཱིདགའ་པདྨ་ 
མཁའ་འགྲོདམར། སྟེ་བརལསཀྱིམཁའོ་ལང ་ པསྨདཔ། །རལ་གྲིས་མཚན་པའི་བི་ཐོད་འཛེན། ཁཛཾ་ལགཅེངའམ་པ་བཞིག | 
ས་གཉིས པཔ །དྲགྭཧུ་རྩ་བཞིའིའ གྱིས་བསྐེར། །རང་གི གིགསང་གནས ་ཆས་འབྱུངདབྲམ། ཧྲཱིཿ དང་མ (ཁལའགྲོབཞིའི་ཐུགས་ཀའི། 
ཡི་གེ་བཞི་ལས་ཁོད་ཟེར་འཛྲེས། །ཨྱོ་ཆུན་གནསནས་ནལ་འབྱརམ། འ་འ་བཅས་ན་པ ཤམ་མཁར་བཞུགས། །དེ་རྣམས་སྲུ་ལས་སྐ་མང་འཕྲོས། 


ལུཨ་ཐིམ་བདེདདང་དེདནུས བསི །གསུང་ལས་ཨཱ་ལི་ཀཱལི་འཛྲཾས། །ཕག་ཐིམ་མཐུ་དངུས་པ་བསྩེད། །ཐུགས་ལས་བྱང་སེམསུ་ཆུ་རྒྱུ་བབས། །ཡཾ། 
འཞིིལོ་ནྣམས་ལ་འེགས་ 
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༤.༦༧༦༧ལ་ཁར༡-༨༠༠༧-༧༦༧༢༦-༠༨༤༠༩༠༡༧༧༢༧༨༦༦༤-༧༨༩༨༧༦༤༨༢ར༠-༠༠༨༩༤༢༢༠༠༦. 


ཐྡ༨ 
ི ཐིམ་བདེ་སྟང་ཏིངའཛནབཀྐེད། །ལྷ་རྣམས་རང་འངསེ་སེར་ཐིམ། གཞིས་མིད་རགསབདག་ྱནཔའོ། མས ༢ 
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༤༠༠༤ ༢ ༡༩༡༤ ༤༨ ་༥་༤-༤༨༧༡༡- =~ = འཇརབབཆཆབ༢༢༤༢༢༩༧༠༢༠༠༢༤༨༤: 


ད ི་ོ རོ དི 
ཀུན པཔ -་ ཨཿ ཧོགས་ཞོམ། ་ ཆོཾ སེ །ལས་ལགས་ ཟག །ཐུན་༅ྱེ་མཐའ་རྫོ་གས་རིམ 
།ཇས་མྱོདཨནལ་འཅའཀི། གསང་གཞས་ལྷི་ཿ“ཡིག་འོད ཨུ་བདགདང་དེཡང་ཧིཿཡིག་ལ། ིས་ཞིང་ཐིག་ལེདད་ལས གྱང་། །འདསུཔས 
དམིགས་སྐཡེད ི་ིི་ག་གས་པས་སས སེ ཾེིྲ ྲ ་ རཿ ་ པའབུད། །ཅེསཅ གསས ཡ་ རྗེས་ ཙོ 
བཆུ་ལས་ཉབཞིན་རང་ཉདན། །བཅེམ་ལྡན་འདསམ་རྒྱུ་མ་ལྟ་བུའ་སྐུས ཟྭ་བ་ཇི་སཾ་ ན་མཛད། ། །ཁ་ཟས་བ ག་ལས 
དཀྱིལ་འཁེར་མཚེད། །ཉལ་བ་འོད་གསལ ལ་ཆས་སུའི་ནས་ ཞག བགོ་བ་གས་ཀེལ། སཨ་ཆནདཔེས་བཅན །འགྲོ་འདུག་དཀྱིལ་འཁཾརཔ་ 





༄། 





།ལ་བགྐེརབ་ཕྱོགས། །སད་ཆྲི་གཉིད་དང་ཆགས་པའི་གཞས་སྐབས་རྣམས། །སྒུ་བཞིའི་ནྣལ་འབྱོར་གྱྱུ་མའི་ནྣམ་པའ་རོལ། །ཞེས་རེ 
༨ ༢༣ །ཐུན་ཡཚམས་ཀཏོའ་འབུལ་༅མ་ཤ་གཏོར་མ་རྣམས། ཨོཾ་ཨཱཿ བི་རུན་ཚ༠༥༥༠ ཕཨངས། སུངྩ་ ཁས་ལ༥། སེབལས་ཝཾོ་ ་ཡོ་རཾཀོ་ཡིགི 


ཡོངས་རུརདམ་བོད ན་འ །ཨ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀ་པཱ་ལར། མ་མསསས་ ལ་བདུ་ཅི་ལྔ་བཾནམས། [རུང གཡས་མེ་ཝར་ 
ཿཤྷུལས 


བ སྐེལ་བའི་སྙེ ཁོད་འཕྲོས་ པས། སཱ ཤུས་བདུ་ སས ས་ིདའདིས། བ་ དགདྲ་ཞུས་ ཀཾ ྦ 





༨༤པ༦ས8།༢༤༤༨པ༥ྷ༦༧༠༦༦༩༥༦༥༧༥༩༠༠༤༥༨-༨༩༦ ༠) ༠༩༡༠༤། 


༦ མང = ༩ ༧༡༠༧ 


ཧཾ 





ལ་ཁམས 
༤ 
= 


ཏྱ ༤ 
ཙཾ 
| 


[| ཨི བརབ འེ ཡུ ལེ ང་ཁ ཁེལ རོ མ་མ ས་ས ལན་གསུམ་ཧྲ། ྣ ྒ 


བཅོམ་ལྡན་གག་མ་འཁོརབཅསྤྱ་ཉེས། །བདག་སོགས་ཆོས་འདྲོ་ཚུག་གབཅིང་། དྡོ་མིའིལམ་མཆོག་འབྱ་བགོོད། །ལས་ནམས་གུན་ཏདགེ་བའམཛོད། །ེ ་ 
ོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾཡགསདོད་ལྟརའརོ།ཀསུམཚེསཔརོཅང། ཇ་ ེ དར ་ དགག 
གསལ་དུབྱ་གགས། །ལཱར་ཡང་ལུ་སྒུར་སྒྱུ་མར་ཞྡད། །དགེ་བས་བཅོམ་ལྡན་མ་འགྲུབ་གོག །ཐེས་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱས་ཉམས་ལུ་ཁེན་པརཤརོ། །ཐས་ཞ“རདུག་༧༧ཨ༢པའི་རི། 
བཙུ་མའི་བསྒོམ་འཟླསལ་ཤཏེར་བཝེས ཕྱིན་ལྷན་ཐབསཨཿ ཧ་མཱའས་ཝེལ་བཞོ། ་ཡོཤྲིཙཀྲ་སམྨ་ཱཡེ། བཅོ མ་ལྡན་འདས་༥པལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱིབསྒེམཟླས་བགྱིད་པར་འདོད་པས། 
ནངཔོ་ལཊས་སེམསནི། བདག་སེགས་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཀུན། །དུས་འདིནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར། །ནུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱནའཁོར་ལྔ། [གཅིག་ 
བསྡུས་ཚོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲིདང་། །བཞི་སྟེང་འབྱུང་གཞས་འཕནས་པ་ཡཾ། །དགེ་འདུཊ་བདག་ཉིད་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱེ། །ཟླ་མ་རྣམས་ལ་ལྤམས་སུ་མཆི། །སངས་རྒྱས་| 







གླག ཀཀ ཀྲ 7?#༧་ 


ཆསདུདགེ་དལ། ག་བདག ས་སམའི། །ནུལ་འབོར་གསང་ཝུགས་མཁའ་འགྲོམ། །འཁོར་ལོ་གསུམ བདག་ཉིད 
རྫོ 


༄༅། 
པའ་བོ་དངཞི་དཔའམོའི་ཚོགས། །གུན་ལ་ཉག་ཧུ་སྱབས་སུ་མཆི། །༢༢༧༢༠༢ཀས༽ང། སེམས་ཕཤ་ཤུཞགྱིདོན་གྱི་ཀྱིར། །བདག་ནི་ཧེ་དུ་ཀ 
ཞེས་ལན་གསུམ་ཧེས་སེམས་བཕྱེན། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་བདྱེ་ཆུར་ལྡན ཁྲ 





མསཅན་ཐམ་སཔར་ག་དཀར། །ག་འཕབམརོག་ལའདོདཔརའི། ། 
རྒྱ་བཁ་ ཚམས་དགའ། ིས་མེད་ཀུན་ལ་བཏང་སྙེམས་རྱུན། །༧།ཡ༽༢ཞི་ད༠ ༢ངོས་གཞིནི། ཡཤུཧཏཱ་ཛུག་བཛས་ཐུལ་ཨ །ཏ་ཀེཉཧཾ།།གེས་སྟོད་པར་སྱཉས། 
དང་ལས་པད་ཉི་འི་གདན་ལ་ཕངགིསེམས། །ཟྫུ་ལས་ནྡོ་རིསྣཔཚན་ཡོངས་རྱུརལས། །བར་ཉིད་འཁོརལོ་ྡོམ་པ་གེ་མདོག་མཐིང་། །ཞལ་གཅིགྲ་ཡགཉིས་ 
ཡྱན་གསུམ་རབ་ཏུ་འབར། །རྡོར་དྲིལ་བསྣེལ་ཐབས་འཛཾན་པས་ཕུམ་ལ་འྱུད། །ཞབས་གཡས་བརྒྱང་བས་དུས་མཚན་ནུབརདང་། གཡོན བསྐུམ་ ྦ 








ཐང་ཤུང་དང་ི་དགིད ང་ལ་བ 





འཇིགས་བེན་སམ་སབས་སེངདུབཛེས། དབ་་ཟར་ཚུགསཅེ་ཡར་ནརབུའི་ཏག །མདུན་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེག་ཡོན་ཕྱོགས་སུ། ཟླ་མཾས་གྱིས་ 
བྱརན་ཕྱ་རྲུདག་གིས་མཛེས། །ནརའི་ཕེང་སེལ་ཐོད་གམ་དབ་རུན་དང། །ཟོད་རྨན་དོགལ་སྟུག་ལྤགས་ཤམ་ཐབསཅག། །གར་ཉམས་དགུ་ 
ཞྡན་ཡུཿ་མཆོག་ལཱར་ཧི། །དམའམ་ཞལ་གཅིག་ལག་གཉི་སྲགི་ཐད་འཛེན།།སླ་སོལ་ཐོདཔ་སྐམ་པོའི་དབུ་རནདང་། །དོཤལ་ལེགས་འཆང་ཕུགྱཧ ཟ 
རྔ པསྭ་ཐས། ཞ་བྱཆུང་གཡས་བསྒྲམ་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་བའི་ཚུལ། ཡེ་ཤེས ་མེ་འབརདབྲས་སྭ་ལམ་མེརགསལ། །ཡབ་ཕམ་གཉིས་ 
ཀའི་གཞས་གསུམ་ཡིག་གསུམ་མཚན། །ཁན་པར་ཐགས་ཀའི་ཚྫུལས་འོད་འཕེས་པས། །སྱོགས་བཅུ་འི་བདེབརག ཤེགསཔཔ་ཐམས་ཅདབསྣུལ། །བདེ 

མཆེག “པབ་ཡམནྣམ་པར་སྱན་དྲཕཡ་ནས། །བདག་ལ་ཐཾམ་པས་དམ་ཡེ་དབྱེརམེད་གྱར། ཕེ་པེ་ཕ། ཅིས་ཕེཤེས་པ་ལྨྐདྲངས་ཏེ། ཛཿ ཤྲཾ་བཾ་ཧཾཿཱ “སྙཾམས། |: 


¢ རས ° 
; ༄༅ཀ། །ཕོ་ག་སྒུ་དུཿསརྦརྨར་ཡོག་སརྙཾཧཾ། སྙར་ཡང་དབང་ལྲུ་སྱན་དྲངས་བདུད་ཅི་འིཆུས། །དབད་བསྐུར་བདེ་བ་ཆེན་པོའ་རྱུར་པ་ཡཾ། | 
+ཾ ཡབ་ལ་མེ་བསྐོད་ཕུམ་ལ་རྣམ སྣང་ག [རྒྱས བ ཏབ་གསལ་སྟངཆུ་ཟུ་ལྟ་བུའོ། །ཡབྱི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་ རིའི་ལྟེར། །ཛྫུཾམཐིདགསལ་ལས་ 
རྩ དྷ ་ཆོགས་འོད་ བད །ཡབ་ཞལ་ནས་ ན་ཡུམ་ཞལ་དུ་བཞུགས་ཤིང། །ལཱ དབྱིབས་དང་པྩེར་མཚམས ནས་བརྒྱུད་དེ། [ཅཱཾ་ལ་ཐིམ་པས་དེ་བཞིན་ 

ྱ བརམད ད ནས་ཕྲིན་ལས་མཐ འདག་འགྲུབ་པར་རྱུར། །ཨཾ་ཧིཿཧ་ཧུཾཙྲུཾ་ཕཞུ། (ཞེ༤༥ཙིཆུསན། མཐ༨། སྣེད་བ ཐྲ མས༦ད་ལྷ་སྔགས་བདེ་བ་ 
ྒ ར ྦ ཆན་པར་གསལ་བའང་ལ ཐིམ་ཞིང་ ༈ རངཅིདྱ་ཀུད་ཡཱམ་ཡ བ་ལ། ཡབ་ཛཱོ་ལ་ཛཱཾནཱདལ། ཀཱཧ་ཡང་འོད་གསལ་སྟདཔ་ཉིད་ །ཞེསཅི་ཤནས སུ་མཉམ་པར་བཞག། ། 
¿£ ྲན་ཡང་སྐང་སྲད་མྱུམ་ལྟ་བུའི་ལྷ་ཡེ་འཁོར་ལོརགསལ་བར་གྱུར། དགེ་བ་འདི་ཡིས་= ལྷན་སྩེས་བདེབ་ཆེ་ཐོབནས། །འགྲོབ་གཅིག་ཀྱང་བཀོས། ཐུཤསས་ 


༨ུག བབམརར་༢ར༨༢འམ༧་ཚ་།[- 


པཔ 
| 
རླ 
] 


ལྡད་ཞིང་དགེ་བ་བསཱོ། ཐུན་མཚམས་སུ་ཧཏརམ་འབུལ་ཞ། གཉོར་མ་ཚཱཾ་བ ཞིའི་སྔགས་ཀྱིས་བསང་ལ། སཱ་བྷ་ལས་ཀྱངས། . སྙེངཔ འི་དང་ལས ་ཨ་ལས་ཀ་པཱ་ལ འི་ནང་དུཤ་ཝྔ་བདུད་ཅྱི་ལྔ 
ས་བོན་དངབཅས 'པ་རླུང་མེའི་སྩེརབས་ཁུ་ཞིང་ འདྲེས་པའི སྙེང་དུད་དུལཆུ་ལྟརའཚེརབའི་ཁབྩོ་ག་དང་། ཨོ་ཨཱཿཛིཾགི་ཡཾགེ སྤྲོ་བསྡུའི་ཚུ ལྭ་གིས་ཐིམ་པས་ཡེས 
ཀྱི་བདུད་ཚེའི་རྒྱམཚོ་ཆེན་པོར་རྒུར། ཨོཾ་ཙཱཿཛཱཾཧ་ཧོ་བྷྲིཿ ལནགསམ་གྱིས་བྱིན་གྱས་བརྣབས། ཕེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མདུནགྱི་ནམ་མཁར་པྱན་དྲངས་པར་རྒུར། 
ཨོཾ་ཨེ་ཨཱ་རྨལཱཧོཿ བཛྲཌཱཀིནཱིས་མ་ཡ་སཾ།དྲྱཾཧོཿ ཞེས་ལནགསམ་གྱིས་ཕུལ། ༦ཧཤཱཧི་རཀ་ས་པཱའི་ཝ་རསྫར་པ་ཏྟིདྷསཱ་ཏཱ། སོགས་ནས ཤབྡའིའ༢གྱེས་མཆོད། ཧིར 
ཀ་དསལ་དཔའ་པ་ཞ།(མ་དགརྡརའིདབའ་ཕུགདང། རྗེས་ཆགས་ཆགས ་པ་ཆེརྣམསྲི། རྡོརྗེ་ཕག་མོ་དེ་ལ་བསྙད། ཅེས་བསྟོད མཆོད་གྩིན་གཏོརམ ་འདི་ 
བཞེས་ལ ལ་འ ༢བདག་ཅག་འཁེརབཅས་ལ། །ནད་མེད་ོ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་ཧ ལ་པ་བཟང་། །ལེཔས་སྦྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཤུན་ཐེབཅིང་། ད། 
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_༄། །གིདངྱ་ཆས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལསྤ་ཐིདཔོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྒོལ། །དམ་ཚེག༦ན་གྱིས་བདག་ལ་སྦཿས། །དོསགབ་ཤུནྱི་ཉ་ 
ློགས་མོ། །དུམ་མིགའཐིདདནམས་དཔ།།འདོནདའགགས་ནམསམདཔར་པོ།།མི་ཁམ་ངནདང་མཛན་མངན།།བྱབེདན་པའདཔརམཔ། 
ོ. འཇིག་ཉེན་བ (ཞིངལོ་ལེགས་དང། ཁབྲུརྣམས་འཕེལ ད ཆས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཕན་སུམ་ཚོགས་པདང། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །བའ་ 
3  གྱིས་འདོད་དོན་གསོལ། ཧེརུཀྭའི་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསམ་འརྗོན། མ་འབྱོརཔ་དང་སེགས་ཁྱིས་དོངས་པ་འཤགས། ཨཨོ་ཕོ་གཡཤུདྡྷཿསགས་ཧྱསཔསོ་རེམ་ཐནརང་ཉིད་ལ་༧སྟམ། ༢ཕྔོ་མྨནོ་བཀྲ་ཤི་སའི་རིགས། 
༧ །ྐ །ཞེས་དོན་གཉེ༠དགལ་ཞིག་གིས་བས་ངོར་༤སྱི་ུ་ རྙན་ པའེ་ཉིནཉེན་ཟེས ་ས་སྩོནྐགསུར་ཧི་ཤནས ༥ཀ མར་ལྱར་བའོ།། [། དེར་འདེ་མཆོག་ཚྱ་ཆུད་ཁྱེལ་པའི་༽ འས་པྲ་གུབ་མེནའུ་རྟོཏ་པ་སློ་ཧི་གདམ་ས་དག 
ཆ་ས ཤིནཏུ་ཟབ་པའི། ཐོ་འ༨ས་སམ དུས་ཞམ་ཡང་འཉྲ་འར། རང་གི་སྦྱི་ཕཾའ༥ལས ཐོད་པ ཕྱིདཀར་ལ་ནང་དམའ་བ། ནང་དུཨ་དཀརཔོ་ལས་འོད་ཟེརཁ དོག་སྣ་ལྔ་འཕྲེས། 
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བདེ་མཚེག་རིགས་ལྔ་ནམ་མཁའ་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག །ཐུགས་ཀའི་སྭ་བོན་རྣམས་བདུད་རིར་ཞུ་ཨ་ལ་ཐིམ་ཞིང་ཐོདཔ་ཁེངས། ལུན་པས་ལཱཨ་ཀྱི་ཤད་ 
| ཐྱམས་ཅད་གངབར་རུར། ཨོཾ་ཧྷིཿཧ་ཧྭཾཛུཾཕཊ་ཨ་ཡུར་ཚྙཱན་ཧཾནྡྷནྡཱཾ། ཞེས་མཔུཿཤང་། འཕྲ་འཇོགཙན། རིགས་ལྔ་ཐོད་པ་ལ་ཐྲིམ། ཐོད་པ་འོད་དུ་ཞུནས་འངལ་ ནི 
| བིམ་པར་རྱུར། ལས ་བསརསན། །ཆུ༅ོ་ཏ་ྩས་ཁསཞས་ལསའི བདག་སེགས་སེམས་ཅནམ་ཞུས་ཤུན། །པཔལ་ཞཌ་ 

རྩ་བའི་བླ་མ་དང་། །དཀོན་མཚེག ་གསུམ་ལ་སྩཐས་སྲུ་མཆི། །འགྲོ་ཀུན་སྒེལ་ཁྱིར་སེམས་བསྐྱད་དོ། །བདེ་ལྔ 'སྡུག་བསྔལ་དང་བྲ ལ་ཞིང་། དག འདང་ 5 
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ྦ བཏང་སྙེམས་ཆེརགནས་ཤོག །ཅེས་ཨུཌས་སེ་མས་ཛད་མེད་འཞི་ཝོན་དུ་འགྲོ་བས། དངོས་གཞི་ནི། ཡོ་སཱ་བྷ་ཝ་སེགས། ད་པའི་དང་ལས་ཞིང་ཁམ སནྣམ་པར་་` 
དག །གཞལ་ཡས་ཁང་མཆོགམཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་དབུམ། །སྒ་ཡོགས་པདྨ་འདབངརྒྱདཉི་དཀྱིལ་སྟེང་། [ཧཱིཿཡིག་དམར་གསལ་འཕྲོའདྭལས་བྱུད་ , 












༠༤༨༦༨༡ལསན༡༡༤༤༢༤-༨--- འཛལ ་ 


དུ བའི། །འཇིག་ཉེན་དབངཕྱུག་རྒྱལ་བརྒྱམཚོའི་སྐུ། །དམར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཐལ་སྦྱཌྱྱིས། །ཡུམ་འཁྱུད་མཐའ་ 
ཉསདྡ་ར་ྨྤའསྒམས། ྱིསི་་གསོ། གྲི × །ཕྱིགས་བ འཇགསབཞེའི་ྱན 

¬ རས་གཟིགས་ཡབ་“ཡུམ། །མཚམས་བཞིརམཁ འའགྲ་ཝེ་བ ཞི་དང་བཅས་པ། །ཁབྲུ་གསུམ་སྔགསཀྱིས་མཚན་ལས་ དའཛོས་ཏེ། | ཡེ ཤེས་སྦྱཿ དངས་ 

༩༠ གཉིས་མེདྱ་རས་བཏབ་པའི། །ཐྲགས་ཀའྱིནདིཿལས་འོདཟེར་འཕྲོས་པ་ཡིས། །བྱིན་རླབས་ཀུན་འདུས་ཕྲིན་ལས་ལྱུན་གྲབ་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾཧྲིཿ ཨཾམཁེཔདྤེ་ 

¡ རླ ཞེ༥ཊ། སྨ་ངེ་ལག་བཅ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཝཱ་དཉི། བུརྡཱཌཱཀི་ཧཱ་ཡེ། བཛྲ་མརྒི་ཡེ། འཛྲབེ་རོཙྭཧ་ཡེཧ་རིཞིས་ཛཾ་ཕཊུ་སཱཏཱ། ཞེ" གས་པ་ཡང ། 
¿ མཐར། གཱད་བཅུད་ཀུན་ཞུ་ཟླིཿཡེགནཱ་དར་ཐིམ། །མྲར་ཡང་མྒྱུ་མའི་སྲརུ་ལྡང་བའ་རྒྱུར། །བཟོ་ཆོདདི། དཀེན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ་ལ་ཕྱན་འཚལ་ལོ། །གེ། 







¥ 


༠༨ 
༢༨༨༤ 
ཀྭཿསཿཿས། 





བ་འདི་ཡིས་ཉེ་བརམཚོན་ནས་ནི། །སེམས་ཅན་ནམས ཀྱི་དུས་གྲུསམབསགས་པ་ཡི། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཟུང་འཇུག དགེ་བརྣམས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པེར་ 
བསྔོ་བར་ །འགྲོ་ཀུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ བ་པར་ཤཾག [ཀུན་ག ཞྲི་བངྡ་རུབ་སེམསྤ་ཀྱི་དྱའིལ་འཁོརྐད། །བདག་ཅག ་སེམསཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་དུད ་གསུན ྦ 
བསྲག་པའི་དགེབའྲིཚ་བ་འདིས། ནུས་གསུམ་ྦཨི་སངསྦ་རས་དངྱ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས ་ཀིསུ་གསུད་ཐུགས་ཡོནཏན་ཕྲིན་ལས་གཅིགུ་བུས་བཙོས་ 5 
བྱེབ་ཕྲུག་ཁྲིག་བསམགྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བདག་ལད་ལྟ་ཉིད་དུ་འབྱུབཞིང་། འྲདག་གི་སེམསཅན་ཐད་སྐདཔག་འྱ་མུའ་དྲ་བཞ་ པ་ཡངདག་པར་ཚོཌ་པའི་སངསརྒྩས 
སུ་འགེད་པརྱ་ཚན་ཅིག །སྨན་རས་གཟིཊ་དབབའརིགཉེན་མགོན། ཚད་མེད་ུ་ཆེའི་ཕིན་ལསའེ། །ཅོདདུས་བསྟན་པའྲི་ལག་མ་འདིར། །བནརས་གཟིགས་ 
དབང་དཀིལ་འཁོར་དུ། །ཀུནྱ་ཀང་སངསྤྱ་རས་ཐེབ་པར་ཤོག །ཅེས་དཔཤིས་བརྔས་ཞིང་སྨོན་ལམ་ལ་འཇུཤ །ཞེས་དོན་གཉེརམཆོག་སྒྲབ་ཀིངརཧྲཱིྷ་མསིདྡི་་ལེལ་བའོ།  ། 





ྭུ ༅། ི་ ཚདདོན་བརྒྱད་གི་ཐུགས་དམ་རྒྱལ་བརྒྱམོ་ལྷ་དགུའི་ཡང་གསང་སྐྲབ་པ་རྒྱན་གྱཉམས་ལེན་ཁྱེར་དདེབཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་རྒམཚོ་མཐའ་ཡས་ཞེས་ྱབ་བཞུགས་སོ། ། 
ཿ རིས་མེད་ཁུཁ་བྡལ་གུནཏུ་ཞལ། །ཆོས་དཁྲིངས་བདེ་ཆེན་སྨྐ་རས་གཟི་གས། །པེཤེས་ལྨྱུམའི་སྐུ་དེ་ལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཕྱག་གིས་འདུད། །འདིར་ཀོ་མང་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱམཚོའི་གཤེགས་ཤུལ་སྐད་དངྐུད་ཐུ 
མོང མ་ཡིན་པ་འཇིག་ཉྟེན་དབང་་ཕྱུཀ་རྒལ་བརྒྱ་མཚོ་ལྷ་གུའི་ཡང་གསང སྒྲུབ་པ་གཞུང་གི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་བུན་རྒྱན་®ྱཉམས་ལེན་འདོན་སྒོམ་སྦྲགས་མའི་ཚུལ་ནུ་རང་འདྲའི་བློ་དམན་རྣམས་3)ཁྱེར་བདེ་བལ༢རྐོད་པ་ལ། 
སྱངས་སེམས་ལྔནོདུའསྲོས། = ཨོོ་མཱ་བྷ་ཝ་སོགས ཆོས་རྣམས་ཐམསཧད་སྟེད་ཏིད་ང། །ཡི་གེ་ཧྷིཿཡི་ཆོའཕྲུལ་ལས། །སྣེད་བདུད་དག་པ་ཆོས་ 
ཀྱིདབྱིདས། །ཕེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་འཁྲུགས། དས་པ ཉམའི་སྟེད། །ཧྲཱིཿ་ལས་འོད་འཕྲེས་དོན་གཉི་ས་བྱས། །ཡེངས་རྒྱར་འཇིག་ཉེན་ 
བད་ཕུག་སྒུ། །དམར་གསལ་དྲི་མེད་མཛ་དཔེས་བརྒྱན། །རིན་ཆེནྱ་རྟཞ་མཛོས་སྐྱིལ་ཀླུངབཞུགས། །ཕྱར་བཞི་དངཔོས་ཐལ་མོ་སྦྱར། །ནལས་འོག་ 











༦ - 


གསེརྦ་ཨི་དྲོ་རེདང་། །གཡོན་འོག ་པདྨདམར་པོ་བདྣ་མས། །པང་ད་རྡོརྲེ་ཕག་མོ་ཡུམ །དམར་མོ་རིན་ཆེན་ནུསྒྱ་ཉན་ཅན། [ྲོ་འཛུམ་སྨན་གསུམ་ལངཚོ་རྒྱས། ། 

གཙཅུག་འང་མདོག་ཕག་ཞལ་དུཊ། ག་ཟོདའཾརནཔས་ཡབའལ་རཕྱུད། །བཟོད་མེད་བདེ་བའེ་ཉམས་བརྒྱའབར། སང་སང ཀོངབཞགས་པའི། ད 
གནས་གསུམ་རྡོ་རྲེའི་འབྲུ་གསུམ་དང་། །ཡབ་ཕུམ་ཐུགས་སྲོག་ཤྲཱིཿཡིག་མཐར། །སེ་སེའི་ཝྔགས་ྱྱིས་བསྐོརབ་ལས། །འོད་འདྲོས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི 
ཚོགས །མདུན་གྱི་ཤམ་མ ཁར་ཡུན་དྲངས་གྱུར། །བཛྲས་མཱ་ཛཿ ོ་བཛྲཨརྒཾ་ཨཱཿ ཙཾ ཆྷུ་པེ་ར པུའཞྲེར ཨཾ་ལེཀེ་ཇ གནྡྷེ ནེ་མིཧཱཿཤབྡ་ཨཱཿཚོཾ།༩ྱེ 


༢ོན། བིག གཉིས་སུ་མེད་པའ་རྱུན། [སྤར་ཡང་འོད་འཕྲོས་དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་པས། །དང་བསླུའ་རིགས་3ྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་པར། །སྤྲལ་པའི་ལྷ་ 
མོརྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་གུར། །ཨོ་བཛྲཨརྒྱཾ་ཁསཔས། ¬བྐའི་བ༢ེས་འངོད། ཧིཿ ཐུགས་རྗེཆེན་པོལྷ་ཡཾ་ལྷ། །དོ་ཆེཕགམོ་ཕུམ་དངབཅས། །རྒྱལ་བ་ 


152 


¡ ༄༅། 





‹ ཟ། = ༩ ༨༤ི་ས་ ཚེ ༢༣༠༤ ༢ཚ45#9@ :@3` ༣༦ ༦༨༧༦ ༢ྟ༣༠ང་བརོ༦ =༨ཧེ) | ༦558ྨ6/662226244 ་༨༢༠༧»མ༩-༩འའམ༠མ:,.༠༧༦༢ར “1 


=༧ཆ་ ༤༤. 


རྒ “ཕི་ཞང་། །ཨ་ཝ་དྷུཏེ་མཐིངགསལ་ཡའ་ ཙཾ 
གནས་ལརྱཅ་འཁོའ་དགའ་དམར་མཐེང་ས་རྒལ ད གཉིས 


ཱ '་ལྔ་བསྲེག །བདེགཤེགས་རིགས་ལུཨྱཞརས་གཟིགས ་ཡབ་ཕུམ། དཀ རདམའ་མཐིང་སེར་ལྔང་གུ་བདེ་ཉམས་འབ 


པམ 


རྒྱམཚོའི་ཡེ་ཤེས་སྒར། །གུས་པསྤ་པས་འཚལ་བསེདཔར་བྱི། །ཞེས་འསྟོད། ཟཟླས་པའིདམི་གས་པ ནི རང་ 
སེའཧཾ། མརསྣེ་ཨ་ཤད་ཐིག་ལེད་མརཔོས་མཚན། །གཡས་གཡོནརོརྱངདམར་དང་དཀར་བའི 
གནས ལ་ྩར་འཁི་དཀར་དམར་མཐེང་སེརླ་ཚང། མེ གཤིས་དག་བྱརདང་དགྱ་བཞི། །ཉི་འབྱཆཀའདབ་ཞུ་ཚི་བ 
' ཧཱཱིཿྲཾ་ཏཱཾ་ཨཱཿརྒམས་ལས། །འོད་འཕྲོས་བདག་གཞན་དུག་ལྔའི་རྟོག་པ་དང་། །ལམརྒྱུན་ལྔདུ་གྩེབའེ་ས་བོནབ 


རའངམདོག་གི །ཡི་གེ་ཨོཾ་ 
མ་མཚ 


ལཱ །ཕབནྣམས་ཐལ་གྱུ 


གོ 











ཡབ་ཡུམ །ཐུགས་ཀ རཔདྨ་ཚོས་འབྱུང་ཐྲུགས་སྲོག་དྲཱིཿ དེམཐར་རང་འང་ཝགས་ཕྲེདགཡས་གཡོན་འཁོར། །རྩ་འདབ་གྲཔས་མཉམ་མཁའའགྲོ་གྲི་ 
ཐད །དཀརམར་མཐིས་རླའམ་ཅར་ས་ཀད ཟད་འ །འགསལ་བའ་འྲ་གསབ་སུལ་བ་ཡས།།གྱརམམོ་ 
བ་འབར་ཚར་གང་ཧོ་ལའལེག །བྱང་སེམས་རྒྱུན་བབ་ལྷ་ མས བདེ་བས་བགྱེཾས །འོད་ཟེའ་བཟ ད ད་འབརཞིང་འཕྲོབ ཟྱ་གུར། །ཞེ 'མོསཏེ། ཡོཾ་ཡཱཿ < 
སོཾ ཞ༥ཡག་ཁྔཝིསདཔོ། །སྣར་ཡརྡ་བུགསསོག་སགས་འཁོརས་འན་འྲོས། །དཀནམཆོག་ཝ་གསུམ་མཆདམཉེས་ཟླས 
༠དཙུང། རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་སྲུའགྱུར་ཆརབཞིན་འབ། །འདག་བྲིམ་བྱིན་རླབས དངོསྦ་གུབ་ཐོབ་པརྒ་ཆུར། །ལི་གི་བཇུཕ་བཟླབནི་ཉེ་བསྟེན་དོ ྦ ཧཱ ར་ཡང་ 
གནས་ཝའི་གཙོ་བོའི་སྔགས་འཁོར་རམས། །དྲག་ཅུ་འཁོར་ལས་འོད་ཟེར་མདོག་མཚུངས་འཕྲོས། །བདེ་ག་ཤེགས་སྐུཏཱིཚོགས་མཆོད་དེ་ནམས:3ང་། | 





ས་ 
༣༩ 
ལཱམམ་པ་ཆས། 








༧༤». ༡༨༤4 2༦༦-༡ཚཛོ༤ 4-.4.286 > ཚེསཆེན༤97254262??26-༤ར9ཚ522=@)58༩-༡༦༦.༦༩༦༤-༠༧-‰༦ ༢2༤༅༧༡༦༨) ཟེང2=-62058- ཤན:4952༤༦༩༦༤༣ ༨༤༨ ༤༨༦༤-༤༦ོ-༨༠༨༧༤ར༢༧༡༦༧༨༧༠༦ཆ༣༦༦༣༠ིངོཨ:42::42822-@®&=༩ ༨2» ‰ྙ&ྡ༢ཆཛ:ིང་2༩ ༢༩༦ -) -14@ 4 ༢ཉ686- ( ¬7 ༦522: 4647 ⁄-༢༩༦༦༦༩༠༦3༢༨༦༤:/༩༩ & ༨༩༡༣ 
ཛེ ༢༧༤༤༩ར༨༤༧༦༦༧༧༢རར༤ལབཤ་ོི་རབེང་བརསཔོརརམམཉ༦༨༧༩༦༡༤༨༩༅ཐ888/344626452264@/4ཉམཉྙྦབརོཐོརྐ༢ ༨༤༦8 ཡེང 


ཀཱ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རིགས་ལྔའི་སྒུར་གྱུརཔ། [བདག་ཐིམ ཡུང་ལྔ་ལེ་ཤེས ་ལྔ་རུ་གྱང་། །ཞིས་དམིགས་ལ་“ིགེ་བཅུ་པ་བཟླ་བཞི ལྦུབ་པའོ། [ 
 སྨརཡང་གནས་ལཱའི་ལྷ་ཡི་འོད་ཟེའ་ཁྱིས། །བདག་གཞན་ལ་ཕོག་དུག་ལྔའི་རྟོག་པ་དང་། །དད་གདོན་ལྡིག་སྦྲིབ་བར་ཆད་ཏེ་འའཚོ་བཅོན། །འགྲོ་དྲག་བདེགཤེའ 
༈ཱཾ རིགས་ལྔའི་སྲུརུ་གླུར། །སླར་ཡང་འོད་ཟེརསྣ་ཚོགས་བདག་ལམ་ཁྱབ། །སྒོགསུམ་སྒྲིབ་བྱང་སྲུགསུང་ཐུགས་སྲ་སྲིག། །སྣེད་བཅུད་ལ་ཕོག་འཇིག་རྟེན་ 
ོ; གཞལ་ཡས་ཁང་། །བཅུད་རྣམས་ལྷརསད་གུཤགྱིས་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས། །ལྣངདགྲགས དྲན་འིག་ཚེས་ཉིད་རོལ་པར་ཤར། །ཞེས་བསམ་ལི་གེ་ྱུཔ་ླགས་ནི་སྦལཔ སྒ 


; ༥ ༢༨།་༨ར།/༢༽ ༤༨༢༨ ༽༽༡༥ ༠ འེ ¬ ཀཀ" ང་ཕ ༨༥ ཉེ { ` [ལཾ ¬ ༥༧15༥ི་ར།(༢ 
པལ །གནས་ལྔའི་སེམས་དཔའི་ཐུགས་སྲེག་སགས་ཕྲེད་འོད། །རང་མདོག་ཕྱིར་འཕྲོས་ལས་བཞི་ལྷུནགྱིས་གྲུབ། །ཆུརའདུས་ལྷར་ཐིམ་འོན་ 





༩: 


211 





3 སཱརའཕྲེས་པས། །བདག་དང་དམིགས “ཡུལ་བདུད་བཞི་ཉོན་མེངས་ཞི། །ཚེདཔལ་རབ་རྒྱས་རླངས་མས་རངདབང་ཐོབ །གཟུངའཾཛཿ ཡཾ 
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མཱ་ཡ་ཕཊྭ་སཱཱདཱ། (ེཿབཟླིཟུ་མོངཝིནས་བཞི་ལྒ་པོ། _ །སཱར་ཡང་ཡབ་ཕུམ་སཱ སྭ་ཕེང་དགཅུ་འཁེར། །འེད་ཟེའ་མཐིང་ ཁ་ནམ་མཁའ་ཁྱཐཿ པར་ ྒ 
འཕྲོས། །དཀོན་མཚེག་རྩ་གསུམ་བ འབརྒྱུན་གྲུབ་ཐོབ་ཚོགས། །རང་བྱུང་བདེ་ ད་མཆོདཔའི་གླི། གྱིས་མཉེས། །ཐུགས་རྒྱུན་བྱིན་རྨབས་ཉམས་ཉོགས་ ྦ 
ལོགཏག་ནམས། །འདོ་ཆིང་འོས་བདག་ཟིམཉམས་ཉོགས་འབར། །སངསྱུ་རསདགངས་མཉུམ་ཡེཤས་མངནདྲུ་ཆུར།།གཞན་ཟུད་བིག་ཅེས་ 
ཁས་པའི་དངས་གྲུབ་ཐོབ། །ཁྱབ་བརལ་བདེ་ཆེན་མཉམ་ཉིད་ངང་དུགྲོལ། །ཨོཾ་ཨཱཚདིཿཨོ་མི་པརྨཛྲཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཝར་ཧཱཾ བ་རྙཌཱཀིཧཱ་ཡེ་བཛྲཝརྫ་ 
ཅི་ཡེ་བྲཛ་པེ་རོཙཾནི་ཡེ་ཧ་རིནས་ ཨཱ་ཝེ་ཤ “པཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨཱཾཡཱཿ ཞིས་བླབས་པ་ཟླུག་མིན་མཆོག་ལྗབ་བོ། །རཱན་ཡཚམས་གཉོར་བོཛོས་སྔཞོ་རྒནལྟར་ཧ། རེས་རིལ་ཞི། ། 
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ཐུགས་སོག་འོད་ཅིས་འཁོརཿ ལྷརགསལ་བ། བ། །འད་ཞུ་མཐའ་ནས་རིམ་བཞིན་བདག་ལ་འ འདུས། ཆ་འཁོར་ཡས་མས་ཐུགས། 
' ཀའི ཐིམ། དེ་ཕདཊཙམ་དམད མིགས་པ། ས་ལུ སྤྲོས་དང་ཕྲལ ལུལཔའི་དིས། ཅེས་མཉམ་པར་བཞག །སཱར་ཞཱངཕ། ༥ སུའ་ཡདའང་ཉིད་སེམས་ | 


ཤྩ དཔའ་སྱརས་གཟིགས། །དམརཨ་དྨ་ཕེདབ འཇན་པར་ཞུངས། །བླུད་ལམ་ནས་བཞི་ལ་གསམ་བབ་ཤུ །གཞནདན་ཝིན་ལསྦྱ་རམཚོརྒ་འུགསཾ། 2 





༦ ཛི ༠༧༡༦ 





. གྲབ། །དགེ་འདེས་ཁུཨ་ཅན་ཉོཞ་མོངས་རྒྱལས་སྲོལ། །མི་གནས ཡཤས་ཆས གྲུཐོབ་ཕྱིའ་བསྔོ། །དགེ་བའདེ་ཡིས་ སག༠༩༢ཝདད། །ཅེས་པའཞའངརང་གིཉམས 
རུ , ལེ གམམའྱས མས་ཁ འཇེག་ཉེན་དབང་ཤུག་ དཔལ ཀརྨཔའི་སྐྱམ་རམས་འཛེན་པ་བཅོལ་པ་སྟེ འདི་ས་ ྨ ་ `ཕའེ་བ་སྲ་པ། སཱ་སིན་ཞིང་སྐལ མཉམ་གཞན་ལ་འང་ཨྱག་ར་ཆེན་པོའི་ཡེ་ 
ར་་ྐེཁརསེནདུ་གྱརཉག། །ེསཔོྔ་ྱས་འཞེསཀྱི་ཞསཀྱེོ་ོ་མེ་ྱུགྱཡངརིབཇས་ཞན་ཞས་དགེས་༧རྗའིཨལའགོརདན་་གཅིགཔའཞུགས་སོ། ། 





„ ཤ༤-༧༧༩༠༤༩༤༩༧༤༡༦༡༧༤༤༤༧༤༨༧༡༤-༢ར༧ ༨༠༠༧༠༤༨༤༤ ༧༤༧༧༢༤༢༧ཆསཆ༤ ༤༤ ༨༧ = 


¡ 





ན་མའཛྲ་ཀྷ་པཡ། སྷ་ཡོགས་སྲདཞིའིགླུ་འཁྲུལ་པ། [བད་ཐེག་གཅིག་ཡུའི་གར་མཁག།།ཟླ་ཡ་ཤགྱས་མཛ་ཏེ་རུཀར། །'ཧུདདས་ཆྒན་གྱཉམས་ལེན་འཆད། །དཡལ་དགེས་ལྡ་ཆའི་ནལའཧའཆུན་ཁེར་ན༡༩༢་ལོ།། ཧམ་པར་ 
ྱི་འོ་གཤིཉམས་ལནཔ་འི་རམཔཞ།སུམལགལི་སུམ་ཞནཔགོག་པ་བསེནཟསཛནསཔའི་ར་ལ་ཡུམཚི། དང་པ་ཁཔཛན་པདསྒོམ།།སོེས་ག་གཟགསཇསཔ།།ཡགེད་ེ། 
ཡེ་བསེ། །དབརསྒུའ་ཏེརའཛོན་ནྣམ་དག་གོ [ཞེ་སཕ་ལྟར་ཆོས་ཇཇུས་ལྒོ་ནས 'ཉམས་སུ་ཁེག་ཤཀཾཔཏོ། དེའརྲ་གུབ་ནྭ་ཧིན་རླབས་༠༤༨།འདུད་རྩེ་ཁྱང་། ༦མོ་ཨཱརྫཱོ་གེས་དདུཿི་རི་ཡསུལྕེར་སགག་པ་འཆས་གྲུབ་ཞྣ་མེགས་པའི་ཡན་ 

ར་ ,.༄⁄༅⁄- ,<.2... , ¬._ .. ཁཱ ;--‹ ˆ= ༢༨༨ དཔ འབ ༡༡ ¦ ‹༨ ༨ ༡༤༨༡ ། ༤ བེར: ། ¦ 
༢།ཀཀོ། །ཡལ་ཀརཏྟཾ་ཙུ་ཕཊ་སྭདཱ། "གཀ༦ལ། བདག་དང་གནས་དང་རྣལ་འགྱོར་བསྲདབར་གྱུར། ཤེ་བཛྲ། རངཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དརྱེསཔ་རོརེ་ཡུམ 
བདག་མེད་མ་དང་མཉམ་པར་སྒོར་བའི་སྲུར་ཆུརཔའི་སྟིང་གར་དྲཱི་ཿལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མབརྒྱད་པའིདབུས་སུ། རྭལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ ལོར དམརཔོ། དེའི 

་ཙྭཾ་ལན་ཕོ་རོད་ཟེར་ཝ་དང་བཅས་པ། ཚོ་ཤི་འོད་༔ གེབརྩོལ། འདས་འལོརྦ་ཀྱི་ལ་མོས་མཆོད་པྲ་བེད་བཞིན་པ་དང་བཅས་པའི་དྲྭ་འིལ་ $ 
དབུས་སྭུ་ཙཱ་ཝེན འོད་ཟེར་ལྔ་དངབཅས པ། ཙཾ ཁོད་ཟེརྦ་གིས མ་ལྡན་འདས རྒྱ་ཧྱི་ལྷ་མོས་མཆོདཔྱ བེད་བཞིན་པ་དང་བཅས པའི་དིལ་འཁརྱཀི་ 
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¦ ༡ ¦ 


ད ཤཱ ད །ཤརྦ་བམསན་རང་གྱི་བུམ་ཐ ཞུགས་པ་མདུན་གྱེ་ནམ་མཁར་སྤྱནདྲངས ཤིངགའིས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི གྭཾནཾལ་སེགས་པའི་ 


རྷ་ཨཱཿཛཱཾསྭཏཱ། ཨོཾ་པཱརྐསི་པཾཨཛྡིཾསཱཧཱ། ཨོ་བིཤཾ་ཨཱཿཛཾསཱཱ། ཨོཾ་ཧོབྷ་འཱཙཾཨཱཿཛྙུཾཱ་ཧཱ། ོཾཌ 


ད 
ྦ 
ྦ 
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སངས་རྒྱས་ཚེས་དཔཚོགས མཆོག་ལ བྱང་ཆུབ བར་སྐབས སུམ བྱང་ཆུབ་སེམས ་སུ་འདི་བརྱེས་ཏེ། བདག་ད ་དང་གཞན་ དོན་རབ་སྦྲུབ་ཕྱིར། བགགས 
བྱང་ཆུབ ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད། ཨ་མཧོ་སམསཅནྲ་མོགཞིར བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་མཛད་བཞིན་སྤྱན། [འགྲོ་འ ་ལ་ཕན་ ར་མ མམཤོག ཞི་བར 
མཛཱལ་མུཿ སེམསཅག་པམས་ཅད་བགེབདད་ཡགས་ཤ ཞི་བསོམ། འཇགེ་སྟིངགའི་ཚཱཱཾ ལས 'འོད་འཕྲོས་པས ད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་བཅུད་3ྱི་སེམ ཀལ 
བལྡུ དྲིནམས་འངགི་ལུས་ལ་ཐིམ ཞིང ལས ཀྱང་སྙིང་གའིངདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལ ཐིམ་སྟེ་རིམ པ་བཞིན་དུ་ཉིམ་དང་། ཚུཾ་ཡང་ཞབས ཀྱུ་ཁོག་པ ཟླ་ཚཾསཐིག 
ལེའིབར་ནུའྭདསནས། ནཱ་དའི་ནམ་པར་གནས་པ་ལས དཔི ཉིདཀྱ་རང་སྒ་བྱུད་བཅཆུར། ཨོཾཤུཌཏཛྙ།བཛྲསཱ་ཧཱ་ཝ་ཨཱངཱ་ཀཾ༡ཧུཾ། ལྟེང་པའིངཔུལས་ 
ག།སར་ལོ་འགབས་བྒར། རྐཔའི་ལྟེབརཚངས་པ དབང་པོ ཉེ་ ། ཉེ་དབང་། དྲག་པོ། སེ ད་བཞིན ལ་གནས པའི་སྟེངགར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁེར། དེའི་ད 





། ཙ། །དྭག་མ་མ ཁའགནས་པའི་ཉྭདདེ་ཉིད་ཚཱཾམཐིང་ནག་ུ་གྱུར དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས རྡོ་རྔེ་མཐིང་ནག་ཙྩོ་གེ་ས མཚན་པ། དེ་ཡོངས་སྲ་ 

“ རླུརཔ་ལས། བཅོམ་ལྡཤའདས་དབྱེསཔརྡོརྗེསྐུམདོགནག་པོ་ཞལ་བརྒྱད་དངལྡུག་པའིརྩ་བའི་ཞལ་ཞགཔཔ། གཡས་ཞལ་ཤཱུ་ལྟར་དཀརད། གཡོགཞའ 

 དམར་ཞིང་ཆེར་འཇིགས་པ། ལྷག་མ་གཡས་ཞལ་གཉིས་དང་གཡོན་ཞལ་གཉིས་བངབ་ལུརནག་ཅིང། སྙེརཞུལ་དུཀཀ་གཙགས་པའི་ཉམས་ཅན། སྱན་ 

: ཉི་ཤུ་ཙྭ་བཞྱི་བེ་བ། དབྲུ་ག་སེརཔྱ་གནདུ་བཛེས་པ། ྲཔལབའི་ེདདུ་ཐདཔྲ་ལ་ལྲལབདང། སྣ གས་རྡོར་སིཔརཁཛོན་པ ཞཁ་ནས་ཅཱིཾགི་སྒྲ་ 

¦ གཱ་ཞིང་། འཁོརལོ། སཱན་ཆ། མགུལ་རྒྱན། ཕྱག་ཞབསྱིགདུ་བུ། སྐ་རགས། ཟལ་བསྭ་ཐུགས་པ་ཏྲེ་ཕགྱ་རྦུ་དདཞན་པ། ལྔོ་ཝ་བྱའའི་ཕེང་བའིདོ། 
ངད 


ཤལ་འྱྱངབ། ཟྱག་བཅུ་དགུ་གི་གཡས་ྱི་པག་གིཐོདཔ་བྱརདག། རིམ་པ་བཞིནད། གླངཔོ་ཆེདཀའ་པོ།ར་སེ་པོ། བོང་ཁུཁམ་པ། གླདད་མའ་པོ། ' 










ཤབ་ཐསབས་ས༦ལབབས་ཤ༡6པརཔ༨༄༅།་ འས» པཐཿརཔཟར་།༨པ༨༨༠༨༥སསང 2༡༨༨༨༧༥༦- ༢༩༧༧༥༧༦ར༤༦བས༦༩པས- ཤ་མ ¬~ - ༤ 
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ད ར་ཡོད་ཐལ་ཀར། མཾ 


མེདུད་ཁ། མེའི་ལྷམེ དམརམོ། 


རྣམས་བརྣམས་ པའི་ 


པ། ཤ། ཟེ པོ། བྱི་ལ་གྭ་པ ཤོ གོ པ་བྱ ༅དན། སའྱིལ་མོ་ས ལམོ། ཆུའི ལྷུ་མོདཀརམེ རི 
རོ རམེ། ཉེ ཉམའི་ལྷ་མོད དམརམ། གཤ རའ ཐེ པོ བདག ཐེག སང གར་ཐལ།་ ལེ “རྱརབ་ 
དང་ བཉིསྦྱ་ེས་ཕུམ་ལ་འྱགདཔ། གཅརྦབ བཞབས་བ དུ ཉསག་ཡསབྱ་འེགདདཔ། རྒྱབ་མ་ 


གཞིས་སལ་དང་ཕེན་པའི་སྟབས་ཨྱིས་ཉེམའེ་དགྱེལ་འཁོར་ལ་བར(བཞི་ཨ ཞིམཉམ་པརམནནིང། ག མས་དགུ་དངལྡན་པ། འཇིགས་པའང་ 
འཇིགས་པརམཛོད་པའོ། ༡ །ཡཱམ་བདག་མེད་མ སུམདོགནག་ ས་པས པ་བ མཆེ་པབ་ གས་ པ། ༢སྭཱས་སིརཔ་ 


བཏ) ཁྱནདུ་བརེས པབ ། 


ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག །གཡོན་ཐྦོད དཔ་བསྣམས་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། གཅེའ་བུ་ཕྱན་རྒྱ་ལ་དང་ལྡན་ཞིང་། ཟོད་པ་སྐམ་པོ་ཝའི 
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ཧྲ ༅ །དབུ་རྒྱན་དང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་ཕྲེངབས་ པ། ཞབས ཡོན་བརྐྱང་། གཡས་བསྐུམ་པས་ཡབ་ལའ པ། བ 

ཀད དཔྱས དུགས་ཀརར མའའི་ལ་ ་སེམས་དཔའ། ེའ་གས ཀརཉིཔའཛན་སེམས་ དཔའ་རྡོརིཅེ་དྲག་པའི སིི གྱ ོད་ 

སཾ དྭབས་སྲུ་ཙ་མོཿ ན་པོ། ྱསི་ུགསཀརླ་པའི་དི་་སེདཾས པོ་འོད་ཟེ་རད་ དང་བཅས དཀརམོ། ་ 
| སཱ་ལ་མཾ་ང ལ་མོ"སེའ་ སེའམོ། ལྕེལ་ནཱཾདམར་མོ། ད དཔྲལ ་བརྡ་ཡ་ ལྡང་གུ། ལྙཾངག ལའ རྟད སནསོ། ཅི སྦྱིཔཾལཨེ དཀར་པོ ི་་ མངའ ཧི 
¦ ཌཱ རྙུལས་ཁོད་ཟེའའཕྲོས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིདཀིལ ལཁར་མྱ་ིགསལཁ་མནདཔས ལམ་འགྲོ གི 


ལ་བ 


 བྭེལི་བ། ཧམ ་རཱཧོཿ །སརཡང་ཤྡཱ་གཾ ༢ གི་འོད་ཟེརྦ་ཆིས།ཁམས ་གསུམན་བཞུགས་པའི་ འི་སངསརྒྱས་ཐམས་ཧད་སྨན་དྲངས། མགཾན་ གེན་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
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ཤུ །ཟཧ་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྒུ་རཅིག །ཅིས་གསོའ། 'བ་བཏབ་པས། སངསརྒྱས་དེ་ མས་ཉེནུཀ་ཡི་གཟུགས་སུ་ ནས་གྱུའནས་བདུ ལྡས 
བའི་བུམ་པ པས་དབང་བ་ཤུད། གྒྲུ་གད་ དྲ་མ གཾ ཧུའེ འྭལུགམ་ ཕའ་འཀཔ་ (ལས་ ས་མིབསྐྱེན་ ོསད་ྱ་སར། ༧ ས་ས་ས 
པས ཨོཾ་ས ཨོ་ཛབཧོལ་ྩྡི་སྭཱཱ། ཨིབས སའ ཨོཾ་བརདའེར ཨབ་ར ཨཾ་བྲརྫམ་ལོཀ༢། 
གི ཨཾ ༥ བྲར ཡ་ནི་ྲ་་སགསཉ་ནམས༢ ོགིནལའོརམཡིོསྦཡས ཡོངསསུབསྐོད། 
ཁཤིཉིཚ་ུགས་ྱིསཁྱ་གངམ་འགྲུབ།།ཁདཧིདངམ་རྱ་འའོརབཤུནསྲབཔ། སྙིངང་ུགས་ཁིསསེ་མས་ཉནབདརབུ། །ཀུན་རོབ་སྒྱུ་མཁྱད་ 
 ཆུབ་སྦུབ་པ་ཡཾ། །དགྱེས་པ་རྡོ་རྗ རྗིདཔལ་གྱི་ཧེ་རུ་ཀྲ་ལ་བསྙེད། ྱོགྒྱས་གཝཝཔཡས་འལྱགག ཞས :ོ་དེ་ཝ་པྲི་ཤྲུ་སཾས་འོ།ནས་འཁུ་བ་ ལྟར་སྙིཔ་པོ། ཉེ་སྙེ་། 






› ་༡༠-༤༧༨༠༦སཔར༧༠༩༦༠༩༠༣༨-༨༨༨ི-༦༨༠༨-༨༧༨ ༤༠༨༧-༤༢-༢༢༠༨༤-༧༧༤༠༠༢ས༧༤- 


༢༧ 
ལ་བཅས 


ྒ 
| 
| 
ཤྭ 
ྒ 
ྣ 
ྦ 
| 


\༄།༧9© སྒྲ 


ཆེ 
བམ: 


དུ་དང 


༄༅། །ཅཾ་ཝགས་ན རྣམས ལན་འིབཇོདཔས། ཨུམདོག་ཡག་མཚནྱ་རན་ཆ་ ས་ཤ ཤིནཏུ་གསལ་བད་གུན། ཞེས་སྲནའིའགསལ་གདརཅརརོམ། རྣམ་དག་དུན་པིྲ།།ཡེ། 
ནུ་ཇྗེས་སྭཱ་ཟོརའོ། །གཉི་ས་ང ཟླས་པ་ནེ། ཡུམགྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ ་ལ་གནས་པའི་ ཨ་ཡིག་གི་མཐར་བླཟླ་བའི་ཝགས་པང་འད་མདོག མདོག་གཡས་བསྐའནུགནསཔ་ལས་ 
འོད་ཟེ ཟེར་དང་ཝྔགས་ཤྱི་ཕྲེང་བྱུད། ཡུམ་གྱིཞལནས ་ཡབ3ྱིཞལདུ་ཞུགས། ཨ་ཝཱརྷུ་ཉིནས མརསང། རྡོ་རྗེནའ་བུ་ ས་ཡུཿྱ་ཀི་པྨདྨ་འབབ་སྟེ་ བྲུ 
ཞུགས མཱར་ཡད་ཡུམ་གྱི་ཞལ་ཞས ་ཡབ་ཀྱི་ཞལདུ་ཞུགས ིྲ་་གྱ་གསསག་ ཡི་ག རབས་ གོ བ་པར་ 
| ཨོ་དེ་ཝ་པིུ་བཛྲཙཾཙཾཙཾཕཊ་སཱཧ ཞེས་སྟེང་པོའོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྟརི་ ༢ིེབཛྲ་ཡ་ཛྙཱཙཾཛྲོ བཅུ་བ ཞེས་ཉེ་༢འི་ལྟེང་པེའོ། ། །ཨོཾཿཨབྦུ་ནནཱ་ཡ། ཡི 


༦ ཞཾ( ཨུུ་བབིགཏི་ཞི་ཡ། །ོཌ་ཤ་ཌྷུ་ཱཔ : ཌེ། ཀ་ལཱལ་མཱལ་ཨཤེ་ཀབཱདིགེ། ཨྨཏྲའེདྟཔ། 9 ཨཾ་མཱར་ཡ་ 


། 
| 
| 


༡༠༨༨ས༤༤༤༡༡༨༨༧༤༡༨༡༨ ° ༡༨༤༧ ༡༨༨༤ ༤༠༤༩༤༨༨པ༨༥ཟ༩༥༢༤༡༩༡༤༤-༩༨-༩-༡༧༤༠༤༡-༦༢༤༧༦༤༠༠༧༢༥༢༧༠༦༠༠ཟེནུ་ 





མཱར་ཡོ། ཀུརལཀར་ཡ། གཛ་ཡ་གཚོལ། ཉཚ་ཡ་ཏ་ཡཾ། ཤོཁཡཔགོ་ཁ་ཡ། སལྟ་ཧཱ་ག་ད། བསྒྲ་བན། ནག་ཨརྦུ་ཀན། ཐོ་་་ཱ། ཤ་ཏཱཤཱཾཧཱུ 
ཧིིཧཱ་ཧཱཧེ་ཉེ་ཧེ་ཤེ་ཧི་ཧཿཕཊྭ་སཱཱ་ཏཱ། ཙ་འའི་རྔགས་ཏེ་ལཱིང་བོ་གཙོར་ཧོ། གཞན་གཉིས་གངཅི་འཐུབ་༢ཟླ། སྤོན་ཡམ་སྙེངཔོ། མསོ་ཨ་ཤྲཱཾ་ཕཛུ་སཱཱ་ཧཱ། ཞེས་པའང་བཟླའོ། གབ་པ 
'སེ།༢ཟྦསི་ཞངཆུརཙམ་ཁ། ཨམ ྡ་རེ་གསུམ་གྱིས་དག་པའི་སྱན། །བྱམས་པའི་ཐུགས་ལ་ཡན་ལག་གནག །བསྡ་བའི་དངོས་། 


པབཞི་ཡིསནི། །ཞབས་ནྲིནམ་པ་བཞི་ཞེས་བརྗོད། །ཞལ་བརྒྱད་རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒུན། །ཕྱགི་སྙངཔ་བཅུ་དྲུག་ཉིད། །རུག་སྐེདཀྱསཞི་སངས་་ 


རྒྱས་ལྔ། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁོ་བོའ་བྱས། །དེ་ཐམས་ཅད3ྱང་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ྱྱི་རང་བཞིན་དུ་རྣམ་པའ་དག་པའཾ། །ཞེས་འགྒེམ། ཛོགས་རེམ་གཙོར་ཟེད་ 


 ལྟེའརགཡུམ་སོ་འབརབཡས། །དེ་བཞིནགཤེགས་པྲལ་བྲགགས་ཤང།།ཡྷ 


ལ་སོགས་པ་ཡང་བསྲེགས ཏེ །བསྲེགས་པས་རི་བོཔཅན་ཧོ་ ྒ 





ྦ 
ྣ 








ཆོ ད ཙ༅། ད འཛག ཅེས་འཁོར་ལོ་བ ཞི་ལཐརེན་པའི་ འབ ར་འཛག་བྱ་གམ་ཞིང་ཞུ་བདེའི་ངོ་རྲོ་ནམ་ཤུག་མཚོག་ཞྡན་གྱི་སྟེངཔ་ཉིད་དང་ ཟུང་ དུ་འཇག་པའྲི་ནལ་འབོའ་ལ་བསླབ་པོ། །མཐན། ཐུ གུས 
 ཀའི་ས་བོཞ་གྱི་འོད་གྱིས་བརྟན་ག ལྣེད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འང་ཉིད་ལ་བསྡུ། རང་ཉིདྱ་ཀང་ཡུམ་ཡབ་ལ | ཡ་བྲ་ཐུགས་ཀའི་ཡེ་ཤེས་སེམས དཔའ་དང་ཏིད 
]ཱ ངེའཛིན་སེམས ་དཔའ་ལའི གྱིས་ཁདུས་པས། དེ་ཉིདཀྱང་ཞབསཀྱུ། ཁོག་པ་ཟཱཚས་ཐིག་ལེ་ནཱདའི་རྣམ་པར་སྣང་བ་མི་དམི གས་པར་རུརཏེ། ཆེས་ 


 ཐམས་ཧྲ་ལིརང་བ '་འོདགས ལ་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ ཤུགས་པར་གྱུར། ཞེས་མཉམ་པརཕཞག །སཱར་རང་ཉིད་ལས9ྱིེ རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་ 


རུ གུརྦ་སུའ། ཝྱི་བོར་ཨཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཛྡུ་གིས་མཚན་ པར་རཚུར ཞེས་མོས་ལ་ལྣང་ཤྭགས་རྟོག་གསུམ་ལྷ ་ཝཤས་བདེ་ཐ ་ཆེན་པོའ་ལམཧུ་ཁྱེད། གཏོརཾ་ཡ་འབུལ་ བ་སྤོ་ནཾ་མངོརོགས་ 


¿¡ རག ཤྱེ་ཞིང་སེ་ཐའ་རིགས་མཆོག་ུ། །གྱེ་ཞིབ་ཁེངས་མེདདམ་ཡོག་ལྡན། །དགྱེས་པདོ་རེ་སྟེཤ་པདང་། །བེ་ལྡན་བམ་གུས་གྱར་ཅིག །ལྱེ་ 


༡༨-༩༨༠༨༤༧༠༤༨༤༤༡༤-༡༤༤༠༤༨ ༩༤༢༡༨༡༨༠༡༨༦ འ༦འ༦༠༧༧༤༨༢༡༦༢༦ལ༠༠༤༧རཆལ་པས༧ར༤་༤༩༦༨༠༤༤༠༤༤༤༨༡༧༤༨༠༧༠༦༠༧༨༠ཿ བཞས བལས་ཐམཔརར་མཆརབ༤༧ར “༦ `་ཡམསང འཇམས ༡༠ལ༤༠༤༠ པང ༤༩༨༤ ༡༨༤ ༠-༡པ༨༤༢༤)༡༨༩པ༡༤༦༦ར༤༽ཀ༤༡༡༤༤-༩༨༩༤༤༤༨ ༧༠༩༩༨ ༨༩ན༤༠༠༧༦༤- 


107. 


༡༠༡༤ ལ༡༡༩༡༡༡༧༤༡--༤༡༧་༄ྕ༤༢དད༡ ༧ ༢ ˆ འབ༡།༡༠༩༽༩༨པ།ས༩༥ `" འའ༧།༡ པར མ5ཉཿས༣༡༡༩༡༦༩༢ ༢ 


བ་མོ ༡ ༡༡༠༤ ༡༡༩ ` ༡༠༩༨) ༡༤༡ 7“ 3,༡༤༩ /༡༡༤ 2ྕ༤ˆ ༡༡༨༨¦ 


ཤོ འགོ པོ ད།་འ གོལ་ས 


¬ ཤོལ་པ་ར ནུབ་རྡེ་རིས་བསླགས་པ་ཡི། །རྫོགས་པའིེབང 
དྲེམ བགབ །འབ་མསྱལར་ཐོཔབཤ བུྲ་ས་བཝགསཔཡི །རོསཔཞ་་ 
ད་ས རས་སསགས་ི་ལ་ག། བྱི་བ མ་ཚ སམ ཨི ང་ིས་དན་ 
གསང་བའྲས། །མ་ཡ་གདན་གཞི་འཇམ་དཔལ་རིགས ཟི ྦ གསྱ་ཡིབ དའ །དཀྱེལ་འཁོརཔསྒོ་ན་མྱུརའགྲུབ་འགྱུད།[ཌྱིསབླ་ུམཔའི་ཁོན ྟའ་དོགས། །གཞུང་ཿཟང་ 
གིས་ཤེག ྦ །ཅེས་བྲཀྲ་ཤིས་གྱང་བརྗོད། བསྐྱེརྐ་རིམ་ཤུན་གྱི་རུ”ཤ ི ར་པ་གཅིག མི འེ ། པའ ཁྱུ ཆེན་པ ཚུངསབྲལ་དབོན་ཕྲུ་རིན་པོ་ཨེས་བཀྲའ་ སྱེལ་གཟུག་6ུ་མཆོད་དེ། རོག་སྙེན་ཆེན་པོ་ཞེ་སྡང་, 
་ ཁའདྱིངས་ཆུན་པརདཀའ། །དེབསའདྲི་བས་དཀེ་གང་དེས། །ཀུན:ཧྱང་ཧེ་རུ་ཀ་འགྲ༅་ཤོག །ས་པ་འདའང་། སྦུའ་བརྒྱད་བརྙན་པའ་ཤང་རྟ་པ་ཆེན་ ྫ | 


ེ འ | ཇྗེས་མཛད་པའི་སྒྲཿ པི ཐ བབས་དྡོ་རེ་ རྣམ་འཞི་ དང། སན གསུངསའ་མཞག་རས་རོས་ མབསྨཱད་པར་8ློཿ ཤོ མཐའ༦༥༥ས་ཀྱི་པ དཔལ་སྤ `་ས༨༨༥ ་དབེན་ ཁོདདུ་བྲིས་ པ་དཤི་ལེ ༥ ༢ཕ་ལ།། | ྣ 
2 ༧ 


འུ ཆུན་སྡེ་ ལྔ་འི འེ་ལྷ་ལྔ་གཙོ་ ར་བུས་པའི་མན་ངག་བླ་མ་གོཔམའི་ཕྱག་ ལེན་བཞུཤས་སོ། ༦ ་ཧི། དཀྱེལ་འཁོར་མ་ ལཨ་ུན་འདུས་༧། “པེ་ཤེ་ས ་རམ་ཝའི་ངོ་འོ་ཉིད། །དེལ་ཤུས་པས་བྱག་བཙལ ཞས །ད དི 
ཤྭ ༥ཡི་ལུབ་ཐབ་། མདོཙམ་བ ཤད། [དེ་ལྱྱཇ་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་གློ་: ོ་གག་ཆནགིསགྲགཅ་ནཆད དང་། གྲཊ' ཆེ་ཞྭབུང་པོ པོ་རྣལ་འབྱོར་གྱེས མཇད་པའ་ ལ་ག ཟའ་སཿཀྱི་མན་པག་ རྣམས་ནས། ཤཞི་ལུས དེ མཆོཤ་ལ ལྷན་ རེམ དང་། ྣ 
ྦ རོ ཆེས་མཛད་ལྷན་གྷཿ སྱེ ་ལ་གྱརྤབི་རེགས་ པ། ༥ཡོད་ཅིར་ ། བླ་མ རྣམས3ྱི2ཀ། ལེ་ ཁ༦ཡང་ཅེ་འིགས་བུམཛན་བ་གིས་ ཀཾ ལྟར་རུཿ་ཞིང་ཡཾད་ཆེ་ས་ཅན་ཡི་ཞོ། །དེས་ན་འདིར་ཤདེ་མཆོག་ ལྷེ ཉེས ལྟེ ནསྣ་ནལ ་འབྱོརབཤད་ པར༅སྟེ།དེ དེལ 
རྦ ཡིན་དང་མཐུན་ ༣༢།ཞསས། ནངམཆོད་མཆོད་ གཏོར ཡཤས་ཕྲ་ར་ནམས་ཚོགས་ པའ་3ས་ནས། སཱཉྟས་འགྲོ་སེ་མསབ་སྐྱེརྤ་གྱིཿདང་མཐུན་པར་ྱས་ཞས། ཡང ོད་གཏོར་མཉིག་གྱེས་བརླབས པི ཨར བལ 
„(ཀཱ ཨངླཱ་ཀེཿ རུ པྨདང མི་ལོ “ེ་ཤེས་ ྔ་ི་བདག ཤད རལསརོ་རྗེརགིམཛན་པའི་ འི་འཾད་ཟེ ཟེརྦ་ཧིས་ཧེ ནིཌབྱཅུན་མ་ལ་ ལ༥་ལ་ 


1འཇལ་མས་འབཤམ་པསར་ ལངན་༧།པར༧་ཐཆར་ཆ་ཤ་ཁསལ་ཅམ་འཆལབ་ཆཁས་མཆས།༠༡༨༠༤༨པ༥༤༨༦༨༦༠༨༠༠༧ཟལམར་ བ༠ར་རང་ ༦ ༄པཆ ༤༡ ༢༤༡ ༄༠༤༧༠༤༡༤ྙ༨ ༨ ༤༨༤༤༨༨༤-༨༡༨༨༨༤༨༨༨༤ ༡-༨-- ༤ -- -- ~~ «~~. 
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%⁄24% ༨ ༄༡༧༦༤ ཐ»696༩༠༩༤༣ ༡༤༠༨ ་༨༠༨-༠༥༤༡༥༦༨- ༡༤ #”'༩༣༧༢༥༨༩༦-༢ས༣༦ པ་:©༣༩༧༥༨༦༡༧༠༤ ༢༥༩ ངེ 


པྤྱཝས་ཞས སཱརའ ཏ་ཟིག ། དེ་ལས་ངཉིད་ འཁོརལོ་ ོོ འེ་སུའ་རུརཔའེ་ཐུགས་ ཀར ལོ་བཛར།རྣ། ཕཊ རཝ 
བུགས་ཀ ལས་ར་ལག་ོགསད་ཉ་མའིལ་འཁརྙན། ། རཱི་སྦོས་པ་ལསསྒ་ཡོགས་རྡོ་རྗེའི་འཇ་ཞི༽གྱིས་གཞི་དང་། དེ དེལས་འཕྲོས་པའྲིརུགུར་ 


ཤུཅིདྡནཾལ་སྭཛ་དཔག ཕྱོགས་བཧུ་རའཕྲེས རྡོ་རྗེ་སེ་གཅི པཞས་དགུ་ ་པའི་བར་དགུར་པས བར་མཚམས མེད་པར་ག ཉམས། ཉི་མ་ལས་འབརབ 
མེས་བབའ་བུ་ཧ། ར་ག ས་གས ཚ་ག གག་པ ཤེངྱ་ཕི་ནང་ཀུཀཏུ་མེ་ལེས་གང་བརྒ་གུར། ཱིངགའི་<ྲུ་ འེ གིའོད་ ད་ཟེརྦ་གྱིསླ་བམ་ཡིདམ་སངསྐྱ་རམ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ཡཁྲ་བམས་ཅད་མདུཊ་གྱིཞམ མ།འའ་བཛྲས་མཱ་ཛཿ ཨ་བཛྲ་ཨརྒྷཾསཾ སོགས ཾེ ༣ ཅ་་ཿ ་མཆོད། ན་མཚེག་གསུམ 
ལ་བདག་སྱཊས་མཆི། །འགེས་ལནགསམཤ། རང་གི་ལུས་དག་ཡེད་གསུམ་གྱིདྲི་མ་མཐའ་དག་དག་ཧེ། མེ་ལེ་དདང་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་རདདང་མོགས་ཞིང་ 
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ཙ༅། _ །དབྱེར་མེད་དུ་གླུར། སེམས་ཧན་ཐམས་ཧད་སོདས་ཚད་མེད་བཞི་སྨིརྐང་མཐུན་པའ་འསྒོམ། མསོ་སཱ་བྷཱ་ལྲས་སྟེངཔརྱན། གཟུང་བ་དང་བཞིན་མེད་ 

འེ ཨོཾཤ་ཤཏྟཱ་སོགཾས འཛིན་པ་ཡང་རངབ ཞིན་མི་དམེགས་ཏེ་ཆེས་ཐྲམས་ཧད་སྙོང་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་མཉམ་པའ་བཞག །སྟཾད་པའིངང་ལས་སྐད་ཅིག་ 
གསྭ་སྲཔའཁེརྱདབུས་སྲ་གཱ་ཚོགས་པྨདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚའ་གྱི་གདན། དེའི་སྟེང་དུ་བྱངསེམས་ཟླ་བཛྲུལས་རྡོ་རྗེ་ཚཱ་གིས་ = 
མཚན་པ་དེལས་ཁོད་ཟེརའཕྲོས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པསྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་རིགྲ་གིབ་སུཔས། ཉེརུཀ་ཕག ་ 
ཡྱམྱ་གི་གེ་འཕང་ལ་བཀོད། དེརྒམས་ཐམས་ཅད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཕུམ གྱིྒམ་པར་ དངས་ཉེ། ཧཱི་ཡིག་རྡོ་ཆྲེ་དདབཅས་པ་ལ་ཐིམ་པས་ཡོངས་སྲུ་རྒུདཔ་ལས། ྣ 
རང་ཞིདདཔལ་ཉུཀ་ལེའེམཆོག་མདགམི་་ྫིལ་ལྟར་རབཏུའངཔ་ལེའཕྲེ། ཞལ་གཅག་ལྱགགཉ་ས་དམངཁ་ཆླམཔའ 
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6མ-རབའམཁསསར༤༽ བའ ༡༠༨༧༡༤༡༤༧༠༤༠༤༦༨༤༧༧༨༩༢༡༤༢༦༨༩༤༧༦༧རམས།་ཏར༧ཉསམ༧མཤམསར ༤༨ ཤ-པསམར-རརབརརཀ༤༨༡༨༤༧༤༤ འ༠ང༦པ༧མལ༠༤ ༨༠༨༧པ༠༩༤༤༡༤༤༤༡༨༡༧༤ ༡༡༧༤༤༤༢༤༧༨༢-༢པསརརར༡བ 





ད 


༠༧༦༅། 


ཨམ. 


ྦ སྙན་གསུམ་ ཕོ་བ་ཁོ་ཞིང་ ་ལ་ཆགས་པ་འིཉམས་ཅན། མཆེ་བའི་མ་ ཅུང་ཟད་གཙོགས་པ། བཞིན་ཤིན་ཅུ་ རལ་ལས རོ་པ ད 
གནག་པ འདཔ་རལ་པ འེ ཡ་པ ཉམས་སུ མི སྱསང་བད ས་པ། སེ ག་འ པས རེ ར་  ། ! 
རས་སླུ་ཟ་བྱ་ཤིདཔས་བྱརན་པ། མིརྡསཀྱི ་ཆདང། མགུལ་རྒྱན་དང་། གདུ་བུའི་ཚོགས་དང་། སྐ་རགས་དང། མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་ བྱན ལབ་ཆེན། 
ས་ཉེབརྱ་ཐུགས་ཤིང། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ཝའི་དབྱུ་རན། དཔའ་པོའི་དརདཔཿས་དང་བཅས་པ། མེའི་རྒྱམ་ལ་བསས་པའི་ཁག་འཇགམགོ་བོ་ཝ་བཅུའི། 
དོཤལ་ཅན། སྟག་གི་པགས་པའིཿཤམ་ཐྲབས་སྲོལ་བ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེདངགཡེན་དྲིལ་བུ་འཛེན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཞབས་གཡོན་བསྒུམས་པས། 
 འཇིགས་བེདནག་པོ་དང་། གཡས་བྱ་རངས་པས་དུས་མཚན་མ་དམར་མོ་མནན་པ། གརགྱི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་ཞིང་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཡོངས་སུ་རོགས་པའོ།། 


༠ དེལ་འཁྱུད་པའི་ཡུམ་རྡོ་རྔཕག་མོ་སྐུ་མདོག་དམརམེ་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་གཟི་བརྗིད་འབརབ། ཕྱག་གཡས་རྡ་རྗེ་གྲི་གུག་དངབཅ 
་ པའི་སྡཾག ས་མ ཛུབྲ་ིས་ཕྱཾག ས་ཐམས ཅད་གཞེན་ཅིང་། གཡེན་ཐོད་པ 'ཟྲག་གེས་གང་བ་འཛཾན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། གཅེའ་བླུ་སྲ་ག ལ་ཞིང་ཕྱག་རྒྱ ]‹ 
: བརྒྱན་པ། ཟོད་གམ་ི་དབྲུ་རན་དང་དཔཏ ལ༦ན། ཞབས ་གཡས་བསྒུམ་གཡོན་བརྐྱངས་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། “བ་ཡུམགཉིས་ཀའང་ལང་ཚོ་གསར་ - 
༼ དུབད་བ། མེ་ཕུང་འབ ར་བའིདབས་ན་བཞུགས་པ འེ །ཡབྱིསྒ་ལ་རྩ་ག སམ ཁཁོར་ལོ་ཝཱདདབཅས་པ་སྐདཔེགཞིས་གུབ་པ འི་སྦྲལ་ པའིའ་ཕོར་ལྷོ་ར་ ངཿ 
($, འདབ་དྲུག་ཅུ་ཅ་བཞི་ལི་ལྟེ་བར་རྡོརྗ་གསུམ་གཅི་གཏུ་འདུས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ངོ་བོ་འབདང་མཚུངས་པའི་འཁོརལེ་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ། བདེ་ཆེག་འཁོར་ 
]¿ ལེར་སྲུ་གས དབ་འདུས་པ་གྣུ་མདོག་སྔེན་པོ་ཡིདཙམ་ཁྲོས་པ་རྡོརེདང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་རང་མཚུངས3ྱི་ཕུམ་ལ་འཁྱུད་པ། རྡོ་རྨའི་སྐེལ་ཀླང་གིས་པད་ཏེ་ལ་ 








བཞུགས་ཤིང་དའདང་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་ ལོ དལ འ་འ ཐོ གཉིས་ཀྱིས: 
འ་ྲ ཅོ པས 
མཁའ་ པའགྲོ་མ་དམརམོ་རང་མཚུངས་ ལ' འཁུད །ས་སེཚ་འཇོས 'པ་གཡོན་བརྐྱམགིས་ བདི མི་རོམནནཔའོ། ངི 





ས་ཡུམ་སངསྤྱ་རས 





མཛད་རྡོ་རྗེ་མཐིང་ག་ཕྱག 'གཉིསྱིས་རྡོ་རྔེ་དྲིལ་བུའཇེ: པས་བདག་མེད་མ ལྡེན མྲེ གི་ཐོད་འཾཛ པ་ལ་འཁྱད་པ། ལ་ས བརེ ཧྲི 
ལ་ཚངས་པ་དངངག་བམནག་པའོ། དར་ལ ལ་ར་འཇིནབདིདནགམེ་ཡན ལུ ལགཏམས་གས ཅེ 


༨ུམ་ཕག མེ་གྲི་ཐོད་འཛེན་པ ལ་ཁ བེ 


༩༡པ་༢ ལཾ།༅་ད༦དཔ།།།། འང་གི་ལཱིང་ ༥༢༨ ་འོད་ 


དབརིས་ཤིང་དུན་འོདཤིཆས་ཚོགས་པ། པ གཡོན་བརྒྱང་གི གིས་པད་ཉི་ལམ་ཧེ་ མནན་པའོ། ད༥༦༨ན་ ཐམས་ཅད་ཙོ་ 
ཟེལའཕྲེས། རྒྱུན་ལེ་ལྔ་ཡེ་གཙོ༩ རྒསྒལཚོགས་བྲམས་ མཱ་ཛཿ ཛྷཛྙུངཾ་ཧོཿགཉེ་ ཿགཉིས ་སུམེདཔའ་ཐིམ། 








174 


ལུ ༅ཿ། །འང་གི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀ རཔོ། མགྲིན་པར་ཨཱ༔དམའ་པོ། ཐུགས་ཀར་ཙཱཾ་སྔན་པོ། ཡ་བི འི་ཚྨུལས་འོད་ ཟེའ་འཕྲེས། དབང་ 


° གི་ལྷ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྲོ་བེའིདབངཔེ་བཙུན་མོར་བཅས་པ་ཐ མས་ཧད་སྤྱཞ་དྲངས། ཕྱིནང་གསངབའེ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅདཀྱིས་ ཚེད 


4 པའ་གྱུར། ཨོཾསརཏཐཱག་ཏ་ཨརྷི་ཞིཉཱཧ། གཙོ་བ་ཁཐུགས་ཀནས་ཡུམ་ལྔ་བདུ་ེས་གངབའི་བུམ་པཟོགས་པ་ཡླས། ཨོ་བཛབྷུལ་ཨབྷེའཱཉཙྤཱ། 
ཤོ ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཐུམ་པའི་ཆུས་སྒྱི་བོནས་དབང་བསྒུར། ཧུ་གང་དྲི་མ་དག །ཆུའེ་ལྷག་མ་ཡར་འདྲཔ་ལས་མེ་བསྩོད་པས་དབུ་བརྒྱན། ཨཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཱ“གས་ཞས། ིེ 
མུ ཡུ བྡ་པྲ་ཏིའྫཾསཱ་ཏཱ།འ༩༢༠ར། :ོ་ཨཱཿྡཱཾ་གེས་ང་མཆོད་ཕུལ། ཧསང་མཆོད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱེ་མཆོད་པ་ཡིད་ཀྱིས་དྲན༦་མ། དེ་ཉིད་ལྔ་པས་བསྟོད་བའམ། ཚས་དྱབིཔས་ནམ་དག་དབིངས ཱ 
ཙོ མ་གཡེས་ཁྱང་། ཐབས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའིི་སར་ སྙེན ག་པ་འདུལ ཆེ་བའི་ཆེ་མཆེག་ “ཡི རྱཟུརཔ། །ཀུན་བ ཟང་ཧེའུ་ཀ་ལྦ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཧེ་རུ་ཀ་་”་] 








ད བསུམ་དུལ་༧ ༠༡༢༥ ༦ ༽ ༣༨ >> ༡༥ 

དཔ་ལ་དཔ་འབོ་ཆེ། །ྣམ་དག་དོ་རེདབད་ཕྱག་མ། ས་པ་ཆེན དད །སཔསྦྱ་རས་གར་ གུ་དའེ་དབཀས་ 

ཡོནཏུན་ཕྲིན་ལསུརབརྫོགསཔ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་པོ་ཐུམས༦ད་ལ། །ཀྲུན་ནས་དངབས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ཧོཾ།། ཨཾ་ཤིཿཧ་ཧཙུཾ་ཧཱཾ་ཕཊུ། ཨོ 
༣༨༥ ¬ ག==་་ པོ་བ རློ ༠༡༥ ༡: ༨༤༤༢ 2༨༨ 1: ལོ ཤྲ ངོ་ཕྱབ་༨།ཿ ྡི་ལ་ཡི་པཛ་ཚིཾཚཾངོ་ཕྱ་སྭ། ྦ 

བརབེའཙ་ ནི ི་དཱ་དཾ་ཕཊ སྭཱཧཱ ཅེས་ཕག་བརའཟཊཞིང། ཨོཾ་ཨཱཿབརྲ་ཌཱཀཛཱུ་ཛཱཱ་ཤུ་སཱ་ཧཱ། ཨཾ་ཨཱཿ ཧིཿཙཾཊྩ་སཱ་ཛཱ། ཨོ་དེ་ཝ་པིཙུ་བ དྲ་ཛྣཱཱདཱ་ཕྱཊ་སྭ་དཱ 

ཡེ་ཤཱིཿཌཾ ལྭ་ཤུན་དཱ་པྱན་ ཅེས་པ་ནམས་ཧམཙི་རིགས་བླའོ། །ཛོགས་པའི་རིམ་བ་ནི། འཁོརལོ་ལྔ་ཡི་ལྷ་རྣམས་ཟིག་ལེ་རཞུབདང་། དེ་པི་འོད་ཟེར་ཚིས་ལུས་གངབ་སེགས་སྤོ་བསྡུལ་སེམས་འཇེན་པའ༠ཞ། 

ཅིང། ཚོ་བ རཆོསྦ་དུག་ཉིདབསྒོམ་པ་ཡི ནནོ། །མཐར་དཀྱི་ལ་འཁོ° རྒ་ཧྱེ་འ ཁོའ ཟ་ལ འོད་གས ལྱ་གྱི་ངང་དུ་ཐྲི་མ་པའ་རྱུའ། ཞེས་བརྔོད༦ཅིང་ཆུང་ཟད་མི་ཉོག་པ་ལ་མཉམ་པར་ཕཞད སྨརཡང་ 


རང་ཉེ ཤེ་ནུ་ཀ་དཔལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྐུར་གྱུར། དཔྲལ་བ ར་ཨཾ། མགྲིན་པར་༦ཿ ཐུགས་ཀར་རཱ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། སྣང་བ་ཐ མསཅད་ལྷ་ཡཾ་ ། 





རྗེས ཆགས་ཆགས་པ་ཆེརྣམས་ཀྱི། རྡོརྔེཕག་མོ་དེལ་འདྡུད། ` ་ 
| < 


¦ 


ཧཱ ༣༢ ྲཱ ལོ ༨ ¬ ' ཤུ ༄ < ` 
ྦ ༄༤ ཁ་ལོར་ལོརྱ་རུར་པར་མོས་ཏ ཐུན་མཚམས ལའང །གཏོར་མ་ནི། ༦༥ཨྭ་མཱ་ཏས་གང། སྭུ་ཤཱ་ཝ་ཟཱ༩༥། ཕཾ་ལས་རླུང་རོལས་མེའི ུ 





༤-༤--༧༢༧༧༠༠༩༦༢༢༠༠༩༠༤་ 


?༦@༦@ |“. 


་ ་རོ༨་༨།གལཔ་ཚི་ཚྱོ པ་ཚ པ 
ཅི་ལྫས་ཡོངས་སྲ་གངབ་ཛྲུ་ཙཱཾ་ཨཿདྲཾ་ཁཾ་རྣམས་ཀྱིསམ 





སྲི རྣམས་ྱིས་མཚན་པརླངགཡོས་མེ་སྔར་རྫས་བཅུ་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཞུ། སངས་རྒྱས 
 རུམས་ཀིཐུགས་ཀནས་བདུ་ཅི་སྦན་དྲངས་ཏེ་བ གས་སམ ར མམས 
ལི ལིར 


།ི་བཉིམ་པས་ པོར་རྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཧཧོཾ་ཧཱིཿ ༧ནགསམ་ཧེས་ཅན་ཅེས་འརྔན། རང་གི 
པ ནས་ཁེད་ཟེརའ སྭ རྒྱུད་ དེ ཝཾ་ཡཾ་ དཀྱིལ་འཁོར་གི་ ལྷ་ཚོགས་བ ཛྲསྭམཱ་ཛཿ ཞེས་སྤནྐ་དྲངས། གེངཊུཿཤད་པའི་སྙིང་ཕོརྣམས:3མཐའ། (༦ ༦མ་ཀཱ་རོ་ཧཏ གས་པ་ ལན་ 
རྤ གྲམ ཅེས་བ གངགཞེན་མཆོད་ དམཐའ། མཚེད་སྩྱིན་གཏོར:་སདསཞས། ཀུནའགྲུབ་ཤཾག །གི་རར་ཁྱིས་འདོད་དོན་གསོལ་བ་བཏབ། “ཡིག་བ མ་འབྱཾརབ་དང་ སགས་ཤོ་ལོ་ གཅེག ་ི 
༦ ལྷགཔ་དང་ནི་ཆད་པ་དང་། །མོགའི་ཡ ན་ལག་ཉམས་པ་དང་། །བདག་གིས་བརྗེད་པས་ཅི་མཆིས་པ། །དེ་ཡང་མགོན་པོས་བཟོདཔར་མཛོད། །བག་མེད་སྦྱོདཔ་མ' 


དག་པས། རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་ཆོག་བཞིན། །མ་ལྕེགས་འཁྲལ་པ་ཅི་མཆིས་པ། །དེ་ཡང་མགོན་པོས་བཟེད་པའ་མཛོད། ༢༠ ཨོ་བྱེད་ 
ཤིས་སེམས་ཅན་གཞསྦབས་ལན་མགལ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ིལ་འཁོར་ནམས་བདག་ཉིདལ་ཐིམ། ཨོཾམཱཿ གླཙགཙཱས་བྷཱ་ཝཱཾ། ཞས་འཇིག་རྟེན་པ 









རྣམས་འངབ་ཞིན་༅ྱི་གནས་སུག་ཤེགས་པའགྱུར། *༠༡༡ཀསཀསཝདང། སྒེ་ཞིང་གྩེ་བར་རིགས་མཆོག་རུ། [སྐེ་ཞིང་ཁེངས་མེདདམ་ཚིག་ལྡན། །མཉམ་མེད་་°་ 


བཙུག་མོའི་ཁུབ་ལེན་པར་ཤོག །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅན་བདྲེ་མུའ་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམསཡད་ཕྱེན་མེད་པའ། །གངགི་ལས་ནས་འགྲོ་བ་ཡི། །ལམ་དེ་མུར་ 
བུ་ག །མབྦྒྲ་་བ་ྣམསབདགཞིསསོལ །མགོབ་ནམསབཀགགས་སོ།།ལའཁྱོརཙུགཁགབསྐནབཅསལ།།དཀྟཝར་ནུ་ 


༠༦༧༦༨༩ཚེ 


ཞས་ པར་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལ་མདངབཀྲ་ཤེས་རྣམས་ཁའོ། །གལ་ཏེདརེས་མཛད་ལྷན་གྩེམ་ལཔརྟེདནས་པསྒེམ་ཡརའདོད།གཞི་ཡུསདམེས་མཛད་ལྷནལྤེམཉདུ་ཟེདཔད། སྐུ་གསུང་ཐུགས 
ཤིཞ་རླའང། ༡ རེས་སུ་སྙམཆེ གིན རྨ༢སཧྲ། བླཟས་པ ་ཡང་དེ་ཝ' རི་འཛ་གཡོ་བོརེད་པ རྣམས་ ཁྱད་པར་རོ། །ཕིེདགྱིལ་ འཁོར་ལ ལྷ་ཝའེ་ཚུལ བསྒོམ་པརའདོད་ན། པརླ་འདའ་འཧུནྱིཤར་དུགས ངའདུས། ལྷེུ༢ཧྱེས་མཛད། 
༢ུ་མཱ་ཡཱ། 38དདུའངེགས ཧེད། = མསཀྱི་འདང་མ་རྣམས་ལ་ཐུམ བོད་འཞི་ ཤསལ་འདེཿ་ས། ཕྱཿ༨ཀྱེལ་དུཿ་ལྒོམ་ ཕའི་ཡིག་རྒིང་ཕལ ་མེ་ཟན། གཙོ་ ཙོ་ཟོ་གསང་ཐ 'ཨུས་ཕ་ལ་བྱེན་པ་ཉེ ཉིད་མཔའ་ཡོདཞའང་། རཔ་གངལ་མོས་ པ་ཉིད་གཾཙོ་༢ོའ ཤོལ་བྱས་པས ཆོག 
ཞེནདུ་ཡིགྲྭ་ཆིཔའགལན་ཕིདཁྱིལ་ ལ་བོར་ལོ་ ཟེདེ་མཆོག་ྷ་ཝྔ་ལ་བརྟེན་པའང་ཡོད་དོ།།ཤིན་ཏུ་ཟབ་ པའེ་གླྲབ་ཞབ་ས་ འདི། །ྱངཔོ་རྣལ་འརྱོམ་ལ སེགས་པ། པཾ །དེ་ཉིད་མཁེན་ པའེལ༨་ ཉེར །ངག་ འདོནཙ་མུཿསེཿ ་བ་ ལེན། ཅེཔ༥་པའ༨་ཆ།༢མ 
པ་ཏཱ་ར་ཤ་ཐས་ལྤས་པའོ།། གཞ “ཕང་ནཔལ་ནུས་3ྱི་འཁོར་ལོ་སེགས 'གསང་ཝགས་གསར་རྷིཤིིརྒྱན་ཁྱེར་དམེགས བསལ། ཡོད་མ འདེའ་༧ཌརོ། ལྔུ །།བརྒྱན་པ་ཟབ་མོ་མོ་ མོཤས་3 
ལ བྱོར་ལ། ལན་གཉིས ལས། དང་པོ་ པོ་ཕིཌི་ཤཉོར་ཚོགས་ མཤས་མེད་ཀྱེན་པ་ རྣམས་ཚིས་ “ཡཾ པེ་དམ་ཆོས ོནརངཤཞུང་གངཞིག་ གཏོང་བ་དེ་ཀ་ ལས་གཞན་མ དགོ༨༦ཁཔདེ་ཙམ་མོ་འཁྲབ་ པའམ། ན་༢་ དང་བེལ་ བ་གོ་ཐུརའ་ལ་ སེགས་ 





ལོ 


༦༡༤༦ )¥\& 


༦༠༨ 


ྦ 


པའི་དུས་སུཿགསེར་སྱེམས་ཕྱེམར་སེགས་༦ེ་འཁྱོར་བ་བ ཤམས་ལ། རད་ཡི་དམྱ་གྲི་བུགས་ཀ ནས་འོདའཕྲེས། གཏོར་མའིདྲ་མ་སྩངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ། ལན་གྲསམ། གད་ 
ཞམ་མཁའ་ཁེངས་པ་ཙ་ མདུ་གུར། རང་གི་སྙིང གནས་འོདའཕྲོས་པས་དུས་གསུམ་གི་སངསྤྱ་རས་ཁམས་གསུམ་གྱི 


ས་ 


ལ་གང་མཁོའི་འདོད་ཡེཤ་གི་པུངཔ་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཡི་དམདྲུ་བས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལྲ་བཞུགས་གཏོརམ་གསོལ་བར་༠༥༠་༢ ཨོཨ་ཀཱ་རྔམ།ཁཾ་སོགས་དང། གུ་རུདེ་ཝཌཱཀི་ནཱི་སརྦདྷ རཾ 
ཆམ 


པཱ།ལ་ཨེདབ་ལི་ཏ་ ཁ་ཁ ཤ་ཚ རྒྱལ་བ 


གྱུར་ཅིག །ལན་ཆགས་བུ་ལོན་འ རྩ་ཆུར་ཅི 
༣༥༢ ལ་ 3‹ ༢ ”༥ལ( ༢༨༤༨ ཁཱ ཱ 
ཛཱག་ས་ནས། །ཐྲམསཿད་ཆུར་ཱསངས རྒྱས་ཤེག 


ད་པས་མཉེསྤ་གུར་ཅིག །དམཅནྲ་བུགས་མ་གྐང་ཚུར་ཅིག །རིགས་དུགུ་འདོད་པ་མོམས 
ངྲིདམོནྣསས་ཐམས་ཅད་ལ། ཚད་མེད་གཏོརམ་འདི་བསེས་པས། ལངས་སདྲལན་ཞིབཛྲ 





ཅས་འཇོདནས་གཏོར་མ་གཙང་སནདའོ། །དེ་ཙས་ལང་ཚོལ་བས་མྲ་གུན་རཔ་འིན་ལུན་རྲ་གཉོར་མཞི། འདནེ་མོགམཐུནདོནགསལ་ 


180 






ཅུ ` ཡི་སད་ཀི་འཇིག་རྟེན་གཏོར་གཞོང་དུ། པ་བདབཞི་དངོསབ་བ ལིང་ཏ། །དྲེ་རལ་བཞི་ཁོའི་ཚོགས ལ་ས 
ལས་རབ་འབམས་ འླགབཔར་བྱིན གྱིས་རླབས། པས །ས་དཔཆིག་པསས ་པའིགཉོར་ གཏོརགཞོང་ །ནངཤ་ ཟག་ས་པ་པལདཏ། དེ་བསྙུན་སྲང: 

ཚོགས་ལ་འབུལ། ཆོ་ཉྱི་ཟླདངམཉམ་པའ3ིན་གིས སེམས་སྣངབ་ སྣ་ཚོགསཀྱ་གཏོངག ཞོང་དུ། །ནང་དན་རེག་གསལ་བའི་བ་ལེདྟུ།། །དེམཁའ 
ཇེ ཁྱབཚེསྱྱི་སྐུ་ལ་འབུལ། ཡེ་ཤེས་ལྔརྦ་བིན ལབས། ༥ ཁ་གྲག ༡༩ པརཞེད། སིདགསུམ་ཐུགས་རྔིའེ གདོད། ྦ 


!2ཿ ཅི་༦༦ ༦༠༠1. ༩ཇེ་ 





༦ 


ྣ ཧཾ མ་ལུརམ་ ཁབ ་པའི་ཟས། ས ཛ་བ རཾ ཟདག ཞེས་ ༤ ལོ །འདི་རྣམས ཆསྦ་རལ་ ཡན ་པོདང་༧ སྟོད་ཀྲུར་ཚོ༢་རོའ ཁ་བའིརྡོ་རེ ྣ 
ཟུ ཁཱ་དམར་ལྔ་པ་རྣམས `3⁄གསུང་ངོ་། །གསུར་མཚོད་ མདོར་༢སྡས་བཏང་པར་སྤོན། ཟས ད་འ ཞམ་ཛས་བསེས་པ་བྲསེགས་ལ་ཆའ་ན། སངས རྱས་ཆེས དང་སོགས ཉིཔ་སཱཏྟས་སེམས3༡ཞིང་། | དཿ 


༦༨ 








ཤ།ལ་ཚོགས སུ། བ་སྤའི་བུག་ཐམས་ཅདནཔ། །གཏནཱང 
མདུན་ དྲ་ཀིང་ །འབྲུ་གསུམ་ལས་བྱུང་གསུརམ རི འདོད་ཡོན མ་མཁའི་མཐའ་མཉམ' །ཨོ་ཨཱཿཛཱུཾཧཧོ། ཧྲཱིཿ ལན་གསྲམ། ཅི སརྦ་ཏ་ 
ཐཱགཏྱྩཾཔི་ཤཱ་མཱ་ཁེབྩཿསརཐཱ་ཁ་ ཏེ ཝ་རཅ་ཨིཾ་མཾ་ག གཞི ཅེས་མཛོད་རྒྱམ་བརླབ༧། བུམ་ལིདམམཁའ་འདང། །སངསྤ་རས་བརསེམསཉ 
གས། །དཀོན་ མཆེག་སི་ཞུའི་མགྲོན་ནྣ་ མས་ལ | །རྡོརྔིདྲེཡཾ མཆོད་སྤིན་འབུལ། །སྒིབ་གཉི་ས:3པཞེང་ གས་གཉིས་རྫོགས ཤསག 


སེམསཅ ཐམས་ ཅདུ་སགས་ཛདམེད་ ཞི་༢ཤཾམེལ། འང་ཧེ ༢ས་གཟི ཡིས་ཞིངད་བཁམས་ ཡོངས་ལྭ་ཁྱབ། གིར་ཁམས་རབ་འབྱཿ 
ཞ ད ད་ད 1 ཐི གཙངིམབ་མགས བཀྲུས། ཛྷཱ ་ལས་འང་ 
རྱུར་ཤེག = ར་དག [ཨ་གོདོདམ་བཧརྒྱམོའ་ཚོས། གཙང་རིགས་དཔལ་འདོ་བརཅུ་ལ།།ུྷ་ཁརམལོ་དགཉཀ །ིའིལབ་རབདག་ོ། ཡའ གཙུངད་ས གལ བནུ | །དགྲ་ལྷ་ (ཝིའ་མ་ཟོ་ དོརགཉན། དྲི་ཟའི་རྱལ བའ དགའ་གོཌ སྒ 










༦ 







པེས་ ྫ པ་ཡོན་ཏུན་མགྲོན་རྣམས་ལ། དགྱས་མཆོད་སྒྱུ་འཕྲུ ཟཱབའའབའ དང་ལམ་ཚི་བརུཆ་དཞི། ཆེས མབཤ་ྱབོའོྱཆཔ། 
པོག །སྡེ་བརྒྱད་ འྱོུམཐུཔ་ེ། །མ་བརྐུ་སྲཾག་འཕྲེག་ནད་མུག་བདལ། སཿ རེ པཱ ཡ་འཛོགས་དང། །བུ་ལོན་ཤ་འཁོན་བདག་ པོ་སེགས ད། 
ལོ (ལན་ཆགས་མགེནནམས ་ལ། ། ཁོ་སེགནརསྱི་གུདདབསེ། ། །བུ་ལགྲ་བང་ ཞི་པལནཆགས་འཁར། ། །པྱན་སེམས་དཔ་ནགསར་ 
ཧབ ྱ་མུད་ཛལིལོརབ་པ། ། །བྱད་པར་གཏད་མེད་ -་ ྱ་ དཔའ ཚུགས་ཅན། །དབང་པེ་ཤུནཚ སྭ 
ིུད་མཔའུགསད དཔ་ཝག ་རོགཔའདམ་སོ་བ རེའིམགྲོན་རྣམས་ལ། །བད་ཡགམ་མཁའ་མཛོདད་ 
སྔོ། །འཁྲལ་སྒངསངས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་རྒྱས། །ཁམས་གསུམ་ འཁར་བད་ད་ས་ཤག །ཁམས་གསུམ་དག་པའི་ཞིང་། ལིཾདགསྲམཛུགས་ 


„) ༦༦༤༠ 
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ིི་ཨ་ཨུཔ་ ཟས། །ཆེས་ཉིད་ཞུས་པའི་མཐུས། གསུརམཚེད་མི་ཟད་པའི་གཉེརདུ་འབུལ་ལོ། །ཞ་མཿསརྦ་ཏ་བཱག་ཏ་ཨ་ཝ་ལེ 


སྣྷ་རསམྦྷར་དྲཱ། འཞའཉ། ཨོཾ་མཁིངརྨེནཱཾ། ྔམ་༥༡༠༠༠༠།༩༠༠༥༩༥། རིན་ཆེན་མངདང་གཟུགས་མཛེས་དང། །འྱབམས་ཀུས་འཇིགས་ཀུག་ 


བྲལ་བ་ཡཾ། དེ ཞིན་གཤེགས་ལ་ འཚལ་ལོ ཨོཾ་ཨྭ་པ་ཉེ་སུདྡུ་པ་པ་ཡེ་སྣ་དཱ། ལན་གསུམ། བཅོམ་ལ ན་འདས་མགོན་པོ་མ་འ གཾ ར།་པ་ལ་ 


ཤྭཀ་འཚལ་ལ །ཞ་མེར '6་ཡཱ་ཡ། ཡོ་ཀི་ཀ་ནི་ཀཾཀ་ནི རོཙནིའོ་ཙ་ནི། ཅོ་ཐཱ་ནི་འོ་ཙཱ་ནི དཱ་སནྡིདཱས་ནི། པྲ་ཏི་ཧྲི་པ་ཉི་ཧ་ །ས་ཀྲམཔ་རྭཾཔཱ་དངི་མེ་སྦར 


སྭ ༨ ནམཆེག་མཆོདཔས་མཉེ་སྱ་ུརཅིག །དམཅན་ཐུགས་དམ་བརྐང་གྱུར་ཅིག །རིགས་དྲུག་འ ད་པ་ཚེམ་གྱུར་ཅིག །ལནཆགཱ་ 


 བུ་ལོན་འཁོརྱ་གུར་ཅིག །རྣམ་བཞིའིཿམགྲོན་གྱི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །ཚད་མེད་མཚེད་སྩིན་འདི་བསྔཾས་པས། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཀུན། ། 
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ྦ ལོ རྣམས གའིདག་བསམ་རསྲ།་ ཡིད་ལ ས་ནས 


¿¦ དམུལ ུ་ེནགཤགསལསས་སལས སམཔའགག་གཔཡནཔ། དགེ་ལེགས །ཞི་པ་ཅ་པ བྱུ 


| ཧཾ 
| 
- 


པ ལོངས་སྨེད་ ལཾ 'ཞིདཚོགས་རོག ནས །མྱྱུརདུ་སངས་རྒྱས་ཐེབ་པའ་ཤོག མས་ཅདནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིག་དུ། 
ས་རོ་ སྐྩོད་མདཔ་མེདཔར་ཤོག ཚོདཔ་མདཅིདའམམེད་པར། ༢ བདད་ སྤྱོད་པ ར་ཤོག དབ ` ི་ོ ཡེང 
ཙཾ འཇིགས་སྒུང ་སྒྲག་ ཐམས ཅད་ཞི། །བར་ འངངོ་འཕྲོད་རུར་ནས། ཀག པའི་ཞིང་དུ་ བར་ཤེག བདག གི་བསམ་ པའི་སྙེབས དག་དང་། བཞིན་ཿ 
÷ པའི་བྱིན སེབས་ དང་། ས་ད ས་ཀྱི་ས སེབས་ནུམས་ཡིས །འཕགས་པ་ ཤིམསལ་མ དང་། །སེམས་ ཀུན 0 
ས་པ འབ ཁསཞིམལུས་པར་ ཡགས །ཐེགས་པ་མེད་པལའབྱུང་བ 
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ཞིད། །དགེ་བ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྤད། །འང་གི་སེམས་ཞི་ཡེངས་སྲ་འནུལ། །འདིནི་སངས་རྒྱས་བསྐུན་པ་ཡིན། །འབྱུངཔགང་དག་འདིདཞི་ལྷགསཝ 

ཏེ། །སའུམ་ལོན་ཏེབརྭ་སང་འཁོད་བད། །ཨྱིཞུ་ཉུམས་ལུགྱ་ཀསས་ེནཅིར། ིག་དདམཚ་ནད་ཚེས་ལ་ཧྱོདཔ ༢ཤེག །སྨིན་པྱ་རཆེགྱ་གུརཔ་འདི་་ 
ཡིས་ཨྲངས། །འགྲ་བ་ནམས་ནི་རངྱ་བུངསངསྤྱ་རས་ཤོག །ལེཀགྱི་རྩལ་བནམསྤིས་མ་སལ་བའི། །སྱི་བོའི་མོགས་རྣམས་སྣིན་པས་སྲོལ་གྱུར་ཅེག །མི་ 
གཙངལྲས་འདེ་ཕརབརྒྱ་སུརམ་ཐག །བདེ་བཅན་དུ་བ རྫུས་ཏེ་སྐྱབ རོག །སྩེས་མ་ཐག་ཅུས ་བུ་རབ་བསྫེདནས། །སྤྲལ་པས ཕྱོག ས་བདུར་གཞན་དེཞབྱེ 
པར་ཤོག [བསེད་ནམས་འདེ་ཡེས་ཐྲམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད། །ཐོབནས་ཉེས་པའིདགྲ་རྣམས་ཕམ་བྱས་ནས། །སྐྱེ་རྒན་འཆི་འི་རྦ་རླབས་འཁྲུགས་པ་ཡི།། 





སྭཾདཔའིམཚོ་ལས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བ རཤེག །འཇམ་དཔལ་དཔ འབོས་ཇི་ལྟར་མཁྱེན་པ་དང་། །ཀུཞ་ཅུ་བཟང་པོ་དེ་ཡངདེབ ཞིན་ཉེ། །དེ་དག ཀུན་གྱི་རྔི་སུ་བདག་ 
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ཁ་མ ༠ མི མ་མཚ 


།སློབཅིང་། དགེ བ་འ ཤག་ཐམས་ཅདརབྱ་བཟོ། ._།སངསརྒྱས་སྒ་གསུམ་ བརྙིས་པའི ༣ ོད འགྱུར་བདེན་ 
1] དགེ་འ གོས ། །ཇི་ལྟའ་མྨོན་ལམ་བཏེབ་བཞིན་འགྲུབ་པར གགསུམ་ལ་༅ག་འཚལ 
ལཾ [ཏདྱཐཱ། པཉྨདྲ་ཡ་ 5 དེའངྱེམའ་ལ་སྨཊ་སྤོས་འྲུ་ས་རིན་ཅེན་དར་ཟབ་ཇ་ཕད་འོ་ཕུནྡ་སོགང་ ་ཤང་འཛོམས་གཙང་མ་བསྲེས ཡས ་ གཾངས་ནམ་འདོད་འཏཔའས་མོགས་རྔོའ 
སཾ ཤའ པཿ ལའི ནསགསྱ་ར་སོས་བིགས་ཏེརམང སྐརང་གཞན་༢ཆི་བ་བསྨུ་༩འི་མཆེཤཅུ་འཛུྱང་ཞིང་། བའདོ།ཁོ་ན་ལ་དམིགས་ན་དམ་རྫས་སྱོང་རོ༩ 
ཟྱི་འིགཔ་བསེེས་ཏེ་ "ཏོ བཏང་བས ཕན་ཡོན་དཔཤ་ མེདལུཧུྱང་ཐལ་གསུངས་གོ། །ཞེ་ས་ ཕའང་གཛ ཛྲ ཟོག་ནམ རྒྱ ་དགོནེ་གྱི་ཟླ ་གྲྭདམ་པ་འགའ་ “ཕྲི་ཟུགས་གཞེད་ལྙར་ཡོཤ ཡོགཏ་རམཆོསྦྲ་བེས་པ་ འགྲོ་ཕན་འབྱུར་ བརྦ་ལུལ་ཅིག།། ། 
¿ ཡང་དཤོངས་མོའི་ མོའི་ཆར་དམའ་གསུར་སྤོ་ན། ཤ་ཁག་ ཕྱེཿཕུར་སྩཌ་ཤ བསྲེགང་ཿལ། ཡྲཡ ཨཱཿ ལན་གསུམ། ༨ པཱར་ལནགསུམ་གྱས་བསོ། ཨཿ ཤ་ཟག་འདད་ རྨེན ཧསྤར་བ ཡི 
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ཟམ ཆོད་འདོད་ཡོཿ ཤང ན་འདྲི་ བདག༦ག་དང་ཞ དཔེན་ མཱེབལཁོརབཅས3ྱིཿ འོ ་ལ་བར་གཅོད་པའི༔ འམིབདག གཤིག ལཿ ཁི་ལེཿ འཾ འབྱངཔོ་ 
་ཟ་གནོད་ལྱིཞ ཡགསཿ བགས པེ་དི་ཟ་ “ི་དྭགས ་ཡེགས༔ མ་དང་གདུག ་པའི་སེམས་འཆང་བྱ༔ འཁོརདང་བཅས་པ་གུནལ་བརེཿ ༨གྱེས་ཤིང་མཉེས ཞས 
| དབུསམས་ཏེ༔ བུ་ལོན་ལན་ཆག སྤྱ་བདབ་དང་༔ ཁྲེས་ཤིངའའྲུགས་པའི་སེམས ཀུན་ ཞི དུས་མ 'འཆི་བའི་འཇིགས་པ་དང་༔ ནད་དང་གནོད་པ་ ཀུན་ལས་་ 
ཐར ཕན་ དང་བདེ་བའི་སེམས་བསྐྱེན་ནས༔ བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ ་པར་ཤོགཿ ཅེ་ས་དང་འགྲཊ་ག་ཤོབ་ཤཞིན་ཆོས་ཕྱིན་ད༨༧༧ོ་མེན༠འོ། གཉིས༧ནཔ་གིཚོགས་ཀིཧྱ 
ཟག་གོདལ་ ལུས་སྱིན་༅ྱདགོཿ "ཕའ་གསུངས་པས། རྒྱས 'སྐབས་རྒྱུན་གཅོད་ལས ་ཡྱིནྐ་འཇམ་མགོན་གསུང་ངམ། ཡང་ན་ཆགས་མེད་གསུང་མི་ལམ་ ལུང་བསྟན ཤྱི་བ་སྟ་བ། པ་ཚིགས 'བཅད་འདོན་བདེབར་བཀོད་པ་འདི་ལྟར་ན། 

` ག་མེ་གྲུད། མཐོ་མི་མ་ངོན་ནམ་མཁའི་བིངས་དུམ་ན། །ང་དིག་ཐོབ་ཙྭ་བའྲི་བ་མ་དད། །དེག་དབྱེར་མེད་གྲུབཆེན་མཁའ་སྤྱོད ད་པ། །སྐུརྡོ་རྔེ་འཆངགེ་ཆ་ལུགས་ 






༩༤༡༤ མནམ༤༨ལའ༠༧ལ༨པ༢༤༧༧༧༠༤ ” ༧༠༡ ཏ༨༠༧༤༤ལཆརརརའརབར-༤༨༤༨༠༤༨༧༨༠༦༤) ཡབརཤམ་རརའཐེམམས་འཟམས་ཟེརའཆབམལ་ཁམ་ལས་འཆལ།༨༤ས༠༠ལས་བཤལ་ཆ།པརརོ ® “༠༧པར༢རཔ༠༥པ༤༩༤༢༢༠༧༠ར༤-་ 


༦། །ལ། (འཁོའོགྲུབ་ཆེག་བརྒྱདང་བརྒྱནཅུ་སེགས། །ཕ་བཀའ་བརྒྱུན་བླ་མ་སྷིད་ལྟར་འཁྲིགས། །གནས་དེ་འོག་དགུང་སྡོན་སྙེའཤེད། 
 ལྷུ་ཡེདམ་བཅོཊ ལག་འཁབལ་སམོ། གངས་རི ིསདཔའབྲོའགི་མ འུག གསྭ་ཀྱས་བསྐར། །གནས་བར་ལྷུང་ མཱ རིར 
ཉྟ་ {མག མ་ཧཱ་ཀཱལ་ཕྱག་བཞི པ། །སྙུ་ལྔ་ཕཾ ན་པོ་ཡབ་དང་ཡུམ། །འ རྒ་བསིད་ཕུམ་གྲསམ་མཁའ་མསོ་བྱར། [ཡང་ནག་ སྐེངདཝག་བ་འབྲུཊ། ¬ 
༨ མ་མེ་ནིག ད་སྨིན་བྱེབ་ཁི། | ཐམས་ཅད་ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་གཙོགས། །གནས་སྒུ་གསུམ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས ལྷུབ མ་པ་ལྟ་བུར་དཔག་ཨེད་ ༤ 

ཤྱོན། །དེ་ཐམས་ཅད་དམ་པ་དབྱེར་མེད་ཐིམ། [ཅེས་སྐྱངས་ཕུལ་ཚོགས་ཞིང་གསལ་གཏབཅིང་སྨན་དྲངས་༧ི་ས་གྱེས། ལྷཌས་སེམས་གི། སྐབས་ད ཞ་མཚེག་ཀུན་འདུ་ ངོ་བོལ། །མི་ 


༧, དག་གིས་སྱབས་ཞུ་ཀླ་སྟདགཏད། །མ་འགྲོདུག་སངས་རྒས་ཐབ་བྱའིཕྱར། །ཡུས་ཤ་ཁྲགཚོགས་གྱ་མཚོད་པ་འབུལ། [།ངཀཞེཡརགསསཁརཉོའ། ཡི་བདག་ 


*_ 





# °. 


༦)༦¥,& 


¦, 


༦ | 





བོ 











ག་ལས་བ ས་ཧདཀའགདམར། འོག་ག སངགནས་མི་བར་བ་ལེའྲ་ཟུག 


པསདྲག་མརྱ་ངསསལན།།གས་པཾཔ་ནམམཁད་འཞ་མྱ་གས། དེནྡོརི་ཕག་མོའི 


འཕར་བདེ། །མདུན་རང་ཚུད་ཐེད་མྱད་ྟེངདུ་བཙུག །རྒད གྲསམ་འདག་ཉགབསྭ་ཁང་ཞ། 











རུན } བྱུགབ་ཞུག་ེ 


ཙམ། །རངྡ་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ལུགསྱ་གུ་ཡིས། །ཝཿ ས། རི སྟེ ྱ་ེ་ུག 


ནང་། | གཟ་སིབརནས་སེ རྣབརནས་མྱེ་རངགཡོས། །སྒེད་དྲོས་ཤིང་ད 





ཤིདལ། །ཆུ་ སྙེད་པ: ུམ་བུས ་བཏབ་བཞིན། བ 
འཁོར་ལོ་ནི །རད་ ཤམ ` གུདད་དབུགས། པ་ལ་བ སོད་ནམང དུས ་པ འི་ཐིག་ ལིས གདབ་པ པ་མ 


གས་ ཅེདག་ཚསཀི 


དད ་ རེ པ་གར་སིས་ 


པས་ཤརུས་ཁག འི རི འབ རམའ་ལྟེམ་ 


ྙདདས་ཤདརྱ། སཤིང་བཅུད་ཞུ་བདུད་ཅེ་འི་མཚོ། །པ ཚེ རས་པ དལྡནདུ། །སྔགས་ཨཾ ས་ཤ བརླབ། _ 
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ྩ་ྨ་ོོོིིཀོ་མིའཀིྒ་འག་ས་ཅོལ།།ཛས ཤོ གྲོ་ལསགདོན་དབཅས། །འགོཞ་ལདུབཏཔ་ོདོབས་པའོའ། ཤག 
གསསུམ་གྱིའང་བཞིན་ཤྲ་བགཟས། །དྭེ་ལུག་མེད་དུ་བཞེས་ཤིག་ཁར་ཁྭ་ཧི། །རྱེཉྲ་ཡིདང་ནངགི་བ ཟཆད་སེལ། ཡུས་ཞདམེདདེབ འིདངསྔ་གབྲ་ས། ། 
ཕཊ་ཕྲཱ་པྲཊུ། ཟེསཝིའིམ་པདི། ཕྲྭའུ། ལ་ཐམས་ཅད་འདད་ཞུ་བདག་ལ་ཐིམ། །དབངྱ་བིནླ་རུབས་དངོསྲ་གུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ། །རད་ཕག་ཚ་ནམ་མཁའིམངའ་ལར་ 
ཡལ། །དོཊ མེད་ཚེས་སྲུ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ། །གཟུགས་ཁ་དོག་མྲ་གུབ་སྙཾང་པ་ཉིད། [སྨྲ་བསམ་ཀྱང་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ །དཔེ་ལུ ་པས་བརམ་ཟེས་པ་བཞིན། ། 
སེམས་འདྲི་སམ་གཏདས་གཅིག་ཁང་མེད། །དཔེ་དུར་ཁོདགནས་པའི་མི་རེབཞིན །དོན་འདི་ཡིན་འདི་ཡིན་དངོས་པ་མེད། །དཔེ་སྟེདགསལ་ནམ་མཁའགཡའ་ 
དག་བཞིན། །ཡེང་ཐམ ལ་ཤེས་པྱ་ཕགྱ་ཆཆེ། །ཕ་བཀའ་བརྒྱུན་བླ་མའི་བྲུགས་ཤྱི་བཅུད། །དེདུན་ཛྫིས་ཡང་ཡང་གསལ་འ ས་པ། །འདི་ཉམ ས་ལེག་སྩང་ 
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༤༡༩༠ ༦༨༩༤༤༤༤ ༩༠༠༥༥༤༡༡༥༤༠༢༠༤༤༤༨༤) 


ིབཔས་སིས་་༽ ངོངདངོ་་ 


༼ 

---, 
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24 
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རྔ 
ཟླ རཔ་གྷི་སླེབ་དཔེན་གྱི བ་འདུ་རྒྱུན་མ་ཆད་པའ་ ཡོད་པ་དང་དོན་གཅེག་པར་འདུག་པས། བརེད་ཟྲོ་ཚ་ཚོག་བིས། འདོན་མ་ཉེན་འབྲེལ་འགྲིགས་དུས་ ཤིག ༥ལ་འྲྲི་བསམ་ནས་མྲ་བི་ས་པའ་ཡུན་རིངཔའ་ལ་མཁ འ་སྱེན་པའི་རིགས་འརྒྱན་ཨཞུ། 
7 ཁམ་མདག་ལ་དཛན་རང་སྐབསྲ་ོགརུ་གཏདནསཁོནཔས་གསོལ་བའདེརསརུངསཞི་གཁྲས་མེ་བའ།ཉེནའབྲེལ་འབྲགས་སྐམ་གས།འདརྐ་མ་ཚགསབཅད་དུ་ཕབཤསབྲསཔསྟེ།བདནསདསཁ་པའིཁརས 
ོ ལ་འཛིན་པ་དེ་དང་། མཁ འ་སྨོད་པ་དབྱེའ་མེད་རྡོ་རྲེ་འཆང་ནུ་བསྒོམ་ལ། སབ ས་སྲའགྲོ་ག ལུས་ཚོགས་སྲའབུལ་བ། མཐར་དབརྨ་བངས་པྱ་བ་མའི་ནལ་འདྱོར་ཡང་ཚངལ། རང་དོན་གཞན་དོན་སུ་ལ་བསམ་ཡང་ནད་གདོན་སེ 


`༠༤༧༨༧༡༤༨༡༤༧།༤༤ ༤༢༨༨༧༧༨༨༧༨༤-༧༤༨ ༦ཆརརའརརསསཐར་འཆབ་འཔར“རར༨ར༧ར་འཇར་འཆར་ཐབཔརཔསས༧ར༤༡ 
མམ༦.བ་མཁང།།༤༢༥༨༧༠༤པ༤༧བརལ་ལརམཁརམ འཇརར་འཇལ་ཉམའམ་ཅ8ང་པང༧འཁམ་ངལ་8རས་པརབརམརརརམ་འ༠ས་༦༩༧རར༤ར༨༤༡༨པ༢༤ ༡༤ འམམ་པར་འ 
















༤༤ ༡“ ༡-༡༧༧༤༡༠༢༠༤༤༠༠༤༤༧༤༤-: 
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བའི་མཆོག་ཡིནདོ། །ཚིག་ཝལ་མ་ཟིནན་དོན་བསམ་ཡངཆོག །ཚེག་མཚམ ས་ཐམས་ཅད་དུ་ཕཊ་སྨབྱ། གཱ ཁུང་ནས་བཇོདྲ་ཀང་ཆོག །ཅེས་པ་འབགལོ་ཐ་སརྦ་གི་ཚས་གཉིས་ལ་བཀོད་པ རོར | 
གོཔ་གསལ་མཇགཱུ་ྱི་འཐྲོ་ལར་ཡག་བཞེས་སུ། སྨོན་གིས་མ་གོས་སོགས། ཡི་གདུགཅཾ་ནུས་འགྲང་ཞང་མཐད། བདག་གི་ལུས་ཤ་ཁག་གི་མཚོད་སྫིན་འདི་ཁའག་བཙམ། དྲིཚོབཙམ་ 
གྱིས་ན་བ་ལ་ཕན། ཤི་བ་སེས། གས་པ་དར། ཕེ་ཐམས་ཅད་སྨནྐརས་གཟིགསྱིག་འཕ ང་ཐེབ་པརྱ་གུར་ཅིག །མོ་ཐམས་ཅད་རེ་བཙུན་སྦེལ་མའིགོ་འཕང་ཐོབ་ 
པརྦ་གུར་ཅིག །དགེ་བ་འདེ་ཡིས་ར གཅོད་ཕུ།ལ་ཕྱག་རྒྱ་མེན་པོ་འགྲུབ་འགུརནས། །འགྲ་བ་གཅིགཀང་མ '།ལུས་པ། །ཐམས་ཧད་དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་ པར་ཤེག ། 
གཞན་ཡང་གཅོད་ཡུགཅོད་པུ(ལ་ཉམས་སྲ་ཁེན་པའི་སོགས་ཁེས་ ལམ་ཁྱེརཀྱང་སྤོ་ན་བྱའོ། །ཡང་ན་ལུས་སྩིནེ་ཤིནཧུ་མདེར་༢ དུས་སྤོཞ། ཐུགས་སྦྲབ་ཞལ་གདམས་སྙིང་བྱང་ལས་ཟུང་བ་འདི་ལྟར། 

ཕྲའུར རང་སེམས་མ་བཅོས་ཁོས་མ་ནགཿ ཚདས་པའི་ལ་མ་ནསྐྱ་ཆདསྤ་ཉིས་ཐོན༔ འོད་གསལ་དྭབིངས་ྱི་ནམ་མཁའ་ལྔ། རིག་པ་འང་་ 
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༤༤ས་མམས་མཝའམས་ཁམ་སཆ 


་ཝ 


རླབ 


|༦༦©!:5]ཅེ་ 


ཤོ 


༦༥༤ 


༦ 
-༨ 


མ་ 
ྨ 


¡{[*༦®; རེ 
རར" 


༄༅། ། །སླང་ཕྱགྱ་ཧར་ཤའ༔ ཕྱག་ག ཡས་ན་རྲེ་གྲི་གུག་གིས༔ རང་ལས་ཕང་པོ་དུམ་བརགཏུབ༔ སྣཾང་ 
གྲསུམདང་མཉམ་ཐད་པའནང་ཿ ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅིའྱི་ཆུ་མཚའ་བྱསིལཿ རྨུངས་པ་འདེད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་པའིཿ མཆོད་སྤྲིན་མཁ འགརམཉམ་པརས།ལྱཿ 


ཟག་མེད་བདེ་བཆེན་པོའིཚས༔ འཕེལ་ཁྲགིབ་བྲལ་བ འྱི་རྒན་དྲུ་ཚུར༔ ཨཾ་ཨཱཿ ཕཊ སྣང་སྲིད་སྒོད་བཅུང་ཐ མསཅད་ཀུནཿ གདོད་ནས་རྣཾ་ 


¬. ;=-¬ ངཱ ༨༤ཐ༤ན རེ ༡/- †༈‹ @ ,. ¬ ོ ༡༩ ༤ ༠༢ ༽ ༈” ༩༧ ༧ ལ༽ ༠ ཁུ ༩ སུ 
ལཱ་ཕྱག རྒྱ་ཆི༔ འེད་གསལ་སྩ་མའིརེལ་པ་ལས༔ སྲིད་ཞི་ཅི༨་ཡང་སངབའེ་མགན༔ ཕུགས་མཚམས་སྟེད་འོག་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ༔ འགོ་འང་མེད 
༢༨ ༡ ས ༤ ༤ < ྐ ༢༤༡༤ ༤ ༠ ༤༠4 ° ཁམ ~¬ ༢ @ ལབ * རང་བ ༩, ` 
པའི་དགེངར།པར་བརྡལ༔ ཐམས ཅད་རོམཉམ་ཆེན་པའིངང་༔ དཀོན མཚེག་ཅུ་ག སུརྒ་ཆཱ་མཚོ་མཆོད༔ ཚས་སྐྱེང་སུརམཁི་ཁྲུགས་དམ་བསྙང་༔ ྦ 


བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་སེམས་ཕྱེར་སྱིཞ༔ རིགས་དྲུག་སྙིང་རྔེའཚོགས་ལ་བསྔོ༔ ཟག་ཞེད་བདད་ཚིའི་མཆོད་སྱིན་གྱིས༔ དགྱེས་ཤིངམཉེ་སནས་ 


ྲ 
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རབ་ཚམས་ཏེ༔ ཉི དམསོ་ཚོགས་ཟག་ཝུན་གསྲ་ག༔ ཡེ་ཤེས་འད་གསལ་རྩོ་ལ་མེད་ཤར༔ འཁོརགསམ་མཚན མ་ལས་འདས་པའི༔ 


'ལུགས་མདོན་རུར་ཤོག༔ བླར ཅེས་བཇོདལ་དམེདསམེདད་འཞག་གོ །ཡང་ག བས དགགི་གསུང་རྒུན་ཀཾ། ཕུ རྟོག་ཚོགས་ཕུལ་ 


ིི་ག་ དིར་འདུས་ཤིག བདན་བ་ོག་ ས་པའི་ གཟི་ལ་ཅིས་ཞན པར པ་ སྱབས་ག ༨། མཚེག་གསུམ་ལ་ བྲསམཤ།། 
རུབ་སེམས་མཆོག་ངབངས་པའྲ་པཤྱ་གིར རློབས ཕུ བ་ཅས་ཞེགཔར་གེག ྐལའབྱེརམར་གུར་ཏེ། ད་ ཡོག་བུས་ལ་ས་། 
དུནཨེརྩ་གར། །ཕྲཐ། པ་རབཞུགས་མཆོད་ངོས་མཐོ་གི་ུགས་དམ་བསྐང་། ཚོགས་གཉིས་ཚེ གས་མགུ་གཉིས མངོན་གུར་ཤོག །པྱའ མབ 

གནས་ལྱིན་སུལ་སིདགསུམ་མཐོཤ རིགས་ལ། ཁྲམས་པས་ག།་གཉིས་བཤཆགས བདར །ཕའ ཁྱད་པར་བགེགས་རིགས་ཀུན ཚམས་གཞེད་ 
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༄༅། སེམས་ཞི། །ལག་ལ་དབདནམས་ཅི་འདདཐོབ་པར་ཤོག །ཕྷན སམྦ་ཀི་ནུམའུལ་འཁོའགསམ་དིངས་བཅཨཿ གེ 
བས་འགྲ་གུན་ཤིརྲ་ཕཱནྭ་ཡམ་ཐོབ་ཤོག །ཕྱཊ ཅེས་པས་ཐུབ་པོ། | །།དཔུ་པ་ཉལ་བ་གཉིད་སིནལ་འྱོརནི་འོགཞས་འཁ{ད་འལ། ལཱ །བཅུ་པ་འཚྲླས་ལུང་ 


ླགགི་རལ་འབྱོམག།་རྣལ་འགྱོརཔ་ལ་ནངདུ་རླང་ལ་སྨོན་ཞུགས་པས་མི་ལམ་སགས་སྲཌཆི་ལྟས་ཤརན། བུཿཉན་འགྱོངས་པ་ཡིཞན་དེ་ཁོན་ནནཏནདད། རྒྱ་གྱོགས་བརྟགས་ལ་ལོན་བོ་ཡྲང་བའི་གདམས་དག་ཉམས་ཐུ་ཁེན། བུམཅན་ 


མ་བྱང་ ན་འབྲུ་གསུམ དང་ པྩར་བའེ་ ད་འ ཟླས ཨམ ། “ངན་ནང་དུ་བ ཛུཤ་པ"ཁོ་ན་བ གྲངས་པས་འབུམ་ཕྲག་རེས་དུས ་མ་ཡིན་པའེའཆི་བ 'དེས་པར་བླམ་བ ལཁྱཔུད། གཞན་“པང་ཞངས་མོ་ལཔས ་མ་ཐག་ ང་དང་དགོངས་ ཀ་ཉལ།ཁ་འངད་ 
རང་ ལས་ཀང་ རཾ པེ ་མེད་ ཧྩ་སང་རེབ ༩ ཁ་ཤྩཾ་ག་སཾགས ཇི དམ་གྱི ངཱཿཀ་མཚན༨དུ་བགཾ། ༧ སནས་ཡུན་རིང་ར རྟ་ནྭོག་པས་བ ར་ མ་ཆོད་པརྱ་བབ་ཤིན་ཏུ་གནདད་ཟབ་པར་བཤད། ཆེན་རོ་ཏ་པ་སཾག ` ཌ[༨1` ངག་བདེ་ མཆེག་གི* 


གླཾཊ་ཞི་གང་གི་བདེ་མཆོག་རྒྱུན་ཁྲེང་གྱི་མཇུག། གསལ་ལྟར་རོ།། ྦ །དིར་མཉམ་མེད་དགས་པོདང་ཆྲེདུས་མ ཁྱིན་རྗེ་སློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་སོགསགྱེ་ལྷག་པའི་ལྷ་མཚེག་རྗེ་མཛུན་ ཡཾད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་རྒ%ྱན་ གྱི ལའབོརའེ བདེ 





197 


འིཨེད་གབ་པ་ཞེསྱ་གབ་བཞུགས་སོ། །ཨོཾ་སྷ་སི་ལར། དནཔས་གཊ་མགིའི་འཇས་བ་ཅོམ་། །འམི་མེདའཕགས་མར་ཧུས་བརུནནམ། རངདུའམ་སོགས་མཆོག་ཡོབ་བྱིར།།ད་ཡིཆྒན་ཁྱེར་ཉམས་ལེན་འཇན། །སོ་རངས་ས་མ་ 
ཛའི་ར་ལ་བ བ་པའི་ཚེ་བདེ་བའི་གདན་ལ་འསམ་གཏན་གི་ཆེངས་དད་ ལྡན་པས་འཁོདནས། བརྒྱུར་པའི་གསོལ་འདེབསནི། ན་མོསུ་རུ་ཨཱརྨཱཏཱརཱ་ཡེ། སྦོལ་མ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གསེར་གླི ངཔ། ། 
རབོ་འབྲོམ་སྙོན་སྨྱན་སྔ་སྦེ་པའི་ཞབས། །དྭགས་བོདུས་མཁེནའས་ཆེན་སྔོལུཧ། །གྲབ་ཆེན་མེསཀྱི་ཟླ་མར་གསེལབ་འདེབས། །ཨེ་རྒྱག་པ་དད་རང་བྱུང་གཡཿ 
སྭེན་རྒྱལ། །རེལ་རྡོར་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པེ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །རིག་ཕལ་དོན་ལྡན་ ནསྒར་གེཤཱིརེ། །ཆོས་གྲགས་རྒྱམམོ་འིཞབས་ལ་ར སངས་རྒྱསམཉན་ 
པ་མེབསྱིད་དཀོན་མཆོག་འབངས། །དབང་ཕྱུག་རྡོརྗེ་ཆེས་དབད་རྣམ་དག་མཚན། །ཀརྨ་ཆགས་མེད་དུལ་མོ་དཔལ་ཆེནཔོ། །བསྟུན་པའི་ཉིན་མོར་བྱེད་ལ་ཇ བདན 
འདུལ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་། །སྲིད་ཞིའིགཙུགརྒྱན་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྔེདང་ [རྒྱལ་བས་ལུང་བསྙན་ཡོངས རྫོགས་བསྙན་པའི་བདག །ཟྲོཾས་མཐའ་ཡས་ 
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+ = སྔ _ །ཞབས་ལར རྡོ་རྗིའི་སྐུ་བརྙེས་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེདང་། །མཁྱེནབཙེའི་འོད་ཟེའ་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་སོགས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཀུནདངོས་ 
, ཾཾ རྗེ་བཙུན་མ། གགྱི་ཤི་སོལ་བཀའ་བབབརྱུང པའིསལ། །རིམ་པྲ་དུག་ ནརྣམས་ལ་༢ བསྩེད་ཝགས་རོགས་པའི་རིམ་པ་མཐའ་ཕྱིན་ཏེ། །འཆིམེད་ ། 
2 ཕེ ཤེས་རོརེའི་སྐུ་མཆེག་འགྲུབ། རྒྱལ་བ་གུན་བསྐྱུད་ཡིད་བཞིན་འཁེར་ལོདང་། །དབྱེར་མེདདགཉིས་ལྷུནགྲབ་བྱིཞ་གྱིས་རློབས། །ས་༅༢༢ལཀིྭ ¬ 
དཀེན་མཆེ ག་གུན་འདུས་བླ་མར་སྩབས་སྲ་མཆི། །འགྲོ་ལ་ཕན ཕྱིཝ་ཡཾ བཞིན་འ ར་ལོ་བསབ། །ལན་གསུམ། ཚོགས་༢སགས་ལྤོན། བབཉིད་སྤྲལ མའི་ཐུགས་ ོ 
_¿ སྲག་འོད་ཟེར་གྱིས། །འཕགས་མ་སྲས་བཅས་མདུནམཁར་སྨྱན་དྲངས་གྱུར། །བཛྲས་མཱཛཾ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྩབས་མཆཾ། །ལྡིག་པ་མི་ 

རཾ དགེ་སོགས་གོངགི་ལག་མོའི་སྐབས་ལྟར་འརྗོདཅིབ་སོགས་ཞིང་མི་དམིནས་པད་བ ཞག། །འགགོ་ཀུན་བདེ་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུབཅས་བྲལ། །བདེ་དང་མི་འབྲལ་བཏང་སྐེམས་ཆེར་་ 
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ྦ གནས་ཤོག །”སྩེནའཟླསཀྱྣལ་འབོརི། ཨོཾཿཛྟཱབཛྲས་བྷ་ཝ་ཨ ཧར སྙེང འི་རང་རྩལ་ཚུགི་སྲ་གདངས་ལས། ྡ་རྫིཟླིསར་འཁོའནང་དྲཅུ་ཤེལྒ་གོ། 
གཞལ་མེད་ཁང་དབུས་པདདཀར་་ཟབའི་སྟེད། །ཏཱཾ་ལས་ཨུཉྤལ་དཀར་པོྱིས་མཚན། །འོད་འབྲོས་དོན་གཉིས་བྱས་འཇུས་ཡོངས་རྒྱར་ལས། །དང་ཉིད་འཕགུ་ 

མ སྤེལ་མ་ཟླ་བའི་མདོག །ནིའཛམ་སྡིག་ཉམས ཁོདཟེརྔ་ལ་ཞུགའྲ། །དཔྲལ་བརྱགཞུབས་ཡེ་ཤཾས ་སྤྱན་འདུན་མཛཾས། [ཕྱག་གཡས་མཆེག་སྦྱིན་གཡེ ནཱ ཇེ 
པའི་མཐེབ་སྲིཞ་གིས། །ཨྤརལ་དཀུར་པའི་སྡང་བུཐྲུགས་ཀར་འཛིན། ད་དཀར་སྟེད་གཡོག་སྣ་ལྔའི་སྨད་དཀྲིས་གསེལ། ཞེར་བུ་མུཏིག་ུ་སྙེམ་མངེས་རྒྱ། འོ 
_ མྲཾལ། །བུ་སྲྭ་ལིབ་ལྟག་པརབཅིང་ཞིང་འཕྱངས། །ཟླ་བར་རྒྱབ་བསྟེན་རྡོ་རྔེའི་གྐྱལ་ཀླང་བཞུགས། །གནས་གསུམ་ཨེ་ཨཿྫཾགི་འོད་ཟེའྱ་ས། ད་ར 
སེམས་དཔའ་བཛུས་སཱ་ཛཿ ཛཿཛཾབཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་ཁྲིམ། །སླར་ཡང་འོད་འབྲེསའིགས་ལྔ་སྱན་དངས་གྱུར། །དབང་ལྷརྣམས་གྱིས་མངོཤཔར་ 











[1 ཁ ¬, ¬: པ་-- ༽ ¬ ༨ , ༽ ༣༨26 2 ༨: ༡-+ ,<༽»„¬, ༄༠༤ ༩༨༢: ཤཀ །རོང་ེད་རལབར།་བཟེད་ ལོར 
རཾ ཅན་བླཟ་བའི་ཚ། ཛཱ མཐར ༣༥ ཱའི་བརྐད་མེལ་ཝགས འཁོད། །འེད་འཕྲས རང་གཞན སྦིབ་སྦྱངས་ཚེ་དཔལ་མྲེལ། །འཕགས་མཚོད་བྱིན ཁ་་ས་བརྟན་གཡའ༠6 ྒ 


༡ | ༨ ཤྭ ༤ ༦༨༩༤: ༦༦ > (‹ ས (༢ ༡ རླ 4? 71 'ར'། ¬ ༨ ༢༨༨ ` ཚསབ་དངྒ་རྐནྲ་ལི་རཱལ་འགཐོའ་ལ་འདེགཡོ་འརྲབ | 
རཾ ' བཅུད་བསྡས། ད རང་ཟིམ་ཚ་དང་ཡེ ཤེས་མཆོག་ཐོབ་གྱུར། །ཨི་ཏཱ་རྱེཧྭཱཏཱརི་ཧཱརེ་མ མ ཨཱ་ཡཱཿཔྲྱ རྡ སྣཏཱརུ་རྭཾ་ཏ། ཆ་ལེ ད༤ཆུན༅ ཌཱ འབྱོའ་ འདེ་གཙོ་བར་ ཟྭ ཀྐ 
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ཀུ་རྨ་སྭཱ་ཏཱ། ཞེས་བླཊའོ། །ཟུན་མཐར་བཛུ་ལངནི། 
མའི་སྒུརགསལ ་འབྲུ་གསུམ་མཚ ཤུ། ། 
་གཏོརམ་ ཟག་མེད་བདུད་ཚེའི་རྒྱ་མཚོར་རྒུར། 


རལ ` 


བཅུད་ཁེད་ཞུ་ཊཱཾདང་ 
ཡུན སགས་ཡ་ཤེ 


ུ་རེས་པརིཝྭ་ར་ 


ཤས ཨཱཿ གམ ཐུགས་སྲེག་འོད་ 
མཱ་ཛཿ །པདྨཀཱམ་ལ་ཡ་པཱེ། ཨོའཱརེྟ 


གས་ལ ཅས ནལ ཅིདང་ རད སོས ལ། ཨ་ཏ དི ཨཱ་ཕཿཔྩེ་ཛྙཱན་ ཅོ་ 


བག ཡང། །ག གས མིགས་འོད་གསལ་ཕྱུག་རྒྱཆེ་ནམོརཐིམ། །སླར་ཡང་འཕགས་ 
ལཔའ། །པ་ས་ཐ། རཾ་ཁཾ། རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་འབྲུགསུམ་འོད་དུཞུ། ། 
གྱེས་སྲས་བཅས་རྗེ་བཙུན་མ། །མདུན་ མཁའ་སྨནདྲཕས བཛྲས | 
ཨི་ད་བ་ ལྐིར ལན་གསུམ་གྱིས་ཕ ་ཝུལ། ཤོརཝགས ལཨཱརྒྱ་སེགས ཕུར་བ ་མཆོདཅིད། 


ྒ 





། 


བླུ །འཁོརབ་ལས་སྦྲོལ་ཏཱརེམ། །ཧུ་ཏྡུར་ཡཾས་ཁཇིགས་བརྒྱད་སྦྲལོ། །ཆུ་རེཞ་བ་ནམས་ལས་སྦྲེལ། །སྦེལམ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་བ་སྙེད། །ཅེསས་༧སྟོད། འཕགས་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཁྱིས། །མཚེད་གཏོར་བཞེས་ལ་བདག་འཁོར་བཅས། །རྟག་ཏུ་སང་སྩེབསབྱིན་ཁྱིས 


| ༄༥ ! --- ` སཾ ྦ 
¡| ༼༩ 





རྩ པའི་ཆོས་དྲབིཔསནས། །ཡུམ་རེབཙུན་འཕགས་མ་སྒྲེལ་མ་བཞུགས། །བྱེད་ མསཅན་གུན་ལ་བདེ་སྙེརམས། །བདག་འཇིགས་པ་ཀུཞ ལས 
རྭ ཅུ་གསེལ། །འར་ཚོས་སྣུ་ཡིན་པརམ་ཤེས་པར། སེམས ་ཉེན་མེངས་དབ་་དུ་གྒྱར་པ་ཡེས། །མའ་འའ རབར་འྱ་ཁྱམས་པའི་སྣག་བཛལ་ལས། །ཡུམ་ 


, ཉཾ“ ཕང་དྲ་ག། .¬༥༼ ,, ཆེ པེ་ནས་རདའ་མ་ད་སཞེ། །ཁོགབ་སདྨ་རེསས་འབངས་པའལས། །མཐའ་གངབ་མབའ་ངན་པས་བྲསས་པ་ བའ ྗ | 
༦ ཡང་དག་ལྷ་མེས་བསྒྱབ་ཇ ཆེས་ལྡིངནས་རྒྱུནལམ་གྱེས་ཏེ། ཚིག་ཐ་ལྷད་རེས་སུ་འབྲངས་པ་ལས་ །མཐར་ཟྲབ་མཐའ་ངཊ་པས་བཞླས་པཞམས། 


ཡུམ་ བྲལ་ མེས་བ བ་ར ས་ངཔ།འ་ ཀའབ་རང་གི་སྤེམས མཇོང་ ས་གམས་པར་མི། པ༨། མྱབ་དན་པའས།་ “ར་བ་ མས། ཡ་ཐ་ 

མ་ས སསར རུ གས་པར་འ ཁྱུའྕསཅིིག་ ས་གནས སེམས ཡཱ 
ཅུག་མཚི་ལཱ་མོསར སེམས་རངྱ་ཐུ་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ལ། །གཟིས་འཛན་འྔ་བུལ་པའི་བག་ཆགསྤ་ཀིས། །ངིལུརྦ་བས་ཡང་བཅིངས་པ་ནམས། 

_ མྲུམ་གཉིས་མདྲ་མུ་མས་ཇ སེམས་མཐའབལ་གཅུག་མའི་མཚན་འཛོན་ཅན།།བབབས་མཆོག་བདདདདེར་མདང་།།དུདྲ་སབཔའིགང་ཟག་ 
ནྣམས། །ཡུམ་རྔོགས་སངསྒྱས་མས་པསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །གེཊ།༩ལངཇེར་ཆུངལས་མཛཟེར། ཀཔ་ལི ཟུམ་ཡིད་བཞིན་འཁོརལོ་ཡིས 
དཔལ 'ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་བརྟན་ཞིང་། །བ ཞེད་དོན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསེལ། །བདག་སེགས་སེམས་ཧན་ཐ མསཉཧད་གུན། །འཇིགས་མེན་བརྒྱད་ 
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༢༩༤༤༢༤༤༧༤༢༧༤༨༢༤༤-༣ 





/༤ཿ༠བ༠།༧༦ཇེ་ 


བདུངས ¥» ་ 





ཌཱ 






རོ 


མ་ 


| 


༅༅། ད་བཅུདུག སེགས། །ཕྱིནང་འཇིག ས་པ་ཀུནལས་སྩོབས། །ཛྡག་བསྔལ སྲིདཔའི་མཚོ་ལས་སྦོལ། །ཆཡི་བའ་ཆད་མ་ལས་ ྒ 
ལ། །དདངུསམནའཆིལས་སངས། །འཁི་མད་མ་ཡོས་ཟ་ས།།ི་ཟཱ་ཱབུརགསུལ་བར་ཛོད།།ུབེིཆུནལརརིངབརམངོད།། 
མཚལ རཱ ཆེ 
དང་ཡེ་ཤེས་ དངས་ གྲ བ་ སྩེལ །ཞཨུངྱང་སྐབས་ཚན་པ་འདི་དཾ པ་མེད་ཀྱང་ཚོག་མཐའ། ཡིག་བརྒྱས་ནོངས་པ་བཤགས། རྟེན་མེད་ན བཛྲ་མཱཿཱས་གཤེ ད སི བ་ཏྭིཌཱས བཅན ཞས 
དགེ་འདིསྤ་རྒྱལ་ཕུམ་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིས་མྱུར་འགྲུབ་ཅིང་། །སྩེ་ཀུན་རེ་བཙུན་སྔེལ་མས་ཆེས་སྲུ་བཟུང་། །ཚོདང་ 
མེ་ཤེསྤ་རས་པའི་བཀ་ཤིས་ཤེག །ེས་བཛྫ་མོནདངབྲག་ཤིསྤ་གིས་དགེ་ལེགས་སྦུ་འོ། །ལྷག་པ་འི་ལྷ་མཚོག་ཀུན་ལས་ཧྱང། །ཅག་རྨ༢སམྱུརཞིང་མ་ཝེལམ། [རོའོ་ཡུཉས་བཞིན་ཟླཔའི་ཐ ། 


འཁྲགིབ་པ་མེདཔར་མཛོད། །རིབོ་ལྟ་ཐུའ་བརྟན་པའ་མཛོད། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུཌ་ཡངས་པའམཛོད། །དེརེ་ལྟ་བའ་ྟག་བརྟག་ཞིང་། 


ྔ 


ྒ 





འདི་ར་འགྲེལ་ཀུན་གྱཾ མཆོག'འགྲུབ་ཤོག །འཕགས་མ་གྒུབ་པ ལྱི་རུན་ཁེར་འདི་ལང་རིགས་ལྡན་དྷཀེ༥ རྨི་ཚོདབང་དཔལ་མོས་བཀྲ་ཤི་ས་ཕའི་ལྷ་རྫས་བཅས་བསྲུལ་ངོར་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡསྱིས་མོའ་ཕྲུལ་ཟླ་ཐའི་དཀར་ཕྱོགས3 

ཨ་འཟང་པོར་དྲེ ཝི་ཀོ་ཙིའིསིང་པོ་རག་བཏུག་དགའ་ཚཁདུ་པེ་ཡ་༢དགེ་ལེགས་འཕེལ།། [།སྙིང་ཡུགས་ལ་མེས་ན་གུ་རུ་ཆོས་དངང་གི་ཟབ་ཤཉེ་འ་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་འེན་པོ་ཆེའ་གའབབས་ཤིང་བོ་དོང་འཇིཤས་བྲལ་མེཿ 

པོའི་དག་གྣང་ཉེ་ཐ རྒྱུན་བཅས།ཁྱད་པ རྦ་སམ་ལྡན་ཟབཅིང་ུངས་འཛུན་པཿཧྭ་ཧྟཾག་གོང་ ཁུག་མའགྲགས་པ་ཞི། སཱཌས་སེམས་ཝོནདུ་སོངནས། ¬ཱཿ 'ཌསྭ་ཕྱངས། ངང འིདང་ལས་པདྨདང་ཟླ་བའི་ 

| ༡༩༤༢ ¬ ༡༤༧༨ ༤.༨ [ ༡༤ ༨༤ + ༤ དྲ ༣༤༡ †༤ཀཱཀ༦ ༄ ༨༤༤༨ +> ༢:༨༥ ༩ ༤༽ད༽ ༧༨ ༨༤༣ ༤༥ ༨ ༨༽༄‹ ༤༨༤. £ [ ¬ ' 

གེངདུ་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གི་ས གཡེར་ིྲོ་་པགཅ་གྱ སྟགྱུར་པའི་རྩ་མེརཱ་ཚོདཔག་མེདཀིངོ་བོཅྲིཿདཀའ་པེ་དངས་ཤིཔགསལ་བྷུཧཱཧུནཔའ 
བཛ 


༨ 
རྒྱུན། ཅེས་པས་གསལ་བཏཊཅིང་ཡག་པཐཁཔ་ལ་དའ་སྱནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ།ེ་སའཧཔཱྡྷིབྫ ཅས་ཕནགསུམ་འཛནཅ་ས་དྲརི་སཚདས།ཡཿཡག 


›མ)ངཔས་པ༤པཔ༤༤༤༤༨ར༨ / 





¦ 
1 


དསས་ལ་ལགསོལབདཀཇབ༡བདོ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཆྒེན་གྱིསལྲིཿལས་འཆེ་མེད་ུད་ཚི་དཀར་པོ་སྱན་རར་བྱོན་ནས་འང་ལུས་གསེཆྱིརྡོརྗེ་ 
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གསལ་བའེ་དབུས སུ་བབཅིང་ཁེངས 'པའྱ་ཚུར། དེནས་ཐོག་མདྦ་སྣ་བུག་གཉིས་ཀནས་རུང་རོུང་ཟད། དེནས་ཇེ་ཆེ་ཇེ་ཆེར་འཐུདིང་། ཡང་ེ་ཞུང་ཇེ་ཆུངདུཿཏང་ཧྟེ་ཕྱིར་ 
¡ཚི ཁྲདན་ཅིདནད་དདོད་ལྡིག་སླིལ་ཐམས་ཅད་ནག་བུནཏེ་ྱིར་ཐོན་ནབ་ཞམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བ་ལྟ་ཤུན་ཆུར་པར་བསམ་མོ། [ས་ཡང “ཡང་། ཚུར་རླུང་ཁུག་པ་སྣ་བུགག་པོཞ་ཞས་བརྡན། གཡས་ནས " དག་དཔ༥་ཏེ། དམག་ཞི། 
་ྲ ཕྱུགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས ་དངྱ་བང་སེམས རྣམས་ཁྱི་ཐུགས་རྗེའི་ཁ རྨཔས། ལྷ་མི' འིདབང་པོ་སྟེབས་ ལནནམས་ཀྱི་ཚོདཔལ་བསེདནམས་ཟམས༦ད་ 
རཾ འོད ཟེ ཟེའ་དཀར་པོའི་ ནྣམ པའ་རླུང་དང་བསུཞནས། དང་སེམས གསེར་ནྡོ་རིངགསལ བའ་པངདུ་བསྡས པ་དཔམས་ ལངྤྲད་ཁུག་པ་དུན་བ་སྣན་ནས ཉུག 
ཟོ ཨོཾ་ཛས་པཱ་འྲ དང ཞེས་འྒཚ་བྱ་རྨདལ་སོགས་ལ་ཡིད་བླཟས་ཧ། དེ་ནས་ མླར་ཡང་གོཔ་སཞིན་ག་སེ“༢་༨ཏ་། སྱི་བོའི་ྲཱིཿཡིག་ལས་འོད་ཟེརྱོགས ད་ཟེརྦ་ལོགས 
འདདང་བསྒྲབ་བྱའི འིབླེ་ཚོ་ད་བསད་ནམས ་ཉམས་པ། ཡརབ། འ འཐོརབ། འཕྲོག་པ། བརྐུས ་པ་ཐམས་ཧད་བསྡསནས་བྷིཿཡིག་ བཟིས 


ནཞུནས་རངལ་ཐིམ། རང་གི་ུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་ཚོ་དཔག་སེཧྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབྱེརམེད་ངོགཅིག་རྲུགླུར་པརཿསམ་པ། རདཔཇོ།ཡ་་པབསཅ 
གནས་སུ་མཉམ་པར་འཞག་པར་བའོ།། [ངས་་པར་སོགས་ནམ་ཡང་རུང་བར་དད་མེའེ་ཚྩེ༡གཅིག་པས ་ཐལ་མོ་ཕྱརཀེ། བཅོམ་ ནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ 
དག་པར་ཇོ་ པའི་སཕ་རྒྱས་མགོན་པེམི་འབྲུགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚ ལ་ཞིང་སྱཐས་སྲུམཆེའཾ། | མ་པའིཆེས་སྦྲབ་པ འི་བདུད་བ གིགུས་བརཆད་ 
བམསབད་ཞི་བརྲ་བཞིསབླརབཏུགས ལ། ཅེས་བཇོ།། ཐོརས་མཉོག་གས་ཝུལ། ན་ཨོའདྷཱ་ཞཱ་ཡཱཡ། ནམ་ཨཱརླ་ཨ་ཝ་ལེཀཾཏེ་ཤཱརཱ་ཡ༔ བེ་རྙིསྭཏུ་ཡཿ 
མཐཧཱས་ཏཱཡཿ མ་ཧཱ་ཀཱརཱ་ངི་ཀཱ་ཡ༔ ཏདྱ་ཐཱཿ ཨཾ་ཏཱརེུ ཙཱཾརེའུ་སྭེའི་ནཱ་ཡདུྦྲུན་ཧ་་ཧ་ཞཿ ད་ཧ་དཧ་ ཧྷྡྷབྷནྡྷཾཿ ཕཊུ་ཕཊཱ༔ྱ ཅེས་འཟླས་ལ། སྱྱི་བོར་ 
བཞག་པས་ལྦལམའི་སྒ༔ ཆརབཞིན་བབསནས་བདག་ལ་ཐིམཿ འཇིགསེ་པ་ཀུན་དངྲ་བལ་བརྒྱ་གུར་༢༨༢༠༠ཿ “རྒྱུན་གྱིགད་མས་པག་ཤིན་དུ་ཟབ་པ་ནི། ། 


༠ཁཁ© 
༤ 
༩༽ 





ཤ༅། །སྟེད་པའིངང་ལས ལས། རང་སེམས་ རྙུཾ་སེརཔོ། དེ་ཡང ས་སྲ་གུརཔ་ལས དརིནརབའི་འཁོརལོ་ཚིབས་བཅུ་གཅིག་པ་ལྟི་ ལྟེ་བར་ 
བེད་པ་འིགཞལ་མེད་ སམས གི ། དེའི་ནདདུ་རང་གི་ཡུསརྫཱཾ་སེའཕོ་ལས་ཀེང་ ཀེངཛྭས་ིས་རྣམ 'པརབསྒོམ དེ དེའི་ནང་དུའུང་གི་ | 
སེམས་ད་མཆག ཡབ་ཡུམཆུང་ལ་རྫོགས ་པ་ཞིག ཞིག་བ གུ ངག་6ུ། ཞེས་མངེདུ། འཁོར་ལོནམ་མཁའལ་སི་རིའི་འཁོར་བས་ 
མས་ཧད་དུམ བུར་གུབས་ཤིངྲ་ཡིམར་བ རླ པར་སྒ | དེ་ཆུནཔཤ མྱ མྲོཾ༩ གན་ཆེ་པ༢་སྒོམ། འདི འདིས་ནི་ཛགས་པ་བརྒྱ/“ི ཆོདགཉོང་ཡང་འཟློག །སྲངསའི་མཆོག་ུའགྱར་རོ་། ། 
༩ ཤདོན་བགེ་གས ལྦས པ་བཟློག་པ་ལ་ལོཀྟིཕ ་ལ། ཟབ འབར་བ། སང དན་དགུ་ཟློག་པ་ལ་སེང་གདོང་མ་རྣམས་ཟ ་ཟང་ཕས་སྐའས ་འཕྱུན་གྱིས་ ཉམས་ལེ་ན་བྱ། མི མེལམ 'ངན་པ་ ཟློག་ པར། སད 


ཤེ 


ཧཱ ྦ <° ་ཐན་ པ༢།བ་མ ལ་རོག ཤའུ ཕྱོགས ་ཏ ཉེ སེང་གདོང་མར་བསོམ་ ཁ། ༦\$ ཀཿ ཧའ ཤུ ༦དཿར༨ཿ སཙམཿའ༨༩ ༤ཡཿཕ༥ འབུ་ཟྱཅུ་ཊ ཞི་ པར ཨོམུ་རཾམ་རཾཐུམ་ཐུམ་མིལམ་ཤྷཱུས 


ཁ༽ 
༤ 
༩ 





ཚེས ཁེ ' ཨ་ཨ 






ཞེས་ ཏགས་ པ་ བྱ་རྐའམ་ཉེར་གཅིག་ བླན ཕྱག་གཡས་ ནཱ་ག གཡོན་ཉི་ ཉི་མ་བ་རྡབ་ པས་གནོད་ཤྲེད་བརུག་ པར་བསམ་ ལ། ད་ ལྟའི ལར དོ ཉིད་ག རྨ ཁཾ ན་ དགྲ :2 གེགས ཀེསེདདཟློག 
ཟླིཾག་ 22 ཤྱ་བ'ལ་ཐལ་མོ་གསུམ་ བརྡབ། “ཡང་ན་ ཕན་“པོནཾཤིཤརྱེ་བ་ ཤཙུག'ཏོའ རད་འབནམའི་ པཿ པ་ རི ད་ གཙུ ག་ ༥འབའྲ་བ་ དམར སེར་ ཁོས། གཡས 
པསརལལགྲེག “ན་པས ལྡིགས་མཛུབྱ་ཙེར། །མེ ཟི! འཁརལ་ཚིབས་བྱཧད ག་མ་མ གཙོགས དབལ དམ ༢ 

སྟག་ཤུམ་གསེན་བྱ་ང་སབསྒ་ཡིས་པ བདཉིར་བཞུགས། ས། །སྨུལས་མེ་ མང་གད་ འཁོར། ངོད་བསྲེུགས། ། །ནམཿས་མཉྟུབུ་ྷཱཱན། ' ཡས་པ ཏི་ཧཱཏ 


སྟས་དན་ཟམས་༦ད་འཤློགགོ་ [འབུའ་ཁན“མི་ས ཞ་པ ཛ་ལ མཆོགཿ་རཔ་སྱན་རས་གཟིགས་ེགེཀྱདལི་པ་ནི། སྤཉངཔ་སེ་མས་ལྟངིདསྒོམ་ ༥ 
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༅ ྦ ཐབ རང་གི་མདུན་དུཿ དཅིག་གིས་སྤྱནསས་གཟིགས་ མདོག་དཀར་པོན་བཟའ་ལྔེན་པོ་གསོལ་བ། གཡས་སྩབས་ ྦ 
ཧུན་དངགཡོན་པདླ་དཀར་ འཛེན་པ། ཅ་པ པི་མལུག་ཅན། རལ་པ ལའཚུགསདང་ ན་པ། ཐུགས་ཀརྨཟ་བ་ལ ་སྔགསཀྱི་ཕྲེང་ 
བགསལ་བཏབ་སྣེ། མོསཧུཅིཀཔུ་་ན་ལས།ཨོ་ཨ་རལིཀུ། ཅལ་ལནགཅགའཛོལ། ཉན་རོ་འིཀ། ཅས་པགིའཆམགྲའོ། །མཆརའགག་གསྱད། ཟར 
ཆད་ཞི་ཐར་གསོ ལ་འ་དྲག་ཅུ་བཏབ་པས་འོདདུ་ཁུན་ས་རང་ལ་ཐིམ། རྣམ མིན་གྱི་མུས་སྱངས་ ཏེ འོདྱ་ཀྱི་རང་བ ཞིན་གི་ཝ་ུའ་གུར། དེ༥ཡད་ཡ་དམ་གས ་པརགླངས་ཏེ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་བཞག དག་བ ྦ སྱོར་དམ་པའིཆོས་ 
བླསུཟཔའི་པར་གཅོདསེ་ལ་ཞིང་། ཁན་པར་དོ་རེ་ཟེག་པའི་ལམནས་མཆོག་ སུབ་པ།ལ་ཐལ་གཐདདམ་སྲིའཇུལའའིགཧེན་པ་ཞ་ད་རྗེཕར་པ་ལས་ལྷག་པ་གསར་རྒིངགུན་ལ་མེད་ཕས་སྲོདཀྱིནུས་སུ་གཏེ་ང་གསར་གསང་མིག་དྡོ་རེཕུར་པའི་བསོ 


དྲ ཟླས་མ་ཆག་པའྲྲ། “པངན་ལླམ་དྲག་པོ་ཧི' འུ་ཀ་དྭོ ཇེ་ཐོ་ལོད་ཚྱིཆུན་ཆེརི། བླ་མ་དྲག་པོ་ཧེ་འུ་ཀ་ལཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག་སྔེས་ཕ་མེད་ཕའི་ཉམས་ལེན་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པ་ནམས3ྱི༠༠སྷེན་འཧྲེ(མ' 


















` ༨༢༤༨༢༡༧༢༤༤༩༤༡༢༠༨༠༤༢༨༩ ༠༤༢༠ ༢༠༤༦༤༧༠༡༢༠༤༡༡༢༠༠༠༠༤༤༩ 





ཤུ 


!༤༦\:|)6=& ¬» 2 ༡༦༡༦ 
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ཏིང་འཛན་རབཏུ་གསལ་ཞི་ ཤོན་ ད ཛ 
| ༽༽ནད་ཞོ་ཝ་ཡ་ཁ འལྟ་ཁུཿིགདེདང་ལྡན་པས་ཚོག་རིས ་ད་མཐུནྣ་པར་གསལ་འདེབས་བ ཞིན་པ པ 
ནོས སན གས་ག ཕྱོོས་བས་པལ་་གྲྱམོ་མནན་ིམཁ 
ལ་ཁ ལོ ཐལ སཔ ིི ཨཾ་ཨཱཿྡཱཿ དཀོན་མཚེག་རྒྱ་མཚོར་སྐབས་སྲ:མཆི འགྲོ་ཀ སོལ་བ ར་མ སང་བ པ 
གསུམ་ཆཆགས་ལ། འཚཾལ་མཚེད་འབྲལ་ཞྲེ་སྤ་བྲས་ །འགྲོ་ཀུན་སྨེལ་བའ་སེམས་བསྩེཿ ` 
ལརྨལོ། ཚོགསཞིངར་ བས་ས ཆོད་འབུལ་ཉི་སྱ་བསབ་ཤུགས། །ཡི་རང་ཆོས་འཁོར་བེརབརབ་སུལ། །བཟགས་ དེ 
བོར་ནསྲས། སེེ སྲ ཚོས་དང གི་མ ་བབྱ་ཆུར། །༈༥༽༽ཝིནཿཝས༽ ཙུ གདོས་བཅས་ལས་ ང་་ 
ིིེ་འལ་བེའ །ཞིཔབསྣེལ་ རེ སི ཙཱ །ཆས ཨ་ཨླཀླངའབརབའིམ ཁའ །མཚོན་ཿ ་ལྔའི་གུར་གྱི་དབུས། བྲ ཡི 


ད 
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›༥༠༨༤༨༨༤༧༤༡༥༤༧༨༤༡༤༧༨༤༧༦༨༧༡༧༧༧པ༤༡༢༦༤ར༠༡༤༨པ༡༧པ༨༧༡༨ཕ༨༧༦༢༠༨༤༢༤༤༧་༤༤༨༩༧༤༢༠༨༧- 


༠༡༩༢༨༢༨༦༣༠༣༠༦༩༤༤ 


„ ༧ །འུཀ། ཟི་ལགཤེན་རྡོརེསྲོ་ལོད་རལ མར་རྨུག་མྱཿ གསུམ་མཆེ་བཞི་གཙོགས། ཛུ་ཕྭཊུ་ཕྲ་སྒས་མཁའའགྲོ་སྡད། སྨར 

སགས་པ པ་ར ོད་ཕླ་སལདུསཔདཔ། མ་བུ བགང སི་དང ། ཆོསགས་གྲསམགས་འགྱས་འགྲ། ཕསག་ཤ 
ཨཱ མེ་དུད་ཟེར་གསུམེ་ཀློངྐ ལ། དེ་ཡི་མྱི་ཙུ པད་ི་སེང། ཿ པས ས་གསུམགསོལ་ག། “ཡབ ་ཡུམ་གཉིས་མེད་མཉམ་ 

¿ ན། །འབ་འབྱམས་ ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོར་ མ །དབུ་གཙུག འཇིག དབང་ཕྱུག་དང་། །རི དྷ 





སེལ་ -„® ༦༡༡༩ 





༡༦ ཨི 


རཾ ཝུར [།ལངས་སུ་གགས རུགས ག་པ་ལ ཨ་སྨྱོ དགས །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་ཕུམ་འཁེའ་བཅས་བསྐྱེན ཉཱ་རིན་ཆེན་སྒྲེམ་བུཿ 


བླམ 


4 
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མས་བ གཞན་ཡང་མདོ །དམདབགཉསཤདཆཔོར་ ། ། 


སི ོ་། བིདྲ་བི། ྱ་ལས་ 


གསལ། ། ས་གས་བ་ བམ མཿ ༣ སྒུལས་སྤྲ་ སྤྲུལ་པའི 
ཱ རིར དུ ཁའྲ་ས་བ་བ་༣ རུ བུས ཐུགས་དགོངས 
སླ་གུབ་ཐོབ  །ལྣང་གྲགས་ལྷུ་སྔགས་ལལ་པར་ཤར། 


ཉིདྡར་བོ་འནཡིགས་ཏེ། ཨཾ ཨཱཿ ` བྷ་ག་ ཐྭག་ཝཏེཾནཱཕཊུ། རེགས་འདག་ སྣངམཐར་དམིཌ་ཏེ 
རྒུནརྣཉུཨཱཿ ཨ པཔ ཀླདདུདཁངགིའིཀས་ལྔའ་དམེགས་ཏེ། རོཾ་ནཧྲཾ་བྷགཝ། 


པདྨེ ༄་གསུམ་ཞི་ཁོའི་ལྷཚོགས་ྱིརདམིཀུ་ཏེ། ༦ཡོ་ཨཱ༔ ཨཱཿ རུ བ་ནི་ཉས་ཐཱ་སུ 


པཔ ་ གསད འབྲུག་ 


ཀྱི་འཕྲེ་འདུ་ཡཾ འཕགས ཡམ 
གང ཡེ་ཤེསཆེ འི་ད ང་འ ྡརིའྲམགསྐན སྐས་བླགས 
| ༦ཡོ་མ་མྱི་དི་ཝྭ་ཧྲཱིཿ ༢པ་ཙུད་འངིག་ཉེནད ྲ་ཡུ་༩ ༩༢ མཿ 
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༢༠༧༢༠༢༠༤༢༢༧༢༠༠༥༢༠༤༢༠༤༢༤༢༧༥༧༧༢༢༠༢། ༠༢༢༧༤༤༠༢༥༠༢༧༥༠། 


ཤ། ག།པེའརོ་ཙནི་ཨ། ཨ་ཨཿཧཱཾསཏཱརབཛ། ༩ སཿ་རླམ་སྣ་ལ།ཨཾཨཱཿཧཨ་སཏཔ་ལུཿཨ་ཡསིམིངཿ ཨཾ་ཨཱཛཨམོ 
¦ ཧཾ རྙི་ཱཿ ལྟངགའིརྡ་རྔ་དྲག་ཚུལ་ལ་དམིགས་ཏེ། རམ་སྣང་པོ། མོ ཨཱཿཱཾབྲ་གུདུ་ བསྙདོཔདྨ་ཐོད་ ༨ ལ་བཛ་ྭ་ུང་པས་མ་ཡ་ཛཿསྤིརཕ་ལྭདཱ་ཨཱཿ ནངལཇའོ།ྡཱཿུཾཧ་འི ྦ 
སཔ ནཾ ཨཱ་ཡུ་སིངྷི་ཛཿ མགྲིན་པའིཔདེ་ཆན་རལ་ཛམ་ལ་དམིགས་ཏེ སྭ་ཧིཿྷཀྟི་ཛཱུནྭསཱ་གར་རཱཛཧརི་ནིས་མ་ྩོ་སིངྡྷིས ཟཛཿྲཾ། ལྟེ་འའི་ཛམ་ལྷར་དམིགས་ཏེ། མཾ ལཾ ངི་སྭཛཱ ཁྱ 
£ མེདེ་ཝིརདྣཛཱ་སརརྦ་སིངངིཕ ལ་རྡཱུཾ། ཀས༨ཞཞས་སུཿ།།ཡིགས་ཏེ། ༩ མྭའཱ་ཀལྭཏ་ཤཱད་ངཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱལ་སྲ་ཏྲིཡ་མ་དུ་ཛཿ ཚ་སྦ་ཀཟུངས་ནི། ཨ་བ རེ | ཡེ 
ྦ ཤཱ ཨཱ་<ཿ ཛྷམསེྡིཾ ༣ ཨཿནཱཾ་བཛྲགུ་རུ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ་བཛྲགྲོ' ལོད་ཨཱ་ཡཱཿདྙཱནས རྙི ཞེས་པ་ནྣམསཅི་འགྲུཐ་བཟླ་མཐར་དབྱངས་གསལ་ཡཡིག་བྱཏྟེན་ ིང་འཇེད། ཙྷཾ་ཕེས་ 
༦, ལེ་ཚོགས་སྦྱིན་འདྲན་གཤིགས་སུ་གསེལ། །ཕྱིརང་གསང་ཛྫབ་བསྙེུན་མཚེད་པརའབུམ། །སྒུ་གསུང་ཛུགས་ཡེན་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་ལ་བསྟེད། ཉམས་ན 





ཟོ འགལ 'འཁྲུལ་ཐམས་ཅད་མཐོའ 'ལོ་བཤགས། ཆོག ་དང་བུན་མེངདངོས གྲུབ་སྩལ་དུ་གསེལ། །མཱ་ཨ་མྲ་ ཏ་ར ༡ཝ་ཧི། ཏཾ སྟང ཚག་ཕུལ་ མཐན 
ཨཾ་ཨཱཿ ཙཾ དག ཏེརམའི་ལྷ་ཚོགས་ནྣམས༔ སྤ༢་ཡང་རངལ་ཐི་མ་ ལས་ས སྩུམཐའནས་ཡལཿ༔ ལྟའི ཀེ ཤཾལ་ཐྲིམ༔ ཙཱ 
ཡང་འེདྲ་ཞུ་ཐིག་ལིརྱྱ་གུར༔ ཐི ཐིག་ལྭཾ་ཐབ་བ གདལ་ཀློངདུ་ “༥༥༢ བརྔོད དམེདཡེཅས་གྱུག ཡ་ལ ཕེངས་མེ རིག་པོལ་མངོན། ཕཱ 
དཱ ཡེད་ ཧུ གཿ དུ 
གསུམ་རྒྱལ་བ་ ལ་ལ ྡོ་རྗེ་མོ་ལ་དྲ་སར༔ བད བདག་ ལ་བསལ བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་སྦྲབ་པ་པོ༔ གྱབ་འདིགསསཿ 
རྒས་བརྱ་ གྲེ དྲ་བིད་དང་དྲབེརམེད་ཤེག༔ གི སྤྱས གི་ལོ་ལུ གྲབྱ་སུར་ སོགས་བརྗོད། ཅེས་པ་འདེའང་ཀརྨ་ཨླདབྱཔས་ནས་ བླསལ་ ངོར་ཀྨམཔ བཅོ་ལྔ 
པམཁའ་འར་དངེས་ལོ། །།ཡ༥ྲ་བས་།ལའནལརསལ རེ ཨྱ་ཆལ་བ་འས་དཔའ། །ཟག་འཐུང་མགོནལ་སྱས་སུ་མཆཾ། ། 


ྣ 


216 


ཆི ག་པ པའིཔའངགབ་ཞིས་པར་བསི། ཙཱ བར ཧཱུཾཿ ཡེ་གྲོལ་ ཁྱབ་གདལརིག་པའིེཙ པའྱེར། 
རི འད དམང་སགག་ཟི་འབར་ཨཾགག། བ་ས །སྦགསགས་སྱནཟུམ་ཁྲབཏ 
ཧཾ ཐོ རི་ཁ རད ཚི ` ་པའི ་ ་ གུ 





མཚོན་ལས། །ཁ་ཆུངམེམཚོན་ཁྱུང་སྡིགས་སེགས། །དྲག་པོའི་ཐོག་ཆར་ལྟར་འཕྲོས་པས། །ལྡེརྒྱད་བྱད་ཕུར་ོད་གཏོང་སེགས། །ི་ལྟས་མཚནངདན་དམ་ 
སིའིདཔུང་། །དབང་བསྡུས་བཟླག་བསྒྲ་ལརྡུལདུ་བརླག །ཐམས་ཧད་ཀདག་ཆེན་པོའི་ངང་། །ཞེས་དམིགས་པ་བཅས། ཛ་ཛ གྲངས་མེད་བཟླ་མཐར། རང་ཉིད་ རྔི་དྲག་ 

པའི་སྐྭ། །གཞས་འགྱུར་སྐད་ཅིག་དུན་རྫོགསསུ། བག་ཆགས །སངསྨ་གམག་ལས་ཇོགས་པའི་ཞ། །ངངཉིད་རྡོ་རེཆེསདབྱི་ལས། | = 
འབའབའི་ཁྲོ་པོ་ཀཱིལ་ཡ། །མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །ལཔ་སྤྱིམབཅིངས་རྡོ་རྲའི་ཏོག དསསརིགས་ལས་དམལ་བྱན། །ཞལ་གདངས་མཆེ་ ° 
གཙིགས་སྤན་གསུམ་འཁྱིལ། །ཞབས་ཐུངདརྐྱང་བསྐུམ་དྲེགས་པ་བརྫིས། །དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས་རྣམས་རྫོགས། །ཡེ་ཤེས་སྟིང་རྔེའི་སེག་དཔལྡན །ཕྱགགཉིས 
རི་འབ་ཕུའཔ་འདྲི། །དོ་རྗའིན་ཆེནགཤོག་པ་གདེངས། །ཡུམ་ཆེག་འཁོརལོ་རྒྱས་འདེབས་ལེ། །ཨུ་སྤལ་དུང་དམར་སྟེབས་པས་འཁྱུན། །ཐང་འཇུག་བདེ་བཆེན་ 


༤ ༠༨༢༤༨པ༨༤༨༤ ༤༧༠༤༨པ༤༡༠༤༢༠༧༤༤༠༤༢༩༤༨༢༠༧༢༢༧༤༠༩༤༡༢༤༤ཕ༨༩༤༡༤༤༤ 


༦༧༨༦ ལེ ཛེ ༠༡. 


༩ 


སེ མན པེ ཤིས་མེ་དཔྲརྨ་ཀོདཞ་བཞུགས། །དམ་ཡི་གཉིས་མེད་ལྡུག་༅ྱིས་རྫོགས། །ུགས་ཀར་འོདཀྱ་གུའ་ཁྱིམ་ནང་། །ཕེ་ཤེསེམས 
འདྲ་རེ་སེམས། སྲག ྣ 


ཧ ཁླམ་མཉེས ་པར་བྱས། །མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་ཉམས་ཆགས་བསྐངས། །མཁའཁགྲོ་ཆེས་སྐྱེངམ བ་ལ དེགས་བཟམསཅན་ལས་ལྔ་དུ། 
༦ རལ་སྲི་ཐལ་བརདརླག །འགྲོ་བའི་སྐེ་གསུམ་སྦྲིབ་པ་སྦྱངས། སྣང་བ་ཐམསཅད་ལྷ་ཡི་སྐུ། །གྲགས་པ་ཐམས་ཧད་སྔགསཀྱི་སྒྲ དཉོག་ཡེ་ཤེས་ 


ག་གེའ་རིན་ཆེན་མ་ྱ་རྒྱད་དང། | ཉི་མའི་གདན་ ལན བི་ེདཐངམཐད། | གསང་སྔགས ཡིགེ་དགུས བསྐེར། །དེ་ 
ལས་ ད་ཟེའ་རབ་འྲ ས་པས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཤྲི། །སུགསུང་ཐུགས་ལ་མཉེ་སམ ཚེད་འབུལ། །ཧུ།གསུང་ཐུགསཀྱི་བྱིན བྱིན་རླབས མས། 
ཉ ཨོར དཔགུམེདཔ་སྱདྦངས་ཏེ། འབིགས ་པ་ཡིས། །དབངབསཱཊ་བྱིན་རླངས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། ། གིག ཡགས་ 
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བཿ ཨོ་བཛྲ་ཀཱིལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཚྲཾཔྱུར ཅེས་རིཊུས་བྲ་ཞེབ། ༥ྐ༩སས་སྲོག། ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱིལ་ཡསརྦ་བི་སྒྲན་པི་ཚུཾཕཌ༔ ༢༥༥༢༥ལྷག"ཐད། རྡོ་རྗེ་གཞོནུའི་ 
འལ །ཡ་ཤས་མཁའ་ག་སང ས་བཞིན །མཐེད་དམའ་གྲིཐོད་ཁྷ་ཚཱཾའཛག། ཞག་ ༥ ་ 

ཟློག་པའི་ལས་མཛད་ཅིད། །བྱད་མ་རྦོད་གཏོང་འང་གཤེད་དབབ། །གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་ཐལ་བའ་དརླག བོལ ེརྲ་མངབའི་ཚོད། ༼མེ་རིའི་ུ་རཁང་ 

འདག་སལ་དབི ས་སུ | །གཞུག་མ་བདེ་སྙེང་ཐྲིག་ལེརབཞག །ཕཟྲུ་ཕུ་ཕཤུ། སཱརཡང་གསལ་སྙེང་རི 'པའི་རྩལ། མ་འགགས་དཔལཆེན་ 
རུགསལ། །ཨོཾ་ཨཱཿནཱ རཿ གཞས་གསུམ་རྡོརའི་འབྲུ་ཡིས་བསྲང་། །བཛྲཌཏཾ། བསྡུ་རྡ་རྗེའི་གཆས་གཏམས། དག་པ ར དཔལ་ཆིག་ཁྲེ་ 


འཁྲིགས ་པས་གཏམས། །བར་ཆད་འཇྲུག ི་ །༦༥ཿཀཿསཿམཿབ༡ཛཿ༡ ཤཿདཿ༡༢༡སཿམཿ༢༩༥༩ ཕཊ ི་ར་ ཐཐསནར། རྣ ལྷར་སྒང་ 


ཉི་ཟེར་རྡུལ་ ལྟརའཛུབས་པ་ཡཾས། སྲུང་དང་ 
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༅། རྒྱ 'འགྲུབྱ་གུཌ་སོགས་བཛོད། ཅེས་པའངྱ་ཆུལ་དབང་མཁཁའ་རྡོ་རེའི་གསུང་ངོ་། །།དེ་ནས་དཔལ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་མགོན་པོ་དང་བ་མ་དབེར་མེདྱ་ཀྱི་ནལ་འྱྱོར་བ་ཐ་ལ། པབ 
ཟོག་ཡར་ཡཊས་འགོ་ཞེ། བཅོམ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་དཔག་བསམ་ཤིང་། །ཡོན་ཏན་ནམ་འབུད་ཡིད་བཞིན་ཆོས། །པདྡ་རིང་ཡངས་ལྟའི་དགེ་འདུན་ལ། །རྟག་པར་སྐབྦ 
སཱ་བདག་མཆིའ། །སེམས་བེནནི། དངོས་པོ་དངྲ་བལ་གཟུཔའཛེན་སྤངས། །ཆས་བདག་མེདཔ་མཉམ་པ་ཏིད། །མ་ལྩྱེས་སྟེང་པ་སྙིང་རྗེདག །དབྱེར་མེད་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་བཟུང་ངོ། །དཞས་མན་ངག་གི་ཡི་གེ་ལས། མདུན་དུ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་གྲུན་འདུསྱེངོ་བོར་གསལ་བར་བལྟས་ལ། དེའི་གནས་གསུམ་དུ་དཀར་དམརནག་པའི་ཚྲུ་ ཟླ་ཉི་པདྨ་ཁ་གནས་པ། 
སྨུ སུར་ཐུགས་ཀྱི་སྟཾད་པོས་བསྐར་བའི་འོད་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་འསྡུས་ཤིང་ ཐིམ། པོངས སུ་སུར་པ་ལས་བླ་མ་དང་དཔལ་མགོན་པར་གྱུར་ཀོ་ ེས་དང་། གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པ་ཞྲིས། མིང་ཡོངས་སྲ་གགས་པ 
ཀ་དང དཿལ་མགོན་པོཝ་དམེདཔར་ཤེས་པརྦ་གིས་ཤིག །ཅེས་གདམས་པར་མཛད་པ་བཞིན་ཉམས་སྲུ་འབབནི། མདུན་གྱིནམ་མཁར་འཇལ་འོད་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི། །མེ་སྨྲིནམཁའ 
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༦།༩༤)༄ ཅེ 









,221 


ི £= [9༦ ($. >® ¥ 





ཛའ 





འོཆོམམད་འཞིགས་པའི་དས། ུ་རོགས་ པདྲཱཉི་ཟླ་བརྩིགས་ ་པའི་ཁྲིར། རོ བོ འོ ཀ། རིབ 
ད 


པ་ །སྐུ་ཡི་གནས་ སམྨ་ཟུབ་བླདདང་། [ །ཉི་མ་ ལགནས་ཙེོ་ཡིག ་ ས་ས སའྲི ས་བཞིར་ཨོཾ་ཨཱཛཱཱ་ཡེ་གེ། །རད་མདོག་ འོད་ཝིང་ 


འཁྲགས་པ་བཞི་རེས་བ ར། །དྣམས་ དྲ་གིས་ཕྱོག སྭ་བཅུའྱི་ཆལ་བམས། །རྡོ་རེགསུམྱ་སྱིལ་ཡྱི་ཕགྱ་ཆ 

“ཡབ ཡུ་མ་བདེབ་ བཟོད་མེད་འབའབའི་མཐུས། ྱ་ི་ཟིགའབན ས་འབྲས། ༣༣ ཡིག་བ 

བསྐལ་ལེའི་གཟི་འབར་སྐུ་གསུམ་སྨྱུ།ད་ལྡན། འེགས་བཞི་ མཆེ་བ ས། །སྐུ་ར་ 
པའིཐོད་ཕྲེང་སྦྲུལ། །ཡེན་ཏན་ཡེངས་རྫོགས་ཞེའ་བུའི་ཚོགས་ཁྱིས་བརྒྱན། །དུག་གསུམ་དབྱིངསེ་གྲོལ་གཡང་གཞིཊ 


མས་ཅདྱ་སནདབས་ཧེནུཀ་ལ་བིམ། 






ད་པན་རྡུས་པ་དང། །འདུ་བྱེད་ཏཱོནམོང་དག་ 


ཆོས་གོས་མཛས། ཕེ ཤེསྦྱཧ 


ད 
དལ 


རོ 


ལེ 
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འདྲིའི བའཾའོར་ཀོང་ བཾ ང་རྡོ་རིདྲ་ཁག་བསྣོལ་བཞིི་པ རངཁདའི་རྡོ་རེ་བདེམ་མཐེང་གར་ ཞིར་མིག ཞ༨ 
དི པའི་སབས་ཀྱིས དྲདགི འོ་དེ ཁུག་བོལ་ ¦ བླས ༣ བདའ ར་སྟབས་ཅེ་ འག ིར་མིགཤས། ་གྲབ་ 
¦ ཞེརབུ་ འབར་བའ་ འིདབྱིག །སྐ ལ་ ཞཾན་རྒྱད་ལ་འ ་འབེབས་ པའི་སྲུ་ཡ་ ཐུང བྷ ོརིགསུསྦ་གི་གགས ་འཁོར་གདན་དང་ བཅས། ། །རབ་ འབར་སྲ་ །འོདྲསུ་མེད་ 
§ འཕྲེ་བར་གསལ། པས གསལ་བཏབ་ལ། ཐའ ཁལ་བདའ་དངོས་པོའཤྱསིབབབཞི་ ིགཅན། །གནས་མེད་འགྲོ་འོང་བུལ་བནམ་མཁའ་བཞིན། [ །སྐྱེ་དང་འགོག་ 
» པའི་མཚནམ ་མིདམི་གསྱ་ཀང། ཆུ་ཟླ ་བཞིན་དུ་གར་དམིགས ་དེའ་སྣང་བ། ། [།བདུདདཔུང་འ མས་མཛད་དཔལ་ ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ། ། །ཞཱདམར་མཁའ་སྱོན་པའེ་གསུང་ལས། རྡོར 
ས་ཆེ་ཞབསྲ་ཕག་འཚལ་ཞིད། །བསམ་ ཡས་མཚོད་སྫིགཾ་དུམས་འབ་མཚོད་དེ། །འགལ་འ །འགལ་འཁུལ་ པ་ཉེས་ ་པམ་ཡུས་རབ་བཤགསནས། | །མངོན་སྱེད་བཅུལ ཞུགས 








༡༤-༡༨--༡༤༨----༨༨༨༤༨༤༠༠༤༥༤༨༤པ༠༧༤-~- ༠༤༩༤༤-༨--- ¬--------- ༡༨༨--༨--༨༨-༡-༤--༡-༨༤༤༤-༨༩༤༢༩༤༢༤༥༠༩༤ ༡-༠༥༠༤༤པ༥༤༩༢༧༧༤༤༢ 
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རཾ ནག་ 











བོའོ པོ པ་ཁོ རོ ངོ་་ོ།གོ་ག་ 
མེད་པའི། །བྱངཆུབ་ཆེན་པ་གེ ཐུབས ས་འཁོར་བསར་བརབསུལ རྟག་ཏུ་མྱཿདན་མེ་འདའ་ ླི་གྫ་ཤལོའཤ་ཤོླས་སོམ་སའི་བས་སོག་་ 
སཱི ལྭ བཅ་བཟ་གངགིགསམིགབོའྱ་སུངཅག [བས་དག ཱུ /ཏུགཱཡདནསི་ཧའ་བདག་གསེལ་ལེ། །འཐོ་བ མཐའ་དགྲ་འད་ དད་བིར་ 

ན། །བླ་མེད་བླ་མཁྱབ་བདག་ཧེའུཀ། གབས མ་རམཁའ་འ་བ་ཡིས། །ད་ ལད 


བོ་ཆིན་པོར་འདག་གས་མཆི། 
ན་པ་རབདབ། ཧྭབས་མཆི། །ཧྱདང་འཆི་བ་ ; འིརུ་ <= 
དབྱངས། །དཔལ་མགེན་ཁྱོདྱི སྐཧད་ལ་གས ཤག ཡུསྲིག་དང་། །གཞན་ཡུང་གནོད་པདུ་མའི་འབྱུང་གནས་ །སཁས ལ་པ ས། །ཞ་ 
མཛ དེ འ་ཆོག་བྲཔ་ ཇིས་ ཐྫ་ ན་ལ ས་སམ དབྲི་བཀེལམི་མདའ་ ཆེར ༠ ཀྱཾ། ྦ ཨ ྲ་བིདབ་བདག་གིས་གདུད་པའི་ 
ཀྲཀྗྣ།།ྣྫངངོངོས 


“ ༡༤ བག༠༠༩-༤༤༦༨༧༤རཔཔསལཆམརཿ 
༢༩༧༨༨༢༠༢༥༥༧༢༠༨༤༤༨༤༧༠༤ རརར 
རོ ༡ 
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-. ----= ཤོ ོ་ ༤ ¬ (༠ ༡" ཀཀ ༩༡ །* ¬. ༽ ཚོ ཞེ་པ་ཤྲསེ། 

བནེ ༥༨༨ པ༥དྲོ་། ༩༤ ༽¬` ! ཅེས་དང་ མོས་གུས33ིཤུགས་སྲར་ལ། ཨ་ཨཱཿགྐུརྙཱུརཱནྭནཱ་ཐ་མྭ་ཏཱཀཱ་ལཀཱ་ལ་ཡ པ ལེ ྦ 
པ་བ མཐར་དབང་བང་བ་ནེ། ཿ ཅྲིཀའི་ངལོལ་ལོ་ལང་། །འབྲེང་ ཆར: འབའི་འོད་ཟེར་དྲ་བའི་སྦིན། །བརྟནག འཁམས་ཀུ ཁབ་པའ་བྱན་ ༩ 
ཅུལ་བཅས། །དྡ་ིགསུམ་ཨི ཁཿ ལལ་ལས་ །ེ་གམད།པས བ་ག ི་འི་ ིི་ཁོ་བད་རྡ་ུས། པི 
སུ ༢ ༢ ༡-༠༡༤༨༣ ` ༤ ་༥། ལཱསྦྲབུགསྐྱ་གུདབྱ་སུའ། དབ དཱ ན 
# ཀྱིས། །ཐམས་ཅད་བླ་མའི་སྒ་གསུང་ཐུགས་སུབྱས། །རྩ་གསུམ་དཀོན་མཆོག ིམགའ་པའི་འོད་ཕྲེང་ས་གྲས་ལ་ལ། །ཞདས 
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སེམས་དྲྭབརམེད་དོག་ཀི ཤིས། །བསལ་བཞག་བལ་ཐོབ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །གཉུག་མྭ་བཱ་འདས དབྱིངས་སུ་མཉམ་པའབཞ | །ཅིས་ཞམ 
བསྐྱང། དགེ་འདེས་ བ་མ་ལུས་ནེ་རེ་སེམས རྣག ་བདེའི་ཐབས་ཤེས་སྩོར་བས་འཆི་མེད་ཅེད་། དགེ་ལམཤུས ད་རེས ྲ་བསས།་ ` 
སངསྤྱུ་རས་ཉིདྱ་ཀི་གོ་འཕང་སལ་ཕིར་བཝ། །ཞས་བསོ་བསྒུ་རས་གདབབོ། །གསང་བའི་ཐེག་པ་རྒྱམམོའི་སྡིད་པོ་ནི། །བཀ འབྱརུད་ཡིད་བཞིག་ 
གེདྭ་བུའི་བ ྫ ན་པ་འདི། །བཀའ་བཙན་བྱིག་ཆེ་འབྲེལ་ཚད་རྣམ་གྲོ7 ལཐབ། །དརྱ་ཆས་ཡུནདུགནས་པའིབྲཀ་ཤི ཐ། ། སི སབ 
ཨྱྱ་པཌོ། །ཞིསྣ་བ་མགོནེརམེད་ིནལ་འགོརམདོབསས་འདི་ཞ་་མ་དབངའཇྲོ་ལ་ལམཁའ་ཆམ་དྲོ་ངས་མཛནཔའི་མགོན་མོའིཆོག་ཤིནུ་ཆམ་པ། ཇེ་འཅུན་དཔལ་ཞནནག་པོ་ཆནལའི་མངནརོག 
དོན་ཀུན་ བྱ་ེན་ལེག་འདེན་ཚར་གཅོད་སྡང་བ་རྣམ་བསྲེག་གི་ཕྲིན་ལས་གསལ་བར་བྱས་པ་མེ་ནུབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་3ྱབ་ལས་ཁོལདུ་གྱུངབ་ཡིན་ཅིང་། མ་མགོན་ཤྱི་གཏོར་ཆོག་རྒྱས་འབྲིང་འསྡ 
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། 
།ྲ 





༤ 
༧ 

¦ 

། 


༤ | འི སེགས་ནི་གཞནདུགསལ་བལྟར་ལོང་ཁོཿ མ ་དང་བསྲུན་ཏེ་ཉམས་སུ་བླདབའ3ོ། 
༢ འཟོསྣསེབའོགལ 
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།།ཡང་སྲཾདཀྱིནུས་སྲ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོམབསྒོམས་པ འི་རྗེ་སསྲ། བླམའི་སྒུལས་རཾ་ ྦ 
ས་མཚམས་ཐམས ཅད་མེའི་འཁོར་ལྲ་ཆིབས་སྙེངདང་ལྡནཔ དྲག་ཏུ་འཁོརབས། གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་དུམ་བྲུར་གཏུབས་ཤིབསྲེག 
ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེསམེ་ ་འབའ་བའི༨ཀྱིལན་རང་ཉིད་རྡོ་ཆེ་སེམས་དཔའནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ གྱརཔ་ལ་སྤྱི་གཙུག་གི་བླམའང་གི་སཱིང་གའིནང། 
ཙཿ ན་དྲངས་ཉེ་བསྒེམ་པས་གེགས་དང་བའ་ཆོད་ཐམས་ཅད་བསྲང་བའི་མཆོགཧུ་རྱུར་འབའསམ་པནེ་བསྲང་བའི་མཆེགོ།། རཱ སྒ་གཅི་ག་པ་ཤ ན་ད་ཕྲིན་ལས། 
ལ་འགོརིལསོར་པལ་ཆེབལ་འབད་བདུནཔའི་ཁོདྱ་ན་ཁེར་སཆས་མཐར་མགས་མྲ་སྨོས་ཡིན་ལྟརལ། ༩དིར་གནམ་ཆོས་འོདདཔག་གིརྱན་ཁྱེརཞི། དདེ་ཆནཞངསུབགསོལ་འདེབས་འཞུཤས་སོ། ན་ཨྲོ'ཨ 
ཏྭ་བྷ་ཡཾ། ཞུབ་ཕྱོགས་བདེ་ལྡན་པདྨ་བཀོད་ཞིང་གཙོ། ། འཆིམེད་བཙེམ་ལྡན་ཁོད་སྣ ང་མཐའ་ཡས་ལ། །གསེལ་བ་འདེབས་སེ་བིན་རུབས་དངོས་གུབ་སྩེལ། | 
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དཉ་མཛད་ཡིདམ 


གསནམས་ལ 
ལྣང་བ་རབཅུརྒྱས 


གདོདམའི་བརསྱ་ས་འྲགབཔའྱ་ིྲ་གས་རོབས ཡྤ་རས་ག ཟིགས་དབང་མུ་ཆེན་ཐོབ་ལ་སེགས [བྱངསེམས་ཉན་རདདགྲ་བཅོམ་འཁོརཚོགསལ། 


གོ །རྩ་བརྒྱུད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག 


འབྱུང །རིག་འཛེནྲ་གུབ་ཐོབྱ་རམཚོའི་ གསམས་ལ །གསལབ་ཇ གདོད་= མིའུགྱུའ་ 
རྣམས་ལ། །གསེལབ་ར གདོད་མའི་ར ཞི་དང་ཁོ་ ས་སྦྲལ་བརྒྱུར་སྣ་ཚོགས་པར། 

རྒྱ་མཚོའི 
།གསེལབ་ཿ གདོད་མའི་ཿ དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་རྨབས་ཤྱིས། །སྦིབ་གཉི་ས་ནད་གདེན་བར་ཆད་ཞི་བདང་། ཚདཔལ་ཡི་ཤེས 
། །འོད་དཔག་མེད་མགོན་དབྱེར་མེད་སངས་རྒྱས་ཤཾག །ཅེས་གསོལ་འདེབས་ཞུང་བསྐུས་འདིའང་དགེསློངཀམ་ཆོས་ལྡན་གྱིས་བསྒུལ་ངོར ༤ཀ རྨ་པ་འཇུ་བཞི་པས་ཐྲིས་ པ་དགེ ད ད 


གསནམས་ལ། །གསེལ་བ་ཇ གདོད་མའི་ར མ་མགེན་ལྱམདྲལ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམསེགས། །བསྙེན་སྲུང་དམཿཧརྒྱམཚ 
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༤༢ ༽ -. ; དར ག༨དམཿ ས་གནས ན་ 

པ ༨ དཔག་མེར་པ་བ བ་པ་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་མེད་ཅིངགཏོར་མ་མེད༔ ན་མོ་དཀེན མཆེག གསུམདང་རྩ་བག༨ ཤི ས་སང | 

་རྲ་ཧི་ལྨ་དྷ་ཀིནཾ༔ འོནདཔག་མེདཔ་བླ། 'བསེད་དྩོ༔ ལན་གསུམ། ཀ་དག་ཀློངཞས་སྦུལ གན | 

„ ༄༅། ས༨ཧཾ་ཁྷཾདཀ ་ལ་འགོད་མྱིར༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཧུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ༧ མེོག་ཚུ་སྩེས་པདྨའི་སྟེང་༔ ནངའང་ཤདསླིལ། 

ཀླ ལ་སྐྱབས་སྲ་མམི༔ འོགས ལམོ་རབཅ༔ ཟད་མེད་རྒུར་ཅིག་པཱཛཤཾཿ དངོས་གཞི་ྷ་༠སྱེནཞི། མ ཏཱ སེ ལྷུང་བ ཟེདའཛིན་ཅིང་ཆོས་ 

ཚི བའིམཆོད་པའི་གྲཾན གཏ༢་རཀཱ་ཝཱ་ ངོ ༥༥།ཟ།རབ་དཆ་འར ཞའ་གརདེབག་པཕག་གཞི་ས་ལ་ནམ་བཞག་སེང་༔ ར་ད 

ཀ་ན བདོདཔ་མིགམག་་གདམ་པ ཞལ ཀརཿ ཞལ་ག་ཅིགྱ་ཕ་བཞི་ཐལལྱ་དང་ཿ གཡས་གཡོན་གྲེངབ་ 
ཟེམགསལཿ སྩེལ་མེ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ལ༔ གཡས་སུའངིག་རྟེན་དབང་ཕྱག་དཀར༔ ཞལ་ག 





རོ 





་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྒུ་མདོག་སྔོ༔ གཡས་གཡོན་རོཆེ་ 
ཀིས་པད་ཟླར་བཞྲུགས༔ གཡོནདུ་ཕྱག་རྡོར་མཐུ་ཆེན་ཐོབ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱགགཉིས་སྲེ་ 
| རུ པདྨ་འཛེནཿ བཞིངས་པའི་སྟབསྱ་ཤིས་པདྨ་ནར་བཞུགས༔ཿ གཡིནདྱ་པག་དོར་མཐུ་ཆེན་ཕིབཿ ཞལ་གཟག་ཕག་བཉེས་སེར་གཆ་ ག་ས 
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དེལ་བའཛནཿ བཞེངས་པའི་སྙབས་ཀྱིས་པད་ཟླརབཞུགས༔ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའདང་༔ ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་དང 
ྩཝབ་ 
རེ 


བོ་གྲསམྱ་ཧི་གནས་གསུམགྱི༔ འབྲུ་གསུམ་ལས། ད་འཕྲེས་པས༔ བདེ་བཅནནས་སྨྱན་དྲཔསགྒྱའ༔ རྙ 


༨༧ < 


ཨ་མྙི་ཆེ་ཝྭ་ཐཱིཿབྲརས་མ་ཡ་ཛཿ ཛྲ ཛོཾབཾཧོཿ ཏྲིར་ལཱནཿ ཨ་ཏིི་པཱཧོཿ ཨོ་ཚཱུ་ནྡིཿམཿ ཨ་བྷི་ཁི་ཉྱཏུ་ཧཱཾཿ ཨོཾ་ཨ་མི་རྷེ་ཝྷིཿས་པཱའི་ཝ་ར་ཨརྒྷ་ཕཤེས་ 
` ཆིས་མཆོད། ཧཱུ་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་ཆེས ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐེར༔ སེམས་ཅན་ནམས་ལ་རག་ཏྲུ་ཐུགས་ཆེས་གཟིགསཿ དམ་བཅའ་ཞལ་བཞེས་འགགྲོ་བའི་སྐབས་ 
` མཛདཔཿ སྣང་མཐའ:མཉམ་ཐཞག་མཛདལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད༔ བསྙེད་ཕའ་འོས་པ་གོགས་ཆེས་བསྟོད། ཨེ་མཧྭོ༔ རོམཚརསངསྦྱ་རས་ སྣང་བ་མཐ འ་ 


ག་མེད་བསྐེར༔ ཉོ 


དདཔག་མེདྲ་ཀི་ལ་ཚོགས་མ་ལསན༔ 
གནས 'འདིའྭ་སྤ་འདྲགྲ་བིན་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ སྐལ་ལྡན་དད་ལྔ 'བདགཱ་ལ་དབང་མཚེག བསཿ ལོག་འདྲེན“ བརཆད་བས ལ་ུ་གསེལ༔ཿ ཨོཾ 








ནཿ རྩཡས་དང་༔ ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོ་མྲབ་ཆེན་ཐོབ་ལ་སེགས༔ སངསྐྱ་ཆསྤ་བང་སེམས་དཔག་མེད་ཐམས་ཧད་ལ༔ རྩེ་གཅིག་གུས་པ འི་སེམས 
ང; ཀྱིས་གསོལ་བ་འདེབས༔ བདག་ལ་མཚེགགི་དངོས་གྲུབ་ ལ་དུགསེལཿ སྣངབ་མཐ འ་ཡས་འགྲུབ་པར་བྱིཞ་གྱིསརླབས༔ དེ་ཤས་བསྣན་མིགས་ནི། ལྷ་ཚོགས་ 
སྒུ་ལས་འོད་ཟེའ་ནུབ་ཕྱོགས་འཕྲོས༔ བདེ་ཆེག་ཞིངནས་འོད་དཔག་མེད་པ་ཡིཿ སྐུ་དང་ལྔགས་ཕྲེང་ཕྱག་མཚོན་དཔག་མེད་པཿ ཁ་བུ་དག་འཆུབས་པབ་་། 
དུ་བྱོནཿ བདག་ མདུན་ཆ ༅ སལལ་ཡིབ་ འིབ་ཐྲི་མ། ཕྲ རྒ་ཆུར༔ དེ་ནས་རྭ་'ཝརས་འབྲིང་པོ་ནཿ ཨོཾ་མ་མྱི་རེ་ཝྷ་ཧི ཅི་གཊ་ ཟླ་མཐའ། ༢༢༠ འི ང་ཆོག ༥༧ ན་ར་ལ 
ནམོ་རླདྷ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ༔ ཞམོ་བྷག་ཝ་ཏེཿ ཨ་མིཏ་བྷཱ་ཡ༔ ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱཡཿ ཨརྷ་ཏེ་སརྨནླ་བྲབྡཱཡ༔ ཏ5ཐཱཿ ཨོཾ་ཨམི་ཏེཿ ཨ་མི་ཏོཧྷ་ཝེཿ ཨ་མིཏ་སྷ་ཊ་ཝཾཿ 
མ་མི་ཧ་བིཀཱཧྩེཿ ཨ་མི་ཧ་གཱ་མི་ཧིཿ གགན་ཀིཉི་ཀརེསམར་ཀླེ་ཤ་ཏཱ་ཡཾཀ་རི་སཱ་ཧཱཿ ཅེས་པའཔ་ལན་ཞེ་ར་གཅིག་སོགས་ི་གུཊ་ཟླ་ཐས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། གཟུཔས་འདི་ལན་གཅིགབ་ཇོད་པས:3ད། 
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བསྐལ་པ་འཐུམ་དུརསགས་པ་༥ི། །ལས་ལྱི་སྒྲིབ་པ་38ར་གྱར། [གགན་ཡང་ཕན་ཡོནོ་དཔ་གམེད་པ། འཅོམ་ལྡན་ཟུ་པའི་ཞལ་ནས་གསུངས། །ཞེས་སེཤས་ཕན་འོན་དཔགཅུ་མེད་དོ། །རེབ་སྟེན་འཟུ་བར་སཱོནཚེ་ཡི་གསོལ་འདེབས་ཞིཿ ྒ 

ཨེ་མ་ཧོཿ རྫོགས་པ འེསངསྤྱ་ཆས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་༔ ཟུགསཇི་མག མྱགརགབབདབ། སཔསྐྱ་རསྤ་བང་སེམས་དཔག་ཏུ་མེདནམས་ལ༔ བདག་ 
ད༽༽་༢༨།པའ༽འའའ༨།༨།་ཀི༽།་ཕ༢༽` = ཀཿ བངེ་ཀའརེ། ¬པ་སལ།༧ དང་པྱོར་སགསྒ་རས་པྲ་ ཞསོ་སབོ་༡༨ིས ༩ ༡པ༢།༠༨གར་ 
གིས་གུས་པའི་སེམསྤ་ཀྱིས་ཕག་འཚལ་བསྟོདཿ གསོལ་བ་འདེ་ སོ་ཚེ་ཡེ་དངསྲ་ཐུབ (ལྭ དཔཔོར"ཝགས་གྱམ་པ་ཚ ཨཾ་ཨཱཿཧཱ་ཨམྦི་རིཝ་ཨཱ་ཡཱཿསྫིརྫཱཿ དྲ 
ཐཧྙེན་དམི་གས་དང་སྦགས་ཅི་འགུབ་བཟླ་ཞིང་། ཨོཾ་ཙྷཱོསཱཏཱཿ དཔ་“ཡང་བསྒུས་གླཱུཤི་ས་པོ་གཔ་འདོན་གཅིགཞི་བཟླས་པས་ཚོག༔ མཐར་དཀཿསསལ་ཉྟེན་སྟིང་ལན་གསུམ་དང་། ཤེང་ཚེགས་འབུལ། རྒྱས་པར་འདེ་སྨོནདང་ ཤེས་ཀྱམ་ ༩ 
- ༢༦ 


ཤས་སམ། འཕྡུས་ིཿསྣང་ཐ་མཐའ་ཡས། རོམཚར་སེངས་རམ་སོགས་ཅིའཐབབཏནཆེས་ས། ཟལ་མོ་སྱན་ལཿ ཨཨོཾ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་རྡོརྔའི་སྐུཞི་ེའཆི་བྲལཿ ཚཕས་པའེགསུང་ནི་སྩེ་མེད་ཏ 
པ་རྡོ་ིའི་གསུང་༔ སྤྲཾས་བྲལ་ཐུགས་ཞི་དུས་གསུམ་འགྱུརམེད་རྡོ་རྔེའི་ཐུགས༔ འཆི་མེད་སྲུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡང་དག་ལྡན་པ་ཕིཿ རྔ་སྦའི་རྒྱལ་པོ་འདྲེན་པ་་ 








༦༦ 





ྒ བ་ག ༤།༡པ།ཤ 2'ི་བ་བྲར། ཙུ ཛ = 
༔འོད་དཔག་མེད༔ སྲུ་གསུང་ཐྡུགས་དང་ཡོན་ཏ ན་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་རྱུར་ཏེཿ བདག་ཅག་ཚོ་དང་སྦྲབ པ་མཐར་ཕྱིཊ ཤས༔ རྨབས ཆེག་འགྲོ་བའི 
དེན་ལ་སྤྱོད་པརཿཤོག༔ ཞེས་འག་གསུམ་འཇོ།ར་ཆ་སྟེོྗའིཚོགགོ །དེནས་འབོད་གསོལ། མ་་འགྱོར་པ་དང་སེགས་ལིག་བྱཇོད་མཐརབརུ་རཡི། དེ་ནས་མདུནཱ་གྱི་བཙོལ་ལྡཞ་འདསཿ 
འོད་དུ་ཞུ་ཞས་རང་ལ་ཐིམཿ འང་ལསཤམ་མ ཁའི་འཇའ་ཚོན་ལྟརཿ བཅེམ་ལྡན་འད༥ ཀྱི་སྐུར་སྣངབ༔ གསལ་སེང་ཟུངདུ་འཇུག་པར་གྱུརཿ ( ཞལ་ནས་གསུ 
པའི་ྲཀྲ་ཤིས་ེ་ཆོགས་ཨུ་བཅད་པས་མཐའ་བརྒྱན་པའ་ཀྱའོ། །ཞེས་པའང་མཁས་གུུབ་རྭ་ག་ཨ་ཨྱས་མཛད་པའི་གནམ་ཆོས་འོད་ཆེག་གཞུང་ལ ས་ཁོལ་དུ་གྱུང་བའོ། ྦ །།ཅུཔ་བཤག ས་ལིཆོ་ག་ཤིན་ཅཱ་བྣྡས་ 
པ་རི 'ལྷུང་གཞོམ་པའི་ཐོ་བ་བཞུགས་སོ། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སླེབ་མར་ཐཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྒྲབ་པ་ཕོ་ཤང་ཞིག་སྡིག་ལྷུང་གི་ཚོགས་༠གགས 'པར་གྱཐ་ལ་མདོ་སྡེ་རྣམས་ནས་བཤད་པའི་དདེ་གཤེ་གས་སུམཚུ་ཙ་ལྔའི་ རྒ་བ ཐཐས་འདྲེ 
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རྱ་བ་སེ། ཤན་ས་གཙང་མར་སངས རྒས་སོ་ཝའི་ཐྲིས་འབུར་གྱི་སྲུ་ཤང་རིཌ་གཙོར་ཁྱུད་རེན་གསུམ་ཇི་ལྟར་རིགས་པའི་མདུན། ཆུ་གཉི་ས་ཚྔོན་འགྲོ་ཉེའ་སྐོད་དང་། ཁྲན་པར་སྦོས། མར་མེ། ཞལ་ཟབ་གང་འདྱོར་ཤམས། རྟན་བདེ་པར་འུན་ 
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མཆོད་སྤིན་རྒྱ་མཚོས གང་ཞིང་སྤྱོད་རུར་ཅིག །གམོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཨོཾ་ན་མེཿ ྷག་ཝ་ཏེ་བརྲ་སར་པཕྲམ རྙུ་ཏ་ཐཱག་ཏ་ཡ་ཨརཏེ་སམྨསཾ བརྙྷཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨཾ་བཛྲ་ 
བཛྲམ་ཧེབྲཾ། མཧཱ་ཏེ་ཇོ་བྲཛཾ། མཧྭ་བྱིང་བྲཛཾ། མ་དཱ་པེ་རྷི་ཙིཏྟ་བཛྲ། མ་བཱ་བྷོ་རི་མཛོ་པ་སྲ་ཀ་མཁ་བྲཛཾ། སྔརཀྲམ་ཨ་ཝ་དཿ་བྲི་ཤྭ་དཱན་བ ཛཾསཱ་དཱ། ཞེས་གཞས 
ཡྤོ་ཟིཞ་གྱིས་བརླབས། མདུན་མཁར་སྱབས་ཡུལ་མངོན་སུམ་བ ཞུགས་པའི་མདུན། །བདག་དང་འགྲེ་ཀུན་གུས་པས (འཁོད་པརྒྱ་སུར། །སངསྐྱ་རྐས་ཆོས་དང་སོགས་ཅ། 
ཡམས་དང་ ཇི་སཱེད་སུ་དག་སཾ རྒས་ནས། ཕྱིར་བསྔེའོཿབར་ཡན་ལག་བརུན་པ་བྱ། ལྷབས ་ཡུལ་ཁཾད་ཞུ་རང་འ གཉིས་མེད་ཐིམ། [སླིབ་དག དྲེམ མེད་པའི་ལུས་སུགྱུར། 

རྷཱ་ལས་མདུན་གྱིནམ་མཁར་གཞལ་མེད་ཁང་། ིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་གསལ་དྭཔས་པ། གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟབབས་བཅས་པའི་ནང། །པད་འདབ་སྲམཧུ 
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སྲོ ཕི །རྭ་བཞིའི་ལྟེ་བརུ། །ཉི་ཟླའི་གདནབཅས དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤཱྱྱའི་རྒྱལ པོ་ག སེརམདོག་ཆོས (འཆད༦ ལ།། དབུ་གཙུག་རྣམཀུན་ 

° གཟིགས་པའི་རིན་ཆེན་གདུགས། །གཡསཧ་ཕྱག་རྡོརམཐིང་མདོག ་གཡོན་ཕྱེགས་ན །འཇམ་དབྱཕས་དམར་སེརགཉིས་ཀ་རྔ་ཕབ་གཡཾག །འདབ་མ་སུམཧུ་རྩ་་ 

_ བཞིའི་གཡོན་ཕྱོགས་ནས། །མདུན་ནསརིམ་བཞིག་བདེ་གཤེགས་སྲམཧུ་ལྔ། །དཀར་སྔེ་སེའདམར་ལྗང་གུ་སྲེལ་མརུ། (ཆོས འཆདབདུ་འཛུལམཆོ། རག ་, 
མཉམ་བཞག་ད། །སྐྱབས་སྦྲིན་དངབཅས་གཙོ་ལ་ཞལ་གཟིགས་པ། །ཀུན3ང་མཚན་རྫོགས་རྡར་སྐྱིལ་དུན་ཨྨིཾག་འཆང་། ཁྱནས་རེམ་བ། ། 
ཧཾ དང་། ༔མཚོད་ལྷ་དང་བཅས མ་ཡེངས་ཡིད་ཡུལ་གསལ། །གནས་གསུམ་ཟླ་བརའབྲུ་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས། །རྒྱལ་བ་ཉི་ཟེ རྡུལ་ལྟར་སྨྱན་དྲབས་ཐིམ། །ཐོས། 
ཏཱཾ དཔསས། མ་ལུས་སེམས་ཅ ནགྱི་མགོན་གྱུམ་ཅིང་། །བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས མི་བཟད་འཛོག ས་མཛད་ལྷ། །དངོས་རྣམས་མ 'ལུསཇིབཞིནམ ཁྱེན་གྒྱར་པའི། ད 





༦: $>® 


°» 





༦ 





ཧུ 
པཿ 


ཟ་བ ཤོགས གོ ཨོཾསཏྭ་ཐཱག་ཏ་ས་པའི་ལཱར་ཨེེ་ཧེཧོ།།ཞེས་སནར། བཅོམ་ལྡན་འདིའ་ཞི་བོན་པ་ལེགས། །བདག་ 
ཅག་བསེདནམས་རྐལ་པར་ལྡན། །བདག་གི་མཆོད་ཡེན་བཞེས་ ཀྱང། བྲགས་ལ་དགངས་ཤིངག་དབབརམཛོད། | །ཨོ་སརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་ག་ག་ན་ ཁ་སམ ཡེ་སྭ་དཱ། 
ྦ ཆཿཆོད་“ོན་དབུལ། རི་ལྟར་བལྟམས་ཕཙམ་གྱིས་ནི། | རྣམས་གྱིས་ ཟྲུས་ ལ་ཁུུའ། ལྷ་ཡིཆུ་ནི་དྭག་པ་ཡིས། དེ་བཞིན་བ ཞིག་བདག གས་ས བུས་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ 
ྣ ག་ཏ་ཨ་ཧྷི་འེ ལེཀ ་ཏ་སཾ་མ་ཡཿཤྲཱི་ཡཾཌྫཱ་གེས་གྲུཁྲས་གསོལ། དེ་དག་སྒུ་ལ་མཚུངས་པ: པའིགོའ གོས །གཙང་ལ་དྲིརབ་བགོས་པས་སྲུ་ཕྱིཿ བེའི ཡཱཿཀ་ཡ བི ཤྷོ་ད་ཡེ་ 
སཱ་དཱ། “ར་གྲ་ཅི། བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརེ་འི་ཕྱར། །ཉིདྲི་རྫའཕྲུལ་མཐུ་ཡཾསཞི། །རིསྲིད་མཆོད་པ་བདག་བགྱིད་ག། །དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན 0 པུ 
ཀམ་ལ་ཡ་པྟཱ། གྱིས་གདན་རྲལཞས། མནུན་རྟན་དཔདགྱེརམ་དདདགྱེས་པས་བཞུགས་པར་བསམ། ཇི་སྙེད་སྲུ་དག་སོདས་ནས། བདག་གིས་བསྟེད། །ཅེས་པའིབར་ཆིས་ཐགཐ། མེ་ཏོག་དམ་པ་སོ་ 
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ཟེ 8༦༡༡༡༩༠༦༦ )ཆེ༦ རོ ༦༡༧༦ 


ནམ པེ 'འྱབམས་ཁམས་ཀུན་བཀང་ཉེ་འབུལ། །ཨོ་སརྦ་ཏཐཱག་ཏ 


༨༩༧༠༧༠ ༡༠༠༩༧༢༦༦༨༦༢ ཟ༨༨༨༦༧ཅམ༧མམ་ཅམ་ ` ང -ཉཛ 3༩༨. ༧4༧ ༤ ༡༣༡༦: 2མ།2ཉ 


༢༥ ཕྱག་འཚལ མཆོད་པར་བྱ །ཞེས་ པའི་མཚ་མས་སུ། ཕྱོགས་དུས རྒྱལ་བསྲས་བཅས་མ་ཝས་ལ། མོ་ཡན 


པེ ང་ །རྦམབཞལ་ཟས་ལོལ་ཨོ། ལ་སེགས་ པ། །མཆོད་པར་འོས་ པའི་བྱེ་བྲག་ ཇིསེད་པ། |།འཕགས་མཆོག་ཀུན་ བཟང་བསོད་ནམས ་ལས་གྲུབ་ ལུར 
ི་ོ གས ཀྱིས ་མཆོད་པ་ཡུལ། ན་མེའྣ '6་ཡཤཱ་ཡ་ སོགས་མཆོད་པའི་སྤེན་གྱིགཟཿ <` ར་ལྟར་ ར། 
།བརྡ་ཆིཿཡན་ ལཤ་ ལྷུ མྲ་ནབས་ད། ཀིན 'ལྱུང་བཤགས 'མའྲ་གུངས་གངྒནུས 'ཕྱག་ ༢༥༩། རྣམས་ལ བྱ 


མརྦལ་རྒྱས ༢ཕུསཅི་རིགས་འབུལ། འདོད་ཆགས་ ཞེ་ས ད་སོགས་ནས། ཤྱང་ཆུབ་ 
འཚལ ལ་ཐདང་སྦགས་ནས 'སྔའ་བྲས ཟེ་ལྡེག་པ་ ལནུགའཐུཔ་འ་ ཐུས ཁ་ཞེ་མེད་པརྱ་ཧས་ཇེ་ ཇེས། ལྷ་ཚོ། དེ གནས་གསུམ་ སྭ་ཨཱཿ ༦ ཚྩུགིས ་མཚན། དེ་ལས འོད ཟད འ་ 
| བཅ ཅས་བྱང་ རང་གཞན ་སེམས་ཧན རྒམསྱ ཤྱིལས་ ་སྤིེལར། ཿཿ ཤྩུང་བག གསང བཅས གུན་བྱངབར་ཆུར། ། ། །ཞེ འཇོ ཅཔཟསམ་ ༥ལ། ཡོ་^ཿ 
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ཙཱི ཞེས་བྱྟད་སོགས་ཅི་ནུས་འབླས་མཐའ་མཇུཅུ་སྨའ་ཡངགཏང་རག་གི་ཚུལདུ་“ན་ལག་བདུནགྒོ་ལྟར་གྱཞི། ཝཾ བྱན་ཆུ་བ་སཱིདཔོའ་སེགས་ཁྱིསཧྱང ྣམ་བླངས་ཤིང་སྨོན་ལམ་སོགས་ས 

ཧཾ ཟཟང་པོ་སྟོད་པ་སེགས་སློན་ཁམ་རྒྱས་པར་ཤདབ། གང་ལྟར་ཡང་མཐར། ཐལ་མོ་ཕྱཿཏེ། བདེ་གཤེགས་སྲམཁུ་ཆྭ་ལྔ་ལ་སེགས་པའི། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བདག་ལ་ 
| ད ངསྲ་སུ་གསལ། །བདག་གིས་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་ཕྱག་འཚོལ་ཞིང་། ས་ུད་བཤགས་བསདགམས་༢པསབཅེ་མཁ། །ཕ་མས་ 
ཀཀ ྣ གདུངས་བདག་གཞན་འབྲོ་ུ་ི། [སིག་སྒིབ་བག་ཆགས་བཅས་པྱ་བང་བདད། བསོད་ནམས་ཡེ ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་ཚོགས་ནས། ། 
།ཧྩྱུར་ཞུམུམནབོབཔའྱ་ཤབ་རོས། ཤའེའ་འངགས་བསུགཔ་འབེལ་བདད། བསུགའཛན་ཞབས་བཏུག་མཐའ་ཡས་ལད་ཅན་ 
ྦ ྦ ཀ། རྒུད་པ་ཀུནཞི་བདེ་ལེགས་ཡོན་ཏན་འཕེལ། བསམ་སྩོར་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པར་ ཚོཡི་མཐར་ཡང་བདེགཤིགས་སྲས་དང་བཅས། མ ཞ 
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| ཁརབསརམ༤༩༨༨༧༤ྣ༥པ༤༡༨པ-པ༨པ༤ཕ༧༤པ༤༨༡༤ ༤༡ ༤༤༨༠༢༡༩༤༡༡༤༤༤༡༤-༤- 
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བྲས། །ཞེས་གསོལ་བ་གད བཅིང་མེ་ཏོགའཐོར། ཆེ་བའི་ཆེ་མཚེག་སྙེནཿ 


རའི །ཉྟག་ཅུ་དཔལ་གནས་ཉིན་མཚན་བཀྲ་ 
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གཞང 
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།ཉེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་དགེ་ཚོགས་རྣམ་པར་འཕེལ། [རྟ 
ཁྱི ྲཐམ་ ལ་བྲགཤས་གཞ་རུ་ཏ [བདེ་ལེགས །བསམ་པ་ཡིདཔ 


རླ 


།སུམ $$ 
ཤོག | ལན པའི་ཆོས་མཆོགླ་བཞལ༽ 
ས་པ བཞི་ན །རྟག་ཐུདཔལ་གནས་= དགེ པཔ །རྒྱལ་སྲས་ཕན་མཛད་ 


འགག 


པའཁིདནས་ཀྱང། ོགགཉིསཞིུས་འྱག་བཔའ་ཅིྱ་སིས་ །་ 
ཆེཉི་སྦྱ་ཆལ བྱིནི །བདུད་དང་བགེ 
མཚོས ་་ 


དཔལ་གནས་ར ཚངས་དང་ལ་དབང་སྲངམའ འྱི་བི་རཱབས་ 
འགྲུབ་པ་དང་། །ཚོའིང་ནད་མེད་བདེ་སྱིད་ལྡན་པར་ཤེག །རད༥ 





ྣ 





| 





ཉའི་ལ་གས་བཟནཅ་ལེསཐར། ཡྱི་ལྒེད་འཇིག་རྟེན་དཔལ་གྱི་འབྱེར་པས་གང་། །ནང་བཅུད་འགྲོ་གུབདེ་སྐིད་དགེ་བཅུའི་འཚོ། ། ཊུཧྱ་ཡདཐེག་པ་མཆོག་གིའ་ 





ཕྔགས་འཆངབ་ རྗའཛིན་པ་མཆོན་གྲུབ་རྒྱལ་པོས་ཁྲིས་པ་ལ་མཆྫུཤོ།༩ཨངུང་ཐད་གྤོས་པ་དགེ།། ྒ །ཟར་མདོ་ཛསྡུས་པ་བཞུགས་སོ། ྦ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ དག་བ ཅོམ་ 
པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའིསངས་རས་འདས་པ་དང་མྱ་བོན་པ་དངད་ལར་བཞུགས་པའི་སངསྦྱ་རས་དངྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་འཕགས་པ་ཉན་ 
ཐསདང་། རང་སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དངགསྲུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉི་ས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། [བདེང 


གཤེགས་པ་ཐམསཧད་ཀྱི་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་མཚོད་རྟེན་རྣམ ས་ལ་ཕྱགྐ་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསེལ། 


ཞུགས་ཏེ། །རྒྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐེབ་པའི་བཀྲའིས་ཤེག །ཅེས་སོགས་བྲ་ཤིས་བརྔོཅིཔམ་ཏགགི་ཆའ་སིལ་ཨར་ཐསྟེལ་བར་བའོ།། །།ཞེས་སྤོས་པ་ཆེར་མ་ལྩོགས་པ་རྣམས་ཀེདནནུལི། 
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༡༩༢༡ འམས།།༣༠༧ར༦༨ཆ་པམའལ།༧༤༨༦༢༧༠༤༢༦༧༠༣༦༤པརནས་༧མ༩༢༨༢༠༤ ༨ འཛམས་མཚ་ཆམ། པང་སང་༢༠༡༧ ༠ 


, ༅༅། །་མེ་བདྡྷ རྤ བྷཱ ནསྡ་དྨུམ་།ཞ མཚསསྒྷཱ །ཨ་དགཧཏྱི་དཱར་ ཏྱཐཱ། ཨཱ་ཀཱ་ཤདི་བ་བཱི་ཞི། སརྦ་ཧྷ་རྨ་ནི་བ་ཞི། ཨེ་ཤ་མད། པི་པ་ | ྣ 
ཤག བི་མ་ལ་སྲ་པརེ། རྷརྨནིཌཁ་ཞ། བའརུནི་ ་ཡཏ་མ་འེ། ལཅལཧུ་ལ། བེ ཞུད མན་ཅུཿསཱ་དཱ། ཟར་བུས་འདིནི་ཀྲམཆགས་མེདྲ་ཀི 
ཐར་མདོ་ཚར་རེ་དང་མཉམ ་པར་གསུངས་ སོ། །ཏཿ མཚན་བརྗོད་འསྣུས་པ་ནི། _རྒྱགར་སྐད་དུ ཨཱརྨ་མྗཾིཏནཱ ཅཱཾིྟཿ བོད་ སྐ འཕགས་ པ་འཇམ་དཔལ་བྱི་ཆུད་ 
£ ཡང་སྟིངཿ འཇམདཔལ་གཞོནནུར་ཆུརཔ་ལ་༅ྱག་འཚལ་ལོཿ འདི་ལྟརསངས་རྒྱས་བཅེམ་ ལྡན་འདསཿ ཤིས་སྒ་སྟེ་ འདྱ་བུངདབ༔ ཡེ་ཤིསཡཾག་ 
གཅིག་དྲེམ་མེད༔ ལེ་ཤེས་སྣངབ་ལམ་སེ་བ༔ ཨ་རཔཙཧཱ་ཡ་ཏེན་མཿ ི་ོ འདུདཿ ཨ ལེས རྣམསཀྱིས་བཤདཿ 
བཅོམ 'ལྡན་ འདས འཇམ་དཔལ་ཡ་ཤས ཡེ་ཤེས སེམས ས་དཔའི་དོན་དམ་པའི་ ་པའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོདཔཿ དེབཞིན་གཤེགས པཤབབ་པས གསུངས་ 


རྱ 8:85» འི 
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ྦ | པ་ཚོགས་སེ༔ ཨོོ་རྒན་གྱིས་ཤེ་ལ་གཟལ་སྒོལ་མ་ལ་གནང་། གཉེར་སྟེནོ་བརྡ་གསར་ཕྱོརས་མེདཀྱིགཏེ་དམའོ༔ ། ༄༅ཧླ ་ བཀའ་འགྱུར་རོ་ལོག་གི་སྟིངཔོ་བསྡུས་པ འི་གཟུངས་བཞུགས་སོ༔ ། 
ཟླགའ་སད་ད བབ་དྲ་ས་ད་ིཀ།།'ཛ ༠༡༠༠ ༠ ཀ་ར + པས ཤ་སྣ ྣཾས་སགས་ས་་སཀ་ྨྣྣྩཾ ཾ|ཾྣཾཀཾཾ།ཾ ླ ་ཧར 
| ཆུགར་སད༔ གཏསཧ་ལཀཔ་ཚཔདམ་གཿ བོད་སྐད་དུ ཤས་བྲུ་ཤིཔབལ་ུ་ིནཔ་ལེདགབྱ་ཆཔའི་སིདཔོ༔ བཅོམ་ལག་འདུས་མཤེས 
_ བབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ུ་ཕིག་པའི་སྟིད་པོ་བསྡུས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ༔ ཏདྱ་ཐཱཿ ཨོམྲུ་ནིམུཞི་མཧཱ་མྭ་ིདྷརྨས་ག་ཧཱཿ ཌྷ མ་ཤུས་ཞིའི་སྔར་ཀྲནས་ར་སྱ་ྨཾཱཿ 
ྣ _ ཏདྱཐཱཿ ཧྲི་སུྲི་སྨྲ་ཏིཿ ཛཡ་བིཛཾཡ༔ སིཿུདི་ཕཛྟཱསྭའེ ཐཏཱ༔ སྔགས་འདི་བརྗོད་པས་ཤཾས༢བྱྱིཕའོལཧུ་ཕྱིན་པ་འབུམ་བཏོན་པ་དང་མཉམ་མོཿ 
( ༦ེེ་ ༡ ° ༣ *  ༡ཀ༔ ༽ » , ‹‹ -ཛ༽¬, ༨ ༨ སཌ་ ར་ཤ ་བ('2 ༢༠༨ =. ༢༨ © ‹ དར ང་པ ཞེ 
ཡུམ་ཆེན་མེ་ཤེས་འབྱཀིཕ་རོལ་ཏུཕྱིནམའི་སྙ་པོ་ཚྫགེས་སོ༔ རྒྱགར་སྐདདུ༔ པརྩུ་བི་ཾ་ཏི་ས་ཧ་སྲི་ཀ་པྲ་ཛཱཱ་པཱར་མི་ཏ་གརྣྷཿ པེད་སྐད་དུ༔ གསང་ 


གྱི་ཕ་རལཏུ་ཛིཞེ་པ་སྟེང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པའི་སྟིང་པོ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེསའབྱེ་ཕ འལྱཅྱཕིན་པ་སྟེང་ཐྲགཉི་ཤུ་ལྔ་པའི་སྙིད་པེ ལྱ་ཕན་འཚལ་ ྒ | 





༧༤༡༠༤༨༤༨༦༨༤༤༠༦༨༠༥༤༤༨༢༩༢༢༠༤༧༤༨༩༤༠༠༠༢༧༢༨༠༠༦༠༤༤༧༢༠༠༤༤༥༢༤༢༤༤༠༠༢༠-༠༤༤༠༤༧༥༧༠༤༠༠༠༨༧༠༠---༨-‹ 
༡༤༦༧༢༢༠༢༢༦༢༠༦༣༠༦༦༦༣ 
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ཙཾ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ ཨཱརྨ་ཨ 
ཤྱ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ 





ད་ཡཨཊུ་གཏེཿ ཆོོོ གོ་བོ བསྐལ་པའཐུམ་ཕྲུག ཏདདབསུགས་ པ་པོ “ང་མ་འ པ་བོ དེ་བཞིན 

གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀཱི་སཱིང་པོ་ཞེ གེ་སྤུ་བབའི་གཟུངས་རྫོག སསཾ༔ རྒྱགར་སྐད་དུ༔ ཨརྱ་པྲ་ཛཱ་པཱ་རམི་ཏཱས ྨ་ བོད་སྐད་དུ༔ འཕྲུ 
པཤེས་འབྲུ་ཡས་རའ།ུ ཡི ཡིན་པ་ སྡུད་པ གས་སུ་བཅད་པའི་ ཚདཔ ` འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལྷ་ཚིག་འཚལ་ལ༔ ཏྲང ཏདྱཐཱཿ གཉི པ་རག་ ཟླ་ 
ཏེ༔ པའ་སཾ་ག་ཏེ༔ བྲོ ྲླག་ འཕགས ལ་བ་དུད་པ བཏོན དང་མཉམ་མོཿ་ རྒྱགར་སྐད་དུ ཨཱརྨམྡཿ འི་ག བོད་སྐད་དུ འཕགས་པ་ པ 
ྦ འཇམ་དཔལ་གྱིརྒྱདཀེ་ཡང་དཱིད་༔ འཇམ་དཔལ་གཞེན་ འུ པ་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལོཿ འད འདི་ དྭ་ལུར་སངསྦུ་རུས་ མུཞཱག་ཁ ་འདས༔༔ ཿེ ཤེས་སྣུ་ སེེ 

འདྱྭ་བུང་བྱ༔ ེ་ཤེས་མིག་ག ག་དི་མ་མེད༔ ཡེ ཤིས་ཊ ༢ངྲབ་ལལ་མེ་བ༔ ཙས་ར་པཙན་ཡཉེན་མཿ “ ཤེས་སྨཱ་ཉིད་ ལ་འདུད༔ྷ ཚོགས་པ 






༠ 


༠2 སམབྱ་་རས་ཀུགྲ་ཤིས་བཤད༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་དོན་དམ་པའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗེད་པའི་ 
སྙིད་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བ ཞིནག་ཤེགས་པྲ་ཁྲ་ཐུབ་པ་ཞལ་ནས་གྲསབས་པླ་ཟ་བག་ཅིག་གིསྣ་དབ་། ཚོགས་སྣེ རྒྱགར་སྐད་དུ༔ བྷ་ག་ཝ་ཏཱིཔྲ་ཛཱ་ 


པཱ་ར་མི་ཏཱཛད་ཡ༔ བོད་སྐད་དུ༔ བཅོམ གཱ་འདས ཨཱ་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་མའི་ སཱིད་པོཿ བཅམ་ལྡན་ཁདས་མ་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕཾལལ་ཏུ་ཕྱིན་མེ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལེ༔ འདི་ལྟ་སྟེ༔ ཨཿ འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཧྱཱ་ཡིནམ་ཡི་གེ་གཅིགམ་ཞེསྤ་བབ་ཚོགསསོ༔ རྒྱགར་སྐདདུ༔ ཨུ་པའི་ཤུདྡྷཧཱམ་ཛྙཱ་ར་ 





>$ ༽$༦$=;'/@ ༨༦༡༩. °?“ 


ྦ ་ 


བོད་ཨྐ ད་དྲུཿ ཡོན་ཡོངས་སུ་མྦོང་བ 'ཞེ་སྦ་བབ འིགྲཟུཔས༔ ག་མཿས་ྟཛྨ་བྲུད་ཡཿ བྷེརིས 'ཏཱཡ༔ མ་ཧཱས་ཏཱཡ༔ མ ཧཱ་ཀདུཊ ཀཡཿ ཏཧྱཐཱཿ 
ཞ་མོ་བྷ་ར་བྷར་སཏཱ་ཡསཱ་ཧཱ༔ ལན་གསུམ་བརྗོདན་མཚམས་མེད་པ་ཝ་ཡི་ལེག་པ་འདག་པའེ་འགྱུར་རོ༔ བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་གི་གཟུངས་བསྡུས] 
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རོ ལོམ བཅོམ་ལྡཤ་འདས་དེ་བ གསོ གྲ་བཅོམ་པ་ཡད ཟོའ་ཛོ ས་པའི་སངས་རས་རིག་ཆེ ཤྱ ཕོམ ྦ 
¦} འོོ ངོ ངོ ྨ་ ག་འདས་དེ་བ ས་རས ྦ ིག་ཊ ་ཅོམ་པ་ཡ། 
དགུ་པརཚོགས་པའི་སྱ་ཆས་བིན་ལོཆཿ ཐ་ེ་ཏོག དབངགི་སབས་ཁྱ་བཞ་འ ལ་ལ ཆོ ལྡིག་པ་འདག་གེ༔ྗ བཅོམ་ལྡག་འདབདེ། < 

བྭ ནད པར་ཚགས ་པའི་སངསྦྱ་ཆས་ཟའོད་སྐྱབས་གནས་དམ་པ་དགྲ་ལསརྣམ་པར༔ ངཱ 





རྒ་ཧལ་བ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལེ༔ མཐའ 
ྦ ཅེ་ཚེ་འཕེལ་ལོ༔ བཅོམ་ལྡན་འད ས་དེབཞིཞ ཤོ་གཤེ ས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ དགབར་ཚོགས་པའི་སངསྤ་རས་དོ་ཆེའབྱར་ 
། བརྟན་ཅེ དིག་པ་འདུག་ ལྱྱི་སྟེབ སའབྱང་འཇོམས་པ་ལྱ་ཡག་འཚོཔ་ཁ ༡ ཚུལ།ཟིམས་འཆལ་པའི སཛྡཾག་པ་འད ཤཿ གཿ བཙོམ་ལྡན་འདས་དེ་ 





༅༅ཾ བཞིག་གཤིགས་པ་དྲག་བཅམ་པ ་ཡང་དག་པའ་ཚོགས་པ འིསཔསྤྱ་རས་རྣམ ་པར་བརྩེགས་པྱེབ་ཕྲག་བརྒྱའི་ བླི་ཀྲང་གྱི་བེམ་ 
༈ ལཱིད་3ྱ་གྲངས་དད་མཉམ་པ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལེ༔ བཀའ་འྱུར་ཆེན་ ་ ག་པའི་དགེ་བ་དང་མཉུམ་མོཿ བཅེམ་ལྡུག་འདུས་དེ་བ ཞིནགཤེགས་པ་དྲག་ 
;, བཅཾམ་པ་ཡང་ད ་པའ་ཚྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ཆིརབ་ཏུ་འཇིམས་པ་ལྲ་ཕགའ ལ་ལ༔ མང་།བྲ་སགསྦ་བྲས་པའི་གག་པ་འདག་པའ་འགྱུར་རཅ༔ 

¿ མདོར་་དམ་པའི་མེས་སྲ ངས་པ་དང་༔ དེབཞིན་ག ས་པ འིསཱ་ལ་ངག་སེམསྤ་ིས་ཁ ་ཤར་བ་དང་ཌཱ ཕ་མ་ལ་མི་འཚམས་པའི་ལས་བརྱིས་པ་དང་ཌ 
འེབ ༄ ༤༨༥རའ་། ༤༡༤): 2༣9 /ཌཀ༽ (༤ ' "༩ ༩༡༢ རོལ" € ༨༨༡༡༽ར༦༠༥་༩།ར།་ཤཀའབི༽།་།རཤ། ༥དྲང་སང་སྲ་དར་འོང་ཤེི་སའ་ 
འདོད་ལེག་སྤྱད པ་དང་ར དད་ཟས་འཚོལ་བདང་༔ གསུང་འབྱ་ཀྱི་བུདེ་ཟོས་པ་སོགསཿ སྡིག པའི་ལུས་བྱིས་པ དག་ཐམས་ཅད་སངསྐྱ་ཆས སྙེང་གི་སྤྱ 
གཱར་བཤགསྱང་སྡཾག་པ་འདག་པར་མ་ག སུངས་ཏེ༔ གཟུངས་འདི་དང་སངས་རྒྱས:ྱི་མཚན་འདི་རྣམས་བྲིས་ གྲ་བས་པས་ཛེག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས 
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ནས༔ པམ་ལུས ་པ་འདག་པར་འྱུ རྩོཿ མ་ཧཱ་གུ་ན་པདྨ ཞས་ལྷེ་ཞུབ་རྔ་ཡབ་ཏུག་ཤེགས་ཁའ་དུས་ འི ༣ཨརོསོ་གོར་བ་ 
.འགྱུར་ རི་པ ་འདོད་ལ་མི་ཐེན་པ་རྣམསྱི་ ྲགྲཾཾ ངོ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཌ ཤྱོས་གྲུབཆོས་བདབདྱ་ཐུག་ 


། གིས་གཉེར་ནས་བཏོན་ཏེ་འགྲོ་ ཤོ་རཆེན་པོ་མཛད་པ་ ལགས་སོ༔ ཡངྒ་ལཾ། འཕཞས་པ་འདའ་ཀ་ལེ་ཤེས་ཞེས་ྱབ་ཟེག་པ་མེནཔོའི་འདོར་ཞུགས་སོ། རྒྱགར་སྐད་ ཙྡ 


དུ ཨརྨ་ཨ་ཏ ཏྟརྷཱ ཞམ མ ད་ཡཱནྭས་ཐཱ། དྲ ལ་ གས་པ ེ་ ༥དའ་ཀ “ཡེ་ཤེས གསྱ་་བགཔལིག སལ = སེོལས་ 
པའ་ཐམས་ཅ ་ལྤི་ཕགེ་འཚལ་ལོ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས ་པའིདུས་གཅིག་ བཅེམ་ཝཞ་འདས་ ག་མིན་ ལྷ་ཕཾ།ཁང་བཟངན་བ གས འོ 
ཐམསཅད་ ལ་ཆོས་སྟེཞ་པ་དང་། ང་ད སོཾ པིས །དཔའནམ། ཡཁའི་ ལྡིད་པོས་ ཞགས སཁྱ་ལགའ ལ་ས། འདེ གིཀད་ཅེས་གསོལ་ 


་འ བ་སེམས་དཔའ་མ་འཆི་ ་མའིསེམས་ཇི་ལྟར་བ བར་བགྱི] དེནས་བཅོམ་ བེད་དིས་ ྦ 
སྩལ་པ ཞམ་མཁའ ག་ འ མ་འཆི་བའི་ཚོ། འདའ ཡེ་ཤེས དར  ི ལེགས ཚསཐཝམ་ 
ཅད་བད་བཞིགྱ་གིས་ནུམ ་པར་དག་པ་སན། དངོས་བ པའི་འགུཤེས་རབྱ་ཅུ་བླམམ མ་པའྱ་བའེ། སྔབམ་ས་ཧ བད་ཆབྱཀ་སེ་མསྲས་འདུས་བསྐན། 
སིདྡ་རེ་ཆེ པའི་འ ཤེས་རབ ཏུ་བསྒེམ་པའ་བྱའཾ། ཆོས་ཐམས་ཅ དའང་བཞིན་ཤིས་མི་ ིགས་ཤིད འོདགསལ་བསན། དངས་པོ་ཅིལ་འད་མེ་ཆགས་ 
སིའི བཅུ་བ བི སེཡསེནསག་ཡེ་ཤེས “ཡིཞ་པས་ན། སདསྤྱ་ཆས་གཞན དུམ་བཅལ་བའི་འདྲུ ཤེས་རབ་ཏུ་བསསྒོམ་པའྱ་བའོ། 
¡ བ་ཞག་སཆིསཡགསསུབཅདད་བཏརྱརས། འོམསལ་འཞེནསོགསོ། ངས་ལ པ་ི་འདུ་ཤེས་བཤ མ། །བྱང་ཆུང 





རི ཁཾ ,༦༄༅༩ཿེ 





2 
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སེམས་དང་རབ་ལྡན་པས རོར པཇ་ །ཤེས་བསེམ། རང་བཞིན་མི མིགས་འོད སལ་བས། །དངོས ་བཅེ་ལའང་མཆགས་བ 
སེམས་ཞི་ལ་ཤེས ཐི འབའ གཔའི་ཁདགས་བ་། ་ གོ ལཤ་འདསྦ་ཀིས་དེ སཁུབས། །དས་ བསང་ བད ་ . 
ནམམཁའི་གིདཔོ་འ་སགས་ ཡའརའ་བམས་ཅད འབ་ ུགའ་ལྟེ། བཅོམ་ལྡན འདུས་ཤིས་གས སུཔས་པ་ལ་མངོན ་པར་བ སྟེདདོ། འཕག ས་པ་་ 
འདབ་ཀ་ཕེ་ཤེས་ཞེསྤྱ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོཊ རྡོ་ར ས་སོ། ༤ ་ ར་བརྱན་ཞི་ོ་ཟསམ་གཏན་ཚོགསག་སོ། མའ དཀོད 
མཆེག གསུམ དང་ཚུ་བ་གསུམཿ སྤབས་གནས་ར མ་སལ་ཡབས ཨུམ འགོ་ཤུནསས་རམ ལ་འགོད་ཕྱིན་ ༔ བྱད་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས བསྩེ: དཾ ལན་གསུམ 
ཀ་དག ་ཀློདནས་སྦྲུལ་ པ་ཡྭཱ གཞམས་གང་བའི་མཆེདཔའི་སྡཞཿ ཧཱན་གཏོར་ ་ལྩ་མོརབཅས༔ ཟད་མེད ཅིག་པཱ་ཛཧོཾ༔ དངོས་གཞི་ནི བིཊིདནར་སེམས་ 


སལ 





༔གྲུ།མདོག་དྭཀའ༣ ཞུལ་གཟིགཕྱ། ཉིསུ་གཡ 
ར་དཀ རན་བཟའ་ག ཟལོ་ གུལ ད་ལག་ག ལཿ 
་ ལྷ་ཚོགས་ གསལ༔ ཀླད་པདུང་ཁངགཞལ་ཡངཿ 


ི་ོ 


སྣོ ལ། །ཆེས་ལྣ་བྲིག་ཁེ ཅིག་ལས། ཁེངས ཡོན་ཚོགསྣ 
པོངས ཇགས་གསམ། 1 ་ མས། ར་ 
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ཤས ཙཱ ཚེས སྒནམ་མཁའ་ལྟ་བྱུ་རཁུང་ 








ཚོགས། །ཀུན་བཟད་ཞི་ཁོའི་ལྷཚོགས་ལ། །གུས་པའི་སེམསྣ་ཤིས་འབུལ་ལུགས 
པལ། པཉ [་ས་འཇུའཚོ། ་ མངན 





འབྱམས་དང། མྱར ལ་སེཿ གས ་པའི། ཐུགསདམ་བསྐང་། །བསྐང་གྱུརད་བདདང་དངོས་གླུབ་སྩེལ། ། ད་གསུམ་ དྱི་ྷརྷ 
འདྲ་ཚལ་བཅུད ༈བཀུད། ་ ། །བཀྲམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུཿ བྲ་སོལ 
ལོ་ཝ་ཡི་ཟུན་རྒར།།བིག་ལེའི་རཀྟའི་བདུད་ཚིས་བཀང་ | ་ །སདམ་བད། །བངྱཆུདབདདཔ། ས་གསོལ རལ 


རྒྱལ་བཞ ལ ཕྱག་འ ཧང སྭ སྩང་ 
གྲསམ་འགིའམ་ཞནདག་ནེ། ལུ གུག བཅ ཤན མབདས་པདྡ་ཚམ། ཀིའི་ལུ་བའང་ཁེ་བསད། བཅོམ་ལ ཞཾལརབ་ 
རྒལ ་ ཱུ 


འརཀྟ་སྟེ། །བཙེམ་ལྡན་ཞི་ཁོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། བསྐང་ཚུའ་ 
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 ༄༅། །དབད་དད་དངོས་གྲབ་སྙེལ། །གདལཁྱབ་པགས་པའི་གཏོར་ ཞོདད། རིག་པ་རང་གསལ་དཔལ་བཤོས་བཙུགས། །༢ང་ དཤ་ཡི་མཐྲེབྱ་ཀུས་ ྒ 
དཱ ལྒུན །བཀགདུ གཟིམདངས་ཛགད་གསལ། །གདྦ་ཞུས་བུས་བ། འཔའེདཏ །ཞི་ལོ་༢ 

དངད་ སྲ་གུབ་སེལ།  གདལ་ཁྱབ་པགས་པའི་ མུན །ཁྭ་དངཇུ་སར་ཡར་ཁུས་གཏམས། །ཤ་དང་དུས་པའ སྡེང་ཐུ་བཙུགས། །རང་གསལ་བཀྲག 
་ལར། འི་པད གདེག ཁཞམེད། །ྱལ་འཁོར་ཞུ་ཚོགས་བུགས་དམ་བསང། །བསྐང་སུར་དབད་དད་དངོས་ཟུབ 
རཿ ནུ་ཞདགསང་བ་མཆོག་གིདྲམིལ་འཁོརདུ། །ས་བྱ་བད་པར་རིམྱ་ཆིས་བསདཔའི་ཚ། །ཉོག་མོདས་བག་ཆགས་མ་ཡུས་དེར་བདས། །འཐོ་དོ 
མེད་པའི་བཙོན་འགགས་ཁྱིས། །ས་བཅུ་གཅིག༦ར་ཛོགས་པའྲ་རུརནས་ཞི། ཕྱིར ལྡོག་པའི་དདོས་གྲུབ་དེ་ ཐོབ་ཤོག 
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ཞིབའི་ལཱ་ཚོགས་ཀློང་དུབསྐང་། ། མད ཉེག་པ་ག 


མེད་དེ་སྩེ་མེད་ངང་དུ་བསྐང་། རུ མེད་དྲེ་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོར་ པོའི 





ཆོད་དྲ་མེད་ དི སོ པས་མཆོད སྐད་དུ 


ས་ས 


བསྐད་། །དུས་གསུམ་བྱས་ པའི་ས སིག་སྣ ་མཐོལ་བ ག་ས ་ སུ ཅས མཆེ ་ སྦྲ་གབྱ་ ། [ད་༦༠ 


ཀུན བཟང་རོར་སེམས ཆེམཚེག་ཧེ ཐི རྒྱལ་བ 'ཞི་ 


༦ཿཧཱཾ་སཱ་ཏཱཿ ཨྲོ རྲ་ས་ ཏྲཱཾ གང་ ང བཟླའོ། །ཞིས ་༽ང་ གྲུགས ཐུས ཨུ : ཀལ ་རཾ། 


ཤིང་དགེ་བས་ འབྲེལ ཚད བདེ དེ་བཅན་ ༨ཱ་སེབའ་ཆྱུར་ཅེག།། 


འི་ལ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཏམཊཱས །ཁྷ་ཛཱནྷ་དཱཏུ་ཨཱཿ ཨར ལར་ཝྲཾཙ 
ལིལྟ་ རབ འཚས་བཅུར་ གང་ནས བྲངས་པ་ལ་ ཉེས ས་འགལ ་མཆིས་ན་ ལྷ 'ལབཤྲག་ 
།།འི་ལམཇ་གུ་བསྔོསདང་ཛོགསའིསབསྒེམ་པར་སྔོན། ན་མོཿ འཁོར་གསུམ་ ཡོངས་སྲ་དག་པའི་དགེ་བ་འདིས༔ ཁམས 








པིར 
ཚེ 
༩ 


ཛ།9=¿ .༦®¿ -\,@ ;༦༦༧༡༩༠.༩ཝེ 


ཤ 
༤༤༠ 


སྩིག ི སས སཾ ཀཀཀཀ༈༈༈ཙ༈ཙ24ྨ4ྨཤྨཤྨཤཨཤ2|2|12ཝ2ཞ24ཟ4ཙཞཙཞ‰< 
༔གསུམ་འཁོརབ འིསེམསཿན་མ་ཡས་པཿ སུགས 'འབས་བླ་མུརདུ་འྲགུབ་པར་ཤོག༔ འགྭོ་བ་སེ་མས་ཅན་ཡོདས་ཀྱིདཔ ལ་དུ་ཤོགཿ 


གཟུགས་སྣང་ཐམསཔཧ་ཁོའི་ལུ་ཚོག ས་ལཿ ལྷ གས་ནམ་མཁའིའཇའཚོན་ཡལ་བ་ལྟར༔ སྒད་ཉྟད་གཉིས་མེདམ་ཐའ་བལ་དབལ་བཞུག༔ སྒྲ་གྲགས་ 
ཐམས་ངད་ཞི་ལོའི་ལྷ་ གས་གྲསད། རའ 


་ གྲགས་སྙེད་ཞམ་མཁའི་འབྲུག་སྒྲ་ཡལ་བ ོཾ གགས།སེདང དམེད་པང་ལ་མཉམ་པརབཞགཿ དཱན་བསམ་ཐམས་ 
།།སྐབས་སྲ་གང་བབསྲུ་བརྗོད་མེདདོན་གྱི་ ཤགས་པཨབར་སྤོ་ན། ཨ་ཡེཤེ 'ཨུམཚག་རང་བཞིན་ད ༥འཁོའ་ནྱི༔ ཟླ་རས་བ ཞིན་དྲ་མཾས་པམི་མཔའ་ཡང༔ ཐྲུག་ 


རུ ལ་འོད་བཞིན་ མས་མ ཛད་པའྲི་ འདིའག་ཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་ཤིང་བཞུགས་སུ་གསོལཿ ཨཱཿ བརྗོད་མེད་ཤེས་འབ་མི་ག ཡོ་ཆེས་ྱི་སྤཱ༔ བདེ་ཆེན་ 
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༡༤༤-༤-༥༨༢༠༩༠༧༧༦༢༠༢༠༥༦༧༣༩༧༢༡༧༢༤༠༠༥༠༢༢༠༧༤ 


ལེངས་སྱོད་རྫོགས་སྒ་རིགས་ལྔའི་གཙོ༔ ཐུགས་ཆེཐབས་མཁསྤྱ་ཆཆེའརོལ་པ་ཡིཿ ཞི་ཁྲ་སྤྲལ་པའི་སྒ་ལ་ཕྱག་འཚ ལ་ལོཿ ཙཿ དོསྲ་སུ་འྱབོར་དང་ཡདྱེ་ཁིསྐནམ 
སྤཾལ་པའི༔ གུནཏུ་བཟངཔྱོ་བམེད་མ ཚོད་སྤི 'ྱིས༔ མ།འ་དབྱིངས ་རྣམ་དགྲ་རཆེན་ ཡོངས་བཀོད་དེཿ ཕྱིནང་གསང་བའི་མཚོད་ རྒྱམཚོས་མཆོད༔ ཀུན 
བཟད་ལའི་གསང་བའྲི་བ་གལཿ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོལ་རབ་འབྱམས་མ་ཝས ་ཀུཿ འདའྲབལ་མེད་པའི་ངང་ནུར་གཅིག་པསཿ ཉིས་མེདྱ་བང་རུབ་སེམས་ 
་མཉེསྤྱ་ཆུར་ཅིག༔ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་དྲྭབིངས་ནམ་མ།ཁའཆེཿ ཚེས ཤུན་རྣམ་དག་ཡེནས་ ད་གསལ་ཞིང་ཿ ནྣལ་འབྱོར་ཉིད་དབྱིངས་སྨ་བསམ་ལས། ༦ 
འདས་པ མཉམ་ཉིད་བང་ཆུབ སེམས་ལ་རྟགཏུ་འདུདཿ ཀུན་བ ཟང་ཚོཿ ས་ཆེན ཡེནས་གདལ་བ་ལྔཿ ཕྱིནདགསངབ་བཀད་པའི་དཀིལ་འཁོརནི་ སོས 
དག་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་དབྱིདས༔ འབྱུད་དད་འཇྱུང་འགྱུར་ཡབ་ཡུམ་ལུན་རྫོགས་རྣམས༔ གསང་ཆེ་ན་འབ་དགྱེས་གཟུགས་ཅན་བདག་ཉིད་ཨ༔ མཁའ་དབྱེདས། དེ 


` རྩ་མངས་པྨདོ་འྱ་ཐིལ་པ་འདི༽༔ གཉིས་མེད་ཐིག་ལེ་ཆེ པཿ 







བཱུ ; ཱ ° ༥(ང་ ༤ར༡` ༤ ( ༨༢ ༦ ཱ ¬ 
དིག འ་བ གསད་གསུར་ ག་ས 
རེལྷ་མོ་ཚོགས་རྗེ་ཚོགས:ཀྱེ་བདག༔ རཾགས་ལྔ་དཔལ་ཆེན་ཁྲོརྒྱལ་ཡབ་ཕུམ་བཅུཿ གན 
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¿ དག༔ མ་ལྟར་བྱམས་ཤིང་སྲིང་ལྟར་གདུང་ལ་སེགས༔ ༩ གས་ཉིས་སྟུངས་འཇིན་དུམ ་ 


༨༧༠༣༤༧-༥༨༤༦༤༨༠༢༣༧༢༣༣༠༠༨༠༨༨༤༨༠༤---༧༧༢--༨-༨༤༤༨༩༤༧༡༤-- ༨ ›༨༠༠༧ཚཚ༤-༡༢ ཚ-- 9༤ ༨༤༨ ༡མམ༨༤༨༡༧པ༡ར༤༤ ༨ 





,༧༡༩༤༡༧༡༩༩༢༤༤༡༤༤༠༤༧༢༧༢༤༦༤༠༧༠༦༤༧༤ ༧༢༤༤ ཆལ ༡༤༤ ༡-༩༤-༡༤-༡༡༤༤༩༡༨༤༨-༤༤~- ༩༤. ༢༡༤༨༡༤༤ ༡པ༩༨༥༨༧༠༨༠༢༤༠༤༤༨༤༧༠༠༤༠༢༠༤༥༤༤ 


འདའདཀའ་དྲོ་རེདམ་ཚོག་གཏུག་གྱི གཞེའ༔ སྤྱིདང་ཁྱད་པར་ལྷག་པའིདམ་ཚོག་རྣམས༔ སཱ་ཡྱི་མནོས་ཤིང་གཉེ་རདུ་སྨྲས་སོ་འཚོལ༔ ཡུནདུ་མི་གཏོང་འདའ་ 


བར་མི་བྱ་གིད་ལཿ དོན་ལས་གོལ་ཞིང་ལག་སེམས་མ་མཆི་སྭ་ཀང་༔ གཟདྱ་བ་ལོངས་ཡོད་སྙམ་པའི་ལེ་ལོ་ཡཾསཿ ཀློངདུ་མྱ་གུརྩ་ཝ་ལྲ ཤུགསྔ་ཆུང་བ་དང་ཿ 
ཤེས་བ ཞིན་མི་ལྡན་བག་མེད་དབང་ཚུན་ཏེ༔ སམ་ལ་མི་བཙོན་བ སྙན་སྤབ་གཡེལ་ལ་སེདསཿ ཚོར་དང་མ་ཚོར་མ་རིག་དབང་གི་ས་ནི༔ ཧེན་པའི་བཀའ་དད་ 
ྣ ཏེ ༥ 
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: 
༦༣ 


དམ་ལས་ཁགལ་རུརཏྲི ནྣལ་འབྱེར་གང་ཞིག་དམ་ཚེག་ཉམས་པ་དང་༔ སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་འཕྲད་པར་མི་བྱ་ཞེས༔ བཀའ་ལས་བྱུང་ཡངད་ལྟར་མ་རྟོགས་ཏེཿ 
ྦ གསང་སྣེ་འ ལ་བས་དྭབིབསལ་དཀང་བ་དང་ཿ མངོཿ ེསྦྱནུད་བས་སཊཅག་ཨ་ཉེགས་ཏེ ཉམས་དང་མོག ས་འདེས་ཉམས་པ་བསངབ་དང་༔ཿ ཧམས་དད་ 


སྙོད་ཨིན་ནྣམས་ལ་ཆེས་བ ཤད་དང་༔ ཉམས་ལ་མེ་འཇེམ་ཉམས་པའི་གྱོན་ལ་སགས༔ ཉམས་དང་འཕྲོགས་ཤིད་ཉམས་པ་དེ་དག་གིས༔ ཉམས་གྲིབ་ 


¿2 
་ 
ཉ§ 
924 
2 
༡) 

: 
" 

` ༩༡༩ 

4 

` ༠ 
3 
24 

ཟིར 


! 
( 





259 


༡ 


དསཞས་ད་ལུའི་བར།།མཤས་མ་གུས་བག་མདཞོནམོངས་པས། །མིདགེབདྱ་ི་ཞིལོགཔ་བྱརད། །མཚམས་མེད་ལ་དང་དཀོ་མཆོགདཀོར་སདསོགས། 


།དབང་བཞི་བསྡུས་པའི་སམ་ཡ་འབུམ་སྡེ། །སྨུགསུང་བྲགས་དད་ཡན་ ཌྷེ 





དད 


། ོས་ལོརཞུགསྤ་ཀང་ཆོས་ཨི་ལམ་དག་དུ། །ལས་ཞོནཤུགས་ཀིས་དབདམེད་འཇུག་ནམས་ ལ། །ལྷག པརྲ་ཐུགས་བྱསེདདམ་བཅའི་ཙལ་སྤྲུགས 
ཏེ དད་ག ིགཡདལས་ཐད་བར་མཛད་དུགསལ། རཾ ཨས་ ཨུ་འཆུན་བརམཛདདུགསལ། གན སྣེམརྣམ་ པརད་ ་པར་མཛད་དུགསེ° ལ། །མོ་དང་སྒྲུབ་པ་ 
མཐའར་ 


༨:༧༠---༧༩༠༠༡༧༧༡༤༤༤ 










ཀོ 


་མཛད་དུགསེཁ འདེབསརསྦ་ས་འབའ་བའམང་ དདུགསེལ། །ཐུགས་དམ་མགཡེལ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་གྱེ། །བུགས་རྗས་གཟིགས(ཤིག་དཀོག་ 
' མཆོག་རིན་པོ་ཆེ བེ ཆི ཅིླ་དབས་མ་ཆུངཚ་གྲསམ་ ་ལྷ་ ཡི་ཚོགས། བསམ་དྐོ ས་བཞིན་ འགགུབ་པའྱི་བིནྨ་རབས 'སྩེལ། །ཉེས་བཤགས་ མདོར་བས་འདི་བཞིན་དཔལ་ཁིམ་ཝགས 
འཆུང་ཀྲམས་བསུལ་ངོར་ཡོན ཏནྭ་རམམོས། ཙཱའད་རིག་ཆེན་བག་གིདབེན་གནས་སུ་བགྱིས ག་ལ ་འཕེ་ལ། །།ཡངན་ཀར་གྲིང་ཞི་ཁོའི་ཀློངབཤགས་སོགས་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་སྐྱིབཤགས་ འགིཉརྱ་༡ེ། ྒ 


ཙཾ ཨདུས་གསུམ བདེག ཤེགསྤྱ་ཆལ་བ་འཁོར་དང་བཅས། །དྡོརེདམ་ཅན་མ་ལུས་དགོངས་སུ་གསེལ། །དང་པོརྦ་བང་རུབ་མཆེག་ཅུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །སྦྲབ་པའི 


༠༨༦ ༤ ༦༧༠ ༠༠༡༠༦ 
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༨༠༡༤ ༤༢༠༢༨༩༩༤༤༤༢༩༤༤༤༠༤༤༤༤༨༨ ༠༤༤ 
༧༡༨-༤༧༠-༤ ° ༡༠༡-༡༤༤༢༨༨༩༤༤༤༥༩༤༤ 











རག་འན་བ་ཆབགེ་འཕ དདུ། །ཨྒུ་གསུང་ཐུགསུྱི་རྡོརྗེབསྒྲུབ་པའི་ཕྱིར། །ཡིདམ་ལྷ་དང་རོ་རྗེ་སླེབ་དཔེནདང་། །གསང་བའི་དམ་ཚེག་གྲངས་སུ་མཞེས་པ་ 
ལས། །དམ་བཅས་བཀའ་ལས་འདའ་བར་མི་བརྱི་སྟེ། །ལས་དང་སྐལ་པས་དམྱལ་བར་གྩེ་བར་འགྱར། །འདོདཝགས་ཞེ་ལང་ག ཏིམུག་ང་རྒྱལ་དང་། །ཕྲག་དོག་ལ་ | 
མགས གསཞབསབྱིསཔ། རྡོ་རྔེ་སླེབ་དཔེན་བསྙན་པའི་སྒན་ ༩ ལ། །ཧཉིད་ཞས་སྨད་ཅིང་དམ་ཚིག་ཉམས་པདང་། །དམཿ ག་གཅིག་པའི་ནྡོརེ་སྤན་རྣམ ས་ལ། ད བྲེ 
དན་སེམས་ཁེག་པར་ལྟ ་བ་ལ་སེགས་པ། །སུ་ཡཾདམ་ཚག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །“ཡིདམ་ལྷ་ཡཾ ་ཕྱག་རྒྱམ་གསལ་ཞིང་། །སྔགསྱྱི་བསྙེན་པ་གྲངས་ལསཆད་ ྒ 

ྦ 

| 















~ ༢༠༩༨༤༡༩༤-༨པ༨༤༨=- 
ཤ༠༠༠༧༢༤༡༠༢༠༩༤༤༧༦༠༠༧༠༩༧༥ 






པ་དད། །དུས་དྲག་ལས་གྱི་མཆོད་པ་ཁྱད་པརདུ། །བསྟེན་༈ བ་སྐོད་བའི་ཆོག་མ་བྱགིས་ཏེ། །བཀའ་ལྟརམ་ལྱེགས་གཞུང་བཞིན་རྔོ་མ་ཐོགས། །གསུང་གིདམ་ཚིག་ཉམཱ་ | 
པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས ། | 


2 





།དེརྗི་སེབ་དཔེན་བམས་པའི་བཀའ་དིག་གིས། །ལན་ཁུངས་བརྒུདནས་སེམས་ཀྱིདཀྱི་ལདུ་བཞག །ཐུགས་ཀྱི་མན་དག་བྱིན་པས་དམ་ 


༤༤༨༤༤༡༡༤༤༩༢༨- 
ཚ༠༦༤༡---༤)༨༩༨༤༧༤༤ ༨༨༤༧ ༤ ༡༩-༡༨-༨༡༠ྟ༤-༤༤ 





= |(®›&༦>.@ .༤!“(9.ཇ ཁེ 






མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མ་ལྟེགས་ཏེ། །ཡན་ལག་དམ་ཚེག་ཉམས་པུ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ལི་ལོ་ཝཱམ་ལས་གཉིད་ལི་དབང་སྱུརཏ། །བསཱེ་པྨྲབ་དམ་ཚོག་ཉམས་པ་མཐེལ་ 





༅༅། །ཚཾག་འདྲས། །གསང་མཚམས་འདསནས་འཚོལ་པར་སྨས་ལ་སེགས། །ཐུགས3ྱིདམ་མཾག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཆསྣ་ནམས 
ལོ་བཤུགས། །རུསདུགཡིྱ་ི་བྲསངྲ་བ་དས་པ་ལིས། །སྣགསུང་ཟུས་ཀིདམ་རོག་ཉུམས་པ་བཤགས། བེ་ངཛེནྲ་གས་ནམསྤ་ི་སུན་ལམ་ 
དུ་། ༈ཕྤེ་བད་འབོར་ཆོགས་ཆུདབ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཡི་དམ་ལྷ་ཆོགས་ནམས་ཀྱི་སྨྱན་ལམ་དུ། །མངོན་རྟོགས་སྤོང་ལེན་བགྱིས་བ་མཐོལ་ལེ་བཤགྐ། 
མཁའ་འགྲོ་ལེ་བཞི་ནམས་ཀྱི་སྨན་ལམ་དུ། །ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ཉམས་པ་མཐེལ་ལོབཤགས། ོས་སྲུང་སྲང་མ་རྣམསྱ་སྤུན་ལམདུ། གཉེ 
ལྕ་ཟར་འྱགངས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །དུས་གསུམ་ཕ་མ་ན མས་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ། ྲིག་ལེན་ལན 








ཤྱིས་མ་ལོན་མཐོལ ་བཤགས། །མཆེད་དང་ལྱམ་ ད 


263 









ར་ཨ ། རོ 
ལལུ་བགས། རྔ་བརཔ་ནུམས་ ཉིད སྡེམ་པ་དང་། [བྱ ར་ །རིག་པ་འ བླག 
| 


ྦ ཚོག་སགས། །ཉམས བྲ་བམས་གམ ལ་བཤས་ས་མིའབབལོ། སྔེད་ སླན་ཆད་གཅོད་ཅིང་བལྡམ་ པར་བ དུས་གསུམ་བྱུས་བསགས་ ཝྡཾག་ི ྦ 
སྒྲིབ་མ ལ་བཤགས་ནི, ཚངས པརམཛགསུགྲངཤས་པཔ མཆོག་དངྲ་ཐུན་མེང་དངོསྲ་གུབ་སལ་དུག ལ། །ཡོཾ་བཛེས་ ཏྲཱས་མ་ཡ། ྣ 
མཐུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲས་ཏཱ་ ཞེོ་པ་ཏྲི ཛྷཾཚོམེ་བྭ་ཝ། སུ་ཏཾཿ་མེ མི་ཅུ་ལུ། བོའམྷབལ། ཨནུ་རཀྟ་མི་བྷ་ཝ། སརྦ་སྤིརྨི་མྲ་ཡ། མཐཀ་ྲསཙེ་སི་ཿ 

ྒ ཀུུ་རཾཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ རྒྱ ཉྭ སཏྭ་ཐཱག་ཏཾ་བྲཛྲཾམཱ་མྲེ་མྤུ འབྲ བྷ་ཝ་མ་ཊཱས་མ “་ས་ཏྲཱ་ཨཱཿ ཞེས་ཡི་གེ་བྱཆ་པ་བླཟ་ ཞིད་ཉམས་ཆགས་བཤག་གོ། ྦ 


ཞམ,སསཆསསཔསར༤ལ༨ར“ ༡༡-- ༨ ` 








༠༠ ལྕུ བཅུ་གཏེ་ས་པ་ཤུན་མཚམས་ཆོཿ ས་སྩོན་ཀྱི་བྱ་ནེ། སྱིནཾ་ཐུན་འའ་ཐམས ཅད་ནུ་དལ་བར་མེ་སྡོད་པར་ཞུསན་བསྙེན་ཛྫོགས་༢མས་ལེན་གང་ཤེན་པ་དེདད་མ་བྲལ་བའ་༅ྱ། མི་ནུས་པའམ་ཚོཌ 
གསོག་ཅེ ཤླིབ་པ སས ི་ ཝམ་ལྷ་བུའི་ཆོ་ག'ལྡན་པས་སཱརྨཾགདབ་པ་དང་། ཆཾས་སྨོན་ཟམསདཀྱེ་མཞ་ངག་རྟོག་པའི་རྒྱུན་ལས ད ཡཾ་གེ་འབྲི་མ ' 
༨ , ༥ > >༤ ༤ >: $ + 2༢༡ ༦ 2 + + =‹ 4 - {$ ༡- ?- ༣ +> 1༤. >--> ~< 5༽ «༨. + 
ཕྱི་པདང་། །ཉནདང་ཀློག་དང་འཛན་པ་དད། [འཆད་དང་ཁ་ཏེཀབྱེད་པདད། །དེ་སེམས་པ་དང་བགྒོམ་པ་ལྟེ། །ཅྱད་པ་འདི་བཅུའི་བདུག་ཉིདའི། །བསེད་ 
ཞམས་པྭ: ང་པ་དཔག་ཏུ་ ད །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟན་སྩོན་འབྱར་ཆུབག3ྱེ་སེམས། དངོས་གཞི གེཁ་མེད་པ། རེས་བྲས་བས ་ཟིན་པ་ཉེ། ནདངོས་ཇེས་གསུམ། ང་བའི་གྒནས་མོས་སྒྱོད་བཅུ་པོ་གང་རུང་ལ་ 
སྐབས་ཇི་ལྟར་ཁོས་པ་གནཏནཧུ་སྨད་པརྲ་སྟེ དེལ་བཀའ་དང་བསྟན་བཙཾས་གདམས་ངན ་ཚད་ལྡཤ་ཤྲི་ཀ་གཅིག ༦ཡ་ཆད་འབྲི་བ་དང་གཏུཾག །ཨྲུ་གསུང་ཐུག་ས་ཉེན་ལ་མཇྟལ དང་ཡན་ལག་བནུན་པ སོགས་ཡིད་སྤལ 


ཡའ 


ཤ > 


ལ 
མཿ 


་ཡས་ སིི ,༤%༅ ༦ 


༠༠༩༩ ༡༩༥༦ 


དང་དངོས་སུ་ཅི་འྱབོར་བ འི་མཆོདཔ་འབུལ་འདང་གཏྱིར། ཆའ ་དང་ཟང་ཟིང་འང་གི་ཞུས་པས་གང་ལྕེགས དན་དུ་གཉེར་པ་ལ་ཡྱིན་པཱསཱལྱ། གདམས་པག་དང་ལུཿཤཱོཾཀ གཅིག་ཡན་འདྲྱི་སེག་དོན་གཞན་ལས་ཉན་ 


265 


པྒ ོ ས་པ ྒ ཁ; ཟབ 
པ་དང་བུ། ཀི། རྒྱལ་བ འི་གྲསུད་འབ་མང་པོ ་བཀླུག་མཞུས ྱང་ཕྱག་རྒྱ༡ཝྔའི་མདོ་དང་ | སྡུད་པ། མཚན་བརྔོད་རྟ པུའི་ནྣལ་འབྱོན་དང་ལྡན་པས ནུས་དུས་སུ་ཀློགྒཾ་པ་དང་ལྔ། བསླབ་པ་གསུམ དད་བརྡ་ཆུབྱ་ཀ་སེམས 
སྩོང་བ་སོགས ་གསུང་འབ་ྱྱེདོན་དང་ཚེག་མི་བརྗེད་པའ་འཛྱོན་ཅིད་ཟ་ནའང་གླེགས་བམ་ཡང་མེ་འདོར་བའ་མཆོད་པའི་རྟེན་དུ་བཟུང་བ་དང་དྲུག ད གོས་སྨོས་ཉ ན་པ་དེ་རྣམས 'གཞན་ཕའ་འཆྟུད་པར་མི་ཞུས་ཞའང་ཆོས་བཤ། 
པར་མོས་ལ མདེཾ་སཾགས་བཀླུག་པ་དད་བདུན། མདེ་རྒྱུད་གཟུངས་ཝརྒས་ལ་སོགས་པ་དུས་རྟགཏུཿཁུཏེནེྱེད་པདང་བརྒྱད། ཐེས་པའི་ད་ནམས་ཉོག་དཔོད་ཧིས་གཏན་ལ་དབབ་པའི་བརུམ་པ་དང་དགུ། དེའི་ 
ོག་ཞི་ཉག་གཏར་བའཛན་བླམམ་པལའཐོནཔཞབཅུཔཉྟེ། དེའང་སྒོམ་པ་ཉམས་ ཊཀབས་སཱནི་མཉམ་ཇེས་གུཧུ་དེཉིདགཙོ་བོར་བེནཔ་ལས་ལྤོས་བཅས་མང་པོམེ་བྱ དུས་གཞན་དུ་འཇེག་ཧྟེཞ་ཧི`` 
གྒ་ཡིངབསྐ་ཞེགསུམདེན་མེདདུ་མི་བཏང་བར་འདིདག་ལས་ཇི་ལྟན་ནུས་པ་བསྒྲུབ་པར་ཁྱ་དགོས་སོ། _ །ཕཀྲ་བབའི་ཚ། ག་མོ་མྔ་ཆཱཱ་ཡེ་སྣ་ཱ། ཞམཿྦྭ་ཐིཡེ་སྭ། ག་མ་ཨྭཏམ་ཤེ་ཡེ་ལཱཏཱ། ཞེ་ས 





༩༣ ་གཧུམ་འཆོད་པས་ཕྱཀ་གྲངས་མེདདུ་འགྱུར་ཞིང་། མཐེང་ལམ་ཨི གེས་ཨེ་འདེ་ཉིད་ལ་སེ་བར་གསུངས། “ཡང་ན། 'ཨན་མེ་བྷ་ག་ཝ་ཏེའ ཀཏྭ་རཛ་ཡ། ཏཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ༠རཏེ 
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༢༢༢༢༢༤༥༤༥༢༥ཆ༢ འཆའ ༢༢ ༥འ་ཆམ༥༢༢༢༢༧༢༢༠༢མརའ༧༤༧༠༢༢༢༨༦༩༢པ༢༢༥༢༢༢༠༥༡༡༦༣༢༣༣༣༣༦༣༣༣༢༦༢༢༣ ༢༢༢༢ ༤ ༢ ༠༢༨༠༨༩༡༢༢༢༦༢༣༣༣༥)༢༢༦༣༣༨༢༩༣༢༦༣༩༣༩༦༨༩༦༨ྡ༢༢༥༦༣༢༢༣༩༩༦༦༧༧ 


ི་ོ བིབ རིསས་་ སོིོརོརོ་འི འི 
ཕྱག:3ྱམ་པའ་འགྱུར་རོ། ཡང་བ སྐར་བ ཐར་འདོད་ན། ཝི བརྡ ལ་བར ༨ཆརུ་ཡན་ ལྡནིས་གངབའི་དབུས་སུ་པདྨའི་ལེང སྡེདཔེ་མེན་ 

སཾ པོའི་སྟིང་དཱ་ཟླ་བའི་གདན་འ བླམདང་སངསྦྱ་ཆསྦ་བད་བམས་ཐམས་ཅད བཞུགས་པ་ལ་ ནགས ཞུས ངས་ ཏིཟིམ་ ( 
༈ པརྱ་རུར་ཞ འཉེཡས་ཞས་དེ་དགུལ་ཞིག་བྲ་འབའི་ཚུལ་ཚིས་ མགལ པར་མ བདལ ཡཔན། གདོ ིཀ་སཐ་རྒ་པཔ། ། ན་མཿཔྲ་དཀྟཱ་སུ་ ° 
༈ པྭདཀྟ་སརྦཔཱ་པཾ བྲཤཱ། ཧྭི་སཱཱ ཞེས་ བླ ་བཞིན་དུ་བགོར་འ ༄སེ། བསྐ་བ 'གཅེ་ག 9ས'པས 'པག་ཏུ་མེད་ པཿ་ཤམ་ པའ་འུརནོ། པ།༥འབུལ་བའི་ཚ་ ན་མེརབྣ་ 

( ཏྲཡུ་ཡ། ན་མྭ་ཉག་ཝཏ་ཛསར་པྟྙ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷཏེ་སམྨཀླ་ཐུརྡྷ་ཡ། ༡ ར་འབད མཉེ སྣ་ མ་དཱ་ | 


ཏཾ 





2 ཅི ཤ ± ® 8༩༧།༧༨ཛེ 








བང་བ མ་དཱ་བོ་རྷཱིཏྟ་བ ྲ། མཛཐཱབྷཾ་རི་མཛོཔ་སཾ་ཀྲ་མ། ཅི་བ སརྦ་ཀཱྨརྨཨ་ཝར་ དག་བ | ཞིས་མཚད་པའི་སྤེཞི་གྱེགཟུངས་སྔགས་དང་། མེ་ཏོག 
མས་མ ཨནཾསྦིདག་ལ་ཏེྲུའཀེ། ཏུ་རཱ་ཛཾ་ཡ། ཏ་ཐཱ་གཾ་ཏ་ཡ། ཨརྷ་ཏ 'སྨམྦ ལ་བ ཏདཐཱ། ཨོ་ཡྲའི་པྭའེ་མ་ཧཱ་ཕྤུའི། པྭའི་ཨཱཏཱ་ཝེ། པུའྲེ 
ཁཿ དུ ཏ་ཨཾ་པ་ཀཌ རཱིཿདྤ ཞེས་ ལན་བདུན་སགས་ཁྱེས་མེ་ཏོག་དབུལ། སྒུ་གསུརང་ཐུགས་ རྟེྱི་རྡུལ་ དངགྲབ་མ། མཚེད་པའི་རས་མ་སོཊ 'སཾགས་ ལ་འགང་དུ་མེ་རུང་ཞིང་དབང་མེད་དུའ `དགོས་པ་བུང་ན། 
བརྔ་ ཛའ་གྲཀ་་ཙ། ཞིས་བརོད་ཅིང་ཡིདྲ་ཁིས་མཁའ་ལ་བཏེག་པར་བསམ་ནས་ བསྐོར་བ སོགསྲ་བའ། །ཧསུངད་འབ་ མདོ་རྒྱུད་ཀློག་ པའེ་མེ། ། རང་ཉིད་བསྙན་པའི་གཙོ་བོ33ཐུབ་ པའམ “ཡེདམ་གང་ 


མོས་སུ་ ཿབསྒོམ། གྲསུང་འབ ༄སྒྲ་སི ཅ༢མ༨ ཅན་ཐམས༦དནྷ 'བའ་ཐོས་པས་ དཀར་པོའས ་བོན་བཏབ་ པར་བསམ།་ ལ། ཆར། 'བཤད་པའི་ཆུ་ལ་ ལམ། ཡད་ན། མདུན་དུ་སངས་རྒྱས་ བཞུགས་པ་ལས 'ཚེས་ ཉན་པའི་ཚུ ལལ 


ཡང་ན་ ཚེསྱ་ཀེདོན་ རང་གི སི ཕིད་ལྲ་བེན་ཅིད་ ཉམས་ ལེཞྭ་ཧྱི་ཚུལ་ཏེ། གེ་ནམས་ གང་མོས་ཀྱེས་ ཡུམ་རཆས་ འབྲིང་བསྡུས་ པའམ། ཤིའི ཧེང་ལ་སྲ སགས ་པའིེ་ འེ་བཀའ་འདོན། དེཙམ་ “ཡང་མ་གྲུབ་ ན། མནུན་ གྱིཞྭ་ཡ། 
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།མསཿཿ༢༢༢༢༠༤༨༨ 


= 


ལ་ ཅེོད་དུ་བ ཞག་ལ། དབུགས་ཁུག གཅིག ༥ ཨཱཿ ཉེ་གཅག་འབང། འཕྲོ གཙདེནནམཨ མཁའི་ཨཱཿརང་ལ ་བཧྟིམ། རང་ལས་གསལ་ ྟླརཔངསས། ཧེ་མེདྲ་ཀྱིའང་ལྭ་ཅུང་ཟད་ : ] 
¦ བསྔོ་བ་བ། དབུགས་ཁུག་ གཅེག་ལ་ ༦2ཉེར་གཅེག་ འདོན་པ་འདི་ ནི བསོད་ཞམས ེ། ལྟས་དཞ་ཐམས ཅད་བཟློག །དུས ་མེན་འཆ་ བྲ ལ་སོགས པ་ར མཐུན་པའི་ ཕྱོགས ཐམས་ཅད་ (ཞི་བརྡ་བེན་པ་འི་མན ༨གྒ་ཡིཞ་པད 
ཌཿ གསུངས་ ཐད ཾ | བཅུ་གྲསམ་པ བསྔོ་སྨོན རྣམ་པར་དག་ པས་རྒྱས་གདབ་ པ་ནི སྩིར་དགེ་བ་གང་བྱས་ཐ མས་ཅད་ཀི་མངག་ཏུ་ འཁོར་གྲ་སུམ་ རྣམ་པར་མེ མེ་རྟོག་ པ་དངོས ་སམ་རེེས་ མཐུན་པས་ 

༼ ཡྱདགདབལ་གཡམེ། ཁདཔརགོོ་ུནགི་མཐ་ཉི་་པར་ི་གེ་བགབས་བོསཞ་སརྒྱས་འདེལས། ཀེཁབ་ཟརྱ་ོལ་སོསརམཔརྨགཟནམཆོག་ཡག་ཡདམདར་ཝན། སངས 


རྒྱས་དང་དྱཿ རཱ ་ཆུབ དལའར།་ དཔའ་ ་བྲྨཔར། ཅད་ བདག་ ༤ དགོངས སུགས སལ ཞེས་ རཾ 'ོནདུའགྲོ་བས། དགེ་ཚོགས་ མཐའ་ཕྱིཞ ་པ་བླྲབ་ པའྱི་ཟིར། བསེད་ ད་ན མས་ 





ཟས ཡིས ༡༠༠ 


གསལ 
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ྒ 
ྒ 
དད 


འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟི་ ཟིགས་པཉི། | །ཐེབ་ནུས་ཉེས ས་པའི་དྲག་ནམས་ ཕམ་ུསགས།།རུ་གའ་ཆའ་ླདབས་ འཁྲུགས ས་པ་ཡི །སྲིད་པའི་མཚོ་ སེ 
།༽ 


ཞུས་པ སལ་བར་ གིགས ཧྱབོ་ཞུན། །བསཾད སོད་ཞམས་ཡ་ཤེས་ཚོག ས་བསགས སད ཞམས་ཡེ་ཤེས་ལས་བུང ཧུང་བའི།། | 
དུམཔ་ག། ༨ པར་ ག །གུས་ད། ༡ སནསདགས་ཚོགས ± །་སགས་ དང བསྟན་པ་པྲ། ཕི་ུ་གཞས་པ ཾ 

འགྲེ་བའ ་བས་ལ་སག་གཡག་ ད སཾགས་དང་། བསྩན་པའི་སྩིཞེ་བདག་ལ་སོགས་པ་བདེབའ་འཚོ་བའི་ཕྱི ྒ 
ྦྱིནཔ་མཉམ་པདེགཉིསཀན། །ཕྦྱིན་བདག་རྣམས་ལ་ཡོངས་ རྫོག་ས་ཤེཾག །ཅེས་པ་དང། གཞན་དོན་ཟེག་ཆེཤགྱི་སྱད་པ་འཕེལ་བའི་ཕྱར། གྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུཊ 


པའི །སེགས དད སྱེབ་ཁུན་ཏུ་བསེད་ཞམས ་དང་ ཡེ་ཤེས 'ལ་སྐོངས ཕའི་ལེཤཏན་ལ་ལ བའི་ཕྱེར། ་ རཿ ༦ད་དུ་ཡང་འཁོར་བཞ། །བསེདམས་ “ཡི་ཤིས་སེགས་དང་། དང་། རྨེན ༥༨༽པ་ཐམས ཤད ༅ྱད་དམ་ 
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[ི',÷ ® ས་ 


༧༠༤༦ ༦༦ 


༢༡༩-༤-༡༤༢༤༠--༨༥༩༤- 


[£©‰),£ཌེ་ 


༧ 
་ 








ལ་མ 


ོབ་བུགས་ཆེཆེན་པོའཕ གས་པ་སཱཏུརས་གཟིག 
པ༽ 





ˆ % - འག, ༠༤༩ ཤེམམནཿང་ 


པའི་ཆོས་ ཡོངས་སུའཛན་པ ར་བས་ན འདུཐར་གསུངས་པས་དེའི་ཕྱིར་། རྒྱལ་བ་ཀུཞ་གྱེདམ་པའི་མོས་འཛེན་ཅིང་། །སེགྲས་དད། ཕན་ཚུན3ྱམས་པ་ལ་གནས་ཤིང་རྟག 


སུ་གསེལ། ཐུགས་ཇེས་གཟིགས་སུ་གསལ 
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ད བླན་མེད་པ་ཡ ་ཡང་དག་ པརྡ་ཚོགས ་པའྱི་བང་ནུབ་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་ པའྱ་གུརཅི 


ཕུཤ་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པའ་གྱུར་ཅིག་ །ཐེབ་ནས་ཀང་ཐེག་པ་ཆེན 'པ་ཆེཤ་པའི་རེས 


དེ་ལྟ་དུ་མ་ཐེབ་ཀྱི་བར་དུ་མའབས ཐམས ད་དུ་ ཟི 
སའ གི་བའི་བཤིས་ གོ་ལ 


སྦ་ཧད་ 
ཤིས་ཕྲབ ནུམ་པ་གྲསམ་ལ་གེགས་བདོདླབློ་དབྒྱསར སེ་མགའ་ འཇིག་རྟེ ེ་ཚེས་ཅི་ལ་ཡང་མ་ཆགས་པརའ་ སྲབ དཱ 
པར་ཙུར་ཅིག ཨཿ ཆ་འདི་ ལ་ནད་དང་ སུག་བཝྔལ་ཐམསཅད་ཞི་ བརྩ་ཚུའ་ཅག ། འཆི ི་ཁདཡང་ཆག་ས་པམདཔས་གཞན་གཅོད ཤད་ཐཟིསཅད་ཞི ཇེ 


བ་དེ་ཡདོཿ དོ་གཉིས་སུམ་ལའི ཤེས་རང་གི ་ལ བར་ཅག་ 
བ་མེད་པས་ཞོར་བ་མེད་པའི་ལམ་ཐོབ་ པརྱ་གུརཅིག ཐེབ་པརྱ་གུརཅཾག །སྐྱེ་བ་མེད་པས་འཆི་བ 


་མེད་པའི་མོ་ཐོབ་པའྱ་གུར་ཅིག །བསགས མེད་པས ཟད་ང མེད་པ དི 


།འདུས་པ་ མེད་པས་འབྲལ་བ མེད་པའི་ གས་ཐེབ་པརྦ་གུར་ཏ 
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༡ ཏབ། 


`® སི 


ྨ 
ˆ 





| 
དུ 
། 


ཛཱི ་གྱལང་ སྭ ཞ་སུམ་ཚོགས 'པྲ་ཐོབ་པརྒ་གུའ་ཅིག ཚེས སུཞམ་མཁ གུས 
ལཱོ སཱ 


ུ་ཉི་མ་གརབ་ བུ་ཐོབ་པརྒྱ་སུར་ཅིག སྦྲལ ལྟ་བུ་ཐུགས་རྗེརྒྱུན་ཆ མེེ ལེ པྲ་བོབ་པ ཅིག །ཁམ 
 ཟསཅདྱ་གད་ ་བེདཔཐོབ་པརྱ་སུར་ཅིག ། ད་ རམད་ རླ་ུའག ། 


ཡང་ན་། ཟླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འ 





| 


མ། 


ཅེ་ས་སོགས་ བརྗོད། ཡང་ན་ ཆ་ དམ་པ 'སངས་རྒྱསཀྱི་གསཿ སུང་སྨོན་ ལམ་སུམཧུ་ སས་ 


ལ་ཞིང་སྱབས་སུ་མཆེའོ། །བདག་མུར་ནུམངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚར་་རབའྲ་བིནྲ་ཚིས་བླབ་ཅུགསལ ལེ 


ཐེབ་པརྱ་གུར་ཅིག པ 
བབ་སུ་ཅིག །ལྗ ལློ 


:༠ཚ༠༨༦༧༩༥༨༠རཆར༧༠༠༤ ༢༢ར༢༠༤༢༠ར༠༧༧ལ༩༦༠༠༧༠༠༤༢༠༦༣༠༧༠ཟ༠༣༤ ༢ ' 





 སངས་མྱ་རསྦ་ཅི་བཟདུ་ཡངྱ་བ་མ མ་པ་རྣམས ལ་མོས་པ་དང་གུས་པ་བསམ་གྱིས་མེ ཁྱབ་པརྒྱད་ལ་སྙེ་བར་ཤྱིན་གྱེས་བརླབ་ སལ། ཡི 
„རམ་ཧྱི་ལྷ་ཚེགས་རྣམས་ལ ལྭ་པགའལ་ཞེར་སབས་མཆའོ །བདག་མྱུར་དུ་མངོན་པར་ཚོགས་ གེ བཿ 


'བླརབཏུ་ གསལ སས 
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ཆང ༡༩༧༨༤༡༤༤༤པ༠-༤༤༤༧༠༦༡༩༤ མགམས་ཅམ་༤ལས་ མབམས་ཤམརབ་ཟངར་ཉརརཔའམམསའཔལཔ་བབ་སཐཔལ་༡ས།༠:༡ར༠ ༢༤༤༥པརར༢༤༡༤༠༧༧༧རས༠༢༧-༤༧༠༡༡༤༨ 


མྒྱ་ཆསྲ་ཉི་བར་དུ་ཡང་ཡི་དམྱ་གྱི་ལཱ་ཚོགསྣ་ནམས་ལ་མེས་པ་དངྲ་གས་པ་བསམམ་གིས་མྲི་ཁབ་པྱ་རྒྱད་ལྭ་སེ་བརྲ་ཟིན་གྱིས་བླ་རབ་ཏུ་གསོལ། 
མྱགས ད་མང ད་ཨ གས་ནུས་་ཡས་པད་དུས་པབསམ་གིས་ལིབཔ་ུཀལ་སེཔར་ི་ིསསུངབག་སོལ། 
སངས་མྱ་ཆསཀྱི་བར་དུ་ཡང་མཁའ་འགྲོ་མའི་ གས་རྣམས་ལ་ ས་པ་དང་གུས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྒྱན་ལ་སྩེབརྲིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ | 
སེལ། བླ་མ་ཡིདམ་མཁའའགྲོ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བདག་ལ་དགོངས་སྲུ་གསེལ། བདག་གིསསཞདས་པ་དང་ཆ་འངས་པ་དངའ རྩ་བས་པའི་དགེ། 
བའྲ་ཚ་བ་ཐམས་ཡད་གཅིགྱ་བྲསསཏི་བ་མ་ཁདྲབལ་བརབྱིོ། བམ་ལ་ཛུལ་བསྣ་བམ་རནཔོ་ཆེནམས་ི་ཐུགས་དགེས་འདཔ་ཅན་ 
ཡོངས་ སུ རྫོག ས་ པར་གུརཅིག །ད་ལས་བྱུངབའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེས ་བདེ་བརགཤེགས་པརྣམས་ཀྱི་སྨྱན་ལམ་དུ་མཚོད་པ ཁྱི་བྲེ་བགགམ།འ ད 









ངཱ 
| 





ལྲི སེ ོད་མཉོམ་པོའྱབངབརྒྱགརཅོག །དེལསྦྱབབའི་དགབཁྲིཚུདོཡོས་ཅག་བམོསོད་ལྲོདོུ་མངོབོས་པོར་ྱ 
འོ དེ ྣལརབྲ་པ། པས་ས སེམས་ཅ སས ་ ལས་ུའ་གེ་བའ་ཚུ་དས་ 'བསྒྲལ་ནས་རྱུར་ ག་དཔ “ཡང་དག པར་རྫོག་ 
ཛཱ ཾ པའི་བྱང་ཆུབ་རིན་ པོ་ཆེ་ཐོབ་ པརྒྱ་གུད་ཅིག །དེ་མ་ ཐེབ་ཀྱི་བར་དུ་བདག མྱཾར་དུ་མངོན་ པརྡ་ཛགས་པར་སངསྐྱ་ཆས་ནས་ ར་བ ་བ་མ་ཝས་པ་མཐའ་དག་གི་ 
3 རཿ / བླ་མབྱིད་པར་རྒྱར་ཅིག །དེཁོན་ བཞིན ་དུའགྲུབ་ པའྱ་གུར་ཅིག །ྟརམཛོག་ཆ་ཕྱ་པའིསྱཌས ་འགྲོ། ཐགསེདཔ་ བས སྐེར བོམཚར་ཅན༔ གྱིལ་ཚོད་པ། གཞན་དོན་དུ་ 
3 འགྱུར་ངེས་ཀིབསྔོབ། སེམས་ཅན དདང་མི་ཕྱེར་པ་འེ་སྨེན་ལམ་དང་ལྲ་པོ' འདེརང་ལྲ་བགས ་དམ་མཛད་ན་ཡང་ལམ་ ལྔའི་ཉམས་ རྟོགས་ཐམས ༦ཅད་ཧིབ་ ཡི་ན་ཅེསྔ་རེ་དམ་ པར་པ ཆེ་སཾ་གསུངས་ སོ། །ཡང་བློ་ 


ཧཾ སྩོརྤ་ཁས་འབྱུད་བ་ནི། དགེ་སྒྱོར་གདབྱེད:ཀྱི་གཤམ་དུ། རྩིརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག སཅད་བདག་ཁནས་སངསྤྱ་ཆས་ཡིས་ལ་འདྲེན་ནུས པར་གྱུར་ཅིག །ཁྱད་པརདུས་ _ 








༥༨ 
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འདི་ནས་སངས རྒྱས་མ་ཐོབ་གྱི་བར་དུྱང་ཆུབ3ྱི་སྲེམས་རིན་པོ་མེ མ་པ་གཉིས་རྨི་ལམ་དུའང་མི་བ ཟེདཅིང་གོང་ཞས་གང་དུའཕེལ་བར་ཤོག་ཅིག ། 
རྒྱེན་དན་ཅི་བྱང་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས: ། ་པ་ལེ་ཚན་ 

རྣམས་སམ། དེ་དག་གི སྟིད་པོར་མཛད་པ། ནམ བླམ་དཀེན་མཚེབ 'མི་ད་ཡེ་ཝལྲས་ངག་ཡིད་གྲསམྲ་ཧིས ནམ་མཁའ་མཉ༡མ་པ འི་སེམས་ཅ ཞྭ་བུམས་ཅད་ལ་པན་ 
ཐོགས་པར་ཤེག་ཅིག །བདག་གི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བའི་དགོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱེད་པང་ཤོག་ཅེག ུམ་པའིཆོང་མ་ཡིག་པའི་བསམ་པ་སདཡིག་མཚམ་ཡང་ ྣ 





|¦ 


༨ 


བདག་གིས་ 


རྒྱུ་ལ་མིསྱི་བརཤོགཅི་ག །གལུ་སྲིད་གྩེསན་ཡང་དེ་མི་འགྲབ་པའ་ཤཾག་ཅིག །དུས་གསུམ་གྱིསངས་རྒྱས་ཐམས༦ད་ཤྱི་ཐུགས་ད 


ཅེས་པ་དད། རིག་འཛོན་འཇའ་མོན ལེང་པོས་ཐུགས་དམ་བཅས་པའི་སྨོན་ལམ་ཧུང་ཟད་རྒྱས 


གྲོགས་སུ་ཁྱེརནུས་པའརྒྱར་ི ྦ 


ངས་མ་འས་པ་་ 
རྫོགས་པར་ྱེད་པར་ཤེག་ཅིག ཅེས་ཞེ་ཐག་པགས་གདབ། བསྔཾ་བ་ཤིནཅུ་བསྡུས་པ་བླམ་དགེངས་འདུས་ལས་འབུངབནི། ཟླ་མ་ཡིདམ་མཁའ་འཁྲོ་དགོངསསུ་ 


༦ 
{¬ 
༩༽ 


(༢༥༦༥༣༣༥༣༣༧༨ 


„ ༄༅ །གསེལ། །བདག་གཞན་འགྲེ་བ་མ ལུས ཐམས་ཅད་མ །སྒེ་གསུམ་གྱིས་བསགས་དགེ་བ་ཇི་ བེད་པ བྱང་ཆུབ་ 
ྷ ཁིས སུབསྔོ་བའ་བགྱ། [ཟླ ག་ཞ ཚེཾག་ཐོབ་ཤོག ཿ དུ་གདབ་པརགསུངས་སོ། ཟླ་ བྱང་ཆུབ ང་པའི ནོ 
ལམ་འགྲུབ་པའི་བདེན་སྟེབས་དང་། སརས་ས་དཔག་བས་ན་ “བངས་གྲགས་ལྟར་བརྗོད། ཨོཆཱ་ཟླུ་དུའ་ཛ ཡེ་མུཁེ་ སིས་ ལས་མཛ ཉག་ཆུ 


༨༠༠༧༠༤༤) 


ས་པ ས་ལ 











--~- 


“༨ ཁོ 


 བེ་ཉིདདམིགས་སྲ་སྫོས་པ་འིའ་ཤགས་བཚད་ུ་ལོངས་ པྱ་བརགོས་ཧུང་། དེ་ཙམ་མེ་འྲུབན་སྨིན་དམེགས་ཏེ་ཕྱན་འཚལ་ཞིང་ལུར་བཤགས་དང་ཟླ་མ་རྡོར་འཛེན་མ་སོགས་བརྗོད་པ་དང་། སྡོམ་པ་ཉེར་ལྔ་འི་ཚེགས 
བཅད་ བཅས་ཀྱེས་ཞོང་ ཞེངས་པ་ །བཤགས། ཚྲོགས་ ས་ལི པ་ ཡིན་ན། སྲེད་དུ དུས་ཤེས་ པ་ ཞང་དུ་བཟུད་བའི་མན་ངག ་ནི། ལུས་གནད་བཅའ། རྨུ་པསོབསལ། འཇམ་རླུང་བུམ ་པ་ཅན་བཟུང་ དམི་གས་ རཾ 'ལུཨ3 








ོང 


བར་གསུངས ་ས། །།གཔ་གསལ། ས་བཅད་དགུ་པ་ཉལ་བ ་གཉིད་ཀྱེནྣལ་ འབྱོར་ལ། ཟོག་ མར་སྲཾདཐུཤྱི་མཐར། དེ་རིདརདྱ་རུན་ལ་ སྡེམ་ པ་གསུམ 'དང་འགལ་བའི་ཉེས་ པྲ་བུངཨྱ་བུང་བྟརགས་ཏེ་ཉེ 'ཏེ་ཉེས ལུང་བྱུང་ 
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དབུས་སུུ་བླུ་ཏི་གས ལ་བཏབ་ལ་ལྟེ་བའི་ཨ་ཡིག་ཕཝར་བ ས'སིཿཐཿ ཇི་ཙཾ་ཞུ་བའྲི་བང་སེམ ས་ཀྱི་རྒྱན་སྙིད་གར་བབས་པའི་ཐེག་ལེལ་སེམས་བཟུདབས་བདེ་སྙེང་གི་ཡེ་ཤེས་དང་གིས་འཆར་དོ། །། 
| ནམ་གུང་ཏལ་བདཨི་སབས་ལས་དང་པ་པས་གུབམག་བིུཔའི་དགངས་པལྟརརངབཞིནལྷ་སྱམགྱིངབར་ཉལ། སེམས་ཆུངཟད་བརྟ་པག་མན་སྟེ་ལས་གསུངས་པ་ལྟརཞུབདེལྐག་སྐྱེག 
ཀྱ དང་དུ་ཉལ་བཟྣམས་ནཾ་བསེེརྐ་རིམ་པ་ལ་ཉེ་བར་མ ཁོ་བ་ཡིན་ཅིང་། དེའང་དང་པོ་ལྟར་ན ་བསྙེན་སྒྲ་བ:3ྱི་སྐབས་སུ་དཀྱིལ་འཁོརཔ་གསལ་བཏད། ཐུག ས་ཀ འི་འོད་ ཟེའླ་ཤིས་ ུ ྫ 
. ༤22 ‹/ཧ༽༽ + >-‹ + ° ?༽  །༤ ཀླ ཁ( ། ° འ( [ ?༠ ༡ ༡ ༡༠ ༩༥ །' = ¬ ཤོ ‹[ ། ཁ\' ༡ ?+ ¬ 5༨༽༥༩༦ད༨།༡༨།། =ེ ༡༣ × ༤༢༣༽ཀ༽ 
 བཟུད་ཁོདྲ་ཅི་རང་བཞིནདྲུ་བས་ས་སྲུང་འཁོར་ལ་བསྡུ། དེ་དུའ་ཁྲོད། དེགཞལ་ཡས་ཁང། དེ་འཁོར་༅ྱི་ལྷ་ལ། དེ་ཡུམ། དེ་ཡབ། དེ་ཐུགས་ལེག 
ཧཱི ཙཾ ཡང་ཞབས་ཀྱུནས་གྱེན་རིམ་ན་དའི་བའ་དུ་བསྡེསྲ། དེ་ལ་སེམས་འབྲང་། མཐར་དེའང་མི་དམི་གས་པའི་དང་ལས་གཉིད་ནུ་འགྲོ་བར། དེའང་ལན་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ 


བསྐྱར་དགེས་སོ། །ཛྫོགས་རིམ་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་སེ་སོའི་སྐཾབས་དང་བསྙུན་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱནགོས་ལ། སྤེཿམ་དཱ། སྒེདེ༢ཉལ་སྟབསྲ་ཀྱིས་མགྲོ་བང་དུབསན་ལ་འཆིབ་ཆེས་ 








༤ 
| ས་ 
༩༽ 








| 
༅ 


༄༅། ྦ སུ་དྲན་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཟློ་གཏོད་ཅིང་གསོ° ལ་བ་བ ཏབ་ནས་དགེ་བའྲི་བཟ་ལ།ལྡངབ་དང་སྣང་བའི་འནུ་ཤེས་ཉི་བ ར་བཞག་ཏེ། སངསྤྱ་ཆས་ཆེསྤྱ་ཀི་ 

° ༤ ད ྷ རུ པི པ་ 

ལའ ྦ ཐར་པ ཟྩ༅ར་ཅིག །ྷམ་ནུ་སེ་མས་བསྐྱེན་ནས་ཆོས་ཉི་དག་མ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་ལ་བློ་གནས་པར་ཀྱ། དེལ་མི་ཤནས་ཞྭ་བ་མའི་ནལ་འཆྱོརྱ་རས་བསུས་གང་དུང་བསྒོམས་ཏེ་གཉིད་འོདགསལ་ 

°, རུམ་པའི་གསོལ་བརྲག་འུ་བཏའ་པས་ཟླ་མ་ཡྱིོ་ནས་ཤྱེནེ། ལྙང་འོདགྱི་ུར་ཁང་དངད་ནྡ་རེའཇང་གི་སྲུཤིུ་ཕྲ་བར་བཞུགས་པའི་འོད་ཟེརགྱིས་ལུས་གྱིནང་གསལ་བར་མོས་པའི་དངནས་གཉིད་ལོག ཟེ 
| ཚོགས་ཆེན་པས་གམ་གུང་གགེ་སྦ་བཟུམ་པར་དྲིལ་བ་ཞི། ྦ སྙིང་པརྨདམར་པོ་འདབ་མ་བ ཞི་པ་ཁྲ་དུང་ ཟད་ཟུམ་པའིནང་དུ་ཨ་ཡིག་དཀར་པོ་འོད་འབ ར་བ་བུམ་ནང་གི་མ རམེ་ལྟར་འབ ར་བ་ལ་སེམ་ས་གཏད་དེ། ྒ ༩༤ 


ངོ བྟེངགརའཇམ ཆུང །ཁ་མྩོཾརདུ་བཟུཔབ་ལ་ ལུས་སྙེད་སྨད་འདུས་པ་ལྟར་མོྲྦ ས་ནས་ཉལ་བས་མི་ ཡམ་མེད་པལག ཉིད་གསལ་སྙོང་རྣམ་བར་མཾ་ཉེཾརྒ་པའི་འོད་གསལ་དུའཆ རབ རགསུངས་སོ། ྦ 
ཟྦཿ ཡར་བསྐེན་རྫོགས ཀྱི་རོ་མབ་མེད་པའམ་རྒྱུན་གྱི་རྣལའཕྱོར་ལྟ་བུར་བཟང་པོ་སྨོན་པའི་སྨེནལམ་གྱི་དགོངས་ཕ་འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྦྲབ་ཞབ་སཁྱིགད་མས་ངག་འོདདཔག་མེད་པ འ་ཉལ་འཕོ་ཉམས་སུ་ལེན་ 


1༦8 








༥ 


ཌཱ ༢༩༢༢པ༢༢༣༢༢༢༢༢༣༣༢༢༣༣༣༦༢༥༧༢༢༦༢༢༢༩༣༣༣༣༢༢༣༣༢༣༠༣༣༦༣༣༦༣༣༣ 


་ཱ ྒ སད སསདསདསསས་པདཔ་ , ༥ ༨ ལལ རོ 2 ལ་སོགས 

པེ 
སྲ རད ˆ ས་ཀུནཿ དག་པའི་ཞིང་ཁམས་བདེ་བཅན བོསཚིར་ཞོད་ང་སསས་པབས་ པྨུད་ཟ་བའི་ཆིང་པ ྦ 
ཉས་སངས ༤ སའངང་ ༣ ¦ ྣ ཧོཾ ༠ དྱ ཾ - དཱ ཀྲ པའ བྱུ ཤའྲི་ཚལ༔ སེ ༤ 
སསགས མ་ས ཡམས 

ྒ ལ་ཀང་གིས་ ༔ མདུན་དུ་རྨབྱས་བཏག་པ་ཡ༔ དྲ ༽༽ཊོ ཤས བས་བ 
དཔའི་སྙིལ་མེ་ཀྲུང་ག བཞུགས མདུན་དུ „༣༥... ༡༠༡༢ ~> = སོལཿ༔ '$༢བཤིང་རེ སྒབས་པ༔ ཡདའཔགགབ 
མཧུམ་བཞུག་བདུདཅི་འི་ཝུང་བཟེདབྱསམས༔ མཚན་དཔེའི་དཔལ་འབུའཚེས་གས་གསོལཿ བརྡར བྱས་པ གབ པ་ 

བསིལ་ལ་བརེན་ནས༔ མཐྲའ་ཡས་ཁོད་ཟེར་འ ་ཤའྭ་ཀྲང་༔ རྡ་རྗིའི་སྱིལ་མེ་ཀྲུངགཾ ཞུགས ག 

















དྲུ་ཕྱག་རྡེར་མཐྲུ་ཆེན་ཐོབ༔ མདུན་དུ་འཕགས་ཚོགས འདུས་པ་དང་༔ ཙིང་འོག་ཕོགས་མཚ ཕོགས་མཚམས་ཐམས 
ི་ོ ནོག ཀྱ ཀུཤཀྱང་ཚེསཀྱིསྒྲ་སྲོེཅིདཿ ར ་མཆེག་བདུད་ ཤཨ 
༄ཤཾ མངོ སུམ་བཞིན་དུ་གསལ ་ ཇི་སཱེད་སུ་དག་ སྐོགས ཡར་ལག་འདུན་ པ་དང་། | མནལ བཅད་ལྷུག་རྒྱས བསྡུལ་གང་འབུབ འཐུལ། རང་ ཤྲི་ཐུགས 
ལས་ཆའི་པསྔ༔ སརས་རྒས་འཁབཅས་ཐུགསྱཆ་བསུལཿ དི གྲུ གས་རྗེའི་འོད་ཟེདྱ་གིས༔ བདག་འམ་བའི་ས་བྲ་ག་སཱསཿ 
ཆེག་ཞིད་དུ་སྩེ་བ་ཡཾ༔ ༨ ན་པཱའ་བསམ༔ ཨོ་པྨ་དྷ་ ཌ ཞེས་ཅི་འྭགབ་དང། ག་མེ་ཌྷ མྭ་ཧྷ་ག་ཝ ཁས ཛཔ། ཏཐཱག་ཏཱ་ཡ 
ཨེ ཁྲ ་སི་མན་ ཨམེ་ཏ་སྟ ཝཾ ཨ་ ཨམཏབིཀླནུ། ཨམཏགས གི ཀའ འི་ས 












ལི ༧འིཿ༠ ༄ཆྷེ ༦ &ཇེ 
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ཀཱ ཀ རི ལ་ས ྦ ཞིས་སྣད་བ་མཐྦ འ་ཡས་རེས་སུ་དག་པའི་གཟུདསྲ་ཀད་བཀླག །ཞིང་གི་ཐ་ཀོད་ཕས་དད་མོས་ཆེག་པོས ་སཨས་ཅེ་གཅིགཏུ་བཟུད། དགེ་རྩ་ཐམས༦ད་བསྡུས་ཏི་ཞིང་དེ ་ 


ྒ 
ྒ 





ཨིཿའྱི་ཙུན་བྲཾའི། འྭགུབ་བཤམ་གསལ་དདིེ་མཀྱོ་རམ་པ་དད། ཤེསྦ་བམ་སོགས་གངམོས་དད། རྒྱས་པར་མེ་ལྱོགསཀ། འདུགནི་འཆི་བའི་འགོཔ། དེར་སོང་ཞས་ནི་སོཌ། རྒྱལ་བའི་དཀྱེལ་ 
འེ 


འཁོར་སོགས། དེར་ནི་བདག་གིས་སོགས་ཤོ་ཀ་བཞི་འརྔོད། 


ང་ཉིདྱ3ི༔ སྣ་བུག་གཡོན་ཞུགས་སྙིད་གའི་དབུས༔ 


སད ལན་གྲུ སྣ་བུག་གཡས་ནས 
ྱེར་མེད༔ (འདས་དདདུ་བཞག༔ ཅེས་པ 


བཅམ་ཞན༅༩ ཤར་བུ 


མདུན་གྱི་སྣད་བ་མཐ འ་ཡས་ཀྱི༔ ཤུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལས་གཉིས་པ་བྱུང་༔ ཤངས་བུག་གཡསཞ༥ས 
དད་ཟེར་སྣངབརབ་འཕྲོས་པས༔ ཤེག་སྒྲིབ་བ་ཆགས་བཅས་པ་སྩངས༔ རླུང་ཕྱིའ་ 


གགཡོན་ཞུགས་བྷཱིཿལ་ཐོཨ༔ རྒྱལ་བའི་ཐྡུགས་དང་རད་གི་སེམས༔ 


འེདམིགས་པ་དབནས་འཕྲོ་འོདདང་སྨན་ཉེརིཙས་ཞུས་བ༅ས་པའི་མཐད། ཟླམ་འོད་དཔག་མེད་པ་ཧིད༔ དགྱེས་པ་ 


| 
| 
| 
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¡ པའ ཟླ་སམས་ཤ་འཝིབའི་དུས་ཁྱས༔ སདསྦ་རམ་མྱབ་ཡིས་སླིབ་དགགས༔ བདེ་ཟེག་ཞི་དདེས་བརྨ་སྱེ༔ ཞེས་གྲསངས བཀུརརོ། འདི་དག ཡོངས་རྫོགས 
ཌཱ དམྱུས ་གཅིག་ = །ཁྲིགས ་ཆགས་ནུས་དཀའ་ ཞིང་སའས ་སུ་བབསན་ ཉམས སུ་ལེ པར་ཆལ་ལེ། དེད་དུས་ རང་དང་རང་ འདྲའ་ སྨྲབ་ པཿ པོ་ཅེ་གཅིག་ཏུ་བ སྒཾས' ནུས་པ ་རྣམས་ ལ་ཉེ་བར་མ་ཁོ་བ་ རྣམས 'ཅེ་ལོངས 
ཕྱོགས 'གཅིག་ཏུ་ ཁཾ ད་པ་ འདིའང་། རཅྩ་བ་འཇམ ་མགོན་ པཿ གོས་མཐའ་ཡང། 'ཀྱིས་མཛད་པའེ་མཐུན་ མཚམས་མེས 'སྩོད་ དད ༤རྒྱལ་དབང་ བཅོ་ལ་པ་མཁའ་ཁྱབ ་རྡ་རྗེའིགསྲུང་ཉེ་ར་མཁོཿ ཆོས་སོ 
རྒུ གཉིས་གཞིར་བཟུང་གིས་ ཝས ཕུལ་འབྲས ༥མོ་ཤྭ ཤཤངས་འོག ལོག་མིགས། ལཿ བརཔའི་གཞས་མཆོག་དུཿ བཏེག ཏེག་བཤད་སྒུབ་ཆོས་ འཁོརྷ་གླིང་གི་ སྒྲུབ་སེ ཛཱི ་ཡེད་འོད་བསམ་གཏན་ གླིང་གི་ རླབས 








ུ 


/ ཧལ་ ལོ། དེ ཐོ ཏཧཿ ད་ཨ ས་རས ལྷ་ དུ་བཞུགས ལ་ ལས ན་གསང རྣམས ཊདག། ཐུགས་ སྦུབ་ཞལ3ར་ ༥ལང། ༥ ལརཐནའེ་ དམགས ྦ 
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ྦ ལོ གསུམ་ ཀྲིས ཟོ ཧམས ་བཞེས ི་ལར་གནང་ འྲ་ཚུལ་ལ་ “ཉེ བརམ །བོ་བ་ཉེ་ན་རེབ ཞིན་ཐོ་རངས་ལབའི་ནལ་འབྱོར་ཞས་བཟུང་ ད སདྲ་ཐུན་མྔདུག་ཏུ་ཉལ་བའི་རྣལ་ ཛཱ 
་ོ་མས་མགཚུལ།ཟོག་ཡརེས་ཟཔནུཚངས་ཡཔའི་ོག་འོགས་འཛལ་ཏེ། ཆར་ཀེ་ྷ་མལོ་དཀརལན་ཞགའཁོརལོ་ལ་ཉུལབྲ་་་ 
བར་གྱིརཆུན་ ཞེའ་ ༼ཁག་ དང་། གཞན་ ཡང་ཐུན '་ལཚལའར། 'སུ་ཉེ་བར་མཁོབ ཁོ བ་དང་ ། ལྡང་ཉལ་ ཟསྤ་ལྲིན་ལ་འབོར་སོག་ས་ རྟག་ཏུ ཡེད་མི་དུང་ཞིང་། གཾ གིབ་སེའལ༥ སོགས་ རསེར་ལག་འགིན 
སྐབས་སྲ་བབས་ན་ཉམས་སུ་ལཾ ་པའི་ཚུལ་བཅས་མ་ཚང་བ་ མེད་པར་ཕོགས གཅིག་ཧུ་ཡི་ གེའི་རིས སུ་བཀོད་ཅིད། ཡན 'སེར་གྲཾས་ པཔ པ་པོ་ པོ་ནི དུས ་གསུམ་ས་ངས་རྒྱས་ 
མས །ཅད་ཆྱི་ཐུགས་ དམེགས་ མེད་ ཉིང་རེའི་ རང་གྲཟུགས ས་ཤར་བ་ འཕགས་ མཆོག་ ཡྱན་རས་ གཟིགས ཀྱ ཞབས ནྡུལ་ ལཿ ཡྱེ་བོས ་བཏུད་ ར་ ་'གཉི་ཤང་མ་ ངེ བ ་ཀརྨྨ་ཤིས་རབ་ རྒྱལ ་མཚོན་ 
ཧྱེས་སེ།། ། །།ཏན་ཐིས་ནང ་བཟུང་བླ་མེད་ གླམེདབྲག་ཚྩེ་འིབར། །ཞུས་ 'ལཾ་ ་སྒེམ་ལོཌཾ འིངང་ནུཚོ་ཐལ་ཡང་། [ཆོ་ཐག་མ 'མོད་བྱབྱེན་མངབ་ཡི། །དུས་ཞབས་ཧཱབ ཿཕོ་རང་འདྲའིདགའ་གྙེན་ 
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ལ་ 
3 ླ 





ང ཁཾ: !,6®& ® ,༦།༩༤)༧༦ེ་ 


ཁྱ ༼ བག་ཤིས་ དཔལ་ འབར་འཛམ་གླེ གླིཔ་བརྟན་ པའི 





༦༦ །ཐཊ; ༈སྫོད་ལམ་ ཟམལ་ 
བའི་ུས་མ ་ཡད་པས། །མཉམ་བཞག་ ཡེ་ཤེས ཆེས'། 
གནས་ ལ ་བསླབ་འཚལ་ལོ། །བདག་ འདུའི་བས་ 


ྦ ཐོབ་བསོད་ནམས་ལི། །ཚོགས་ གཉིས་ཟུངའྲབེ་ལ་ 
གཏན་གཟུགས་བརྙན་པ། །ཀུན་ལ་ཕན་པའྱི་མན་ 








གྱར་ཏེ། །ཡང་དག ལམ་ཅིནལ་འྱོནདང། མི འབྲལ་གྲབ་གཉི༥མངོན་བྱེཤད།། { ཤི 


ཁྲ 
 . 





ཀ་ལ །།འརདྒ་འེ། །། ( ཧོར་འོཚི༽་ 


ྒ €“ རོ དཾ 
འཚོར་བའི་ ལ་རེན་ ཆ༥'ཡང་རང་ གོལ་ /༽- ཌུ ༩ -༽ . 
སྒེམ་ཆེན་ནཾ། །ན ཅུལ (༨ 
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#༢༧ 


་ ༼⁄ 
༥ ྲ /ླ 
༥ ༼⁄ 
འ 
ངུ ༽ ⁄ 
4 
༣༽ ༨ 
༽ འི 
འི ོ་ླ ཅི . ༦ 
༤ 
དཱ 0 ༽ 
! 


@ » 


༄༅༅ཿ རྷལོགུ་དུ༔ གུ་རུ་པདྨའི་ཚེག་ 
མྱར་སྱོལ་ན། གཉིའ་ཞལ་ཕྱདང་ཤོག་སེ ར་ཕབར༔ གཞན་“ཡད་ནུས་ 
ཚྩེ་གཅིག་འདི་ལྟར་བཏབ༔ ˆ ཨེ རྒྱན་ཡུ། ༦༨། ལ་ 
པ་ལ༔ ཡ་མཆན་མ གི་གི་དངོས་གྲུབ་ 

འཁོའནུ་མཁའ་འགྲོཨར་པས་ བསེར ཆེ 


གགས ཾཾཾཾཾཾེཾེཾེཾེཾེོེོེོི་ _ ༄། སྣང་སྲཾ ཉི བླིལ རོས་ 




















༈ཿ ±» གས ཟེ 
བླུན གཱ ཱ 





༤༽ 


༄༅ཇ༽ སཿ ས་སུ་བདག སླུ ཀི 
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ཿབརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསེའཿ གནས་མཚོག་འདྲིདྲུ་བིན་ཕོབ་ལཿ 
ལུ་མཆོག་བདག་ལ་དབངབ ཞི་བྣསརྩ༔ བགེགས དང་ལེག་འདྲེན་བར་ཆད་སོའཿ མཚེག་དང 









ེ་མདསྲ་གབྱ་སང༔ ཨཾ བཛད ༢༥༠༢ ཨོཾཨཱད་བ 


བྱེ་གདཝས། ༤ ༤༡ ༦ ༧ ༤ ༣ ༤༦ ཌན ༤ ༤ ༡༡༧༧ @ 6༠ ༢ (༤, ༠ ༤ ༠ ༤༨༽འ ༣༧༣ ,༤༽ ༣༣༦༤༠༧༤ 
གུནུ་པྨདྨ་ཐེད་ཕྲང་རལ བྲཛ་སམ་ཡ་ཛཿཛཿ སྤར སྤྱིརྙིཕ་ལྤ‹་ཨཱཿ ཿ ཧི་མ་ཧའིཞི་ས བཙྭྲ་དིཿཡ ། 
ཅུ ཏྲིཾ་ཧཱཾ ཛཿཛཿ ལན་གསུམ་སོགས་ཀྱི་མཐར། གུ་རུ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་ྱིསཿ བདག 


༄།འཇམ་པའི་དྲྱ་ངས་དངོས་།ཁྲི་པཔཝ་འ་བཙན་རྱ་ལ 
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ཅག་མེས་པའིབུ་ ཆམས་ལ༔ ཡུས་ལ་སྣ་ཡཾ་སྤ་བནྱ་གིསྣ་རོབས༔ ངག་ལ་གསྲུང་གིསྤ་བིནྱ་གིསྣ་རོབསུཿ་ ཡིད་ལ་བྲུག་ 


| 
དཱ 


༥༥༢ ༽པ་༦ ༨ ༣ ་། ༥ { ༤༡ཀ ༤༤༤། ༤༩” ༤༡༤ “སལ ༤ ༡། ༨ ` ༣ ¬ ° ༡ ༠༤ `། 
ྱིས་བྱིནྫ་ཧིསླ་རོབསྩ༔ བང་བཞི་བསྒར་བརྡ་བཞྲ་ཤིས་ནུབས༔ རྒྱུད་བཞི་དྭག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལམ 


བཞི་འྱངས་པརྱ་བིནྱ་གིསྣ་རབསཿ སྣ་བཞི་ཐབ་པར་བིནྱ་སིས་རོབས༔ ཨཱཿཧཱཾ་བཛྲགུནཱ་པདྨ་ནྷེ་ཁ་རྙཱཀིཞི་ཀཱཡ 
རིར་གནས་འབྲེལ་ཞག་བདུན་རྗེས། །ལོ་ཏོག་ཕན་ཕྱིརཆར་སྔེང་སར། །རྟགཆེ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་ཡཾས། །མོས་ཞུས་ལྷ་རྫས་བཅས་བསྐུལ་ངོར། །པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ངས། །ཤེག་སེལ་ངོམ་ཞས་ 
དག་པར་མས། །“ཕིག་ིས་ཿཨུ་རྒྱན་གྲིང་པས་བགྱིས། །གསོལ་འདེབས་རྒྱཌ་ཕོ་འདིར་འབདག། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་དགེ་གུན་ཐོབ། །གནས་བཟད་འདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་གྱེ། །ཅེས་ྱང་སྤས་སོ། ། 


| 
| 





5 ༤ ༧༩༩༧༨༦༠༥༦༡༤༤༦༧༥༩༨༦༧༤༨༢༦༩༦༧ར༢༢༠༨༢༩༣༣༩༤༦༤༢ 
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ཧཱཾ ༄༅། །ནཡོ་གྲུར། ཨྤོ་ཧྒན་རིན་ཕོ་ཆེའི་གསོལ་འདེབས་སྒི འི་ཉྟེན་བསྱེན་ལ། ཟོག་མརྦ་སབས་ས་འབྲོབ་ནེ། ན་མཿ བམ་བདེགཤེགས་འདུས་ ་ 
པའི་སྐུཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་འང་བ ཞིན་ལཿ བདགདང་འགྲ གྭོ་ཟུག་སཨས་ཅནྷཱ་ནམསཿ བྱང་བ པར་དྲྭ་གབས༔ སཨམཆྷཿ སམས 
བསྐྱེདི། སེམས་ པས་བསྐྱེད་འགྲོབ ཀུན་ད དོན་དཿ བླ་མ་སངས་རྒྱས་བསྒྲབས ཡཿ ག ང་ཡ་གང་འདུལ་ཕྲིན་ལས:གྱེསཿ འགྲོ་བ་བསྒྲཨ་ 
༈ བར་དམ་བཅ ཞའོ ཤང་གས་ གི „ཟླཱཨ་ཡི་དམམཁའ་འགོག་ཤིགསཿ་ ཞིཟླ་པདྨའེ་གདན་བཞུགསཿ ྭུ ལས་ངག་ཡེད་གསྲམ་གུས 
ཐྱུག་འཚལཿ ཕྱིཿ གསང་བའིམ ཆོད་པ ༥འབྲུལཿ ཉམས མཆག དེ་གང བོལ་ཞིང་བ། །ཞིང་བཤ གསཿ _གསང་སྔག གས་བ བས་ལ་ཇེས་ ྣ 
' ཤ༣ེཀང་༢ ཤཱི སཡ་གསང་སྔགས་ ཌ་ འཁོར་བནོརཿ ༅ དའ་བ ཁུགསས་གསོལཿ སྙིང་པོ་ཨེམས ཅན་ཞེ་དྲ་བསོཿ 





པབ ་ 
མལ 
སྲ 

ཙཾ སྐུབ 

ཝའ འི་ས 

བེབ 

ཐོ 

་ཡ།ཁར་འད འོ 

མདུན་གྱི་ཞམ 

མཞི། 

རོར 

ཉི 

ཤོག 

ཉེག 

འི་དོན 

དྲེ་རྔའི་ 

ཡང་དབཿ 


འི 
རེའི 
དྷཱ རྡའི 
ཨྡེདང་ཿ གྲ 
བུ འེ 

ཞོ ཟི 
ང་བོདཿ ༧ འར 

ཅི་འ (1 

བ། བའུ 
ཧོ 

ཧྭ པ་ མཱེ 

་ བེ 

༨ ི་་་ 

༦ 

དྲ འེ 

བྷ 7 ུ 

རོ དྷུ 

ཤོ 

ཇིལ རྡ 

ཆེ བར་བར 

འེ ཨ་ འེ 

སོཿ ཤུ 

ངི ཙུ དཱ 

ངོསཿ ཤཱ ྡ; 

ར་ ད་གས ་ 

ཀྭ ཤྲ 

འདུས ཇོ 
ཧེལ་ཀ རེ 

རྲི 


ན་ 
༨ 
འཁའ་ 
གསཿ 

བ། 

སྲ 

ཞེས 

ནས 

དུ་བ། 

འབུ 

བརྙེས 

གྲུབ 

ས 

གི་ད 

ཆག་པ 

མཚན་མ 

ངཿ 

ང་པ 

ར་ར 

ཀེས 

ཅཨཿསཿ པདྨ 

ཡར 
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གོཡང་པས་བསྐེའར་༔ ༄རྗེས་སྲ་བད་ ཅེ སོ རེབས ་སུ་གསེལཿ , 
གྲད གསོལ་ཤིསྨྲ་སམ་ སྲུགསམ་ནི། ངས སེ སྤས གི བྲ ` „ོ ཛྲ ཉད སྒྱའི ༽༨ 
ཌེ ˆ ཡ།ཁའ་བ འེ ས་ 
= ལག ༣༤ ཨན རྡགས པ་ནི ཤམ ཌྷ བདེ སིལ ༡ ༨༨། སྲབ་པའི་ཞིད་ཁམས་བཿ གས 
ཧུ ཐུགས་དྭང་ལེནཏཞ ཧཤ་ཕྲ་ཡསྲ་ཧིཿ ལེ པཿ བདེ་བར་གཤེགས ཤཱ ཐུགས རྗེའི་བྱེབྲག གྲ་ས་ས་་ ས་སོ་སར་སྙེཞ 2 གབླ་མ་ 
' ཚངས་སྱད་རྔག་ས་སྐུ་ཡ་གསོལ་བ་འདེབས༔ རྒྱན་པའྨ་འགྱུང་གཞས་ཡ གསོལ་བའ བསཿ མེ་མངེ ཇེད་འཇིག་ཉིཿ ག་པཞོ་ཞེང 


ཏི 
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ྐ ༥ ི་ོ ཤོག ས་འོག དསད 


གསྲམ་གྱེཿ མེ བ་པའེ ཡགས་ཁབ་འདབས་ 
མོ་ཨཱཿ ཧཱོཾ་བཛྲ་གུ་དུ་པདྨ་སརྡྷ་ཧཱཾཿ སུད་མམཐའ་ལས་ཡ་ སའེ བསཿ 


སེལ་བ་འདེབསཿ ས་གས ེེ 
ངསྭ་སྐ་ཐྲ གས་ཇྲེེན་པོ་ལ སེལ་བ་འདེབས༔ 


ཏྲ ས་བསམ་མཇངདཿ༔ 
སལ་སླྭ་པདྨ་འབྱུང་གཞས་༢ བོ ་བ་༨ ཤི བདག 1 གས ཅང ༽བྲངས་ 


ཡུལ་དྲབས་ས་ ལྱ་བན་དེགས་པ་བཏུལཿ ིི་འི་ྲ་ ཞུགས ་ ཅེ 
ྲ རས་་ །ལམ་སྣ་དྲོངས༔ དགོངས 'བས་བདག་ པ་དངས་གྲུབ་སྩེལ༔ 


ཛདཿ ཐུགས བདག་ལ ཟིན་གེས 'དེབསཿ 


ནུས་པས་བདག་སོགས་བའ་ཆད་སེལཿ ཤྱེ 
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„» ༄༅། བུར་ཆྭདྱ་ཕྲཧ་སཾལཿ ནང་གི་བར་ཆད སལཿ གསང་བའི་བར་ཅད་ ངསྲ་ས་སལཿ གུས་པསྲ་ལག 
འཚྭ་ལྷ་སབས་ས་མཚ༔ ཿོ་ཨཱཿྩོ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིངྡཤྲོཾཿ སྒུ“ མཚའ༽་མཐང་བའཚེ༔ཿ གཡས་པས་དལ་གྲིའི་ྱག་རྒྱ་མཛདཿ | 
ཁཱ ཡོན་པས་འགྲུགས་པའི་ྱག་རྒྱ་མཛེདཿ ཞལ་བགྲད་ཡརེ ཀས་སི་ལ་གཟིས ཡཿ རུལ་བའི་གད་འདིན་འྲོ་བའི་མགོན་ བ་ ྒ 


`དག་ལཿ བརཅེདེྲེབས༔ ངས་པ་སར ཞས་པསའ 





= གསང་བའིར གས་པས: 


མཆོས་དིནཆེན་གསན་པའི་ཆེཿ སྐུ་གསལ་འོད་ཟེའ་མདངས་དང་ལྡན༔ ཧྱག་གཡས་སྡེ་སྣོད་གླེགས་བམ་བསྣམསཿ གཡེན་པས་ 


¦ པཱར་པའི་པསེ་བྱསམསཿ༔ ཟབ་མོལིཆོསྣ་ནམསྲ་བགས་སྲ་རུདཿ ཕང་ལེཿ དཀྱེ་བཱི་ཏཿ 





ཁ 


བྲགས་རྡེས དག་ཡར བཅུ་ བསཿ 


དགང་པ ནྭས་པས༢ བྱ་བ ནང་གིཿ གསང་བའེ༢ གུས་པསར ཨོ ཿཱཿཧཱའཾ དམ་ཅན་དམ་ལ་བ གོ་ར དི ད 
ྩ་ ག་ཉམས་རད་ རདགའཿ རྒྱ་ཀན་བེད་ཡུལ་ས་མཚམས་སུཿ ཊ གྱེཡཿ ་ ཧྱོནཔའིཝེཿ བསང་སོས་དད་ 
ཛྷ ཤཱི ༠ 00 ཤྱ ཅུ་ཨིགྱཱ་བངྡ་ཆུབ་བདུད་ཙེ་འྲི་ནུཿ བདྲེ་ལྡན་དེ ནས་མཆོག་ཏུཿ . སྩེས་མཚེག་ཆུ་ཡ' 
བཟད་ཆོས་གསགསལ གུག་གཡས་དེིརིདྲག་བགམསཿ གཡོན་པས། ལགས་ཏོ། རྣ་ུད་ི་སཞང་དུགཏམསཿ་ 
མཱ ཁཱ པེ ཤད བཏུག ཌྷ དམ་ཞུལ་གཟིགས དཔས གངབྷཉསས ཟ་ ས་བ རིཚི་ བྷ་ཅེབ་སཟ དགོངས 
¡ སར རྒུས་པསར ཁྱི་ཡཾར ཞད་གིང གསང་བསར གུས་བསར་ ཨོཾ རྒལ་བའི་བ ཡ་འི་བཞཔཔབས་པའ་རཿ 
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ཀཱ ཡའ་འེནགས་ལ་སྒྲབ་པམཛདཿ བསྙེན་པའ་ཞམ་མཁའེ་དབིངས་ས་འཕང་༣ ཇིའི ཕ་ག་ཆས་བངས 
ཞིངབླ་གིཡཿ ཞི གསྭ་ས་འཕ མཛོནཿ བགིན་བུ་ནམམ།འི མཿ སེབ་ཀྱི་ལ་ དི 
ལ་གའ་ུལ་དབླའགཿ མདབདདྱ་ཡག་གིད་ སྲི བཅིབས གས བསར ཞུས་པས 
། ཡང་བ འེ གྲུས་པས༢ སཱན་པོའི་ཁ་གན ཨཡཛད་པའིཆོ༢ ཡ་ཡ ས་ 
ྦ ཧའ ཅན “ཤྲ ཡ་ག །བཟད།བ་དོག ༥ཕཾགསཿ རམ འགྲི གས། 7 དགུང་ལོ་བཅུ བུག ་བའྱི་མུལྔ་ 
2 །ེ་སེྱ་སན་ས་ས་ཁོ་གས་གསོལཿ བབ་གཡས་འཁར་བའི་ཕའ་པ་བླསམས བདུད་དང ཁག ཀསད ག ཀ་པས་ 








སརཔ མསཿ མེས་པའྲིབ་ལ 


སུང་སྐོབ་ཡ མགལ་ སྭ་ཉྲི་པད༨་པ་བ་ མསཿ པཔ མ་ཤྩ་དང་ ཉེས་ས་མེ། དྲཱ་ | 
མེད་གྲུལ་སྣུ་འཛམླ་གིད་བྱཞཿ ཐུགསརྔཾས༣ ེ་ སུ བེ 


བྱེ གིང གསང་བའི | 


གྲུས་པས༢ ཨོཾ་ཨཱཿ དྲ 
ཡེང་ བསེལ་བསེལ་འདྲཿ 
ཤིན དེ་འདྲའེ་སྦྲལ་ཨྐ་ཡ 
བའྲི _ གུས་པ་སར་ 


བཆེབསརང་ ངས་པསར ཞུས་པས 


འིད དུ་དགོངས་ པའེཚེཿ མེདཔྲང༥ ད་་ཀྱས་གཞི་ལཿ ལ་གྱི ཤ་ པྲའི 


འིནང་ན་དགོངས་པ་མཛདཿ མཚན ཚན་ཡང་པྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས༔ རྔོ་གསུ་པའི་སངས་རྒྱས་དངེས་སྲ་ 
ལུ་ཨནནཅནཿ 


ཐུགས་ཇིསར བཆེ་བསར དགངས་པས༢ ཞུས་པས ལྱི་ཡྲར ནང་ག 








ཨོཾ་ཨཱཿ རེ འོིཞིས་མཛད་པའི་ལེཿ་ དདུ་ལྡན་འགྲོབ། འདེན་པ་འི་དཔ་ལཿ ་ གང་ཡ་ གང་འདལསྐར་བསྟན་ | 





བའ ཐཱ 


༨" 









| འ §ྷ པར་འཕགས་པའེའརིག་འ ་མཆོགཿ ཐུགས སར བྷ་ཆེབསར དགོངས་པས༢ ནུས་པསཿ ༅ྱཾ 
།གས་བསར་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ དཔལ་ཡེ མོ་ཐང་བ། གིདཔ་ལ་ཐང་དྭཿ བརྟན་མ་བཅུ་གཉེས དདམ་ཡ་བཏག 
| ཀར།མེད་དམ་ལ་བཏགསཿ འདམ་ཡེད་ལྷུ་བའི་ཞེང་དུད་དཿ ཐང་ཡ་ཡར་བཞུད་དམ་ལ་བཏུགསཿ 


ཤ་བམས་ ཅད་དམ་ལ་བཏགསཿ ཆཅེ་བའ་ དེ་ཐམས་ཧདྲ་ཐིསཿ ཡ་ལས་སཾག་འ མ་ 


རྦ ) ནཱསཿ གཙང་ཁ་ཡ་ཡི་ལ་ཐོག ཏཿ དགྲ་ལྷའི གིབསྙེན དམ་ལ་བཏགསཿ ཞིཚ་བའི་ཚ་ཤོད་དཿ ལྷ 
བདགབེག་དགས་པ་ག སེ་བ་།ག་དས་པ་བཏག་ས་ ནད ་ བར 


སྭ་གུབ་གནང་ཆ་ ཁུ 


བྱཾཡིར ཞ ཤི གསང་བ འར 


བཾ བལ བདའི་མཐོ་ ༥ ངས། 
ཧས་པོའི་ ཡིཡང་གདད་ ལྷ ༨། 
ཡལ ༥པས་བསྟན་པ་བསྲང་བད་ ༨། 
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དཱ 


_ བྱསཿ ལ་ལས་བན་དུ་ཁས་བངས་བྱསཿ མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་སྟབས་པོཆེཿ ཐུགས་རྗེསཿ བྱ་ཆེ་བསྲར དགོ གོངས་པ་ས༢ ནུས] 

བསཿ ༅བྱ་ཡར ཞང་ག གསང་བའི གས་པསཿ ཨོ་ཡ དམཔ་འོས་ི་བསནཔཞིཿ རྒྱལ་མཚན་ བར་བཙུགས་༽ | 

པའིཚཊེཿ བསམ་ཡས་མ་བཞེངས་ལྡུ གྱིས་གྲུབ༔ རྒྱལ་པའ་ དེངོས་པ་ཨཐའ་ ཙས་མཆོག་གྲསམྱ་ཆི བནུན་ཡང་ ༨ | 
གསལཿ ཤི་གཞི་ླ་འྱུད་གཞསེ་ཞིས༔ གཅིག་ནི་པདྨ་སམྦྷ་ཝ གཅིག་མ རེ་ི་ གསང་མཚན་ནྡངེ་ ཇྲིདྲག་པོ༽ 

བཟྲགས་རྫྔཾས བྷ་ཅིབསཿ དགངས་པསར ནཱ་ ནབ ཕྱིལ རང ཞང་ ཐི གསད་བའིར གུས་པསར ་ 

ཡོ ཨཱཿ བསམ་ཡས་མཚེམས་ཕྲར་སྦྲབ་པ་མཛད༔ ཧྱེན་དན་ཟླ ཟླུག་ཅིང་དངོས་གྲུབ་གནང་༔ ྲེ་བོག་ཐར་པའི་ལམ་ལ་ བཀདཿ | 


ངས་ཡོད་སཚང་,ལ་༢།༡༦༡༦༡༡༥༣རས་སྒ་ལརར་༡6ར༩༡༡5། 
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ཁཿ རྒ 


ྭ  ཨིདད་འྲགད བས་པ བྲ གསཛསཿ བྱརྲེ་བ ༨ 


0)}6 


གདོ ནོགཟུགས་པ བནྱ་གི་བ་སྙན་པ་བསྣྲབས༔ ཆོས་ྨུདམེད་འཞུ་རིན་བ་སུནཱཿ སྐུལ་ལྡན་སངསརྒྱས་ས 
རྨུས བརྩེ གོ 


དགོང་ ས་པས ཞནུཾས་པས༢ ནང་ ཤེ གསང་བའེར གས་པསར 
ཆོ ཡ 
དེས་མོན་ལདྲབཞཿ དྲ་ལུ་བཞཔའིཁགཞའ བི ླ་ཡསགགཆུངཡ་མ 
སྲས་པས: ཿཧཱ 


་ཤྲསང་ སོང་འབྲེ། པའེད་ པལཿ༔ སྣིཾབ་པཀྲ ས་ཁམས གསསུམ་སཿ 
དངོས གྲབ་མཆོག་བ་ 'བརྲེས་ ཅིས་བདེེན་མཆོག་གྲིསཿ་ པས་ན ལཿ ཕ་གུ བདག་ལ 


ལ་ 


ི་ཡས་གྱ་གུར་ལ་མཆོག་ཁེཿ ༦ ཨུན ཅོ 
ཕྱ 


བུ 
ྣ 
| 






ཡཿ 
ཕྱག་འཆོལ་སྐྱབས་སྲམར༔ ངུ 
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4 དུས་དན་སྙེགས་མ 


ཅ། པ ུ 
ན་ཆད་མེད་པའྲ་བཞྱ་གིསྣ་ནོབསཿ བདྲ་ཀི་ ྦ 
འི མེག ས་ལ་གསོལ་བ་འ བསཿ བསམ་པ་ལྡུན་གྱིས་འགྲུབ་བརབྱཞ་གྱིས་རླབས༔ གཱ ཐྲེབ་སིནཔའིཁག ན་མཛད ྒ 
ཐུགས་རྗེས་ དྲྭ་ཁི་ཨེམས་ཅན་ཡོངས ་ལ་གཟིགསཿ མ་འིག་ལོག་པའི་སེམས་ཧན་འདྲེན་པའིདཔལཿ ཉེཞ་ཡོངས་གདུམ་དཀའིསས 
ཧ ཅན་ཐབསྱེས་འདུལཿ བརྩེ་གདུང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་འི་ཐྲགས་རྗེཧནཿ ཨྦྱོ་ཧ་པླ་དྲའབྱུང་གཞས་ལར བསམ་པྲ་ལྡུན་གྱཾས༢ 


༣༩ 


རྒྱལ་པོཁྲི་སྲེང་ལྡེ 
ེས་སྱས་ལ་པའི་གཉེནག་ཅིག་པཿ རྒྱལ་པོ ས་ལ ཧོང་བ ཱ 


གས་ཇྗིཅནཿ ཨོ་རྒྱན 


འེམཐའ་ལྔ་ཁུག་པའིཚེ༔ ཞངས་འེདགོངས་འེ་བེདྲ་ཀི་ དེན་ལྲ་བོནཿ ཉི ཟེར་འཆན་ལྡད་མདངས་ལ 'བཅིབས་ཏྲཕོནཿ 


འུ ཙན་མན་ཆད་ནསཿ ཆོ སྒྲ་ཧལ་གདུང་བ དཐའ་ཡ་མ་གངས་པརཿ དུས་གསམ་ ། 
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ལྦ་བྱསའི་བུཡ་ཙདགུས་སེུགསམ་ལཿ སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཉོན་མོངས་དུག་ལའགསཿ ཉུན་མེངས་འབྱོལ་ཉོག་དག་ལྔ་ར་རུད་སྱོད༔ 
_ དེའདུའི་དསན་གུརུའི་  ཐུགས་རྗེས་སྐྱོབས༔ དད་ལྡནམཐོ་འིས་འདྲེན་པ་འི་ཐུགས་རྲེཧནཿ (ཨཿ 


་པ ༨ པདྨ་འབྱུང་༢  ཐ་ ྣ འོ 
ར་སོག་འཇིགས་པའིདམ ཤིས་མཐའ་བསནསསཿ ཆཚེས་འཁོར་ག ཞ་པ་འཇིག་ལྲ་བུག་པའིཆེཿ ཡིད་གཉེས་ཐེ་མོམ་མེད་པ ྦ 
གསོལ་བ་འདེབས £ ༦རྒྱན་ལཱ སིན་ཝཾབྱ་ཧད་འཁོརྲ་ཐེས ་བགརཿ ཧེར་སེག་དམག་དཔུང་བ ཟླ གབའ་ཐེ་ཆོམ་མེདཿ ༣ྤརན་བླད་འབུང། 
བསམ་པ་ལྷུནཆ སེམསཅན་ཡྩྱ་ལྭས་འཇིག་པའེནད་བྱུང་ཚེཿ མི་བཟེད་སྡུག་བསྔལ་ཞད་གྱིས་ཉེན་པ་ཞཿ ཡེད་གཉེ་ས་ཐེ་ཆོམ་མེད་ ༨ 

 ཁལཁ་ཁཔཁྲཀཔྨྣཀཔཀཔ ༥ ༥ཁྨཀ༽༥ ༽པ༨༥ྨྤ༨ི^༠༥༨"ི¥སྤཁ༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༤༤༤ ༤ ༤༤ ༤ ༤༤༤༤ === --~~----~-------=--------5- 


༣༦ ༤༢༤༤ ༤༣ 


ཏེ ྦ པར་གསལ་བ་འདེབསཿ  ཨྤྱ་རྒན་ སན་གྱི་བླ་དང་དབྱེར་ཡེད་པསཿ མོ་ནད པམ 
རྒྱན་པུདྲ་འབྱུང་ཟ བསམ་པ་ལྡུ ང་བ་དགར༽ཕངས་ས་བྱདུད་ཉམས་པའི་ཆོཿ སེམས་ནལ་ :༡ེ་པ་ཤེན་པ་ནྭ༔ ༥ཡ། 
| སྣ་མང ༦༥ྒརྒྱན་མ།ཁཁའ༽འ  ་ ཐོག་སད ཧུ དགུམས་པའི་ལི། སེམས་གསོ ཧིབ པུ 
ཟི བསམ་པར ཡསཧན་འགྲ་བའ ཟེལ་ཟབ།༦ཅཉད་པའེདཔའ དེང་གི་སཿ “པེ ཟླ འྲ 
ེ་་་ ཏེད་འདོནནཿ ནོར་བཡས་ སྒ ཨོཡ་མེད མེ འུད སྤྱག ས་བླ 0 ་ 
[/གས་ཞད་དེསལེ་ེས་པའིཿ ཁམ་ྲབ་པག་འྱུབས་གིར་ལས་འགགས་ནཿ ལིཀ་གཏིས་མེཡའ ཡང ༣ལོགགགཞི་ 


༩ 
£ 


༤ ~ -་~ - 





ཉན་པོའི་འ རྒ་གིས་བགའ འར ཆེས་མཛད་ཡམ་སྣ་འདྲེན་པའ་ཐལོམ་མེདང ཨྤྲོ་ཧན་བདར བསམ་པ་ཝནར 
དམད ཀླུལ ས་ཨ ཆ་་མཛོད་མཡའརཟ་ མ་ཨ ི ཡིངགཉིས་ 'བེ་ལོམང་ བྲ གག ི་ོ | 
3 གདུག་པའི་སེམས་ཧན་གོད་པར་ཐེ་ཆོམ་ཨེ ཌྣ ༅སྤྱོ་ཧན་པླ་དར་ བསམ་པ་ལྒུནཿ སྤརུ་མླ་དཱང་འགྱུང་བའི་བར་ཆད་ 
ཀྱིས༔ སྒུ་ལུས་གཡར་ ་འཇིག་ལ་ཐུག་པའི་ཆ༔ “ཡིད་གཉི་ས་ཐེ་ཆོམར ༣ཨྤྱོ་ཧཞ་འབྱང་བ་བཞ ཞེ ཡིཝཱ་ཡེར་བཅེསཿ འབྱུང་བ་འད་` 
ས་ཞིབ བའ་བེཤོལ ཨད ཡཨྤ་ཧྱཞ་ པྱད བསམ་པ་ལྷུཤ་ར ལམ་སྲང་འཇིགས་པའི་བཔང་ལ་འག ས་པའྲི་རམྭ༔ བསདབྱེར་ཇག་ 
པ་ཆམ་པར་ ཿཉེན་ བ་ཤ “ཡིད་གཉིས བ་ལམ ྤྱོ་ཧནྲ་པགྱ་ཧ་བཞི་ཡེདགོངས་ པའ་ལྡནཿ ཤོའི མི་ཤོད་རྔམ་ སམས 'བླརག་བརྱ་བེད༔ 





སླས ྲྲ 2 པི 


རྒྱན་པདྨ༢ བསམ་པ་ལྲུཞའ 
བར་དྲརཿ འྲ་ལ ང་ཉད་འྲལ་སྡུག་བཝལ་ 


ཡསཿ འབྲལ་སྣང་འང་སད ལ་བའ་ཐེ་ཆོམ་མདཿ 





༩ ཞམ་ཞིག་ཆེ་བད་འཆི་བའི་དས་ཐུང་ཆ་ཅ གཞུད་གཅེད་སྣ 
༦ཨོ་རྱ སྣུང་བ་མུ ཐའ་ཡས་ལྦལ་པ་༢ཱེཿ བདེ་བ་ཅ ན་གྱི་ཞད་དྲ་ངེས་པར་ས༔ 


རེ ཞ་པ་ནཿ “པེད་གཉི་ས་ང 
རྒྱན་པདྨར བསམ་པ 


ག་བསྔལ་དྲག་བོས 


ཅ་གཧན་པླདར ྒ བསམ་པ ར 


རོ ཨྱ་རན་པདར བསམ་པྭ་ལུནན གདང་ཞིག་གཤེད་མའིདམག་གིས་མཐའ་བསྐར་ནསཿ མཆོན་ཆ་ཤེན་པས་ 
„ །འདེབས་ཤིང་ཉེན་པ་ནཿ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོ་ཨར ཨྤོ་རན་དྲ་མེའི་གར་དངྲ་ལན་པ་ཡིསཿ གཤེད་མ་བེད་ཅིད་མཆོན་ཆུ་འབོན་བར་འགུའཅུ 


༤ 


་་ 


ས་གཡར་པ་ ། 


་ཉེན་པ་ཞཿ ཡིད་གཉི་སར 


ཁཆཿཿ༢༠༧༤༤བརང་ཆས་ཚང་ ལ་ 


།ཨྤྱོ་ཧན་དྲས་གྲསམ་ཨེན་པའི་ཐགས་ཇི་ ་ 


གཞན་ཡང་ཡས་དང་ཉྱེཉ་གྱི་དབང་གྒུར་ཏེཿ 


༤-༨༠༩༤༤༨-~ ༤༤༤༤༨༨༨ “༤༤༩༤-༢༤༢༤- 


ཾབསམསས་པསམསསསཔིའ ཇོས ི་ོ 


འཁྲལ་སྙྒང་དངོས་བའ་ཞེཞ་ཅིང་སྣག་བསྔལ་ནཿ ཡེད་གཉི་ས་ཐེ་ཆོམཿ སྒྱོ་ཆན་བ ཨེནྱ་ཧལ་པའི་ངོ་བ་ཱཿ སྣག་བསྔལ་འཁྲལ 
པྱ་ཅདགཔ་པ ཤི ཟླབ ངད་པ། ཡལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ ཀྲ ` `ˆི ཌྷ ྣ 
འྲ་དག་སྡག་བླསལ་ཆེན་ལས་ཉེག་པ་དང་ཿ ཁྱད་པད་བདྲོ་སྡ་ེའབངས་སྣག་བསལ་ཞུཿ དད་གུས་ཡོས་པའི་གདངྲ་ཤུགས་དག་པཡིསཿ 
ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོཡ་མེ པར་གསལ་བ་འདེབསཿ ཨྩྱོ་ཧྒན་ཐུགས་ཇེས ་འཕ་ ཨད་པའ་གཟི་ སཿ སྤོ་བ འགུང་གཞུས་ལ་ ྦ 
ག ལ་བ་འདེབསཿ བསམ་པ་ལྡུཞ་༅ྱིས་འགྲུབ་བའ་བྱིཞ་༤གྱིས་རློབས༔ པ སྤྱོ་ཧཞ་རྗེས་འཇུག་འ འ་བ་སྲང་འདོད་རྣམསཿ རི་ག ཅིག་གདང་ 
བས་གདུང་སེམས་དྲག་པ་ཡེས༔ ཁྲའྲས་པ་མརའབོད་འདྲའི་གདུང་དབྱངས་གྱཾ་ཨ༔ ཉིན་མཚན་དྭས་དྲྭག་ནམ་བྱུང་ག་སོ° ལ་བ་ཐེབ༔ ཨོ ྣ 
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༡ ༄༅། རྒྱན་པད་འབྱུང་ ནས་ལ་གས༔ ལ་བ་འདེབསཿ བསམ་པྲ་ལྡུནྱ་ཅི་ས་འགྲུབ་པར་བིནྲ་གི་སླརབས༔་ 
ས་གསམ་སངས༔ སྲ་གྲུ་རུ་དིན་པོ་ཆཿ བས་ག ་བདག་བདེབ་ཆེ པའི་ཞབསཿ༔ བར་ཆད་ཀུན་སེལ་བདད་འདྲལ་དག་པཅ་ཡཿ 
བ། རྒྱ དཱ ཞ་བདག་བད་བཟན་པའ་ཞ 
སལ་བ་འདེབས་སྱེ་བནྱ་གིས་བླནབ་ཏུ་གསོཿ ལཿ ཕྱ: ངགསང་བ འིབར་ཆད་ཞི་བ་དང་ཆ བསམ་པྲ་ལུཤྲུ་ཤིས་འགུབ 'པའྲ་བིནྱ་གིས འྲེབསཿ 
རྒྱལ་གུ ྩེས་ཡུམ་ཆས་དིངས 'ཀུན་བཟད་མོཿ བོད་འབངས་སྩྱོབས་པ འིམ་གཙིག་དེན་ཡ་ཆཿ ད སྲ་གབ་མཆོག་སྩེལ་བདེ་ཆེན་མཁ 
འགྲོའི་གཅོཿ་ ཡེ་ཤེས་མཆྩོ་ཧལ།ཞབས།ལ་ག སལ་བ་འདེབསཿ ཅིཞད་གསང་བའི་བར་ཞད་ཞི་བ ངཿ ཐམའི་སྒ་ཁེ་བ ཉན་པའབྱིཞ་ 
4 གྱིས་རློབས༔ ནད་ཡྲུག་མཚོན་གྐཝ་ཞིབའབྱིཞ་གྱེས་རློབས༔ བྱད་ཕུའ་ཕོོད་གཏོང་ཞི་བར་བྱིན་གྱེསཌློབསཿ ཆེ་དཔལ་ཤེས་འབརྒྱས 


ཤ་ 


:- 


3 ༧ཟ༩ཟ་ 
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ཅེསྨ་རོབསཿ བསམ་པ ིི.ི་ ། 8) ༢༅ས༥༢༢༨༠ཞགོ། ངེ 
གས་མ ས་བསམ་པ་མྱུར་འགྲུབ་མནི། མཚོ་དབུས་ག །ིསར་པྲདའི་སང དབོ་ལ། ཟུ 
ཉེཞ་པོ་པྲད་ཡབ་ཡུམེ །ཡབའ།་འགྲའ ཡུང་འཁྲིགད ས་ལ་གས སཝལ་ བའདེབས། ལི ཡུན་དྲའགྲུབ་པའ་བྱིན ང་ = 
ལས་དན་སུད་པའི་ནམ་ལེ ཡྤས་བྱསད་པའི། །ནདགདཤ གཅད་པ ་ །ཁྱིད་ཞལ་དུན་པ ཁོ བོ 
ཤལ་བཞས མདགས་བླས་ལ། ་ལོ་ཨྭ ས་ཨ རྒན་ཇཾ། ཟབསམ་པྲ་སུན་དུ་འགྲུབ་པནྱ་བནྱསཾསྨྲ་བས། ། །དད དང་འུལ།ཟིམ སབ གསལ་གམས་པད་ | 
བྲས་ ་པས་རྒྱད་གྲོལ །བྲེལ་ཡོད་ངོཚ་ཤེས། ། །ཤེས སརབ་བན་སུམ རགས་པའི་བཅུནཔོ། |སེཨས་ཧན་ཤུག་གྱི་རྒྱུད་ལ འབ་ཞུབ། སནས། ། 





-] 2 ༧ 


([ཁཿ་ཆཟབབ་མཆ་ཆཆ་ཆ་ང༤ ° ལབ. པ་ 


ཤྲ ཟིས། 
དང་ 


- 


ཀུ ས་ཀ ཐ་བ 


་མམ་ཟིགསཿ  གྱེན་ཨི་བླུ དལགསམ་བ་འདབས༔ རུ 
/ དབང་ཡེན་ཉྭ་སྐད་འཆེའེཿ ཟྲགས་ཨྱ་འདག་ཉིད་ཡང་དག་ཧིུ་ཀ༔ སྲཧུ་ཡིད་བཞིག་ཞང་བུ་ཡ 


ཿ ཟླེག གངཔོའིགདོན་དངྱ་ 


ཨིམ 


།འཇེག་ ཀད་སུ་ཞན སནུ་དབུགས་འཆྱིན་མཛེད། །བསམ་བྱ་སུར་དང 


༢ཆད་པ་དང་། །མེ བྲ ན་ལམ་འཕང་འཇིག 





པ་དཔག སལ་ཡེ་འདེད 


མཐནར་བཉུགས་པའི་གནས 


པའས་གཞནད གབཆིསཔག་ བྲུགས སྒྲ ཟ་་སྱ་རྒན ས་མི །བསམ་པ་གྱུར་དུ་འགྲུབ་པའ་བྱིཞ 


ཆས & པརོར་སྔམས་བཅོམ 
དྲུ ན་བཟང་དྲུག་པ་རྡ ོད་པ བཤེད གསང་གི་བདག་ཉིད་ 
གསེལ་བ་འདེབསཿ གཏུན་བུ ` 


རྒྱ་ལ༔ མགོན་པོ་ཆེ་དཔ གཡེད་ 
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ཆེམཆག་གྲེུར་ཀཿ ཕིཞ་ལས་བདག་ཉིད་དྡོཇེ་གཞོན་ནུའི་གཿ མ་ཨོ་མཁའ་འགྲོའི་གཙོབ་མངོན་ཇོགསྐྱ་དལཿ དཔལ་མེན་ཐོད་ལེང་ ། ། 
རྩུལ་མ་གསོལ་བ་འདེབས༔ཿ སཱ དབིས་སྭ་སྩུ ཐལ ཞི་ཁའི་དང་༣ གསུད་གེགདངས་སྐད་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལྡནཿ ཐུགས་ 
ཁྱིད་གཾངས་པ་ཟང་ཐལ་ཡངས་ལ་ཁྱབ༔ མཁའ་འགྲོའི་གཅོ་བྒོ་ཇེ ལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ སྒུ་ཚ་བ་ལང་བསྙན་གསང་ཚབ་གཉེར་དུ་སྦསཿ ༨ 
ཐུགས་གྱིད་གོངས་པ་ལས་ཧན་བུ་ལ་གཏདཿ བྱ་ཆེབའི་ཞལ་ཆེམས་བོད་འབདས་ཡངས་ལ་བཞགཿ དྲིཾགཙན་སྤྲལ་པ གུལ་གསེལ་བ་ རོ 
འདེབསཿ བཀའ་དྲནྲ་དགནོ་གྲུ་དུ་དིན་པོ་ཆེཿ ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་དགོངས་པས་བཟྲང་དྲ་གསོལཿ དུས་བེན་འདིལ་འེ ལྟས་བཞན 
མཆཾསཿ༔ ཐུགས་རྡེས་གཟིགས་ཤིག་ཨོ་རྒྱན་སྦྲལ་པའི་སྐུ༔ མྲཐབྲཱ་ཆ་ལྲ་འཱས་པསྲ་དས་ངདན་གཡོ་འྲགས་ཟློགཿ བྱིཞླབས་ཡེ་ཤེས 








རོ མཛད་ ཌྷ གོང་གི་ དུས་གྲསམ་སང་སྤྱ་རས་སོགས་༡ང་ཝེལ། ཊ 7 ཤུགས་དམ་ 

མབྲུ་ཆུ'ལ་རབ་ ན།ཞིང་ཌ ཏི སངསྐྱ་ས་འགྲུབ་པའམཛད་ རྒས་མས་ཆཝེས། ༈ བཤས་།ས 

ཀཀ སས་བ སྱ་གཞནཔསིི་ིག་ལསླད། ང་ ས་པ 

པ ལསའ་བདེངས བཅགས ་ོ 
གས ཨ'་ ལ་བདྲོ འིམཇའ་ལ རིག་པའི ། །ཡུལ་ཝྭ ་ཕྲལ 'ཕུད་འབྱུང སལ འཟུཔ། གའ 


དབང་ཆེན་བླསླར་དྲ་གསལཿ ཉམས་དང ས་པའྱི་ཅལྦ ཀཱགསྦྱ་ཧས་པ་དང་ཿ བསྟན་འགྲོར་ ཕན་པའི © 
ཉི ས།།ཞིགསཿ མཛོདཅི་ ་པ ཆོས་སྐེངརྣམས་ ཤོ ཉེས་ག འབཏང་ཚུརན། །དམ་་་ 
_ _/ ནག་ཕྱཾགས་མི་དང་འདྲེ་བདུད།ཁ་དརན། །དཀའ་ཕྱོགས་དབུགས་དབྱུང་མཛོད་ཅིག་པདྨ་འབྱུང་། །ཚེས་སྐོཌརྣམས་གྱིས་དམ་བཅའ་བཏང་ཚུརཞ། །དམ་་ དཀ ཡགསདྭསདག་རམ རྤ་འབྱུང་། 


ཝོལ སྲོབ འོོ ཐོ བོ 
ཉིབླབསྱགརན།།ཁཁོལ ནེགས་ཚོགས་བཅིགཔྲགའྱབས།།ཟན་ལགདམ་ེས་བསྟན་ལབར་གཅོང། དེསྱ་བཤུག་སྦཤིས་བ་ 
ཅིག་པྱ་འགུང གོ འདེ་འགོང་ཕོས་ །ཁམས་ཕུང་གྱུའཞ མཐུ་སྙེབེས་ཞུས་པས་ཐུལ་ཅིག་པདྨའ ར །མཐའ་བཞིའི་དམག་གི་མཚོན་ཁ་ལྡང་ 
བན། ཟའམ དུས་འཟུགས་བླཟགཅིག་པྨབླ་འབྱུང་། །ལྷུ་སྲིན་མ་མེའི་དལ་ཡམས་འབྲིབས་པན། །ཐུགས་རྗེསྨན་གྱིས་སེས་ཤིག་པདྨ་འབྱུད་། 
འབྲག་པ་ཕྱུགས་ཞེས་ཕུཁ་པ་ལོ་ཉེ་སན། །འབྲུ་ནེར་ལངས་སྦྲེད་སྲེ་ལཅིག་པདྨ་འབྱུང་། ས་ཡཾབཧུ 3 མས་སིའགྲཾཿ འིག ཡཿངཉམས། བཅུད་གཡང་ 
བྱིན་ཆེན་ཕེབཅིག་པདྨའབྱུང་། །བསྟན་དཔབལྟན་འཛེན་སྡེ་དང་བཅས་པརྣམས། །དར་ཞིང་རྒྱས ་པརམཛོད༦ེ 'པདྨ་འབྱུང་ ཆེས མེད་དག་སེགས་འཁོར་” 
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། 
_ །ཱཾད་ཅིག་པདྨ་འབྱུང། ། 
ཧཱཾ ཙི་བྱུད་ཡང་། 


-- ད ཆུས་བ་མཐར། དབང་ 


¡ 


/ྭ 


།བར་འཁྱམས་པན། །བདེ་ཆེག་ཞིང་དུ་དྲོངས་ཤིག་པདྨ་འབྱུང་། །ལྟུ་སྒེམ 
འདི་དང་བའ་དོ་ཕྲིམ་ཐམས་ཅདལ། །འབྲལ་མེད་བྲུགས་རྗིས་ག །ས་ཤིག་པདྨ 


ད། །རྟག་ཏུ་ཐུགས 


ཤྲ ྦ མ་པའ༔ 
7 བ་འདི་ཡི་ས་ར 'ཨྐྱ་རྒན་བླ་མ་འགྲུབར འགྲོ་བགཅིག་ཀྱང་ར དེ 





རྗེས་གྱོངས་ཤིག་པདྨའབྱུང་། །གང་ལྟར་ཡང་མཇུཤཅུཐཤས་ཆྒྱད་འགྲལ་བའི་ྱིར། ཨ 


ལ་ཇ ཅེས་སེཤས་བསོ་ལིན་ཧེས་རྒམ་གདབ་བོ། 





སྤོད་པ་འིགལ་སརའཕྱུགས་རྒྱུར།། །དོན་དམ་འངངོ་ 
འབྱུང་། །མདོརན་སྡུག་བསྔལ་ཤིས་ཡོགས 
མ་ཨཱཚུཾ་བཛྲག་རུ་པདྨ་ི,ྡྷིདཱརཾགཿཟུས་པའི་ 
ལེནནི། གླ་མའི་ག ནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལསཿ འོད་ཟེལརིམ་དང་གཅིག་ཆའ་འཕྲོས༔ བདག་གི གནས་གསུམ་ཐིམ་པ་ཡིས༔ ྣ 
3 བང་བཞི་ཐབཧིང་གླི་བ་བཞི་དག༔ ལམ་བ ཞ་བ་སོམཔའི་དདུ་ཆུརཿ མཐྲའནི་འང་ཐི མ་དབྱེརམེད་ངང་༔ 


བློ་འདས་ཚེས་སའིརང་ཞལ་བ ཁཿ དགི་ 
། 
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ྦ རྨན་པའཇོམས 0 ཟིན །བླ་མ་ ལྟ་བ་ཐུས་ ྫ ྒ 


_ གཞི་ཆྗེས་ཀིཿ༅ཐ། འཕོས་དོན་ནོ། །ལནོ་འགྲོ་ལ་གསུམ། སྩོར 
| ཁུས་བཀང་ལ་རྫས་ཉེ་ར་ལྔ་བཏབ། མཐུལ་མི་ངས་དཀར་པོ། དུང་ཞལ་ 
) ཐཤམ། རྒན་དེའི་ཉེ་ལོགསུ་ཿཞག །མཆོད་པ་སྣ འདུན་གྱས་བེའ། 





_ གསུམ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ལ༔ བདག་སོགས 


སུ་མཚེ༔ ཧེཿམ་གྱུའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ སངས རྒྱས་གེ་འཕངའཐོབ་བྱའི་ྲིའ༔ ཉིས དླུ་ ཨཿ་དྡོརིེམས་དཔའ་ན འཆྲེ༔ བཟུདདཀ་ 
° ༧ཆོད་པ་རམས་༥=༥༩།ས། ངས་ ་མཿསར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཧྩོ་སཌ་ནམཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔཌ་རྒྱས་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིནརུ་སྲེ ། ཐག ¦ ཁྱ .. ང་སྔོའཿ བདངའིན་ ྦ ¡༠ 
བསྐྱེད མཆོད་པ་རམས་ཡཱབྷ་ཝས་ཕྱངས། ནཾ ུང་འཇུག་ཅ་བའེ་ལཿ སེམས་དམའ་དཀརཔོ་རོར་དིལ་བསམྨཿ རབའོད་ཕུཿ་འཁྱུད་བདེ་སྟེ ཙཀ ཀླ 
ི་ཟིླ་ག་འཆ གན་ཅུ་བཟངཔོའི་མོལ་པ་ལསཿ ཟབས་ཤེས་ཟུད་འཇུག་ཅབའྲེ་ལྱཿ སེམས་དམ་འདཀ་ ༢པཞི། ཨཨཾ་མ་ཧཱུྱཏ་ཛྙཱནའཛྲས་ཐཱཱ་ཝ་ཨངྨ་ཀཊཧཾ༔ སྙེང་པའི 
༤ང་བགླདུ་བུའདང་ ་བཅོས་ལྱུག་པའིངཔདུ་གསལ༔ ཨོཾ་བཛྲས་ཏཱཱ་ཨཱཿ འེས་ཅུང་ཟདབཟླ།གསུམ་པཐུམ་པ་སྒྲས་པནི། འེ  ཁི་དའིསཿ པ་ལས་དྲངའི་སདཔོའི 
ཆེགྱ་རྒན་གྱིས་བརྒྱན༔ མ་བཅོསུ་ལྷུག་པའིངདདུ་ ཉིད་ཡླཔ་ཚོཌཌརིན་ཆེན་བུམ་པ་ནི༔ བདུད་ཅི་འྱི་རུ་ཡིས་ཡོངས་གེབའི་དྭབས༔ པ་ནིད་པ་ 
ངང་ལས་པླདླ་ཟ་བའི་སྟེད ཧྷཱ་གྱི་ཡི་གེ་ཡོངས་རྒྱར་སྐད་ཅི་གིས༔ མཚན་ཉིད་ ཝི [རེ ° དའ་དང་རིནྡརེ ་ཧཱིལ་ཀྲུང་བཞུཌཿ ཕྱེཌ་བཞིའཔདྨ་འདབ་བ ཞའ་གདད་ 
གེསརཁཿརཾལས་ཁས་སླེབ་ཞུ་ྱང་ོ་རྗེ་སེ་མས༔ སྐ་དོག་དཀའགསར་རོྗེདི་ྲ་འིན༔ དངདངརནེརྒྱ་ལ་ྱིལ་ཞུདབཞུཌཿཧཌ་བཞིར་པཟླའདབ་བཞིའི་གདན | 














རྭ ༄༅ ༔ེང་དཱཿ ཤར་དུ་དན་སངཀུག་འདེན་གསང་བའི་བདག༔ དཀར་པོ་ཞི་ཚུལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛོནཿ ལྷེརུ་དམ་གྲིབ་ཀུན་སེལ་སྨེ་བ་བཅྙཌཿ དུད་ཁ་ 

ཕྱག་གཉིས་ུགས་ཀང་སྔགས་མརུབ་མ ཛདཿ་ ནུབ་ཏུ སྭསགས་ཀུན་རྒལ་ནྣམ་པའ་འཇོམས༔ མཐིང་གསལ་ཁྲོ་འཛྲམརྡོརྔེདྲིལྦ་འཇིནཿ བྱང་དྭ་ལས 
་ཱ ཀུན་བདག་པོ་བདུད་ཅི་འཁྱིལ དྷ གུ ལྗུང་ལཱ ཱཚོགས་རྡོ་རྗེདྲིལ་ཁྲ་འཛིནཿ ཀུནཁྱངའངུང་རྒྱན་རྔོགས །འདོར་སྟང ས་བཞེངས༔ གཞས་གསུམ་འབྲ་གསུཾ་ ྦ 
མཆནཔའི་འོད་ཟྱ་ཡིསཿ ཡཔཤེས་ཞུ་ཚོགས་ས་དས་དྱའེམད་ནུ ཨོ་ཏོ་བོས་རུ་མོསདངྲབལབའི་ སཿ ག་ངགས་དཔསྲག་དུ་ 
ཧཱུ པའི་མཚནམམདམིགས་ཅངཿརངུ་ཞིན་ཐསྔ་རསགྲགསིགབཞེཔས་པཿ བཅོ་ཡིལའཁོྱ་འཚགས་གཞིགས་མུ་གསོལཿ ཨི 
ཙཱ, སརྦ་ཏ་བཱཱ་གཏ་ཨི་བྱེཧིཿ ཛ༔རྡཾ་བཾ་ཧོཿ པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡ་ཧྙཱཾཿ སཱར་ཡང་འོད་འཕྲོས་དབང་ལྷ་སྦྱན་དྲངསཞསཿ བཀྲ་ཤཾས་གླུ་ལན་མ ཏོག་ཆར་འབེབ།ཿ ་ 
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། མ་ ད་བསམ དྲོ་བ རར༢་བྲ་བཀ༥༢༥།༢༽ འི སམོག་ས། ཆོཾ 
བཞིནཿ འཆི་མེད་བྲདདྲ་ཅིའྱི་རཱནྱ་ཧིས་དབང་བསླར་བས༔ སོ་སའིའིགསྲ་ཁྱིབདག་པོས་དྲབར་བྱརྒྱན་ཐསམཿ ཨོཾ་སར། ཏྭཐཱགཏ ཨིས ། ྣ ཧཱཿ 
ྨ ཆོད་པ འྱི་ཕགྱ་ཧྱ་ཆེན་པོ་ནི༔ སེམ སྭཀྱི་ཡིད་བཞིན་མྨཾཞཆོགཾས་ལས༔ ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་བསམ་མི'9ྱབཿ ྦ བཱ དེ་བ་ཆེན་པེའྱི་ཧན དྲངལཿ་ བར 
ཨརྒྷཾ་སོགསཉས་ ཤབྡ་པཱ་ཏི་ངྙཾསཱ་ཏཱ༔ རཱུཾ་སྦྲེབ་མེདའོལ་པའི་སྒུ་གསུང་ཐུགསཿ གེམས་ཙན་ཁམས་ལ་རྗེས་བརྱེབས༔ གང་འདུལ་འགྲོ བཞད 
མཛད་པའིཿ མགོན་པོ ད་ལ་བདག་ཕྱོག་འཚལཿ གཟུངས་ཐག་ཁ་འདུས་ཏེ། རང་གྲིཟུགས་ཞས་འདོ་ཟེའ་འཕྲོསཿ གཟུང་ཐག་ལ་འཁྲིལ་དྲམནང་ 


སོང་ཿ བམ་ལྷའི་སྐྲ་ཁས་བདུད་རྲིའི་རྒྱུན༔ བབ་པས་བུམ་པ་ལོངས་གང་རྒུརཿ ཡོ་བཛ་པ་ཀཱ་སམ་ཡ་སོགསང ལྡན ཨོཾ་བཛཱས་ ཊཱ བྲང 
པཱཁི་ཝོཊ་ཡཿ སམྦ་ཨ་པཱ་ལྷ་བཱི་མོབཱ་ཡ༔ སཟྦཨ་བྷཱ་ཡ་ིབྷུཿ སརྦ་ས་ཏཾ་ཏ་བཱག་ཏ་འཛྲཾས་མ་ཡ་༢ཊཿ འདུན ཨོཾ་བཛྲཔཱཊཾཿ 





། £ ༢ ༢༠༠༧ ༣ ༥༢ ༢༦༩༡ ༡༣ ཤག 
་ུ | ཟླར་ཀུར་མ་བཱ་པ་ཇ་ཡཿ དྷུརཅི་དཱར་ཀིའིཨ་ལེ་སྭཱ་རླ་རོ་དཱ་ར་ཛྲ་པཊཿ ན་མྱརཏབཛ་ལྷོ་ད་་དུ་ལཧྲ་ལ་ཏི ཏི 
ཙྷཱ་ཧ་ད་ན་ཛཱཾ་ཨཱ་ཏེ་ཱ་ཕཊཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨམཱ་ཏྭཀླཱང་ེ་ཧ་ན་ཧན་ཛཱཾ་པཊ༔ ཞེས་༤ཞེཌས་གངྲམས་རླས ཞུ་གྡིམསྡ་རའིགསཡནཔསནེ་འི་ཤག་ནམསི རད 


|, 


གཙིག རྒྱ་གའ་སྐད་དྲ། བྡ་བིངྷ་རཅཞ་ཨཿ དྷཱརནི། བདེེ་སད་དྲ་ རྡོ་རྔེནམ་པའ་འཇོམས་པ །ཞེསྤྱ་བ་བ འིགྲྭ་ཟངཿཔ་༤ཞེས རྣམའཇྲོམས་རླུད་ཁང་ངེས་པར་བཞླག་གོ། དེ 
༤ ནམདྲང་ཆྲ་མེ་ཏོག་འཐེས་ཕྲམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿནཱཾཿ ལྷ་རྣམས་འདེ་དྲ་ཞུ་བས་བྲམརུ་དང་འོག ཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་དངོས་ པོ་གང་ལ་འཐེར་བས་ཉེས ་པ་ཐམས་ཧད་སྩོང་ 
, བའ་བརྲད་རྱཾ་འཱ་གྒུའ་པར་འ༠མ། རབ་གནས་བསྡས་པའི་སྐབས་ཁྲ་སྦུབཞི། . འབྲུ་“ི་ཕྲང་པོའ་ཟླ་དཀྱིལ་ལཿ རྟེན་འབྲེལ 'སཱིང་པོའི་སྔགས་བྲེང་བཀོདཿ དེལས་` 


21/ 
/¡ ༤ ༨ ྦ ༢༨༣ ༨༽༦༽ ཞའ ༢ ར༽ ¬ སཔ ཆའ ` དའ ཁྲི ཤེད 
£ འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་ཀྲུན་གྱི༔ མཁྱེཞ་བརྱེནུས་པའཡ་ཤེས་བསྡས༔ གསྔགསཁྱ་པྲངབ་ལ ཐམན༨ ༔ བདད་རུའ༔ བབ་འབྲལ་ཇ རྟ བཏཉྱྤ ྒ 


ེ ‰ ༄ 
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ཤ-༡༩༤༦༨༨ “༨༨༨༤༡༠༠༡ ༨༩༨ ༩༠ས༨༦༨༤༦༤༠༢༩༤༨༄༤༠༨༨༠༧༡༤༢༠ར༨༧པལམའམཔསཔཔརལར༩༨༢༦༠༨༩ར༨༧༨ལཔཔས༧༤༤༨༡༩༩༨༧༧༤༠༤༧པ༧ས༤༤༢༦༨༠༤༨༨རཔཔ༩༧༢༧པ༢༠༡༧༠༩༢༠༩༠༧༠༠༢༩༠༧༠༠- ༢༤--‹ 
';བསཔཔ་ལངལརལལཟརརརརརར༡༩༤-༨༨༨༨༧༧༦༥༦༦༠༨༢༡༧༥༦༠༧༠༦-: 


| 


ཟླ ས་པ་ལྡཞ་པར་བསམཿ ངམིི་དྨ་ར་སགེས་ཧིའླདབ་ཐ ཟླ་མཐར། སཱགས་ཕྲེང་འོད་ཞྭ་འབྲུ་ལ་ཇིམཿ ཀེ་ཀེ ཞིན་དུ་སྙོནཔ འྭཾཱཿ འོད་ཟེར་ག བྲིབ རྗིད་འབའ་བ་ཉིད ཌཱ ྦ 





༨ ༨ ༣ རས རས ༨༤༩༨ ༨ "༢༢༠ སག ༦ ༥ (༩༥ (ྲྦ , ་ ༢ : ༣ 72 ༤ འ ༣༤3༔/ 8 ༥ ` ༢༡༨༨ ༠ ༤༢ +? 
ཡངས་གུའ ༥ེས 'རུརྲ་བསམ༔ ཞིས:3ཞ་གྷ་ས བརྙཞ། གཞིས པ་དཔོས་གཞིལ བཞི བགེ་གསཉཱཏ་འ། 2 ལཁྲས9༩༨། ཧོ བརུད་®'༧ 'ཁླ3བདང་། གང་ཟག་ྱེ་བྲག་ལ་ཁྲུས་3ཐའོ། །དང་པོཞི། 





གཏོར་མནམས། གཱ་བྷཾ'2ྲས་ལྩངས། ༠ཨོ'ཨཱཿཧཾ་གིས་འདོདལནདུ་ི་ྱེས་བརླབས། གཉེའེ་མ་གཡས་སུ་བསྐར་ཞིང། ས་བྱི་ཐཱཞཱག་མཆས བཏླ་ཐཱགཏྱ་ཧཱཔཱཱ་མུཁྱ་ཐཱཿསཐ་ཁཾ་སྭ 
ཏེ་ཝཱ་ར་ཨི་མཾ་གགན་ཁྲ་གྭཛཱ་ད་བ་ལི་དྷས་ཇཱ། ཞེས་ཞེསྭ་སད ༢པཊཉིལ་གནདརསྐར་པ།།ཨོ་ཨུ་ས་ནི་ཧཌ་ཆཾཿཞིཝཛོསཞཉགཧེནསས་སྣོངསས། །བཛུམ་ྲ་ཤིཧེརུཀཊ 
རང་ཉིད་ཁྲ་བོའྱི་ཆུལ་པ་ཞེསང་རྡོ་རེ་མཐིངནག ༈ རྗིདང་དྲི་ལ་བྲ་འཇིན་པ འི་སྐུར་གྱུརཿ ཚླུཾམཛདཝཾ༅ཤར་བ༩་ས། ཞཡོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
དཀོཞ་མཆོཿ ག་གསུམྱ་ཁི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆེས་ཉིད་ནམ པའ་དག་པ འི་བདེན་པ་དང་། ཆེསཉྭནྱཾ་རྷུ་འབབས་བས་བམེད་པ འིབདེཤ་པ དང་། རུ་བརྒྱུད་ 








ངཿ ཞཆནའ་མའགས་ འའཇས་ཏ་ཆ༧་བས་༡༧༩༠༡ལནརར་ལང་ ༡་གབ་ ༣ ༨ ཅོནའ ༨མང་ནགང་ཆ་ཟདང་ ཛ#9་ཨར་འགས་༣ང་སངང་འ༢༠༦༤རམས;གས་མཉས།;༡སསས་མཆནས།་ཆཆཆར་རཊར་ཅང་མརར ༡མའ་༣ ༨ འལ རམ༤་་ཛོང་བསནང་་༢༤༡༡༧༡༨ཁའཝ་རཅར་ ༨༢ ༡༦ མམས ་ཚ༠་ོ་མོར་རོརར་ ༧༠༢ མ་ར༩་༧༠༡༦༠་ རསན ོག་ལར་ རྩོ ལོ ༡༢༨ ༡ར༧ར་་ཆཆབ་ཚང་ཡག་རགས་འང༤མ་ཟ>འ་ 


| 


ད 


| 
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༠ ཟབེམ་ཡ་དཔས་ལ་ཚོགསྣ་ནམས་གི་བདེནཔ་དང་། བདན་པཆིནཔོའྱི་བིནླ་ནབས་ས་དངའདིངམི་ྤ་པའྱ་ཕོགས་སྱུངཞིང་ 
ཿ ༦ སཔ ༢༥༡ ༄ དད ༢༥༥ ༨༩༤ ` ༥ ༤ ༥༨༨ ༤༡༢༤ ར་ལ ༢ ༥ `ཤ་ ་ང༨་འབྲེ་བ ི ངཿ ཨི།འརྲོ་བ༽` 
ལེགས་པའིཚོགས་སྲེལབ ་བརད་གཅོད་པའི་འབྱུང་པོ ཐམས་ཅད་གཉོར་མ་འདིས་ཞི་མས་པརྡ་ཤིས ཞིངསབསསལ་པརྩར་འག པའ 
ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཞིགསསཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཁྱི་གགས་དང་གཉི་ས་སཡིདཔ་སེབེ་ཤིས་ི་ིརབ་ཨ་འབད་དང་འབར་བས་མས། ཐཔ་་བྱསའ་འགའ 
' རྒྱར་ཧིག །རེས་གཏོརོ་མྱ་རཔའིྲད་དོར་ཞིད་ཡངས་ཀར་ཚིས་ཐག ག་བ༧ས་ུ། རྲུཾ་ྲུ་རྲུ་བེཤཱབཛྲལླི་དྦྱཿགསོགེ་སཏྲག་ཝས་རོལ་ཨོ་མཚམས་རྔམས་དང་༧༠མ་པམ་ཚར་བསྐད། ཧ་ཧ་ཧ 


¬` (` ༢༨5 ༢༢༨ ༽ ཇེ རོན `` ཁང་པ ིན་ད་དེི་ཞྲིལ ` 
¡ བཛྲརཀྟཱརཀ་ཛྡཱུ༔ ཞེ༥ཝཿའའི་ལཆར་ཁོ་རླ་མམ་མོ། གཉིམ་པ་ཏྟན་ལྲ་ལས་ཟེན་། ཉནྷ་ནམས་མེ་ོར་ཕ་མ་འཆར་༢ད་༡༠ནས། ཁས ཀྱི་ཁང་པ་ིནཧུ་དྲེ་ཞིམ་པ། །ཤིལ 





ད ད ཁ .<ཛ༽ ༤ ༨༨༽འརེ་འ་༢༨-༢༨ ༢, ༨༣ ༥༩༠༢ ༥ རར 
7, གྱི་ས་གཞི་གསལ་ཞིང་འཚེར་བ་བསྟར། །འིནཆེན་འབར་བཞིཀཔ་ཡིད་འོང་ལྡན། །རྲ་ཉིག་འོད་ཞགས་ཟླ་བྲེ་བེས་པ་དང་། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་རྣམས་དང 
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< ༢༡༠ ༩༢༦༤ ༥༣༣༩ ྙེ ༤ ཁ( ུ རཾ ༣ ཐྲ ¬ ༢༨ ངེ ༤ ༢ ༡༥ ༢༨ € ༣༡ ` ༥༩ ༢༤ ༢༨༠༤ ྒ ‰ ༽ 
བྲེསས་ལ། །རེཉ་ཆེནྲ་དམ་པམང་པོ་མོོསྱ་ཀླི་དུས། “ཡེད འོང་ལེགས པར་བཀང་བའྭ་ཆདང ་ །རཾལ་མོར་བཅས་པ་དྲ་མས་སྐུ་ཁྲས་གསོལ། ། ཨོཾ་བཀྲ། 


ཤིས་བུམ་པ འི་བདད་ཅིའྲི་དུས༔ བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ག སང་གསུམ་ལ༔ གྲས་པས་བསྐེན་བཀྲར་བགྱིས པཿ ༥ཡས༔ བདག་ཅ ག་ཞོན་མཿ ང་དག“ ྒ 
རྨུམཅིག༔ ཨོཾ་སབ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱཡ་ལཀྷི་ཨྷིཝེཀ་ཏེསམ་ཡརཧྡཱ་ཕྱེའཾ༔ ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྡུན་བལྟམསཔའིཚེཿ ལྦཱརྣམས་བདུད་རྩིས་ཞྲུས་"- རཿ 
བ། སོལ་ལྟརཿ “ཡཤིས་དག་པའྦིརྭུ་ཧཱནྱ་གིསཿ ྦ དེང་འདིདབདག་གིསྨ་ཞུ་འུས་གསོལཿ དཾ མིཀཉི་ས་མ་ཡཱཱ ྦ 
ཡེརཾཿ རྒྱལ ་བྲ་ནམསྱ་ཊྷི་རེན་མཆོག་ལ༔ གཅང་ཞིངེ་བཀྲ་བ་མིཡཔའ་ཡང་༡ བདག་ཅག་སགགསམ་སླབ་སྣང་ཕྱའཿ རྡོ་རྔེ་བདུད་ཨྱིས'ཁྲུས"ི ྦ 
༠ ` ; ཱུ ཏེ་བཟང་སཱག་ཆིང་ཡག་འཐུ་ལྔ་ཟྲིས་པས་ཚིས་ཤིང་། གཙང་ཞི ངམཇེསང། 'ལྷཡཾེགོསཿ ྦ 








| 






| ༢༡: ད་ད ༨ ` ༢༩2 ༣ ༩༠ ༣ ‹ ༨༣ ག་ས ༽ ལ་ད ༽ ཟོམ 
གས་ཁེཿ མོཾ་སརཏགཏ་ཨྷི་ཉསམལྱའིེ་ཱཾཿ 


་མའན་དཀཚཁམ་ས་གནལ་ཆ༩༡མཚན་༧འཁཁརའ་༡ ༧ནའ།འ༡འ་ལཁཆས་འལ༡༣ངོ་འལབཅ་འ།༡༣ལ་༡༩༡༥༩༢༡༧༢༡ ༩ད་ལསྐ། ༢༣༡ ༡ ༡ལན་༣སལ་འང་ བང་བ འན 1 





འཁོར་ལོར རཆ ཆིར ཆང་༡༡༡༩༠ཿ༢ ༥༠8 ༡-ཇཿཿ༩༩ ལྔང རྙ 














ཧཱ ཁུ ཟིམཿ ་ ཞམ 7 ས་ས སཿ ¡ ད་གས ་ འི ང་འོད་་ 


ཐེམས་མ་ཡུམ དཔྱ་བ གསུང་ཉེན་ 


(༩༽ 


འེ ༥ཡིསམཆནྟ 
དའིར་མེད་ཐྲིམཿ 


ཤཾ དེལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེརྲ་གིས༔ ཧྱིགས་དུས་རྒྱལབ་ྲས་བཅས་ཀྲནཿ རྲགས་ཀྱ་ྡོརྗའི་ལྷཚོག གླ རྙམ་པར་སྦྱན་དྲངས། 


ཀུཀྱང་དར་དང་བིཅ་ཆེན་བརྒྱནཿ རྡོརྔཾ་པདྨའ འྱིམིལྲ་ུང་གིས༔ སྣང་ ཉོང་འོད་ལྔའི་ཀློངན་བཞུགསཿ གཞས་གསུམ་ཡོ ྲ 


དེལས་འཕོས་པའིའོད་ཟེརྱ་གིས༔ ཕྱེགས་དྭས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྲུན༔  གསུང་གརྡོ་ ཾལ་ཚོགསཿ རྣམ་པར་སྦྱན་དྲངས་ 
དེ་ཉིད 'ཡོ;སྒྱ་གུར་སྐད་ཅིག་གིས༔ སྩང་བམཐའ་ཡས་བཅྱོམ་ལྡན་འདས༔ དཀའ་དམར་པདྨདྲིལ བ་འཛེནཿ འུང་འོད་གོས་དཀར་ 
དྲུགས་རྟེན་ཕྱག་མཚན་མཆོད་ཉེཞ་སོཌཿ གླུང་པོས་བཉེག་པའི་འིཊ་འེན་ཁྲིཿ ལྷ་ཆོགས་པད་ཞི་ཟླ ཏི་ཟྲ་བའི་བེང་༔ ཛུ་ལས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ 
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དེཉིད་ཡོངས གྱུའ་སྐད་ཅེག་གིས༔ མི་བསྐྱད་རྡོརྔེ་བཅོམ་ལྡནའདསཿ མཐིད་གསལ་རྡོ་རྗེདྲིལ་བྲ་འཛེནཿ རང་འོད་དབིས་ཕུག་ 


༠ 


གསཁས་ལགས་ཚང་།ོ་འ ༡ རཱ ོོོོམས་ཆ་མམམནས། །མཆན་ཤཆམ་ཡམས་ཅམ།་ཅམས་ཅསཅམམཔས་མཁན་མཅ་མཆས་ཆསས་མ ོ་ལོང་འབ་མཆག་་ཡཆའ་མསན་གནན། ༦༨༨ ཀའལན།ཁང་འད་ཚར་འོང་ར༡ཇ་རཇོལོསས། ༨༡ཅ་བ་ ཆང་ ཤད་ཚའ་ འདམ་མམསན་འབང་མཚན་ཆག་ལསསཤང་འདང་༧ག་ང་ལམསགས་ལ༠།༡མམ༡༢༡༣ གསང ༤ ༡ 








25༩ ༅།:7 ཀསུ༡མྒནརླ་དགཔ་®29@ ;72295༦ཉ༡༦2༦ ' ཇ༡༅)༅2༠༩༣༣ཿཿཐར; :ཡྐཀགླགམང་ག་ར༔༡ མམས་འབམ་ར་འགར་ 








ཐརྲ་ཡིན་མཛོདཿ ཨོཾ་སྔར་ཧྭ་ཊཱ་གཏཱ་ཀཱཡ་ཝཱཀཙྙཏཱཏཾའཛྲ་ས་པའིབར་ཨཤྱེ་ཧེཿ 


སོལཿ༔ དམ་ཆེ་གྲ་ པགྱ་ཆའི་ཉིཞ་མཚོཿ གཀཀྲུནཿ ཡེ་ཤེས ིན་པོརྱ་ཧིནྱ་སིསླ་རོབསཿ དབྱེར་མེད་ལྦག་པར་གཞས ་པ་ཡཾསཿ འགོ་འདུལ་ཕན་ལས་ 
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སལགས རརོ་ོ་ོ༔ ༧༡༠ད༥༥༤༥༠༡། རེནམསཀྱོྱ་བོ་ོདཀར་པོ། མཐྲོན་པར་ཿདམར་པོ། ཟླགསཀར་སྲོམཁིངག །དེའོ་འད་ 
ཟེའྒིས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྩྱན་དྲངས་ནས་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ལ་ཇིམ་པས་དེ་བཞིཞནག་ཤེགས་པརྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེནམེད་དྲ་གྒུར་པར་ 
བསམས་ལ། དྡེ་དིའི་ཡག་གནས་གྲམམ་ད་ཕིག་བའེམ། མེ་ཡདྲད་ཤར་བའིག༣གས་༧བེགཙཔ་། ཨོའོ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་གཏྭཀཱ་ཡ་བཛྲ་སྣ་བ་བ་ླཊཱ་ཀཾ་ཧཾ༔ དེ་ཞིནད། ཝ་ཀརཙཏྟུ་ཐོགས༡༦༠ 
༨༠ དེབ ཞིནགཤེགས ་པ་ཐམས་ དྲ་ཁིས་ཡེ་ཤེས་ལའིརུ་ནཱནྱ་ཧཾས ་དབང་སུར་བར་གྱུའ ཨྡྣཾཧྡིཿཨཱཿ ཞེས་དངང་བསླད་ངོ། ཨོཾཿ བུ ¦ 
ནས" ཤབྡ་ཿཔཱཿདཱ། ཞེས་མཆོད། གསེའི་གྱ་དྲངམའམ་རྡེ་རྲེ་ཐོགས་ལ། ཧོཿ སངས་རྒྱསྣམས་གྱི ཡེ་ཤེས་སྦྱནཿ སླིབ་པའི་དྲི་མ་ཀྲན་བྲལ་ཡང་༔ སེམས་ཧན་ 


དོནདུ་རབ་དབྱེབསཿ འགྲོ་ཀྲན་ཡེ་ཤེས 'ྤྱན་ལྡན་ཤོག ྷ :ོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ རྟཱནཧཀྤུཿ པྲ་བེཤཡ་ཕ ཊཱ ༥ེཤེས་སྒྱན་གྱིས་སེམས་ན་ཐམས་ཅད' 
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` ༨༨ ོ„ རར 
ལྟུབ་བཞཞྲ་གྱུད 


\ 





ལ་གཟིགས་པར་གྱུར་ཅིག །༅ོཿ སངསྤ་ཆསྣ་ནམསྱ་ཏི ཡེ་ཤེས ཨཱཿ འཕོ་འརྒུརམཆོན་མ་ལས་འདས་ཀྱང་ཿ གདལ 


ྒ ༢) པ:༠༢།༡༩རོ་ལ་=4 ཞྡེས་རོ་རིསཤེག་འིང་ ༥༤ ༨༨༢༣ ༨ པ༽ 3 དླད༨ དའ ༡ 
བྱའི་བསམ་པ་ཇི་བཞིན་དུ༔ གང་འདྲལ་གཟུགས་སྲ་སྒངམཛད་གསོལཿ ཨོ་ཨཱཿདྲུཾ་སཱཱ་ཧཱ༔ ཞེས་རྡོརྗེས་འེགཟེཔ་། ལྷ་ཐམསཅད་སོ་སོའི་རེནགྱི་རྣམ་པས 


༽ 


ཟེལ ང་ལོ 7 'འཇོར་ཤིང། ཨཿ མི་འ 
༢འསམ། ཇི་མཱེད་སྭ་ གྱ་ཕོགས་བླདུ་སགས་ཚིས་༥ཞ་ལག༽དུན་༨་ཉ༣ལ། ཏེ ཤོ༥ེ་སྟིད་པོས་ཚོན་ཚེས རྔ འིམེཏོག་འཇོར་ཞིང་། ཨོཿ མཾ བཿ ། 


ངྲ ' ༢༨༤ ༦༠༠༤ ༅ ལི ༤ ༤ ༥ འ ༥༣༦ ༥༩༤ 
“ེ་ཤེསྔ་ཐུགས་ཇྗིའི་ལྷཿ དམིགས་མིད་ཡ་ཤེས་རྡོ་པེའྲི་ག༔ བདག་དོན་ཉེན་འདི་གཞས་ཀྱི་བརཿ པི་ཤིས་བརན་པར་བཞགས་པ་དང་༔ གཞནདན 
ཁ( ཤྲེས ཐེས འ ལཿ གི ཤས་གིསཡེད འ་ ཕགཉའི་པ་ཤེམམལ་བཉིནཉ༦ འགྲོ་ཀྲནཿཡེཤེ ས་བྱིངས་སྲ་སྩྱོའཿ དངོས གྲབ་ཡེ 


ཤེསྤྱ་རྒས་པ་དང་ཿ ལྗུཤྭ་གབ་ལེ་ཤེས་འཆན་མཛད་གསོལ༔ ཉེཀེའཛེབ་སྟེཔོ་ྗེས་ཤངབཤིས་བཅིཔོམའའོ།། །ཀསར་པསསནཚྱིལ་ཁུམཆལ་ན། 





དེབ ཞིན་གཤེགས་པྭ་སས་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁའ་གང་བས བྲཀ་ཤིས་པ འྱིནམ་པྲ་དམ་དང་ལྡན་པ ས་སྒོདེ་བརྲུད་ཐྲམས་ཧད་ལཁྲུས་མཛད་པས་དག་པ་ 
རྡོ་རྗིའི་ཞིང་ཁམསས་སྲུ་གྱུན་པར་བསམས་པ། རཾ བདྲ་རིའྲི་དུ་བྲོ་བཱས3ྱི་རིང་༔ མེ་ལོང་ལེ་ཤེས་དང་བ ཞིནྷ་ཧིསཿ ཉོནོངས ང་ཡསྤྱ་གུར་ 
པའིཿ མི་མཐྦནྱོགས་ཀུན་ཞི་གླུའ་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་སམ་ཡ་བགས་ཝགས་ཨན། ཞེན་མོངས་པ་ཞི་སང་ཡས་གྱུར་པ་འི་བརྟན་གཡོའི་རྟེན་འབྲེལ་ 
ལོག་པ འྲུདཔ་བསས་ཅད ད་ཧ ཧཱཿ བདྲད་རིའིཆླུ་བོ་ཁྲས3ྱཛྲིང་༔ ཚེས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དང་བཞིན་གྱིས༔ ཉེན་མོངང་ 'ཤཉ 
མུག་ལས་གླུར་པའིཿ མཾ་མཐྦན་པྱོགས ཀུན་ཞི་གླུརཅིག༔ ཝྔགས་མཇ༥། ཞྲོན་མོངས་པ་གཉི་མྲག་ཡས་གླུརཔའི་བརྟནགཡོའི་ཉེན་འབྲེལ་ལོག་ 
པབ འརྒུད་པ་ཐམསཿདགཉཀྲ་རྲ་སྭཧཱཿ ཧཱཿ བདད་ཆུ། འཆླ་བོ་ཁྲཱསྱི་རྫིང་‡ མཉམ་ཉིད་ལེ་ཤེས་འང་བ ཞིནྲ་ཧཾསཿ ཡེ ངས་ང་རྒྱལ༨ཡས` 
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གྱུར་པ འིཿ མིཡ ཁྦན་ཕྱོགས་ཀུན་ཞི་གྒུར་ཅི་གཿ སགསཡཐར། ཆེ མོངས་པ་ངྒྱརཝ་ལས་རྒྱར་པའི་བརྟནགཡོའི་རྟེན་་ ཙོ ] 


འབྲེལ་ལོག་པའིིརྭད་པ་ཐམསཧདཔཤི སྭཱཧཱ ཧཱཿ བདྲད་རི་འྲི་རུ་བྲོ་ཁསྦྱ་ཅྲི་ཇིང་ཿ སརྟ་ཏོག་ཡེ་ཤིས་རངབ ཞིནྲ་ཚིས༔ ཉོན་མོངེས་འདོད་ཆ། 
ལས་གླུར་པའ༣ མམ བནྱཡོག སྲ ལོ 


ན་ནྤི་གུར་ཅིག༔ ཚགས་མཐན། ཉེནམོངས་པ་འདོད་ཆགས་ལ སྭ་གུར་པའི་བརུན་གཡོའི་རྟེན་འབྲེ ལ་ལོག་པ འརྲད་ 


~- 


ཟམས་༤ དཤིིཏྟ་ཀྲར་སྭ་ཧཱཿ ཉོ བདྲད་རྱིའི་རླུ་བོ་ ཁྲཱས3ྱི་རིང་ བྱ་རྒྲུབ་ཡེ་ཤཾས འཇབཞིནྲ་གིས༔ ཉེན་མོངས་ཕྲག་དེག་ཡ སྭ་གུར་པའིཿ ཧཾ 
མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ཞི་གླུར་ཅིག༔ ས༢༧མཿར། ཞྱེནེ་མོངས་པ་ྲག་དོག་ལས་གླུའ་པའིབ ཉན་ག ཡོའིརྟེན་འབྲེལ་ལོག་པ འྲི་རྤུད་པ ་ཐམས་ཅདཔཏྟཾྲ $ 


ནཿ རདྱང་ཡཤེས་བདད་ཅིའི་ནསཿ བརན་གཡོའྲི་དད་པ་ཞསུཔས་ནསཿ ཀོང་ལྔའི་དབྱིངས་ལས་རིག་པའི་གདངསཿ ཉགྲར་ 


@ ༨༧༠༠༠༦༠༡༤༤༧༡༠པ༧པལམས༤ལ༤༢༩༤ལ༤-༤༡ ༧༠༧༠༦༦༨༨༧༤༡༤༢༤༩༠༤-༡༨༨༤° འ-༤༡༠༨༤༨༡༡༤༤༤-༨༤༢༨༨༤པཔ༧༧༠༤༤-༩༨ ༨༠༠༦༠༨༥༧ར༧༠༠༠༤ ༢༠༨༢༠༥༨༦ བཆབ་༧༩༢༦༢༢༠༨༢༠༨༧༢༣༧༠༠༢༠༨༦༠༠༠༢༩༢༩༢༠༢༢༡༠༢༣༡༧༢༧༣༠༢༤-- 


བཀྲ ཤིས འབ ལ་གུསཅིཿ གཿ རྩ་ཝཱགས་དང་ཉྟེན་འབྲེལ་ལྙད་པོ་འ རྡོདའཾང་བ་ྲའོ།། ྦ བཞིཔ་གང་ཟག3དྲག“ལ།ཁྲུས་ཤེན་ན། བསྒྲབ:9་ཤེངོ་ལྟན་ཤགེ་གས་དང་ཕྲལ་ཞས། གློབ་དཔེན་རྡོ་རྗིསེ འར 


དཔའ་གསལ་བའི་ཕྱག་གི་བྲམ་པས་ཁྲས་བྱས་པས་སྦྲབ་བྱའི་སྒོ་གསུམ་གྱཾནད་གདོན་ལྡིག་གླིབ་ཐམས་ཅད་དག་ནས་ཁྲས་ཤེལ་གོང་ལྟར་དག་ཧཾང་དྲིཨ་མེད་ 
པརྨ་གུན་པར་༠༢ས་ལ། ཧཱུཾཿ བདྲད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་རླུས༔ དེང་འདིང་ཁྱེདེ་ལ་ཁྲུས་བརྒྱིས་པས༔ རྣམ་རྟེགེ་དྲི་མ་ཀྲན་བྱང་སྙེང་༔ མཾ 
མཐུན་ཕྱོགས་ཀྲུན་ཞི་གྒྱུར་ཅིག༔ སྔགས་ཁཿག ལགྲ་ལཱབ་ཐམས་ཅདཔྷིཾ་ཀྲ་ར་པཱཧཱཿ ཞདའིམས་ཐམས་ཅདཔ 
ཅདཤཾ་ཀུ་རུ་སཱ་ཧཱ༔ དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་ཐམས་ཅདཿ རྨཾས་ལྟས་མཆཞ་ཨམ་ངན་མ་ཐམསདརྔ གྲིབ་དང་མ་གཙང་བ་ཐམས་ཅད་༢ བྱད 
ཕཱར་རྦོད་གཏོང་ཐམས་ཅདར མེ་མཐྲན་པ འྫི་ཕེགས་ཐམསཅདྙོརཀར་སཱ་ཧཱཿ གབ་པཞི་ མ༡༢པ་ཁྲགའི་སློ་གཡབྱིདབྲུས་སྲུ་ཟླ་བ་ལ་གཞས་པའིི 





ཤོཀརྲ་སྭཱཧཱཿ གདེནེ་བགེགས་ཐམ༔ 
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ླྲ ནྡ བེ ༤༩༤ མ་བ ` མེ པེ - རའ ༨༨༽ ༣ བའ་་ . ༤༢༡༤ ༡༧༧ ༨ ༡༩༧ ༨ 
‹ ༽༠༠། ཤཱཾ་ལ་གཟུངས་ཝུགས་རྣམས་ཀྱིས་བ སཾར་བ་ལས་འད་ དངྱ་ནུངྱ་ཐུང་བས་བྱསབྱ་བའི་སྣ གྲྭས་སྐྱ་ ཞད་བདན་ ཐམསཅདྲ་དུ་ 





བླ་རུང་གིས་བདམ་པ་ལཱའྭའུསྲ་དུ་ལ་ཤར་བའིགྲཟུགས་ལ་ཝོ་བ འིརྲུཡ་དུ་ཐིམ་པར་གླུར༔ྩཕད་༨༨༥། ཧྲཱཾཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ ཤྱིབདེན་པ་དང་༔ རུ 
བ་གྲསུམྱ་ཧྱི་ཟིན་རུབསྱ་ཧི་ས༔ བླསབྱ་བའི་ནད་གདོན་ལིག་ལླིབ་དང་༔ གྲིབ་དང་མི་གཙང་དུས་མིན་འཚཿ བྱད་བར་ཐེད་གཉོང་ལ་སོགས་པ༔ མི་ 
མཐྲན་ཕྱོགས་ཀྲན་ཞི་གྱུའ་ཅིག༔ ཞི་ཟླ་གཟའ་ལས་གྲོལ་བ་བཞིཞནཿ ཞིདང་བཀསིཾས་བདེ་ལེགསཤོག༔ མགས་མཐམ། ལྡིག་པ་དང་སླིབ་པ་ཐམས 
ཅད་ཨ་པན་ཡ་སཱཱ་ཤཱ༔ ནད་རིམས་ཐམས༦དཿ གདོནབགེགས་ཐམསདར དགམ་ཡིན་པ འིའཆིབ་ཐམས་ཧདཿ རྨིས་ལྷས་མཚཉཿམ་` 
དཞ་པ་ཐམསཅདར གྲིབ་དང་མེ་གཙང་བ་ཁམས་ཧདར ྦ བྱད་པྲའ་ཐྦེད་གཏོང་ཐམས་ ཅད ལི ཐྦན་པ འིཕྱོགས ཐམསཧད་ཨ་པན་ཡ་སཱ་ | 


བསསར ༡༨༨༠ -༨༠༨བས-ས ° ༤༤༨༨༤༤ ༡༨༨༨༨༠༤-ས༨ ༡༦-༨༠༤༧༠ར༨པ-༦-༧༤༤ ༨༤༧༤ 


ྫ 


འ༠༣.༧-ལས་མཉབསཏཤརས༧༠༠༨ ༢༤་ཤཔ-༤ར༦༨༧/ ༨༠༨ ~༨-༨༠༠༡༩༠༠-༨-༤༡༤༤༨ལཅ ` - ༤ ཤ“ ༩༠༧༨༩༤ ༨ བ༠༤ ༢༠༤ @པསར་ཏར༤ར ས༤༨༨ བས་བ ཡེང ༡༡" ༥ ༤ ༨༩ “༤༦༤༤ ` ༤ ` 
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ཧཱཿ ཤ༠༦༡༡༥༠༠༡༠༢། ༡༨༠༡༠ཞ རྱག་མཚན་ནྡོ་ཇེ་ལས་དྲོརཐངས་མེད་པ་འཕྲོས། ཞསྦ་ཕིནང་ཐམས་ཅད་ནྡོ་ཇའི་རྡལ་ཝརབ་ཀྱིས་གཏམས་ 
པིས་ཅིསྤ་གང་མྲི་ཚུགས་པའིའང་བཞིན་དྲུ་གུར་པ༨༠༠༢མ། ཧཱཿ མ་སྩེས་འཇིགས་པ་མེད་པ་ཡིས༔ ལྲས་ངག་ཡེད་ལ་རྒྱས་གདབ་པས༔ མི 
མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་སྲུང་རྒྱུར་ཅིག༔ སྔགས་མཐར། སིག་པ་དང་སླེབ་པ་ཐམསཅད་རཏཀྟ་རྟཀཱ་ཧཱ་ཧཱ ༔ ནད་འིམས་ཐམསཧ དར གདོན་བགེགས ཐམས 
དུས་མ་ཡིཊ་པའི་འཚིབ་ཐམས་ཅདར རྨེས་ལྟས་མཚན་མ་ངནམ་ཐམས༦དར གྲིབདང་མི་གཙང་བ་ཐམས་ཅདར བྱད་བྲར་རྔོད་གཏོང་ཐམསཧད 
ཨ ཐན་པ འཕྱེགས ཐམས་ཅད་རྟཀཊ་རྟཱ་སཱཧཱཿ ཞིས་གནས་གྲསསད་དོ་རྗེ་ར་༡མད་གཏུག་གོ། གསུམ་པ་རྗེས་༅9ཿབ་འདེན་སྟོབསཡགི་ས་པ་བ རྔོད་པཞི། ཁྲམ་གང་ལིནེ་ཚའ་བཞི 
རེས་ཝ། ཉམ་མཁའ་མེད་པའྨ་གུརན་ཡང་ཿ སགསྦ་ཧི་དངོསྲ་གུབ་མེད་མ་འུརཿ ལྷདང་དྲང་སྲོང་གིསབཤད་པའིཿ རིགས་སཱགས་བསླུ་བཿ 


བ༠༨༠༩༡༧༣༡༨༩༦༣༧༧༨༧༢༡༩༦༠༠༧༠༠༠པ༧པ༡༧༩༧༢པ༧༦༧༧ར༢༧༦༧༢༦༢༡པཔ༧༢༩༨༤༦༠ ༠༨-༩༨༧༧༤པར༦པས༠༧༡༣༠༦༧༦༠༨༨༤༨༧༠༤༤༨༦༤-༡༤༨༨༧༧སཔཔ-༨༠ས༠༤ ༤༤༠༥ 


མལས་རལམའམ་ཕུམམ་མ = ༤ ༢༧༧༤ ༣ཆ་ལང་བཆལམས ཅབ ༤ སར 


མའ ༧༩ ཅྭ དཆ།བརར.ཛ @.+ ༧ +“ » 


ས་བའཝམ་སམམས་ཆ མམ ༧ སས་ཚ་ སས : ཆམ་མམ་༧ ས་གས འཆངངཿ་བཆསཿ། 





རྨ ༄༅། མིའགྱུར་ནཿ འདོད་ཆགས་བྲལ བསྱ་བས་པ་ཡ་ ཡཿ གསང་སྔགས་སྩོརེ་བས བླ་བ་ནི༔ མ་བུང་འྱཐུང་བརལ། གུ 
གས་དང་ཉེན་འབྲེལ་མེ་བསླ་ཞིང་ཿ ཏིང་ ་ནས་པ་བསམ་མ།9བཿ དཀོན་མཆོག སྲམ་དང་ར་གྲསམྱ་ཧིཿ བདེནཔ་ཆེན་པོའི་མྲད་ 
$ བྱད་བྲརཐོད་གཏོང་སྤོར་བལས༔ དེང་ནས་རྟག་ ཧུ་རྒྱལ་རྒྱུརཅཾགཿ་ ཛ་ཡ་ཛཡལ་སྭ་ཛ་ཡ༔ གང་༠ེ༨མའམ། :ཨོཾ་སཱོན་མཆོཿ ༠ 
། དམཔ་ ་ སོནས་ཞལ་ཞང་གསངས་པའི་ཤིས་པ་འཇོད་དོ། ཅམ་པའི་ལྷ་ཞ་ོ་ཞུ་ལནས་མའེ་བས་མྲམ་ལ་བདག་ལྷ་སེན་ཞ་པ་བགོསདམི་གམས་བསལ་ཚོ ོས་་གེས་རིམ་པང་ལ་འཞག་ནམ་དགེ། པོ 
རའ བྲ །. ཞིཔ་འཕྲོས་དོ་ཞི་དམ་པའི་ཞང་དྲུ་ཆུ་གཙང་ཙ་མ་བཤམ། མནོད་པ་སོགས་མ་འ༅དོ་ན་བསྐེན་བཟླས་ཙ་མ ་ལས་ཨྱན་དྲངས་མཆོད་བསྙེད་2༠ ང་ཆོག ལྷ་བསྐྱེན་པ་མ་གྲུབ་ང་ཆུ་གཙད་ལ་སྔགས`` | ¦ ྣ 
ཟླ 2༡”ཟནཚིས༣༠༥ཞས་ཆོགམ ཉོ ཞམ་ཁྲས་ཤེན་ཅིང་གྲ་ནངས་ཝུགས་བཟླས་ན༦པང་གཟུངས་སྔྷགསྲུབ ་པ༽༢༨མ་༅༅མ98` པས་དན་འགུབ་པ་པའིནེ་ནོ། ལྷ་དང་ལྟེད་པ་འན་དཀར་པན། ཐྲབས:3༽ ། 
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དད་ཨི་སྷན་པན་པེས། །རྒུན་པའི་གདུང་བཀྲུན་༢སལ་ནས། །ཕན་བདེ་ཀུ་ཁུན་རྱམ་ཚེད་གོག། ཅེས ༢༡༡ད༡ཟ༨༦༠ །ཁོ་ལྲ་དྲུ་ཚུངས ཉོ ས་ད ༠༧ལ་བརས ༠༠༠ ་ ལོ 


ད །ཿཨོ་སྭ་སྟི། རྒྱལ་བཀུན་ཨྱགསུང་རྡོ་ར། ༼འོད་ལྣང་མཐའ་ཡས་ལ ་པཏུད་ཞེཔ། །ཆཾསྱི་འིང་སེལ་གླི 'གཱེགས་པམ་ཤྣམས། །བསྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག"“ 
མདོར་བསྡུས་བཤད། །འདེའ་སྱེསྦུ་༧་ལ་དག་ཆོ་ག:༠/བརས་པར་ཨཾལྩོགས་ཇིང་། བས པའྲི་ཧོ་་༅ྱཾས་གཟུངས་སྒྲབ་ཨཚན་ཉེད་པ༢༠༡བར་འདེད་ཞ། དང་པོོ། གཟུངས་གཞུག་རྣམས་མཚན་ཉིདེ་དང་ལྡན་པར་འྲིས་ པ 
ཤིཔན་མཟའ་བླ་ཞབས ༥པ་ལོད་གཙད་མད་མ་འཁྲུགས་པའ་བཤམ་ པའི་མརཱནདྲ་ཉེའ་སྨོན་རྣམས་དང་། .ཁས༢ྲལ་སྷད༠༦ས། ། ཁྲས་གསོལ་ཆས་རྣམས་ཐོགས་པར་འདྲུ་འཚསཏེ༽ བདག་གེཤྣ་ལ༧ྱེདོ་པ་འང་ རང་གའཔོ་དམ 
ྦ པ 9 སྒོམ་ཤླ༣༡༠་མཐའ་བུག་པའི་བར། ཞས༠དུ་དདུད་རྩེ་༢3ེལ་བ་༢སྐྱེད་བཟླས་འདོ་ཞུ་བཅས་གྲུབ་ཞས། ཞེ ི་ོ ཞུས་གསོལ། ཞ༥ཟ༢་༢༢ལ་བའི་བའ་དང་། རབ་གཞས་ར.་འལྡུས་ཇེ་ལྟར་འགས་པ༨༅འོ། 

| གཉིས་ག ཤཟླངས་ཤཱ གཔོམ་། ར༩༤༢༥ས་ལྔན་ད་འབྲོབས། ༧ ༧༥.ད: ད་རས སབཝཐཝ། ཨཱ 'ཏས་འསང་། བཱབྷ་ཝས་ལྤངས། ཧྟོངལས དག པའི་ཞིང་ག་ དབུས། ། ། 


༄༅༅ྐ །གཟུངས་སྦུབ་ཀྱི་ཆོ་ག་མདོརབསྡས་སུ་བཀོད་པཿཞུགས།། 









ཀགིཀ༽ནག ུླ།ླ  །4&ཛ&ྷིོིོིོིིིེིིིིེ$7 དངང ངང. སསང བ་བང་ངང་ངངངངང་ངངངངངཁ་འབང་ར་ག་ 
ྦ ༄༅། ྦ །ཐར་པ་ཆེན་པོའགཞལ་མེད་ཁང་ཿ ལྷརྫས་དམ་པ འིམཆོད་ལྤེན་ བཅས། །ཀྲན་བཟང་རྣམ་འཕྲལ ལྟ་བྲར་གྒུལ།) མཆེད་ ད་ 
པའི་ལན གཟུངས་སྔགས་མན་གསྲམ་བརྗོད་པས་3ཞ་ཾས་རླབས། གཟྲངས་ཞྣམས་འསང་སྩངས། སྙེང་པའི་ངང་ལས་མདྒཧཱ་ཾ་ས ས ་གཞི་འོག་མནཆེས་ཀི ཨྱ་དབྱིངསཁྱི་ཐཿ བང་``` `༽ 
ཡངས་ཤིང་རྒྱ ཁྱེན་ཚད་མེད་པའི་ དངུས ་སྦབས་བཉིག་པའིའིའ་པོ་ཆིའི་ཁི་ཀང་བླུད་ཉླི བྱཅིགས་པ། འི་སྙེང་དུ། དུ། སངསྤ་རྒས་རྡོ་ རྡ་རྗེའིན་ཆེན་པདྨ་ ལས་ཀི 
ཟིགས གསང་སྔགས འགས་སགས་ གྲཟུངས་དྲ གང་ཐམ་ཧད་འདུས་པའ ངོ་བ གསང་ག རཾ རྫོ་རིའིའང་བཞིན་ཊ ཨོཾ ཡཱའོ་ལིཀ་ཙཱུསད ཞེས པའ་` | ྦ 
པགསྱི་ཕྲེང་བ་པདྨ 'པདྨ་རྭ་གཞི་ཁ་དོག་ལ་ཉཅིམ་འཆའ་ཀའ འི་ཟེད་པེང་འྲེགས་པའི་པང་པོམཐའ་ཡས་པ་ ལས་འོད་ ཟིའླ་ཆི 3 ཡིཞྲ་པང་དཔག་ཏུ ཏུ་མེད་པ་༽༽ 


ང 


འཕྲོས། ྦ མཁའ་ཁབཏུ་བཞུགས་པའི་མཆོག་གསུམ་ཅུ ཅ་གསམ་ཆེས་ལྱོང་ཁླངམ དང་བཅས་པའི་ཐུགས་བརྒྱུད་བསླྲམ། དེ དེ་དག གགས ༥༨༨ 


› འགས་པ ༨༠༨༨༡ྣཔ༨༨༩༤པ༨༨༨ཕ༦༤༤ ༨-༧༨༤ྟ༣པ༨༧༥པཚརསཔསམ༧ར ༤༡༤༥ 


( ཡཅཨིཨ།ེ། 
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རི 


༦&® ཇེ ཟེ 


ཤ-༤༦༩༧༠༡--༠༧༠༧-༠༨༢མཔ༤་༤༡བ༤༧༦༧༧༢༠༧༢༡༧ 





། 
ོ)~ བ༨༠༦༩པ༧མར༧རཔསར༠༧༠༤ ༡༤༢༤༡༠༨༤༤- ༤ ྙ༡༩-༧༢༦༠༠༨༧པསསས།༤༤༡༩༤ 


རྗེ རྗེཾསཱགས་ཀ` ཕེང་བ་འོད་ཟེར་འབའ་བ འིམ ་པ༢་ནམ་མཁ འགང་བཙམ་ད་ །དྱུ་བིནེ་ ཞབ། .དམ་ཆི་ག་ པའི་ཡཾ་ག་ (འྭླ་རྣམས་ལ་ ཐིམ་པས། གཟི 


པ་ཏི བརྡ་ཡཾ མོ་ཙྲུ་ཏཾ་ཧཱིཿཨཱཿ (བཾ ཝ་ད ཌྷ བླུ ཞེསཔཔ་རྣམས་དང་། ཤིག་པ་ཕྲགའོན་གྱ་གཟྲཔས་ཞི། ནཿ འི 
རིག ྐྐ།ྐྣ {པྲ 





' གསུམ ནས གསངབ་གྲསམ ཤ་ིབས་དང། བྱད་པར་གསུང་དབྱངས་ཡཞལ་ ཡག་དྤ་གཤུའིཆེས་སྒོ་ གོ་བརྒྱད ཁིབི་ང་གེབཟུད་ཛ ཐམས་ཅད་གྲསང་། | 


རབ་ ཐིན འབར་ཞིང་ཝགསྱ་ཀིའང་སླྲ་འརྲརསོགས པའ གྱར་ པར་བསམ ལ། ཨོཾ ིཿཨཱརོ་ལྭིཀྲཙཱསཱཧཱ། ཞེ ་འབྲུམ་ ཕྲག་མེ་ཐེ ་ཤྷཉིས་ཐ ་ཡམ། ཉི བཞི་ཧ༨ད་མ། བཞིལ 
སེགིས འའ ཟླ 'ཞིང་། ཆུས་ཞ་ནང་གཞུགར 3 ནྲངས་རྣམས3༨༤ ལྟར་རིགས་ པར་གླཟས་ན་ཨེ་གས་ པལི་ཡན་ལག་ུ་ འཛུར། གང་ལྟན་ལང་། ཧྲན་མཐར། ད༡༨མ་གསལ། རྟེན་སྙིང ཨོ པ་ 
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| 


མར་མེ་མཆོག་དང་བདག་སྤོས་དམ་པ་ཡིས། །རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་མཆོག་་མཆོད་པར་བྱས། །རིཊ་ཆེན་དུམ་ཡས་གྲབ་སླེདེའིཁི། །ཡིད་འབོབ་སཱ་ ། 
ཆོ་གས་གསྲ་ཁིས་བཀབ་པ་འདེ། །སྤཾས་བྲལ་གསྲང་རབ་མཆོག་ལྲ་པལ་བ་ཡས། །འགྣོ་ནམས་རྡོ་ཇིའི་གདན་ལ་འཁོད་པར་ཤོག །སྣ་ཆོགས་དབང་པོ་ |, 
༣ ༢ ༨ ༨ „ -. ` ༤༧ ༦ ༽ ༽ པཔ པི ( | > ༨ ༤ ་ྲ ཙ; ༥ ཀ ༨༩༨ ྷ ྒ > ར་ས ར་ ྐ ཟ རར, " ༨༨༨ „ྫ \ 
„4 གཞུ་ལྟར་རབ་བཀྲ་ཞིང་། །གང་ལ་རེགན་བདེ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པ། །གོས་བཟངརིནཆེན་བདག་བློ་སྦྱངས་ཕྱིར་འཇུལ། །བཟོད་པ་དམ་པའི་གེས་ཀྱིས་བརྒྱཞ 


` པར་ཤོག །ཟྲང་འཇུག་དམ་ཆོས་འཛིནཔ་ཀུན་བྲལ་ཡང་། །ཐབས་དང་ཤེས་འབརེསྲས་འབྲེལ་གུར་པའི། །ཉྱི་ནཱ་ལྷ་དཏེན་ཆེན་དགྲ་བུ་བ། །པཱལ་བས་ 
༢ བཀའོ ངག་བ ར་བ་བ རོར" ༢ བང་རར།༽བ ༡༨༢༩ང་། །རི༽ ༢ ༡༥ །། ༼ ༥ ད་ག བྲ ༡༨ དད དག་ག ཀ ༢༥2 ༨༨ 
ཧཱཾ སྐེ་བ་རུང་འཇྲུག་ཐོབ་པར་ཤོག །སློས་པ་དཱམ་འབ་ཏུ་རྒྱས་གྱུའ་ྱང་། །པེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གཅིགཞུ་རྒྱུར་པ་ལྟར། །གླེགས་བམ་གཟིག་ཕུལ་“བྱད་` 
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£ = ༢༨༧1 


།དམ་པའཉོས་ལ་བསྣོད་པར་བྱཧ། །དག་པ་འདོད་ཆགས་བྲལ་བཞིཆ 


༄༅ 
{ ༣ ཁལ ༤༡ སུ སས ༣ ༥ ལེ - རེ ༣༡༢༩ ༩༠༤ ༠ ;་ བི ༣ ; ༣ ༤ ༢ ༦ ལའ ༥༨༨༨ 
བསྙོད་པར་འོས་པ སགསཙེས་བཧྐོད། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞྲགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧད་བདག་ལ་དགོངས་ས་ 


སླ ༤ ›> ༤/༠ ༤༢༤ པ ༥ པཱ <༽ ༨༤༢ ༼འ༽ ¬ 4 ༡ པ༥ ཤའ ༢ ༨༣༩༽། ༤༤ ༢༥༥༩ ་ ༤༩༤ ༨ ༤ ༤ ` 
སོལ། ཇཾཝིད་ནམམཁའིམཐའ་དང་མཉམ་པ་འི་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་མེ་གཞས་པའི་མྱ་ཕན་ལས་འདས་པའི་ས་ལ་མ་བ ཞག་གི་བའད་ 


--ཤ3 





བྲ སྩེད་ཅིང་སྨྱན་དྲངས་པ འྱལ་ཚོགས ཐམས་ཅད་ཇི་སད་འབྱུང་བཆེན་པོ་བ ཞིའི་གཞད་པས་མ་ཞིག་གི་བའ་དུ་བརྟན་པའ་བ ཞགས་སྲ་གསེོ ལ་ 


༡༤ 


ོ ༤ ི ༨ མའ /“ ༤༡༤༢། ༩༤ /གཤཀ ༣ ༨༡ ༩༤༥⁄༥ །༥༢། ཛོ དད ༤ ༢༤༥ ༤ ༨`:༨༽ ༤/འདར། /༤།༣ ཤཱ ཀ \ ༥ ༥ ༡༢༡ ༼༡རེེམ ༥ 
ྭ བརྟན་པར་བཞྲགས་ནས་ཀྱང་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཁྦན་མོང་གཾ དངོས གྲུབ་མྲས་པ་སྩལ་དྲ་གསོལ། ཞ༥ད༥ ནམོ། 


༨ ༨ ༢༤ ་འ།༣༡/ད ཟེ $ ར་ར ོཿ ༣༡༧ ༼༤ ' ༥༩༤ ཀ ༢༨༡ ད 
ད །བསལནད་སེལ་སྩན་གྱི་ཕུལ། །དམ་ཆོས་དཀོནེ་མཆོག་ཐམས་ཅད་ལ། །ཁྲས་ངག་ཡིད་གསུམགྲུས་པས་བསྙོདེ། 


ཧྲ ལ་བྷ་ནམསྦྱ་པན་ལས་མ་འདའ་བར་བཉན་པ ར་བ ཞུག སྭ ཡོ ཡ་། 6 ད་པར་དའང་གྲནངས་དང་ཝག སཀཀྱི་གླེགས ༣ མ་འད ཞམས་ཡ་ ་ 





'༧༠༩༨༨༡༧༩༧པཔ༢༤ ༠༡༤༠༤-༠༤༦ པསམཆའཆ» ` ༤༨༨༦ར༠༢༢༤༢རར༢རཿ༠༧༢༢༠རཔ༠༤༠༢༦༦ལ༠༠ © ( 
་༢༧༨༦༧༨༦༦༣༩༩༩༩༥༠༩༣༣ ༠༡༡༩༧༧༣༣༣༦༣༣༢༣༣༧༣༦༣༥༣༦༩༧༠༥༧༠༥༠༨༦༠༦༠༨༣༦༠༠༦ ༠༠༨ཿམམན- ཁ་ @558+ @ ( 


་འ་མསའབམ་ཁཁས་ཕ་མབས་པའ་ཁའས་སསངཝསཝམམ༔ ༩མས་འཕབ་བརཝ་བཚཕཁས་༤་པཝབམ༤༣༣༠༧༣ཐ་༠་༠༠༤་༠བལ་ 


༡༤༤༨༨༧ ༦༤༦༡༠༤༠༠༢༦༩༽༦༤༨ ༡༤ ༡༨༧རལ *` »9ར--བསས༤པ༨༤༨༨བས༤་༤ ལ༩་འཆར ©“ >༠༠༦༡༨༤༢/༩༢༠༠༧) ལམརཔ༧༠༦༤༩༨༠༩༩༣༧) ༤ ༠༤ འ༠༠༠༨༧༢༦༧༡༡༧༤༠༥ 


བུདྷཡ། ཞམོ་དྷརྨཡ། ཞམཿསརྒྷ་ཡ་ཨཾ 


༨ ྭ 





རླེ སགེསདཔ། རྲ་པྲ་ ༢༡༠༨ སུ 


(མ ། དད བུ པན་མཆོད་པྱིན་རྨ༢* ཞས བ་ཏར།  ཟནམཁ་ག་ི་མ། ཤེ ། བཀ་ཞིཡ། ༠༥༧སཉིསའཁན། ཉིན་གྲ་བས་སྒྲུབ་ཨྐཿས། རྦནདང་པོའི་མགོའ 


ྦ ཐས་ལོན་གསོམ་འཤེངས་འཔརང་མགས་སོན་ད་འོ་བས། བདག་བཉྐྱྡ་འཟྣསཔའི་བར་བཏང་། དེཞས་གོང་གི་མཆོན། ཕིཉ་རཐས་ས འཇུག་པས་འཐུམ་སོ\- ཞེས་ཕཞད་ཟ་མྲ་ཁྱེར་བདེ་ཉེ་ནམ་ཁོའེ་དམིདས། དམ་པའི 
གསྲང་གཙོ་ཐདོ་༢ཟུང་རེདུས་ཞ༠ས9༡༤ཤ༤འཚུན་མཁའ་ཁམ་རྡོ་རྗ་ཞྲིས་པ་དགེ།། ! ྒ 








ཤིསཀཚི་གསྲ་ས་༦དཔ་ཇི་ ན་ཞོས་པས་བདེ་ལེཌ་ | 








ལས སགཟིགས་དངགཡ འཕངྱ་མུར་ཐོབ་ཤོག མདན གོས་མ འགབས ས་ས ་ ཀེ་ལ ཤོ་ཞོ་མསེགཞིས། སྐམས 2 མམཁའ་ཇྲི་་ ཤུ བཁ་ ྲ རྩེ་བ གསི ྣ 
དཔོས མཆོག་གསུམ སུག་པ འཁད་གགསྨཝགསཿ གུས་པས་ག་འཆལ་སངསི མཆད མིར 

ྒ 

པུ 





བཤགས༔ ཡཾ འང་བསུལ་ཞང་མེ` འདའ་གསོལ༔ དགེ་ཚོགས ༨ བཡངོས་ལ །བམྔོཿ འཁར་བ དོང་ནས་སྦྲུག་པའི་ཕྱིའཿ བྱང་རུབ བ་མཆོག་ཏུ་སེས 
བ དོ ལན་གསུམ༔ མི་བཛྲ་ ཨརྨ་ རླི སེགས་བཟླ། གིནས་ཁཆོད་ཕིན་རྨཐསཞི༔ རྡོཾ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿརྙོཾཿ ཆསྣ་ནམས་ ཐམསེ་ཅད་སྙོང་པརྨ་གུརཿ སྟོང་པའི་ངང་ལས དཾ 
` སྒང་རེདཀུན་ མཆོད་པའྱི་ཕག་རྱ་ཆནཔ༢ པར་གསམ༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤིན་ཆེན་པོར་གྒྱུརཿ ཨོཾཿ ཨོ་བཛར་སྤའ་ཁ།འཿ དཔོ་གཞིའཉི་ཛིན་ོ་བཞིཿ ཧཱུཾཿ 


344 


ད ་ དྲེ “པདྨ་ ཁབ་འདས་གདོད རང སླགས - ག་དམརཿ ༥ ་ 

ངང་ཚུལ་ལཿ མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་དཱ་མས་བརྒྱཞཿ འ་པའི་ཟུར་པད་དརྦ་གིས་བཅིངསཿ རྱ ཛྭ ཕག་གཡས་ང ་ གཡོན་པས ཁྲུས་ཀྱི 

ཱ བུམ་པ་ འཛེནཿ དར ཨང་དཔེ་མཛེས 'པར་གསོལཿ ཞབས་གཉིས་བཞེངས་པའི་སབ བྲཞུགས༔ འོདྲ་ཕང་འབར་བའི་ཀློང་དུ་གསལ: 

ཿ གླི་བོར་རིགས་བདག་འོད་དཔག་མེད༔ཿ དམའ་གསལ་སྤྲལ འིཆ་ལུགསཅན༔ ༔ ཆོས་གོས སུམགསོལ་སྩི་གད་བཞུགས༔ མཉམ་གཞག་ 
ཅིག སའ ཾ པས བླད གནད་གཡོམ འདག་ འག་ྱི སྲིག ཀར ཀར་ས ངཱ  སིམནང་ེགསེ་ོ གས་ལ་ 


=: ~------------~~----~----------------------------------------~-----~-------~--------¬--------------------32---༨༨༨༨༨༨༨༤༨༨༤༨༨༤༤༨༤༨༨༤༨༤༨༨པ༤༨༤༨༨༨༥༨༨༤༤༤༤༢༨༨༤༡༤༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤ ༤༤ 








ཐོ དི ཐ་ དོ གགོསྦཨྱ་ི་གྱ་གསབླ བསཿ ྒ སོ འི ཨཿ ཚྡོ་རཱིཿསཨཱ 
པོཊ་ལ་ཡ་ཞང་༔ དོ་མཚར་བཀེད་པྱ་བུད་འཕགས་ནས༔ བུགས་རྗེཆེ། ཆེན་པོ་སྨྱ 
པྱི ༄ྱཾས་རྨོབས༔ ༨ དག་ལ་གྲུམང་གྱེབིན་ཆེན་པོབ༔ “པད་ལ ཐུགས ཐུ དབངམཆོག་མས སབསསརདུག་སལ༔ ཨམ 


£ ཧྲིཿ ཨྤེཧྲེ་ཤྲི ཛྲ་སམ་ཡཛྔཿ ཛཱ 


ཟགས _ ཤྱིཞ་རླུབས་བུགས རེའི་གཉེའཉིནཔོ༔ 


ཀའ་ཐཱིཿ ལས་འད ད་འཕྲོས་པ་ 'པས༔ རྒྱལ་ བྲ་ཀུན་མཆོདྱ་བིན་རྤབས་བ སྤས འགྲེ བའི་ལས་སྒྲེབ་ཀུན སྦྱངས་ཏེ འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦྲག་པའ་བྱས༔ 





༨༨༥ ་ ༨༥༥༨ 
ནྱ་གིས༔ རྙ རྲི སཱ་གསོའ །ྷྲ་ ལས་ལས 


ཡ་ཨབ་ལོཀེཤཱར་ས་པ་ྭ་དར་ཨརྒྷ་ཞཊ། ཤབྡ་བྲཱ་ཛཤོཿ ཧཱཿ རྒྱལ་ཀུགའདུས་པའི་ 
_འཁོརབ་དོང་ནས་སྤྲ་ སྤྲུགས་མཛད་པཿ ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཐུགས 








ཿ ཅེ 


དུ དི ི་་ སཱ ་ འེ 
ཅྩྱདཤན མཁྲིསྲཔ་ མཁཾས་ རུ ལ་ཛ་འ། § གུཧྱ་ཨ་རྲིའཱིཏེ པཾ ལེས 
གེབ ལིོ་ོ 


ཐུགས ་ མ་ས ་དམརཿ 
ས་ཀ ལག ཡཾ ༥ལསཿ་ གསྱུ་ཀྲི་པེདབས་བོ་ བར་གསལཿ སླ་ལས་བདུད བབ་པས༔ ༔ཿ བུམ་པ 
༦ (ཞེསཟཱཾ 


༨ སྩྱིབོར་འད་དཔག་མེདཿ 
ཱེ དསསུ་གདབ་བགར། ༣ 


“ལྟ 


རོ་བ ཟོ ༤ འཁོར་བ འིད ལགས་ཁྱང་འབུཿ ཙོ པུ་ལ་གནྦྷེ་ པ་ཊ བྲཱག་ཏ་ 


སྲ་སུ་པདྨ་ར ཡལ; 


ཡུག གཉིས པདྲཔམ་པ་འ ཤཿ དཔས བསཿ | ཉུཾབས་ 


ཆུ་ཕ་ཟགམའེརེ་ཡང་ཿ འ འདོསད་ས་ལ གཔགེ་ཁརསདཚད ླ 
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༤༨༡༩༩༤༤༤༡༠༤༢༤-- 


མཆོད་བསྙོད་ལ་སོགས་གོང་བཞིན་9 ཌཱ ༤པེ་གེས། རྷ་ 










འཁོརཾ་བ་དོང་སྦུག་མཐུ་ལྡན་༢ས༩༔ ཡོ་བི་པྲ་ལ་གདྒྷེ་མ།ངི་པྲ་ཤྒེ སེགས་དོང་སྦྲ་ལྕགས་༅པ་འ༣ཿ རྗེས་སྲ་གཤེགས་འགུ་ཤེསསྨོན་ནཿ 


འཧྲེཔ་ཚདྲ་ཀེལ་བདྱ་ཧུན༔ རྱི༢༢ས་རྣམསྱྱེས་ཉམས་སུ་ལོདཿ བ༨༦ཕུལ་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཨཾས7 ལས་ཧན་རྣམསཀྱི་ཐུགས་ལ་ཞོག༔ སཡ་ཡཿ རཿ ཨྤོ་རན་མཆེག་ཚུར་བདེ་ཉེན་ཤླིང་ ཕས་མདོ་ཛས་ 


མཁའ་འཕྲོ་འམ་རྫོད་གིདཿྩེ་ུཔ་དའ༥གུགནས་ཁྲེམ་གཉེའ་དུ་ཕྱནདདས་པའ ཙཱུ །ཅྱགས་རྲེཅེན་པོ་འཁོའབ་དོ་སྒྲག་གིུམ་ཆོག་དང་འདྲེལ་པའི་༅ང་ཆོག་ཤིན་ཏུ་འསྲུས་པ་འཞུགས་སོ།།_ །ཟླམ་དང་ 





[ 
༣ 


ཐུགས་ལྲེཉེན་པོ་ལྱག་འཚལ་ཁོ། །འདའ་ཐུགསྔ་མེཉཉེན་པོ་འཁོར་བ་དོང་སྤྲག་གིའྲམཆེག་དང་འདྲེལ་བཞི་༅ང་གྲེགཤྱེན་པ་ལ་ལྟེགས་པྲ་ཁེབས་ལྡན་ལ་མི་ཏོག་སེལ་མཀྲམ། མཱ ལ་ཚོམ་བུ་ཤཙཾག་པཀོད་པའི་སྙེདདུ་ྲམ" 





|པ་བཅུད་ལྣན་ཆཔ་སཱས་བཤམ། གཞནཡང་གཉོའ་མ། མཆོད་པ་མེདྱ་ཡད་།ཁེསས་ལཞ།ཟ ༧སྭོ། འཤེགས་ཤཉོའོ། མིལོད། ཡ༨༥་ཀ༨། ༧ཤསྲེ། རྡོར་དྲེལ་རྣམས་༣༨ུ༅། དས ཀ༨་འསྣན། 












གཤེགས་ཤིང་དམ་ཛེག་པཿ རློ་༢ར་པ(ྱིབསུ་ྡདབྱ༔ ཧྲཱིཿ ཐསརྡེའིལྷ་ཚོགས་འསྒྲ་ཟས་པའི་ཡགམཿ ཤྱིན་རླས་མཁའ་ལ་ཡྫིན་འཁྲགས་སོགས་ནས་བཀྲ་ཤེས་ཤེག༔ དེ་ལྐར་རུགས་རྗེའི་སྦུབ་ཐབས་འདིཿ གཔ 


བདལ ༨༨༥ ེ 
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༽༡། །སེ༅་འདྲ་བུམ་པ་བམ ་པའི་མཐན་རྣམ་ ལྔ་འཀམས་པཙམཚྱེས་མཐུས། དའི་ཚོ་ཆོ་གའི་ཀ༢༥ མཆོད་པ 'འཐྲལ་ལྡཤས པྷམམ་ལ་ཁོཞཁས ས་གཞན་དོན་ཐས་ཆེག་ཅིང་། གང་ལྟར ྦ 
]།ྒམ་ལསྱབགཏད་གྲ་དུས་བཞིན་གཏོདིབམ་འླསྱཡས་པའིམཆར། མིལབསསམསན་ཇོམ་ི། :ཨོཾ་བཛྲ་ ཿཨྨམཱཾ་ཏ་སོགོས། སྲི | ད་པས དང་ལས་་ ལྡ 

ྷ བྱངནཱཾ་ལས་ཚེ་ འདས་དངོས། 'སུ་རྒྱུར། རླ ག་དས་གཅས་ ཟར དད མ་པར་བྱ་གགཞས་ ཅེ 
ཤྭ ལ་ཐིམ དཿ ན་མོ། མཆོགགྲམམ། ༥ཕྱ་ཕག་འཆལ ད བདིན་པ་དུད་། ཚེས པའིབདགཔ་ ,€° 
„ དང་། ཏིན་ ལ་བླསླ་བམད་པའི དེན་པ་དང་། བཅོམ ན་འདས ས་རེ་ཆེན་ལོ། འཁོརབ་དོང་སྦྲག་གེ་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ད། བདན་པཆེ པའ 
# མཐྲུ་ལ་ རྟིགནས 'འཇིག་ ག་གམ ཕ་རལ་6ུ་འདས་ ་ ས་ ཙཀ གིས་ ཞདམཆས་པར་ 


ོ;9`༄= ‰)༄ 


གྱུར་ཅིག །རྷུ་དཛ་ཨཾ་ཀྲ་ཤཱ་ཛྫཿ འནའརམ། ཤཞེགས་ལབནི། གཏོམས། རོ་ཡོ་འི། ཨོཾ་ཨཱཿཛྲ༔ སརྦབ་སྒྲ 


གམ 


༨ གསུད 


ཧ་ལ གྲི ` ་ བུཿབཛུརླཊདྲ ་ འཕོ སས ཨོ་དས 


ཧཱི་ཤྤཱིཿ གཉིས ྣངའཁྲུལཔའིགདནབགེགསའབྱུངཔོ་ུནཿ གཏེན་མ་འདི་ལོང་རུང་རང 


སྲོགས 


ཛཿ སྐརབེ་ཤཱུནྲཱལྷ ཤཿ 


གཉེས་མེད་ཡེཿ 


དད་ཿ མཚམས་ཀྱུཾདབྱིལ་ འཁོར་འདབ ཞིན་ལྷུན ནྱ་གིསླ་གུབཿ རཱ ཧོཿ ཧཱོཾདྲཱཾ༔བཱིབཛྲཀྲོ ་ (ལ རྡ སིང་ ལ་ཤལ་ ཡ་ 


པོ་ཡཾཿ གེ་ཨོརའགས 'ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱུརཿ མོཾ བཾ ཨཱཿ 





༤. ༤༨༧ = 
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_ །མྭ་དྨི་ན་ཨྭ་རྣིཏེ་སྲར་པ་པོ་ཨ་བདཊྷ་བྲི་གྲར་ 
ཧཱིཾ་ཕཊཿ ཀོ རོ ཛི ་ཤཱཱཾ་ཕཊ༔ཿ སཾ 


མི་ལོང་དོནས 'ཡ་ཐུམ་པས ཞཱས9ས་ལ། 


ལཱ 


ཏེཊ་སྲར་ཨ་སུན་གེ་ཧཱཱཱཾ་པཊཿ ཨོཾ 
འཁོར་བ དེང་སྨྲགས 'ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ ༣༣༨ 


ཁི 


པ༡༡༣༣སཀདའདགཅ། ཅོོ དགུ་སྲནར་ཀགེཧེ་ཧཱ 


སྷཱསརྦཛྫཾག་ཏེ་ཧེའུཾ་ནུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་༢ཊ་ 


‡ བཀྲ གིསྲ་བུམ་པ ཞལ ཡསཉཿ 


'སྦ་སཱརག་ཏེ་ཧེཾ་ཙཱཱཾཕཊཿ 
ཉེན་དྲུག་དྲི་མ: མ་པར་སྩྱོངསཿ ཌྷ ཆོ ངི ང ༠ིཔདྨེཛ་ཧིཿ ཨོ་བྲིཔ་ལ ་གརྦྷིསོག༧། 


།བླ་ཨརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 


ར་ཡ འཚལ། ངུསྤྱ་ཧུས ཐམས་ཅད་འདུས ་པའི་སྐུ། རྡོརྡེ་འཛན་པའི་ངོ་བེ་ཉིད། རཀ སམྱས་ཆུ་བ 
གནས མམ རྱག་འཚལ་ལོ། །དག་པ་ ` 


_ མགོན་པོ་ཐྲུགས རྡིཆེ་ ལྡནཔ། ། །ཐྲམསཿད་མཁྱེན་པ་སྙེཿ རནཔ་པོ། པོ། མས་ཚ 












འདོད་ཆགས་བལབའྱི་ཆུ། །དགེབས་དན་སོང་ལས་གོལ་ཞིང་། །གཙིགྱ་དོན་དམཆོགྱ་གུན་པ། །ཞྱིགད་ཆོས་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ཟོལནསགོལབནིལ་ 
“པང་སྟོཞ། །བསླབ་པ་དག་ལརབཧུ་གུས། །ཞིད་གེདམ་པ་ལེནཏན་ཞིང་། །དགེ་འདུན་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྒྱལཀུན་འདུས་པའི་སྩྱེ གཟུགས་མེ༔ ཤིན 
རླབསྦ་བགསྔ་རེའི་གཏེད་ཆེན་པོཿ འཁོར་བ་དངནས་སྦྲུགས་མཛུད་པའིཿ ཐུགས་རྗེ་ཅནལ་ཕྱག་འཚལ་ལོཿ མྱགུ་བྱར་འོས་པ་ཐམས་ཐད་སོ།། སྐྱབས 
གཞསྤྱ་རུ་མཚོའི་ཆོགསྣ་ནམས་ཙིསཿ བདག་དང་མཐའེ་ཡས་སེམས་ཅན་ཨཱནཿ འཁོར་བདན་སོང་འཇིགས་ལུས་སྐོལཿ ཐར་པའི་གཞས་ཟླ དདགསོལ་ 
ཚུ་འདས་སད་ཙིག་གིས་བགསྡ་རེ་ཆེན་པོར་གུར། ཧཿ ཟུམ་པ་དིནཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ནད་དྲུ་ཐུགས་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ ཆུནེ་ཡི་ཤེས་བདུད་ 
ཅའྱ་སུར་༔ འཁའ་བ་དང་ སྦ བྱའིཕྱིརཿ སྐལ་ལྡནབུ་ལ་དབང་བསླུར་བས ༔ ཡུསངག་ལ གསྤམ་སྒྲབདག་ཞས༔ སྲུ་གསུང་ཐུགས3དབང་ཐེབ་` 







›-༨༤ ༨༨༠༠༩༡༤༤༨༩༤༠༩ཕ༠༤༡༤པ༅༤༨༨༨པ༨༧པཔརཔ༤༨པ༧༨༧ར༢༢༤༢༠༤༠༤༤༢༠༤མ༤༠ཕ༤༤༢༤༢༠༨པ༩༤༧༤པ༠༤༤༢༤༠༢༩༤༤༤༧༨༤༤༨་ 





( (༨ གེས ཞེསཿ མོ མོ་བཛྡུརུ རླུཔ་ཤྐྡ་གནྷེར་ས་སྭརི་ཨཱཿཧཾཿ 
ག་བ གྲསྱ་སི་རང་བ ཞིན་ཡཾན ཞོ དེ་ལ་ཉ མ་ཆགས་མ། །ཞེན་ པའ 
༩ × མེད་པ་དེ ྒུལྟུ་ུའི་དངད་རྫོགས༔ 
ལས་ལས དཿ དྱེད་མེད་མངོན་པེར ངརུབ་ཤོགཿ རྣམཤེས ཨ་ཡྨིནམ་པན༔ 





༣༄༅། 
ལཱ ངཿ གགས ཨོཿ ཐམས་ཅདནམ་མཊའི་མཛཾདབཞིནཏུ 

ཙེས ོོ། ལམ་ལོང་བསྟནནི། ཉོན་ཅིག 
ུབ་མཆོགུ་སམསབྲདནསཿ ཆོས་ཉིད་བདེནཔ དྲན་པར་ 


འདས་པ་ལ ལཱསཿ 


བཟའ་འཉུངྨ་ནམས་ངས་ཟཱན་ཁ། རཾ ། ཨོཾ་ཨཱཿ 


ཤོཤ༔ ༢༡༠༤ ཀུ་ལ་ཞཀ་སྙོཊས་སྒྲ་དིར་ོ་ཱོ་ཧཱཿ ༩༠༢༥ 
2 ༣ ་ིདཔནིམས་སྱད་ཞིཿ འེས དོདལནྱར་མཚོའི་སྦིནཆེནཔོཿ བཞེས་ 


༣༨སརིགསྱ ཀྲི་བུ༔ འཁོནབའི་གནས་རླིག་ 


རྨོབཀོད ད་པའི་ཞིངྲད་ སོཔཿ སྩྣངབ་མཐའ་ 


འོད་དཔག ཨེ་སི ཐུགས་ཀ༢འཕོཿ 


སཱཾགསམ་ཡེ་ཤེས" 
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༦3 
ཤེས་པ་བརྲ་མཿ 
མཿ དམོ 
ག་པ་བདང ༥ལ་ཐཾམཿ 


གསལ་བར 
གས་རིན རུར ཧཿ བུགས་རྗིང 


ཐཱ བ 


ག་དྱའཇོ།། < 


དངོནས་སྦྲག་ 
སྦྲག་པ་དང་ཿ 


~¬--\. 
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ངཱ ༣༦ ༦༡༠༠ ' \ ༤ ུ ་ད 
མཆོག་རྒུར་ད་པས་འི་འོ་མེན་༥སྐོན་སྐའས་དམེ་ནྲ་ཁ་ཞས་ཕྲེས་པ་འྲེམ་ཚད་ནུགས་རྡེཆེན་པོས་རིས་ཨྲ་འཛིན་པའི་རྒྱར་ཆུར་ཅིག །ཚིད2ང་ག༩སཆཿ་དཐད་རྒྱས་པར་འགྲུ་ད་ཉ༥དང་། 





རྫ ༣༅། ་ འདོད་འབྲས་བྲུ་མིནམཛདམཁའ་འགྲོ། འིཚོགས༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཆོགསརྣམསཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤཾག༔ འདེམང་ཉེར་མཁོའྱི་ཉ 


མ་ཤསྐ༨༡པརང་ཆད་པའི་སྨན་ཡེད། ༢མ་དང་ 


ཁོ་ནས་མཐུས། འེས་དུག།ཀནས་འདིན་ཞ༢༧ས། སིན་མཚམས་ས་ཡྱཊ། ཏྟད་པར་ཧུ། སྙེད༩ར་འཱོཾ། ལྟེ་ར་ཉི། གཤང་འར་པྩེ། རྐཔམཐི་ཡདུ་ཀཉིས་ཐཅས་རིགས་དྲག་ཤིས་འོན་ཨཆན།། ཱ 
ཞོཾཿ ཞོགུ་ཊ སྤེལ་ལོ་སྤལ་ཟླ༢'བའི་ཚོས་དུ་ལ་འསམ་ཡས་བར་ཁང་ གཡུཿཞལགན་རྡོརྗེ་དབྱེམསཀྱི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ཞལ་ཡེས་ལོ་ཨྲོ་ཧྟན་ ཧིས སྨན་ལམ་འདི་གསུངས་པས་རེའབངས་ཐམས་ཧདྲ་ལིས་ཐུགས་ དམ་ 
; །ྒར་མད་མཛད། ཡྱི་རཊས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱངའདི་ལཟུགས་དམ་ཚེ་གཅིག་ཏུ་འཛོད། ཕྱེགས་བཅུ་དུས་བཞི་འི་རྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས༔ བླ་མ་ཡིདམ་མཁའའབྲོ་ཆོས་སྐྱོདཚོགསཿ 

: མ་ལུས་ཞིངགེ་རྡུལ་སྙེད་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ ལུས་དག་ཡིདགསུམ་ཨུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལེ༔་ 
| 
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ཡིནང་གས་བདེ་བཞིན་ཧིྲ་ཅིས་མཆོད། མོ་ག ཤོགས ཅོོ འར དལྟའི་ 
དགེའ༅ྱོད་པས་རབ་ཏུ་བཤགས༔ ཕྱིན་ཆད་དེལས་ ཕྱིར་བདག་གིས་བསྔམ༔  སདནུམས་དགེ་ོ ས་ཀུན་ལ་ཡི་འངངོ༣ རྒྱལ་བའེ་ཚོགས་ 
ནམས སྤྱ་བ་མི་འདའ་པརྩ་ ས་སྣེདགསུམ་དང་བླ་མེད་ཆེས་འཁོར་བསྐོརཿ དགེ་ཚོགས་མ ལས་བྱས བསྔེ འགྲོ་ནམསླུ་བམེད་ བྲར་ 
ཐར་པའི་སར་་ཕིནཱ་ཤོག༔ སངསྐྱ་རས་སྲས་བཅས ་བདག་ལ་དགངས་ སུགསོལ༔ བདག་གིས ས་སསང པའི་སྨན་ལམ་འབ་བཟང་འདི༔ རྒྱལ་ ཐབ 
ཀུནཏུ་ བཟང་དང་དྲེ་སས ་དང་༔ྷ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས ཀྱི་མཁྱེན་ རུ དེདག ཤུནྱ་གྱི་རེས བ་བདག་ མེབ་ཤེགྱུཿ བསྙན་ པའི་དཔལ 


རྒྱར་བླ་མ་འིན་ཆེཿ ཞམས༔ ནམ་མ་ཁའ་བཞིན་དྲ་ཀུན་ལྔ་འབ་པར་ཤོག༔ ཉླིཟུ་བཞེའ ་དུ་ཀུན་ལ་གསལ་བར་ཤོག༔ རིཕ་བཞིན་དུ་ གཏུངཉ་ 
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ཀིའོ 
༡ སཱདཔོགསངཝགས་སྨ ྦྲབ་ ནཿ དམ་ སཚིག་ གཞིས ན་པོ དུགསམྲདཞི་མསག ཅུགསམྱནཞིམས་གཙང་བླམབགན་ ན་པའི 
¿2 སདབྐསུན་ལ་མན ཨྨན་པརཤཾགཿ བསྟན་པའི་ཞབས་འདེགསྨ་ཆ་རིགས་ མཐརྦ་ཡིན་ཤོག༔ བཅན་པའ ཕྩིན་བཤགཚས་ོ གུ ཡངཿ ཆ 
བདག ༥འཕྱོར་ ཡས༔ཿ ཛང སོ ལེ རྒྱལ ལོ ང་ ཟྲས་རུབ་འཕེ་ལྷ་ཚུལ་དང་ཝན །པར་ཤོག༔ དྲ བུ 
་ག་ བྷ ཟ་ ས་པའི དའེ ཉེལའཚེམེད་པར་ཤོག༔ བསྙན་ ལ་དད་པའི་ཡངས་ པའྱི་རལ།ཁང་སྐ་གནཿ ལའ འསང བར 
རཾ གྱརགང་༔ གནས དུ་འ ཁན 'འྱཾམབདག་ཏིདཀང་ །དམ་ཚེགམི་ཧམས་ བསམ་ པ་འགྲུབ་པར་ཤགཿ བདག་ལ་ ཛེར ཝནཞིའར་ དཱ 
གང གཞནས་ན། ས་རང བང ་རེས་འཛན་ཤེག༔ འགྲོནམསླ་བ་མེད་ཐེག་པའི་གར་ཞུགསཞས༔ ཀུན་བཟངྒ་ཆལ་ ཐི ག་ཐ 





£ །འཇིག་ཉེན་ཁམས་འདིརགནོདའཚའི་རིགས་མཐའདག །རྱུརདུཞི་ཞིང་རུད་ནས་འཇོམས་རུར་ཅིག །མི་དང་མེ་མིན་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་གི། རྒྱུད 
པ ལྱ་བར་ཆུབ་སེམས་མཚོག་རིན་པོ་ཆེ། [དད་གིས ཧཾཕནས་གཞོད་འཚེའབསམ་སླབང། །ཕན་ཚུན་བྱམས་པའི་སེམས་དང་ཝནནསྱང་། །རྐྱལ་ཁམས་མཐའ་དབུས་བདེ་ 
ྲ ! ཧྱིད་དཔ ལྱ་གིས་འབྱོར། [སངས རྒྱས་བསྟུན་པ་དངྱརྱས་ཡུཞ་གནས་ཤེག །རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས ་བདེག་པའི་སྟེབས། ད འཁོལའདས་དགེ་བའིར་བ་གང་ ྒ 
-2 མཆིས་དང། །བདག་ཅག་ཆལུག་བས མ་རྣམ་པར་དཀ ཟབའི་མཐུས། དལ ལ་བ ཏབ་སྡེན་པ འི་འབས་བུ་འགྲུབ་གུམཅིག། ཅེས་རྗེ་བམ་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དྲྭཔངས 'མཁྱེན་ 
བརེ འི་དབང པའིཞལ་ཝ་ནས 'དེང་སང་ནུས་ཀྱི་འཚུབ་འགྱུལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞི་པཅི་ལྟར་འགྱུར་བ་མད་ཕས། རྔི་ཉིད་ནས་འོད་ཛུལ་བདེ་བའི་སྨེན་ལམ་ཉིན་ཞག་རེར་ལན་རྲུག་རེ་མཛད་པ་ཡིན་ཕས་ཁྱོད་ནས་གདདེ་ལྟར་གལ་ཆེ་ཞེས་འཀའ་ 
ཙན སྒལ་ཕེབས་པ་ལྟར་འངི་བརྙེལ་གསོས་ཨུཐྲས་བ་ཇིབཞིན་འགུ་པར་གུར་ཅག།། །'ཡཾ་སཱསྟི། སྟེདས་འཇུའི་དངང་ཕྱགནུས་གསུམ་རྒྱལ་རྣམས་དང་། །ཐུགས་རྗེའི་འདག་ཉིད་ར་གསུམ་སྲད་མར་ 






བཅས། །ཐུགས་དམ་བསྒུལ་ལོ་ཁྲབ་པའིདོག་ལ་དགོངས། །སློན་ལམ་འགྲབ་པའི་མཐུན་འགྱུརཧིན་རླབས་སྙོལ། |འཇིག་ཉྟག་གསུམ་གྱིཕན་བདེ་འབུརབའི་གནས། །མདོ་ལྔགས་བསྟན་མཆོག་ཡུན་རིང་གཞས་པ་དག 
བསྟན་འཛིན་སྩེམ་ཆེན་གང་ནབཞུགས་སེ་ོག །སྐུ་ཚོ་ཕྲིག་ལས་བརྟན་ཅིང་ཆུྱས་པར་སྨོན། །གསྟན་པའི་སྒེར་ཞུགས་ཕྱོས་བཅུའི་དགེ འདཊ་སྡེ། [སྡོམ་གསུམ་རྣམ་དག་བསླབ་གསུམ་ནོར་ཐུས་ཕྱུག ། 
རྣལ་འབྱོམཔ་རྣམས་གྱིཞང་བརཆད་ཞི། །ཟྦཤ་མཚེག་མཐུ་གྲུབ་ཉམས་ཉྟོགས་གོང་སུའཕེལ། །བསྟན་པ་མཚད་པའི་རྒྱལ་ནམས་དབུ་འཕང་མཐོ། །བཀའ་བཙན་སྟེབས་ལྡན་ཕྱེགས་ལས་རྣམ་པར་རྩྱལ། | @ 
ཞད་འཁོར་འབངས་བཅས་དགེ་བཅུ་འི་དཔལྤ་མིས་འབྱོར། །བདེ་དགེ་འི་དཔལ་ལ་ཏ་ཅུ་སྤདཅི་གཞུ། །བརནའིགས་འབུང་པའི་སྡེདཔུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཞུས་པའི་སྟེབས་ཉམས་ལོག་པའི་བསམ་སྩེརཞི། 
ྣ ད་འཁྲུགས་མུ་གེ་ཤང་རྩོད་མཐའ་ དམག་སོགས། །མིད་མེད་ཉེར་འཚེ་ཐ མས་ཅད་ཞི་བ ར་སྨེན། །རྒྱལ་ ཁམས་ཡོངས་ལ་ལ་ལེ་གས 'འབྲ་ནོར་རྒྱམ། །ཆར་ཆུ་དུས་འབབས་བ ཀྲུ་ཤིས 'དགེ་མཚན་རྒྱས། །བདེ་དང་ 
དགའབྱ་ཆ་མཚོའི་འབོར་པ་ཡིས། །རོགས་ལན་དཔལ་ལྟར་སྩེདཅང་སྐིད་པར་སྨོན། །བསྟན་ལ་རབ་གུས་གཉི་ཤར་མ།ཇི་། །ཤེས་འབ་རྒྱལ་མཚན་ལག་པའི་འདུཤེཉ་གིས། །ལེགས་བྲིས་ཆངས་ཅིག་ཡཡན་སྱེའ་དགེ་ 
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